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Absztrakt

Cél: A tanulmany célja a gyermekek sérelmére elkovetett szexualis biincselek-
mények és az elkdvetok jellemzdinek bemutatasa, valamint a nemzetkozi gyer-
mekvédelmi rendszerekben alkalmazott szlirési technikak és hozzajuk kapcso-
16d¢6 kutatasok ismertetése a prevencid érdekében.

Modszertan: A tanulmany elsésorban elméleti attekintésre és szakirodalmi hi-
vatkozasokra épiil, amelyeket a szerz6 a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancs-
noksaga Kozponti Kivizsgalo és Modszertani Intézet szakmai tevékenységko-
rébe tartozo tapasztalatai alapjan értékel és egészit ki. Emellett fontos szerepet
kap a hazai gyermekvédelmi pszichologiai alkalmassagvizsgalatok soran valo
hasznosithatosag vizsgalata, valamint a prevencios kérdések rovid attekintése is.
Megallapitasok: A gyermekek sérelmére elkdvetett szexualis biincselekmé-
nyek egyéni és tarsadalmi szinten is jelentds karokat okoznak, csokkentik az
intézményekbe vetett bizalmat és a biztonsagérzetet. Eppen ezért fontos, hogy
a gyermekvédelmi intézményekben foglalkoztatottak pszichologiai alkalmas-
sagvizsgalata soran mindent megtegyiink a megel6zésiik érdekében. Ugyan-
akkor a tudomany mai allasa szerint nem rendelkeziink olyan sziirdeszkozzel,
mely megbizhatoan (eldre)jelzi a gyermekek sérelmére elkovetett szexualis
blincselekmények bekovetkezésének valoszinliségét. Sajnos a legtobb szexualis
biincselekmény inkabb szituativ jellegii, semmint a pszichiatriai pedofil zavar
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diagnozishoz kothetd, ami megneheziti a prevenciot. Ugyanakkor szamos olyan
személyiségjellemzd (példaul kognitiv torzitasok, kotédési problémak, empati-
as készség hidnya stb.) vizsgalatara van lehetoségiink, mely ezekben a blincse-
lekményekben kiemelt sullyal jatszanak szerepet, igy az alkalmassagvizsgalat
fokuszaban kell tartani azokat.

Erték: A tanulmany hozzajarul a gyermekvédelmi intézményekben foglalkoz-
tatottak pszichologiai alkalmassagvizsgalatanak modszertanahoz, szempontokat
ad a vizsgalati iranyokhoz, felhivja a figyelmet a kockazatos személyiségjel-
lemzokre. Megfogalmazza a prevencio fontossagat és lehetdségeit a gyermek-
védelemben, és aldhuzza annak jelentdségét, hogy a pszichologiai alkalmassag-
vizsgalat csak egy, de kozel sem kizardlagos allomas a gyermekek szexualis
blincselekmények aldozatava valasanak megel6zésében.

Kulesszavak: gyermekvédelem, alkalmassagvizsgalat, szexualis blincselek-
mények, prevencio

Abstract

Aim: The aim of this study is to present the characteristics of sexual offences
committed against minors and the traits of the perpetrators, as well as to review
screening techniques applied in international child protection systems, includ-
ing related research focusing on prevention.

Methodology: The study is primarily based on a theoretical overview and lit-
erature review, supplemented by insights derived from the professional activi-
ties of the Central Assessment and Methodological Institute of the Hungarian
Prison Service Headquarters. Particular emphasis is placed on examining the
applicability of these findings in the context of psychological aptitude assess-
ments in child protection services, as well as on briefly outlining key issues
related to prevention.

Findings: Sexual offences against minors cause significant harm both at indi-
vidual and societal levels by eroding trust in institutions and diminishing the
overall sense of safety. Therefore, it is crucial that psychological aptitude as-
sessments in child protection settings incorporate all possible preventive con-
siderations. However, current scientific knowledge does not yet provide screen-
ing tools capable of reliably predicting the likelihood of such offences. Most
sexual offences are situational rather than directly associated with a pedophilic
disorder, which complicates prevention efforts. Nevertheless, several person-
ality traits—such as cognitive distortions, attachment problems, and lack of
empathy—can be examined, as they play a key role in such crimes and should
remain central to aptitude assessments.
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Value: The study contributes to the methodology of psychological aptitude as-
sessments used in child protection services, offers perspectives for assessment
directions, and draws attention to high-risk personality traits. It highlights the
importance and opportunities of prevention and emphasizes that psychological
aptitude assessment is only one, though not exclusive, component in prevent-
ing children from becoming victims of sexual offences.

Keywords: child protection services, aptitude assessment, sexual offences,
prevention

Bevezetés

Azok a gyermekek, akik a gyermekvédelmi intézmények latokorébe kertilnek,
altalaban mar sok viszontagsagon mentek at. Eppen ezért sokszor kiszolgaltatot-
tabbak, sériiltebbek, mint azok a kortarsaik, akik tobbé-kevésbé jol funkcionalo
csaladokban nének fel. Mivel sziileik nem tudnak megfeleléen gondoskodni
roluk, a tarsadalom feleldssége, hogy ezt potolja. A bicskei gyermekotthonban
tortént szexualis bantalmazasok visszhangja felerésitette azt a torekvést, hogy
a gyermekvédelemben dolgozok pszicholdgiai alkalmassagvizsgalaton men-
jenek keresztiil, melyben szerepet kapott az is, hogy valamilyen mddon annak
része legyen a pedofil személyek kiszlirése. Latni kell ugyanakkor, hogy jelen-
leg nem ismert olyan mérési eljaras, ami megkiilonbozteti a pedofil zavarral é16
személyeket a sine morbo (egészséges) csoporttol.

Bar a tarsadalom, a kéznyelv, a média minden szexualis biinelkovet6t,' akinek
18 év alatti a sértettje, pedofilnak tart, ez nem igy van. A pedofil zavar a pszichi-
atriaban nemzetkozi szinten alkalmazott DSM-5 (F65.40) és a BNO-11 (6D32)
diagnosztikai rendszerekben szerepld diagnosztikus kategoria, mely a parafi-
lidk kozott szerepel. A hazai tapasztalatok szerint a magyar szexualis biinel-
kovetdknek minddssze nagyjabol 10%-a kaphatna ilyen diagnézist, a tobbség
esetében az elkdvetésnek mas motivacios hattere van (Somogyi, 2023). A nem-
zetkozi irodalmak ennek az aranynak a meghatarozasaban nem egyontetiiek, de
még a pesszimistabb becslések szerint is maximum az elkdvetdk fele tekinthe-
t6 diagnosztizalhatonak (de Jong et al., 2017). Mivel altalanos probléma, hogy
a pedofil szexualis iranyultsagot csak biintetés-végrehajtasi intézetekben, mar

1 A Biintetd Torvénykonyvr6l szolo 2012. évi C. térvény XIX. fejezete targyalja a nemi élet szabadsa-
ga és nemi erkdlcs elleni blincselekményeket. Jelen irasban ezeket dsszefoglaldan szexualis biincselek-
ményeknek, az ezeket elkovetdket pedig szexualis biinelkovetoknek nevezziik.
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biinelkovetdveé valt személyeknél lehet vizsgalni, a vizsgalatok eredményeit igy
csak ezzel a megszoritassal lehet értelmezni, felhasznalni. Nem tudni, hogy egy
pedofil irdnyultsdg személy miért nem valik blinelkdvetévé, milyen megkiizdé-
si stratégidkkal tartja magat tavol a devidns szexualis magatartdstol stb. Gannon
(2021) ehhez kapcsoloddan felhivja a figyelmet arra, hogy a legtobb tanulmany,
mely a téméban sziiletett, 6sszemossa a pedofil iranyultsagot az abuziv visel-
kedéssel, noha ezek nem feltétlentil jarnak egyiitt. Ahhoz, hogy valaki szexu-
alis blincselekményt kdvessen el, elébbi lehetséges, utobbi sziikséges feltétel,
viszont az abuzivitas hianya mellett a pedofil iranyultsag a minta elérhetdsége
miatt nehezen kutathat6. A tanulmanyban hivatkozott tapasztalatok a Biinte-
tés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga Kozponti Kivizsgalo és Modszertani
Intézet altal végzett szakmai tevékenységbdl szarmaznak.

A szexualis biinelkovetok klasszifikacioja

Somogyvari (2024) vizsgalata alapjan szignifikans kiilonbségek vannak tobb
mutato kapcsan is a 18 éven aluli és feliili aldozatok sérelmére elkovetett blin-
cselekmények elkovetdi kozott. Példaul a felndtt sértettek elleni elkovetdk ese-
tében a szexualis blincselekmény altalaban mas biincselekmények jarulékos ele-
meként jelenik meg, mig a gyermek aldozatokkal szemben elkovetett szexualis
bilincselekmények inkabb profiltisztak. A felnétt aldozath elkdvetok visszaesési
mutatdi az erészakos, nem szexualis biincselekmények elkdvetdiéhez hasonloak,
azonban a gyermek aldozatliak esetén az 6sszes biincselekményt figyelembevéve
a legalacsonyabb a visszaesési rata (Somogyvari, 2021; Bach & Demuth, 2018).
Ennek részben az az oka, hogy a legtobb ilyen jellegii blincselekmény elkove-
tése csaladon beliil torténik, és mire az elkovetd letolti biintetését, a nevelésé-
ben €16 gyermek mar felnd, vagy a csalad eleve megszakitja vele a kapcsolatot.

Latni kell azt is, hogy a 18 év alattiak sérelmére elkovetett szexualis blincse-
lekmények mogott egy heterogén elkovetoi kor all. A pedofilia diagnosztika-
jaban alapként szerepel, hogy a vonzalom targya a még serdiiletlen gyermek.
A serdiilok iranti vonzalmat a hebefilia (és az efebofilia) kifejezés irja le. A 18.
¢letév betoltése, a felndttkortva valas tehat egy jogilag értelmezhetd elvalasz-
tasa a gyermek- ¢s a felndttkornak, azonban a szexualis iranyultsag, annak hat-
tere, mozgatorugoi arnyaltabbak. Tulajdonképpen a Biintetd Torvénykonyvrol
sz016 2012. évi C. torvény is tiikrozi a korhatarok képlékenységét, mivel egy-
szerre operal 12., 14. és 18. életévét be nem toltott sértettekkel.

Az elmult években jelentésen megndtt a szexualis blincselekmények mi-
att fogvatartottak szdma. Vélhetéen ennek szamos oka van, részben Me Too
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mozgalomnak kdszonhet6en kevésbé tabu, ha valaki ilyen biincselekmény aldo-
zata lesz, és tobben fordulnak a hatosagokhoz. Jogi oldalrdl az 0 Biintet6 Tor-
vénykonyv hatalyba 1épése, majd a 2021-ben és a késdbbiekben megvalodsult
szigoritasai révén kibdviilt a tényallasok kore, stilyosbodtak a biintetési tételek,
a 18 év alatti személyek sérelmére elkovetett szexualis biincselekmények elko-
vetdit kizartak a feltételes szabadsagra bocsatas lehetdségébdl, melyek egyben
hosszabb szabadsagvesztés biintetést is jelentenek, ami 6nmagaban is magéval
hozza a 1étszamnovekedést a biintetés-végrehajtasban. Mindemellett az is biztos,
hogy ezeknek a biincselekményeknek nagy a latencidja, és a vilagban végbe-
mend valtozasok 0j tipusu biincselekmények megjelenéséhez vezetnek, melyek
csak akkor biintethet6k, ha a jogszabalyok lehet6vé teszik ezt. Hazankban pél-
daul viszonylag ujkeletiiek az emberkereskedelemmel 6sszefliggd blincselek-
mények, melyeknek részét képezi a szexualis kizsakmanyolas és annak célja-
bol megvaldsuldé emberkereskedelem, tovabba az online térben is megjelennek
¢és sokasodnak a szexualis ragadozok altal elkdvetett biincselekmények. Ezzel
parhuzamosan nemcsak az igazsagszolgaltatas kényszeriil gyors reagélésra és
1épéstartasra, hanem a tudomany is. Minél tobbféle szexualis blincselekmény
1étezik, annal valosziniibb, hogy mas tényezok vezetnek az elkdvetési hajlan-
dosaghoz, amit aztan a tudomanynak elméleti és gyakorlati szempontbol is le
kell kdvetnie, kivaltképp, ha megel6zési célokat tiiz ki maga elg.

A szexualis biinelkovetok jellemzoi

A fentiekben leirtak abbol a szempontbol érdekesek, hogy amikor a gyermek-
védelemben pszichologiai alkalmassagvizsgalattal ki szeretnénk szlirni vala-
mit, akkor ebben a sokféleségben (lehetséges szexualis biincselekmények kore)
hogyan tudjuk meghatarozni, hogy mit is akarunk sz{irni, ha ennyire sokféle
a kép (elkovetoi jellemzok). Bar minden tipologia leegyszertsit és tulaltalano-
sit, ezaltal a kategorizalassal sok egyedi jellemz6 elvész, mégis talan segitséget
nyujthat, ha néhany tipikus jellemzo6t beazonositunk a szexualis biinelkove-
toknél. Ezt eldsegitendd az alabbiakban a teljesség igénye nélkiil ismertetiink
néhany, leginkabb a hazai biintetés-végrehajtasi tapasztalatokon alapuld olyan
jellemzot, melyek ismerete és vizsgalata kifejezetten hasznos lehet a gyermek-
védelmi alkalmassagvizsgalatok kapcsan.
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Kognitiv torzitasok

A kognitiv torzitasok olyan logikai vagy gondolkodasi hibak, melyek befolya-

soljak gondolkodasunkat, és téves kovetkeztetések levonasat eredményezik.

A nemzetkozi szakirodalomban t&bb kutatast is végeztek, melyekkel kimon-

dottan a szexualis biinelkdvetdk kognitiv torzitasait vizsgaltak (példaul Ward

& Casey, 2010). Ezek a kognitiv torzitasok tobbek kozott lehetnek

» aldozathibaztatok (,, 19) jott hozzam, és keérte, hogy mutassam meg, mit csi-
nalnak este a sziilei a halészobaban.”),

+ felment6k, megengedok (,, Nem csindaltam semmi rosszat, 6 is élvezte, hi-
szen nem ellenkezett.”) és

* racionalizalok (,,Jobb, ha télem tanulja meg, mintha a kortarsai hasznal-
jak ki.”).

Az emberi gondolkodas sajatja, hogy védekez6 mechanizmusként kognitiv tor-
zitasokat alkalmaz, azonban a devidns magatartdsformak kialakulasdban dontd
szerepe van annak, hogy valaki milyen tipusu és mekkora mennyiségti kognitiv
torzitast alkalmaz. A szexualis biincselekmények esetén ezek jol tetten érhetdk,
ezért a megeldzést, illetve a visszaesést megeldzo terapias munka soran felis-
merésiik kulcsfontossagu szerepet kap.

Erészakjellemzok

A gyerekekkel szembeni szexualis biincselekmények nagyon ritkan jelentenek
explicit er6szakot. Sokkal jellemzdbb, hogy az elkdveté magahoz édesgeti, el-
csabitja a gyermeket, lassan, 1épésenként vonja bele a szexualis tevékenységbe.
Eppen ezért ezekre az elkovetSkre altalaban jellemzd, hogy széles repertoarral
rendelkeznek a manipulécio terén (Hubbard, 2014), mely magaban foglal a ked-
veskedéstdl a fenyegetésig terjedd skalan mindenféle viselkedést. A fenyegetés
altalaban késobb jelenik meg, addigra legtobbszér mar megtorténik a blincse-
lekmény, igy nem annak kikényszeritésére, sokkal inkabb a fenntartasara vagy
az eltitkolasara iranyul.

Motivaciok

Altalanossagban elmondhaté, hogy a szexualis biincselekmények mogott két-
féle motivacios bazis azonosithatd, melyek megjelennek dnmagukban, de ke-
vert formaban is. Az egyik motivacios faktor az érzelmi kotddés, intimitas €s
a szexualis vagy megélésének, kielégitésének igénye. llyenkor a gyermekkel az
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elkovet6 egy kvazi-parkapcsolatot alakit ki, sokszor Gigy is definialjak, hogy az
egy szerelmi kapcsolat volt, és emiatt nehezen is értik meg, hogy miért szamit
ez blincselekménynek. Ennek a célja a kotddés és az 6romszerzés, legalabbis
az illuzid szintjén. Bar ezek a kapcsolatok évekig tarthatnak, a blincselekmény
szintjén jol lathato, hogy a pedofilok idével ,kiszeretnek™ a sértettjeikbdl, hi-
szen ahogyan elkezdenek serdiilni (vagy kikeriilni abbol az ¢letkori ciklusbol,
ami a vagy targyat jelentette), a kapcsolat megszakad. A nem pedofil elkdve-
toknél altalaban az vet véget a kapcsolatnak, hogy a gyermek elkezd a kortarsak
irant érdeklédni, elmeséli a kapcsolatot, és visszajelzést kap arrol, hogy ez nincs
rendben. A legtobb, gyermekek elleni blincselekmény csalddon beliil torténik,
¢és akar a gyermek felndttkoraig is elhizodhat, mely diagnosztikus értelemben
a nem pedofil motivacios hatteret igazolja.

A masik motivacids bazis az uralkodasi vagy beteljesitésérél szol. Ennek le-
het olyan célja, hogy az aldozat csodalja, imadja az elkdvetét, de az is gyako-
11, hogy az elkdveto azt akarja atélni, hogy az torténik, amit 6 akar, a gyermek
az akaratanak kiszolgaltatott, melynek eszkoze — akar a kezdeti kedves stilust
kovetden — lesz a fenyegetés, valamint némelyeknél hangsulyos eleme ennek
a kapcsolatnak az aldozat megszégyenitése. A szexualitas tehat ebben az eset-
ben nem cél, hanem eszk6zz¢ valik egy mas tipusu motivacio talajan.

Béarmelyik motivaciordl legyen is sz0, ezek az elkovetok tilnyomo részt érzel-
mileg és szexualisan is éretlenek. A pedofilok ritkdn képesek genitalis szexualis
kapcsolatot kialakitani és megélni, szexualitasuk a simogatasban és az oralis
szexben kimeriil. A nem kizarolagos pedofiloknal és a nem pedofil elkdvetok-
nél ez nem igy van, de valamilyen szexualis zavar sokszor megjelenik naluk is.

Fantazia- és kontaktusvezéreltség

A tipologiak kapcsan érdemes még megemliteni egy masik megkozelitést, mi-
szerint megkiilonboztethetiink fantaziavezérelt €s kontaktusvezérelt elkdveto-
ket. A fantaziavezérelt elkdvetoknél gyakran eléfordul, hogy vagyaikat a gyer-
mekpornografia teriiletén élik ki, szélséséges esetben a gyermekeket egymassal
végzett szexualis cselekedetekre veszik ra. Oket sokkal inkabb az izgatja, amit
a sajat fantaziajukban élnek meg, melynek kiindulépontja a gyermek pornog-
raf latvanya, de a valdsagos €rintkezés mar ,,elrontja” a fantazia altal kinalt
élvezetet. A masik csoportba tartoznak a kontaktusvezérelt elkdovetdk, akik
egyébként szintén fogyasztoi lehetnek a gyermekpornografianak, am azt in-
kabb a kontaktus nélkiili allapotok atvészelésére, valamint a kontaktus kiala-
kitasanak eszkozéiil hasznéalnak (példaul megmutatjak a gyerekeknek és/vagy
toliik kérnek ilyen tartalmu fényképeket, videodkat) (Merdian et al., 2016). Ezt
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a megkiilonboztetést els6sorban az interneten elkovetett szexualis biincselek-
mények kapcsan alkalmazzak, azonban a biintetés-végrehajtasi szervezetben
szerzett terapias tapasztalatok alapjan elmondhato, hogy nem csak ott jelenik
meg ez a fajta kettsség.

Gyermekkori traumak

A szexualis biinelkdvetdk életében altalaban sok és sokféle trauma azonosit-
hat6. Az artalmas gyermekkori tapasztalatok (Adverse Childhood Experien-
ces) kérddivvel végzett, még nem publikalt vizsgalataink eredményei szerint
a binelkdvetdk szignifikdnsan tobb ilyen traumarol szamolnak be, és a szexu-
alis biinelkovetdk az atlag bortonpopulacidhoz képest is szignifikansan tobb-
r6l, mely egybecseng a nemzetkozi tapasztalatokkal (példaul Levenson et al.,
2014). A leggyakoribb ezek koziil az érzelmi elhanyagolas, aminek szerepe van
az éretlen személyiség kialakulasaban és az elakadt pszichoszexualis fejlodés-
ben, melyek a késobbiekben kotodési problémakhoz is vezetnek.

Személyiségzavarok

Valoszintileg nagyrészt a gyermekkori traumékbol fakad az is, hogy gyakran
narcisztikus személyiségek, mely aztan esetiikben sokszor narcisztikus, bor-
derline és antiszocialis személyiségzavarban csucsosodik ki. Sajat magukat hol
feliil-, hol alulértékelik, megjelenik naluk a feljogositottsag érzése stb. Osszes-
ségében elmondhato, hogy elég nagy hanyaduknal szinte az dsszes jegy megta-
lalhat6 (még ha idonként csak szubklinikus forméban is), amit a DSM-V a nér-
cisztikus személyiségzavarnal leir. Masodik helyen szerepel az antiszocialis
személyiségzavar megjelenése, ami leginkabb a narcisztikus jegyek mellett az
irritabilitasban, az agressziv viselkedésjegyekben (leginkabb verbélisan), a fe-
leldtlenségben, a mentalizacios képesség és a blintudat hidnyaban érheto tet-
ten. A borderline személyiségzavar megjelenése ritkabb, ott az impulzivitas és
a sz€lsOséges idealizalas-devalvalas tarkitja a narcisztikus jegyeket.

A teljesség kedvéért megjegyzendd, hogy ugyan ritkan, de eléfordul a szkizo-
id személyiségzavar, valamint akadnak olyan szexualis blinelkévetdk is, akik
c-PTSD-vel (complex post-traumatic stress disorder) diagnosztizalhatok.

Egyéb személyiségjellemzok

A személyiségzavarok vagy azok szubklinikus formai €s a manipulativ visel-
kedés mellett gyakori naluk a rejtdzkddés és a disszimulacios torekvés. Az
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atlag blinelkdvetodi populacional magasabb intellektusuak, ami ezekkel a ten-
dencidkkal megtévesztd lehet. Ugyanakkor sokan koziiliikk nem képesek az
onreflexiora, vagy elutasitjak azt, ami mégis segitségiil szolgal ezen jegyek
felismerésében.

A szexualis biinelkovetdk a szeretet kapcsolataikrol elég sajatos modon be-
szélnek. A szdmukra érzelmileg fontos személyeket ugyanis nem leirjak, nem
azt mondjak el, hogy 6k milyenek, hanem arrél beszélnek, hogy ezek a szemé-
lyek mit adtak/adnak nekik. Tulajdonképpen az életiik negativ szerepl6i is igy
jelennek meg, nem jellemzik 6ket, hanem az altaluk okozott szenvedést irjak le.

Osszességében elmondhatd, hogy 4ltalaban a gyermekek elleni szexualis
blincselekmények miatt fogva tartott személyek sajatos szubkulturat alkotnak
a biintetés-végrehajtas falain beliil. Nem pusztan azért, mert a leginkabb meg-
vetettek, de személyiségiik sem teszi Oket alkalmassa a borténpopulacioba valo
asszimilalodasra. Kérdéses azonban, hogy a fentiekben leirt jellemzok meny-
nyiben segithetik a gyermekvédelmi dolgozok sziirését a pszichologiai alkal-
massagvizsgalat soran.

Sziirési lehetoségek az alkalmassagvizsgalat soran

Hazankban a gyermekvédelmi intézményekben foglalkoztatottak pszichold-
giai alkalmassagvizsgalatanak bevezetésére éppen egy gyermekvédelmi intéz-
ményben elkdvetett szexualis ablizus sorozathoz kapcsoldodo esemény utan ke-
rilt sor, igy tehat az alkalmassagvizsgalatnak nem titkolt célja, hogy kiszlirje
azokat a személyeket, akik a gyermekek elleni szexualis biincselekmények po-
tencialis elkovetoi lehetnek. A szexualis blincselekmények nem csupan egyéni
szinten okoznak problémat, kivaltképp, ha ezt olyan személy koveti el, akire
a tarsadalom rabizza a gyermekek gondozasat. A biincselekmények napvilag-
ra keriilése fokozza a tarsadalom bizalomvesztését, és megingatja biztonsagér-
zetét (Abel et al., 2018), melynek helyreallitasat a rendvédelmi és igazsagiigyi
hat6sagoktol varja. A szakpolitika altalanos valasza, hogy szigoritja a kiszab-
hato biintetést, am ennek hatasai legjobb esetben is csak a harmadlagos preven-
ci6 szintjén érezhetok. Azoknak a szexualis blinelkovetoknek, akik gyermekek
sérelmére kovetnek el blincselekményt, a visszaesési rataja sokkal kedvezobb,
mint barmely mas biincselekményt elkovetoké, noha tarsadalmi karokozasuk
sokkal sulyosabb (Somogyvari, 2024). Az aldozat koratol fiiggetlen, altalanosan
hasznalt visszaesési kockazatbecslé mérdeszkoz, a Static-99R kutatasi adatai
szerint, a legmagasabb visszaesési kockazatl elkvetdknek, akik hibahatar mel-
lett a szexualis biinelkovetOknek maximum a 16%-4t jelentik, tizéves tavlatban
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a visszaesési aranya 21,5-60,9% kozé tehetd (Helmus et al., 2021). Az adatok
értelmezésénél azonban figyelembe kell venniink, hogy azoknak a szexualis
blinelkovetoknek, akik felndtt aldozat sérelmére kovették el bincselekményii-
ket, altalanossdgban magasabb a visszaesési rataja, és nagyobb aranyban is ko-
vetnek el Gjabb szexualis biincselekményt, mint azoknak, akik gyermek sérel-
mére kovették el blincselekményiiket (Somogyvari, 2024).

Az egyéni és tarsadalmi karokozas elsddleges €s masodlagos megeldzésének
egyik lehetséges megoldasa a gyermekvédelemben a munkavallalok rendszeres
szlirése. Ahhoz azonban, hogy kisziirjiik a potencialis elkovetoket, ismerniink
rabban utaltunk ra, az ilyen tipusu biinelkdvetésnek a pedofil iranyultsdg mel-
lett az abuziv viselkedés is feltétele (Gannon, 2021). Utdbbi azonban szamos,
mas tipust blincselekményhez is vezethet, melyek ugyan szintén problémat
jelentenek a gyermekvédelmi rendszeren beliil és azon kiviil is, de ennek a ta-
nulmanynak a keretei nem elegendéek kifejtésiikhoz.

Az alabbiakban ismertetjiik, a pedofil irAnyultsag vizsgalatara vonatkozo fobb
kutatasi iranyzatokat, melyek egyben a sziirési lehetdségeket is meghatarozzak.

Biologiai megkozelitések

A pedofilia oki tényezdinek meghatarozasaban alapvetd szerepet jatszik a pe-
dofil zavarral diagnosztizalt személyek biologiai sajatossagainak vizsgalata.
A legtobb kutatas az agy strukturalis eltéréseit kereste, foként funkcionalis mag-
neses rezonancia vizsgalattal, az eredmények azonban nem elég meggy6zdek.
Bar szamos publikacioban megjeldlnek valamilyen funkcionalis agyi eltérést,
azonban a vizsgalatok kontrollcsoportjat altalaban hétk6znapi emberek adtak,
mig mas biinelkdvetd populaciokkal 6sszevetve a gyermekmolesztalok agyi
eltérései nem tekinthetok szignifikansnak (Poeppl et al., 2013). Joyal (2023)
emellett felhivja a figyelmet arra is, hogy ezek a kutatasok gyakran 6sszemos-
sak az eredend¢ ¢€s a szerzett pedofil zavart. Utobbi altalaban valamilyen agy-
sériilés kovetkezménye, és az sem egyértelmii, hogy a sériilés valamilyen meg-
1év6 érdeklddést hoz felszinre, vagy teljesen fliggetlen attol. Mindemellett ezek
a vizsgalatok nagyon dragak, és mivel bejoslo erejiik sem egyértelmii, nemigen
alkalmazzak 6ket a sziirési eljarasok soran.

A neurobioldgiai megkozelitések kétségtelen elénye, hogy Gsszekdtnek és
megmagyaraznak olyan személyiségjellemzoket, melyek a viselkedés szintjén
szerepet jatszhatnak a szexualis blincselekmények elkovetésében, ilyen példaul
az impulzivitas, a csokkent kritikai készség vagy a hiperszexualitas, am ezek
oksagi magyarazojellege, illetve a betoltott szerepiik mértéke kozel sem vilagos.
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A biologiai megkdzelités masik iranyat a fallometrikus vizsgalatok jelen-
tik. Altalaban a vizsgalat soran szexuélis ingereket (képeket, videokat) adnak
a vizsgalati személyeknek, és a szexualis arousal emelkedését mérik a péni-
sziikben keletkezett vérbdség valtozasain keresztiil. A Canadian Agency for
Drugs and Technologies in Health (2011) 6sszefoglalta a kutatasi eredménye-
ket, és arra a megallapitasra jutottak, hogy a fallometria hasznos eszk6z lehet
a szexualis blinelkdvetok visszaesési kockazatmérése és -kezelése soran, de
mas célokra val6 felhasznélasa az eredmények tiikrében nem ajanlott, mivel
nincs elegendd bizonyiték ahhoz, hogy az eredmények értelmezése egyértelmil
legyen. Meg kell jegyezniink, hogy a fallometria alkalmazasa az alkalmassag-
vizsgalatok sordn komoly etikai kérdéseket vet fel, tul azon, hogy a gyermek-
védelemben dolgozok kdzott viszonylag kevés a férfi, és varhatdan még keve-
sebb lenne, ha egy ilyen kellemetlen vizsgalaton kellene atesniiik.

A neurobioldgiai kutatasok sokszor prevencios célt tliznek ki maguk elé, am
ezek gyakorlati hasznosithatosdga még varat magara, mindamellett, hogy a szi-
tuativ elkovetokrol — akiket valamilyen modon a gyermekek elérhetdsége ins-
piral az elkovetésre, pedofil iranyultsag nélkiil, és akik valojaban az elkdvetok
nagyobb hanyadat teszik ki — semmit sem mondanak. Mégis szamos olyan as-
pektusra képesek ravilagitani, melyeket a tudomanyos megfigyelésekbdl mar
ismeriink, azonban a magyarazatok korabban inkabb elméleti jellegiinek bizo-
nyultak. Ilyen példaul az, hogy mi kiilénbozteti meg egymastol azokat a pedofil
személyeket, akik biincselekményt kovetnek el azoktol, akik nem. Schuler és
mtsai (2022) vizsgalatukban szignifikans kiilonbséget talaltak a két populacio
kozott az agy kognitiv empatiaért felelés miikodésében, és eredményeik alap-
jan felhivjak a figyelmet a kognitiv empatia megel6zésben betoltdtt szerepére.

Kognitiv megkozelitések

Mint korabban utaltunk ra, a szexualis abuzus elkovetésében szerepet jatszanak
a kognitiv torzitasok, melyek a blincselekmény relativizalasat, valamint a visel-
kedés legitimizalasat eredményezik. Ha nincs jelen olyan mentalis korkép, mely
kizérja a kdvetkezmények felismerését, vagy nem antiszocialis személyiségza-
var van a hattérben, ami miatt egy elkdveto az 6romszerzés okan érdektelen az
aldozatra gyakorolt hatasaval szemben, vagy pont a szenvedésiik valtja ki az
0romot, akkor a szexualis biinelkdvetoknek sziikségiik van olyan onattribucios
magyarazatra, mellyel sajat maguknak és akar masoknak is megmagyarazzak
tettiiket. O Ciardha és Ward (2012) megkozelitése szerint a szexualis biinelkove-
tok kognitiv torzitasainak célja a devidns szexualis cselekmény és a tarsadalmi-
lag elfogadott €s/vagy a belsé normaiknak megfeleld viselkedés kozti kognitiv
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disszonancia csokkentése. Ennek fontos kdvetkezménye, hogy a szexualis biinel-
kovetok tisztaban vannak tettiik erkolesi megitélésével, mégis képesek magunk-
nak olyan magyarazatot kredlni, amivel ezt hattérbe szorithatjak vagy figyelmen
kiviil hagyhatjak. Mindezt bonyolitja, hogy maga a tarsadalom sem mentes olyan
alapvetden aldozathibaztatashoz kothet6 er6szakmitoszoktol, melyek a szexualis
biincselekmények elkovetését tiamogatjak (Somogyvari, 2024). Ilyen példaul az

a kozvélekedés, hogy ha egy fiatal né miniszoknyaban megy el mulatozni, akkor

hibaztathatova valik, ha valaki nem kivant modon koézeledik hozza.

Ward és Keenan (1999) a gyermekek szexualis abizusahoz kapcsolddd kogni-
tiv torzitasokat 6t csoportba osztotta, mely felosztast a késobbi kutatasok alap-
ként kezelnek. Ezek nagyon leegyszertisitve a kdvetkezok:

1) A gyermekek mint szexualis targyak — mely a gyermekek szexualis kivan-
csisagara és a szexualitasban valo részvételiikre épiil.

2) Feljogositottsag — mely az abuzalo fels6bbrendiiségére és fontossagara ira-
nyul, és igy a gyermeket nem tekinti valodi aldozatnak.

3) Veszélyes vilag — melyben a gyermekek az egyediili bizalomra mélto és
artatlan személyek, igy a gonosz vilagban csak 6k érdemlik meg az ér-
deklodést.

4) Kontrollalhatatlansag — mely miatt masok vagy kiils6 hatasok (példaul
szerhasznalat) tehetnek a szexualis abuzusrol.

5) AKkar jellege — mely mas sulyosabb blincselekményekhez képest vagy
a gyermekre gyakorolt hatas révén kicsinyiti a tett sulyat.

Eberhaut és munkatarsai (2022) szerint a szexualis biinelkdvetdk kognitiv tor-
zitasai sokkal jellemzObbek azokra, akiknek van pedofil zavar diagno6zisuk,
mint azokra, akiknek nincs. Vizsgalatuk, ahogyan a legtobb kognitiv torzita-
sokat vizsgalo kutatas vizsgalati személyei szexualis biinelkovetok, akiknek
blincselekménye mar ismert az igazsagszolgaltatas eldtt. Bar szamos kérddiv
késziilt a szexualis ablizus mogott meghuzodo kognitiv torzitasok azonositasa-
ra és jelenlétiik igazolasara, a legtobb kérdoiv olyan allitasokkal operal, melyek
tartalmanak tarsadalmi elutasitasa konnyen belathatd. Ilyen allitasok példaul,
hogy a ,, Gyermekkel valo szexualis kapcsolat jo lehetdség arra, hogy egy fel-
nott a gyermeknek megtanitsa a szexualitast.” vagy ,, A gyermekek azért nem
beszélnek a sziileikkel valo szexualis egyiittlétrol, mert valojaban élvezik azt, és
szeretnék, ha az folytatodna. ” (példaul Steel et al., 2020). Egy elkoveto ugyan
magyarazhatja ezekkel a napvilagra keriilt tettét, azonban azok, akik (még) nem
kovettek el bincselekményt, kisebb valoszintiséggel vallanak be, hogy ilyen
nézeteket vallanak, éppen ezért az alkalmassagvizsgalat soran ezeknek a kér-
déiveknek a hasznosithatdsdga igen csekély.

674 Somogyi Zséfia Borbéla:
Gyermekvédelem, pedofilia és szexualis biincselekmények


https://doi.org/10.1177/088626099014008003
https://doi.org/10.1080/01639625.2022.2132548
https://doi.org/10.1016/j.avb.2020.101375

Kotodeselméletek

Ward és munkatarsai (1995) a serdiilokor megoldatlan levalasi krizisével és
a kortars kapcsolatokban valo sikertelenséget eredményez0d bizonytalan koto-
dési stilussal magyarazzak a szexualis blincselekmények elkdvetését. Elméletiik
inkabb alkalmazott jellegli, semmint teoretikus, els6dleges céljuk ezzel legin-
kabb a szexualis biinelkovetok kdrében azonositott intimitasi és alkalmazko-
dasi zavarok kezelése, mégis jelen tanulmany szempontjabol relevans megko-
zelitést kinal. A bizonytalan kotédés harom tipusat kiilonboztetik meg, melyek
az elkovetd sajat €s masokrol alkotott képéhez vald viszonyulasan alapul. So-
mogyvari (2024) 6sszefoglaloja alapjan a harom tipus jellemz6i a kovetkezok:

* A, szorongo-ambivalens tipus” énképe negativ, masokrodl viszont pozitiv
képet fest. Vonzo szamara az intimitas, ugyanakkor fél is kapcsolodni, ezért
olyan partnert keres, aki felnéz ra, és aki felett kontrollt gyakorolhat. Legin-
kabb ismerds vagy sajat gyermek lesz az aldozata. Az ilyen tipusu elkdvetok
gyakran szerelmi viszonyként irjak le a kapcsolatukat. Biincselekményiikben
az er6szaknak altalaban nincs szerepe, inkabb manipulécio jellemzi 6ket.

o A, félelemteli-elkeriil6 tipus ” 6nmagat és masokat is negativ szinben latja.
Az elutasitastol valo félelme miatt keriili az intim kapcsolatokat, szocialis
készségei alacsony szinvonaluak. A szexualitast a masokkal valo kapcsolat
eszkozének tekinti, ami egyben személytelenné is teszi azt. Ebbdl kovetke-
z6en az ilyen tipusu elkovetdknek barki lehet az aldozatuk, nemt6l és kortol
fiiggetleniil, még akkor is, ha az egyes elkovetoknek lehetnek preferenciai.
Exhibicionista, voyeurista és gyermekmolesztald biincselekmények elko-
vetésére hajlamosak.

* Az, elutasito-elkeriild tipus” énképe pozitiv, masokat azonban negativ szin-
ben lat. Kapcsolati problémaiért masokat hibaztat, ezért kotddni nem akar.
Fiiggetlensége megorzése érdekében kapcsolatai személytelenek és ellen-
séges viszonyulas jellemzi azokat. Az ilyen tipustak elkdvetoként agresz-
szivek, gyakran szadisztikusak.

Implikaciok

A fentiekben bemutatott elméleti iranyok nem fedik le a szexudlis blincselekmé-
nyek oksagi magyarazo elméleteit. Kivalasztasuk dnkényes jellegét a vizsgal-
hatdsaguk adta, mivel a gyermekvédelmi dolgozok pszichologiai alkalmassag-
vizsgalatanak modszertani kidolgozasa soran kerestiik azokat a lehetdségeket,
melyek kimondottan a gyermekek elleni szexualis biincselekmények megel6z¢-
sét segithetik. Abel és munkatarsai (2018) kidolgoztak egy, a gyermekvédelmi
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dolgozok korében alkalmazhato vizsgalati modszert, mellyel reményeik sze-

rint megeldzhetdk a szexualis blincselekmények. A modszert ugyanakkor tit-

kositottak, igy publikaciojukban csak az eredményeket kozlik. Eljarasuk harom

részbdl all, mely a gyermekekre nézve magas kockazatot jelentd személyek el-

kiilonitésére szolgal. Ezek a kdvetkezok:

a) egy klasszifikacios modell, mely elkiiloniti az eltitkolt szexualis biinelko-
vetoket azoktol, akik nem kovettek el biincselekményt;

b) egy kérdéiv, melyben a jelentkezOk sajat szexualis ablizusukrol szamol-
hatnak be;

c) egy megismerési szakasz, melyben a jelentkezdk kockazati szintjét mérik
fel az er6szakos szexualis hatarsértésekkel kapcsolatban.

Bar az eredmények kecsegtetoek, a modszeriikk mégsem terjedt el széles kor-
ben, mivel tobb kritika is megfogalmazodott azzal szemben, és az eredménye-
ket méasoknak nem sikeriilt megnyugtatdan igazolni.

Ahogy korabban is utaltunk r4, és a fentiekbdl is kitlinik, Abel és munkatarsai
(2018) titkos mddszerén kiviil a legtobb elmélet és kutatasi tapasztalat a mar
megvalosult szexualis biincselekmények elkdvetoire iranyul, igy prediktiv hasz-
nuk korlatozott. Mégis fontos ismerni ezeket a gyermekvédelmi alkalmassag-
vizsgalat soran, mivel — ha nem is specifikusan — bizonyos személyiségvonasok
vizsgalatara rairanyitjak a figyelmet. Az empatias készség, a megfeleld gondol-
kodasmad és a biztonsagos kotddés olyan konstruktumok, melyek alapvetoek
a gyermekvédelmi munka soran, és amelyek hianya mas tipusu gyermekbantal-
mazas megjelenéséhez is vezethet. Osszességében tehat elmondhatd, hogy bar
nem rendelkeziink olyan vizsgalati eszk6zzel, mellyel a potencialis szexualis
biinelkdvetdk kisziirhetdk, de olyanokkal igen, amik bizonyos személyiségjel-
lemz6k mentén csokkenthetik a szexualis abuizus bekdvetkezésének esélyeit.
Mindezek mellett szimolnunk kell azzal is, hogy a kutatasok és elemzések a mar
szexualis blinelkovet6kon tul csak azokra irdnyulnak, akik vagy diagnosztizal-
hatoak pedofil zavarral, vagy a gyermekek iranti szexudlis vonzalmuk valami-
lyen modon feltarhato lenne, ha 1étezne erre megfelel eszkdz. Arrol azonban
nem esik sz0, hogy mi van azokkal a blincselekményekkel, melyek hatterében
ezek nincsenek jelen, pusztan egy vagy tobb gyermek elérhetdsége szolgaltat-
ja az alkalmat a szexualis blincselekmény elkovetéséhez, melynek hatterében
inkabb valamilyen maladaptiv stresszmenedzsment all.

A fentieken tul a pszichodiagnosztikai modszerek egyik sajatossaga, hogy a jo
benyomaskeltésre, tarsadalmi normaknak valo megfelelési vagyra kevéssé ér-
zékenyek, ami egy ennyire elditéletekkel és indulatokkal terhelt t¢éméaban még
inkdbb megnehezitik a vizsgalodast.
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Egyéb, nem pszichologiai sziirés

Mivel jelenleg pusztan pszichodiagnosztikai eszkozokkel nem lehet kisziirni
a késobbi szexudlis blinelkovetdket, de vilagszerte siirgetd az igény a gyermek-
védelmi dolgozdk sziirésére, tobb szerzd és modszertani ajanlas (példaul Safe
Kids Thrive, €. n.; Zimlich et al., 1985; Abel et al., 2018) is felhivja a figyelmet
arra, hogy a jelentkezok kriminalis eléélete fontos informéaciokkal szolgalhat
egy késébbi szexualis blincselekmény megeldzéséhez. A szerzOk az Amerikai
Egyesiilt Allamokban természetesen nagyobb stllyal kezelik ezt a kérdést az
allamok kozti migracio lehetdsége miatt, de az Eurdpai Unidban vald szabad
mozgas okan a nemzetkdzi jelleg miatt nalunk is felvethet kérdéseket az elo-
¢let vizsgalata. A hazai rendszerben ezt a Nemzeti Védelmi Szolgélat hivatott
vizsgalni, azonban hosszabb tavon megfontolas targya lehet, hogy az esetle-
ges, mar eléviilt, igy a foglalkoztatast nem kizar6 bilinligyi eléélet megismeré-
se a pszichologiai alkalmassagvizsgalatnak is része legyen, mivel az a jovobe-
li varhato viselkedésre vonatkozdan is tartalmazhat pszicholdgiai értelemben
értékes informaciot.

A megel0zés szerepe a szexualis biincselekmények kapcsan

A gyermekek szexualis bantalmazasa, szexualis kizsakmanyolasa és a gyermek-
pornografia elleni kiizdelemrdl, valamint a 2004/68/1B tanacsi kerethatarozat
felvaltasarol sz616, 2011. december 13-i 2011/93/EU eurdpai parlamenti és ta-
nacsi iranyelv olyan intézkedéseket hatdroz meg a tagallamok szamara, melyek-
nek a gyermekek védelme mellett célja a gyermekek irant szexualis vonzalmat
taplalo személyek segitése a blincselekmény elkdvetésének megeldzése érdeké-
ben, valamint a mar blinelkdvetové valtak esetében a biinismétlés megeldzése.
A biintetés-végrehajtas keretein beliil miikddnek ilyen programok (Somogyi,
2023; Somogyvari, 2024), melyek végrehajtasat jelentdsen megkonnyiti a po-
pulacio elérhetdsége. A megel6zési céli tevékenység azonban sokkal nehezebb,
mivel az ilyen késztetésekkel rendelkezok az erds szégyenérzet miatt nehezen
kérnek segitséget. Elszigetelten, egy-egy esetben ismert, hogy pszichoterapias
segitséget kérnek, azonban a helyzetet tovabb bonyolitja, hogy sokszor maguk
a terapeutak is el6itéletesek, nem vallaljak ezeknek a személyeknek a kezelését,
és mindemellett szakmailag sem felkésziiltek erre, pont a tapasztalatlansag révén.

Fontos megjegyezni ugyanakkor azt is, hogy maguk a szexualis biinelkdvetok
ugy gondoljak, hogy a megel6zésben kulcsfontossagli lenne a gyermekek széle-
sebb korti tdjékoztatasa. Szerintiik a gyermekek és a sziilok kevés informacioval
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rendelkeznek arrol, hogy mely esetekben kellene a gyermekvédelemben dolgo-
zOknak vagy a hatosagoknak jelzést tenni arrol, ha egy felndtt nem megfelelden
kozeledik egy gyermekhez. Kiilf6ldon mar 6vodaskortol rajzos felvilagosito
anyagokat helyeznek el olyan helyeken, ahol gyermekek is megfordulnak, és
az interneten is szamos felvilagosito kisfilm elérhetd, mig magyarul ezeknek
a szama igen csekély.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban, 1984-ben késziilt atfog6 vizsgalat — mely-
nek célja a gyermekek nappali ellatdsaban a szexualis blincselekmények meg-
elézése volt — eredményeit ismertetd dokumentum (Zimlich et al., 1985) mar
40 éve megfogalmazta azokat az alapvetd kérdéseket, melyekkel azota is fog-
lalkozunk. Legfobb megallapitasa, hogy a potencialis szexudlis blinelkovetdk
szlirésére nem all rendelkezésre megfelelé mérdeszkoz, igy a leghasznosabb,
amit tehetiink, ha szigora alkalmassagvizsgalatnak vetjiik ala a jelentkezoket,
melyben szerepet kapnak a korabbi biliniligyi el6élet adatai is, ahogy arra fen-
tebb mar utaltunk. Ugyanakkor a dokumentum arra is kitér, hogy a legnagyobb
megel6zési lehetdség a gyermekek, tanarok, neveldk, rendoérok é€s sziilok, azaz
minden szerepld oktatasaban rejlik, mivel a jelek felismerése megakadalyoz-
hatja a blincselekmények elkovetését, annak eszkalalodasat, vagy ha mar be-
kovetkezett, akkor javithatja a karenyhités lehetdségét. Mindemellett arra is
felhivja a figyelmet, hogy a gyermekek védelme érdekében sziikséges valami-
lyen segitséget nyujtani azoknak, akik nem valtak még blinelkovetové, de kiiz-
denek a gyermekek iranti szexualis vagyaikkal, ami 6sszhangban all a fentebb
hivatkozott iranyelvvel.

Osszefoglalas

A gyermekek sérelmére elkovetett szexualis blincselekmények elkovetdi hete-
rogén populéciot alkotnak. Kutatasokat elérhetdségiik miatt veliik lehet végezni,
azonban igy szdmolni kell azzal, hogy szinte minden, amit a gyermekek iranti
szexualis vagyrol tudunk, az abuziv viselkedés valamely formajanak megje-
lenéséhez kotott. Nem tudjuk, hogy azoknak, akik nem valnak btinelkdvetove,
milyen jellemzdik, stratégidik vannak erre a tavolsagtartasra.

A leirtakbol kitlinik az is, hogy a szexualis biinelkévetdk szamos jellemzdje
ismert, azonban azok megjelenése nem feltétleniil jelent szexualis devians ma-
gatartast is. Példaul a legtobb személyiségzavarral diagnosztizalhatd személy
sosem valik szexualis ragadozova, és a gyermekkori traumak is vezethetnek
proszocialis magatartasformakhoz vagy akar szakmavalasztashoz. Segit6 fog-
lalkozastiak korében elég gyakori, hogy gyermekkorukban sokféle artalomnak
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voltak kitéve, traumatikus élményeik voltak, melyek aztan hatassal voltak a ké-
sObbiekben a munkavalasztasukra (Bryce et al., 2021).

Figyelembe véve mindezeket és azt, hogy jelenleg nem ismert olyan mérdesz-
koz, mely alkalmas lenne a gyermekek iranti szexualis érdekl6dés megbizha-
to sziirésére, a gyermekvédelemben dolgozok pszichologiai alkalmassagvizs-
galatakor olyan kérddivek és modszerek valasztasa indokolt, melyek lefedik
a szexualis blincselekmények elkovetdinek jellemzdit, bar ilyenfajta predikci-
0s értékkel nem birnak. Ahhoz, hogy valaki ténylegesen biinelkovetové valjon,
szamos tényezo egyiittes megjelenése sziikséges, melyek tilmutatnak a szemé-
lyiségjegyeken, és az alkalmassagvizsgalat adta kereteken. A blinelkdvetokkel
folytatott kutatasok sziikségképpen retrospektivek, igy az, hogy egy adott sze-
mély a blinelkdvetés pillanataban miért dont amellett, hogy elkovetd lesz, nem
vizsgalhatd, csak kovetkeztetni lehet ra. Utdlag azonban nagy szerepet kap
a lebukas miatti szégyenérzet (kivaltképp a szexudlis biinelkdvetdk esetében),
valamint a tarsadalmi megbélyegzettségtol valo félelem, mely atitatja a biin-
cselekmény elkovetésének magyarazatat.

Fontos, hogy sz6t ejtsiink arrdl is, hogy mig a gyermekvédelemben dolgozdk
tobbsége nd, addig a szexualis biincselekmények elkdvetdi jellemzden férfi-
ak. A ndi szexualis biinelkdvetokrdl részletesebben irt Drexler és Somogyvari
(2015a; 2015b). Tanulmanyaikban bemutatjak a ndi szexualis biinelkdvetokkel
kapcsolatos elméleteket, €s elemzik a hazai biintetés-végrehajtasi adatokat, de
kitérnek a n6i biinelkdvetdkkel kapesolatos altalanos kutatasokra is. Ebbol ki-
deriil, hogy a ndk altal elkdvetett biincselekmények hatterében leginkabb a kap-
csolatok védelme és az érzelmi motivacio allnak, sértettjeik pedig csaladjuk,
gyermekeik, férjiik, hozzatartozoik korébdl keriilnek ki. Szexualis blincselek-
ményt ritkan kdvetnek el, azokban is inkabb tarstettesként, blinsegédként jelen-
nek meg, 6nallo tettesként nagyon ritkan. igy tehat az alkalmassagvizsgalatnak
kizarélag a pedofiliara valo koncentraldsa még teoretikusan is, bar érzelmileg
érthetd, de 0sszességében til nagy befektetés lenne a remélhetd haszonhoz ké-
pest, foleg, ha figyelembe vessziik, hogy a gyermekbantalmazéasnak szamos
mas, vélhetden gyakrabban el6forduld valtozata is van, melyeket hasonloan
kiemelten érdemes minimalizalni a gyermekvédelmi rendszerben.

Osszességében tehat elmondhato, hogy a gyermekvédelmi alkalmassagvizs-
galatok aspektusabdl a fokusznak a szexualis blinelkdvetok jellemzodire érde-
mes koncentralni azzal, hogy ezek a jellemz6k nmagukban nem prediktiv ér-
tékiiek a szexualis biincselekmények elkdvetése szempontjabol, mar csak azért
sem, mert a gyermekbantalmazas mas formaihoz is vezethetnek.

Végezetiil fontos megjegyezni, hogy a kutatasi eredmények ismeretében a gyer-
mekvédelmi dolgozok pszicholdgiai alkalmassagvizsgalata ugyan lehet egy
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fontos allomasa a gyermekek elleni szexualis blincselekmények megeldzésének,
azonban dnmagaban nem lesz képes ezt az elvarast teljesiteni. A megeldzés ha-
tékonysaganak noveléséhez sziikség van mas szereplokre is, mely makroszinten
szakpolitikai dontéseket és tarsadalmi érzékenységet kivan, mikroszinten pedig

”oor

az oktatasi és kezelési lehetdségek megteremtését, bovitését igényli.
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