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Absztrakt

Cél: Betekintést nytijtani a hazai poligrafos tevékenység jelenkori helyzetébe,
modszertanaba, megvizsgalni a szaktanacsadoi szerepkorhoz kotott jogszaba-
lyi keretrendszer sajatossagait, beleértve a poligrafos vizsgalati eredmények
bizonyitékként vald felhasznalasanak kialakult gyakorlatat.

Modszertan: A szerz0 a jogszabalyi hattér aktualis helyzetének attekintésével,
a szakteriiletet érint6 hazai itélkezési gyakorlat konkrét esetekre épiil6 bemuta-
tasaval, valamint vizsgalati esetszamok statisztikai adatainak elemzésével fo-
galmaz meg kovetkeztetéseket.

Megallapitasok: A miszeres vallomas-ellenérzést szabalyozo eljarasjogi ren-
delkezések lehetove tették a poligrafos vizsgalati eredmények bizonyitékként
torténd felhasznalhatdsagat, melynek zaloga a szaktanacsado tanukénti kihall-
gatasa. A vizsgalati szamok és eredmények tiikkrében elmondhato, hogy a bi-
rosag elotti felhasznalas mar egy 1étez6 torvényes opcio, de a poligraf els6d-
leges felhasznalasi teriilete tovabbra is a kirendeld hatdsag €s az elbtte folyo
nyomozas orientalasa.

Erték: A poligrafos szaktanacsadéi tevékenység a hazai szakirodalmat tekintve
kevésbé kutatott teriiletnek mindsiil, igy a cikk megjelenése lehetséget biztosit
az olvasoknak a poligraf jelenkori gyakorlatdinak megismerésére.
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Abstract

Aim: The author aims to provide an insight into the current state of polygraph
consultancy and to outline the possibilities and practices related to the admis-
sibility of polygraph examination results in criminal proceedings.
Methodology: The publication formulates its conclusions through an overview
of the current state of the legal framework closely related to the topic, a pres-
entation of domestic judicial practice in the field based on concrete cases, and
an analysis of statistical data concerning the number of conducted examinations.
Findings: Procedural legal provisions regulating instrumental credibility assess-
ment have made the use of polygraph examination results admissible in court,
provided the expert consultant is heard as a witness. Based on the number and
outcomes of the examinations, it can be stated that admissibility in court pro-
ceedings has become a legally viable option. Nevertheless, the primary appli-
cation of the polygraph remains to support the investigative authorities in ori-
enting ongoing investigations.

Value: Polygraph consultancy is considered a relatively under-researched area in
the Hungarian professional literature; therefore, the publication offers readers
an opportunity to gain insight into the current practices of polygraph application.

Keywords: polygraph, expert consultant, court, evidence

Bevezetés

Hasonl6 cimmel 2023-ban a szlovén poligrafos kollégak rendeztek szakmai talal-
kozot a kdrnyezo eurdpai orszagok szakembereinek, majd ezt kovette Budapes-
ten két nagyobb szabast — 2024-ben tizenharom, majd 2025 majusban tizenhét
orszag részvételével megtartott — nemzetk6zi konferencia! (URL1). A szakte-
riilet aktualis kérdésein tl természetesen szoba keriilt a poligrafos vizsgalati
eredmények bizonyitékként valo felhasznalasa. Az eltérd jogrendszer és jog-
szabalyi hattér kapcsan valtozatos kép rajzolodott ki a részt vevo orszagoknal,
dominalt a nyomozati szakban valé igénybevétel, de szamos eur6pai allamban,?

1 Tizenhét orszag (Amerikai Egyesiilt Allamok, Belgium, a Boszniai Szerb Koztérsasag, Bulgaria, Cseh-
orszag, az Egyesiilt Kiralysag, Eszak-Macedonia, Horvatorszag, Japan, Kanada, Lengyelorszag, Mon-
tenegrd, Romania, Szerbia, Szlovakia, Szlovénia, valamint Magyarorszag részérdl a Nemzeti Védelmi
Szolgalat) poligrafos vizsgalatot végz6 szaktanacsadoi vettek részt a Nemzeti Védelmi Szolgalat altal
szervezett 1. Nemzetkozi Poligraf Konferencian, Budapesten.

2 Akonferencian elhangzottak alapjan Romaniaban, Lengyelorszagban és Belgiumban az adott orszag
jogszabalyi keretei kozott felhasznalhato birosag elétt a poligrafos vizsgalat eredménye. A belga biin-
tetGeljarasi kodex 2021-es modositasat kovetden a 112. cikk részletesen szabalyozza a vizsgalatot €s
a felhasznalast.
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illetve Japanban (Matsuda, Ogawa, & Tsuneoka, 2019) a bizonyitékként valo
felhasznalas gyakorlatat sem tekintették ,,0rdogtol valonak.”

A kozelmult nagy médiaérdeklddést kivalto hazai biiniigyeinek targyalasan
tobbszor talalkozhattunk a poligrafos vizsgalat eredményével, és ez esetekben
a szaktanacsado birdsag el6tti megjelenését is komoly figyelem kisérte (URL2,
URL3). A birosag el6tti meghallgatasokon a poligrafos szaktanacsadok szamos
alkalommal szembesiiltek a védelem részérdl megfogalmazott azon allaspont-
tal, amely szerint a poligrafos vizsgalati eredményt a hatésadgok csak akkor
veszik figyelembe, amikor az a vadhatosag allaspontjat erdsiti és a bizonyiték-
lancolatba konnyedén beilleszthetd eredményt produkalt. Az érvelés szerint az
iigyfél csak veszithet a poligraffal, mert ha elbukik az egyébként bizonyitottan
nem tévedhetetlen eredménnyel jar6 vizsgélaton, akkor azt a terhére értékelik,
ha atmegy, akkor pedig nem fogjak figyelembe venni.

Hipotézisként — tekintve az érvelésre — atnéztem a poligrafos vizsgalatok
hazai gyakorlatat, illetve az aktuadlis torvényi szabalyozast, valamint a vizsga-
lati eredmények felhasznalasanak lehetdségeit és problematikajat. A bizonyi-
tékként vald felhasznalas kapcsan megvizsgaltam a kézelmultban hozott biro6i
itéletekben megjelend gyakorlatot, azok indokolasat, illetve statisztikai alapu
Osszevetést készitettem a Nemzeti Szakértdi és Kutatdo Kozpont 2019 és 2022
kozotti poligrafos tevékenységérol.

Poligraf

A poligraf egy olyan, a megtévesztés detektalasara hasznalt eszkozt jelent, amely
az emberi szervezet tobb fiziolodgiai csatornajat képes egyidejilleg nyomon ko-
vetni, rogziteni (Krapohl, Handler, & Lynch, 2024). Olyan eszk6z, amely ké-
pes egyidoben mérni és rogziteni a vizsgalt alany mellkasi és hasi 1égzésének
mértékét, a bor vezetOképességének valtozasait, figyelemmel kiséri a vérnyo-
mas ¢€s pulzus valtozasait.

Poligrafos vizsgalat

Egyszeri definicioként egy strukturalt interju és az azt kdvetd diagnosztikai
eljaras elegyérdl beszélhetiink, amikor a poligraf eszkozt egy olyan specialis
tesztelési eljaras keretein beliil alkalmazzak, ahol az alany feladata az elére
megbeszélt egyszerl, eldontendo tesztkérdések tobbszori megvalaszolasa a fi-
ziologiai paraméterei monitorozasa kozben. Hazankban a poligrafos vizsgalat
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szinonimajaként hasznaljak a hazugsagvizsgalat kifejezést, nemzetkozi szin-
téren a poligrafos vizsgalat alatt a poligrafnak mint diagnosztikai eszkoznek és
egy hozza kapcsolt validalt tesztnek a megtévesztés pszichofiziologiai kimu-
tatasara valo alkalmazasat (Psychophysiological detection of deception) értjiik
(Raskin & Honts, 2002).

A vizsgalat nem képes kozvetleniil a hazugsdgot mérni, hanem a kiilonféle
tesztkérdésekre adott fiziologiai reakciovaltozasokat hasonlitja 6ssze (Natio-
nal Research Council, 2003), és ezek kiilonbségeit értékelve és kombinalva tud
a relevans kérdések esetében kovetkeztetést levonni a megtévesztd szandék-
rol, illetve a reakciok hidnyaban modellezi az igazmondast vagy Oszinteséget.

Alapvetden kétféle eredménytipusrol beszélhetiink: a vizsgalat megtévesz-
tésre utalo fizioldgiai reakciokat® rogzitett, vagy nem rogzitett megtévesztésre
utald szignifikans reakciokat a kritikus eseménnyel dsszefiiggésben. A hamis
pozitiv és hamis negativ eredmények minimalizalasara pedig az értékeléseknél
bevezették a ,,nem eldonthetd” kategoriat is (Szabo, 2022).

A poligrafos vizsgalat megbizhat6saga, hibatlan miikodése iranti igény érthetd
(American Psychological Association, 2004), de mint minden mas tudomanyos
megfigyelésen és tesztelésen alapulo eljarasnal, itt is ismert a téves dontés le-
hetésége. Az atlag pontossag a poligraf esetében validalt tesztek hasznalataval
87 szazalék kornyékére tehetd (American Polygraph Association, 2011), de
viszonyitva ezt az egyébként eszkdzt nem hasznald, humén hazugsagdetekta-
las megkozelitdleg 54 szazalékos eredményéhez (Bond & DePaulo, 2006), ki-
mondhatjuk, hogy a puszta szerencsénél joval nagyobb mértékii, de valdoban
nem tokéletes pontossagl eljarasrol beszéliink. Az dsszehasonlito kérdéstech-
nika, a kritikus hangok ellenére (Iacono & Ben-Shakhar, 2019; [acono, 2024),
tovabbra is a legnépszeriibb poligrafos technika. Valoban nem hibatlan, de
az érvényességét alatdmaszto kutatasokat osszefoglalo legijabb metaanalizis
(Honts, Thurber, & Handler, 2021) alapjan megfelelé tudomanyos alappal bir.

A poligrafos vizsgalatok az elrendelés célja alapjan két nagy csoportba so-
rolhatdak: diagnosztikai, illetve sziir6vizsgalatok. Alapvetd kiilonbség, hogy
a diagnosztikai vizsgalatoknal ismert probléma miatt keriil sor az elrendelésre —
ide tartoznak a biinligyekben elvégzett vizsgalatok — mig a szlir6vizsgalatoknal
nincs ilyen egyértelmi ok, hanem kockazati tényezok esetleges jelenlétét keresik.

3 Barmely tipusu dsszehasonlito kérdéstechnika eredményét a megtévesztésre utald szignifikans reakciok
jelenlétének vagy hianyanak a kifejezésével prezentaljak, melynek egységes jelolése reakciok esetén
DI (Deception indicated) vagy SR (Significant reaction), azok hianyaban pedig NDI (No deception in-
dicated) vagy NSR (No significant reaction). Nem eldonthetd eredmény esetén pedig INC (Inconclu-
sive) vagy NO (No Opinion) a dontés.
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Poligrafos szakteriilet Magyarorszagon

A biintet6eljarasban val6 alkalmazas 1978-ra datalva, Krispan Istvan nevéhez
fliz6dik (Gardonyi, 2020). A nemzetkozi trendekhez hasonloéan itthon is alapve-
toen ketté valik a szakma, amely a fejlodéstorténetét tekintve nagy hasonlosagot
mutat a lengyel modellel (Widacki, 2018). Mara a jelentdsebb létszam foként
az allami feladatokat ellatd szervekhez — rendvédelem és nemzetbiztonsag —
kothetd, de jelen van a maganszektorban tevékenykedo iizleti vallalkozasként
is. A torvényi szabalyozas keretrendszere €s a kialakult finanszirozasi gyakor-
lat — koltségmentesség elve — alapjan a nyomozo hatoésag vagy az ligyészség,
tobbnyire rendvédelmi szektorban foglalkoztatott* szaktanacsadot kér fel, igy
a késobbiek soran a birosag is ezen forrasokbol szdrmazo poligrafos eredmé-
nyekkel talalkozik. Kisebb szamban ugyan, de dsszefuthat a maganszektor
szaktanacsadoja altal készitett véleménnyel is, ahol a vizsgalat megrendeldje
altalaban maga az érintett vizsgalati alany vagy a jogi képviseldje.

Jogszabalyi hattér nyomozati célu vizsgalatoknal

A hazai szabalyozas alapja a biintetdeljarasrol sz6l6 2017. évi XC. torvény (Be.),
amely elddjéhez® képest érdemi valtozast hozott a poligrafos szaktanacsadoi
tevékenységben. A normaszovegben a bizonyitasi cselekmények kdzott megje-
lent a miiszeres vallomas-ellendrzés,® amely kiterjeszté fogalomként megsziin-
tette a poligrafos vizsgalat kizarolagossagat. A modositas ezzel megteremtette
a lehetdségét a varhat6 technikai fejlodés soran esetlegesen megjelend 1j, in-
novativ mddszerek bevezetése elott is. A hatalyos torvényi szabalyozas genera-
lis eleme, hogy miiszeres vallomas-ellenérzést a nyomozas soran az ligyészség
vagy a nyomozo hatosag rendelhet el,” mely soran tant és gyanusitott valloma-
sa vizsgalhat6. Tovabbra is megkeriilhetetlen tényez6 maradt az 6nkéntesség
elve: a vizsgalathoz a tanu, illetve a gyantsitott hozzajarulasa sziikséges. A Be.
a muszeres vallomas-ellendrzés végrehajtasat konzekvensen szaktanacsado
igénybevételéhez koti,® egyben lehetévé teszi, hogy a szaktanacsado a késob-
biek soran az eljarasarol és megallapitasairol tantiként hallgathato ki.

4 Jelenleg az NVSZ Kriminalpszichologiai Laboratoriuma, korabban az NSZKK Poligrafos Osztalya,
akkreditalt laboratoriumként orszagos hataskorrel végzi, illetve végezte ezeket a feladatokat.

1998. évi XIX. torvény.

Be. 206. § (1) bekezdés.

Be. 212. § (1) bekezdés.

Be. 212. § (2) bekezdés.
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Lényeges, hogy az alannya valas szempontjabol fontos tiltoé rendelkezést ta-
lalhatunk a kiilonleges banasmod korébe tartozo intézkedéseknél,’ a tizennyol-
cadik ¢életévét be nem toltott tant vallomasa nem vizsgalhaté muszeres vallo-
mas-ellendrzéssel. Ugyanezen torvényhely megfeleld alkalmazésat irja el6 a Be.
a fiatalkoru terheltek esetében is.'” Az aldozatok védelme, a masodlagos vik-
timizacio'' elkeriilése, valamint az eljarasba vetett bizalom eldsegitése kapcsan
a jogalkoto szaméara megfontolanddnak tartanam az Egyesiilt Allamokban mar
jol miik6doé poligrafos szabalyozast. Ott a szexualis jellegli blincselekmények,
kapcsolati erészak vagy zaklatas miatt tett feljelentések esetében a sértettek
vonatkozasaban jogszabaly (Violence Against Women Act, 2005) tiltja a vad
vagy a tanivallomas ,,megerdsitése” érdekében, kotelezo jelleggel elvégzen-
do poligrafos vizsgalatokat. Ezekben az ligyekben a sértett esetében poligrafos
vizsgalatot elsé 1épésben kizarolag sajat kérésiikre lehet végrehajtani. Ennek
a nyilatkozatnak a megtételéért tilos a nyomozo hatésagnak barmilyen el6ze-
tes kérést, felhivast, elvarast, azaz barmiféle nyomasgyakorlast megfogalmazni
veliik szemben. Hatosagi dontés alapjan akkor keriilhet sor vizsgalatra, ha azt
megeldzben az ismert gyanusitott mar atesett a vizsgalaton €s ott nem produkalt
megtévesztésre utalo reakciokat. Az emlitett biincselekményi kategoriakban
a torvény altalanossagban eldirja a hatésagoknak, hogy nem tagadhatjak meg
a feljelentés felvételét, a nyomozas lefolytatasat vagy a vademelést arra hivat-
kozva, hogy a sértett nem vallalta a poligrafos vizsgalatot. A védelmi jellegii
szabalyozasnak az atiiltetése harmonizalna az Eurdpai Parlament és a Tanacs
2012/29/EU szam1, a biincselekmény aldozatainak jogair6l szolo iranyelvével.
Az unids jog kozvetleniil nem szabalyozza a sértettek poligrafos vizsgalatat,
de 6ket csak olyan eljarasnak lehet alavetni, amely nem veszélyezteti pszichés
jollétiiket, s amelynek elvégzéséhez dnként hozzajarultak. Sajnos az iranyelv
ellenére a nyomozo6 hatésagok gyakran mérlegelés nélkiil kérik az ilyen jellegii
iigyekben a sértett és a gyanusitott egyidejli vizsgalatat. Jellemz6 az is, hogy
ha a gyantsitott — élve jogaval —nem vallalja a vizsgélatot, vagy épp nem vizs-
galhat6, akkor automatikusan a sértett fel¢ fordulnak, mert a bizonyitékszegény-
nek gondolt ligyben sziikségesnek érzik megerdsiteni a vallomast.

Sértettek vizsgalatanal az interju alatt gyakran érzékelhetd, hogy a részvételt
egyfajta kotelezo rosszként élik meg, de kihangsulyozzak, hogy dnként vallaltak

9 Be. 87. § (2) bekezdés.

10 Be. 96. § (2) bekezdés.

11 A biintetéeljaras soran a hatosagnak keriilni kell minden olyan gyakorlatot, amely a sértett Gjboli trau-
matizalasahoz vezethet. Nincs helye sziikségtelen kérdésekkel jard, megalazo kihallgatasi szituacionak,
torekedni kell arra, hogy ne kelljen tjra és Gjra mas el6tt elmesélniiik az atélt szenvedést, ha valamiért
mégis ujra ki kell hallgatni 6ket, akkor lehetdség szerint ugyanaz a személy legyen a kihallgato.
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el mindezt. Gondoljuk bele, hogy az aldozatokkal szemben tamasztott vizsga-
lati igény, barmilyen kontosben is talaljak azt feléjiik, joggal bizonytalanithat-
ja el Oket. Azt sugallhatja, hogy sértetti létiikre nem bizik benniik a hatosag,
rajtuk a bizonyitasi teher az igazmondasukat illetéen. Ha a gyanusitott eluta-
sitja a vizsgalatot, ezt gyakran Uigy €élik meg, hogy a jogszabalyok elleniik dol-
goznak és nem értiik. A poligrafos szakma kialakitott egy olyan, kimondottan
a szexualis ligyek sértettjeinek fokozott védelmét szolgalo specialis tesztelési
eljarast (Szabo, 2022), ahol a sértettnek nem kell szoban tijra elmesélnie a vele
torténteket. Ennek ellenére kiemelten célnak tekintem, hogy a vazolt szabalyo-
zas beépiiljon a hazai joggyakorlatba.

A jogszabalyi keret masik fontos eleme a renddrségrol szol6 1994. évi XXXIV.
torvény (Rtv.), amely a bir6i engedélyhez nem kotott eszkdzok kapcsan lehe-
toséget biztosit a titkosan egyiittmiikodo személyek altal hozott informaciod
miiszeres ellendrzésére.!? A titkos informaciogyiijtés soran tértén6 alkalmazas
esetén is kotelezo az onkéntes hozzajarulas, €s az eljaras csak a tizennyolcadik
¢életévet betoltott személy esetében alkalmazhato.

A hazugsagvizsgalatokat érint0 torvényi szintli szabalyozas harmadik pillére
a korozési nyilvantartasi rendszerrdl €s a személyek, dolgok felkutatasarol és
azonositasarol szolo 2013. évi LXXXVIII torvény (Kortv.). E felhatalmazas
szerint az eltiint személy felkutatasa céljabol, az tigyben kihallgatott tant al-
tal elmondottak valdsagtartalmat — irasos, dnkéntes hozzajarulassal — miisze-
res vallomas-ellendérzéssel ellendrizheti'® az eljar6 szerv. Az alannya valashoz
a tizennyolcadik életév betoltése szintén kotelezo eldiras.

Fontos részletszabalyozd norma a nyomozas €s az elokészitd eljaras szaba-
lyairol szol6 100/2018. (V1. 8.) kormanyrendelet (Nyer.), amely eldirja a nyo-
mozd hatosagnak a kotelezd jegyz6konyvi rogzitést, ' és tartalmazza a vizsga-
lathoz sziikséges onkéntes hozzajarulas megszerzésének és dokumentalasanak
menetét.* Kitér a jegyzokonyv kotelezo egyéb tartalmi elemeire, melybdl ki-
emelend6 a vizsgalattal kapcsolatos elézetes tajékoztatasi kotelezettség!® is,
melyhez mar bevonhat6 a szaktanacsado is. A rendelet lehetdséget ad a kiilfoldi
anyanyelvi tant vagy terhelt esetében arra, hogy a vizsgalatot tolmacs segitsé-
gével,!” sajat anyanyelvén végezzéEk el. Adminisztrativ rendelkezésként pedig
eldirja, hogy a szaktanacsado altal a vizsgalat menetérol készitett feljegyzést

12 Rtv. 66. § (1a) bekezdés.
13 Kortv. 20/A § (3) bekezdés.
14 Nyer. 79. § (7) bekezdés.
15 Nyer. 79. § (1-3) bekezdés.
16 Nyer. 79. § (4) bekezdés.
17 Nyer. 79. § (6) bekezdés.
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a miszeres vallomas-ellendrzésrol készitett jegyzokonyvvel egyiitt kell kezel-
ni. A Nyer. részletes szabalyozasa kikiiszobolte az elddje, a 23/2003. (VI. 24.)
BM-IM egyiittes rendelet (Nyor.) azon hidnyossagat, amely csak a hozzajaru-
14s irasba foglalasara kotelezte a nyomozo hatdsagot,'® és arra, hogy az alairt
hozzajarulast a nyomozas iratai kozott kell elhelyezni.

Jogszabalyi hattér szilirévizsgalatoknal

A poligraf szlir6vizsgalatként valo alkalmazasa hazankban elsdsorban a nem-
zetbiztonsagi szakteriilet specifikuma. A hatalyos jogi szabalyozas a polgari
nemzetbiztonsagi szolgalatok személyi allomanyanak jogallasardl szolo 2024.
évi LXX. torvényen (Pnbjt.) alapul. Poligrafot alkalmazhatnak allomanyba vé-
teli eljaras keretében, ' illetve tartos kiilszolgalatrol valo hazaérkezést kovetd-
en, tovabba titoktartasi kotelezettség megszegésének gyanuja, blinmegeldzési
feladatok és nemzetbiztonsagi ellenérzés végrehajtasa sordn is. A titkosszol-
galati jogviszony specidlis jellemzdje, hogy megsziinését kovetden tovabbi
két évig koteles a volt allomanytag poligrafos ellenérzésnek magat alavetni,?
mindezért cserébe meghatarozott illetményjuttatas jar. A nemzetbiztonsaghoz
fliz6d6 kiemelt érdek tehat a poligraf ezen tipust felhasznalasanal az 6nkéntes-
ség elvét kotelezettséggé valtoztatta, ahol a vizsgalat 6nhibabol eredé meghi-
usulasat anyagi hatrannyal stjtja.?! A nemzetbiztonsagi szakteriileten végzett
poligrafos tevékenység 2013-ban ombudsmani atvilagitason esett at,”> amely
kimondta, hogy a poligrafos vizsgalat elrendelésének akkor hatalyos minisz-
teri utasitasban valo kotelezové tétele nem felelt meg sem az alapvetd jogok
védelmére vonatkozo allami kotelezettség, sem a jogallamisag elvének, illetve
a jogbiztonsag kdvetelményének sem.

Poligraf alkalmazasa a civil szféraban
A maganszféraban alkalmazott poligrafos vizsgalatokat érintéen mérfoldkonek

tekinthetd a 2000-es évek eleje, amikor is a Magyar Posta Rt. iizleti szerzdései
nyilvanossagra keriiltek, és ezzel kapcsolatban postai alkalmazottakat vetettek

18 Nyor. 129. § (1) bekezdés.

19 Pnbjt. 93. § (1) bekezdés.

20 Pnbjt. 94. § (1) bekezdés.

21 Pnbjt. 94. § (4) bekezdés.

22 AJB-1132/2012. szam jelentés.
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ala vizsgalatnak. Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosa és az adatvédelmi
biztos kozos jelentésben? vizsgalta meg a térténteket és megallapitottak, hogy
a Magyar Posta Rt. a hazugsagvizsgalo felhasznalasaval megsértette alkalma-
zottainak személyiségi jogat, masrészt a személyes adatok védelméhez f{iz6d6
alkotmanyos jogot megsértve jogellenesen kezelte, illetve dolgoztatta fel az
érintettek adatait. Par évvel késébb az adatvédelmi biztos attekintette a polig-
raf munkavallalokkal szembeni alkalmazasanak gyakorlatat,>* amelyben meg-
allapitotta, hogy a poligraf alkalmazhatosaga csak térvényben megfogalmazott
allami garanciak mellett, csak a biintetdeljaras keretein beliil alkalmazhatoéak,
mert a blindsség vizsgalatanal lehet indokolt az alkotmanyos jogok korlatoza-
sa. A jelentés szerint a civil szféraban, igy altalanossagban a munka vilagaban
az eszkoz alkalmazésa sérti az alkotmanyos értékeket.

A poligrafos vizsgalat eredményének felhasznalasa

A hatalyos Be. egyértelmi rendelkezéseit megel6z0 évtizedekben, a felhaszna-
las terén a németorszagi viszonyokhoz hasonlé bizonytalansagot, kettGsséget
lehetett érzékelni (Stal, 2019), amely tetten érhetd volt a vonatkozo bir6i don-
tésekben, allasfoglalasokban. Remekiil abrazolja a korabbi térvényi szabalyo-
zas hidnyossagai kapcsan egymassal kiizd6 allaspontokat Fedor, melyben jol
kirajzolodik az akkoriban uralkodo két erés iranyvonal: a poligraf csak a nyo-
mozas orientalasara szolgal, kontra bizonyitékként is felhasznalhato a birdsa-
gon (Fedor, 2013).

Az 1j Be. egyértelm és tiszta jogi helyzetet teremtve tdrvényes utat nyitott
a miszeres vallomas-ellendrzés, igy a poligrafos vizsgalat eredményének bi-
zonyitékként valo felhasznalasahoz. A szaktanacsado kihallgatasanak lehetd-
vé tétele orszagos kitekintésben némileg eltérd gyakorlatot hozott 1étre. Egyes
tertileteken eldszeretettel alkalmazzak azt, hogy a poligrafos vizsgalat elvég-
z¢ését €s az eredményrol készitett szaktanacsadoi nyilatkozat kézhezvételét ko-
vetden, még nyomozati szakban kihallgatjak a szaktanacsadot tanuként akkor
is, ha a nyilatkozata és a véleménye egyértelmii. Ennek a gyakorlatnak a vele-
jaroja, hogy a tovabbiakban kizarjak® a szaktanacsadot az tigyben esetlegesen
késobb még sziikségessé valo vizsgalatokbol.

23 OBH 6580/2001. szamu jelentés.
24 Adatvédelmi Biztos 369/P2009-3 szamu allasfoglalasa.
25 Be. 270. § (3) bekezdés.
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Esetleirasok

A Kecskeméti Torvényszék halalt okozo testi sértés biintettében hirdetett bi-
nosséget megallapito itéletet?® 2021 majusaban, melybdl megallapithatd, hogy
a gyanusitott poligrafos vizsgalatarol késziilt szaktanacsadoi nyilatkozatot és
a hozza tartozo6 feljegyzéseket a targyalason ismertették. A fellebbezéseket ko-
vetéen a Szegedi [té16tdbla mint masodfoku birdsag 2021 oktoberében hozott
végzésével a Kecskeméti Torvényszék itéletét helybenhagyta. A részletes indo-
kolasbol az alabbi, a poligrafot kozvetlen érinté pontot emelném ki: ,, Eljdrdsi
szabalyt sertett tovabba a térvenyszék, amikor bizonyitékként vette figyelembe
a nyomozati iratok 760-761. oldalszama alatti poligrdfos szaktanacsadoi fel-

Az indokolas kiemeli, hogy a Be. 165. § alapjan a miiszeres vallomas-ellenér-
z€s nem tartozik a bizonyitékok korébe, hanem egy bizonyitasi cselekményrdl
van sz0, amelyet a vallomas hitelességének ellendrzésére hasznal a nyomozo
hatosag. {gy tehat a miiszeres vallomas-ellendrzésrél késziilt jegyz6konyvet és
annak eredményét tartalmazoé feljegyzést Gnmagaban nem is lehet figyelem-
be venni bizonyitékként. Ellenben, ha a birosag ugy itéli meg, hogy sziikséges,
a szaktanacsado az eljarasrol és annak megallapitasair6l tantként kihallgat-
hat6. Mivel ezt melldzte az eljard bird, igy nem volt mas lehetdség, minthogy
a poligraffal kapcsolatos teljes dokumentaciot kizartak a bizonyitékok korébol.

Az emlitett iigyben egy olyan, némileg specialis, tehat nem az elkdvetési ma-
gatartasra, hanem kizarolag a vélt elkovetési eszkoz esetleges elrejtésére vo-
natkoz6 vizsgalat kertilt kizérasra, amelyben a szaktanacsad6 egyébként nem
rogzitett megtévesztésre utald reakciokat.

A kizaras oka azonban egyértelmii és egzakt. Nem azért kertilt sor ra, mert
a terhelt szempontjabol esetlegesen kedvezo kovetkeztetéssel zarult poligra-
fos vizsgalat ne lett volna beilleszthetd a bizonyitéklancolatba. Az ok sokkal
prozaibb és kozvetleniil tetten érhetd: pusztan egy feltart eljarasjogi formai
hiba — a szaktanacsado tanukénti kihallgatasanak mell6zése — hozta magaval
a kizarasi dontést.

A kovetkezd szemlézett dontésben a poligrafos vizsgalat eredményének fel-
hasznalhatosagara, pontosabban az eredmény kizarasara iranyulo inditvany
elutasitasara, illetve a vizsgalat esetleges megismétlésére vonatkozo részletes
okfejtésrél olvashatunk.

26 Kecskeméti Torvényszek 1.B.171/2020/30.
27 Szegedi Itélétabla Bf.I11.339/2021/12. [14-17].
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»A vadlott és a védad inditvanyoztak a poligrafos vizsgalat és szaktandcsadoi
vélemény kirekesztését a bizonyitékok korébdl [ ...] A birosag a kirekesztésre ira-
nyulo inditvanyt elutasitotta. A poligrafos vizsgalatrol késziilt szaktandcsadoi
vélemény ugyanis torvényesen felvett bizonyitasi eszkoz volt, igy nem mertiilt
fel olyan ok, ami a kirekesztést indokolta volna, annak tartalmaval kapcsolat-
ban pedig a poligrdfos vizsgalatrol késziilt feljegyzés és szaktanacsadoi nyi-
latkozat mellett a poligrafos vizsgalatot végzo tanuvallomdsa is rendelkezésre
allt [...] A birosag elutasitotta a poligrdfos vizsgalat ismételt elvégzéseére ird-
nyulo védelmi bizonyitdsi inditvanyt, ugyanis a birdsdag a birosagi eljardasban
nem is rendelheti el a miiszeres vallomasellenorzest, a Be. 212.§ (1) bekezdése
alapjan erre csak nyomozati szakban keriilhet sor, a gyanusitott vagy a tanu
vallomasat csak a nyomozo hatosag, illetve az iigyészség vizsgalhatja miisze-
res vallomasellendrzéssel.”

A masodikként taglalt tigyben a fellebbezéseket kovetden 2021 oktdberében
hozott végzést? a Szegedi [télétabla. Az indokolast attekintve egy igen érde-
kes koriilményre hivnadm fel a figyelmet. A végzés szerint az ligyiratok felter-
jesztésekor a Szegedi Fellebbviteli Féiigyészség meglepd mddon egy renddri
jelentés, illetve a miiszeres vallomas-ellendrzésrol késziilt feljegyzés és a szak-
tanacsadéi nyilatkozat kirekesztését inditvanyozta. A Szegedi {télétabla a ko-
vetkezOképp reagalt erre:

. Ez—a Be. 167. § (5) bekezdésébil kévetkezoen — olyan bizonyitasi eszkézbaol
szdrmazo tény vonatkozasaban alkalmazhato, melyet a birosag, az tigyészség
vagy a nyomozo hatosag biincselekmény utjan, mas tiltott modon vagy a részt-
vevok biintetoeljarasi jogainak lényeges sérelmével szerzett meg. A masodfoki
birosag dallaspontja szerint ilyen koriilmény nem meriilt fel... %

Majd az itél6tabla részletes okfejtéssel magyarazta dontését, mely szerint a ter-
helt 6nként hozzajarult a vizsgalathoz, annak elvégzésére pedig a jogszabalyi
feltételeknek megfelelden szaktanacsado kozremitkodését kérték. Az eljarasi
cselekmény, annak jegyzokonyvi, illetve feljegyzés formajaban valo rogzitése
megfelelt a hatadlyos Be., illetve az ezt kdzvetlen szabalyozo kormanyrendelet
(Nyer.) elvarasainak. Ervelésiiket az alabbi logikus kovetkeztetéssel zartak:

Az igénybe vett szaktandcsado — a Be. 212. § (2) bekezdésének 1. fordu-
lata szerint — az eljarasarol és a megallapitasairol tanuként hallgathato ki.

Az elsofoku birosag élt is ezzel a perrendi lehetoséggel, melynek soran a jog-
szabalyi el6irdsokat mindvégig szem elott tartotta, mulasztast nem kévetett el.

28 Kecskemeti Torvénysz€k 1B.539/2019/127 [92-94].
29 Szegedi [tél6tabla Bf.I1X.212/2021/28.
30 Szegedi itélétabla Bf.IX.212/2021/28. [111-[12].
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Nincs tehat térvényes indok a miiszeres vallomasellendrzésrol szolo feljegyzés
és szaktanacsadoi nyilatkozat — mint okirat — kirekesztésére, anndl is kevésbé,
mert annak hianydaban az eljarasi cselekmény szabalyszeriisége, a jogszabalyi
eldirdasok megtartasa nem lenne ellenorizheto, illetéleg szamonkérheto. Ekkent
a rendelkezésre allo bizonyitékok értékelésének nem volt eljardsjogi akaddlya...”!

Az ismertetett birosagi dontések alapjan a poligrafos vizsgalat eredményének
felhasznalhatosaga, illetve a felhasznaldsa kapcsan korabban jelentkezo dilem-
ma kérdését a hatalyos Be. rendelkezései megoldottak, és mindezt az itélkezési
gyakorlat is visszatiikrozi.

A szaktanacsadoi jogallas problematikai

A poligraf alkalmazasa kapcsan van par olyan vitatott szegmens, amit tovabb-
ra sem érintett a Be. modositas. Ezek egyike a biroi szakban valo poligrafos
vizsgélati lehetOség. Fentebb, az itéletek ismertetésekor 1athatd volt, hogy a ha-
talyos jogszabalyi hattér miatt erre nem keriilhet sor. A nyomozati szakban valo
id6beli elhelyezés elvébol fakaddan a miiszeres vallomas-ellenérzés a nyomozo
hatosag, illetve az ligyészség kizarolagos jogkorét képezi. Poligraf szakmai ol-
dalrol kozelitve a kérdést, nincs olyan ellenérv, hogy birdi szakban ne kertilhet-
ne sor terhelt vagy tant vallomasanak poligrafos ellenérzésére. Foként akkor,
ha arra a nyomozati szakban nem keriilt sor, vagy 11j, addig nem vizsgalt kér-
déskorben kellene azt megtenni. Felmertil a kérdés, hogy helyénvalé-e az ide
iranyul6 jogkorlatozas, hogy az egyébként nyomozati szakban, a szaktanacsado
személyéhez kotott és torvényesen alkalmazott miiszeres vallomas-ellenérzés
alkalmazhatosagat kizarja a jogalkot6 a birdi szakban. Kérdésként meriilhet fel,
hogy a biintetdeljarasban sériil-e a ,,fegyverek egyenloségének” elve azzal, hogy
a miszeres vallomas-ellenérzést a torvény vadhoz kototten kizardlag a nyomo-
76 hatosag kezébe helyezte. Mit tehet a terhelt vagy a védelem, ha a miiszeres
vallomas-ellendrzés elrendelésére iranyul6 inditvanyukat indokolas nélkiil el-
utasitja az eljard hatosag, érvényesithetd-e a dontés ellen barmilyen fellebbezési
lehet6ség. Tisztazatlan terep az tigyfél vagy a védelem altal felkért maganszak-
tanacsado altal készitett €s az ligyhoz csatolni kivant poligrafos szaktanacsadoi
vélemény helyzete és felhasznalhatdsaga is.

A kérdéseket a szaktanacsado és a szakértd szerepkore és szabalyozasa fe-
161 kozeliteném meg. A vallomas ellendrzése, vizsgalata szakkérdés, mégpe-
dig kiilonleges szakértelmet igényld. A szaktanacsado a szakértohoz képest

31 Szegedi [tél5tabla BfIX.212/2021/28. [17]-[19].
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lényegesen sziikebb jogositvanyokkal bir, annak ellenére, hogy valdjaban kii-
lonleges szakértelmet igényld kérdés megvalaszolasa a feladata. Mindketten
a mar emlitett — egy adott szakkérdés megvalaszolasahoz sziikséges — kiilon-
leges szakértelmiiknek kdszonhetik eljarasbéli szerepiiket (Bakonyi, 2018),
erre éplil a felhasznalhatosaguk. A kozremiikodésiik altal kapott eredményeket
azonban mar 1ényegesen eltérd jogok és kotelezettségek kdzepette csatornaz-
zéak be az eljarasba. A szaktanacsadot altalanossadgban a bizonyitasi eszkdzok
felkutatasahoz, 6sszegytijtéséhez vagy rogzitéséhez, illetéleg szakkérdésben
sziikséges felvilagositas nyujtasahoz veheti igénybe a hat6sag.3? A poligra-
fos vizsgalat menetét, Osszetettségét, specialis eszkdz- és helyigényét ismerve
a szaktanacsadoi keretrendszerbdl kissé kilog e tevékenység, bar a jogalkoto
konzekvensen ide kototte. A poligrafos szaktanacsado a biintetdeljarasban tett
vallomasok hitelességének értékeléséhez, azok megitéléséhez nyujthat segitsé-
get, illetve az eredményeivel orientalhatja a nyomozo hatosagot uj, addig nem
ismert bizonyitékok megszerzésének lehetdségére. A szakértd a sajat szakte-
riilletének az ismereteit felhasznalva véleményt nyilvanit a hatésag altal megje-
161t kérdésekben, és ezzel a bizonyitand6 tény megallapitasahoz vagy megité-
1éséhez jarul hozza. Mindkét fél az adott ligyben felmeriilt szakkérdés kapcsan,
a rendelkezésére allo kiilonleges szaktudasa felhasznalasaval formal véleményt,
melyet a targyaloteremben tanukénti kihallgatas, illetve szakérté meghallgata-
sa alkalmaval ismertetnek.

A hasonlosagok utan az els6 jelentds kiilonbség az igénybevétel modja. A biin-
tetéeljarasban szakért6t kirendeld hatarozattal tud igénybe venni a nyomozo ha-
tosag vagy a birdsag,* mely hatarozat kézbesitésével a kirendeléssel érintettek
tajékoztatasra keriilnek. Ezzel szemben a hatalyos szabalyozas alapjan szakta-
nacsado felkérése akar szoban is megtdrténhet, nincs jogszabalyban eldirt ala-
ki kovetelményekhez kotve. A felkérés modjat a poligrafos vizsgalatot végzo
szerv belso normai szabalyozzak, altalaban irasos formahoz kétik az igénybe-
vétel lehetdségét.

A Be. alapjan a terhelt és a véd6 szakért6 kirendelését inditvanyozhatja,** amely
inditvanyrol a birdsag, ligyészség vagy a nyomoz6 hatésag dont. Az inditvany
elutasitasakor a torvény lehet6séget biztosit maganszakért6 igénybevételére.>
Szaktanacsado esetében nincs ilyen jogositvanya a védelemnek vagy a terhelt-
nek, bizonyitasi inditvanyt ugyan benyujthat, de elutasitas esetén nincs jogor-
voslati lehet6ség és nincs felhatalmazas magan szaktanacsado igénybevételére

32 Be. 270. § (3) bekezdés.
33 Be. 189. § (1) bekezdés.
34 Be. 190. § (1) bekezdés.
35 Be. 190. § (2) bekezdés.
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sem. A ,fegyverek egyenldségének” elvét szem elGtt tartva az ilyen esetekre
gyogyirként szolgalhatna egy normamodositas, ami a birdsag részére is lehe-
téséget biztositana a miiszeres vallomas-ellendrzésre akkor, ha azt korabban
a nyomoz0 hatosag vagy az ligyészség a védelem inditvanya ellenére elutasitotta.

A hatalyos Be. bir6i szakban is lehetdséget biztosit arra, hogy igény esetén
mas szakértd alkalmazasara*® is sor keriiljon, erre szaktanacsado esetében nincs
mod. Eltérd szakértdi vélemények esetében a torvény felhatalmazza a bir6sa-
got arra, hogy a véleménykiilonbséget a szakértOk egymas jelenlétében valo
meghallgatasaval®’ kisérelje meg feloldani.

Az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak az igazsagszolgaltatas igénybe-
vételét megkonnyitd eszkozokrol szolo R (81) 7. szamu ajanlasa az ,.egy szak-
ért6 elvét” fogalmazza meg, amely a hazai joggyakorlatban is nyomon kdvet-
het6 (Bérces, 2019). A birdésag azonban eljarasa soran barmikor donthet gy,
hogy a teljes korii bizonyitas kapcsan az adott szakkérdés egyértelmli megité-
1éséhez uj szakért6t rendel ki, illetve akkor is megteheti ezt, ha az egymasnak
ellentmondé szakért6i véleményekkel kapcsolatban a targyalason meghallga-
tott szakértdk nyilatkozata alapjan nem tud megalapozottan allast foglalni arrdl,
hogy melyik szakértd véleményét fogadhatja el.

Nehéz helyzetbe keriil a birosag, ha a poligrafos vizsgalati eredmény bizo-
nyitékként valo elfogadhatésaganak megitélése soran szeretne masik forrasbol
szarmazd véleményt is megismerni. Ugyanilyen dilemmaval szembesiilhet ak-
kor is, ha az adott eljarasban tobb, egymasnak ellentmondé hazugsagvizsgalati
eredménnyel talalkozik, és az ellentmondasok feloldasara szeretne egy harma-
dik fél altali szaktudast felhasznalni a bizonyitas soran.

A gyakorlat azt mutatja, hogy ezen a téren utkeresés zajlik, kiilonféle meg-
oldasmodokra alapozva, melyek a szakértéi bizonyitas modelljét masoljak.
A legoptimalisabb esetrdl akkor beszélhetiink, ha ellentétes végkdvetkeztetés-
sel zarodott vizsgalatokat kell 6sszehasonlitani. Ilyenkor taniként megidézhetd
minden érintett szaktanacsado, és nyilatkozhat a sajat eljarasarol, majd azokat
értékelve dont a bird a bizonyitékként vald elfogadasrol vagy épp a figyelmen
kiviil hagyasrol.

Joval problematikusabb a helyzet, amikor az igyben elvégzett poligrafos vizs-
galati eredmény kapcsan az eljard bird a szaktanacsadon kiviil mas hozzaértd
személyt is szeretne bevonni, illetve ugyanez a helyzet, amikor a vad vagy a vé-
delem — vitatva egy vizsgalat eredményét — szeretne sajat szaktanacsadot felvo-
nultatni. A hatalyos jogi szabalyozast alapul véve aggalyos megoldas, amikor

36 Be. 197. § (1)-(2) bekezdés.
37 Be. 197. § (3) bekezdés.
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birdi szakban ugy vonnak be mas szakteriiletrdl poligraf t¢émaban szakértot
(altalaban pszichologus), vagy idéztetnek be poligrafos végzettséggel rendel-
kez6 szaktanacsadot, hogy a biintetdeljarasban egyébként poligrafos vizsgalati
tevékenységet nem végzett. Amikor ez torténik, szinte sosem kertil sor konk-
rét véleményformalasra, inkabb a modern poligrafos vizsgalat 1étét, altalanos
elfogadottsagat, tudomanyosan bizonyitott eredményeit kérddjelezik meg, és
a kovetkeztetéseiben rejlo, egyébként ismert hibazasi lehetdségeket kiragad-
va probalnak tulzé moédon bizonytalansagot kelteni.

A véleményiitkdztetésre lehetdséget kinalo masik megoldasi utvonal, amikor
a birosag vagy az tigyben ellenérdekelt fél — legyen az a vad vagy a védelem
képviseldje — els6ként bekér minden olyan iratot, feljegyzést és diagnosztikai
adatot, amely a vizsgalattal 6sszefiiggésben keletkezett és amelyet az eljard
szaktanacsado figyelembe vett a nyilatkozata elkészitésekor. Teszi mindezt
azért, hogy a bekért adatokat atadja egy olyan, egyébként kiilonleges — polig-
rafos — szakértelemmel rendelkezd személynek, akit az eljaras ebbéli szakasza-
ban szaktanacsadoként bevonni ugyan nem képes, de lehetdséget biztosit neki
arra, hogy tanukénti kihallgatas keretében véleményt formaljon. Ezt a gyakor-
latot az egyébként jogosan fennalld véleményiitkoztetési igény alkotta meg, bar
némileg kifacsart jogértelmezés utjan jott 1étre, hiszen az alapnorma azon tézi-
seit megkertili, amely szerint a miiszeres vallomas-ellenérzést szaktanacsado
szerepéhez ¢€s a nyomozati szakhoz koti. Egyfajta szakértd tant jogintézmé-
nye korvonalazodik, ahol a kiilonleges szakértelemmel rendelkezd tanu szak-
mai el6irasokat, szabalyokat ismertet, illetve ezen szerepkoron tulterjeszkedve
a mas szaktanacsado altal elvégzett vizsgalati anyagot véleményezi €s abbol
kovetkeztetéseket von le.

Erzékeny teriilet, amely ohatatlanul konfliktushelyzetet teremthet a tar-
gyaloteremben, a hattérben pedig felsejlik az egyetemes szabalyozas hianya,
illetve a lényegesen eltérd szakmai ismereteken alapul6 kiilonleges szakér-
telem, azaz a meglévo poligrafos szaktudas bizonyitdsanak sziikségessége.
Ez a kdvetkezo jelentOsen eltérd ismérv a szaktanacsado és a szakértd intéz-
ménye kozott. Szakértok esetében a kamarai tagsaguk altal a végzettségiik
igazolasa, a szaktudas megléte egzakt modon ellendrizhetd, és ehhez tarsul
az egyéni gyakorlati tapasztalatuk és jartassaguk. Magyarorszagon jelenleg
nincs olyan egyetemes képzési rendszer, amely barki szamara elérhetd és el-
végzésével poligrafos végzettséget szerezhet. A biiniildozésben szerepet val-
lalo allami szervek a vizsgaldi utanpotlasukat tobbségében a sajat szervezeti
rendszeriikon beliili elméleti és gyakorlati alapra épiil6 kivalasztasi és kép-
z¢ési formaval valositjak meg.
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Ehhez tarsulhat még a nemzetkozi szintéren elérhetd — altalaban az APA*® altal
akkreditalt — szaktanfolyam, amely hazankban sajnos eddig csak egy alkalom-
mal, 2016-ban valt valora. Mindezek okén e specialis teriileten tevékenykedd
kevés szamu szaktanacsado szaktudasa nagyban fiigg attol, hogy azt milyen ke-
retek kdzott, mikor és melyik szerv képzésében sajatitotta el. Hangsulyos itt az
idébeliség, mivel a hazai gyakorlat a 2016-os képzés utan a nemzetkozi trend-
nek megfelelon az APA szabvanyait alapul véve atalakult és ezekre épitve akk-
reditalt mindsitést is kapott. Elsoként az NSZKK-ban miik6dd, majd 2022-t61
a NVSZ Kriminalpszichologiai Laboratériuma is ISO/IEC 17025:2018 szab-
vany alapjan akkreditalt vizsgalaboratorium lett. A poligrafos vizsgalatok mi-
ndségbiztositasa kapcsan ez egy igen jelentds, fontos €s egyaltalan nem 6ncélu
1épés volt. Azonban az akkreditalt statusz alatti tevékenység — ahogyan azt Nogel
a genetikus szakért6i véleményekkel kapcsolatban részletesen kifejtette —nem
jelent és nem is jelenthet tévedhetetlenséget (Nogel, 2022). Az akkreditalt la-
bor égisze alatt végzett poligrafos szaktanacsadoi tevékenység €s ennek a vég-
termékeként elkésziild vizsgalati eredmények nem arra hivatottak, hogy azok
eredményét ne lehessen hozzaérté személynek megkérddjelezni, netdn abban
szakmai hibat keresni. Onmagaban nem viltja ki a személyes kompetenciat, az
alkalmassagot, a szakmai jartassagot €s hozzaértést.

Ezek meglétére és igazolasara tartalmaz ugyan az akkreditacio szamos el6-
irast, kotelezettségeket, megfeleldsséget, de inkabb a vizsgalat azonos szintli
elvégzéséhez sziikséges technikai, miiszaki paraméterek és feltételek garanci-
ajaként, egy folyamatos hibakeresési mechanizmusnak tekinthetd. A célja az,
hogy az elvégzett vizsgalatoknal kozel azonos mindség mellett a lehetd legke-
vesebb hiba és ezaltal téves kovetkeztetés sziilethessen. Kivald keretrendszer
arra, hogy egységes elvek mentén 0sszefogja a szakmai tevékenységet. Egy jol
dokumentalt folyamatrol beszEliink, amely az esetlegesen bekdvetkezo prob-
1éma észlelését kovetden azonnali visszakeresést tesz lehetové. A beépitett el-
lendrzési fazisok pedig 6sztonzoleg hatnak a résztvevokre, ezaltal is erdsitve
az elvart min6ségi munkavégzeést.

A poligrafos vizsgalat diagnosztikai adatainak mas szaktanacsado altali kiér-
tékelése bevett gyakorlat a tudomanyos kutatas teriiletén (Szabo, 2022), illetve

38 American Polygraph Association — Amerikai Poligraf Szovetség, a vilag egyik vezetd poligrafos szer-
vezete. Kozel 2800 tagja van, akik maganvallalkozasokban, a bliniildozésben és a kormanyzati szekto-
rokban dolgoznak. Az APA vezetd szerepet jatszik az etikai irdnyelvek, a vizsgélati technikak, miiszerek
és kutatas szabvanyainak kialakitdsaban, ezen tilmenden kiilonféle akkreditalt képzési programokat
biztosit.
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a mindségbiztositas szerves része a laborok kozotti jartassagi vizsgalatoknal,*’
és persze az oktatas-képzés menetében, azaz a mentoralas folyamataban is
fontos 1épcséfok. Mindez akkor miikdddképes, ha a hattérben kozel azonos
képzési, szakmai, gyakorlati és etikai irdnyelvek és szervezeti modell huzodik
meg. A megtévesztés detektalasa bonyolult és dsszetett tevékenység, ahol 1€p-
csOzetesen egymasra épiilo fazisokat talalunk, amelyek dominé effektusként
szoros kdlcsonhatasban allnak egymassal. Ezen folyamatok végterméke lesz
a fizioldgiai valtozasokat tartalmazo diagnosztikai adat. A vizsgalat érvényes-
ségére, igy a diagnosztikai adatokra — a teljesség igénye nélkiil — jelentds ha-
tassal bir az elézetes interju folyamata, az alany vizsgalatra valo alkalmassaga,
a vizsgalatot végz0 szakmai jartassaga, a hasznalni kivant tesztek kivalasztasa,
a tesztkérdések megfogalmazasa és az alany altali megértése, a rdgzitésre szol-
gald technikai eszkoz fejlettsége, az érzékeldk hibatlan miikodése, a bemutato
teszt hasznalata s végiil az értékelési rendszerek kivalasztasa és alkalmazasa.
Onmagaban a végtermék, azaz a diagnosztikai adatok mas szaktanacsadé al-
tali ismételt kiértékelése még azonos végkovetkeztetés esetén sem jelentheti
az alapvizsgalat érvényességének megkoronazasat, hiszen a fentebb vazolt el-
érési ut ismerete nélkiil ebben kockazatos allast foglalni. Az elérési it nyomon
kovetésének modja a megfelelé dokumentalds. Mindez megvalosulhat iras-
ban, ahogy az hazankban a jegyzokonyv és feljegyzés készitésének kotelezo
eldirasaval torténik, illetve jellemzo a teljes vagy részleges egyidejii kép- és
hangfelvétel, amely inkabb az amerikai gyakorlat és el6iras része, és szoba jo-
het a ketté kombinacidja is. Mindkettének megvan a maga elénye, hatranya,
a lényeg, hogy valamelyik formatumban az eljaras nyomon kdvetheto legyen.
A diagnosztikus adatok mas altali Gjraértékelésével kapcsolatban tehat 6vatosan
fogalmaznék. Egy lehet6ség abban az esetben, ha olyan kompetens, tényleges
jartassaggal és gyakorlattal rendelkez6 szaktanacsado végzi el, aki elfogulat-
lansaga mellett ismeri az 0sszes kockazati tényezot e kérdéskorben. Az eljaro
bird lehetdsége, hogy a poligrafos eredményekkel kapcsolatos bizonytalansag
vagy kétely fennallasakor meghallgassa a szaktanacsadot, aki ennek kereté-
ben koteles a specialis szaktudasat igazolni és bemutatni. Tennie kell mindezt
ugy, hogy érthetd nyelvezettel, objektiv modon felvazolja a sajat vizsgalata-
hoz hasznalt tudomanyos eljaras érvényességét, megbizhatésagat, bemutatja az
altala hasznalt eljaras kivalasztasanak folyamatat, gyakorlatat, és végezetiil

39 A Nemzeti Akkreditalo Hatosag (NAH) NAR-03-05 szabalyzata szerint az MSZ EN ISO/IEC 17025, az
MSZ EN ISO/IEC 17020, az MSZ EN ISO 15189, valamint az MSZ EN ISO 20387 szabvany megkd-
veteli, hogy a vizsgalo, kalibralo és orvosi laboratoriumoknak, a mintavevd szervezeteknek, az ellenérz6
szervezeteknek, valamint a biobankoknak legyenek eljarasai az eredmények érvényességének figyelem-
mel kisérésére. A NAH a jartassagi vizsgalatokban és a laboratoriumok kozotti 6sszehasonlitasokban valo
részvételt fontos eszkoznek tekinti a szervezetek miszaki felkésziiltségének bizonyitasara (URLS).
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ismerteti a diagnosztikai adatok feldolgozasanak menetét és az ebbdl hozott
veégkovetkeztetését, beleértve a dontés pontossagahoz kapcsolodo statisztikai
alapu hibahatarokat. A szaktudas kapcsan hasonlé megallapitasokrol szamolt
be az Orszagos Kriminoldgiai Intézetnek a poligraffal kapcsolatos, jogalkal-
mazok bevonasaval végzett kutatasa (Karman & Szabo, 2019). A szakteriilet
megitélését és fejlodését nagyban tdAmogatna az altalanos szakmai és etikai ala-
pokat tartalmaz¢ iranyelv és valamilyen egységes képviseleti forma létrehozasa.
A poligrafos vizsgalatokhoz el6irt szaktanacsadoi jogallas érzékenyen érin-
tette a renddrség hataskorébe utalt rendkiviili halalesettel kapcsolatos hatdsa-
gi eljarasokat. E témakorhoz kapcsolodoan emliteném meg azt a Budapesten,
2025 januarjaban bekovetkezett sajnalatos haldlesetet, amikor egy lakastiizzel
Osszefliggésben életét vesztette egy japan allampolgar (URL4). A renddrség
kezdetben rendkiviili halalesetként kezelte az eljarast, majd Oriasi sajtovissz-
hang és k6zosségi média aktivitas kozepette par nappal késébb mar emberolés
miatt elrendelt nyomozasban fogta el, és vette Orizetben az elhunyt n6 férjét.
A probléma gyokere a jogszabalyi hattérben keresend6. A rendkiviili haldlese-
tek vizsgalatanal az altaldnos kozigazgatasi rendtartasrol szolo 2016. évi CL.
torvény (Akr.) rendelkezései az iranyadéak. A torvény azonban csak szakértd
kirendelését*® nevesiti és szakértbi vizsgalat keretében teszi lehet6vé az tigy-
fél kozremitkodését.*! A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanak részletes sza-
balyozasarol sz616 351/2013. (X. 4.) korméanyrendelet nem altalanossagban ad
felhatalmazast szaktanacsado igénybevételére, hanem lesziikiti azt, kizardlag
a szemlén igénybe vehetd, halottvizsgalati szaktanacsadora.*? A rendkiviili
halallal kapcsolatos eljaras célja a halal okanak és koriilményeinek megélla-
pitasa, ezaltal a blincselekményi gyanti kizdrasa. Ha a hatosag az eljaras soran
blincselekményre utald adatot észlel, az eljarast megsziinteti és értesiti a biin-
teteljaras meginditasara jogosult szervet. A rendkiviili halalesetek vizsgalata-
nal, a halal okanak megallapitdsanal kulcsszerep harul a szakértdi bizonyitasra,
a szakvélemények beszerzése azonban idot vesz igénybe még soronkiviiliség
esetén is. A halaleset vizsgalata soran esetleges blincselekményi gyanura okot
ado koriilmény vélelmezésekor, az érdemi dontést segitd szakvélemény hianya-
ban vagy arra varakozva két redlis lehetOsége van a hatosagnak. Megteheti azt,
hogy pusztan a gyants koriilményre alapozva nyomozast rendel el életellenes
blincselekmény gyanuja miatt, vagy marad a sziitkdsebb mozgasteret biztosito
Akr. keretei kozott, bevarja a szakvéleményt, hogy minimalizalja a sziikségtelen

40 Akr. 71. § (1)-(3) bekezdés.
41 Akr. 72. § (1) bekezdés.
42 351/2013. (X. 4.) Korm. rendelet 12. § (1) bekezdés.
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nyomozas elrendelések szamat. A dontés megkdnnyitésére, alatdmasztasara jo-
gosan mertil fel a miiszeres vallomas-ellendrzés igénye a hatosagoknal, példa-
ként a kordzési tevékenységnél ismertetett, jol miikodo szabalyozast szoktak
felidézni. A kozigazgatasi eljaras keretszabalyzata a tényallas tisztazasanak ér-
dekében felhatalmazza a hatésagot a tanuk kihallgatasara.* Az Akr. alapelveit
attekintve, a johiszemiség és bizalmi elv alapjan* az eljarasban részt vevok, igy
tehat a tanuk johiszemuségét is vélelmezni kell, a rosszhiszemiiség bizonyita-
sa viszont a hatdsagot terheli. A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanal a szak-
tanacsadohoz kotott miiszeres vallomas-ellendrzés lehetové tétele hatékony és
gyors dontés-elokészitd opciot nyujtana a hatosagoknak, egyben megfelelé mu-
nicidt adna a tanuk rosszhiszemiiségére iranyulo bizonyitasi teher kezelés¢hez.

A kutatasi modszer

Az alaphipotézis vizsgalatdhoz a korabban orszagos hataskorrel poligrafos
szaktanacsadast végzd NSZKK Poligrafos Osztaly — amelynek tagja voltam —
2019-2022. kozotti tevékenységét tekintettem at. Az adatok az adott év szak-
mai értékelését tartalmazo 0sszefoglalo jelentésekbdl szarmaznak. Az adatok
értékeléséhez fontos megjegyezni, hogy a 2020-as adatokban torzuldst okozott
a COVID-19-jarvany, mivel a pandémias id6szak kezdetén a vizsgalatok tobb
hénapig sziineteltek, majd fokozatosan, a jarvanyiigyi eléirasok betartasaval
allt csak vissza a normal munkarend.

Az 6sszehasonlitason alapulo kutatés targyévenként az alabbi adatok korét érin-
tette, zarojelben az 1. szamu tablazatban hasznalt roviditett elnevezés lathato:
» Dbeérkezett iigyek szama (ligyszam);

» elvégzett vizsgalatok szama (elvégzett vizsgalat);

* nem vizsgalhatd iigyek szama (nem vizsgalhato);

» az Onkéntes hozzajarulas hidnyaban elmaradt vizsgalatok szama (nem vallalta);

* megtévesztésre utald eredménnyel zarult vizsgalatok szdma (megtéveszto);

* nem megtévesztd eredménnyel zarult vizsgalatok szama (nem megtéveszto);

* nem eldonthetd eredménnyel zarult vizsgalatok szama (nem eldonthetd);

» szaktanacsadoéi 1étszam (l1étszam);

* beérkezett birdsagi idézések szama (birdsagi idézés);

* nyomozo hatosagok altal foganatositott tantikénti kihallgatasok szama (ta-
nukihallgatas).

43 Akr. 66. §.
44 Akr. 6. §. (3) bekezdés.
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Az adatcsoportok objektiv értékeléséhez az alabbi kiegészit6 informaciok és
torzitd tényezok ismerete sziikséges.

A beérkezett ligyek szama nem azonos a vizsgalando6 alanyok szamaval, egy
iigy tobb személy vizsgalatat is takarhatja. A vizsgéalatszam a targyévben el-
végzett, befejezett, értékelhetd eredménnyel zarult poligrafos vizsgalatok sza-
mat jelenti. A nem vizsgalhato kategoriaba azok az tigyek tartoznak, amelyek
szerepelnek a beérkezett ligyek szdmaban, de ezekben mentalis, pszichés vagy
mas egészségligyi okok, illetve poligraf szakmai szabalyok miatt a vizsgalat
nem volt elvégezhetd. A beérkezett birdsagi idézések szama az adott targyévben
val¢ iktatott idézéseket jelenti, fliggetlen a vizsgalat elvégzésének idopontjatol.
A birosagi idézések kapcsan fontos megjegyezni, hogy a 2019-es évben is volt
ra példa, de ezek az adatok akkor még nem kertiltek bele az éves értékelésbe.

1. szamu tablazat
Az NSZKK Poligrafos Osztaly tevékenységének statisztikai adatai

2019 2020 2021 2022 Osszesen

Ugyszam 346 271 364 420 1401
Elvégzett vizsgalat 295 269 394 400 1358
Nem vizsgalhato 34 26 54 32 146
Nem vallalta 102 75 108 121 406
Megtévesztd 112 91 150 172 525
Nem megtévesztd 140 157 205 200 702
Nem eldonthetd 43 21 39 28 131
Létszam 5 6 6 5 -
Birosagi idézés n.a. 10 15 28 53
Tanukihallgatas n.a. 16 16 23 55

Forras. A tablazat a szerz6 sajat szerkesztése a Poligrafos Osztaly éves értékeld jelentéseinek
adataibol.

A tablazat szamadatait tekintve, a 2020-as ,,pandémias” év visszaesését figyel-
men kiviil hagyva elmondhato, hogy a Be. hatalybalépését kovetden emelkedni
kezdett a kirendelések szama, és ez egyenes aranyban hatott a vizsgalati szamok-
ra is. Az emelked6 vizsgalati szamot kdzel azonos szaktanacsadd produkalta,
létszamukban jelentds eltérés nem volt. Az adatok kivaldan visszatiikrozik az
onkéntesség elvének miikodését, a visszautasitas aranya az elvégzett vizsgala-
tokhoz viszonyitva a négy év atlagat tekintve majdnem eléri a 30 szdzalékot.
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1. szamu abra
Az NSZKK Poligrdfos Osztaly vizsgadlati eredményeinek megoszldsa
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Forras. A szerzd sajat szerkesztése.

A ténylegesen elvégzett vizsgalatok eredmény szerinti megoszlasabol egyér-
telmiien kirajzolodik a tendencia, minden évben a nem megtévesztd eredmény
dominalt. A négy év Osszesitett adatat tekintve az elvégzett vizsgalatok tobb
mint fele, megkozelitdleg 52 szazaléka (702) zarult ezzel a kovetkeztetéssel.
Ahogyan arra az esettanulmany egyike is ramutatott, a nem megtéveszto ered-
mény nem zarja ki automatikusan a targyaloterembe keriilés lehet6ségét, de
a gyakorlati tapasztalat az, hogy ezek a nyomozd hatosag orientalasat szolgal-
jak. A hipotézis vizsgalata kapcsan azért igen fontos mutatdoszam ez, mert az
ilyen tipust eredmények az ellen6rzott vallomas hitelességének aldtdmaszta-
saval — a beszerzett egyéb bizonyitékokra tamaszkodva — mar nyomozati szak-
ban is hozzajarulhatnak az adott alany elleni nyomozas megsziintetéséhez, vagy
ahhoz, hogy valakivel szemben sor keriiljon egyaltalan a megalapozott gyanu
kozlésére. JoOl 1athatd, hogy a vad bizonyitékaként emlegetett, a targyaloterem-
ben 4ltaldban megjelend megtévesztést regisztrald eredmények az dsszes vizs-
galat alig 38 szazalékat (525) tették ki, és minden évben alulmaradt a szamuk
a nem megtévesztd eredményekhez viszonyitva. A nem eldonthetd vizsgalati
eredmények szama pedig 10 szazalék (131) koriili értéket mutatott.

Beliigyi Szemle, 20264 903



2. szamu abra

Az NSZKK Poligrafos Osztaly szaktandcsadoinak birosagi idézései és tanukihallgatasainak ala-
kulasa
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Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

2020-t61 mérhetd adatokat és egyben emelkedd tendenciat mutatott a birdsagi
idézések szama, ami a poligrafos vélemények birdsagon valé megjelenését iga-
zoljak. A szamokbol azonban az is kiolvashato, hogy az 6sszes elvégzett vizs-
galathoz viszonyitva igen alacsony ez az arany, alig éri el a 4 szdzalékot (53).

A bizonyitas nehézségei folytan vannak olyan biincselekménytipusok, ahol
gyakoribb igény a poligraf alkalmazasa és az eredmény bizonyitékként valo
felhasznalasa (Karman & Szabo, 2019). Ide lehet sorolni a szexudlis jellegi
blincselekményeket, az emberdléseket, testi sértéseket.

Az idézések szazalékos aranya vilagosan jelzi, hogy a poligrafos vizsgalatok
létjogosultsagat, sziikségességét és hasznossagat nem a bizonyitékként valod
felhasznalas indokolja. Ez inkabb egy késobbi opcids és immaron tdrvényi le-
hetdség, de az els6dleges cél tovabbra is a nyomoz6 hatdsag orientalasa (Kris-
pan, 2005). Az orientalas szolgalhat dnmagéban egy biincselekményi gyanu
megalapozasara vagy kizarasara, tovabba tampontot tud adni a korozési elja-
rasokban foly¢ eltlinések vizsgalatahoz. Bevalt gyakorlat az ismeretlen tettes
elleni nyomozasoknal az irdnyvonal meghatarozasara, verzio ellendrzése vagy
épp egy felallitott elképzelés és a hozza kapcsolhatd személy kiemelése vagy
hatrébb soroldsa okan is. Egyre gyakoribb a poligraf alkalmazasa a vizsgalati
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szakaszban is, ahol az eljarasban érintettek maguk kérik a nyomozo hatdsagot
vagy az ligyészséget a poligrafos vizsgalat elrendelésére.

Osszegezés

A jogszabalymodositas kovetkezményeként megnyilt a poligrafos vizsgalati
eredmények bizonyitékként valo torvényes felhasznalasanak lehetdsége, amely
egyre kiforrottabb bir6i gyakorlatot vont maga utan. Tovabbra is nyitott kérdés
maradt a bizonyitékként valo szabalyozas egyértelmiisitése utan, hogy jogos-¢
a birdi szakban valo igénybevétel korlatozasa.

Az elvégzett kutatds nem tamasztja ald a hazugsagvizsgalati eredmények biin-
tetdeljarasban vald felhasznalasanak egyoldala gyakorlatat feltételezo hipoté-
zist. Bar valoban igaz, hogy a védelem oldalarol nézve a birosagi targyalasokon
a poligrafos vizsgalat leggyakrabban a vadat erésitve jelenik meg, de ez csak
egy nagyon csekély hanyada az elvégzett vizsgalatoknak, és figyelmen kiviil
hagyja azt a tetemes szdmu vizsgalati eredményt, amely a vademelés nélkiil
zar6do biintetoeljarasokat segitve keletkezik, vagy az eljarasban tantiként sze-
replé személyek vallomasanak hitelességét timasztotta ala. A kutatds harom
olyan teriiletet azonositott, ahol jogfejlesztési javaslattal orvosolna a feltart
problémat, hidnyossagot. A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanal az eljaro
hatosag eszkoztarat bovitendd, jogszabalyi felhatalmazast kellene biztositani
a szaktanacsado kirendeléssel végrehajtott miiszeres vallomas-ellendrzés intéz-
ményének. A sértettek védelmét, igy a kiilonleges bandsmaod érvényesiilést fo-
kozando, specidlis etikai vagy jogi szabalyozas bevezetésének sziikségességét
javasolja a szexualis biincselekmények, kapcsolati erGszak, zaklatas sértettjeinek
vizsgalatahoz. Végezetiil a vad és a védelem egyenld lehetdségeinek elvéhez
kapcsolodva, de megtartva a poligraf nyomozati szakban valo elsddlegességét,
specialis kivételként biroi szakban is megfontolas targyava tenné a miiszeres
vallomas-ellendrzés gyakorlatat akkor, ha azt kordbban elutasitotta a hatésag.

A poligraf az igazsagkeresésben érdekeltek szamara a hazugsag leleplezésé-
re szolgalo eszkoz és modszer, ahol a résztvevoknek egyforman fontos ered-
ményt kell, hogy jelentsen egy 6szinte alany vallomasanak megerdsitése, mint
a megtéveszto leleplezése.

Beliigyi Szemle, 2026-4 905
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