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Absztrakt

Cél: A tanulmany célja, hogy bemutassa a holland Reshape Alapitvany altal ké-
szittetett és kezelt Szabadulokamion (eredeti nevén Escapetruck) elnevezésii blin-
megeldzési eszkozt, valamint elhelyezze azt a biinmegeldzés eszkdzrendszeré-
ben, és értékelje az altala megvaldsitott blinmegel6zési program hatékonysagat.
A Szabadulékamion 2024. szeptember 9-20. kdzott hat magyar varost latogatott
meg, ahol tilnyomorészt kozépiskolasok probaltak ki a programot, melynek ke-
retében egy 18 perces szabaduldjatékban vettek részt, ahol megismerkedtek egy
olyan 4ldozat torténetével, akit az emberkereskeddk prostiticiora kényszeritettek.
Moédszertan: A program soran a szervezok kérddives kutatast végeztek, amely-
nek célja az volt, hogy felmérjék, hogy a programban részt vevék mennyire
emlékeznek a szabaduldszobaban elhangzott torténetre. A kérddives kutatas
eredményeként 182 kozépiskolas résztvevo valaszolt a szervezok kérdéseire.
Megallapitasok: A kérddives kutatds elemzése alapjan kijelenthetd, hogy
a Szabadulokamion altal megvalositott binmegel6zési program sikeres és va-
lodi hozzaadott értékkel bir.

Erték: A kutatas elséként vizsgalja a Szabadulokamion altal kinalt innovativ
blinmegel6zési modszer hatékonysagat hazai kdrnyezetben.

A szerz a kéziratot magyar nyelven nyujtotta be. Benyujtas ideje: 2025. 07. 10. Atdolgozas: 2025. 11. 06.
Elfogadas: 2025. 11. 20.
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Abstract

Aim: The aim of the article is to present the crime prevention tool ‘Escapetruck’,
built and managed by the Dutch Reshape Foundation, to find its place among
the various crime prevention tools and to evaluate the effectiveness of its crime
prevention programme. The Escapetruck visited six Hungarian cities from 9 to
20 September 2024, where the programme was tested by a group of high school
students who participated in an 18-minute escape room game, where they learned
of a story of a victim who was forced into prostitution by traffickers.
Methodology: During the programme, the organisers carried out a question-
naire survey to assess how well the participants remember the story told in the
escape room. The questionnaire research resulted in 182 secondary school par-
ticipants answering the organisers’ questions.

Findings: Based on the analysis of the questionnaire survey, it can be stated
that the crime prevention programme implemented by the Escapetruck is suc-
cessful and has a real added value.

Value: The research is the first to examine the effectiveness of the innovative
crime prevention method offered by the Escapetruck in a domestic context.

Keywords: trafficking in human beings, crime prevention, situational crime
prevention, sexual exploitation

., Ugyesek voltatok, de sajnos nem eléggé.

Hat nem figyeltetek a torténetemre?

Lehetetlen megmenekiilni, legalabbis segitség nélkiil az.
Mit szélnal hozza, ha a 112-es segélyhivoszamot
hasznalnad a zarhoz?”

Bevezetés

Az ugynevezett Szabadulokamion, azaz eredeti nevén Escapetruck egy kiilon-
leges blinmegel6zési eszkdz, amelyet a holland Reshape Alapitvany készittetett
¢és kezel (URLT). A Szabadulokamion egy olyan mozgathat6 szabadul6szoba,
amelyben barki megtapasztalhatja az emberkereskedelem aldozatainak nehéz
¢letkoriilményeit. A biinmegel6zési eszkdz immar két alkalommal jart Magyar-
orszagon a Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Karan mitkddé

1514 Szijarté Istvan: Szabadulészobaban tanulni?
A Szabadulokamion 2024-es magyarorszagi programjanak hatékonysagelemzése


https://reshapefoundation.net/

Emberkereskedelem elleni kiizdelem kutatocsoport szervezésében, valamint
a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Karanak és a magyar
rendorségnek az egylittmiikodésével. Legeldszor 2023 novemberében érkezett
Budapestre ¢és Pécsre egy hétre, kvazi tesztiizemben, majd ezt kdvetden egy
szervezett, nagyszabast program keretében jart ismét Magyarorszagon 2024,
szeptember 9-20. kozatt.

A legutobbi program keretében a kutatécsoport kérddives kutatast végzett,
melynek célja az volt, felmérje, hogy a szabadul6szobat kiprobalo résztvevok
mennyire emlékeznek a szabaduldszobaban elhangzott torténetre, ami kiilond-
sen fontos, hiszen a Szabadulokamion az atélt élmény és az ismertetett torténet
segitségével jarul hozza a blinmegel6zéshez. A kérddivet dsszesen 292 {0 tol-
totte ki. Koziiliik a kdzépiskolas résztvevok képezték a legnagyobb csoportot,
ugyanis 182 f6 végezte kdzépiskolai tanulmanyait a kitdltés idépontjaban. Je-
len tanulmany kizarolag a kdzépiskolas kitdltok valaszainak bemutatasara €s
értékelésére vallalkozik. Az elemzés tartalmat azért korlatozom ezekre, mert
a Szabadulokamion tjan megvaldsul6 biinmegeldzési program {6 célcsoport-
jat éppen a kdzépiskolas korcsoport (14—18 éves korosztaly) alkotja, ugyanis
ez a rendkiviil sériilékeny csoport folyamatosan magas aranyt képvisel az em-
berkereskedelem aldozatai kozott.! A szoban forgd tinédzser korosztaly kiilo-
ndsen azért veszélyeztetett az emberkereskedelem szempontjabol, mert életko-
ri sajatossagként jelentkezik esetiikben az, hogy még nem rendelkeznek kelld
tapasztalattal az emberi kapcsolatok terén, ezért konnyebben manipulalhatok
(Moore, 2023). Amennyiben ehhez tarsul valamilyen egyéb tényezd is, amely
sériilékennyé teszi az dldozatokat, mint példaul a diszfunkcionalis csaladi kap-
csolat, vagy az intézményi nevelkedés, ami hozzajarul a gyermekek onbizal-
manak és onértékelésének a rombolasahoz (Vrubliauskaité, 2018), az tovabb
ndveli az esélyét annak, hogy valaki, aki ebbe a korosztalyba tartozik az ember-
kereskeddk aldozatava valjon. Ezaltal nem vitas, hogy a 14—18 éves korosztaly
oktatasa kiemelt jelentdséggel bir az emberkereskedelem elleni kiizdelemben.

Jelen tanulméany célja, hogy bemutassa a Szabaduldkamion nevii biinmegel6-
z¢€si eszkozt, és elhelyezze azt a biinmegeldzés eszkoztaran beliil. Ennek érde-
kében elsdként ismertetem magat a programot, majd kontextusba helyezem
a binmegel6zési stratégiak rendszerében. Ezt kovetden a kérddives kutatas

1 Egy bizottsagi jelentés alapjan 2010-2012-ben az emberkereskedelem Osszes megismert aldozatanak
16%-a volt 18 évnél fiatalabb egy unios jelentés szerint (European Commission, 2015). Az Eurostat
adatai alapjan pedig megallapithato, hogy ez az arany éveken keresztiil nétt, és bizonyos években, pél-
daul 2017-ben a 24%-ot is elérte a gyermekkortak aranya az emberkereskedelem aldozatai kozott, és
csupan az elmult években kezdett csdkkenni ez az arany. Lasd: Eurostat: az emberkereskedelem aldo-
zatainak kor és nem szerinti megoszlasa 2014-2023 kozott (URL2).
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eredményeinek bemutatasara keriil sor, amelynek alapjan kovetkeztetések von-
hatok le a program hatékonysagéara vonatkozoan, valamint megfogalmazhato,
hogy a Szabadulokamion altal képviselt j6 gyakorlat adaptalhato-e a hazai biin-
megeldzési gyakorlatban.

A Szabadulokamion

Tanulasmodszertani alapok

A Szabaduldokamion egy nyergesvontatd kamionbol, egy potkocsibol és az
arra helyezett konténerbdl alld kozati szerelvény. Az eszkozt kezeld Reshape
Alapitvany a konténerbe épittetett egy harom helyiségbdl allo szabaduldszobat,
amelyet harom féle modon lehet berendezni. A berendezések mindegyike az
emberkereskedelem valamelyik vallfajara koncentral. A Szabadulokamion 6sz-
szesen harom szabaduldszobaval rendelkezik. Az egyik szabaduldszoba a sze-
xudlis kizsdkmanyolast, a masik a munka célu kizsakmanyolast, mig a harmadik
pedig a blincselekmények elkovetésére kényszerités Gitjan vald kizsakmanyolast
mutatja be. Az eszkdz nagy elénye, hogy kézaton konnyen mozgathato, ezaltal
szinte barmely telepiilésen hasznosithatd, amennyiben van olyan kézut, ame-
lyen egy nagyjabol negyven tonnas, 18 méter hosszu és 4 méter magas szerel-
vény kozlekedhet és a helyszinen leparkolhat.

Mar az 1970-es években megjelent az a felfogas hazankban is, hogy a tanu-
16k bevonésa ndveli az ismeretatadas hatékonysagat (Lénard, 1979). Szamos
tanulmany hivatkozik arra, hogy az interaktiv tanulasmodszertan javitja a tanu-
las eredményességét. Ennek elsGsorban az az oka, hogy a tanulok az interaktiv
tanulas soran képesek jobban bekapcsolddni a tanulasba. Ennek eredménye-
ként tobb informaciora emlékeznek késobb (Rumbus, 2024) Az interaktiv ta-
nuldsmoédszertan egyik f6 modszere a gamifikacid, amely mas teriileteken mar
alkalmasnak bizonyult arra, hogy fontos témékrol sikeresen oktassa a tanulokat
(Dudok, 2024). Osszességében tehat az interaktiv tanulasmodszertan jelentdsen
megnoveli a tanitas hatékonysagat (Blyznyuk, & Kachak, 2024). A Szabadulo-
kamion is ezt a modszertant hivja segitségiil a binmegel6zéshez. A szabadulo-
szoba jatékos modon képes bevonni a célcsoportot — elsdsorban tehat a 14-18
éves korosztalyt —az emberkereskedelemrol szo16 felvilagositasba, és a tanulast
jatékélménnyel parositja. A program kiinduldépontja a klasszikus szabadul6szo-
ba, amelybe belépve a résztvevo feladata az, hogy rejtvényeket megfejtve —mo-
dern vagy hagyomanyos — zarakat nyisson ki, hogy aztan végiil kiszabaduljon.
A Szabaduldékamionban berendezett szabaduldszoba is pont igy miikodik, am
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a program célja nem pusztan a jaték. Ehelyett felhasznalja a szabadul6szobakban
rendelkezésre allo jatékmechanikat arra, hogy megismertesse a résztvevokkel az
emberkereskedelem valamely vallfajat.? Tekintettel arra, hogy Magyarorszagon
a szexualis kizsdkmanyolas utjan megvaldsuld emberkereskedelem jelenségével
foglalkoz6 program valosult meg, a tovabbiakban csak ezt ismertetem részletesen.

A szabaduldszoba tulajdonsdgai

A résztvevok a Szabadulokamionban egy komplex élménnyel gazdagodnak.
Osszesen harom helyiséget tekinthetnek meg, amelyekben végig az a cél, hogy
megtalaljak a kdvetkezd szobaba jutas kulcsat — jelen esetben kodjat. A jaték
sordn megismerhetik egy aldozat torténetét, és mindekozben korbejarjak a biin-
cselekmény helyszinét, vagyis azt a bordélyhazat, ahol prostitiiciora kényszeri-
tették az aldozatot. A torténet és a helyszin mellett a szabaduldszobéaban felhasz-
nalt fényhatasok, képi eszk6zok és szagok (olcso parfiim, illetve a tisztitatlan
mellékhelység émelyitd szaga) tovabb mélyitik az élményt. A szabaduldszo-
banak mégis a leghangsulyosabb eleme a jaték mellett maga a torténet, ame-
lyet az aktualis program szervezoi igény szerint formalhatnak annak tiikrében,
hogy ki a célcsoportja a felvilagositasnak, ugyanis a szabaduloszobahoz teljes
kort szoftver jar, amely irdnyitja a jatékot. A torténetet pedig maga az aldozat
meséli el sajat szemszogébol.

A 2024. szeptember 9-20. k6z6tt megvaldsuld magyar program keretében
a Szabadulokamion torténetének kdzéppontjaban Anna allt, akinek elbeszélé-
sét a szervezok szamos aldozat torténetébdl allitottak dssze. Anna egy jomodu
csaladdban €16 egyetemista volt, akinek mindene megvolt. A sziilei csupan egy
dolgot nem biztositottak szamara, méghozza az érzelmi biztonsagot, ugyanis
rengeteget dolgoztak és nem maradt idejiik gyermekiikkel foglalkozni. Emiatt
Anna befordul9, introvertalt személyiség volt, akinek sem a gyermekévei, sem
pedig az egyetemi évei alatt nem voltak igazi baratai, és sziilei felé sem tudott
fordulni. A személyiségét €s onbecsiilését csak tovabb rombolta, hogy sziilei
nem helyeselték, hogy egy jo fizetéssel jaro szakma, mint példaul jogi vagy
kozgazdasagi képzés helyett igy dontdtt, hogy médiatudomanyt fog tanulni.
A torténetben Anna személyisége tehat ramutat arra, hogy mitdl valik valaki

2 Az emberkereskedelem utjan megvaldsul6 kizsakmanyolas szamos format Slthet. Példaul az Eurdpai
Unio altal alkalmazott definicié szerint a kizsakmanyolas megvalosulhat prostituciora kényszerités,
kényszermunka, koldulasra vagy biindzésre kényszerités, rabszolgatartas, vagy akar szervkereskede-
lem formajaban is. Lasd az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2011/36/EU iranyelve (2011. aprilis 5.) az
emberkereskedelem megel6zésérdl, és az ellene folytatott kiizdelemr6l, az aldozatok védelmérél, vala-
mint a 2002/629/1B tanacsi kerethatarozat felvaltasarol, HL L 101/1. 2. cikk (3) bekezdés.
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sériilékenny¢, azaz mi hajlamosit valakit arra, hogy az emberkereskedelem al-
dozatava valjon (European Commission, 2015).

Anna ezzel a hattérrel talalkozott egy kedves férfival, Bencével egy kozos-
ségimédia-platformon, akivel rogton egymasra talaltak, ugyanis az aldozat
szeretetre vagyott. Természetesen a torténetben Bence nem az volt, akinek ki-
adta magat, vagyis egy kedves, megértd, Annahoz nagyon is ill6, hasonl6 prob-
lémakkal kiizd6 visszahuzodo férfi, hanem az emberkereskeddk egyike, aki
késobb kiilfoldre csabitotta az aldozatot, hogy — feltételezhetden — eladja 6t
a kizsakmanyoloinak. Azzal, hogy Annahoz hasonlatosnak mutatta magat, az
aldozat bizalmaba férkoézott, és elérte, hogy gondolkodas nélkiil elutazzon vele
Hollandiaba. A torténet ezen eleme hivatott bemutatni a kiilfoldi szakirodalom-
ban groomingként hivatkozott elkdvetési magatartast, vagyis azt a folyamatot,
amikor az emberkeresked6 az aldozat bizalmaba férkézik, és azzal visszaélve
végiil kizsakmanyolasba taszitja 6t (Merodio et al., 2020; Kierkegaard, 2008).
Ezen kiviil a torténet ezen eleme arra is ravilagit, hogy az internet és a k6zos-
ségi média milyen veszélyeket rejt magaban, ahol barki eltitkolhatja a valodi
személyazonossagat (Nazemi, 2011; Windt, 2022; URL3).

Ezt kdvetéen Anna elmeséli a résztvevoknek, hogy mi tortént vele, miutan
Hollandiaba utaztak Bencével. E16szor arrol beszél, hogy Bence batyjanal, Ti-
bornal szalltak meg. Elmondja, hogy nagyon fura volt szamara Tibor, és azt is,
hogy egy lefélidzott ablakti aprocska szobaban aludtak az els6 éjszaka Bencével,
aki masnap reggelre eltlint. Egy darabig vart r4, azonban helyette mar az ember-
kereskedok érkeztek meg, akik elvették az iratait, megverték és felvaltva meg-
erdszakoltdk, majd ezt kovetden elvitték az altaluk tizemeltetett bordélyhazba,
ahol megallas nélkiil kellett dolgoznia. Az 4ldozat arrol is beszamol a hallga-
toknak, hogy tigyfelei rosszul bantak vele, élvezettel bantottak, és a fogva tartoi
minden pénzét elvették. Végiil csak ugy tudott megmenekiilni, hogy egy sza-
mara szimpatikus ligyfélnek elmondta, hogy bantjak, aki végiil feljelentést tett
a rendorségen. A rendorok igy talaltak ra az illegalis bordélyhazra és mentették
meg Annat, akinek azonban nem ért véget a szenvedése, hiszen a szexualis ki-
zsakmanyolas kdvetkeztében tobb szerve megsériilt, miitétre szorult, nemi be-
tegségeket szerzett €s poszttraumas stressz szindromatol szenvedett. A torténet
ezen utols6 harmada kiemelten fokuszal a kényszerprostitticio sulyos kovetkez-
ményeire. Bemutatja, hogy hogyan bannak a prostiticiéra kényszeritett aldo-
zatokkal, és milyen testi és lelki kovetkezményekkel jar ez a blincselekmény.

Osszességében tehit a szabaduldszobaban megismert torténet végigvezet egy
aldozat torténetén, amibdl a résztvevok megtudhatjak, hogy mi hajlamositot-
ta 6t az aldozatté valasra, hogyan és milyen koriilmények kozott valt dldozatta,
¢s milyen kovetkezményekkel jart a szexudlis kizsdkmanyolas. Fontos azonban,
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hogy ez csak egyetlen torténet a sok koziil. A Szabadulokamion eldnye, hogy
az alapul fekvo jatékmechanika az igények szerint formalhato, és masféle tor-
ténet is elhangozhat mas helyszinen.

A résztvevok a torténet hallgatdsa kdzben egyik szobabdl a masikba jutnak.
A jaték a bordélyhaz eldszobajaban kezdddik, ahol a torténetet hallgatva kell
fellelni az els6 kodot. A masodik szoba mar a bordélyhaz recepcioja, ahol la-
nyok (a berendezett bordélyhaz kitalalt szexmunkésai) képeit kell megkeresni,
és azokat sorba allitva fellelni a szamkodot, amivel a harmadik szobaba lehet
jutni, ahol sor keriil a szexualis szolgaltatasra. Ebben a szobaban is vannak nyo-
mok, sot itt egy rejtett helyiség is talalhato, ahol zuhanyz6 és vécé van —a veliik
jar6 szaggal egyiitt —, am az itt fellelheté nyomok mar nem segitenek a kijutas-
ban, csak félrevezetik a résztvevoket. A harmadik szoba célja, hogy a résztve-
vok egyre kétségbeesettebben keressék a kiutat, amit nem talalnak meg, és igy
atérezzék az aldozatok tehetetlenségét. Majd végiil a torténet azzal zarul, hogy
az aldozat elmondja a kijutashoz sziikséges kodot, ami természetesen nem mas,
mint a 112-es segélyhivo szam. Ezzel a szabaduldszoba azt az tizenetet kivan-
ja atadni, hogy az aldozatok a renddrség segitsé¢gét kérjék.

A szabaduloszoba befogadoképessége és felhasznaldasanak korlatai

A Szabaduldékamiont egyszerre maximum hat f6 tudja kiprobalni. Egy jaték 18
percig tart. A szabaduldszoba szoros idérenddel két perc alatt Gijrarendezhetd,
ezaltal oranként akar harom csoportot is képes fogadni. Kovetkezésképpen 18
ember szamara képes ¢lményt nyujtani 60 perc alatt. A Szabadulokamion segit-
ségével megvalositott blinmegeldzési program elengedhetetlen része a résztve-
vokre varo élményre felkészitd beszélgetés, valamint a jatékot kdvetd megbe-
sz€1€és, amely soran tovabb lehet folytatni az emberkereskedelemrdl folytatott
eszmecserét. Eppen emiatt a Szabaduloékamion hatékony miikodtetéséhez leg-
alabb harom személy sziikséges, am ennél tobb fovel még egyszeriibb az.

Az elébbi eldnyok mellett fontos a Szabadulékamion lizemeltetésével jard
nehézségekrdl is emlitést tenni. Noha rendkiviil hasznos, hogy az eszkozt bar-
mely helyszinre el lehet vinni, ami megkozelithetd kdzaton, ettdl fiiggetleniil az
iizemeltetése nem mentes a kihivasoktol. Egyrészr6l mivel egy nyergesvontato-
bol, potkocsibol és konténerbol allo szerelvényrdl van sz6, vezetéséhez specia-
lis szakértelem sziikséges, masrészrdl pedig nem lehet leparkolni vele akarhol,
igy bizonyos megkotésekkel hasznosithaté csak. Emellett pedig ideélis esetben
halozati aramforrasrol, méghozza 400V fesziiltségli halozatrol kell miikddtet-
ni a szabaduldszobat. Amennyiben azonban ez nem all rendelkezésre, akkor
alternativ megoldasként a Szabadul6kamionba beszereltek egy aramfejlesztot,
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aminek a miikddéséhez lizemanyag sziikséges, és mitkodése zajjal jar. Mind-
azonaltal ezeket a nehézségeket a szabaduloszoba mozgathatosaga és a konté-
nerben rendelkezésre 4116 kiemelkedden nagy tér ellensulyozza.

A Szabadulokamion helye a bliinmegeldzésben

A blinmegel6zés célja, hogy megakadalyozza a jog altal védett értékek sériilését.
Korinek Laszl6 a kdvetkezoképpen fogalmaz: ,,Az elvesztett emberi élet nem
adhato vissza, de a kar megtéritése esetén sem mulik el az a lelki trauma, amit
egy-egy biincselekmény az daldozatokban kivalthat.” (Korinek, 2010). Ha az
emberkereskedelem kovetkezményeit vizsgaljuk, hatvanyozottan jelentkeznek
ezek a hatranyos kdvetkezmények, hiszen ez a blincselekmény jellemzden testi
¢s lelki karokat egyarant okoz az aldozatnak.

A biinmegel6z¢és alatt legaltalanosabb értelemben mindazon tevékenységeket
kell érteni, amelyek célja a blincselekmények elkdvetésének megakadalyozasa.
A blinmegel6zésnek tobb iranyzata is van, melyek koziil emlitésre mélté az al-
talanos é€s a specialis prevencio, amelyek a biintetd igazsagiigyi rendszer utjan
valésulnak meg. Generalis prevencionak tekintjiik a cselekmények biintetni
rendeltségét és a biinelkdvetdk megbiintetését. A biintetések alkalmazasa el-
tantorithat masokat blincselekmények elkdvetésétol. A specialis prevencio pe-
dig ugyanigy fejti ki hatasat, am kifejezetten az elkovetdre fokuszal. A célja az,
hogy a biintetés alkalmazasaval elérje azt, hogy az elitélt ne kdvessen el ujabb
blincselekményt (Juhéasz, 2015). Ezen kiviil azonban a kriminoldgia mas biin-
megel6zési mddszereket is ismer, mint példaul a szituacios, a kozosségi, illetve
a fejlédési tényezoket hangsulyozo iranyzatok (Korinek, 2010).

A kozosségi blinmegeldzés modszere alapjaban véve a civil tarsadalmat igyek-
szik kisebb vagy nagyobb mértékben bevonni a biindzés megeldzését szolgalo
tevékenységek korébe (Korinek, 2010). Ezzel szemben a fejlodési tényezdket
hangsulyozd irdnyzat azt vallja, hogy fiatal korban sziikséges kdzbeavatkozni,
hogy csokkenteni lehessen egy adott személy életében megjelend kriminogén
kockazatokat (Balogh, 2013). Ezekben az iranyzatokban k6zos, hogy az elko-
vetore fokuszalnak. Megprobaljak megakadalyozni az elkdvetés lehetdségét
jelzérendszerek muikodtetésével (civil tarsadalom bevonasa), vagy éppen a biin-
cselekmény elkdvetésére hajlamosito tényezok kiiktatasaval (fejlodési iranyzat).

Az elébbiekkel szemben a szituacios blinmegelézési modell inkabb az aldo-
zatok felé fordul. A modell kiindulopontként tekint arra, hogy a blincselekmé-
nyek elkdvetése ugynevezett biinalkalmakhoz kapcsolodik. Célkitlizése ezaltal
az, hogy a blinalkalmakat csokkentse. A biinalkalom harom tényezébdl tevodik
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Ossze. Sziikség van potencialis elkdvetdre, céltargyra vagy célszemélyre, és
hogy hianyozzon a blincselekmény elkovetését megkonnyito feliigyelet. Ez
a modell az elébbiek koziil leginkabb a ,.feliigyelet hianyat” igyekszik kikii-
sz0bolni azaltal, hogy az olyan aldozati jegyek megsziintetésére fokuszal, ame-
lyek egy személyt hajlamositanak arra, hogy aldozatta valjon (Juhasz, 2015).

Véleményem szerint a Szabadulokamion mint binmegel6zési eszkoz a har-
madik kategoridba tartozik, ugyanis nem az elkdvetére fokuszal. Ehelyett in-
teraktiv tanuldsi modszer segitségével felvilagositja a potencialis aldozatokat
azokrdl a veszélyekrol, amelyek az emberkereskedelemmel jarnak. Amint azt
mar kifejtettem az el6z6 pontban, tajékoztatast nyujt arrdl, hogy milyen tulaj-
donsaggal rendelkeznek a blincselekmény aldozatai (példaul visszahuzodo,
introvertalt személyiség, csalddi kapcsolatok hidnya, érzelmi elhanyagoltsag),
bemutatja az emberkeresked6k elkdvetési modszereit (példaul a grooming tak-
tikat), valamint azt is, hogy milyen szenvedés var az emberkereskedelem al-
dozataira (testi és lelki sérelmek). Ezen kiviil felhivja a figyelmet az internet
veszélyeire is (az elkdvetési magatartasok részben online térbe koltozésének
problémadja miatt). Jelen blinmegel6zési program azaltal képes csokkenteni
a blinelkdvetések szamat, hogy kelléen informalja a célcsoportot a fenti ténye-
z06krdl, hogy aztan 6k képesek legyenek felismerni, ha egy elkdvetd megpro-
balja behalozni, vagy éppen arra buzditani 6ket, hogy végezzenek szexmunkat.
Eppen emiatt a 2024-ben lefolytatott kérd6ives kutatas célja az volt, hogy mér-
je, a résztvevok milyen mértékben emlékeznek a torténet sarokpontjaira, hogy
késébb képesek legyenek felismerni az emlitett veszélyeket.

A Szabadulokamion nyujtotta biinmegeldzési program viszonya mds biinmeg-
elozesi programokhoz

Hosszu folyamat volt, amely elvezetett ahhoz, hogy a nemzetkozi jog alapjan
egységes jelenségként tekinthessiink az emberkereskedelemre. Szamos nem-
zetkozi szerz6dés sziiletett a 20. szazad folyaman, amely valamilyen formaban
érintette a problémat,’ am az emberkereskedelem egységes definicidjat csak

3 Példanak okaért szamos emberi jogi nemzetkdzi dokumentum, nyilatkozat és nemzetkozi szerzédés
sziiletett, amely valamilyen formaban megfogalmazta a rabszolgasag tilalmat, és olyan nemzetko-
zi szerz6dések is sziiletettek, amelyek specifikus csoportok, példaul a gyermekek és a nok védelmét
szolgaltak. Lasd: Universal Declaration of Human Rights (Emberi jogok egyetemes nyilatkozata), UN
GA Resolution 217A, 4. cikk; 1976. évi 8. térvényereji rendelet az Egyesiilt Nemzetek Kozgytilése
XXI. iilésszakan, 1966. december 16-an elfogadott Polgari és Politikai Jogok Nemzetkozi Egyezségok-
manya kihirdetésérol, 8. cikk; Declaration on the Elimination of Violence against Women, UN GA Re-
solution 48/104; 1991. évi LXIV. toérvény a Gyermek jogairol szo6l6, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl, 35. cikk.
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2003-ban fektette le az ENSZ Palermo6i Egyezményhez csatolt jegyzokonyv,
amely az emberkereskedelem, kiilondsen a nok és gyermekek kereskedelme
megel6zésérol, visszaszoritasarol és biintetésérol szol.* Ezt kovetden szamos
program indult, amely az emberkereskedelem aldozatainak segitésére és arra ira-
nyult, hogy megel6zze az aldozatta valast.

A szakirodalom ramutat arra, hogy az elmult két évtizedben folytatott progra-
mok szamossaga ellenére nincsen jelentds szamu mértékado jelentés e progra-
mok hatékonysagarol (Bryant & Landbam, 2020; Zhang, 2022). Ettdl fiigget-
leniil néhany programrdl sziiletett olyan elemzés, amely alkalmas a program
hatékonysagat objektiv médon bemutatni. Példanak okaért egy San Diegoban
szervezett blinmegel6zési, felvilagositdé program, a kNow More! dramapeda-
gbgia segitségével nyujt felvilagositast iskolaskoru gyerekeknek az Egyesiilt
Allamokban. A programrél megéllapitast nyert, hogy a résztvevdi érdemi is-
mereteket szereztek az emberkereskeddk elkdvetési modszereirdl (Richie-Za-
valeta, Jones, Aramburo & Kinzle 2024). Magyarorszagon is 1étezik egy ha-
sonld ismeretterjeszt6 biinmegeldzési program, ami a drogprevenciora fokuszal.
A DADA program jelenleg az egyetlen magyar program, amelyrdl alapos haté-
konysagelemzések allnak rendelkezésre. Az egyik ilyen hatékonysagelemzés
ramutatott arra, hogy a DADA program alkalmas a tanulok kabitoszerrel kap-
csolatos ismereteinek elmélyitésére (Danku, Fekete, Fekete & Boncz, 2019).

Noha a kutatdsmodszertan jelen kérd6iv esetében nem egyezett meg az eldbb
emlitett programok kapcsan végzett kutatasok modszertanaval, jelen kutatas
eredményei 6sszehasonlithatok veliik, mivel ugyanigy a résztvevok tudasat
vizsgalta. Jelen kutatés azt vizsgalta, hogy a Szabadulokamion altal kinalt blin-
megel3zési programban résztvevok mire emlékeznek a torténetbsl. Ugy vélem,
hogy ebbdl megalapozott kovetkeztetéseket lehet levonni arra tekintettel, hogy
a késobbiekben képesek lesznek-e a résztvevok felismerni a potencialisan veszé-
lyes szituaciokat, tehat mérhetd, hogy nétt-e a tudasuk az emberkereskedelemrol.

A Szabadulokamion hatékonysagmérése

Modszertan

A Szabaduldékamion 2024. szeptember 9-20. kdz6tti magyarorszagi program-
ja soran Gyo6rben, Budapesten, Kaposvaron, Dombovaron, Komlon és Pécsen

4 2006. évi CII. torvény az Egyesiilt Nemzetek keretében, Palermoban, 2000. december 14-én 1étrejott,
a nemzetkozi szervezett blindzés elleni Egyezménynek az emberkereskedelem, kiilondsen a nék és gyer-
mekek kereskedelme megel6zésérdl, visszaszoritasarol és biintetésérdl szol6 jegyzokonyve kihirdetésérol.
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allomasozott egy vagy két napot. A program valamennyi allomasan lehetdséget
biztositottunk a résztvevoknek az altalunk készitett kérdoiv kitdltésére. A kér-
déiveket a szabaduldszoba kiprobaldsat kovetoen osztottuk ki, a kitoltést nem
ellendriztiik. A kérd6éivben nem gytijtottiink személyes adatokat, tehat a kér-
déivezés teljesen anonim modon valdsult meg. Minddsszesen 292 kitoltott kér-
doéivet kaptunk. Ezek koziil 182 kérddivet kdzépiskolasok — vagyis a Szabadu-
lokamion {6 célcsoportja — toltottek ki. Az alabbiakban ezeket a kérddiveket
értékelem. Az értékelést leird statisztikai modszerekkel végeztem, tekintettel
arra, hogy az adatgyUjtés célja nem a tudomanyos reprezentativitas, hanem
a program altalanos hatasanak kezdeti felmérése volt.

Eloljaroban fontos hangstlyozni, hogy a kérdéiv minimalis bemeneti tudast
mért csak, és elssorban azt vizsgalta, hogy a résztvevok pontosan mennyire
emlékeznek a szabaduldszobaban elhangzottakra és az atélt élményre. A kérdoiv
ezek alapjan megfelel annak a célnak, hogy megvizsgalja, a Szabadulokamion
segitségével megvalosulo biinmegeldzési program alkalmas eszkdz-e a szitua-
ciés blinmegel6zési modell érvényesitésére. A kérdéivben az alabbi tdblazatban
felsorolt kérdések szerepeltek (lasd 1. szamu tablazat).

1. szamu tablazat
A Szabadulokamion 2024-es magyarorszdgi programjan kiosztott kérdoiv kérdései.

Kérdéiv a Szabadulokamion hatékonysaganak elemzésére

1 Hallott mar az emberkereskedelem jelenségér6l? (1 valaszlehetoség)

2 On szerint létezik Magyarorszagon az emberkereskedelem? (1 vélaszlehetéség)

3 | Az alabbiak koziil melyik célcsoportba tartozik? (1 valaszlehetdség)

Tobb valaszt is jelolhet. Milyen jellemzokkel birt a szabadulészobaban meghallgatott torténetben szerepld lany,
ami miatt ,,tokéletes” aldozatként szolgalt?

Ki volt Bence a torténetben? (1 valaszlehetdség)

Hogyan ismerkedett meg az aldozat Bencével? (1 valaszlehetéség)

Hogyan csalta csapdaba az aldozatot Bence? (1 valaszlehetéség)

5
6
7 | Tobb helyes valasz is adhatd. Miért bizott meg az aldozat Bencében?
8
9

Hogyan kényszeritették prostiticiora az aldozatot? (1 valaszlehetdség)

10 | Hogyan bantak az aldozattal a bordélyhazban? (1 valaszlehetdség)

11 | Hogyan menekiilt meg az emberkeresked6k fogsagabol az aldozat? (1 valaszlehetdség)

Tobb helyes valasz is adhatd. Milyen kovetkezményei lettek annak, hogy az aldozatot prostiticiora kényszeri-
tették?

13 | Mit akar a szabaduldszoba berendezése tiikrozni? (1 vélaszlehetdség)

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.
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Az 1. szam1 tablazat alapjan lathatd, hogy a kérdések java része a masodik
pontban ismertetett torténet f6 mondanivaldjahoz igazodik, igy tehat azt mérik,
hogy a résztvevok emlékeznek-e arra, hogy mik voltak az dldozatt4 valasra haj-
lamositd tényezok a torténetben, hogyan ismerkedett meg az adldozat az elko-
vetdvel, mi volt az elkdvetési modszer, milyen koriillményeknek vetették ala az
aldozatot a szexualis kizsakmanyolas soran, valamint, hogy milyen kovetkez-
ményei lettek annak. Végiil, de nem utols6ésorban fontos felhivni a figyelmet
arra, hogy a papiralapu kérddiv kitoltését nem ellendriztiik, igy egyes kitoltok
nem minden kérdésre adtak valaszt, vagy helyteleniil toltotték ki a kérdéseket.
Ez bizonyos mértékig torzitja az adatokat, azonban nem tul jelentds azon kér-
déiveknek a szama, amelyekben ez eléfordult. Ettdl fiiggetleniil az eredmé-
nyek bemutatasanal kiilon kitérek a hianyzé vagy helytelen valaszok szamara.

Eredmények

1. szami abra
A kérddiv elsé kérdésére adott valaszok szazalékos megoszlasa.

Hallott mar az emberkereskedelem jelenségérol? (1 valaszlehet6ség)

® Igen
® Nem

@ Nem valaszolt /
helytelen valasz

Forras. A szerzd sajat szerkesztése.

Az els6 kérdés a résztvevok bemeneti ismereteit mérte, vagyis azt, hogy a részt-
vevOk koziil mennyien hallottak mar az emberkereskedelemrdl. A kdzépiskolas
kitoltok koziil 178 valaszolta azt, hogy ismeri az emberkereskedelem jelensé-
gét. Tovabbi négy kitdltd valaszolta, hogy nem ismeri azt.
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2. szamu abra
A kérdotv masodik kérdésére adott valaszok szazalékos megoszlasa.

On szerint létezik Magyarorszagon emberkereskedelem? (1 valaszlehetéség)

22%

® Igen
® Nem

@ Nem valaszolt /
helytelen valasz

97,8%

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

A masodik kérdés szintén a résztvevok bemeneti tudasat mérte, és annak kideri-
tésére szolgalt, hogy tudjak-e, hogy az emberkereskedelem Magyarorszagon is
jelen van. A kdzépiskolas kitoltdk koziil 178 valaszolta azt, hogy szerinte jelen
van az emberkereskedelem Magyarorszagon is. Tovabbi négy kitoltd ugy vélte,
hogy Magyarorszagot nem érinti ez a probléma.

3. szamu abra

A kérdotv harmadik kérdésére adott valaszok szazalékos megoszlasa

Az alabbiak koziil melyik célcsoportba tartozik? (1 valaszlehet6ség)

16,8%

@ 1. Szakember

@ 2. Egyetemista

@ 3. Kozépiskolas
@ 4. Altalanos iskolas

@ 5. Nem valaszolt / helytelen valasz

12%
52% '/
3,7%

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

62,3%

A harmadik kérdés arra vonatkozott, hogy a kitolté melyik célcsoportba tar-
tozik. A vélaszok megoszlasa alapjan jol lathato, hogy a kozépiskolas célcso-
portvolt jelen legnagyobb szamban a Szabadulékamion 2024 §szi programjan.
Mellettiik azonban szamos szakember, egyetemista és altalanos iskolas toltotte
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ki a kérdbivet. S6t olyan résztvevok is voltak, akiket nem lehetett besorolni
a fenti kategoriaba, igy esetlikben azt az instrukciot adtuk, hogy ne valassza-
nak célcsoportot.

4. szami abra
A kérdotv negyedik kérdésére adott valaszok szama

Tobb valaszt is jelolhet. Milyen jellemzékkel birt a szabadulészobaban meghallgatott
torténetben szerepl6 lany, ami miatt ,,tokéletes” aldozatként szolgalt?

141

@ 1. Alacsony jovedelmii csalddban nétt fel
@ 2. Nem voltak barétai

@ 3. Nem voltak csaladi kapcsolatai

® 4. A sziilei elhanyagoltik

@ 5. Alacsony iskolézottsagu volt

@ 6. Nem valaszolt / helytelen vélasz

Forras. A szerzé sajat szerkesztése.

A negyedik kérdés volt az elsd, amely a szabadul6szobaban elhangzottakra fo-
kuszalt. Azt vizsgdlta, hogy a résztvevok koziil mennyien emlékeznek arra, hogy
mik voltak az aldozatta valasra hajlamosito tényezdok a torténetben. A kérdés-
re tobb helyes valaszt lehetett adni. A masodik és a negyedik valaszok voltak
helyesek. A kozépiskolas résztvevok koziil 6sszesen 141-en ismerték fel az
aldozattd valas egyik tényez6jét (barati kapcsolatok hidnya), tovabba 162-an
ismerték fel az aldozatta valas masik tényezGjét (sziiléi elhanyagolas). Kilenc
kozépiskolas szerint az aldozat alacsony jovedelmii csaladban nétt fel, 55 ko-
zépiskolas szerint pedig az aldozatnak nem voltak sziilei, mig tovabbi négy ko-
zépiskolas szerint az aldozat alacsony iskolazottsagt volt.
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5. szamu abra

A kérdotv 6todik kérdésére adott valaszok szazalékos megoszlasa

Ki volt Bence a torténetben? (1 valaszlehetség)

@ 1. Az ldozat testvére

@ 2. Az éldozat édesapja

@ 3. Azcgyik clkovetd

©® 4. Az aldozat kozeli baratja

@ 5. Nem valaszolt / helytelen valasz

11’/
8

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

Az 6todik kérdés azt mérte fel, hogy a résztvevok emlékeznek-e arra, hogy
milyen szerepet jatszott Bence a torténetben. A harmadik valasz volt helyes.
A kozépiskolas résztvevok koziil 6sszesen 165-en ismerték fel helyesen Bence
szerepét a torténetben. Tovabbi egy kozépiskolas szerint Bence az aldozat test-
vére volt, és tovabbi 15 szerint Bence az aldozat kozeli baratja volt, amely csak
a felszinen tlinik igaznak, ugyanis az aldozattal épitett szoros érzelmi kapcso-
lat val6jaban az elkovetési modszer részét képezte. Ez utdbbi valasz a torténet
feliiletes megfigyelését indikalja azon 15 kitdlt6 tekintetében, akik ezt valasz-
tottak. Ezen kivil egy kitolto helytelentil toltotte ki a kérdést.

6. szamu abra
A kérdoitv hatodik kérdésére adott valaszok szdazalékos megoszldsa

Hogyan ismerkedett meg az aldozat Bencével? (1 valaszlehet6ség)

@ . Azegyetemen egy bulin

©® 2. Az interneten, kozdsségimédia-felilleteken
3. A t ord

L6 / [ ] z egyetemen egy Oran

0,; ©® 4. Mégakdzépiskoldban

0,5 @ 5. Egy ismerkedés randiappon

@ 6. Nem vélaszolt / helytelen vélasz

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.
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A hatodik kérdés mar arra iranyult, hogy az aldozat hogyan ismerkedett meg
az elkdvetdvel. A masodik pontban ismertetett tdrténet ezen pontja az online
viladgban rejld veszélyekre fokuszalt, ugyanis az dldozat egy szamara teljesen
ismeretlen férfiban kezdett megbizni mar azt megelézden, hogy egyaltalan ta-
lalkoztak volna. A helyes valasz a masodik volt. A kdzépiskolasok koziil 173-
an helyesen emlékeztek a torténet ezen pontjara. Harom kit61to szerint az elsd
valaszlehetOség volt a helyes, egy kitoltd szerint a harmadik, négy kitolto sze-
rint az 6todik valaszlehetdség volt helyes, és tovabbi egy kitdlto pedig helyte-
leniil toltotte ki a kérdést.

7. szamua abra
A kérdoiv hetedik kérdésére adott vilaszok szama

Tobb helyes valasz is adhaté. Miért bizott meg az dldozat Bencében?

@ . Mert Bence elmondta neki, hogy mit szeretne vele tenni
@ 2. Mert Bencérdl pozitiv dolgokat mondtak az dldozat baratai

@ 3. Mert az aldozat korabban senkitél nem kapott figyelmet, ami tetszett neki
4

2 @ 4.Mert Bence az dldozathoz hasonlénak mutatta magat szokasokban és jellemben

@ 5. Nem vélaszolt / helytelen vélasz

9%
82

Forras. A szerzd sajat szerkesztése.

A hetedik kérdés kiemelten fontos abban a tekintetben, hogy a torténet Bence
magatartasaval irja le az emberkereskedok egyik leggyakoribb elkdvetési mod-
szerét, azaz a grooming modszert. A harmadik ¢s a negyedik valaszlehetdségek
voltak helyesek. A kozépiskolasok koziil 161-en ismerték fel az elkdveto altal
alkalmazott elkdvetési modszer egyik 6sszetevojét (korabbi figyelemhianybol
szarmaz6 6vatossag hianya), valamint 82-en az elkdvetési modszer masik ele-
mét (vagyis, hogy az emberkereskedd olyannak mutatta magat, aki hasonl6 az
aldozathoz, ezért megbizhat benne). Ezen kiviil négy kozépiskolas az els6 va-
laszlehetdséget valasztotta, mig kilencen a masodik valaszlehetdséget valasz-
tottak. Az utobbi valaszok helytelenek.
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8. szamu abra

A kérdotv nyolcadik kérdésére adott valaszok szazalékos megoszlasa

Hogyan csalta csapdaba az dldozatot Bence? (1 valaszlehet6ség)

@ 1. Az interneten kamerdztak egymédssal, és ravette az aldozatot,
hogy vetk6zzon le eldtte, amelyet aztan felvett, és azzal zsarolta 6t

@ 2. Felajanlotta, hogy menjenek el Hollandidba kirandulni, hogy vilagot lassanak
@ 3. Meggyézte, hogy szexmunkaval rengeteg pénzt kereshet

@ 4. Azt hazudta, hogy bajban van, mert valakinek tartozik, aki bantani fogja 6t,
ha nem fizeti vissza ezt a tartozast, és felvetette, hogy szexmunkaval gyorsan
Ossze lehetne gyljteni a sziikséges pénzt

@ 5. Nem valaszolt / helytelen valasz

6 —

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

A nyolcadik kérdés szintén az elkdvetési magatartasara vonatkozott. A kitoltok-
nek azt kellett eldontenitik, hogy hogyan csalta csapdaba az emberkeresked6 az
aldozatot, tehat a konkrét mddszert kellett meghatarozniuk. A masodik vélasz
volt a helyes, azaz az elkdvetd egy nyaralassal csabitotta az aldozatot kiilfoldre,
ahol aztan atadta 6t mas emberkereskeddknek. A kdzépiskolasok koziil 152 ki-
toltd ismerte fel az elkovetési modszer ezen elemét. Tovabbi 11 kitoltd valasz-
totta az els6 valaszlehetdséget, négy valasztotta a harmadik valaszlehetdséget,
kilenc a negyedik valaszlehet6séget és hatan helyteleniil toltotték.

9. szamu abra

A kérdoiv kilencedik kérdésére adott valaszok szdazalékos megoszlasa

Hogyan kényszeritették prostituciora az aldozatot? (1 valaszlehetdség)

@ 1. Elvették az iratait egy idegen orszagban és elvitték egy bordélyhdzba

@ 2. Bence kibérelt egy lakast Hollandiaban
és arra kényszeritette, hogy ott dolgozzon neki

@ 3. Egy hamis allashirdetésre jelentkezett, ahol aztin
elvették az iratait és nem engedték ki tobbé a lakasbol

@ 4. Nem vilaszolt / helytelen vélasz

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.
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A kilencedik kérdés mar 1ényegében arra vonatkozott, hogy hogyan bantak az
aldozattal az emberkereskeddk, akik a torténet szerint elvették az iratait és el-
vitték az illegalis bordélyhazukba, ahol prostitucidra kényszeritették. Azaz az
els6 valasz volt a helyes a kérdéivben. A kitoltok koziil 117-en emlékeztek he-
lyesen arra, hogy az emberkeresked6k megfosztottak irataitol az aldozatot, és
egy bordélyhazba hurcoltak, mig 49-en a masodik, tizen a harmadik valaszle-

hetdséget tartottak jonak, hatan pedig helytelen valaszt adtak.

10. szamu abra
A kérdoiv tizedik kérdésére adott valaszok szdzalékos megoszidsa

Hogyan bantak az aldozattal a bordélyhazban? (1 valaszlehet6ség)

@ 1. Aziigyfelei szeretettel bantak vele

©® 2. Aziigyfelei bantottak, a fogvatartoi
pedig arra kényszeritették, hogy minél
t6bb pénzt adjon nekik

@ 3. Nem vilaszolt / helytelen vélasz

Forrds. A szerz0 sajat szerkesztése.

A tizedik kérdés mar a kizsdkmanyolas koriilményeirdl szolt, tehat arrél, ho-
gyan bantak az aldozattal a bordélyhazban az tigyfelei és az emberkereskeddk.
A masodik valasz volt a helyes. A kozépiskolasok koziil 165-en emlékeztek jol
a torténetre, miszerint iigyfelei bantottak az aldozatot. A kit6lték koziil kilencen
az elso valaszlehetdséget adtak meg és nyolcan helyteleniil toltotték ki a kérdést.
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11. szamu abra
A kérdoiv tizenegyedik kérdésére adott valaszok szdazalékos megoszlasa

Hogyan menekiilt meg az emberkereskeddk fogsagabol az aldozat? (1 valaszlehetség)

1,6
@ 1. Az dldozat felhivta a segélyhivo vonalat, hogy segitséget kérjen
@® 2. Egy iigyfele jelentette a renddrségnek az esetet

@ 3. Azelkovetok végiil elengedték

@ 4. Nem valaszolt / helytelen valasz

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

A tizenegyedik kérdés a menekiilés modjara vonatkozott és a masodik valasz
volt a helyes. Erdekes modon a kérdéiv egyetlen olyan kérdésével allunk szem-
ben, amelyre t6bb helytelen valasz érkezett, mint helyes. A kozépiskolasok
koziil csupan 79-en valaszoltak helyesen erre a kérdésre. Szaz kit6lto az elsé
valaszlehet6séget jeldlte meg, és tovabbi harom kit61t6 a harmadik valaszle-
hetdséget valasztotta.

12. szamu abra
A kerddiv tizenkettedik kérdésére adott valaszok szama

Tobb helyes valasz is adhat6. Milyen kovetkezményei lettek annak,
hogy az dldozatot prostiticiéra kényszeritették?

141
@ 1. Nem lett semmilyen kovetkezménye
99
© 2. Az aldozat terhes lett
@ 3. Az dldozat azéta is szorong, és fél az idegenektl

1 2= @ 4. Az dldozatnak megsériilt a méhe
8
@ 5. Az dldozatnak megsériilt a végbele

@ 6. Az ildozat miitétre szorul

70 @ 7. Nem valaszolt / helytelen valasz

57

Forras. A szerz0 sajat szerkesztése.

A tizenkettedik kérdés pedig azt mérte fel, hogy a valaszadok emlékeznek-e
arra, hogy a szexualis kizsadkmanyolas milyen kdvetkezményekkel jart az dldo-
zat szamara. Itt tobb valaszt is meg lehetett jeldlni a hat koziil, igy a harmadik,
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negyedik, 6todik és hatodik valasz is helyes volt. A valaszadok koziil 141-en
emlékeztek arra, hogy az aldozat szorongasos problémaktol szenved, 99-en
emlékeztek arra, hogy az dldozatnak megsériilt a méhe, 57-en emlékeztek arra,
hogy az adldozatnak megsériilt a végbele is, tovabba 70-en emlékeztek arra, hogy
az aldozat miitétre szorult a biincselekmény fizikai kvetkezményei miatt. Ezen
kiviil egy kitoltd valasztotta az els6 valaszlehetséget, és ketten a masodik va-
laszlehetdséget. Tovabbi nyolc kitoltd helytelendil toltotte ki a kérdést.

13. szamu abra
A kérdoiv tizenharmadik kérdésére adott valaszok szdazalékos megoszldsa

Mit akar a szabadulészoba berendezése tiikrozni? (1 valaszlehetség)

@ 1. Egy munkdsszallot
@ 2. Egy bordélyhazat

16
121 \
@ 3. Egy prostitualt lakasat
6.6 ' @ 4. Egy hotelszobat
2

@ 5. Nem valaszolt / helytelen valasz

Forrds. A szerz0 sajat szerkesztése.

Végiil, de nem utolsosorban a tizenharmadik kérdés arra iranyult, hogy a sza-
badulészoba miként volt berendezve. A torténet és a berendezés is — ahogy
korabban részleteztem — arra kivanta felhivni a figyelmet, hogy a résztvevok
egy illegalis bordélyhazba lépnek be, azonban ez a valaszok alapjan nem volt
teljesen egyértelmii. E kérdés tekintetében a masodik valasz volt a helyes. 105
kitolto jeldlte helyesen ezt a lehetdséget, mig hdrom az els6 valaszlehetdséget
adta meg, negyven a harmadik valaszlehet6séget adta meg, 12 kitdlto a negye-
dik valaszlehetdséget adta meg, €s 22 résztvevo helyteleniil toltotte ki a kérdést.

Ertékelés

Mindezek alapjan kijelenthetd, hogy a Szabadulokamion 2024-ben megvalo-
sult magyar programja soran biztatoé eredmények sziilettek a kozépiskolas cél-
csoport tekintetében. A helyes valaszok szazalékos aranyat az alabbi, 2. szamu
tablazatban tlintettem fel.
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2. szamu tablazat
A Szabadulokamion 2024-es magyarorszagi programjan kiosztott kérddiv kérdéseire adott he-
lyes valaszok ardanya

Helyes valaszok aranya kérdésenként

1. kérdés 97,8%
2. kérdés 97,8%
4. kérdés 2. valasz 77,5%
4. kérdés 4. valasz 89%

5. kérdés 90%

6. kérdés 95%

7. kérdés 3. valasz 88,5%
7. kérdés 4. valasz 45%

8. kérdés 83,5%
9. kérdés 64,2%
10. kérdés 90,6%
11. kérdés 43,4%
12. kérdés 3. valasz 77,5%
12. kérdés 4. valasz 54,4%
12. kérdés 5. valasz 31,3%
12. kérdés 6. valasz 38,5%
13. kérdés 57,7%

Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

Kiemelendd, hogy a helyes valaszok aranya szamos kérdés esetében nagyon
magas volt. Az 6t6dik, a hatodik és a tizedik kérdésekre 90%-ban vagy azt
meghalado mértékben adtak jo valaszokat a kozépiskolas résztvevok, és a ne-
gyedik, a hetedik és a nyolcadik kérdésekre is 80%-ot meghalado, de 90%-ot
el nem ér6 aranyban adtak helyes valaszokat. Ehhez azonban hozza kell tenni,
hogy a negyedik és a hetedik kérdések esetében két helyes valasz volt, és a ki-
toltok tobb valaszt is adhattak a kérdésre. Ahogy a 2. szamu tablazatban lathato,
anegyedik kérdés kapcsan a kitolték csupan 77,5%-a ismerte fel a masik helyes
valaszt, és a hetedik kérdés tekintetében pedig csupan a kitoltok 45%-a ismerte
fel a masik helyes valaszt. Ez arra utal, hogy a résztvevok csak részben emlé-
keztek az aldozatta valasra hajlamosito tényezokre és az elkovetési modszer-
re. A torténet mélyebb megértését az jelezné, ha a kitoltok hasonld aranyban
ismerték volna fel a tobbi helyes valaszt.

Az elébbi kérdésekhez képest rosszabb aranyt képviselnek a helyes valaszok
a kilencedik kérdésnél, amelynél csupan a valaszadok 64,2%-a tudta a helyes
valaszt, a tizenegyedik kérdésnél, amelynél ez az arany csupan 43,4% volt és
a tizenkettedik, valamint a tizenharmadik kérdéseknél, amelyeknél a valaszok
77,5%-a, valamint 57,7%-a volt csak helyes.
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Mindazonaltal gy vélem, hogy bizakodasra ad okot az, hogy a helyes vala-
szok aranya csupan egyetlen kérdésnél nem haladta meg az 50%-ot, méghoz-
za a tizenegyediknél, ami pont az dldozat megmenekiilésére vonatkozott. Erre
a kérdésre pedig amiatt volt nehéz helyesen valaszolni, mert a torténet soran
elhangzott egyszer a helyes valasz, miszerint egy iigyfél tett feljelentést a rend-
Orségen, aminek nyoman a hatosagok kimentették az aldozatot, azonban a torté-
net végén — annak legjelentdségteljesebb pontjan — maga az aldozat mondja el
a résztvevoknek, hogy a renddrség tud segiteni az aldozatoknak. Ez lehet az
oka annak, hogy a kitoltok tobb mint fele gy emlékezett a térténetre, hogy az
aldozat felhivta a 112-es segélyhivo szamot. Mindemellett megjegyzend6 még
az is, hogy a rosszabb valaszadasi aranyok azon kérdések tekintetében allnak
fenn, amelyek olyan informéciokra vonatkoztak, amik a harmadik, tehat a leg-
utolsé szobaban hangoztak el. Marpedig a harmadik szobaban, ahogy a méaso-
dik pontban is utaltam ra, a résztvevok mar nagyon fesziilt hangulatban vannak,
mert tudjak, hogy fogy az idejiik, kétségbeesetten probaljak keresni a kijutashoz
sziikséges kodot, és 6hatatlanul kevésbé figyelnek a torténetre.

A tizenkettedik kérdés kapcsan kiemelendd a helytelen valaszok elhanyagol-
hat6 aranya, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a résztvevok tilnyomo tobbsé-
ge legalabb az emberkereskedelem egyik sulyos kdvetkezményére emlékezett.

Végiil, de nem utolsé sorban érdemes réviden felhivni a figyelmet arra is, hogy
a bemeneti tudast mérd kérdések arrdl arulkodnak, hogy a Szabadulékamion
{6 célesoportjat képezd kdzépiskolas kitdltok tisztaban vannak az emberkeres-
kedelem fogalmaval, hiszen 97,8%-uk ugy nyilatkozott, hogy tudja, mi az az
emberkereskedelem, ¢és arrdl is tudott, hogy ez a probléma Magyarorszdgon
is jelen van. Ebbdl arra kovetkeztetek, hogy aki ismeri az emberkereskedelem
jelenségét, az tisztaban van azzal is, hogy Magyarorszagon is jelen van. Mind-
azonaltal ezekbdl az adatokbol tovabbi kovetkeztetéseket nem lehet levonni,
ezért egy késobbi felmérés soran tovabbi pontositasra szorulnak a bemeneti
tudéast méro kérdések.

Kovetkeztetések

Osszességében a Szabadulékamion 2024-es magyarorszagi programjan résztve-
v6 kozépiskolasok koziil szamottevo aranyban emlékeztek a torténetre, miutan
kiprobaltak a szabaduldszobat. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a Szabadulo-
kamion alkalmas eszkdz arra, hogy felhivja a figyelmet az emberkereskedelem
veszélyeire, és arra, hogy mik az aldozatta valas hajlamosité tényezoi, hogyan
kovetik el a biincselekményt és milyen kovetkezményekkel jar az. A fentebb
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emlitett programokkal 0sszevetve kijelenthetd, hogy a Szabadulokamion altal
kinalt binmegeldzési program is alkalmas az emberkereskedelemmel kapcso-
latos figyelemfelhivasra, és arra, hogy ndvelje a résztvevok ismereteit az em-
berkereskedelem komplex jelenségérdl. Erre természetesen csak kozvetve ko-
vetkeztethetiink, hiszen a kérd6iv a torténetre valo visszaemlékezés képességét
meérte, nem pedig az emberkereskedelemmel kapcsolatos absztrakt fogalmakat,
mint példaul az elkovetési modszereket, vagy az dldozatta valasra hajlamosito
tényezOket altalaban. Mindazonaltal feltételezhetd, hogy ha a programban részt
vevo kozépiskolasok valaha is olyan helyzetbe keriilnének, hogy megprobaljak
oket behalozni az emberkereskeddk — a szituacios biinmegel6zési modellnek
megfelelden —, esziikbe juthat az, hogy egy bizonyos magatartas mogott akar
rossz szandék is allhat, és arra is emlékezhetnek, hogy milyen stlyos kovetkez-
ménnyel jar az egyébként kiemelkedd keresetet biztositd prostiticio.

Ezek alapjan Gigy vélem, hogy érdemes volna egy olyan biinmegel6zési prog-
ram bevezetése Magyarorszagon, amely a Szabadulokamion koncepcidjan ala-
pul akar mozgathato, akar helyhez kotott, klasszikus szabaduldszoba forma-
jaban, ugyanis jelen kutatas is aldtamasztja, hogy az élménnyel egybekotott
tanulas rovid id6 alatt képes felvilagositani a fiatalokat az emberkereskedelem
alapvetd veszélyeirdl. Erre Magyarorszag 20242034 kozotti blinmegel6zési
stratégidja alapjan igény is volna, hiszen az kijelenti, hogy a binmegel6zési
programoknak az elkovetok mellett az aldozatokra és a blinalkalmakra is fo-
kuszalniuk kell (Nemzeti Biinmegel6zési Stratégia 2024-2034). A Szabadu-
lokamion kinalta program kifejezetten a blinalkalmak csékkentésére fokuszal
azzal, hogy felvilagositja a potencidlis aldozatokat az emberkeresked6k elkd-
vetési magatartasairdl és a blincselekmény veszélyeir6l. Ezen kiviil a Nemzeti
Biinmegel6zési Stratégia hangsulyozza, hogy a biinmegelézési programoknak
reagalni kell a technolégiai kihivasokra is (Nemzeti Blinmegel6zési Straté-
gia 2024-2034). A Szabadulokamion altal kinalt program ezt a feltételt is tel-
jesiti, tekintettel arra, hogy felhivja a figyelmet, hogy az emberkereskedelem
immar részben az online vilagba kolt6zott, és kvazi hibrid blincselekménnyé
valt. S6t mi tobb, a Nemzeti Blinmegel6zési Stratégia a biinmegeldzés elsdd-
leges szintjéhez sorolja a szituacios binmegel6zési programokat, melyek ko-
z0tt nagy hangsulyt kapnak a felvilagositd programok (Nemzeti Biinmegeld-
zési Stratégia 2024-2034).

Kovetkezésképpen a Szabadulokamion altal kinalt biinmegel6zési program
megfelelden integralhatd volna a magyar blinmegel6zési stratégiaba, amely
eredményessége okan indokolt is volna.

Beliigyi Szemle, 2026-6 1535



Felhasznalt irodalom

Az Eur6pai Parlament és a Tanacs 2011/36/EU irdnyelve (2011. aprilis 5.). Az emberkereske-
delem megel6zésérdl, és az ellene folytatott kiizdelemrdl, az dldozatok védelmérdl, valamint
a 2002/629/1B tanacsi kerethatarozat felvaltasarol, HL L 101(1).

Balogh K. (2013). A4 fiatalkori biinmegelozés lehetoségei a magyar gyermekvédelmi rendszer-
ben. PhD-disszertaci6. Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Doktori
Iskola. https://doi.org/10.15476/elte.2023.345

Blyznyuk, T. & Kachak, T. (2024). Benefits of interactive learning for students’ critical thinking
skills improvement. Journal of Vasyl Stefanyk Precarpathian National University, 11(1) 94-
102. https://doi.org/10.15330/jpnu.11.1.94-102

Bryant, K. & Landman, T. (2020). Combatting Human Trafficking since Palermo: What Do We
Know about What Works? Journal of Human Trafficking, 6(2), 119-140. https://doi.org/10.1
080/23322705.2020.1690097

Danku N., Fekete R., Fekete S. & Boncz 1. (2019). A DADA drogprevencios program hatékony-
sagvizsgalata hetedik évfolyamos éaltalanos iskolai tanulok kdrében. Orvosi hetilap, 160(23),
914-920.

Dudok F. (2024). A fenntarthatésag gamifikacidja: a fiatalok bevonasa az oktatasba interaktiv
tanulassal, In Dudok F. (Szerk.), Kérnyezeti nevelés a 21. szazadban: tapasztalatok és jogya-
korlatok (pp.18-33). Pécsi Tudomanyegyetem.

Eurodpa Tanacs, GRETA (2022). Online and technology -facilitated trafficking in human
beings. https://rm.coe.int/online-and-technology-facilitated-trafficking-in-human-be-
ings-full-rep/1680a73e49

European Commission (2015). Study on high-risk groups for trafficking in human beings. Final
report. Publications Office of the European Union

Juhasz L. (2015). A blinmegel6zés néhany 1ényegi kérdése a biintetd-igazsagszolgaltatas tiikré-
ben. Diskurzus, 5(2), 3-10.

Kierkegaard, S. (2008). Cybering, online grooming and ageplay. Computer law & security re-
port, 24(1), 41-55. https://doi.org/10.1016/j.clsr.2007.11.004

Korinek L. (2010). Kriminolégia. Magyar K6z16ny Lap- és Konyvkiadd

Lénard F. (1979). A képességek fejlesztése a tanitasi oran. Modszertani Kozlemények, 19(2), 83-88.

Merodio, G., Duque, E., Carlos, J. & Axt Pefa, J. (2020). They Are Not Romeo Pimps, They
Are Traffickers: Overcoming the Socially Dominant Discourse to Prevent the Sex Trafficking
of Youth. Qualitative InquiryInjury, 26(8)-(9), 1010-1018. https://reshapefoundation.net/, htt-
ps://doi.org/10.1177/1077800420938881

Moore, D. M. (2023). Impact of Human Trafficking on Teenagers: The Present-day Situation.
International Journal of Criminal Justice Science, 18(2) 354-369.

Nazemi, N. (2011). Role of Internet in Human Trafficking. Indian Journal of Social Develop-
ment, 11(2), 517-540.

1536 Szijarté Istvan: Szabadulészobaban tanulni?
A Szabadulokamion 2024-es magyarorszagi programjanak hatékonysagelemzése


https://doi.org/10.15476/elte.2023.345
https://doi.org/10.15330/jpnu.11.1.94-102
https://doi.org/10.1080/23322705.2020.1690097
https://doi.org/10.1080/23322705.2020.1690097
https://rm.coe.int/online-and-technology-facilitated-trafficking-in-human-beings-full-rep/1680a73e49
https://rm.coe.int/online-and-technology-facilitated-trafficking-in-human-beings-full-rep/1680a73e49
https://doi.org/10.1016/j.clsr.2007.11.004
https://reshapefoundation.net/
https://doi.org/10.1177/1077800420938881
https://doi.org/10.1177/1077800420938881

Richie-Zavaleta, A. C., Jones, K. B., Aramburo, L. & Kinzle, K. G. (2024). Preventing the
Trafficking of Youth: A Retrospective Evaluation of kNow MORE! An Educational Progran
in San Diego, California, Journal of Human Trafficking, 1-21. https://doi.org/10.1080/2332
2705.2024.2369008

Rumbus A. (2024). Interaktiv tanulési-tanitasi stratégiak a felsGoktatasban, In Bencéné F., Ani-
ko A. & Schlichter-Takacs A. (Szerk.), Modszertani eszkéztar a felséoktatasban tanito oktatok
szamdra 2. (pp.73-90.) MATE Press. https://doi.org/10.54597/mate.0113

Vrubliauskaité, K. (2018). Psychological factors increassing the risk for adolescent girls to be-
come victims of human trafficking: a systemic review. Socialinis Dabras, 16(1), 129-138. htt-
ps://doi.org/10.13165/sd-18-16-1-10

Windt Sz. (2022). A vilagjarvany hatasa az emberkereskedelemre az elsé két év tapasztalatai
alapjan. Beliigyi Szemle, 70(2), 327-344. https://doi.org/10.38146/bsz.2022.2.6

Zhang, S. X. (2022). Progress and Challenges in Human Trafficking Research: Two Decades
after the Palermo Protocol. Journal of Human Trafficking, 8(1), 4-12. https://doi.org/10.108
0/23322705.2021.2019528

A cikkben szerepld online hivatkozasok

URL1: Reshape Foundation — Empowering youth against human trafficking https://reshape-
foundation.net/

URL2: Trafficking in human beings - victims by age and sex https://ec.europa.eu/eurostat/datab-
rowser/view/crim_thb_vsage/default/table?lang=en&category=crim.crim_thb

URLS3: Online and technology-facilitated trafficking in human beings https://rm.coe.int/on-
line-and-technology-facilitated-trafticking-in-human-beings-full-rep/1680a73¢49

A cikk APA szabaly szerinti hivatkozasa

Szijarto 1. (2026). Szabaduldszobaban tanulni? A Szabadulokamion 2024-es magyarorszagi prog-
ramjanak hatékonysagelemzése. Beliigyi Szemle, 74(6), 1513—1538. https://doi.org/10.38146/
bsz-ajia.2026.v74.16.pp1513-1538

Nyilatkozatok

Osszeférhetetlenség
A szerz6 nem jelentett Osszeférhetetlenséget.

Finanszirozas
A szerz6 nem kapott pénziigyi timogatast a kutatashoz, a szerzéséghez és/vagy a cikk pub-
likalasahoz.

Beliigyi Szemle, 20266 1537


https://doi.org/10.1080/23322705.2024.2369008
https://doi.org/10.1080/23322705.2024.2369008
https://doi.org/10.54597/mate.0113
https://doi.org/10.13165/sd-18-16-1-10
https://doi.org/10.13165/sd-18-16-1-10
https://doi.org/10.38146/bsz.2022.2.6
https://doi.org/10.1080/23322705.2021.2019528
https://doi.org/10.1080/23322705.2021.2019528
https://reshapefoundation.net/
https://reshapefoundation.net/
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/crim_thb_vsage/default/table?lang=en&category=crim.crim_thb
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/crim_thb_vsage/default/table?lang=en&category=crim.crim_thb
https://rm.coe.int/online-and-technology-facilitated-trafficking-in-human-beings-full-rep/1680a73e49
https://rm.coe.int/online-and-technology-facilitated-trafficking-in-human-beings-full-rep/1680a73e49
https://doi.org/10.38146/bsz-ajia.2026.v74.i6.pp1513-1538
https://doi.org/10.38146/bsz-ajia.2026.v74.i6.pp1513-1538

Etikai nyilatkozat
Jelen cikkhez nem kapcsolodik adatkészlet.

Nyilt hozzaférésrol sz016 tajékoztatas
A kozlemény nyilt hozzaféréssel, a Creative Commons Attribution—-NonCommercial-NoDeri-
vatives 4.0 International License (CC BY-NC-ND 4.0) feltételei szerint jelenik meg.
A kozlemény valtozatlan forméaban, nem kereskedelmi célbol, barmely médiumban és forma-
tumban szabadon megoszthato és ujrakozolhetd, feltéve, hogy az eredeti szerzd(k), a kdzlés
helye és a licenc hivatkozasa megfelelden feltiintetésre keriil. Modositott vagy atdolgozott
valtozat terjesztése, valamint kereskedelmi célu felhasznalasa nem megengedett.

Levelezé szerzo

A cikk levelez6 szerzdje Szijarto Istvan, aki a gszijarto.istvan@ajk.pte.hu e-mail cimen érhetd el.

1538

Szijart6 Istvan: Szabaduldszobaban tanulni?
A Szabadulokamion 2024-es magyarorszagi programjanak hatékonysagelemzése


mailto:szijarto.istvan@ajk.pte.hu

