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Absztrakt

Cél: A tanulmany célja, hogy feltaro jelleggel, tudoméanyos modszerekkel
vizsgalja azt a kérdést, miként jarul hozza a generativ mesterséges intelligen-
cia —beleértve a ,,deepfake” (mélyhamisitas) technologiat is — terjedése a gyer-
mekek online szexudlis bantalmazasat abrazolo tartalmak el6allitasanak és meg-
osztasanak probléméjahoz. A kutatas kiilonds figyelmet fordit az aldozatta és
gyermekként elkovetové valas jellegzetességeire és koriilményeire, valamint
a generativ mesterséges intelligencia elterjedésébol fakado tarsadalmi, jogi és
kriminologiai kihivasok feltarasara.

Médszertan: Az elmult évek magyar és nemzetkdzi szakirodalménak, kuta-
tasi és intézményi jelentéseinek, valamint a relevans statisztikaknak a sziszte-
matikus attekintése és elemzése. Az elemzést esettanulmanyok és hazai, illetve
nemzetkozi példak bemutatasa és Osszevetése egésziti ki.

Megallapitasok: A generativ mesterséges intelligencia térnyerése radikalisan
noveli a digitalisan létrehozott szexudlisan explicit, gyermekeket valosaghiien
abrazolo felvételek mennyiségét. Az egyre inkabb ,,felhasznalobaratta” valo
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alkalmazasok egyszerlisodése és konny(i hozzaférhetdsége drasztikusan meg-
konnyiti az elkovetove és aldozatta valast vilagszerte. A globalis erdfeszitések
ellenére a megfeleld nemzetkdzi és hazai jogi, bliniild6zési és megeldzési esz-
ko6zok egyeldre hianyosak. Az eredményes online gyermekvédelmet és igaz-
sagszolgaltatast elosegitd stratégiak kidolgozasa soran elengedhetetlen, hogy
differencialt, megeldzésre fokuszald, rendszerszintii és szakmakozi megolda-
sok sziilessenek, célzottan figyelembe véve a gyermekek helyzetének és szo-
ciodemogréafiai jellegzetességeinek kiilonbségeit.

Erték: A tanulméany kriminoldgiai szakmai keretek kozott, széleskortien ele-
mez egy gyorsan fejlodo és aktualis gyermekvédelmi, bliniildozési és jogalkotoi
problémat. A friss nemzetkozi €s hazai szakirodalom és tények alapjan mutat
ra a differencialt, gyermekeket érté moédon bevono, preventiv, helyzetspecifi-
kus, életkori és nemi szempontokra érzékeny beavatkozasok sziikségességé-
re, tampontot nyujtva hatékony stratégiak kialakitasahoz az online szexualis
gyermekbantalmazasi tartalmak kezelésére a generativ mesterséges intelligen-
cia térnyerésének koraban.

Kulcsszavak: generativ mesterséges intelligencia, online szexualis gyermek-
bantalmazas, online gyermekvédelem, kiberblindzés

Abstract

Aim: The study ‘The Increasing Use of Generative Artificial Intelligence (Al)
in the Creation of Online Child Sexual Abuse Material: Child Victims and Of-
fenders’ paper aims to explore the question of how the spread of generative ar-
tificial intelligence (including ‘deepfake’ technology) exacerbates the problem
of creating and sharing online child sexual abuse material. The paper pays par-
ticular attention to the characteristics and circumstances of victimisation and
youth offending, as well as to the social, legal, and criminological challenges
arising from the expansion of generative Al.

Methodology: Systematic review and analysis of recent Hungarian and inter-
national literature, research and other reports, as well as relevant statistical data.
The analysis is further complemented by case studies and by the presentation
and comparative examination of national and international examples.
Findings: The advance of generative artificial intelligence radically increases
the volume of digitally created, sexually explicit, realistic images of children.
The simplification and easy accessibility of increasingly user-friendly applica-
tions facilitate child perpetration and victimization worldwide. Despite global ef-
forts, adequate international and national legal, law enforcement, and prevention
tools remain inadequate. Effective online child protection and criminal justice

1688 Meggyesfalvi Boglarka: A generativ mesterséges intelligencia elterjedése az online szexuélis
gyermekbantalmazasi tartalmak létrehozasaban. Kiskort aldozatok és elkovetdk



strategies therefore require differentiated, prevention-oriented, system-level
and interdisciplinary solutions that deliberately take account of children’s di-
verse situations and sociodemographic characteristics.

Value: The study provides a comprehensive analysis of a rapidly evolving and
pressing child protection, law enforcement, and legislative challenge through
a criminological lens. Drawing on up-to-date academic and grey literature and
evidence, it highlights the need for differentiated, child-centred, preventive,
context-, age- and gender-sensitive interventions. It provides reference points
for the development of effective strategies to tackle online child sexual abuse
material in the age of generative artificial intelligence.

Keywords: generative artificial intelligence; online child sexual abuse; online
child protection; cybercrime

A téma idoészeriisége

A tanulmany célja, hogy feltaro jelleggel, tudomanyos modszerekkel vizsgalja,
hogy mit tudunk a generativ mesterséges intelligencia (beleértve a ,,deepfake”
vagy mélyhamisitas) technologia terjedésérol a gyermekek online szexualis
bantalmazasat dbrazolo tartalmak készitése és megosztasa kapcsan az elérhe-
t6 magyar és nemzetkozi szakirodalom, jelentések és statisztikak segitségével.
Elemzi az aldozatta és a gyermekként! elkdvetdvé valas egyes jellegzetessé-
geit ¢s koriilményeit, tobbek kdzott a szexualisan explicit tartalmak készitésé-
nek €s megosztasanak normalizalodasat a gyerekek korében, a jelenség nemi
dimenzidit, illetve az elérhet6 témaspecifikus tudas és a generativ mesterséges
intelligenciara fokuszald digitalis kompetenciafejlesztd programok hianyat.
A téma aktualitasat adja, hogy Magyarorszadgon €s globalisan is novekszik az
ezzel a kdnnyen elérhetdvé és kezelhetoveé valo, gyorsan fejlodo technologia-
val a nyilt interneten, példaul k6zosségimédia-platformokon elkdvetett gyer-
mekpornograf biincselekmények szama (IWF, 2025; Biztonsagosinternet, 2024;
NMHH, 2024), amely egyes orszagokban akar tobb szazezer elkovetot és aldo-
zatot is érinthet. A probléma kezelésére az Eurdpai Parlament 2025 juniusaban
tulnyomo tobbséggel szavazta meg azt az iranyelvet, amely biintethetové tenné
a gyermekek szexualis bantalmazasat abrazold, mesterséges intelligenciaval

1 Az 1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogair6l sz616, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt
egyezmény szellemében gyermek a 18 éven aluli személy. (,,4z Egyezmény vonatkozasiaban gyermek
az a személy, aki tizennyolcadik életévét nem téltotte be, kivéve ha a red alkalmazando jogszabadlyok
értelmében nagykoriisdagat mar korabban eléri.”)
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eléallitott anyagok létrehozasat, birtoklasat €s megosztasat (Armangau & Lory,
2025). A jogi eszk6z0k azonban nem vagy csak nagyon kis mértékben tudjak
helyreallitani az okozott karokat (Gosztonyi & Lendvai, 2024). A tanulmény
ezért vizsgalja, hogy milyen szempontokat érdemes figyelembe venni az els6-
sorban preventiv célu, differencialt és célzott megoldasok keresésében. Figye-
lembe veszi, hogy egyre tobb elkdvetd — beleértve a 18 éven aluli gyerekeket
is — hasznalja ki a generativ mesterséges intelligencia nyujtotta lehetoségeket
(Biztonsagosinternet, 2024; IWF, 2024; NMHH, 2024), specifikus és ,,felhasz-
nalobarat” alkalmazasok révén hatékonyan manipulalva, zsarolva és bantalmaz-
va gyerekeket, és igy fokozva a binmegeldz6, bliniild6z6 €s aldozatvédo szer-
vezetek munkajat mennyiségben, er6forras-igényességben és komplexitasban.

Az online szexualis gyermekbantalmazasi tartalmak elterjedt-
sége

Az online eltoltott jelentds id6tartam és a kozosségimédia-platformok sajatossa-
gai vilagszerte hozzajarulnak az online szexualis gyermekbantalmazasi tartalmak
mennyiségének novekedéséhez, szamos negativ kovetkezményt, koztiik akar
¢letre sz616 traumat és nehézségeket okozva az aldozatoknak és hozzatartozo-
iknak (Parti & Szabo, 2024; Meggyestalvi, 2024). A kozosségimédia-platfor-
mokon a karos és illegalis tartalmak szervesen beépiilnek a platformok tartalmi
strukturajaba (Meggyesfalvi, 2021), és technikai jellegzetességeik megkony-
nyitik annak lehetdségét, hogy jelentés mennyiségli szexualis bantalmazast
tartalmazo felvételt osszanak meg konnyen €s gyorsan a felhasznalok. A kéros
tartalmak elterjedtségét tamasztja ala egy 10 000 fiatal bevonasaval készitett
kutatas, melyben kimutattak, hogy a sz&lsGséges erdszakot, brutalitast vagy sze-
xualis bantalmazast bemutato tartalmakkal a gyermekek rendszeresen és nagy
aranyban keresési szandék nélkiil talalkoznak. A k6zdsségimédia-platformok
algoritmusaiknak kdszonhetden, ha latnak ilyeneket, akkor annal tobb hason-
16 tartalmat ajanlanak nekik az alkalmazasok (Youth Endowment Fund, 2024).
Ha egy tartalom meghokkentd, provokativ, vagy mas erds érzelmet valt ki —igy
sok interakciot general —, akkor még ha karos is, az algoritmusok alapesetben
automatikusan felerdsitik és szélesebb kozonséghez juttatjak el.

A Childlight (2025) altal végzett, a jelenség globalis elterjedtségét vizsgalod at-
fogo kutatas szerint a gyermekekkel szembeni szexualis kizsakmanyolas és visz-
szaélés a digitalis térben minden olyan orszagban jelen van, ahol erre vonatkozo
méréseket végeztek, és a kutatas el6tti egy évben vilagszerte tobb mint 300 mil-
1i6 18 év alatti gyermek valt aldozatta. A vizsgalt idészakban vilagszerte minden
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nyolcadik gyerek tapasztalt online szexualis c€li megkeresést, beleértve a nem
kivant szexualis beszélgetéseket, a nem beleegyezésen alapuld szexudlis tartal-
mu {lizenet- és felvételvaltast, valamint a kortarsak altal kezdeményezett, nem
kivant szexualis cselekedetekre vonatkozd kéréseket. Szintén minden nyolcadik
gyerek tapasztalta, hogy az engedélye nélkiil szexualis tartalmu képeket vagy vi-
deokat készitettek vagy terjesztettek rola, vagy mutattak neki (Childlight, 2025).

A probléma elterjedtségét mutatja, hogy a gyermekekkel szembeni szexudlis
bantalmazast abrazolo tartalmakrél sz616 bejelentések szama 2019-t61 2023-ig
87 szazalékkal novekedett globalisan, s egyes orszagokban az 6sszes gyermek
akar 20 szazalékat is érintve (WeProtect, 2023). Egy 2021-es nemzetkozi ku-
tatas szerint a mai fiatalok tobb mint egyharmadat kérték ra gyermekkoraban,
hogy tegyenek meg valamilyen szexualisan explicit dolgot az online térben, és
tobb mint feliik élt at valamilyen szexualis visszaélést a kibertérben (Economist
Impact, 2021). A témat kutatd vezeto brit szervezet, az Internet Watch Founda-
tion (IWF) 2025. februari kutatasi riportja szerint eddig 2024 volt a legrosszabb
év a gyermekek szexualis bantalmazasat tartalmazo online tartalmak fellelhe-
tésége tekintetében. Méréseik szerint ezen illegalis tartalmak el6fordulasa 830
szazalékos novekedést mutatott a 2014-ben mért szinthez képest. A feldolgo-
zott idészakban a gyermekek szexualis bantalmazasat abrazolo képeket tartal-
maz6 URL-ek szama 31 266-r61 291 273-ra, az §sszes feldolgozott bejelentés
szama pedig 74 119-r61 424 047-re emelkedett (IWF, 2025).

1. szamu abra
A gyermekek feltételezett és megerdsitett szexualis bantalmazasat abrazolo felvételek.
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A szexualis gyermekbantalmazast abrazolo, a 2012. évi C. Biintetd Torvény-
konyvben (Btk.) tiltott ,,pornograf felvétel’-ként megnevezett tartalmak online
terjesztését jelentdsen megkonnyiti a technoldgiai fejlodés, mikdzben rendki-
viili mértékben traumatikus lehet az dldozatokra nézve, és nagy eséllyel okoz
visszafordithatatlan negativ kdvetkezményeket az érintett gyermekek testi és
lelki fejlédésében (Balla et al., 2023; Bolyky & Sarik, 2023b; Garai, 2021;
Meggyesfalvi, 2023; Parti & Szabo, 2024; Szab6 & Csapucha, 2020a; Virag &
Szabo, 2023). A magyar torvényalkoto is kiemelte, hogy ,,a gvermekek ban-
talmazasa elfogadhatatlan”, ,, a nemi élet szabadsdga és a nemi erkélcs elleni,
gyermekek sérelmeére elkovetett biincselekmények a legvisszataszitobb biincse-
lekmények kozé tartoznak”, és az ilyen esetekben az eljaré szerveknek minden-
kor biztositaniuk kell a gyermeki jogok hatékony érvényesiilését, és a gyermek
mindenekfelett all6 érdekének figyelembevételét (Garai, 2021).

A Beliigyminisztérium altal miikddtetett Egységes Nyomozo Hatosagi és
Ugyészségi Biiniigyi Statisztika (ENYUBS) adatai alapjan a gyermekpornografi-
aval kapcsolatos regisztralt biincselekmények szdma Magyarorszagon az elmult
években szintén jelentés emelkedést mutatott: az ENYUBS 2023-as adatai szerint
299 £6 0—13 éves és 118 6 14—17 éves gyermek valt gyermekpornografia biin-
cselekmény aldozatava. 2023-ban az dldozatok szama a 0—13 éves korcsoport-
ban megduplazodott az el6z6 évekhez képest, a harmadik leggyakoribb biincse-
lekménny¢ valva ebben a korosztalyban. Az dldozatok tobbsége lany volt, és
a sérelmiikre elkdvetett blincselekmények tettesei gyakran intézményen belii-
li kortarsaik koziil kertiltek ki, példaul iskolakban vagy gyermekotthonokban
(Hintalovon, 2024).

A magyar Btk. szerint nemcsak valds személyeket abrazolo felvételek, hanem
a nem létez6 személy(ek) valosaghii dbrazolasa is pornograf felvételnek szamit.
A ,,valosaghti” fogalom alatt olyan, a valdsaghoz megtévesztésig hasonld abra-
zolas értendd, amely alapjan nem lehet és nem is varhato el annak megitélése,
hogy az abrazolt személy létezik-e, tehat a szabalyozas nem terjed ki példaul
rajzfilmek vagy festmények esetleges abrazolasaira (Mezei, 2021), ugyanakkor
vonatkozik a digitalis technologiak segitségével, példaul generativ mesterséges
intelligencia hasznalataval 1étrehozott, valosaghti felvételekre is. A 1étezo kis-
kort személyek barmilyen, a nemiséget stilyosan szeméremsértd nyiltsaggal,
célzatosan a nemi vagy felkeltésére iranyulé mddon torténd — igy akar a mes-
terséges intelligencia segitségével 1étrehozott — dbrazolasa is biintetendo.
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A generativ mesterséges intelligencia miatt fokozodo kihivasok

Az elmult években bekdvetkezett gyors technologiai fejlodés fokozta a gyerme-
kekkel szembeni szexudlis bantalmazast brazold felvételek iranti keresletet és
a kontrollalhatatlanna valo terjedést. Ezt mutatja, hogy mig ,,hagyomanyosan”
ezek a tartalmak nagyrészt a dark weben vagy rejtett forumokon voltak elérhe-
toek, mara jelentds résziik a nyilt, ,,lathat6” neten is konnyen hozzaférhetd bar-
ki, feln6tt vagy netez6 gyermek szamara egyarant (IWF, 2024). A gyermekek
szexualis bantalmazasat abrazolo tartalmak mesterséges intelligenciaval vald
eldallitasa az elmult években feler6sddott €s vilagszerte is nagyobb tudoma-
nyos figyelmet kapott (Davy & Lundrigan, 2024). Bar az ezel6tt elérhetd sza-
mitogépes algoritmusalapti technologiak altal manipulalt felvételek veszélyeit
mar korabban is hangstlyoztak tudomanyos munkak (Mezei, 2021), a fejlodo
digitalis technologiak részeként a generativ mesterséges intelligencia alapu al-
kalmazasok gyorsulo térnyerése egyre nagyobb hatassal van a gyerekek online
aldozatta, illetve elkovetové valasara.

Szakértok két kategdridba soroljak a pornograf tartalmak ,,felhasznalobarat”,
mesterséges intelligencia alapu eléallitasat lehetdvé tevo online szolgaltataso-
kat, melyek az alanyok beleegyezését konnyen kikeriilhetové teszik. Az elsé
kategoriaba a teljes mértékben szintetikus szexualisan explicit tartalmak l1étre-
hozasara alkalmas szolgaltatasok tartoznak, mig a masodik kategoriat az ugy-
nevezett ,,meztelenitd” (nudifying) alkalmazasok alkotjak, amelyek meglévo
képeket manipulalnak, hogy azokat meztelennek tiind valtozatokka alakitsak
(IWF, 2023). Ezeken felill a szervezett biinelkdvetdi csoportokban tevékeny-
keddk szamara rendelkezésre allnak Gsszetett, kifinomult modellek, amelyek
kifejezetten arra vannak programozva és finomhangolva, hogy gyermekekkel
szembeni szexualis bantalmazast abrazolo felvételeket generaljanak a mester-
séges intelligencia felhasznalasaval, sokszor kereskedelmi céllal.

A ,.felhasznalobarat” kategoriaba tartoznak az olyan, akar gyerek altal is kony-
nyen kezelhetd és elérhetd, egyszeriibb mobilos alkalmazéasok, amelyekkel
a nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs elleni, jogsérto és traumatikus tartal-
mak el6allitasa gyorsan és kiilondsebb technologiai ismeret nélkiil is elkdvet-
hetd. A képek ilyen egyszeriibb, példaul ,,meztelenit6” technologiaval torténd
manipulalasat lehetdvé tévo alkalmazasok elterjedése azért relevans és kiilo-
ndsen aggasztod gyermekvédelmi szempontbol, mert megdobbentéen konnyen
lehet6vé teszik a gyermekpornografia blincselekményének elkdvetését korab-
ban elképzelhetetlen mennyiségben — felnéttek €s 18 éven aluliak szdmara egy-
arant —, akar mar az alkalmazas els6 kiprobalasaval, vagy egy online csoport-
ban tanusitott aktivitassal.
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2. szamu abra
Egy ,,meztelenité” alkalmazas hirdetése (illusztrdcio)

Forras. URLI1

Egy 2024-ben felfedett, tobb mint 6tszaz kdznevelési €s felsdoktatasi intéz-
ményt érint dél-koreai botrany soran példaul kideriilt, hogy kozépiskolasok
¢s egyetemistak orszagszerte hatalmas szamban toltotték fel ismerds lanyok,
osztalytarsak és tanaroknok fotoit kozosségimeédia- és lizenetkiildo szolgaltatas
csoportokba, majd megkérték a csoporttagokat, hogy készitsenek beldliik va-
losaghti ,,deepfake” pornograf képeket és videdkat, melyeket aztan letolthettek
¢s tovabbithattak tarsaiknak (MacKenzie & Choi, 2024). Ezek az online tevé-
kenységek szisztematikusan szervezettek voltak, beleértve egy 220 000 tagot
szdmlalo Telegram-csatornat, melyben a mesterséges intelligencia altal gene-
ralt illegalis képeket osztottak meg a felhasznalok egymassal (Smith & Brake,
2024), illetve az olyan zartabb csoportokat, mint példaul az egy adott kdzépis-
kolara fokuszalo, kiskoru diakokbol all6 csoportot, amelynek tobb mint kétezer
tagja volt (MacKenzie & Choi, 2024). A renddrség a botrany nyomozasa alatt
kiadott kdzleménye szerint: egy bizonyos ponton a letartdztatott személyek 83,7
szazaléka 18 éven aluli volt, beleértve legalabb hetvenegy 10 és 13 év kozotti
gyermeket (Lee, 2024, Smith & Brake, 2024).

Az egyéni elkovetok kezelése mellett jelentds gyermekvédelmi kihivas, hogy
a gyerekeket abrazolo illegalis explicit felvételekhez eldfizetéses rendszerben is
hozza lehet online férni, akar széles korben ismert, mainstream tartalommegoszto
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platformokon keresztiil is (Crawford & Smith, 2023). Az ilyen tipusu ,,vallal-
kozéasok” profiljain keresztiil mesterséges intelligencidval generalt, explicit
gyermekabrazolasokat kinalnak értékesitésre, gyakran kiilonbozo arszinteken,
a keresett tartalom jellegétol ¢€s részletességétol fiiggden (Crawford & Smith,
2023). Rendorség altal dokumentalt esetek bizonyitjak azt is, hogy az elkdvetok
mar konnyen elérhet6 (példaul videojatékok fejlesztéshez hasznalt) 3D-grafi-
kai szoftverek és generativ mesterséges intelligencia alkalmazasok segitségével
hoznak Iétre hatalmas mennyiségti, 1j, illegalis tartalmakat aldozataikroél, szol-
galtatasaikat online forumokon, csetszobakban és legalisan elérhetd internetes
feliileteken arulva (Rackham, 2025). Az 4j technologiak utat nyitottak olyan,
eddig kevésbé targyalt elkdvetési modok felé is, mint egy gyermek valosag-
hii, haromdimenzios avatarjaval valo6 interakcid lehet6sége az immerziv virtu-
alis valosagban, illetve a megtévesztés és behalozas 11j formai (Davidson et al.,
2024). A virtualis terekben elkovetett szexualis gyermekbantalmazasi esetek
kapcsan jelenleg egyaltalan nem egyértelmii, hogy pontosan mi mindsiil biin-
tetdjogilag tiltott pornograf felvételnek, és nincs altalanos utmutatas arrol sem,
hogy milyen mddszerekkel lehet ezeket eltavolitani, illetve hatékonyan nyo-
mozni (Parti & Szabo, 2024).

A magyar és nemzetkdzi biiniild6z0 szervek szerint az elmult években megje-
lentek az olyan online operalo, szervezett nemzetkozi biingzdi csoportok, ame-
lyek kizarolag a generativ mesterséges intelligencia altal 1étrehozott, kiskortia-
kat abrazolo tartalmak terjesztésével foglalkoznak. Az Europol egyik elsé ilyen
jellegii csoportot célzo nemzetkozi akciodja, a 2025 februarjaban husz orszag,
koztiik Magyarorszag részvételével végrehajtott Cumberland akci6 soran 273
gyanusithat6 embert azonositottak, 36 fot hallgattak ki vagy tartoztattak le, il-
letve 33 helyszinen tartottak kutatast, kdztiik két olyan magyar allampolgar
lakcimén is, akik hozzaférést vasaroltak egy dan elkdvetd altal készitett tartal-
makhoz (police.hu, 2025). Az iigy ravilagitott arra, hogy bar a renddrség egyre
nagyobb mennyiségli, gyermekeket érint6 illegalis tartalom kezelésével kell,
hogy foglalkozzon, az ilyen biincselekmények elleni hatékony fellépést jelen-
tosen hatraltatja a megfeleld jogi szabalyozas hianya (Europol, 2025; Parti &
Szabo, 2024).

Az Europol (2025) ezért kozleményben hangsulyozta, hogy a nemzeti jogsza-
balyok hianya ,,rendkiviili kihivast” jelent a nyomozok szamara, mivel a mes-
terséges intelligencia alapt visszaélések teriilete 0j és jogilag kevésbé szabalyo-
zott. A jelenlegi jogszabalyi keretek gyakran nem tartanak 1épést a technologiai
fejlodéssel, ami lehetdséget ad az elkovetoknek arra, hogy kihasznaljak a jog-
hézagokat és 1j modszereket alkalmazzanak a blincselekmények megvalosi-
tasa soran. A mesterséges intelligencia altal 1étrehozott tartalmak terjedése az
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online szexualis gyermekbantalmazasi tartalmak volumenének névekedése
mellett fokozza ezek elérhetoségét és lathatosagat is, ezzel nehezitve a korai
prevencios és aldozatsegité munkat is.

A generativ mesterséges intelligenciaval létrehozott tartalmak elterjedtsége

A mesterséges intelligencia alkalmazasédval kapcsolatos magyarorszagi ku-
tatasok jelenleg még kevéssé fokuszalnak kifejezetten a gyermekvédelemre
(Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont, 2023; Eotvos Jozsef Kutatokdzpont,
2025). Altalanossagban egy 2024-es év végi, telefonos felméréssel végzett,
magyar lakossagra nézve reprezentativ kutatas (E6tvos Jozsef Kutatokdzpont,
2025) alapjan elmondhato, hogy a magyar valaszadok 34 szazaléka mar hasz-
nalt generativ mesterséges intelligencia alapu szolgaltatast. A hasznalatban
viszont jelentds generacios kiilonbség volt megfigyelhetd: mig a fiatalok 58
szazaléka mar kiprobalta vagy hasznalja a technologiat, addig a 65 év feletti-
ek csupan 14 szazaléka élt mar akar egyszer is ezzel a lehetdséggel. Egy masik,
2024 6szén lefolytatott kutatdsban (NMHH, 2025) tobb mint ezer 13—16 éves
magyar fiatal bevonasaval vizsgaltak a mesterséges intelligencia alapt eszko-
z0k és az ezek altal generalt tartalmak és a gyerekek viszonyat. Ebbdl kideriilt,
hogy t6bb mint haromnegyediik mar legalabb egyszer kiprobalt mar valamilyen
generativ mesterséges intelligenciat hasznalo alkalmazast. Ugyanakkora bar
azt gondoltak magukrol, hogy a legtdbb esetben felismernék a mesterségesen
létrehozott tartalmakat, mégis a megkérdezettek 50,6 szazalékaval el6fordult
mar, hogy valddinak hitt egy olyan tartalmat, amelyr6l késobb kideriilt, hogy
mégsem volt az (NMHH, 2025). A kutatds nemi kiilonbségekre is ramutatott:
a megkérdezett fiuk 83 szazaléka, mig a lanyoknak csak 62 szazaléka gondol-
ta hasznosnak, a mindennapokban alkalmazhatonak a mesterséges intelligen-
cian alapulé programokat, eszkozoket, és a fink 0sszességében kevésbe is tar-
tottak veszélyesnek a technologiat.

Mikozben a technoldgia felhasznalasaval a nemi élet szabadsaga €és a nemi
erkdlces elleni biincselekményeket elkvetd magyar személyeket, illetve az al-
dozatta valo gyerekeket vizsgald kutatasok, konkrét adatok egyeldre kevéssé
elérhetdek, a nemzetkdzi tendencidk arra utalnak, hogy a mesterséges intel-
ligencia hasznalatanak elterjedésével az online térben jelentkez6 fenyegeté-
sek Magyarorszagon is egyre nagyobb problémat jelentenek. A gyermekekkel
szembeni online szexualis blincselekményekkel foglalkozé Nemzeti Nyomozo
Iroda Kiberbtin6zés Elleni Foosztaly Nyomozé Osztaly nyomozoi is megero-
sitették, hogy Magyarorszagon is megjelentek mar az ilyen tartalmak és elko-
vetok (Fribék & Molnar, 2024). Felhivtak ra a figyelmet, hogy a mesterséges
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intelligenciaval generalt felvételek egyre ¢lethiibbé valasa — az elterjedtségiik
ndvekedésével parhuzamosan — egyre nagyobb kihivast jelent a rendérségnek,
tobbek kozott azért, mert jelentdsen megneheziti a valddi dldozatokat abrazo-
16 mélyhamisitott, és a manipulalt vagy teljes mértékben krealt tartalmak ko-
zotti kiillonbségtételt.

Ahogy a dél-koreai eset is ramutat, a probléma elterjedtsége valosziniileg sok-
kal nagyobb aranyu, mint ahogyan az a hivatalos statisztikakbol kovethetd. Be-
szédesek azonban a ,,jéghegy” csticsat reprezentald adatok is, amennyiben ra-
mutatnak a nemzetkdzi €s hazai trendekre. A brit hotline 2024-es adatai szerint
az mesterséges intelligenciaval 1étrehozott gyermekekkel szembeni szexualis
bantalmazast abrazold anyagokrodl szo6l6 bejelentések szama egy év alatt 380
szazalékkal emelkedett: mig 2023-ban 51 ilyen esetrél szamoltak be, 2024-ben
ez a szam 245 bejelentésre ndvekedett (IWF, 2024). Fontos megjegyezni, hogy
egyetlen bejelentés akar tobb ezer képet is tartalmazhat. Az IWF 2024-es kuta-
tasa szerint egyetlen honap alatt 3512 mesterséges intelligenciaval létrehozott,
gyermekeket abrazold szexudlis bantalmazast megjelenitd képet azonositottak
egy dark webes oldalon, és a legszigorubb kategodriaba sorolt (penetrativ aktust,
szadizmust vagy bestialitast abrazolo) felvételek szamaban az el6z6 év azonos
iddszakahoz képest 10 szazalékos emelkedés észleltek. Az elkdvetdk a gene-
rativ mesterséges intelligenciat egyre gyakrabban és hatékonyabban hasznaljak
a gyermekek szexualis bantalmazast abrazold, rendkiviil élethii €s egyre fotore-
alisztikusabb audiovizualis tartalmak 1étrehozasaban. Ezek nagy része korabban
megszerzett, gyakran kozeli csaladtagoktol szarmazo, valodi gyermekeket ab-
késziilnek, és a tapasztalatok szerint mar olyan anyagok is eléfordulnak, melyek
csecsemoket és kisgyermekeket érint sulyos, brutalis szexualis bantalmazast
jelenitenek meg (IWF, 2024).

A magyar Biztonsdgosinternet hotline beszamoldjaban (2024) felhivta ra a fi-
gyelmet, hogy tapasztalataik szerint 2023-t6l kezdve — a globalis trendekkel 6ssz-
hangban — radikélisan megnétt az olyan bejelentések szama, amelyek generativ
mesterséges intelligencia altal eléallitott képeket tartalmaznak. Esetiikben a be-
jelentett, gyermekek szexualis bantalmazasat brazold (nem feltétleniil magyar
készitésli, vagy magyar aldozatot abrazolo) anyagok 22,8 szazaléka volt ilyen
jellegtli tartalom. Ezeket a harom kdvetkez6 kategoriaba soroltak: valodi gye-
rekeket abrazol6 artatlan képek (példaul a sziil6 altal megosztott képek) mani-
pulalt, szexualizalt valtozata; valodi gyerekek bantalmazasat abrazold anyagok
manipulalt verzioi a hatosagok megtévesztése céljabol (példaul valodi gyereket
hat ujjal vagy harom fiillel abrazolo felvételek); illetve valdszintisithetéen nem
1étez6 gyermekek dbrdzolasa szexualizalt helyzetekben, bantalmazas kézben.
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A masik magyar internetes segitd szolgalat, az Internet Hotline eddigi tapasz-
talatai ugyan kisebb aranyokat mutattak, de 0k is ugy talaltak, hogy bar az ilyen
tipusu bejelentések még viszonylag ritkak,? de a nemzetkozi trendek alapjan
varhato, hogy szamuk a kozeljovoben jelentdsen novekedni fog (NMHH, 2024).
Annak ellenére, hogy a mesterségesen létrehozott tartalmak bizonyos formai
nem dokumentalnak valddi fizikai bantalmazast, jogilag és erkdlcsileg is egy-
arant karosnak mindsiilnek. Az ilyen anyagok 1étrehozasa és terjesztése nem-
csak az aldozatta valas 0j formait eredményezheti (példaul népszert felndttek
vagy gyermeksztarok fényképeinek felhasznalasa a blincselekmény elkoveté-
séhez, vagy haromdimenzids avatarok létrehozésa a virtudlis valésagban, lehe-
tové téve az ,,interaktivabb” blinelkdvetést), hanem hozzajarulhat a gyermekek
szexualis bantalmazasanak normalizalasahoz is.

A vizsgalt hotline szolgalatok tapasztalatai (IWF, 2024; IWF, 2023; NMHH,
2024; Biztonsagosinternet, 2024) egyértelmiien megerositik, hogy a mestersé-
ges intelligencia fejlédése a gyermekek online szexualis bantalmazasaval 6sz-
szefliggésben Magyarorszagon €s globalisan is egyre nagyobb szerephez jut.
A technologia immar nem kizarélag elméleti kockazatként, hanem a hétkdzna-
pi felhasznalok szamara is konnyen hozzaférhetd eszkdzként van jelen, amit
a hotline-okhoz beérkez6, generalt tartalmakat érint6 bejelentések szdmanak
novekedése is alatamaszt. Lathato, hogy a fejlodo generativ mesterséges intel-
ligencia technologiaval készitett tartalmak lehetdséget teremtenek a biinelkd-
vetés Uj formaira, megnehezitik az dldozatok hagyomanyos biiniild6zési mod-
szerekkel valo azonositasat, és hozzajarulhatnak a gyermekekkel szembeni
szexualis bantalmazas iranti kereslet fenntartasahoz és novekedéséhez, illetve
az elkovetdi kor kiszélesedéséhez. Ez utobbi megvaldsulhat az elkdvetdi moti-
vaciok diverzifikacioja miatt is, példaul olyan személyeket motivalva a biinel-
kovetésre a konnyli megvalosithatdsag, a pénziigyi haszonszerzés vagy a kortars
csoportnyomas révén, akik amugy nem érdeklédnének a gyermekek szexualis
bantalmazasat abrazolo felvételek készitése irant.

Biiniildozési és bilnmegel6zési kihivasok a gyermek elkovetok
esetében

A dél-koreai botrany mellett az elmult években megjelent nemzetkozi hirada-
sok mar beszamoltak tobb olyan eurodpai esetrdl is, melyekben biintetdeljaras

2 2024-ben az NMHH munkatarsai altal elemzett, a gyermekek online szexualis bantalmazasaval 6sszefiig-
gésben érkezett tartalmak 4 szazalékarol feltételezték, hogy mesterséges intelligencia segitségével késziil-
tek. Forras: https://nmhh.hu/cikk/254611/Kozel_1500_bejelentest_kezelt 2024ben_az Internet Hotline
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indult azért, mert maguk a gyermekek alkalmaztak generativ mesterséges in-
telligencia alapt ,,meztelenitd” alkalmazasokat mas, ismerds gyermekek ké-
pein, és osztottak meg ezeket széles korben online (IWF, 2023; Meggyestalvi,
2023b). Bar ezek a gyerekek altal krealt képek nem feltétleniil tudatosan art6
szandékkal késziilnek, és az elkovetdk sokszor nincsenek is tisztaban cselekmé-
nytik jogellenességével, a felvételek a megosztas utan konnyen rossz kezekbe
kertilhetnek, és kifejezetten ilyen illegalis tartalmakra specializalodott oldala-
kon vagy forumokon kdthetnek ki. Szakérték szerint az is valos veszElyt jelent,
hogy a biinelkdvetdk azonositjak a felvételeken szerepld gyerekeket, majd
a képeket felhasznaljak az aldozatok megszégyenitésére és elhallgattatasara,
esetleg zsarolasara (Gerken & Tidy, 2023). Egy 2025 marciusaban publikalt
kutatéas (Thorn, 2025) szerint azok a fiatalok, akik elismerték, hogy mésokrol
mesterségesen meztelen képeket készitettek, a hasznalt alkalmazasokat kony-
nyen hozzaférhetonek tartottak: elmondasuk szerint ezek egyszeriien letdlthe-
toek az okostelefonokra az alkalmazasboltokbol, illetve az internetes oldalakon
vagy a kozosségimédia-feliileteken keresztiil barki altal szabadon hasznalhatoak.
Egy orszagosan reprezentativ magyar kutatas (Németh, 2024) azt talalta, hogy
2022-ben a megkérdezett tanulok 7,5 szazaléka volt internetes bantalmazas el-
kovetdje €s elszenveddje is legalabb egyszer, példaul kiildott vagy kiildtek neki
banto csetiizenetet, vagy készitettek rola kellemetlen vagy kinos felvételt és
tették fel az engedélye nélkiil az internetre. Az aldozatok kdzott minden meg-
kérdezett évfolyam esetében magasabb volt a lanyok aranya.

3. szamu 4bra
Az elmult néhdny honap soran az interneten legalabb egyszer bantalmazott tanulok aranyai nem
és évfolyam szerint (N = 6240)
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7

Normalizacio és tudashiany

A digitalis gyermekvédelmi kihivasokra adott megoldasok keresése kapcsan
fontos figyelembe venni, hogy mar a generativ mesterséges intelligencia elter-
jedése eldtt is normalizalodott a fiatalok kdrében a szexualisan explicit online
tartalmak — példaul intim testrészeket abrazolo fotok, vagy szexualis felkinal-
kozast imitalo felvételek — elterjedtsége (Andersson, 2021; NMHH, 2024; Ofs-
ted, 2021). Ugyanakkor, az el6remutatd kezdeményezések ellenére,’ a gyerekek
online intim interakcidira vonatkozdan nagyrészt tovabbra is hianyzik a rend-
szerszintl, rendszeres, korai életkorban — a digitalis eszk6z6k hasznalatat meg-
el6zden — kezdddo, életkorspecifikus szexudlis egészségre nevelés, beleértve
a beleegyezés fogalmanak tisztazasat, illetve az érthetd és vilagos iranymuta-
tast a fiatalok digitalis szexualis dnrendelkezési joga kapcsan.

Az Internet Hotline elemz0i az iskolas gyermekeknek tartott, a szexualis gyer-
mekbantalmazast abrazolo felvételekre is kitérd oktatasi tevékenységiik soran
szerzett tapasztalataikrdl igy szdmoltak be:

., A legmegdobbentobb tanulsag az, hogy a gyermekekkel annyira gyakran
torténnek meg ezek az daltalunk jogosan szélsdsegesnek és siulyosnak tartott
esetek, hogy mindennapos jelenségként tekintenek rajuk. Majdnem minden

fiatal, akivel talalkoztunk, kapott mar kéretleniil intim képet, kértek mar téle
ilyen felvételt, vagy ismer olyat, aki mar kiildétt magarol szexudalis tartalmu
képet. Mivel ez gyakran megtorténik veliik, szinte mindennapossd valik, ezért
dontoen elmennek mellette egy vallranditassal, annak ellenére, hogy ez nem
természetes és nem is elfogadhato, sot, egy ilyen helyzet sulyos traumakat
okozhat.” (NMHH, 2024).

Egyes kutatasok azt talaltak (Ringrose et al., 2021), hogy egyes fiatalok ese-
tében a megosztott explicit vizualis tartalmak fontos részei a magukrol kialaki-
tott én-torténeteknek, a kortars kozosséghez tartozasnak, ezért lehetséges, ezen
cselekmények normalizalodasa miatt pozitiv vagy negativ motivacios eroket
tapasztalnak ilyen cselekvések megvaldsitasara, akar a mesterséges intelli-
gencia segitségével digitalisan valtoztatva megjelenésiikon. Példaul mendének
érezhetik, ha kozosségimédia—platformokon erotikus modellekként pozolnak,
vagy kiviilallonak érezhetik magukat, ha nem készitenek, kiildenek vagy kér-
nek intim tartalmakat kiskoru tarsaiktol. Erdekes kérdés, hogy része lehet-e ez
a viselkedés példaul az 6nmagukrol kialakitott ,,influencer”, ,,nagylany”, vagy

3 Példaul: Egyiitt erésebbek vagyunk — uitmutato a digitalis miiveltséghez az NMHH-t01, mely kiilon rész-
ben foglalkozik a mesterséges intelligencia veszélyeivel; vagy a Szexudlis edukdcio az iskolaban — Ho-
gyan beszéljiink kamaszokkal a hatarokrol: igenekrdl és nemekrél? kurzus a Hintalovon Alapitvanytol.
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»kemény srac” dnképnek egy olyan mindennapokban megélt, a tulszexualizalt-
sagot kulturalisan elfogad6 kozegben, ami aktivan befolyasolhatja, magya-
razhatja tetteiket. Akarhogyan is, az explicit intim tartalmaknak valo kitettség
normalizalodasa megneheziti nemcsak az aldozatta valas felismerését és az al-
dozatok védelmét, de az elkdvetdvé valas megel6zését is.

Mikdozben a generativ mesterséges intelligencia segitségével eldallitott szexu-
alis gyermekbantalmazast 4brazol6 tartalmak elterjedtsége évrol évre ndvekszik,
egyre inkabb elmosddnak a hatarok a ,,normalis” és a ,,devidns” serdiilokori sze-
xudlis viselkedésformak kozott. Nehézséget okoz annak megitélése, hogy hol
valik el egymastol a szexualitas természetes felfedezése és megélése — vagyis
a szexualis onrendelkezési jog €s a maganélethez vald jog gyakorlasa —, illetve
a bantalmaz6 viselkedés, kiillondsen az online tartalmak eldallitasa és megosz-
tasa tekintetében. A generativ mesterséges intelligenciaval, példaul ,,deepfake”
technologiaval megvalosulo online szexualis kortars gyermekbantalmazasok
kapcsan a jelenség terjedését alatamaszto kvalitativ vizsgélatok és médiafi-
gyelmet kivalto esetek mellett egyeldre kevéssé elérhetbek tényszerli kutatasi
adatok, melyek segitenének megérteni és megmagyarazni, hogy a gyerekek ho-
gyan ¢élik meg a jelenség kapcsan a kortarsak k6zotti nyomasgyakorlast, illetve
a visszaéléseket a sajat maguk altal 1étrehozott ilyen tipust intim felvételekkel
¢és szexualis gyermekbantalmazasi tartalmakkal kapcsolatban; mit tanultak és
értenek az egészséges online szexualis magatartas, példaul a beleegyezés kérés
¢és adas vonatkozasaban, illetve hogyan teszi lehet6évé, vagy konnyiti meg eze-
ket a (pozitiv és negativ) élményeket az egyre fejlodd technoldgia.

Az online szolgaltatok felelosségvallalasanak elmulasztasa (Meggyesfalvi,
2021), a (kdzosségi) médiabol és az oktatasi szerepldk részérdl hianyzo irany-
mutatas, valamint a gyermek életében meghatarozé felnottek (példaul sziilok
és mas gondviseldk) hianyos technoldgiai és jogi ismeretei és utmutatasai ko-
vetkezetlenségekhez €s egyenldtlenségekhez vezetnek a gyerekek aldozatta
és elkovetové valasi mintaiban, a hatdsagi ellenérzések fokuszaban, valamint
a biintetéskiszabasi gyakorlatban. A hatranyos helyzetben 1évok elszigetelten
érezhetik magukat a digitalis vilagban, ami ahhoz vezethet, hogy a fokozot-
tan veszélyeztetett gyermekek nem hajlandoak segitséget kérni, vagy jelenteni
az elszenvedett bantalmazasokat (Ringrose et al., 2021; Ofsted, 2021). Friss
nemzetkdzi kutatasok arra is rdmutattak, hogy a kormanyok, a k6zosségimé-
dia-platformok és az oktatasi intézmények jelenlegi gyakorlatai nem biztositanak
megfelelden hozzaférhetd, életkornak megfeleld informaciot a digitalis techno-
lo6giak kockazatairdl, hozzajarulva, hogy gyermekek gyakran nem rendelkez-
nek elegendo tudéssal ahhoz, hogy megalapozott dontéseket hozzanak online
tevékenységeikrol, beleértve az online intim interakcidkat (WeProtect, 2023).

Beliigyi Szemle, 2026-6 1701


https://www.gov.uk/government/publications/review-of-sexual-abuse-in-schools-and-colleges/review-of-sexual-abuse-in-schools-and-colleges

Bar a mesterséges intelligencia hasznalatara nem tér ki, mégis érdekes Sza-
bo és Csapucha (2020a) magyar mintan végzett kutatasa, mely megerositette,
hogy szamos fiatal nem tudja, hogy 18 éven aluli tarsaikrol késziilt képek vagy
videok készitésével, megszerzésével, illetve tovabbkiildésével blincselekményt
kovethetnek el. A gyermekpornograf felvételekkel kapcsolatos magyarorszagi
bilincselekmények esetében jol azonosithato elkdvetdi csoportot alkotnak azok
a fiatalok, akik az explicit tartalmakat korabbi intim kapcsolat vagy szexting
soran szerezték meg, jellemzden a sértett multbeli beleegyezésével. Az elko-
vetok egy része a felvételeket csupan birtokolta, mig mas esetekben azok to-
vabbkiildésére, illetve nyilvanos megosztasara is sor keriilt, példaul kozossé-
gi oldalakon vagy privat csoportokban. El6fordult, hogy az elkdvetdk tovabbi
fiatalokat is bevontak az elkdvetésbe. Motivacidjuk — a kutatés szerint — nem
a koros szexualis érdeklédés, hanem személyes konfliktusok (példaul szakitas,
bosszu), kivancsisag, szorakozas vagy csoportnyomas volt. A vizsgalt fiatal
elkovetoket érintd esetekben jelentdés mértékben fordult eld, hogy az aldozat
maga készitette €s az adott iddpontban 6nként tovabbitotta a képeket vagy vi-
dedkat kortarsa szamara. A kutatasban vizsgalt ismert dldozatok esetében a sa-
jat készitési, a sértettet egyediil vagy partnerével abrazolo gyermekpornograf
felvételek aranya 40% volt.

Szempontok a megoldasok kereséséhez

A generativ mesterséges intelligencia megjelenése altal fokozodoé online gyer-
mekvédelmi problémak megoldasaban fontos kiindulépontok a gyerekek értd
bevonasa, a nemi szempontok figyelembevétele, valamint a hatranyos helyzetii
fiatalok fokozott védelme. Emellett kulcsfontossagu lenne a fiatalkort elkdvetok
¢letkorspecifikus, differencialt elbiralasa, valamit az aldozathibaztatas vissza-
szoritasa és a rendszerszintli megoldasok keresése €s promotalésa.

Gyerekek érté bevondasa a megeldzési, oktatasi fejlesztésekbe

Parti és Szabo (2024) szerint a generativ mesterséges intelligencia korszakaban
az online szexualis gyermekbantalmazas elleni kiizdelem egyik legjelentdsebb
kihivasa az online biztonsag és az allampolgarok, koztiik a 18 éven aluli gyere-
kek maganéletének és szabadsagjogainak egyensulyban tartasa. Ezért engedhe-
tetlen a gyerekek ért6 bevonasa az életiiket érint6 és valoszintileg egyre ndvekvo
aranyban befolyasolo technologia szabalyozasanak kapcsan, illetve sajat tapasz-
talataik, megéléseik és olyan sajatos tényezok dsszefliggéseinek vizsgalata, mint
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az életkor, a nem és a digitalis kompetenciak. Ez elésegitené, hogy hatékonyan
hasznalhato, specifikus és életkorhoz igazodo tudas j6jjon létre a fejlodo dig-
italizacio, tobbek kozott a mesterséges intelligencia hatasardl a gyermekek vé-
delme, az aldozattd valas megeldzése és kezelése vonatkozasaban, igy az intim
felvételek 1étrehozasa, megosztasa €s az online szexudlis gyermekbantalmazas
kapcsan. Sziikséges lenne emellett a jelenleg elérhetd szakirodalom, (nemzet-
kozi) oktatasi segédanyagok, iranymutatasok aktualizalasa a pedagdgusok és
a sziilok szamara a kortarsak kozotti, generativ mesterséges intelligencia alkal-
mazasokat hasznal6 szexudlis bantalmazas, er0szak felismeréséhez és kezelésé-
hez, és az olyan tajékoztatok anyagok (példaul rovid videok) terjesztése, melyek
a gyermekek szamara érthetden, idegen kifejezéseket melldzve fogyaszthatoak.

Ahogy Gosztonyi és Lendvai (2024) is kiemeli a mesterséges intelligenciaval
(fogalomhasznalatukban: mélyhamisitassal) létrehozott, célzatosan és szandé-
kosan hamisitott, valésagosnak t{in6 tartalmak kapcsan: a eltdvolitas nem jar
egyiitt a karos hatasok megoldasaval, mivel nem eredményezi azt, hogy az al-
dozat ,,jogi helyzete javulna vagy reputacioja helyredallna”. Fontos tehat, hogy
a hangsuly egyrészt a prevencion — igy az elkdvetdvé valas megel6zésén — le-
gyen, masrészt a mesterséges intelligencia segitségével eldallitott, élethiien ha-
misitott tartalmak kapcsan javasolt lenne az internetbiztonsag és adatvédelem
mellett a nemzetkozileg mar egyre nagyobb figyelmet kapd, a mesterséges in-
telligenciara fokuszald digitalis kompetencia (Al literacy) beépitése a tanter-
vekbe; illetve ,, egy olyan médiatudatositasi folyamat és oktatas implementalasa,
amely soran az internethasznalok a technologia veszélyein tul azzal is megis-
merkedhetnének, hogy milyen lépéseket tehetnek a mélyhamisitott tartalmak
azonositasa kapcsan” (Gosztonyi & Lendvai, 2024).

Hatranyos helyzetii gyermekek célzott védelme

A fiatal korosztalyok intenziv internethaszndlata hatdssal van a bilincselekmé-
nyek elkdvetésének modjara is, fokozva a digitalis eszk6zok birtoklasanak és
az internethozzaférés meglétének és koriilményeinek jelentéségét. Egy magyar
kutatas szerint az internethasznalat kiilondsen akkor jelent kockazati tényezot
a fiatalkort blinelkovetové valasaban, ha hidnyzik a feln6tt gondvisel6i, elso-
sorban a sziil6i kontroll (Bolyky & Sarik, 2023b). A digitalizacio igy kétféle-
képpen is veszélyt jelenthet a gyermekekre: egyrészt noveli az aldozatta valas
kockazatat (példaul a biincselekmények konnyebb rogzithetdsége, vagy az online
térben szerzett negativ élmények miatt), masrészt megkonnyiti az elkdvetove
valast. Az online tér anonimitas érzete és kiterjedtsége miatt nehezebb felismer-
ni az aldozatokat (Németh, 2024), és az elkdvetové valas kockazatanak jelei is
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eltérnek a fizikai vilagban tapasztaltaktol. Németh és tarsai (2024) nagymintas
magyar kutatasa szerint a magyar kdzépiskolasok 81 szazaléka nem szamolt be
online elszenvedett bantalmazasrol, ezért kiillondsen fontos, hogy pontosabban
be tudjuk azonositani és célzottan elérni azt a kozel egydtodnyi didkot (illetve
az iskolai oktatasbol hianyzo6 tarsaikat), akik a kiilonb6z6 bantalmazastipusok
aldozatava valnak. A preventiv programok tervezésekor, az aldozatok azonosi-
tasa és védelme soran, valamint a gyermek elkovetok kezelésekor figyelembe
kell venni, hogy a legveszélyeztetettebb fiatalok esetében gyakran el6fordulhat,
hogy nincs megfeleld sziiléi vagy gondviseldi tamogatas, vagy kdoznevelési in-
tervencios lehet6ség, hiszen lehetséges, hogy olyan gyerekekrdl van szo, akik
halmozottan hatranyos helyzetiiek, gyermekvédelmi szakellatasban élnek, ma-
gantanulok, gyakran véltanak iskolat, vagy nem tudnak részt venni a digitalis
kompetenciakat elosegité (iskolai) kiegészit6 programokban.

A nemi dimenzio vizsgadlata a probléma megeldzésében és kezelésében

Sorban (2020) rdmutat, hogy az illegalisan manipulalt, szexualisan explicit felvé-
telek ,, tarsadalmi hatdasa tulmutat az egyén szamara okozott sérelmen: a felvéte-
lek altalaban véve alkalmasak arra, hogy mélyitsék a tarsadalom egyes csoport-
Jai kozotti, kiilonosen a nemek kozotti egyenlotienségeket. ” Ezért a mesterséges
intelligenciaval eléallitott vagy mddositott tartalmak kapcsan a megeldzési €s
beavatkozasi stratégiak kidolgozasakor elengedhetetlen a nemi dimenzio vizsga-
lata, legyen sz fiatalkoru elkdvetokrdl vagy aldozatokrol. A kortarsak részérdl
érkez0 szocialis nyomas ugyanis kiilonbdzden hat a fitkra és a lanyokra az in-
tim digitalis tartalomkeészités és megosztas vonatkozasaban (McGeeney & Han-
son, 2017). Bar a mesterséges intelligenciaval generalt vagy manipulalt tartal-
makra szlirve kevés az elérhetd felmérés, altalanossagban a 18 éven aluliak
altal készitett explicit intim tartalmak online megosztasaban a nemek szerinti
megoszlas egyértelmi kiillonbségeket mutat az dldozatta valasban a nemzetko-
zi és a hazai statisztikédkban is (Economist Impact 2021; Thorn, 2024; Szab6 &
Csapucha, 2020a; Hintalovon, 2024; NMHH, 2024; Németh, 2024).

Az explicit tartalmak, példaul a meztelenséget vagy intim testrészeket abrazo-
16 felvételek készitését és megosztasat vizsgalva Ringrose €s tarsai (2021) azt
talaltak, hogy a fiuk tipikusan a szexualizalt képek ,,kereskedelmében”, cseré-
jében, és a lanyokrol késziilt képek gylijtésében és terjesztésében, Gijra-megosz-
tasaban vettek részt, példaul azért, hogy magasabb statuszt szerezzenek a kor-
tars csoporton beliil. Emellett jellemz6 volt rajuk, hogy intim képeket kiildtek
privat testrészeikrol ,,felkérésként”, ezzel igyekezve ravenni a lanyokat, hogy
sajat maguk altal készitett szexualis tartalmu képeket kiildjenek vissza nekik.
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A lanyok esetében viszont azt talaltak tipikusnak, hogy rendszeresen kaptak
magukrol készitett intim tartalmakra vonatkozo kéréseket, illetve negativ ta-
pasztalatokban volt résziik azért, mert a kortarsaik befolyasolni probaltak dket
a , kérvényez6” iranti szanalomra, kotelezettségekre, vagy kdlcsonos elkotelezo-
désre (példaul parkapcsolatra) hivatkozva, esetleg a fiuk megszégyenitéssel, leb-
lokkoléssal (online kapcsolatmegszakitassal), vagy a képek nem konszenzualis
ujra megosztasaval vagy kiszivarogtatasaval fenyegették ket (Quayle & Karen,
2015; Ringrose et al., 2021). Mas kutatasok meger6sitik, hogy jelentds, nemek
szerint eltéré hianyossagok vannak az online szexualis bantalmazast elszenvedd
gyermekek tamogatasaban: az ECPAT Global Boys Initiative eredményei sze-
rint példaul a férfiassaggal kapcsolatos nemi sztereotipiak, valamint bizonyos
régiokban érvényes, nemi alapu jogszabalyok akadalyozzdk az dldozatok beje-
lentési és segitségkérési hajlandosagat, illetve egyes orszagokban megnehezitik,
hogy a fitkat aldozatként ismerjék el, csokkentve a nekik jaro segité lehetdsé-
geket (WeProtect, 2023). Ezért a tarsadalmi normak és a bejelentési hajlandosag
eltérései miatt a fiukat érintd esetekben lehetséges, hogy magasabb a latencia.

Friss hazai kutatasi adatok is meger6sitik, hogy az online k6zdsségi platfor-
mokon zajlo digitalis tartalomfogyasztas masként érinti a fiukat és a lanyokat,
kiiléndsen nagy hatassal birva utobbiak mentalis egészségére, és tobbek kdzott
befolyasolva 6ket abban, hogy milyennek akarjak mutatni magukat a megosz-
tott felvételeken (NMHH, 2024b). Statisztikai adatok azt jelzik, hogy a lanyok
sokkal nagyobb mértékben valnak online szexualis gyermekbantalmazas aldo-
zatava, és kozottiik is novekszik a nagyon fiatal, 12 éven aluli gyermekek érin-
tettsége (NMHH, 2024; Thorn, 2024). Az eldbbiekben emlitett, a ,,felhasznalo-
barat” generativ mesterséges intelligencia konnyen hozzaférhetévé valasaval
lehetové tett dél-koreai orszagos ,,deepfake” krizis, valamint az eurdpai esetek
soran is az aldozatok elsGsorban lanyok voltak, akiknek képei online elérhetéek
¢és konnyen felhasznalhatoak voltak iskolatarsaik, illetve a szélesebb kdzonség
szamara is. Bar lathato, hogy indokolt a probléma és a megoldasi javaslatok nemi
dimenzidjanak vizsgalata, fontos hangsulyozni, hogy az aldozatta valas leheto-
sége minden gyermek esetében fennall, fiiggetleniil a nemtdl és kortol; és fon-
tos, hogy minden gyermek esetében elkeriiljiik az aldozatok egyéni hibaztatasat.

Eletkorspecifikus jogkiovetkezmények

Szabo (2024) és mas kutatotarsai (Bolyky & Sarik, 2023a) szerint azért is kiilo-
ndsen aggaszto a fiatalkortiak nagymértéki érintettsége az online szexudlis gyer-
mekbantalmazési tartalmak kapcsan, mert a magas biintetési tételek mellett rend-
kiviil sulyos jogkdvetkezmény lehet szamukra a foglalkozastol eltiltas intézkedése,
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amelyet kdtelez6en alkalmazni kell a gyermekpornografia valamennyi elkdve-
téjével szemben. Balogh (2025) is kiemeli, hogy gyermekpornografia blintette
miatt az élethosszig tartd foglalkozastdl eltiltasra itélés alig vagy egyaltalan nem
tesz kiilonbséget a blincselekmény térvényi tényallasat kortarsaikkal kapcsolat-
ban megvaldsitod gyermek elkovetdk és az ugyanezen korosztalyt szexualisan ki-
zsakmanyolo6 felnodttek kdzott (ezzel adott esetben megvonva a kiskoru fiataloktol
a szexualis onrendelkezést is a valos vagy az online térben megélt szexualitasukrol
késziilt felvételek esetében). Balogh kutatasaban kimutatta, hogy a gyermek elko-
vetOket érintd 202 ligydontd birosagi hatarozattal elbiralt esetbdl 106 gyermeket
a birésag végleges hatallyal eltiltott barmely olyan foglalkozastol vagy egy¢éb te-
vékenységtol, amelynek keretében valaha tizennyolcadik életévét be nem toltott
személy nevelését, feliigyeletét, gondozasat, gyogykezelését végezhetnék, vagy
ilyen személlyel egyéb hatalmi vagy befolyasi viszonyban allhatnanak. Balogh
(2025) tovabba kihangsulyozta, hogy a gyermekekre vonatkozo itéletek esetében
,,semmiféle egyértelmii tendencidt nem lehetett kimutatni, esetleges, hogy melyik
tigy melyik elkovetdjével szemben szabta ki a birosag ezt a biintetést.”

4. szamu abra
A gyermekpornogrdfia biintette miatt foglalkozastol eltiltasra itélt gyermekek életkori megoszlasa,
a2018.01.01. —2024. 12. 31. k6zott meghozott jogerds tigydontd birdsagi hatdarozatok alapjan.
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Forras. Balogh (2025).

Ugyan a torvény a fiatalkortak esetében enged lehetdséget arra, hogy a biro-
sag kiilonos méltanylast érdemld esetben mellézze ezt a biintetést, a mellozés
nem automatikus, igy példaul egy 14 éves meggondolatlan fiatalt élete végéig
kisértheti fiatalkori tette, megakadalyozva abban, hogy barmilyen olyan mun-
kakorokben dolgozzon, amely nevelési, feliigyeleti, gondozasi vagy hatalmi be-
folyasi helyzetet eredményezhet gyerekekkel. Az életkor specifikus jogkovet-
kezmények mellett érvel Balogh mellett Sorban is, kiemelve, hogy ,, a szexualis
tartalmakkal kapcsolatos jogellenes cselekmények az online térben szamtalan
formaban megvalosulhatnak, éppen e soksziniiség miatt a problémahalmaz ke-
zelésére nem adhato uniformizalt, egységesen alkalmazhato megoldas. Ahogyan
a jogellenes magatartdsok is kiilonbozo formadkat 6lthetnek, az ezekre adott va-
laszoknak is differencialtaknak kell lenniiik.” (Sorban, 2020).
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Osszegzés

E tanulmany igyekszik hozzajarulni egy széles korii tarsadalmi és szakmai par-
beszéd kibontakozasahoz arrél, hogy az online szexualis gyermekbéantalmazas
a generativ mesterséges intelligencia (beleértve a ,,deepfake” vagy mélyhamisi-
tas technologia) térnyerésével folyamatosan stulyosbodo problémajara tényekre
épiilo, miikodo, a gyermekeket megfeleléen bevond, a hatranyokat figyelembe
vevo, célzott, aranyos €s méltanyos, rendszerszintii megoldasokat tudjunk megfo-
galmazni. Bemutatta, hogy bar egyelore az elérhet0 statisztikak csak a ,,jéghegy
cstcsat” mutatjak, a generativ mesterséges intelligencia felerdsiti a gyermeke-
ket abrazold szexualisan explicit tartalmak elterjedtségét: a technologia egy-
szertisodésével és hozzaférhetoségével az elkdvetove és aldozatta valas belépé-
si kiiszobe gyakorlatilag megszlint. A ,,felhasznalobarat” alkalmazasok révén
nemcsak a generativ mesterséges intelligenciat célzottan hasznalé szervezett
blinelkdvetdi csoportok, hanem barki, koztiik gyerekek is néhany kattintassal
képesek illegalis tartalmakat nagy mennyiségben, pillanatok alatt eléallitani és
terjeszteni barkirdl. A tanulmany amellett érvel, hogy a generativ mesterséges
intelligencia fejlddése miatt fokozddo online szexualis gyermekbantalmazas
jelenségére elengedhetetlen, hogy olyan differencialt, megelézésre fokuszalo
szakmai, jogalkotdi és -alkalmazoi, koznevelési és gyermekvédelmi, rendszer-
szintll megoldasok sziilessenek, amelyek figyelembe veszik az aldozatta és az
elkovetové valas komplex koriilményeinek és jellegzetességeinek kiilonbségeit.
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