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ELOSZO

Kedves Olvaso!

>

., Az épités és a tanitas is kézszolgalat...’
Makovényi Ferenc

Jelen szam tanulmanyai és interjui e gondolat koré rendezddnek: a kdzszolgalat
nem pusztan feladatellatas, hanem épités. Rendszerek, intézmények, szakmai
modszertanok, emberi bizalom és jovobe mutatd tudas épitése. A kéziratok
latszolag tavoli teriileteket jarnak be — sportrendészetet, hatarigazgatast, gyer-
mekbarat igazsagszolgaltatast, forenzikus bizonyitast, kozosségi rendészetet,
egészségligyet, oktataspolitikat, épitészetet és rendérségi kommunikaciot —,
mégis k6zos benniik az a felismerés, hogy a biztonsag nem dnmagéban allo
allapot, hanem folyamatosan gondozott tarsadalmi teljesitmény.

A biztonsag e lapszamban tobbféle arcot 61t. Megjelenik a sportrendezvények
védelmében, ahol a jogi és rendészeti innovacio, az adatkezelés és a kockazat-
mindsités egy évtized tapasztalata alapjan jarul hozza a rendezvények bizton-
sagosabb lebonyolitasahoz. Megjelenik a telepiilésbiztonsag gyakorlataban is,
ahol a dronok alkalmazasa a kz0sségi rendészet eszkozrendszerét boviti, és a
helyi problémakra adott modern, célhoz kotott valasz lehetdségét mutatja fel.
Ugyanez a rendszerépitd szemlélet fedezhet6 fel a hatarigazgatasi mindség-ellen-
Orzési mechanizmus bemutatasaban is, amely a schengeni kdvetelményeknek
megfeleld, mérhetd és fejlesztheté miikodés irdnyaba mutat. A tanulmanyok
masik er0s ive a bizonyitas, a modszertan és a szakmai pontossag kérdése. A
poligraf birosagi felhasznalhatosagat vizsgalo iras, a bioldgiai anyagmaradva-
nyok cselekvési szintii értékelésérdl sz6l6 tanulmany, valamint a térfigyeld ka-
merak jogi és gyakorlati elemzése egyarant arra figyelmeztet, hogy a technolo-
gia csak akkor valik valodi szakmai értékké, ha jogszert, aranyos, ellendrizhetd
és modszertanilag megalapozott keretben mitkddik. A korszerii rendészetben
az eszk6z dnmagaban kevés; a dontd kérdés az, hogy a mogotte allo ember,
szervezet és eljarasrend képes-e felel6sen banni az altala 1étrehozott tudassal.
Kiilon hangsulyt kap az emberi sériilékenység védelme. A bantalmazott gyer-
mekek biintetéeljarasbeli meghallgatasarol és a forenzikus gyermekvédelmi
szaktanacsadoi képzésrol szolo kézirat arra emlékeztet, hogy a gyermekbarat
igazsagszolgaltatds nem elvi diszitéelem, hanem szakmai minimum. A partfo-
g6 feliigyelet torténeti attekintése ugyanezen szemlélet jogtorténeti mélységét
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mutatja: a megel6zés, a nevelés és a tarsadalomba vald visszavezetés gondo-
lata nem 1j keleti, hanem a magyar biintetdpolitikai gondolkodas egyik tartos
rétege. A kozszolgalati hallgatok egészségmagatartasat és testedzésfliggdségét
vizsgalo kutatés pedig arra hivja fel a figyelmet, hogy a kézszolgalat mindsége
az azt végzok testi-lelki allapotatol sem valaszthato el.

A kozbiztonsadg nem csupan intézkedésekben, hanem narrativakban is for-
malddik. A kozosségi média keretezo erejét elemz6 tanulmény vilagossa teszi,
hogy a renddrségi kommunikacidé ma mar nem pusztan tajékoztatas, hanem bi-
zalomépités és biztonsagnarrativa is. A Nemzetkdzi Rendészeti Figyelé mod-
szertani fokusza ugyancsak azt er6siti, hogy a rendészeti tudomany akkor valik
hasznossa, ha a gyakorlattal egytitt gondolkodik, ¢és a valds szolgélati helyze-
tekhez illeszkedd tudast kindl. Az interjuk tagabb horizontot nyitnak. Révay
Rébert palyaképe a gyors dontéstdl a rendszerépitésig vezeto egészségiigyi és
rendvédelmi tapasztalatokat mutatja be, kiilonos tekintettel a prevencio, a pro-
tokollalap sziirés, a human erdéforras €s a digitalizacio jelentdségére. Makové-
nyi Ferenc gondolatai az épitészetet, a tanitast, a kulturalis 6rokséget és a val-
lasi helyszinek biztonsagat kapcsoljak 6ssze. Az oktataspolitikai kézirat pedig
Eo6tvos Jozsef 6rokségén keresztiil arra mutat ra, hogy az allam, az egyhaz és
a csalad viszonya nem pusztan torténeti kérdés, hanem a kozfeladat-ellatas ma
is értelmezheté modellje.

E sokszinli anyag kozos iizenete, hogy a rendészet, a jog, az oktatas, az
egészségiigy és a kozdsségi biztonsag nem egymastdl elszigetelt szakteriiletek.
Mindegyik ugyanarra a kérdésre keresi a valaszt: hogyan lehet ugy szervezni
a koz szolgalatat, hogy az egyszerre legyen hatékony, emberséges, jogszerii és
jovoallo. A valasz nem egyetlen intézményben, nem egyetlen technoldgiaban
és nem egyetlen modszerben rejlik, hanem abban a szakmai kultiraban, amely
képes tanulni a multbol, mérni a jelent, és feleldsen alakitani a jovot. Ezért
térhetiink vissza a nyité gondolathoz. Ha az €pités és a tanitas kozszolgalat,
akkor a tudoményos igényii rendészeti gondolkodas is az: épiti a biztonsagot,
tanitja a szakmat, és erdsiti azt a kozosséget, amelynek szolgalatara létrejott.

Szerkesztoség
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A partfogo feliigyelet mint jogintézmény hazai
fejlodésének attekintése az 1900-as évektol
napjainkig, kiillonos tekintettel a fiatalkoruak
partfogo feliigyeletére
An overview of the domestic development of probation as a legal

institution from the 1900s to the present day, with particular
regard to the probation of juveniles

Jonas Kitti Anett

doktorandusz
Debreceni Egyetem,
Marton Géza Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola
jonaskittianett@gmail.com

Absztrakt

Cél: A tanulmany célja egy olyan komplex, specialprevenciot eléallito, biin-
megel6zési feladatkorrel, nevelési célokkal rendelkezd hattérintézmény tor-
téneti attekintése, amely egészen az 1900-as évektdl napjainkig nyujt idobeli
betekintést a jogintézmény alakulasaba, kiilonds tekintettel a fiatalkortiak part-
fogd feliigyeletére.

Maoédszertan: A tanulmany feldolgozasahoz torténeti modszert, ezen feliil fel-
tar6 és leiro jellegli elemzést alkalmazott a szerz6. Sziikségesnek tartotta, hogy
a jogtorténet altal — a szakirodalmakban leirtakra timaszkodva — feltarja a re-
levans forrasokat. Tovabba sziikségesnek latta az intézmény valosagszférajat,
Osszefliggd mitkddéseinek koriilményeit vizsgalni, annak érdekében, hogy az
elméletileg kimutatott el6zményeit a jovére nézve kamatoztatni lehessen.
Megallapitasok: A partfogo feliigyelet mint jogintézmény egy torténelmi fej-
16dés eredménye, ezaltal szervesen kapcsolddik a multhoz és hat a jelen viszo-
nyaira. Ahhoz, hogy megértsiik ezen jogintézmény preventiv tartalmat, elen-
gedhetetlen a torténetiségének feltarasa, ismerete, hiszen ezaltal lehetové valik

A szerzOk a kéziratot magyar nyelven nytjtotta be. Benyujtas: 2024. 12. 05. Atdolgozas: 2025. 03. 03.
Elfogadas: 2025. 08. 24.
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a hatalyos jogalkalmazas megértése. A cikk feltarja, hogyan és miért fejlodott
olyanna, ahogyan ma is ismerjiik és alkalmazzuk. Egy torténeti kutatas soran
szerzett tapasztalatok olyan gazdag kincstarara tehetiink szert, amely a jogpo-
litika szdmdra egyarant jelentdségteljes.

Erték: A tanulmany megirasa soran a szerzd arra torekedett, hogy megismerje
a jogintézmény torténeti szemléletmaodjat és ezek feltarasaval erdsitse a jovore
néz6 hasznossagat.

Kulcsszavak: partfogé feliigyelet, fiatalkoru biinelkdvetok, biintet6jog, biin-
tetés-végrehajtasi jog

Abstract

Aim: The purpose of this study is to provide a historical overview of a complex
background institution that produces special prevention, has crime prevention
tasks and educational goals, and provides a temporal insight into the evolution
of the legal institution from the 1900s to the present day, with particular to the
guardianship of juveniles.

Methodology: To process the study, I used a historical method, henceforth an
exploratory and descriptive analysis. I considered it necessary to explore the
relevant sources through legal history, relying on what is described in the liter-
ature. Furthermore, I saw it as necessary to examine the reality of the institution,
the conditions of its connected operations, in order to make use of its theoreti-
cally demonstrated antecedents for the future.

Findings: Probation as a legal institution is the result of a historical develop-
ment. In this way, it is organically connected to the past and affects the condi-
tions of the present. In order to understand the preventive content of this legal
institution, it is essential to explore and know its history, as this makes it possi-
ble to understand the effective application of the law. It explores how and why
it evolved into what we know and use today. We can acquire such a rich treas-
ury of experiences gained during historical research that is equally significant
for legal policy.

Value: During my study, I tried to get to know the historical perspective of the
legal institution and to strengthen its usefulness for the future by exploring them.

Keywords: probation, juvenile offenders, criminal law, law on execution of
punishment
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Bevezetés

Tanulmanyom sorén a targyalt témakorrel kapesolatban a hazai kialakulas és
fejlddés legfontosabb mérfoldkoveit érintem szakirodalmi allasfoglalasok alap-
jan. Ezenttl a f6 hangsulyt a fiatalkoruak partfogo feliigyeletére teszem. Fontos
megemliteni, hogy a targyalt témakor torténeti bemutatasa 2015-ig tart, tekin-
tettel arra, hogy 2015-t61 ,,napjainkig” nem tortént érdemi valtozas a targyalt
témakort érintden. Ezen idészak egy kozel tizéves periddust jelent, amelyrol
semmilyen érdemi informaci6 nincsen. Nem tekintettem feladatomnak a part-
fogo feliigyelet mint jogintézmény felszinre keriil6 kiillonb6z6 nézeteirdl rész-
letes torténeti attekintést nyajtani. Tovabba nem képezte feladatomat a biinte-
tés-végrehajtas és a partfogo feliigyelet kozotti kapesolat vizsgalata sem.

A partfogoi reform létrejottének el6zménye vilagszerte jellemzd biintetdpolitikai
gyakorlat, mely a biintetoeljaras soran a szankciok mellett érvényesiteni kivanja az
alternativ megoldasok hangsulyosabba tételét.”” (URL1). A partfogo feliigyelet
elsédleges célja a biincselekményt elkovetok ellendrzésén és iranyitasan keresztiil
a tarsadalom védelme és a tarsadalomba valo visszaillesztés. Masodlagosan pe-
dig nevelési célokat szolgal. A partfogo feliigyelet biintetéshez vagy intézkedés-
hez kapcsolodik, ennek érdekében a partfogo feliigyelet elrendelheto a feltételes
ligyészi felfliggesztés tartalmara, a feltételes szabadsag tartalmara, a probara bo-
csatas probaidejére, a jovatételi munka el6irdsa mellett és a szabadsagvesztés fel-
fliggesztésének probaidejére (Blasko, 2023). ,,4 fiatalkoriuaknal kételezd elGivas
a partfogo feliigyelet és nem eseti mérlegelés kerdése.” (Vermes, 1982).

Balogh Jend a fiatalkortak biintetdjogarol a kdvetkezok szerint vélekedett,
mely felvetésének kulcseszkdze a partfogo feliigyelet. ,,Ha sikeriilne megfe-
lelé modozatok alkalmazasaval csékkenteni a fiatalkoruak biincselekményei-
nek jelenlegi szamat, vagy legalabb sikeriilne megakaddlyozni azoknak tovab-
bi novekedeését, akkor kevesebb lenne az a sok jogsértés és karositds, amelyet
a fiatalkoruak biincselekményei okoznak, s egyuttal megmentenénk tobb ezer
fiatalkorunak a munkaerejét és egyeni szabadsagat a nemzet gazdasagi ereje
részere.” (Balogh, 1909).

Angyal Pal szavait felhasznalva szeretnék inditékot adni a jogintézmény sziik-
ségességére, ezaltal a jovore nézo folyamatos szakmai megvilagitasara: ,, Majd
fol kell kutatnunk az orvoslas és a védekezés lehetd legjobbnak mutatkozo mod-
Jait, ki kell osztanunk az allam és tarsadalom kézott az oket illeto szerepeket. De
addig is ébressziik fol a tarsadalom érdeklddesét e kérdések irant, bizonyitsuk
be, hogy itt is ép ugy, mint a gyermekvédelemben, nemcsak emberbarati mun-
kat végziink a tamogato kézremiikodéssel, hanem végeredmeényben onmagun-
kat védelmezziik.” (Angyal, 1908).
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A hazai partfogo feliigyelet torténeti fejlodése

A partfogas hazai fejlodésének torténetét jelentdsen megnehezitették a torténel-
mi események. Megnehezitette az 1848-49-es forradalom, az 1. vilaghéboru,
majd a II. vilaghabort, de emlitést kell tenni a szocializmusrdl is (David, 2014).

A partfogas hazai torténetének attekintését a 19. szazad masodik felétdl ér-
demes kezdeni. Ezen id6szakban a filantrop tarsadalmi szervezodések fényko-
rukat €lték (Szabd, 2019), az 1867-es kiegyezés €s konszolidacid idején 1épett
el6térbe a rabsegélyezo egylet. A rabsegélyez6 egylet Buda-Pesten 1773-ban
alakult azzal a céllal, hogy a vagyontalan foglyoknak ¢és az elitélteknek meg-
konnyitsék a polgari életben vald visszatérését. 1900-ban huszonegy, 1909-ben
pedig a Patronage Egyletek Orszagos Szovetségének nyilvantartasa szerint mar
harmincharom rabsegélyez6 egylet tevékenykedett Magyarorszagon. Feladatuk
koordinalast az Orszagos Patronage Tanacs végezte. ,,4 hazai patronazs teve-
kenység torvenybe iktatasarol, allami feladatként tortént megfogalmazasarol
az 1878. évi V. tcz. 27. §-a rendelkezik elészor.” (Belovics & Voko, 2014). Majd
a rabsegélyez6 egyletek beleolvadtak a patrondzs egyesiiletekbe, és a tovabbi-
akban a Patronage Egyesiiletek Orszagos Szdvetsége nevet viselte. A szakmai
hangsuly pedig mar a gyermek- és fiatalkoruak segitésén volt (Szabo, 2019).
A patronazs a biintet6jogi reformmozgalmak terméke. A bliniildézésrol alko-
tott kép megvaltozasa, a blinelkovetok kozotti differencidlés, a blinézés komp-
lex jelenségeként valo felfogas, a kriminalitas okainak vizsgalata kiszélesitette
a korabbi rabsegélyezés meghatarozasat (URL2).

Lehetove tették a gyermek- €s ifjusagvédelem modern rendszerének megte-
remtését, a patronazs mozgalom és buintettes fiatalkoruak utogondozasat, a ja-
vitd nevelés alkalmazasat. Hattérbe szoritotta a szabadsagvesztést, amely a fi-
atalkoruak biintet6jogi helyzetének bizonyos enyhiilését eredményezte (Szabo,
1961). Azonban az 1900 évek elején ,,a pdrtfogo intézmény ez idd szerint tébb
helyiitt még csecsemd korat élte” (Angyal, 1908). Ezen iddszak alatt a Patronage
Egyesiiletek Orszagos Szovetsége igyekezett becsempészni a magyar tarsada-
lom szivébe a gyermekmentés szocialis és erkdlcsi gondolatat (Angyal, 1908).

Ahhoz, hogy a ,,patrondzs hatosagok és intézmények egységes, céltudatos
és tervszerii eljarast kovessenek, s teriiletén a fiatalkoruak védelmére sziiksé-
ges tarsadalmi egyesiiletek és intézmények létesiiljenek, megfeleld tarsadalmi
mozgalmat kellett kezdeményezni, megfeleld iranyitassal és vezetéssel” (Fin-
key, 1943). A Patronage Egyesiiletek Orszagos Szovetségének nagy eredménye
a patronazs munka fokozasa, a partfogoi rendszer kidolgozasa, a ziillésnek in-
dult fiatalok segélyre szoruld csaladtagjainak, valamint a foghazban 1évok csa-
ladtagjainak anyagi és erkolcsi timogatasa volt (Angyal, 1908). Az Orszagos

816 Jonas Kitti Anett: A partfogo feliigyelet mint jogintézmény hazai fejlédésének attekintése
az 1900-as évektdl napjainkig, kiilonds tekintettel a fiatalkortiak partfogo feliigyeletére


https://www.kriminologia.hu/files/5508mezey.pdf

Patronazs Kongresszus kiemelked6 napirendi pontjat képezte a patronazs mun-
ka labilitasa, mellyel kapcsolatban a kovetkez6 kérdéstelvetések sziilettek:
~Milyen legyen a hivatasszerii biintettesek iranyaban kifejthetd patrondzs-teve-
kenység keretei? Nevezetesen van-e egydltalan hely patrondzs munkanak a hi-
vatasszerii biintettesek iigyeiben az eljaras elokészito szakaszaban, és ha igen
az a partfogo tevékenység a tarsadalmi jellegii patrondzs-tevékenység utjan
vagy inkabb hivatalnokok altal végeztessék-e el?” (URL3). A kongresszus altal
felvetett kérdések is arra irdnyultak, hogy a patronazs egyesiiletek nem tudtak
elegend6 szamu és komoly hivatasu szakembert partfogoként partfogo tiszt-
viseldi feladatkor ellatasara allitani (Finkey, 1933). Ennek érdekében Angyal
Pal a kovetkezok szerint érvelt: ,, ... itt van mar az ideje, hogy az igazsagiigyi
kormany szervezze és betoltse a nagyobb forgalmi helyeken a partfogo tisztvi-
seldi allasokat” (Angyal, 1908).

A patronazs torténete igazolja, hogy a régi vildgban az egyhaz, egyhazi sze-
mélyek inditottak el a gyermekvédelmet (Finkey, 1933). Ezen id6szakban a lel-
készek és tanitok készséggel alltak rendelkezésre a megsegités esetében. Ennek
ellenére Angyal Pal a kovetkezOk szerint fektette le allaspontjat: ,,arra is van
eleg példank, hogy az emlitettekhez intézett megkeresések sikerre nem vezettek”
(Angyal, 1908). Ezen meglatas alapjan azonban az erkdlcsi romlas veszélyének
kitett fiatalkortiak tigyével kapcsolatos eredményes munka eléréséhez sziiksé-
ges volt egy partfogoi intézmény kiépitése. Egy életrevalo szemléletet vetett
fel dr. Sandorfy Kamill birosagi jegyz6, amellyel Angyal Pal is szimpatizalt.
A szemlélet a kdvetkezo volt: ,, ... rendeleti uton kozsegi partfogai tiszt, akar
a kozség altal nyujtando mérsékelt javadalmazas mellett is és ahol kell, akar
tobb ily tisztség, legyen szervezve ennek a tisztnek betoltése végett egy a foszol-
gabirobdl, a fiatalkoruak birajabol, a kozségi jegyzobal, a helybeli lelkészekbdl,
tanitokbol, s a kozsegi birobol allo jelolo-biztossag, melynek jelolései alapjan
maga a nép valassza a partfogor” (Angyal, 1908). Angyal Pal a kozveszélyes
fiatalkoru biinelkovetok utdgondozasaval kapcsolatban pedig lefektette, hogy
csak is hatosagi jogkorrel rendelkez6 hivatalnokokat alkalmazzanak, tekin-
tettel arra, hogy egy tarsadalmi munkakorben patronazs munkavallalok nem
tudnak mit kezdeni a ,,nehézfitikkal”, tartanak toliik és csak kevesen vallaljak
a kockézatot (Mezey, 1996).

,,A blintigyi igazsagiigyi patrondzs tehat harom munkakért foglalt ossze: a gyer-
mekvédelmet, a foghdzmissziot és a letartoztatasi intézetbdl, a biztonsagi és
a javitoneveld intézetekbdl kikeriilt egyének s ezek csaladjainak a gondozasat.”
(Finkey, 1993). Ez a harom felvetés kapcsolddik a legkozvetlenebbiil a biing-
z¢s elleni kiizdelem biintetdpolitika feladataba. A megoldas hangstlya egy-
részt a gyermekek és a fiatalkortiak kriminalitdsanak, masrészt a visszaesés
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lekiizdésének problémajara dsszpontosult. A masodik feladatkor pedig altala-
nos természeti volt, mivel kapcsolodott a szocidlis patronazs munkaba is, tehat
adott esetekben érintkezni kellett a gyermekvédelemmel, kiilondsen a csalad-
védelemmel foglalkozd hatdsdgokkal és intézményeivel, mivel csak 6sszhang-
ban lehetett hatékonyan fellépni a fiatalkortiak erkdlcsi védelme érdekében, és
segitségiikre sietni. Hangsulyozottan kiemelendd, hogy a feliigyeld hatosagok
hataskorébe elso sorban csupan csak az erkolcsi ziillés utjara tévedt gyermekek
¢s fiatalkortiak tligye tartozott (Finkey, 1943).

Finkey Ferenc allaspontja a kdvetkezoket fektette le: a biintetdpolitika prob-
lémajanak megoldasaként a szerencsétlen sorsu, elhagyatott vagy elhanyagolt
nevelési és erkdlcsi ziillésnek kitett gyermekekrol és fiatalkortiakrol valo gon-
doskodast és megmentést kell biztositani, tovabba jo erkdlcsii, szorgalmas ne-
velést, mely mozgalom pozitiv kriminalitast eredményezhet (Finkey, 1993).
Kiilonosen kiemelend6 Angyal Pal munkassaga, hiszen a nevéhez fliz6dik
a partfogas maig hasznalatos megnevezése (URL4). Sziviigye volt a rabsegé-
lyezés és patronazsmozgalom. A ziillésnek indult fiatalok megmentése érde-
kében tobb lehetdséget is megragadott, nagyszamu publikacidjanak jelentds
része foglalkozik e témakorrel (Nagy, 2013). Angyal Pal egy olyan 0j szerve-
zetet, partfog6 egyesiiletet hirdetett, amelynek nem az alamizsnaosztogatas volt
a célja, hanem az egyének talpra allitasa oly médon, hogy a partfogas maga se-
gitsen az abban részesitett egyéneken (Angyal, 1908).

Ujabb lendiiletet adott az igazsagiigyi patrondzsmozgalomnak az 1908. évi
XXXVI. torvénycikk a biintetdtorvénykonyvek és a biinvadi perrendtartas ki-
egészitésérol és modositasarol (tovabbiakban: 1. Biinteténovella), s az azt kiegé-
szitd 1913. évi VIL. térvénycikk a fiatalkortak birésagardl. Mindketté Balogh
Jend igazsagiigyi miniszter kezdeményezése volt. Ez a két torvény korszakal-
koto 1épés volt a gyermekek és fiatalkoruak biintet6jogi kezelésében (Finkey,
1943). ,,Magyarorszdagon az 1908-as 1. Biinteténovella illesztette bele a part-
fogo feliigyelet jogintézmeényét a biintetéjog szankciorendszerébe.” (Borbiro,
Gonczol, Kerezsi & Lévay, 2019).

Ezaltal 1910-t61 a fiatalkoruak kriminalizaciojanak kezelése fejlodésnek in-
dult, mivel az I. Biinteténovella szabalyai 0j eszkozt adtak a fiatalkortak biro-
saganak kezébe, annak érdekében, hogy a fiatalkoru elkdvetdt felmentsék abbol
a kornyezetbdl, mely a vesztét okozta, és lehetdvé tették, hogy megismerhes-
se a becsiiletes, dolgos ¢életet (Balogh, 1909). A blincselekményt elkovetett
fiatalok specialis prevencidja érdekében elengedhetetlen volt az eljarasjog és
gyermekvédelem megreformalasa. A megoldas a kdvetkezé megfogalmazott
tételen alapult: ,,a fiatalkoruak biintetéjoga a gyermekvédelem szankcios zar-
kove” (Lévay, 2008).
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A fentebb részletezettek alapjan az I. Biinteténovella lehetdvé tette a proba-
ra bocsatast a javulékony, de veszélyeztetett fiatalkoruakkal szemben (David,
2014), tovabba lehetové tette a javitdintézetbol torténd kisérleti kihelyezés-
nél és a feltételes szabadsagra bocsatasnal magaviseletiik allando feliigyeletét
a fiatalkoruak tovabbi blinelkovetésének megakadalyozasa érdekében. Ezen
feladatokat a patronazs egyesiiletek tagjai vagy dnkéntesen vallalkozo sze-
mélyek lattak el. Az igazsagiligyi miniszter csak az ligyek nagyobb szamanak
megnovekedése esetén nevezett ki a birosag mellé partfogo tisztviselot (Ke-
rezsi, 1993). Tehat a partfogo tisztviseld kdzvetleniil annak a birdsagnak volt
alarendelve, amely mellett alkalmaztak. A partfogo tisztviseld feladatkorébe
tartozott a fiatalkorti magaviseletének felligyelete ¢és a kirendelt partfogok fel-
igyeletének ellendrzése is (Igazsagiligyi Minisztérium, Tudomanyos és T4jé-
koztatasi Fdosztaly, 1985).

Az 1. Biintetonovella nem a megtorlasra, a biintetésre helyezte a hangsulyt,
hanem a gyermek megjavitasara, megmentésére (Farkas, 1913).

A probaido alatt tanusitott kifogastalan magaviselet az eljaras megsziintetését
eredményezte, mig a biintetendd cselekmény elkovetése, erkdlestelen életmdod
folytatasa, erkolcsi ziillés vagy a feliigyeleti szabalyok megszegése pedig ité-
letet vont maga utan. A biintetdjogi beavatkozas soran nem a biincselekmény
sulya dominalt, hanem sokkal inkabb a fiatalkoru pszichés allapota és tarsa-

Az 1. Biinteténovella kimondta, hogy ha a fiatalkorival szemben probara bo-
csatast alkalmaztak, akkor a feliigyeletével megbizhat6 volt a torvényes képvi-
seloje, de erkdlcsi fejlodése segitése miatt gyermekveédo egyesiilet, vagy akar
hivatal vagy menhely is a segitségére allhatott (Hollosvolgyi, 2023). Magyar-
orszagon az I. Biintetonovella II. fejezete fogadta el a gyermek- és fiatalkort
blinozés legmodernebb eszméjét, és helyes alapokra fektette a fiatalkortak-
ra vonatkozo biintetdjogat. Ezen idészak alatt kertilt felkarolasra a gyermek-
védelem és a patronazs rendszer. A magyar biintet0 igazsagszolgaltatas szer-
ves részeként emliti a patronazst. ,,4 patrondzs szo altaldban, illetoleg tagabb
értelemben jelenti a bajbajutott, akar énhibajukbol, akar énhibdjukon kiviil
allo okokbol szerencsétlen sorsu embertarsaink felebarati tamogatasat és se-
gitéeset. [...] Kiilonds, illetoleg szorosabb értelembe azonban patrondzs alatt
rendszerint az elhagyatott, az erkélcsi ziillés lejtojere sodort vagy mar biinel-
kovetd gyerekek, fiatalkoruak és felndtt biintettesek iranti emberbarati segit-
séget, ezeknek a tovabbi siillyedéstil valo megmentésére iranyulo feladatot
ertjiik.” (Finkey, 1943). Egyrészt az anyagi problémaknak, erkdlcsi veszély-
nek kitett, eldrelathatolag a blinozés utjara keriilé gyermek, fiatalkora és an-
nak csaladja erkolcsi megsegitését, a blinismétlés elkeriilését, masodrészt
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a blincselekményt elkdvetett személyek tarsadalomba vald visszaillesztését
¢s rendszeres megsegitését.

A ziillésnek indult, blin6z6 gyermekek és fiatalkortiak védelmét a kdvetke-
z0 szervek lattak el: fiatalkoruak birdsaga, fiatalkoruak feliigyeld hatosaga,
a kozigazgatasi hatosagok (igazsagiigyi miniszter, rendorség, gyamhatdsag),
tarsadalmi patronazs szervek (URLS). Mar ezen iddszakban is a patronazs
iigyeket intéz6 hatosagoknak — a feliigyeld hatdsagnak, a gyermekvédelem-
nek, a csalddvédelemmel foglalkozd hatésagoknak €s intézményeknek — a fi-
atalkortak erkolesi védelme érdekében 6sszhangban kellett eljarniuk. Viszont
a Fiatalkoruak Feliigyel6 Hatosagahoz szorosan csak az igazsagiigyi patro-
nazs munka tartozott, vagyis csak ,,az erkolcsi romlasnak kitett vagy ziillott és
biinelkéveto gyermekek és fiatalkoruak tigye.” (Finkey, 1943). Finkey Ferenc
munkassaga soran hangsulyozta, hogy az 1909. évi 27.400. sz. IM rendelet
akként rendelkezett a feliigyeld hatdsag hataskorérdl, hogy elsdsorban csupan
csak az erkdlcsi ziillésnek kitett, javitointézeti nevelésre szorulo fiatalok ligye
képezte részEt a patronazs munkanak. A feliigyeld Hatosag feladata pedig ab-
bol allt, hogy a javitointézetbdl, fiatalkortiak foghazabdl szabadon bocsatott
fiatalkoruak tigyeit elbiraljak, javaslatokat fogalmazzanak meg az igazsagiigyi
miniszternek a feltételes szabadon bocsatasrol, vagy esetleg a fiatalkoru javi-
tointézetbe torténd visszakiildésérdl. Az 1913. évi VIL torvénycikk mar ren-
delkezett a fiatalkortiak biintetésének végrehajtasardl is (Finkey, 1943).

Az 1. Biinteténovellank alapeszméje is az volt, hogy azon gyermek- és fiatal-
kortakat, akik biincselekményt kovetnek el, nem biintetni, hanem megmenteni
kell. ,,Nem a megtorlas, hanem a megeldzés, a fiatalkoru erkdlcsi megjavita-
sa a fo.” (Finkey, 1999).

Finkey Ferenc szavaival élve az 1. Blintetonovella ,,az elsd céltudatos krimi-
nalpolitika torvényiink, a fiatalkoruak biintetési rendszerének gyokeres reform-
Jja, oly két nagyjelentiségii intézmény, amelynek megvalosulasaval végre mi is
elertiink a biintetdjogi reformallomasok soraba, a megtorlas rideg, egyoldalu
kultivalasa helyett az okos megelozésnek, a biinozés elleni tervszerii védekezés-
nek, a biintetés tényleges alkalmazasa nélkiili javitasanak, az erkolcsi jellegii
biintetésnek gondolatat iiltettiik be a jogrendiinkbe.” (Mezey, 1996).

Az 1. Biintetonovella és végrehajtasi rendeletei kétféle partfogd kozott tett
kiilonbséget. Az egyik az igazsagiigyi miniszter altal kinevezett hivatasos part-
fogo feliigyeld, a masik a tarsadalmi partfogo, aki a gyermekvédo egyesiiletek
tagjai koziil keriilt kivalasztasra (Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabd, 2015).
A hivatasos partfogo feliigyel6k zommel pedagogusok, kisebb szamban pszi-
chologusok, vagy pedig mindkét diploméval rendelkezok voltak (Kiss & Csaki,
1982). A hivatasos partfogo feliigyeld inkabb ellenérzési tevékenységet latott el,
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tovabba eleget tett a kornyezettanulmanyok elkészitésének, mely soran meg-
valosult a fiatalkort megismerése — beleértve a sziikebb ¢€s tagabb kdrnyeze-
tének megismerését is —, neveltségi szintjének felmérése, a veszélyeztetettségi
okok feltarasa, majd ezaltal a partfogoi foglalkozas céljainak meghatarozasa.
A fiatalkord mindennapos magatartasa és életvitelének megismerése érdekében
kiépitésre keriiltek a kapcsolatok a fiatalkoru otthonaban, munkahelyén vagy
tanintézményben ¢élokkel, dolgozdkkal (Géabor, 1969). Kiiléndsen fontos volt
azért is megismerni a fiatalkoruak kornyezetét, hogy nincs-e kitéve erkolcsi
romlasnak, nem indult-e ziillésnek, amennyiben igen, a birosag partfogdt ren-
delt ki, és ha sziikséges volt ideiglenes gondozasa és megfeleld ellatasa irant
is intézkedett (URL6). Tehat a hivatasos partfogo feliigyeld jelen volt a fiatal-
kortiak iigyeinek targyalasakor, jelentett a gyamhatésagnak, gondoskodott az
intézeti elhelyezésrol. A tarsadalmi partfogok pedig inkabb segitették a fiatal-
kortiakat nevelésiikben, munkahely keresésben, segélyezésben, gyogyitasban
(Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabo, 2015). A tarsadalmi partfogok kozott sok
volt a pedagogus képesitésii: 6vond, altalanos iskolai tanar, igazgato, gyogy-
pedagogus, de eléfordult igyész és szakmunkas végzettségli is (Kiss & Csaki,
1982). A birosagot pedig az informacioszerzésben és a fiatalkorti elkovetok
feliigyeletében ,pdrtfogok segitették, s sziikség esetén az igazsagiigyi minisz-
ter a birosagnak kozvetleniil alarendelt partfogo tisztviselot, azaz hivatdsos
partfogot rendelt ki.” (Dévid, 2014).

A Patronazs Szovetségek Magyar Egyesiilete volt az, amely ,,becsempészte
a magyar tarsadalom szivébe a gyermekmentés szocialis és erkélcsi gondola-
tat” (Angyal, 1908), Azonban nem volt tartds a tevékenysége, mivel kitort a I1.
vilaghabora. 1943-ban a visszaes6k magas szamat a kdvetkezok szerint magya-
raztak: ,,a kibocsatott elitéltekkel szemben sem az allam, sem a tarsadalom nem
helyesen, s6t mostohan, sziikkebliien s ki merem mondani, oktalanul és konnyel-
miien jarnak el. A tarsadalom elitéltektdl valo irtozasa és a napok alatt felél-
heté rabkeresmény egyenes utat biztositott az éhhalalhoz vagy a visszaeséshez,
hisz munkat nem kapott a szabadult, vagy ha kapott is, ha értesiiltek multjarol,
elbocsatottak.” (David, 2014).

A szocializmus idején az utdbgondozas hanyatlasnak indult, amely azt eredmé-
nyezte, hogy 1950-re szinte teljesen megsziint. Az 1951. évi 34. tvr. a fiatalkoru-
akra vonatkozo biintet6jogi és biintetd eljarasi rendelkezésekrol a helyi tanacsok,
végrehajto bizottsagok kezébe adta a fiatalkortaak ellendrzésének és gondozasa-
nak feladatat, amelynek kovetkeztében a civil tevékenység és maga a partfogés
is hattérbe szorult (Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabo, 2015). A tanacs végre-
hajté bizottsdga az ellendrzést legkésdbb a 18. életév betoltéséig végezte. Ko-
teles volt a 18. életév betoltése utan a személy elhelyezését és munkaba allasat
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elésegiteni, valamint a sziikséges tdmogatast megadni (Igazsagiigyi Miniszté-
rium, Tudomanyos és Tajékoztatasi Féosztaly kiadvanya, 1985).

A partfogd tevékenységére nem tér ki a jogszabaly. A fiatalkoruak partfogo
felligyeletét ,,gydmhatosagi feladatkorbe utalva integralta az allamigazgatas-
ba. Problémat okozott, hogy a helyi végrehajtoi bizottsagok ugy kaptak meg
a feladatokat, hogy sem kéltségvetési, sem személyi-szakmai feltételek nem le-
hettek mellérendelve, mely jelentés megterhelést adott a szamos egyéb teendot
is ellato gyamhatosagnak.” (Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabo, 2015). ,,7e-
hat a hatalmi, allamvédelmi sszefiiggések kialakitottak egy olyan strukturat,
melyben egy tipikusan a biintetdjog-szolgaltatassal és biintetés-végrehajtassal
kapcsolatos jogintézmény kicsuszott a természetes kozegébol, a biintetd igaz-
sagszolgaltatasbol és mindenféle kéltségvetési, intézményi és szakmai feltéte-
leket, mellérendeléseket nélkiilozve betagositottik egy kényszerii integracioval
az dallamigazgatasba.” (Nyerges & Kota, 2003). Az 55/1960. (XII. 22.) szamu
kormanyrendelet rendelkezett el6szor az utdgondozasrol, de ez a kormanyren-
delet a bortonbdl szabadultak munkaba 4llasat taglalta, melyet a tanacsok ha-
taskorébe utalt. Nem irt el magatartasi szabalyokat és nem rendelkezett a sza-
badlabra bocsatottak ellenérzésérél sem (David, 2014).

Az els6 atfogo szocialista biintet torvénykdnyv, a 1961. évi V. torvény a Ma-
gyar Népkoztarsasag Biintet6 Torvénykonyveérdl (tovabbiakban: Btk.) fogalmaz-
ta meg el0szor a fiatalkoraakkal kapcsolatosan a partfogo feliigyelet torvényi
szabalyait. A Btk. 100. § (1)-(3) bekezdései kimondtak, hogy ,,az a fiatalko-
ru, akit a birosag probara bocsatott, javito-nevelé munkara itélt, vagy akivel
szemben kiszabott szabadsagvesztes végrehajtasat felfiiggesztette, partfogo fel-
tigyelet alatt all. A partfogo feliigyelet alatt dll az a fiatalkoru is, akit feltételes
szabadsagra bocsatottak, illetéleg akit a javitointézetbol ideiglenesen elbocsd-
tottak. A partfogo feliigyelet tartama alatt a fiatalkoru a kijel6lt partfogo sze-
mély feliigyelete alatt dll, és koteles a szamara eldirt magatartasi szabalyokat
megtartani.” ,,A torvény indokolasa szerint a partfogas célja a nevel6 hatdas
z0l, Kerezsi & Lévay, 2016). Ezen id6szakban a szociologia és kriminologiai
kutatasok a figyelmet a tarsadalom halmozottan hatranyos helyzeti rétegeinek
problémaira iranyitotta, valamint arra, hogy a devians jelenségek kiillonosen
gyakoriak az iskolakban. Nyilvanvalova valt, hogy a blin6zés (egyéb devians
jelenségek) lekiizdésére uj megoldasok sziikségesek, olyan megoldasok, ame-
lyek az eddiginél hatékonyabb eszkdzt jelentettek (Gonczdl & Kerezsi, 1993).

A fiatalkoru elkdvetokkel foglalkozo partfogo szolgalat megalakitasara 1970-
ben keriilt sor a 2016/1969. szdmt kormanyhatéarozat alapjan a 131/1970.
(M.K.15.) NM utasitassal. ,,4z utasitas a korabban Btk.-ban szabdlyozott
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partfogo feliigyelet ellatasara hivatasos partfogo szervezetet allitott fel a tar-
sadalmi partfogok munkaja mellé. Megyénként a pedagogus képesitésii part-
fogok szamat 3-6, a fovarosban 8-12 foben dllapitottak meg. Iranyitasuk, to-
vabbképzésiik biztositasa a megyei-fovarosi gyermek- és ifjusagvédo intézet
igazgatojanak feladata lett.” (Hollosvolgyi, 2023). ,,Pedagogus végzettségii
hivatasos partfogok dolgozhattak a megyei/févarosi gyermek- és ifjusagve-
do intézet igazgatojanak feliigyelete alatt. Az utasitas és a hozza kapcsolodo,
a gyermekvédelmi eljardsrol szolo 6/1969. MM. rendelet széles kérében ha-
tarozata meg eljardas barmely szakaszdaba kirendelhetd hivatasos partfogok
feladatat.” (Gonczol & Kerezsi, 1993). Ezen idészakban tjra megindultak
a szociologia és kriminologiai kutatasok, melyek a figyelmet a tarsadalom hal-
mozottan hatranyos helyzetii rétegeinek problémaira iranyitotta, valamint arra,
hogy a devians jelenségek kiilondsen gyakoriak az iskoldban. Nyilvanvalova
valt, hogy a blin6zés (egyéb devians jelenségek) lekiizdésére 11j megoldasok
sziikségesek, olyan megoldasok, amelyek az eddiginél hatékonyabb eszkozt
jelentettek (Gonczol & Kerezsi, 1993).

,,A partfogo feliigyelet, mint a biinézés megelozését szolgalo intézményrendszer
kialakulasa a szabadsagvesztésbol szabadult elitéltek utogondozdasabol fejlo-
dott ki.” (Igazsagiigyi Minisztérium, Utmutaté a tarsadalmi partfogok munka-
jahoz, 1983). ,,Magyarorszagon az 1975-0s biintetéjavaslat volt az elsd lepés
a felvilagosodas eszméit is tiikrozo korszerii Btk. és biintetési rendszer megal-
kotasara.” (Igazsagiigyi Minisztérium, Tudomanyos és Tajékoztatasi Fdosztaly
kiadvanya, 1985). Ez a javaslat javitointézetek felallitasat is elrendelte (Igazsag-
iigyi Minisztérium, Tudoményos és Tajékoztatasi Féosztaly kiadvanya, 1985).

Az 1975. évi 20. szamt torvényerejii rendelet a szabadsagvesztésbol szabadult
személyek utdogondozasardl értelmében az utdbgondozas egy szélesebb kategoria,
mely magaban foglalta a partfogo feliigyeletet. Azonban nem érintette a fiatal-
kortiak partfogo feliigyeletét. Az utdgondozas allami 0sszefogasanak felada-
ta a birdsaghoz kertilt, egyuttal a feln6tt kortiak hivatasos partfogoi halozata is
l1étrehozasra kertilt. A birdsag elrendelte annak a szabadsagvesztésbol szabadu-
16 személynek a partfogo feliigyeletét, akit szigoritott 6rizetbdl bocsatottak el,
aki kitiltas hatalya alatt allt, vagy akivel szemben az Gijabb biinelkovetés meg-
elozése érdekében kotelezd magatartasi szabalyok eldirasara és felligyeletére
volt sziikség. Tehat a partfogo feliigyelet foként a visszaesokre terjedt ki. Els6
izben azon elitéltekre, akiket hosszabb tartalmu szabadsagvesztésre itéltek, és
a biintetés végrehajtasa alatti fegyelmezetlen magatartasuk miatt a birosag nem
bocsatotta Oket feltételes szabadsagra. Megjegyzendd, hogy ,.feltételes szabad-
sagra bocsatas estén nem volt helye a partfogo feliigyelet elrendelésének, mivel
a feltételes szabadsdgra bocsatottakat a rendorség ellenorizte” (Igazsagligyi
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Minisztérium, Utmutaté a tarsadalmi partfogok munkajahoz, 1985). A tor-
vényerejii rendelet viszont nem érintette a fiatalkortiak partfogo feliigyeletét,
de pozitiv irAnyba terelte a partfogas fejlodését, az igazsagiligyhoz valo kap-
csolatat, valamint a hivatasos partfogdi szervezet 1étrehozasat (Nagy, 1985).
»~Ezzel megindult a biintetdpolitika elmozduldsa az elsésorban altalanos meg-
elozést célzo (és dontden repressziv szempontokat érvényesitd) eszkozok alkal-
mazasatol a specidlis prevencio, az egyéni megeldzés iranyaba.” (Gonczol &
Kerezsi, 1993). Gyorgyi Kalman szerint azért volt nagy jelentdségii az 1975.
¢évi 20. szamu tvr., mert ez volt az elsd torvényhozasi megoldas, amely a visz-
szaesOkkel szemben nem a represszio fokozasaval kivant fellépni (Igazsag-
iigyi Minisztérium, Tudomanyos és Tajékoztatasi Féosztaly kiadvanya, 1985).
1978. évi IV. térvény a Biintetd Torvénykonyvrol (tovabbiak: I1. Btk.) lehe-
tové tette, hogy a biintetdjogi rendszer részét képezze a partfogo feliigyelet
(Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabo, 2015). A 11. Btk. a partfogo feliigyele-
tet beépitette a biintetések és intézkedések rendszerébe. A I1. Btk. lehetséget
adott arra, hogy ,,uj alternativ biintetési és intézkedési formak bevezetésével az
eddigieknél hatékonyabbnak tiind jogi eszkozoket adott a biiniildozo és igaz-
sagszolgaltatasi szervek kezébe.” (Gonczol & Kerezsi, 1993). A hatalyos jog
mar helyesen és egyértelmiien a tarsadalom védelmében és a prevencidban
hatarozata meg a biintetés céljat (Vigh, 1980).

»Az 1978-as Btk. az intézkedés kettos céljat hatarozta meg: az elkoveto ellen-
orzeésével akadalyozza meg, hogy ujabb biincselekményt kévessen el (tarsada-
lomvédelem), és a szocialis feltételek megteremtésével nyujtson segitséget a re-
szocializaciohoz (prevencio)” (David, 2013). A térvény kotelezden kiszabando
jarulékos intézkedésként szabalyozta a partfogo feliigyeletet a felfiiggesztett
szabadsagvesztés, a probara bocsatas, a feltételes szabadsagra bocsatas és ja-
vitéintézetbol ideiglenesen elbocsatas esetében. Tovabba a rendszer hivatasos
¢s tarsadalmi partfogokbol 4llt, illetve a gyamhivatalhoz kapcsolta az intéz-
ményt [6/1980. (VI. 24.) OM rendelet, a fiatalkortiak partfogo feliigyeletérol,
a javitointézeti nevelésrol és egyes eljarasi rendelkezésekrdl]. Ezen torvény
nagy hangsulyt fektetett a partfog6 feliigyel6i tevékenység szakmai meghata-
rozasara, tekintettel arra, hogy a II. Btk. Iéptette hatalyba, hogy a fiatalkortiak-
kal foglalkoz6 hivatasos partfogok kizarolag pedagogusok lehetnek, tovabba
a tarsadalmi partfogdk 50%-4t is pedagogusok tették ki. A fiatalok révén mar
fontos tapasztalatokat szerzo, embert és specialisan fiatalokat is szeretd, meg-
felel6 pedagogiai érzékkel rendelkezd partfogo feliigyeld volt az, aki megér-
tette a fiatalok problémait, szot tudott érteni veliik és csaladias jellegi kapcso-
lat kialakitasara volt képes. Azonban ez azért nem volt teljeskoriien megfeleld,
hiszen egy partfogoi tevékenységet szamos mas aspektusbol is meg kell tudni
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kozeliteni, mint példaul fel kell tudni vilagositani a jogkoveto élet fontossagarol,
valamint a térvénybe {itk6z6 magatartas jogkovetkezményeirdl is. A partfogok
képzettsége a felsdoktatasban megszerzett diplomahoz volt kdtve. Ezen tul pe-
dig gondoskodtak a folyamatos, specialis tovabbképzésekrol (Vermes, 1982).
Az 1990-es években a szakmai fejlesztés hianya miatt a jogintézmény val-
sagba kertilt, azonban ,,a megreformdalasara a kétezres évek elején az uj kettos
nyomtavu biintetopolitikai iranyvonal megfogalmazasakor keriilt sor.” (Borbird,
Gonczol, Kerezsi & Lévay, 2019). A kilencvenes években megnovekedett a part-
fogo feliigyel6k munkaterhe, nem volt megfeleld a szakmai felkésziiltségiik, az
eszkoztelenség és a szervezetlenség volt foként a valsag oka. ,,Hidaba boviilt az
1990-es évektol kezdve az alternativ szankciok rendszere, nem volt adott az an-
nak végrehajtasara alkalmas intézményrendszer, hiszen a jogalkoto gy épitet-
te be a szabadsagelvondssal nem jaro szankciokat a hazai biintetési rendszerbe,
hogy nem teremtette meg a miikodes szakmai, gazdasagi, infrastukturalis hat-
terét.” (Szabo, 2019). 1997-ben a kodifikatorok abba az iranyba mentek, hogy
a gyermek- és fiatalkoruak biintetdjogi szempontbol értékelhetd megjelenését
gyermek- és ifjusagvédelmi reakcio kdvesse, amely azt jelentette, hogy a partfogd
feliigyelet igazsagszolgaltatasi modelljét joléti elemekkel szinezték, amellyel egy-
fajta visszatérés tortént a korai idoszak eredményeihez (Nyerges & Kota, 2003).
Az 1183/2002. (X. 31.) Korm. hatarozat a Partfogo Feliigyel6i Szolgalat fel-
allitasanak és miikodésének szabalyozasi elveirdl hatarozott, és rendelkezett
a mikodéseinek szabalyairdl. Az intézményi reform egy szervezetre integralta,
de elkiiloniilt szervezeti egységként kezelte a fiatalkort és a felnéttkora elkdve-
tokkel foglalkozo partfogokat. A Partfogé Feliigyeloi Szolgalat az igazsagszol-
galtatashoz kapcsolodott. Az [gazsagiigyi Minisztérium iranyitasa és feliigyelete
alatt miikodott tehat a fiatal- és felnéttkoruakkal foglalkozo szervezet. A 2003.
évi XIV. tv. a partfogdkra vonatkozo egyes torvények modositasarol megsziin-
tette a tarsadalmi partfogd intézményét, valamint megsziintette a kiilonbségtételt
a hivatasos és tarsadalmi partfogo kozott (Kerezsi, Kovacs, Parkanyi & Szabo,
2015). Ezzel a 1épéssel megtortént az egyesités, hiszen mind a fiatalkortakra,
mind a felnéttkoruakra vonatkozo partfogdi tevékenység az Igazsagiigyi Mi-
nisztérium kormanyzati iranyitasa és szakmai feliigyelete ala keriilt. Nemcsak
a partfogo feliigyeleti jogot gyakorlo intézmény tekintetében kovetkezett be
valtozas, hanem a partfogo feliigyelok jogallasat illetden is. A partfogo feliigye-
16k munkajat megkonnyitették a partfogo felligyeldi asszisztensek. Szintén j
munkakor vonatkozasaban a gyamhivatal gyermek- és ifjisagvédelmi koor-
dinator feladatat képezte, hogy a partfogo feliigyelot tajékoztassa a partfogolt
esetleges korabbi gondozasi és nevelésbe vételi tapasztalatairdl, ezzel is segit-
ve a partfogo feliigyel6k hatékony munkavégzését (Korinek & K6éhalmi, 2004).
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A partfogokra vonatkozo egyes torvények modositasarol szolo 2003. évi XIV.
torvény bevezette a gyermekvédelmi rendszer, a partfogo feliigyelet és a jelzo-
rendszer tagjainak dsszekapcsolasat. Az 6sszekapcsolas érdekében bevezetésre
keriilt a gyermek- és ifjusagvédelmi koordinator intézménye, melynek feladatat
képezte az 6sszehangolt megyei biinmegel6zési feladatok és intézményi egyiitt-
miikddés révén a biinmegeldzes hatékonysaganak novelése (Kerezsi, Kovacs,
Parkanyi & Szabd, 2015). 2011-ben szervezeti valtozason esett at a partfogo
felligyelet, amikor is a teriileti allamigazgatasi szervezetrendszer atalakitasa-
val a korabbi megyei/févarosi igazsagiigyi hivatalok szakigazgatasi szervként
integralodtak a megyei kormanyhivatalba [1191/2010. (IX. 14.) Korm. hata-
rozat a teriileti allamigazgatasi szervezetrendszer atalakitasat megalapozo in-
tézkedésekrol]. A 8/2013. (VI. 29.) KIM rendelet 59. §-a elrendelte a partfo-
g0k kockazatelemz6 tevékenységét, valamint 2014 augusztusaban a feltételes
szabadsaggal kapcsolatos partfogo feliigyeldi feladatok végrehajtasa a biinte-
tés-végrehajtas szervezetéhez keriilt at.

2015. januar 1. napjatdl a magyar jogrendszerbe bevezetésre keriilt a megel6z6
partfogas mint jogintézmény, mely a biinmegel6zési szempontbdl veszélyezte-
tett gyermek veszélyeztetettségének megsziintetésére iranyuld gyermekvédel-
mi hat6sagi intézkedés. A gyermek- €s fiatalkort biinmegel6zési szempontu
veszélyeztetettségének megsziintetéséhez a megel6zo partfogd nyujt segitsé-
get blinmegeldzési tapasztalataival. Az intézkedés rendszertani helye a gyer-
mekvédelemben talalhatd, azonban az intézkedés jogpolitikai célkitlizése a kri-
minologia teriiletét érinti. A megel6z0 partfogas rendszertani helyét azonban
nem a biintetd igazsagszolgaltatas rendszerében, hanem a gyermekvédelemben
jelolték ki. A jogintézmény térvényjavaslatanak eldterjesztését a kdvetkezok
szerint indokolta: ,,4z elhiizodo biintetd eljardsok soran a fiatalkorii terheltnek
nem kapjak meg a sziikséges segitséget és tamogatast a visszaeses megakada-
lyozasa, a tarsadalomba valo beilleszkedés érdekében, masrészt a gyermekko-
ru elkovetokkel szemben sem tud adekvat modon foglalkozni a gyermekjoléti
alap- és szakellatas” (Herke-Fabos, 2022).

Zarogondolatok

Megallapithato, hogy a torténelmi fejlédés a partfogo feliigyelet esetében azt iga-
zolja, hogy a prevenci6 gondolata keriilt elétérbe és nyert térvényi megfogalma-
zast, akar csak mellérendelt formaban is. A tudomanyos szemlélet is azt tiikrozi,
hogy els6ként a fiatalkoru elkdvetdket nyilvanitotta olyannak, akikkel szemben
pedagogiai tartalmu biintetésnek allami és tarsadalmi tAmogatasara egyarant
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sziikség van. Igy alkottak meg a fiatalkoriak sajatos, felnSttekétél eltérd fele-
18sségre vonas rendszerét, és ezaltal 1étre jottek a partfogd és utdogondozo in-
tézmények. Ez a szemlélet a biintetdjogi reformtorekvésekkel kertilt felszinre,
sOt megteremtette a fiatalkortiak neveléskozponta biintetéjogat (Vigh, 1989).

A biinismétlés megeldzése és az igazsagos — a biincselekmény tarsadalomra ve-
szelyesség aranyos — biintetés azonban nem mindig valosithato meg a kiszabha-
16 biintetés keretei kozott.” (Igazsagiigyi Minisztérium, Utmutato a tarsadalmi
partfogdk munkajahoz. A partfogé feliigyelet és az utdgondozas, 1983). ,,Ezért
egy olyan biintetés kiegészito intézkedésre volt sziikség, amelynek célja a biinis-
métlés megakadalyozasa. Ezek egy része lehet az elkovetd személyiségére hato,
a szemelyi tulajdonsaghoz igazodo, differencialt intézkedések rendszere. Mas
része abbol a felismerésbol eved, hogy az esetek jelentls részében elengedhe-
tetleniil sziikséges azoknak a kornyezeti feltételeknek a kedvezo iranyu alakita-
sa is, amelyek a biincselekmény elkovetését okoztak vagy eldsegitették. Ezeknek
az igenyeknek a felismerése hivta életre mas intézmenyek mellett a partfogo
feliigyelet intézményét is.” (Igazsagiigyi Minisztérium, Utmutato a tarsadalmi
partfogok munkéjahoz. A partfogé feliigyelet és az utogondozas, 1983).

A rendszer felépitésének alapja, hogy Magyarorszagon minden partfogo fel-
igyelettel kapcsolatos ujdonsag eldszor a fiatalkortak esetkdrébol indult ki. To-
vabbi kovetkezmény, hogy a fiatalkortiak partfogo feliigyeletét ellato partfogok
munkdjanak f6 célja a fokozottabban érvényesiilo segit6 effekt és a kontroll-
funkcio (Nyerges & Kota, 1989).

A tanulmany 6sszegzéseként €s zarasaként aktualisnak tekinthetjilk Balogh
Jend sorait: ,,Mig a felndtt elitéltek megjavitasa terén még a legjobb lelkiieket is
elhagyja a remény, addig az elbukott fiatalkoruak felemelésének munkajat, le-
gyen az bar megvalosithatatlan eszmény, csiiggedés nélkiil végezniink kell, mint
a humanizmus parancsolta kételességet. Ha azonban a dolgot mélyebben meg-
vizsgaljuk, szemiinkbe otlik, hogy ez az emberbarati tevékenység fiatalkoruak
ezreit menti meg a tisztességes munkanak, koziiliik is szazakat megov attol, hogy
elleniink biintetteket kévessenek el, egyuttal az allamot azoktdl az oridsi kéltse-
gektol, amelyeket a biinteté eljards lefolytatasa, a bortondk fenntartasa ma ha-
zanak okoznak. Eszerint a fiatalkoriiak megmentése olyan gazdasagi cél is, me-
lyet a tarsadalom értelmes részének szem elott kell tartaniuk.” (Balogh, 1909).
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Dronok gyakorlati alkalmazasanak tapasztalatai
a gyongyosi kozosségi rendészetnél

Practical experience with drones at the community policing
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Absztrakt

Cél: Jelen tanulmany szerzoinek célja, hogy bemutassak a dronok biztonsagos
gyakorlati alkalmazasat a telepiilésbiztonsagi feladatok ellatasa soran.
Moédszertan: Kvalitativ és kvantitativ modszerekkel dolgoztak a szerzok. A ko-
z0sségi rendészeti feladatok ellatasat kiegészité modell bemutatasara felhasznal-
tak az aktualis jogforrasokat, statisztikakat, a témahoz kapcsolodé tudomanyos
munkakat, a dronok alkalmazasabol ered6 gyakorlati tapasztalatokat.
Megallapitasok: Hazankban az elmtlt években szamos példat lathattunk arra,
hogy a pildta nélkiili Iégijarmiivek vagy dronok hasznalta milyen sokrétiivé valt.
A rendérség napi gyakorlatban alkalmazza a kozlekedésrendészeti, hatarrendé-
szeti, felderitési feladatok ellatasara és tomegrendezvények biztositasara ezeket
az eszkozoket. A maganjellegii, kereskedelmi, mez6gazdasagi, ipari és magan-
biztonsagi felhasznalas is mar mindennapossa valt. A dronok hatosagi és civil
felhasznalasi lehetdségeirdl, a szabalyozasi kdrnyezetrol szdmtalan tanulmany
jelent meg, dronokkal foglalkozo6 konferencidkon szamos gyakorlati bemutatot
is lathatunk. A rendészetre harulé sokrétii feladatokat ma mar nem lehet csak
a hagyomanyosnak tekinthet6 eszkozrendszerrel és munkaszervezéssel meg-
oldani. A dronok bevezetésére és gyakorlati alkalmazasara kivald lehetdséget
nyujtott a k6zosségi rendészet gyongyosi modellje (Christian & Ferenczy, 2023).
Gydngy0s varos €s a varosrendészet egy teljesen (1j megkozelitésben értékeli

A szerzOk a kéziratot magyar nyelven nyujtottak be. Benyujtas: 2025. 10. 20. Atdolgozés: 2025. 12. 22.
Elfogadas: 2026. 03. 18.
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¢és kezeli az onkormanyzatokra harulo altalanos rendészeti feladatokat. A koz-
biztonsagi kihivasokra adott valaszok ujszerli megoldéasainak soraba kivaléan
beilleszthetd volt a dronok dnkorményzati rendészeti felhasznélasa is. Adott
volt egy telepiilés, amely nagyon sok mas telepiilést is érintd megoldando ren-
dészeti kihivassal szembesiil, amelyre mar csak ijszerti megoldassal lehet ha-
tékonyan valaszolni. A program létrehozésa ota eltelt idoszak Osszesitett gya-
korlati eredményei alapjan kijelenthetjiik, hogy az az elképzelés, amely szerint
a pildta nélkiili 1égijarmiivek hatékonyan beilleszthetok az onkormanyzati ren-
dészet eszkozrendszerébe és jelentOsen javitjak a telepiilésbiztonsagot, teljes
mértékben beigazoldodott.

Erték: A dronok helyi onkormanyzati rendészeti szervekre kiterjedé alkalma-
zasaval kapcsolatosan ez idaig gyakorlati tapasztalatok nem alltak rendelkezés-
re. A program tobbek kozott azért is jott 1étre, hogy bizonyitsak, a kozosségi
rendészetben is helye és szerepe van a dronoknak. Mindennapi alkalmazasuk
mara a gyongydsi modell részévé valt, amelyet a szerzok ajanlanak mas tele-
ptilések helyi biztonsagi modelljének kialakitasahoz.

Kulesszavak: dnkormanyzati rendészet, telepiilésbiztonsag, bliinmegel6zés,
pilota nélkiili 1égijarmt, UAV, dron

Abstract

Aim: The authors of this paper aim to demonstrate the safe practical application
of drones in the performance of municipal security tasks.

Methodology: Mixed, i.e. qualitative and quantitative methods. To present
a model that complements the performance of community policing tasks, cur-
rent legal sources, statistics, academic works on the topic, and practical expe-
rience from using drones were used.

Findings: The police use these devices in daily practice for traffic control, bor-
der protection, reconnaissance and crowd control. Private, commercial, agricul-
tural, industrial and private security uses have also become common. Numerous
studies have been published on the potential uses of drones by public authori-
ties and civil society, as well as the regulatory environment, and many practical
demonstrations have been given at conferences on drones. The complex tasks
facing law enforcement can no longer be solved using only traditional tools and
work organisation. The *Gydngyds model’ of community policing (Christian
& Ferenczy, 2023) is a completely new approach to assessing and managing
the general policing tasks of local authorities. The use of drones in municipal
policing was an excellent example of an innovative solution to the challeng-
es of public safety. This was a municipality facing a large number of policing
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challenges that also affect many other municipalities, and which can only be
effectively addressed by innovative solutions. Based on the cumulative practi-
cal results of the period since the programme was established, the idea that un-
manned aerial vehicles could be effectively integrated into municipal policing
and significantly improve municipal security has been fully realised.

Value: To date, there is no theoretical or practical experience with the use of
drones in urban security. One of the reasons for the programme was to demon-
strate the place and role of drones in community policing. Their everyday use
is now part of the Gyongyos model, which we recommend for the development
of local security models in other municipalities.

Keywords: municipal policing, community safety, crime prevention, unmanned
aerial vehicle, UAV, drone

Altalanossagban a telepiilésbiztonsagrol és az aktualis kihiva-
sokrol

Az aktualis nemzeti blinmegel6z¢ési stratégia megfogalmazza, hogy a blinmeg-
el6zés a tarsadalom minden tagjanak kozos érdeke. A kozbiztonsag olyan kol-
lektiv értékkel bird jelenség, amelynek kialakitasa és megorzése a tarsadalom
érdeke. Habar a blinlild6zés é€s a biintetd igazsagszolgaltatas eredményes mii-
kddése javitja a kozbiztonsagot, Snmagaban, modern technika segitsége nélkiil
mar nem elég a krimindlis probléma kezelésére. Az dnkorményzati rendészet
jogszabalyi alapjata 2011. évi CLXXXIX. térvény, Magyarorszag helyi dnkor-
manyzatair6l (Motv.) biztositja, amely a korabbi 1990. évi LXV. torvény, a helyi
onkormanyzatokrol (Otv.)-hez képest jelentdsen kiszélesitette az Snkormany-
zatok hataskorét. Az Motv. 13. § (1) bekezdésének 17. pontja az dnkormany-
zati feladatok korében kiemeli a telepiilések kdzbiztonsagaban valo kdzremii-
kodést. Ezen tilmenden a torvény 17. § (1) bekezdése lehetdséget ad arra, hogy
az onkormanyzatok a helyi kdzbiztonsag fenntartasa, valamint sajat vagyonuk
¢és egyéb értékeik védelme érdekében, torvényi felhatalmazassal kényszerito
eszk6zok alkalmazasara jogosult szervezetet hozzanak létre.

Az dnkormanyzati rendészeti feladatokat végzo személyek eljarasait és jogalla-
sat meghatarozo jogszabalyok koziil kiemelten fontos a 2012. évi CXX. torvény
(Erftv.), amely az egyes rendészeti feladatokat ellatd személyek tevékenységé-
r6l, valamint az iskolakeriilés elleni fellépést eldsegitd torvénymodositasokrol
rendelkezik. Ez a jogszabaly egységes keretrendszert teremtett a rendészeti fel-
adatokat végzok alapveto eljarasi €s intézkedési szabalyai szadmara (Bacsardi
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& Christian, 2018). A telepiilések jellegébdl adodoan a helyi kriminalis prob-
1émaékra adott valaszok sok esetben egyediek lehetnek, azonban a biinmegeld-
z¢si és a vagyonmegovasi feladatok ellatasara a legtobbszor a helyi rendészet
létrehozasa és mikodtetése a legjobb megoldas.

A helyi kdzbiztonsagi feladatok ellatasaban szerepet vallalo szervezetek fel-
adatkorét Christian Laszlo a kdvetkezOképpen hatarozta meg: ,, az onkormadny-
zati rendészet olyan, az 6nkormanyzat altal létrehozott és fenntartott szervezet,
amely korlatozott mértékben jogosult kényszer alkalmazasara, azonban hatas-
kore jelentisen sziikebb a rendorségeénél. Tevekenységi korébe tartozik a helyi
kozrend és kozbiztonsag fenntartasa, a biinmegeldzéesi feladatok ellatasa, va-
lamint az 6nkormanyzati vagyon védelme. Ezen feliil aktivan hozzajarul a la-
kossag szubjektiv biztonsagérzetének erdsitéséhez, mikozben figyelembe veszi
a helyi kozosségek igényeit.” (Christian, 2018).

A Gyongyosi Varosrendészet kozigazgatasi teriiletén végzett
ellendrzések dron felhasznalasaval

A pilota nélkiili légi eszkozok bemutatasa

A pilota nélkiili levegdben mozg6 eszkozokre a kozbeszéd tobb altalanos kife-
jezést hasznal, amelyek a felhasznalast figyelembe véve sokszor pontatlanok.
Pilota nélkiili légijarmtnek (UAV — Unmanned Aerial Vehicle) azokat a pilo-
ta nélkiili repiil6eszkdzoket nevezziik, amelyeket valamilyen specialis katonai,
ipari vagy kutatasi célra haszndlnak és altalaban valamilyen specidlis eszkozt
is hordoznak. Ezek lehetnek fix szarnytak, multirotoros meghajtasuak vagy
helikopter lizemiiek. Dronoknak nevezziik a tobbnyire hobbi, filmes, kereske-
delmi célu, a hétkoznapi hasznalatban jobban elterjedt multirotoros eszkdzoket.

Tanulmanyunkban is azért hasznaljuk kdvetkezetesen a dron kifejezést, mert
a varosrendészet ellendrzéseiben kdzremiikodo pilota nélkiili 1égieszkdz ebbe
a kategoriaba sorolhato be.

Gyongyos kozigazgatdsi teriiletének telepiilésbiztonsagi kihivasai

Ahhoz, hogy megértsiik milyen el6zmények mentén sziiletett meg a dron al-
kalmazasanak gondolata a Gyongyosi Varosrendészet napi feladatellatasaban,
szlikséges, hogy roviden bemutassuk magat a telepiilést és a dront miikodtetd
szervezetet. A tovabbiakban a varosrendészetrdl és annak tevékenységérol lesz
sz0, amihez szekunder jellegl adatgytijtésbol, forrasfeldolgozasbol szarmazd
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adatokat, bels6 munkaanyagokat, nyilvanos eléterjesztéseket €s hatarozatokat,
valamint nyilvanos sajtdanyagokat hasznaltunk fel.

Gyodngyds varosa Heves varmegyében, a Matra hegység 1abanal helyezke-
dik el, mintegy 80 km-re észak-keletre Budapestt6l. A varos teriilete 6sszesen
54,69 km?, melybél 15,32 km? a varos belteriilete, mig 39,37 km? a kiilteriilet.
Gyongyost gyakran emlegetik a Matra kapujaként is, mivel kozigazgatasi ha-
tarain beliil talalhatok olyan jelentOs turistak altal latogatott teleptilések, mint
Matrafiired, Matrahaza és Kékestetd. A varos lakossaga a KSH 2023-as adatai
szerint 27 887 f6 (URL1).

Az altalunk vizsgalt Gyongyos telepiilésre jellemzd blincselekményi adatok
részletes képet mutatnak arrol, hogy kozdsségi rendészeti feladatokat milyen
kozbiztonsagi allapotok mellett kell elvégezni. A KSH altal kozolt 2023-ban re-
gisztralt blincselekményekre vonatkozo statisztikai adatok alapjan a helyi sajto
(URL2) a tiz ,,legblinosebb” teriilet k6z¢é sorolta Gyongyos jaras kozigazgatasi
teriiletét. Az adatokbol lathato, hogy a Gyongyosi jarasban 100 ezer lakosra ve-
titve 2257 db blincselekmény jutott.

1.szamu abra
Biiniigyileg legfertozéttebb jardasok 100 ezer lakosra vetitve
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Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.

A bilincselekményekre vonatkozo statisztikai adatok a helyi kdzbiztonsag altala-
nos allapotat is meghatarozzak. Amennyiben konkrétumokat vizsgalunk, akkor
Gy0Ongyos varosanak biztonsag szempontjabol kockazati tényezo6i kozott foként

Beliigyi Szemle, 2026-4 835


https://njt.hu/document/cc/cc74EJR_3934437-3X05849.pdf
https://www.ksh.hu/teruleti-adatok

olyan cselekmények szerepelnek, amelyek tipikusan jelen vannak az atlagos
hazai vidéki telepiiléseken. Ezek koz¢é tartozik az illegalis hulladékkihelyezés
problémadja, a mélyszegénység altal érintett teriileteken a kozrend fenntartasa-
nak nehézségei, az utcakon megjelend devians magatartasformaji személyek
kezelése, az erbszakos kéregetOk visszaszoritasa, a hajléktalanok helyzetének
stabilizalasa, a kdzlekedési biztonsag megorzése (Christian & Ferenczy, 2023).

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy helyben érezhetd annak a hatésa, hogy
az allampolgarok egyre gyakrabban 6sszekeverik a biiniildo6zés és blinmegel6-
z¢s funkcidit. Ez részben magyarazhato azzal, hogy a renddrség kapacitashi-
anya (URL3) jelent6s tobbletfeladatokat general az 6nkormanyzatok szama-
ra, ami helyi szinten a telepiilési rendészet napi tevékenységét is befolyasolja.

Gydngyosi Varosrendészet — Modern rendészet, modern eszkozok

Egy telepiilés kozbiztonsagi helyzete az adott helyi problémak Osszességé-
bol adodik, igy azok hatékony kezeléséhez elengedhetetlen a kiilonb6z6 szak-
mai szervezetek kdzotti szoros egylittmitkddés. Gyongyds esetében is hasonld
a helyzet: a kdzbiztonsag fenntartdsaban a renddrség képviseli az allami sze-
reploket, az onkorményzat részEérdl a varosrendészet vesz részt, a civil szférat
a helyi polgarér egyesiiletek képviselik, mig a maganbiztonsag teriiletén piaci
szereplok is kozremiikodnek (URLOG).

A varosrendészet tobb mint hlisz éves fennallasa 6ta nagy utat jart be a helyi
kozéletben, ugyanis a 2000-es évek elejétdl kezdddden eleinte még a Polgarmes-
teri Hivatal Varosiizemeltetési Igazgatosagan csoportként miikodott, azonban
a 2014-es évtol kiilonallo igazgatosaggd valt, amelyben mar a kozteriilet-fel-
igyelok belteriileti tevékenysége mellett megjelent a kiiltertiletekre fokuszalo
mezei Orszolgalat, valamint a térfigyeld rendszer jelentdsebb bovitése is.

A 2019-es év vége jelentds helyi mérfoldkdnek tekinthetd, amikor vezetd-
valtas tortént a Varosrendészeti [gazgatosagon. Ez az esemény lehetOséget
nyitott a szervezeten beliil és a feladatellatas soran egyarant egy korszertibb,
kozosségi szemléletii rendészeti megkozelités kialakitasara. A szervezeti re-
formok révén tobb olyan jellegili innovativ és korszeriti megoldas keriilt beve-
zetésre a gyakorlatban (Christian & Ferenczy, 2023), amelyek elméleti fun-
damentumait az NKE RTK Maganbiztonsagi és Onkormanyzati Rendészeti
Tanszék, kiilondsen a tanszékvezeté kutatdmunkai, publikacioi teremtettek
meg. A 2024-es évtdl kezdddden Ferenczy Daniel varosrendészeti igazgato
el6terjesztésére a polgarmesteri hivatalbol kivalva a szervezet 6nallo koltség-
vetési szervvé alakult, amely koncentraltabb rendészeti strukturat igyekszik
majd megjeleniteni a jovében.
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Ha modern rendészetekrol beszéliink, akkor meg kell emliteniink, hogy a 21.
szazadban kulcsfontossagu a digitalis okoseszkdzok, képfelvevok alkalmazasa,
amelyek a rendészeti dolgozok munkdjanak tamogatasat szolgaljak (Berki &
Nyitrai, 2021). Az 6nkormanyzati rendészetek foglalkoztatasdban alld kozte-
riilet-feliigyelok jogosultak a jogszer( intézkedésiik soran kép- és hangfelvétel
készitésére, amely rendelkezés jogalapot képez a képfelvevd hasznalatara. Lé-
nyeges szempont, hogy a kdzteriilet-feliigyeletrdl szolo torvény barmely tipu-
su képrogzitd eszkoz (mobiltelefon, testkamera, dron stb.) hasznélatat engedé-
lyezi, azonban a hatalyos adatvédelmi szabalyoknak minden esetben meg kell
felelniiik. Ezeknek a feladatellatast tamogato képrogzitd eszkozoknek eltérd
funkcioik vannak, itt megemlitjiik a helyi varosrendészet altal is viselt (test)
kamerakat, amelyeket a szervezet 2021-es évi beszerzése 6ta hatékonyan fel-
hasznal az eljarasai soran (URL4).

Dron bevethetoségének elozménye

Az elmult évtizedek technikai €s technolégiai fejlodésének koszonhetden
a pilota nélkiili jarmivek, legyenek azok f61don, vizen vagy akar a levegében
miikddo és feladatukat teljesitd eszk6zok, hatalmas fejlodésen mentek/mennek
keresztiil. Ennek a miiszaki innovacionak kdszonhetoen a felhasznalas soran
eldtérbe kertilt az a gondolkodasmod, amely a 2. szamu abran tekintheté meg,
mégpedig a felhasznalasi koriilmények alapjan torténd végrehajtasi csoporto-
sitas és feladattervezés. A kiilonboz6 tipusu robotok kiilonféle osztalyozasa se-
git leirni ezeknek a heterogén eszkdzoknek a vilagat, és kdzelebb vinni hozza
a felhasznalokat és az érdeklodoket (Békési & Major, 2022).

2. szamii dbra
4D modell a dronok felhasznadlasanak koriilményeit tekintve
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Forras. Major, 2023; URLS.
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Globalisan a pilota nélkiili allami légijarmtivek mint eszkdzdok alkalmazasa rend-
kiviil dinamikusan terjed (URL7), azonban hazankban — lesziikitve a rendvé-
delem teriiletét — eleinte a rendOrség tevékenységét tamogattak. Balogh Janos
r. altdbornagy elmondta, hogy a piléta nélkiili légijarmiiveket a renddrség 2019
ota legjellemzébben a hatarrendészeti feladatellatasnal, az illegalis migracio
elleni fellépés soran (Palik, Major, & Kiss, 2017) soran, valamint kozlekedés-
rendészeti muiveletek kapcsan hasznalnak (URLS).

A drénok dnkormanyzati rendészeti alkalmazasanak lehetdsége eldszor a szer-
z6k Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Magénbiztonsagi és Onkormanyzati Ren-
dészeti Tanszékéhez kapcsolodo tanulmanyaik soran, és mas tudomanyos pub-
likaciok (Restas, 2017) elemzését kovetden a 2021-es évben meriilt fel.

Gydngyds varos adottsagainak €s a helyi rendészet innovacios torekvéseinek
figyelembevételével indokoltnak tiint a drontechnologia onkormanyzati alkal-
mazasa. A bevezetés célja elsdsorban az illegalis hulladéklerakas visszaszori-
tasa, valamint a blinmegeldzési tevékenységek hatékonysaganak novelése volt.

Az elérevetitett dronalapu ellendrzésekhez mindenképpen olyan jellegti esz-
koznek a beszerzését tartottuk szem eldtt (a 3. szamu dbra kiilonbozo felépité-
st 1égi eszkdzeinek vizsgalata soran), amelynek referenciai tudomanyos szem-
pontokbol alatamasztottak (Toth, 2023), igy kamerai, kiilonbozo fliggesztett
szenzorai (Major, 2017) cserélhetoek, képes széles sugarti hatotdvban nagy
sebességli mozgasra, és a levegOben tud maradni legalabb 45 percig (URL9).
A kitlizott célok megvalositasahoz leginkabb a rendérség altal hasznalt tipusok
tiintek alkalmasnak (URL10).
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3. szamu dbra
A pilota nélkiili légijarmii rendszerek (UAS) kiilonbozo konfiguracioi

UAS

4
: ! ! 1

— wro || VTOL | | Hibrid | ] Biologiai alapt |
.%- —| egy forgoszirnyas | —{ tibb forgﬁilirnyiil biologiai ihletésti | biologiai csatolasi I
T
P
— P e =
=1 - <
= S -
meres- - (‘ 7 == DA
szirnyas & =
ornikopter o ;I:::]u o

Forras: Békési & Major, 2022.

A felmeriil6 kihivasok mérséklésére a pilota nélkiili 1égijarmii legnagyobb erds-
sége, hogy képes preventiv modon, nagy magassagban a 1égtérbol vagy nehezen
megkdzelitheto kiilteriileti helyszinekrol feliigyelni a kdrnyéket, megteremtve
a lehetGséget a helyi rendészet szamara a gyors reagalasra (URL11). Ezenkiviil
fontos szempont, hogy az eszkdzzel készitett képfelvételek kozvetett bizonyi-
tékként tudnak szolgalni a tovabbi hatosagi eljarasokban, azonban nem szabad
elfelejteni, hogy a dronnal tamogatott ellenérzés nem valtja ki a hagyoméanyos,
személyes egyenruhds ellendrzést, azt inkabb csak kiegésziti, ezaltal is novelve
a hatékonysagot, a megfelelé adatkezelés mellett (Major, 2015).

Tekintettel arra, hogy a beruhazas jelentds koltségvetési forrasok felhasznala-
sat igényelte, igy helyszini bemutato céljabol a varosrendészeti vezeté meghi-
vasara hazank egyik specialis dronokkal foglalkozo6 cége érkezett a telepiilésre,
s a rendészet allomanyanak, helyi rendéroknek és a varos vezetdinek mutattak
be az eszkdzben rejld lehetdségeket (URL12).

A helyszini prezentacio utani idészakban kiértékelésre kertilt a tényleges cél-
hoz kotottség megallapitasa, amelynek konklizioja, hogy a képfelvevivel felsze-
relt pilota nélkiili 1égijarmi hasonld hatdsmechanizmussal van ellatva, mint egy
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kozteriileti térfigyeld kamera, igy a tapasztalatainkat felhasznalva megallapitottuk,
hogy azokon a teriileten, amelyeket figyelnek csekélyebb szamu blincselekményt
kovetnek el (Toth, 2024). Minden esetben elérni kivantuk, hogy a jarérozések-
nél érvényesiiljon a blinmegeldzési jelleg, emiatt a dronhasznalat révén lehetdség
van belteriileten a fokozott biztonsagot igényl6 helyszinek biztonsaganak javita-
sara, kiilteriileten pedig illegalis hulladékkihelyezés mértékének csokkentésére.

A szakmai mindsitést koveto varosvezetdi tapasztalatok pozitiv elbiralas ala
keriiltek, igy elkezdddhetett a koltségek pontos megtervezése. A forras az éves
varosi koltségvetésben kertilt elkiilonitésre, amelyrdl a Gyongyds Varosi Képvi-
sel6-testiilet hatarozatban dontétt, igy elkezdddhetett az eszkdzbeszerzés. A va-
rosrendészet részEérdl hosszas elokésziiletek el6zték meg az lizembehelyezést,
amely magéba foglalt tobb szakmai egyeztetést (URL13), bels6 oktatasokat,
elézetes hatasvizsgalat lefolytatasat, valamint adatvédelmi és egyéb vonatkozo
szabalyzatok elkésziiltét, annak érdekében, hogy jogszabalyi kornyezeteknek
megfelelve lehessen bevetni az eszkozt.

Az lizembehelyezést megeldz6 alapos felkésziilésre azért volt sziikség, mert
Magyarorszagon nem talaltunk olyan regisztralt dront hasznalé 6nkormanyzati
rendészeti modellt, amelyet beépitve a feladatellatasunkba alkalmazni tudtunk
volna (URL14). Annak érdekében, hogy egy atfogd folyamatabra elkésziiljon
¢s az ellendrzések gyakorlati kivitelezés szakaszaba keriilhessenek, minden
egyes 1épést aprolékosan kellett megtervezni. A légtérhasznalati tevékenység
miveleti kidolgozasaban kiilsé onkéntes rendészeti szakemberek, az adatvéde-
lem megalkotasaban jogaszok és adatvédelmi tisztviseld, az egyes rendészeti
feladatokat ellato személyek altali hasznalat kidolgozasaban pedig a szervezet
vezetdje segédkezett.

Ezt kovetden kijellésre keriilt a varosrendészet allomanyabdl négy f0, akiknek
a sziikséges vizsgak és a bels6 képzések teljesitésének elteltével a munkakori
leirasukban szerepeltetésre keriiltek a tevékenységiik részletfeladatai. A tele-
plilés kozigazgatasi teriiletén felmértiik azokat a jarorozést igénylod helyszine-
ket, amelyek megfelelnek az eszkoz kihelyezésére. A szakmai szempontokat
figyelembe vevo elokészitd munka elvégzése hozzajarult az aktualis jogszaba-
lyi kornyezetnek valé megfeleléshez.

Lényeges kiemelni, hogy a szabalyozas észszerti kialakitasa 6nmagaban nem
elegendo; sziikség van jogkovetd és feleldsen gondolkodo allampolgarok koz-
remiikodésére is. Fontos, hogy az engedélyezési folyamatot egyszersitsiik,
¢s a modern technologiai megoldasok segitségével felhasznalobaratta tegytik.
Ugyanakkor elengedhetetlen a biztonsagos dronhasznalatot biztosité garanci-
alis feltételek kidolgozasa. Emellett kiemelt jelentdséggel bir a felhasznaldk
szamara érthetd és hozzaférhetd tajékoztatas biztositasa (Rottler, 2018).
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Réviden a gyakorlati tapasztalatokrol

Gyongyo0s varos kozigazgatasi tertiletén, dron felhasznalasaval torténd ellendr-
zések soran a 2023. szeptember 1. és 2024. szeptember 1. k6zotti idészakban
rendkiviil sokrétli gyakorlati tapasztalatokat sikeriilt megszerezniink. Tekintettel
arra, hogy a vizsgalt id6szak rovid tavnak tekinthetd, igy a teljesség igénye nél-
kiil az elérhetd adatok tényleiro jellegébol igyeksziink kovetkeztetéseket levon-
ni. Az informaciok 6sszegylijtéséhez szekunder forrasokat — mint a Gyongydsi
Varosrendészet belso statisztikakat tartalmazo dokumentumai, eldterjesztések,
hatarozatok —, nyilvanosan elérhet0 sajtdanyagokat, valamint Ferenczy Déniel
tapasztalatait hasznaltuk.

Varosrészek kivalasztasanak jelentosége a szolgalatszervezések szempontja-
bol

Megallapithatd, hogy a gyongydsi onkormanyzat illegalis hulladéklerakok el-
tavolitasara forditott koltségei minden évben ndvekszenek. 2019-ben még 3,5
millié forintot kellett kdlteni erre a célra, azonban ez az 0sszeg a 2020-as évben
mar 5,8 milli6 forint volt, 2021-es évben pedig 10 milli6 forintot terveztek erre
a feladatra. Ez a tendencia azt mutatja, hogy egyre tobb illegalis hulladékhalom
jelent problémat a varos kozigazgatasi teriiletein, és ennek kezelése jelentds
anyagi terhet ro a telepiilésre. Annak ellenére, hogy helyben a varosrendészet
évrol-évre egyre tobb elkovetot ér tetten és szankcional, a szeméthalmok meg-
jelenése folyamatos kihivast general. A varos altal végzett felmérések alapjan
megallapithatd, hogy az illegélisan elhelyezett hulladék legnagyobb mértékben
a kiilteriileteken volt jelen (URL15).

Az illegalis hulladéklerakas mennyiségének csokkentése érdekében kiemelt
figyelmet forditottunk a jogellenes cselekmények észlelését és megeldzését
célzo gyakorlati intézkedések hatékony megvalositidsara, amelyben a szolga-
latszervezés kulcsszerepet jatszott. Ennek keretében térekedtiink arra, hogy az
ellenérzéseket heti rendszerességgel, 3—6 alkalommal végezziik el, biztosit-
va a preventiv és azonnali beavatkozasi lehetdségek optimalizalasat.

A célzott ellendrzések iddintervalluma az akkumuléator pakkoktol fiiggéen
2-3 oranyi repiilést tesz lehetové, amelyet igyekeztiink minden alkalommal
maximalizalni, tekintettel a szervezet 17 fos kozteriilet-feliigyel6i 1étszama-
ra ¢s a telepiilésen folyamatosan jelentkez6 feladatok mennyiségére (URL16).
Az éltalunk mért egyéves idoszakban a dronnal végzett kozigazgatasi ellendrzé-
sek 75 alkalommal sikeriiltek (4. szam1 abra), amelyek tobbsége 08:00—18:00
kozott zajlottak.
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4. szamu abra
Ellendrzések honapok szerinti eloszlasa
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Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.

Teriileti eloszlas szerint az ellendrzések soran azokra a helyszinekre fokuszal-
tunk, ahol a leginkabb eléfordul az illegalis hulladékkihelyezés problémakore,
valamint nehezebb az elkdvetdk tettenérése (5. szamu abra).

5. szamu dbra
Ellendrzések teriilettipus szerinti eloszlasa (%)

20%

@ Kiilteriilet
@ Belteriilet
Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.
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A varosrészek szerinti eloszlas vizsgalata kulcsfontossagu volt annak érdekében,
hogy mélyebben is azonosithatok legyenek azok a teriiletek, amelyek leginkdbb
érintettek az illegalis hulladéklerakas problémajaval. Az elemzés célja az volt,
hogy térbeli mintazatokat tarjunk fel, amelyek segitenek azonositani a legferto-
z0Ottebb varosrészeket, és ezzel tamogatjak a jovoben célzott beavatkozasok és
megeldz0 intézkedések hatékonyabb tervezését. Az eldre tervezett ellendrzések
soran megallapithatd, hogy a két legnagyobb varosrész (déli €s nyugati) egyiitt
az 0sszes el6fordulds koriilbeliil kétharmadat teszi ki (6. szamu abra). Ennek
magyarazata, hogy ezeken a teriileteken talalhato leginkabb illegalis hulladék,
igy a dronnal torténd ellendrzések itt voltak a legindokoltabbak.

6. szamu abra
Ellendrzések varosrészek szerinti eloszldsa

1 1 26
1
4 .
@ Déli varosrész
@ Nyugati vérosrész
5 Eszak-keleti varosrész
Dél-nyugati varosrész

Eszak-nyugati varosrész

Eszaki vérosrész

2 Gyongyos varos belteriilet

Dél-keleti varosrész

Forras. A szerzok sajat szerkesztése.

A tervezett repiiléseket 2024-t61 kezdve 72 oraval az ellendrzések el6tt Gyongyos
Varos hivatalos honlapjan folyamatosan kozzétessziik (URL17), annak érdeké-
ben, hogy a varosban €16k eldre értesiilhessenek az ellendrzések idépontjardl és
helyszinérél (URL18). A jogszeri felhasznalas érdekében elézetesen tajékoz-
tatjuk a lakossagot a dron inditési helyeirdl, a felhasznalas teriiletérdl és idejé-
r61. Igy barki szamara lehetség nyilik az inditas helyszinén tartézkodé mun-
kacsoport felismerésére és az aktualis feladat végrehajtasanak megismerésére.

A felallitott munkacsoport tagjai eleinte két f6bdl alltak, amelynek résztve-
vOi a dront hasznald kozteriilet-feliigyeld (pilota) és az 6t biztositd mezdor vollt,
azonban a tavaszi idészaktol alkalmanként polgarérok is segitették a helyszini
feladatok ellatasat. A kozteriilet- feliigyeld fo6 feladata — a preventiv jarérozések
mellett —a dron kézi vezérl6jén keresztiil a jogellenes cselekmények kiszlirése
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¢s észlelése, valamint azok tovabbitasa internetalapt adovevon keresztiil a jar-
Orszolgalat iranyaba. Fontos kiemelni, hogy a kdzvetlen beavatkozasi feladato-
kat els6dlegesen a jardrszolgalat végzi. Ennek megfelelden a hatékony intéz-
kedések érdekében elengedhetetlen, hogy a dronalapt munkacsoport munkajat
legalabb 1-2 £, a rendészeti feladatokat ellatd személy tamogassa, akik képe-
sek azonnal reagélni a felmertiil6 helyzetekre. Ez a személyi létszam biztosit-
ja a drontechnoldgia altal gytijtott informaciok gyors €s szakszeri felhaszna-
lasat a helyszini beavatkozasok soran.

Az eredmények rovid tava tapasztalatai

A széles korl lakossagi tajékoztatas érdekében sikeriilt elérni, hogy a Gyongyosi
Televizi6 kéthetente jelentkezé Orjdrat cimii miisoraban minden adés tartalmaz-
zon egy blokkot, ami kizarolag a droneszkoz gyakorlati hasznalatara 6sszpon-
tositott.! Az adasokban részletesen bemutatasra kertilt az aktualisan elvégzett
feladat és azok az eredmények, amelyek a dron hasznélatahoz kothetdek.

Az ellendrzések eredményeirdl par példat is érdemes megemliteniink:

* Alevegbbdl sikeriilt észlelni a Duranda varosrészen aktivan guberald sze-
mélyt, akivel szemben kozitisztasagi szabalysértési birsag kiszabasara ke-
riilt sor.

* Az ugynevezett Harmadosztdly varosrészen hdromszor észleltiink tiizet,
amirQl azonnal értesitettiik a katasztrofavédelmet, ezzel is megeldzve egy
lehetséges katasztrofa kialakulasat.

* Szintén dron alkalmazasaval észlelte a varosrendészet kozteriilet-feliigye-
16je a Harmadosztdlyon azt a férfit, akit a rendérség meghallgatas végett
keresett. Az azonnali rendérhatosagi értesitésnek koszonhetden a keresett
személyt intézkedés ala vonhatta a kiérkezd renddrjaror.

Droénnal tdmogatta a varosrendészet a renddrség 2024. marciusi, Roadpol né-
ven ismert ellendrzés-sorozatanak egy napjat. Ebben a miiveletben a szervezet
dronpilotaja és a renddrség munkatarsa a Szurdokpart és a Karacsondi titon az
autdsok biztonsagi eszkozeinek jogszert hasznalatat figyelte. Az 6sszehangolt
tevékenységben a dronnak koszonhetden harom ora leforgasa alatt tobb birsag
kiszabasara keriilt sor, valamint az eszkoz kdzremiikodésével észleltek egy el-
tiltas alatt vezetd sofort is, akit a rend6rok eldallitottak. Az elsd, renddrséggel
kozos akeio soran kozos célunk volt, hogy mérhetd adataink legyenek a dron

1 A2024. februar 18-an elinditott miisor jelenleg 17 adasnal tart.
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bevetésének hasznossagarol. A tapasztalatok mindkét fél részérdl pozitivra ér-
tékelhetok.

A sziiret id6szakéaban, kiilonosen a Matra Sar-hegy fel6li részén, gyakran meg-
novekszik a hétvégi hazakba vald betdrések szdma. Ezen iddszak alatt a pilo-
ta nélkiili eszkdzok alkalmazasa tervezetten tortént, célzott blinmegeldz6 jar-
Orozések keretében. A dronok segitségével folytatott felderitésekkel az érintett
teriileten igyekeztiink kisziirni a potencialis elkovetoket, hozzajarulva ezzel
a kozbiztonsag fenntartasahoz és a blincselekmények megelézéséhez.

A kozteriilet-feliigyelok altal hasznalt modern technologiai eszk6zok, kiilono-
sen a dronok, hatékony eszkoznek bizonyulnak az illegalis hulladékkihelyezés
megeldzésében. Gyakorlati tapasztalataink alapjan megallapithato, hogy a hul-
ladékkihelyezések szempontjabol kritikus helyszineken, ahol dronokkal végez-
tiik a tertilet figyelését, az eszkoz jelenlétének ideje alatt nem kertilt sor illegalis
hulladékelhelyezésre. Ez arra utal, hogy a folyamatos megfigyelés vagy annak
lehetdsége visszatartd hatassal van a jogsérté magatartasra.

Osszegzés

A vizsgalt idoszakban a célzott ellendrzések egyik kiemelt fokuszaban a jogel-
lenes cselekmények visszaszoritasa, azon beliil is az illegalis hulladékkal ferto-
zott kiiltertiletek feltérképezése és rogzitése allt. Ennek kapcsan a varosrendész
a dronnal elsGsorban képfelvételeket készitett az Snkormanyzati teriileten elhe-
lyezett szemétlerakatokrol. Ennek jelentdsége, hogy megtalaljuk azokat a hely-
szineket, ahol j6 eséllyel sikeriil elkdvetdket tetten érni. A dronalapu ellendr-
zések soran olyan illegalis szemétlerakatokat sikeriilt felderiteniink, amelyek
eldugott helyeken vannak, igy a talajszintrél sem a mez66rok, sem a varosren-
dészek nem vesznek észre. A folyamatos reptetéseknek €s a felderitéseknek ko-
szonhetOen ezeken a teriileteken jelentdsen csokkent a szemétlerakasok szama,
sOt sok esetben teljesen meg is szlintek.

Gyongyo0s varosaban az nkormanyzati rendészet tevékenysége az évek soran
jelentds valtozasokon ment keresztiil. A varosrendészet a kozteriilet-feliigyele-
ti feladatok mellett a kiilteriiletekre is kiterjed6 tevékenységet végzett, €s az 4j
technologiai eszk6zok, mint a dronok alkalmazasa is bevezetésre kertilt. A dro-
nok hasznalatanak elgsegitése a blinmegel6zés és a kozrend fenntartasanak ha-
tékonyabba tételét célozta, kiillondsen olyan problémak kezelésére, mint az ille-
galis hulladékkihelyezés és a bliincselekmények megeldzése. A varosrendészet
dronalapu ellendrzései a célzott teriileteken jelentésen hozzajarultak a kdzbiz-
tonsag noveléséhez, €s pozitiv tapasztalatokat hoztak a jovébeli felhasznalés
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tekintetében. A dronok alkalmazasa a varosrendészet munkajaban kiilonosen
a kiilteriileteken torténé megel6z6 jarérozések soran bizonyult hasznosnak.
Az eszk6zok képesek nagy magassadgban és nehezen megkozelithetd teriilete-
ken is feliigyeletet nytjtani, igy gyors reakciokat lehetett inditani a helyszinen.
A drénok altal készitett képfelvételek nemesak a biincselekmények megel6zé-
sében, hanem a késdbbi hatosagi eljarasokban is fontos bizonyitékként szol-
galhattak. Az 6nkorményzati rendészet szdmara a dronhasznalat nem valtja ki
a hagyomanyos, személyes rendészeti ellendrzést, hanem kiegésziti és erdsiti
annak hatékonysagat.

Az éltalunk mért iddszakban azt tapasztaltuk, hogy az eszk6z jelentds hatast
gyakorolt a kozbiztonsagra, kiilondsen a blinmegel6zés és a gyors reagalas
szempontjabol. A rendszeres, célzott ellenérzések és a lakossag folyamatos ta-
jékoztatasa segitette el6 a dronhasznalat elfogadasat és sikeres implementalasat.

Ez 6sszhangban van az Eurdpai Bizottsag 2014-ben kiadott tarsadalmi és etikai
szempontokat vizsgalo ajanlasaval, amely szerint a civil felhasznalasu dronfej-
lesztés folyamatat felelds kutatassal és innovacioval kell végrehajtani (URL19).
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Absztrakt

Cél: A fizikai aktivitasra altalaban az egészség szempontjabol pozitiv maga-
tartasformaként szokas utalni. A testedzés ugyanakkor megjelenhet olyan for-
maban is, ami az egészség karosodasahoz vezet, ilyen kiilonosen a testedzés-
fliggdség. A testedzésfliggdség esetén a testmozgas iranti elkdtelezodés olyan
szintet ér el, amely mar egészségkarosodashoz, valamint az élet egyensulyanak
¢s az altalanos jollét zavarahoz vezethet. A fiatal népesség, igy az egyetemi hall-
gatdi populécio kiilondsen érintett a testedzésfiiggdség kockazataival. Ennek
ellenére a fliggdség elterjedtségérol és befolyasolo tényezdirdl keveset tudunk.
A tanulmanyban bemutatott kutatas célja a magyar kdzszolgalati felsoktatas —
beleértve a rendészeti felsfoktatas — hallgatoi egészségmagatartasanak, vala-
mint testedzésfliggdséggel valo érintettségének vizsgalata volt.

Maédszertan: A szerzok keresztmetszeti vizsgalatot végeztek egy magas koc-
kazata, 18-29 éves korba tartozo (atlagéletkor: 20,1 év) mintan (n = 179) a ma-
gyar rendészeti és civil kdzszolgalati hallgatok korében. A testedzésfliiggdség
elterjedtségének vizsgalatara a Testmozgas Addikcido Kérdoiv (Exercise Ad-
diction Inventory, EAI) magyar valtozatat hasznaltak.

Megallapitasok: A kozszolgélati hallgatok 79,3%-a sportol rendszeresen (atlagos
sportid6: 1,65 dra). A rendészeti hallgatokra [y*(1) = 4,067; p = 0,044], valamint
a férfiakra [¥*(1) = 6,268; p = 0,012] szignifikansan nagyobb aranyban jellemz6

A szerzOk a kéziratot magyar nyelven nyujtottak be. Benyujtas: 2025. 07. 24. Atdolgozés: 2025. 08. 15.
Elfogadas: 2025. 11. 08.
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a rendszeres sporttevékenység, mint a civil hallgatokra, illetve a nékre. A rend-
szeresen sportolo hallgatok 10,6%-a esetében meriilt fel a testedzésfliggdség koc-
kazata. A testedzésfiigg6ség kockazatanak prevalencidja jelentésen magasabb
volt, mint az altalanos népességben. Az EAI pontértéke szignifikansan korrelalt
az edzéssel eltoltott idovel [F(1) = 14,668; p < 0,001]. A szerz6k megallapitottuk
tovabba, hogy a kockazati csoportba tartozo hallgatok szignifikansan nagyobb
aranyban sportolnak egyediil, mint tarsasagban [¥*(2) = 7,485; p = 0,024].
Erték: A kutatas tjszerti eredményeket hozott. Az eredmények azt jelzik, hogy
a kdzszolgalati hallgatok kiemelt kockazati csoportnak mindsiilnek a testedzés-
fliggdség szempontjabol. A jovoben fontos volna atfogdbb epidemioldgiai vizs-
galatokat végezni ebben a populacioban. Vizsgalni sziikséges tovabba a test-
edzésfliggdség etioldgiajat is a kozszolgalati hallgatok korében.

Kulcsszavak: kozigazgatas, rendészet, egyetemi hallgatd, testedzésfiiggdség

Abstract

Aim: Physical activity is usually referred to as a positive health behaviour. How-
ever, physical activity can also occur in a form that leads to harm to health, in
particular exercise addiction (EA). In the case of EA, the engagement in phys-
ical activity reaches a level that can lead to health problems and disruption of
life balance and overall well-being. Young people, so college students confront
risks in relation to exercise addiction. The prevalence and factors influencing
college students’ exercise addiction remain largely unknown. The aim of our
study was to exemine the prevalence of exercise addiction and health behaviour
among public service (including law enforcement) college students.
Methodology: A cross-sectional survey was administered to a high-risk, sam-
ples (n=179) aged 18-29 (mean: 20,1): public service college students (civil
and law enforcement) in Hungary. The Hungarian version of Exercise Addic-
tion Inventory was used to investigate the preavalence and level of exercise ad-
diction among college students.

Findings: 79.3% of public service students do sport regularly (average time spent
doing sport: 1.65 hours). Law enforcement students [y*(1) = 4,067; p = 0,044]
and men [y*(1) = 6,268; p = 0,012] are more likely than civilian students and
women to exercise regularly. 10.6 per cent of students who regularly exercise
were at risk of EA. The risk prevalence of exercise dependence was significant-
ly higher than in the general population. A correlation between EAI scores and
average time of exercising and was also performed [F(1) = 14,668; p < 0,001].
Students in the risk group are significantly more likely to exercise alone than
with others [¥*(2) = 7,485; p = 0,024].
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Value: The research has shown novel results. Our results suggest that public
service college students are a high-risk group for EA. In the future, it would
be important to conduct more comprehensive epidemiological studies in this
population. It is also necessary to examine the etiology of exercise addiction
among public service students.

Keywords: public service, law enforcement, college student, excercise addiction

Roviditések:

ADHD = (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar.
BMI = (Body Mass Index) testtomegindex.

EAI = (Exercise Addiction Inventory) Testmozgas Addikci6 Kérd6iv.

NKE = Nemzeti Kozszolgalati Egyetem.

WBI-5 = (Well-Being Index) WHO Jollét Kérdoiv.

Bevezetés

Az ember eredendden fizikai aktivitasra teremtetett. Az emberi génallomany
az evolucio soran ugy alakult, hogy a szervezet biokémiai és fiziologiai funk-
cioi a napi fizikai igénybevétel mellett miikddik optimalisan (Eaton & Eaton,
2003). A fizikai aktivitas az ember egészségmagatartasainak meghatarozo eleme.
Az egészségmagatartas ugyanis magaban foglal minden olyan tevékenységet,
amely hatassal van az egyén egészségre, illetve az egészségromlas és halalozas
kockazatara. Az egészségmagatartasoknak két alapveté megnyilvanulasi for-
majat kiilonboztethetjiilk meg. Az egyik az immunogén egészségmagatartasok
csoportja, amely magaba foglalja az egészséget tamogato (protektiv) és egész-
ségkarosodast megeldzo (preventiv) magatartasokat (példaul fizikai aktivitas,
egészséges taplalkozas). Az egészségmagatartdsok masik megnyilvanulasa a pa-
togén egészségmagatartasok kore, amely alatt az egészségkarositd kockazati
magatartasokat (példaul szerhasznalat, inaktiv életmod, egészségtelen taplal-
kozas) értjiik (Matarazzo, 1980, 1983; Short & Mollborn, 2015).

A fizikai inaktivitas, a mozgasszegény ¢letforma ez utobbi egészségmagatartas-
formak korébe tartozik, tekintettel arra, hogy komoly kockazatot jelenthet szamos
kronikus megbetegedés, mint a kardiovaszkularis rendellenességek (Kokkinos,
Sheriff & Kheirbek, 2011), a magasvérnyomas, az elhizas, a diabétesz, az inzu-
linrezisztencia (Venables & Jeukendrup, 2009), a kiilonféle daganatos elvaltoza-
sok (McTiernan et al. 2019), illetve a csont- és iziileti megbetegedések (Carter &
Hinton, 2014) kialakulasédban. A mozgésszegény életmdd ezen kiviil szignifikans
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egylittjarast mutat tobb pszichiatriai zavarral is, mint a depresszid, a szorongas
(Wanjau et al., 2023), vagy a kiilonb6z0 alvaszavarok (Alnawwar, 2023).

Az epidemiologiai bizonyitékok arra utalnak, hogy barmilyen mérték fizikai
tevékenység végzése minden korosztalyban egészségiigyi elénydket eredményez
(Bull etal., 2020). A mozgasszegény életmdd nyilvanvalo kockazatai ellenére,
a hivatalos becslések szerint a vilag népességének kozel egyharmada (31%) in-
aktivnak tekinthetd, vagyis hetente a minimumként javasolt két és fél 6ranal is
kevesebb idot tolt el legalabb mérsékelt fizikai aktivitassal. A mozgasszegény
életmdod kiilondsen a nék korében fordul eld, habar e téren a férfiak és nék ko-
z6tti kiilonbség szamottevo regionalis és nemzeti eltéréseket mutat (Strain et al.,
2024). Az Eurobarometer 2022-es felmérése szerint az europaiak mintegy fele
(45%) soha nem mozog vagy sportol. A magyaroknak viszont 59%-a allitot-
ta azt, hogy nem végez semmilyen testmozgast (European Commission, 2022).

A fizikai aktivitas ezzel szemben preventiv, timogato hatast egészségmaga-
tartasi formanak tekinthetd. A fizikai aktivitas ugyanis fontos szerepet jatszik
az egyén fizikalis és mentalis jolétének, egészségének megteremtésében, illetve
megdrzésében (Liu, Menhas & Saqib, 2024). Tudomanyos értelemben a fizikai
aktivitas magaba foglal minden olyan vazizmok altal 1étrehozott testmozgast,
amely energiafelhasznalast eredményez. Mindennapi életiinkben a fizikai akti-
vitas megnyilvanulhat munkavégzéshez, haztartasi vagy egyéb tevékenységhez
kapcsolodva, valamint kiilonb6z6 sportok forméjaban (Caspersen, Powell &
Christenson, 1985). A rendszeres testmozgassal kapcsolatban folytatott diskur-
zusok soran ugyanakkor leggyakrabban csak ez utdbbira gondolunk. Ma mar
szamos bizonyiték van arra, hogy a rendszeres sportolasnak kozvetlen kedvezd
hatasai vannak az egyén egészségének alakuldsara. Sportagaktol fiiggetlentil
pozitiv hatasok igazolhatok tobbek kozott a kardiovaszkularis funkciok, a me-
tabolikus frissesség, az adipozitas (koros elhizas), vagy az izomteljesitmény
fenntartasa, ndvekedése kapcsan egyarant (Oja et al., 2015). A sportnak mind-
emellett kedvezo pszichés és szocialis hatasai is lehetnek, kiillondsen a fiata-
lok esetében. A pozitiv hatasok korében emelik ki a kutatasok tobbek kozott
az egyén fejlodését az onértékelés, illetve szocialis interakciok terén (Eime et
al., 2013), a szorongasos, depresszios tlinetek és a stressz csokkenését (Hass-
mén, Koivula & Uutela, 2000), valamint a tanulmanyi teljesitmény (Kohl et al.,
2013) vagy akar a kreativ gondolkodas javulasat (Oppezzo & Schwartz, 2014).

A testedzésfiiggoség

A sportnak — szamottevd kedvezd hatdsai mellett — ugyanakkor nega-
tiv kovetkezményei is lehetnek a fiatalok és a feln6ttek korében egyarant.
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A sporttevékenységgel —kivaltképp a versenysporttal — 0sszefiiggésben jelent-
kezd nemkivanatos hatasok korébe tartozik kiilondsen a fizikai sériilések bekd-
vetkezésének (Garrick & Requa, 2003), az evési zavarok kialakulasanak (Joy,
Kussman & Nattiv, 2016), valamint a gyomor és bélrendszeri panaszok (Clark
& Mach, 2016), illetve a kiégés (Brenner et al., 2007) megjelenésének kockazata.

Szamos vizsgalat ramutatott arra, hogy a testedzés hasonloan mas, alapvetden
adaptiv magatartasformakhoz (példaul munka, vasarlas, infotechnikai eszk6zok
hasznalata), bizonyos esetekben problémassa, kérossa is valhat. A nemzetkozi
szakirodalomban ¢ jelenség leirasa kapcsan kiilonbozo elnevezéssel, 1ényegét
és tartalmat tekintve ugyanakkor egyez0 vagy nagyon hasonlé meghatarozasok-
kal (exercise addiction, exercise dependence, obligatory exercising) talalkozha-
tunk (Fox et al., 2000). A hazai szakirodalomban leginkébb a testedzésfliggo-
ség elnevezés honosodott meg (Demetrovics & Kurimay, 2008), de ritkabban
talalkozhatunk a kényszeres testedzés (obligatory exercising, compulsive ex-
ercising), vagy az excessziv testedzés (excessive excercising) kifejezésekkel
is (Demetrovics & Kun, 2007). Noha a testedzésfiiggdség onallo diagnozist,
betegségkategdriat nem képez, sajatos tiinetegylittesei okan a viselkedési ad-
dikciok egyik formajanak tekintik (Szabo, 2000). A korabban széles kdrben
elterjedt nézet helytallosagat, miszerint a sportolas mindenkor az egyén javat
szolgalhatja, idével egyes vizsgalatok megkérddjelezték. Morgan (1979) korai
tanulmanyaban ramutatott arra, hogy a testmozgas egyes esetekben kénysze-
res viselkedésformava alakulhat, amely alapjait tekintve nem kiilonbozik a més

addikciok (példaul dohanyzas) kapcsan ismert folyamatoktdl (Morgan, 1979).

A testedzésfiiggdség kapesan ugyanis megfigyelhetdk ugyanazok a szimpto-

mak, amelyek mas viselkedéses vagy kémiai addikciok esetén (Szabo, 2010;

Terry, Szabo & Griffiths, 2004):

» szaliencia (els6dlegesség), amikor a testedzés uralja az egyén mindennapi
¢letét, gondolatait, viselkedését €s érzelmeit;

» eufdria/hangulatvaltozas, ami a testedzéssel dsszefliggésben jelentkezd po-
zitivnak élt pszicholdgiai és/vagy fiziologiai élményekre utal, amelyek koz-
ponti motivumai a viselkedésnek;

* tolerancia, amely az edzésmennyiség (gyakorisag, idOtartam, intenzitas)
progressziv novekedésére utal;

* megvonasi tlinetek, a testedzés onkéntelen elmaradasabol szarmazo pszicho-
fiziologiai szimptomak (hangulatingadozas, irritabilitas, alvaszavar, egyéb
testi, pszichés tlinetek);

+ konfliktus, amely a tlzott testedzéssel 0sszefliggésben megjelend interper-
szonalis (példaul csaladdal, munkahellyel, ismer6sokkel) konfliktusokat,
illetve a masok elhanyagoldsa okan érzett blintudatbol, elégedetlenségbdl
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szarmazo6 intraperszonalis (dnmagaval szemben fennallo) konfliktusokat
jelenti;

* kontrollvesztés, ami utal egyfeldl arra, hogy az egyén a tilzott testedzés
eredményeként funkcidjat veszti az élet mas teriiletein; masrészrdl utal arra,
hogy az egyén az edzés kovetkeztében jelentkezd negativ tiinetek ellenére
sem képes csokkenteni, normalizalni testedzését;

* relapszus (megcstszas/visszaesés), amely utal a talzott testmozgas felett
id6legesen visszaszerzett kontroll Gjboli elvesztésére;

* negativ kdvetkezmények, vagyis a tulzott mértékli testedzés eredménye-
ként az egyén klinikailag jelentés zavart szenved, illetve annak kornyezete
(példaul partneri kapcsolatai) is karosodik.

A szakértok tobbsége egyetért abban, hogy a testedzésfiiggdség egy olyan mul-
tidimenzionalis jelenség, amelyben sokkal inkabb a problémaviselkedéssel 6sz-
szefiiggd mindségi jellemzoknek (l1asd szaliencia, megvonas, kontrollvesztés,
konfliktus), mintsem pusztan a magatartast leir6 mennyiségi indikatoroknak
van kiemelt jelentdsége (Godoy-Izquierdo et al., 2023).

A korabbi kutatasi eredmények alapjan arra kdvetkeztethetiink, hogy a test-
edzésfiiggdség tekintetében egyes populaciokat nagyobb vulnerabilitas jelle-
mez, mint masokat. Kockazati csoportba tartoznak kiilondsen azok, akik bizo-
nyos sportokat (példaul alloképességi sportok) tiznek (Di Lodovico, Poulnais
& Gorwood, 2018), vagy mentalis problémakkal (példaul ADHD, gyermekkori
trauma, depresszio) kiizdenek (Colledge et al., 2022). Tébb nemzetkozi tanul-
many ramutatott ugyanakkor arra, hogy a testedzésfliggdség a féiskolai/egye-
temi hallgatok korében tigyszintén megjelenik (Downs, Hausenblas & Nigg,
2004; Meulemans et al., 2014; Wang et al., 2024).

A testedzésfligg6ség elofordulasa, illetve az egészségmagatartas mintazatainak
vizsgalata kiilondsen fontos lehet azokban a populaciokban, ahol a testmozgas és
a fizikai felkésziiltség kovetelményként jelenik meg az egyénnel szemben. A koz-
igazgatasban dolgozok tipikusan ilyen populdcionak tekinthetok. A kdzigazgatas
szamos teriiletén a fizikai teljesitoképesség munkaalkalmassagi kovetelményként
jelenik meg (Hill, 2016). A fizikai felkésziiltségre vonatkoz6 tarsadalmi és mun-
kaltatoi elvarasok a kozigazgatas kiilonbdzo teriiletein —azok alapvetd feladataitol
fliggden — eltéréd mértékben jelennek meg. A fizikai alloképességgel kapcsolatos
legmagasabb kdvetelményekkel a rendészeti, illetve a katonai igazgatas teriiletén
dolgozok érintettek (Lockie et al., 2021; Thielgen & Schade, 2024).

Az egészségmagatartas preventiv és kockazatndveld formai, koztiik a testedzés-
fliggdség vizsgalatanak kiemelt jelentdsége van a kozigazgatasban dolgozok,
illetve az e palyara késziil6 fiatalok korében. Egyrészrol azért, mert a problémas
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testedzésnek sulyos pszichologiai, fizikai és szocialis kovetkezményei lehetnek
(Weinstein & Szabo, 2023), amely mind az egyén (munkavallalo), mind pedig
a munkaltato szamara nehézséget jelent. Masrészrol azért, mert egyes vizsgala-
tok szerint a testedzésfiiggdség komorbiditast mutat kiilonboz6 szerhasznalati
magatartasokkal, illetve kémiai addikciokkal (példaul nikotin, alkohol, kabi-
toszer, tiltott teljesitményfokozok) (Freimuth, Moniz & Kim, 2011), amelyek
nem csak egészségligyi, de — a tiltott szerek esetén — jogi és etikai vonatkoza-
su aggalyokat is ébreszthetnek, kiilondsen a kdzszolgalatban dolgozdk esetén.

Modszertan
Célkitiizések

A tanulmanyban bemutatott kutatas célja, a magyar kdzszolgalati felsoktatas —
beleértve a rendészeti felsGoktatas — hallgatoi egészségmagatartasanak, vala-
mint testedzésfiiggdséggel valo érintettségének vizsgalata volt. A problémas
testedzés el6forduldsa mellett vizsgaltuk a hallgatok szerhasznalatat, valamint
elemeztiik a rendészeti, illetve a kozigazgatas civil teriileteire késziil6 fiatalok
kozotti kiillonbségeket is.

Vizsgalati minta

Kutatasunkban a hazai kdzszolgalati felsoktatas (Nemzeti Kozszolgalati Egye-
tem, NKE) rendészeti, valamint (civil) allamigazgatési alapképzéseinek hall-
gatdi vettek részt (n = 2191). A résztvevok mindegyike betoltotte mar 18. élet-
évét. A résztvevok toborzasa az egységes tanulmanyi rendszer adatbazisaban
szerepld elektronikus elérhetdségeken (e-mail) keresztiil tortént. A kutatas so-
ran kényelmi mintavételi eljarast alkalmaztunk. A vizsgalati mintaba keriilhe-
tett mindenki, aki az adatfelvétel idépontjdban a meghatarozott kdzszolgalati
képzések valamelyikén aktiv hallgatoi statusszal rendelkezett, tovabba a kuta-
tasban hasznalt kérd6iv kitoltését befejezte. A vizsgalati minta 6sszesen 179 {6t
tartalmazott, amelyben a résztvevok atlag €letkora 20,97 év volt (Cl,,: 20,64~
21,30 év). A mintaban a nemek megoszlasa a kdvetkezok szerint alakult: 48%
férfi, 52% nd. A résztvevok tobbsége a képzés jellegét tekintve a rendészeti
csoportba tartozott (72,6%), kistelepiilésrdl szarmazott (49,1%), csaladi alla-
pota alapjan pedig egyediilallo volt (54,2%). A valaszadok tulnyomo tobbsége
(90,5%) szabadidds sportolonak mindsiilt, minddssze 9,5%-uk folytatott ver-
senyszerien valamilyen sporttevékenységet. A mintaban az atlagos testmagas-
sag 174,19 cm (CL_,,: 172,78-175,59 cm), az atlagos testtomeg pedig 71,27 kg

95%"
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(Clyg,,: 69,09-73,45 kg) volt. A valaszadok mintegy harmada (32,4%) nyilatko-
zott ugy, hogy 5000 forintnal is kevesebbet kolt havi szinten a sportra. 21,2%-
uk 5000 és 9999 forint, tovabbi 16,2% pedig 10 000 és 14 999 forint kozotti
Osszeget aldoz ugyanerre. A hallgatok egydtodének (21,2%) viszont a 15 000

forintot is meghaladta a sportolas havi kiadasanak 0sszege.

Adatfelvetel

Az adatfelvételre 2023. majus €s szeptember honapjai kozott keriilt sor, online
onkitoltos kérd6iv formajaban. A vizsgalat onkéntesen €s anonim modon zaj-
lott. A résztvevok anyagi vagy mas jellegli ellenszolgaltatdsban nem részesiil-
tek a vizsgélatban valo részvételiikért cserébe. A résztvevok a vizsgalatot meg-
el6zOen részletes irasos tajékoztatast kaptak a kutatas céljardl, az adatfelvétel
modjardl, az anonimitas és az dnkéntesség biztositasarol, valamint az eredmé-
nyek felhasznaldsarol. A vizsgalat az NKE Etikai kodexének [Szenatus 32/2019.
(VIL. 10.) sz. hatarozata] tudomanyetikai eldirasai szerint zajlott. Az NKE Eti-
kai kodex hatalyos eldirasainak megfelelden kiilon kutatasetikai engedély be-
szerzésére a vizsgalathoz nem volt sziikség.

Méroeszkozok, kimeneti valtozok

Egészségmagatartdas

A kutatasban vizsgaltuk a hallgatok sportolassal kapcsolatos magatartasat. Spor-
tolas alatt értettiink minden olyan mozgésformat, amelyet a valaszado tudatosan,
kiilon 1d6t erre szanva végez. A sportolas gyakorisagat a Milyen gyakran spor-
tol (sportol-e)? kérdéssel vizsgaltuk. A valaszado a kovetkezo lehet6ségekbol
valaszthatott: naponta; hetente 2—6 alkalommal; legfeljebb hetente 1 alkalom-
mal; ritkdbban, mint hetente; soha. A sportolas gyakorisagat érintd valaszok
alapjan két kategdriat hoztunk 1étre: rendszeresen (naponta vagy hetente 2—6
alkalommal); alkalmanként vagy soha (legfeljebb hetente egy alkalommal, rit-
kabban, mint hetente vagy soha).

A sportolas kapcsan vizsgaltuk tovabba az azonos alkalommal sportolés-
ra szant atlagos idot (6raban kifejezve), valamint a sportolasra havi szinten
forditott 6sszeg becsiilt mértékét (5000 forint alatt; 5000-9999 forint kozatt;
10 000—14 999 forint kozott; 15 000—19 999 forint kozott; 20 000 forint felett),
valamint a sporttevékenység modjat és jellegét.

A sportolasra forditott 6sszeg alapjan harom alcsoportot alakitottunk ki: ala-
csony kiadasu (5000 forint alatt), kozepes kiadasu (5000—14 999 forint k6zott)
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és nagy kiadasu (15 000 forint felett). A sporttevékenység modjanak vizsgala-
tara a kovetkez6 kérdést alkalmaztuk: Jellemzbéen milyen modon szokott edze-
ni? A valaszadonak két valaszlehetdsége volt: ,tarsasagban” vagy ,.egyediil”.
A sporttevékenység jellege kapcsan pedig megkiilonboztettiink ,,szabadidés™
és ,,versenyszeri” sportolokat.

A résztvevok kockazatnoveld egészségmagatartasaval osszefliggésben mértiik
a kiilonboz6 kémiai szerek hasznalatanak szokésait. Kutatasunk soran vizsgal-
tuk a tiltott teljesitményfokozé szerek esetében az életprevalenciat (Haszndlt-e
mar valamilyen tiltott teljesitményfokozot élete soran?), valamint az el6z6 évi
(Hasznalt-e mar valamilyen tiltott teljesitményfokozot az elmult 12 honapban?)
¢és az el6z0 havi hasznalat (Haszndlt-e mar valamilyen tiltott teljesitményfoko-
zot az elmult 30 napban?) elterjedtségét.

A hagyomanyos és az e-cigaretta (egyiitt: dohanyzas) elterjedtségének méré-
sére a nemzetkdzi ajanlasoknak megfeleld onjellemzéses indikatorokat alkal-
maztuk (Global Adult Tobacco Survey Collaborative Group, 2020; Office on
Smoking and Health, 2020). Az életprevalencia a kdvetkezo kérdéssel keriilt
felmérésre: Kiprobalta mar a hagyomanyos cigarettat/e-cigarettat élete soran?
Az eléz8 évi prevalencidt az alabbi kérdéssel mértiik: Hasznalt-e On hagyo-
manyos cigarettat/e-cigarettat az elmult 12 honapban? Az aktualis dohanyzas
vizsgalatara a Szokott-e On rendszeresen vagy alkalmanként hagyomanyos ci-
garettat/e-cigarettat hasznalni? kérdést alkalmaztuk. Hagyomanyos dohanyzas
alatt a dohanyt tartalmazd dohanytermékek — ideértve cigaretta, szivar, szivarka,
pipadohany stb. — fogyasztasat értettiik. Az e-cigaretta hasznalat alatt olyan ni-
kotint, oldoszereket és egyéb adalékanyagokat tartalmazo folyadékkal (e-liquid),
porlasztoval, fiitdszallal és akkumulatorral 6sszeszerelt elektronikus eszkozoket
értettlink, amelyek a dohanyzas imitalasara szolgalnak (Cselko & Pénzes, 2016).

Az aktualis dohanyzasra vonatkozé kérdés kapcsan — mind a hagyomanyos,
mind pedig az e-cigarettak esetén — a valaszadok harom lehetdség koziil va-
laszthattak: Igen, rendszeresen (naponta) vagy Igen, alkalmanként vagy Nem.
Az aktualisan dohanyzok korében igy megkiilonboztettiink rendszeresen (na-
ponta), illetve alkalmanként dohanyzokat.

Vizsgaltuk tovabba a kutatasban részt vevok koffeinfogyasztasat is. A koffe-
int tartalmaz6 termékek fogyasztasanak gyakorisagat a kutatasban részt vevok
minden termékre vonatkozoan nyolcfokt skalan jelolték: soha (0), ritkabban,
mint hetente (1), hetente néhany alkalommal (2), napi egy adagot (3), napi két
adagot (4), napi harom adagot (5), napi négy adagot (6), és napi 6t vagy tobb
adagot (7). A vizsgalatban dsszesen hét kiilonb6zo koffeintartalmi termék sze-
repelt (termék estén kalkulalt atlagos kiszerelés/koffeintartalom): kavé (egy csé-
sze, kb. 150 ml/100 mg), instant kavé (egy tasak, kb. 150 ml/60 mg), energiaital
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(egy doboz, kb. 250 ml/75 mg), tea (egy csésze, kb. 250 ml/45 mg), kdla (egy
doboz, kb. 333 ml/30 mg), koffeintabletta (egy tabletta/100 mg) és edzés elot-
ti energizalo étrendkiegészitd (egy ajanlott adag/200 mg). A termékek atlagos
kiszerelését és koffeintartalmat Erdds (2022) szakirodalmi gytijtése alapjan
hataroztuk meg.

Testtomegindex (BMI)

Vizsgalatunkban a résztvevok aktualis testi allapotanak becslésére a kilogramm-
ban (kg) kifejezett testtdmeg és a méterben (m) kifejezett testmagassag négyze-
tének hanyadosa alapjan szamitott testtomegindexet (Body Mass Index — BMI)
alkalmaztuk. A BMI szamitasanak képlete: kg/m? (Keys et al., 1972). A BMI
altalanos értelemben az egyén elhizottsaganak kategorikus kifejezésére szol-
gal. Széles korben hasznaljak szamos egészségiigyi probléma el6fordulasanak
kockazati tényezo6jeként, illetve kdzegészségiigyi politikakat megalapozo mé-
r6szamként. A BMI értékek alapjan a vizsgalt személyek kiilonb6z6 kategori-
akba sorolhatok, amelyek: stulyosan alultaplalt (< 16); mérsékelten alultaplalt
(16-16,99); enyhén alultaplalt (17-18,49); normalis (18,5-24,99); tulsulyos
(25-29,99); 1. foku (enyhe) elhizas (30—34,99); 11. foku (kozepes) elhizas (30—
39,99); II1. foku (stlyos) elhizas (> 40) (Nuttall, 2015). Kutatasunkban &ssze-
vont BMI-kategoriakat alkottunk a szakirodalomban meghatarozott értékek
figyelembevételével: alultaplalt (< 18,49); normal testalkat (18,5-24,99); tul-
sulyos vagy elhizott (> 25).

WHO Jollét KérdSiv (WBL-5)

A kutatasban részt vevok aktualis pszichologiai jollétének onértékelésen alapulo
mérésére a Bech és munkatarsai (1996) altal kidolgozott tiztételes WHO Jollét
Kérddiv (Well-Being Index, WBI) roviditett (6ttételes) (Bech, 1996; Bech, 1999),
magyar mintan validalt valtozatat (Susanszky et al., 2006) hasznaltuk. Az eredeti
hatfoku skala helyett a magyar valtozatban négyfokozati skalat hasznaltak (Su-
sanszky et al., 2006), erre tekintettel jelen kutatasban is ezt a gyakorlatot kdvet-
tilk. A valaszadok az elmult kéthetes id6szakra vonatkozoan nyilatkoztak altala-
nos kozérzetiikrol 0-tol 3-ig terjedo skalan (0 = egyaltalan nem jellemzo; 1 = alig
jellemzo; 2 = jellemz6; 3 = teljesen jellemz6). A méréeszkoz 6t tételén elérhetd
pontszamok 0 és 15 kozott valtozhatnak. A WBI-5 forditott tételt nem tartalmaz,
igy a nagyobb pontszamok a pozitivabb, kedvezébb pszichologiai allapotot jel-
zik. A mérdeszkozt hasznaljak tovabba a depresszid tekintetében oly modon,
hogy az eredeti hatfoku skéaldzas soran a kapott nyers pontszdmot (025 kozott)
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megszorozzak néggyel, igy kapva 0—100 pont kdzotti értéket. A depressziot valo-
szintisit6 hatarérték < 50 pont (Martos & Csordas, 2022). A korabbi kutatasokban
a WBI-5 magas megbizhatosagot mutatott (Topp et al., 2015). Jelen vizsgalatban
a méréeszkdz belso konzisztencidja szintén elfogadhato volt (Cronbach-a: 0,79).

Testedzés Addikcio Kérdorv (EAI)

A testedzésfliggdség prevalenciajanak vizsgélatara a Terry, Szabo és Griffiths
(2004) altal kifejlesztett Testmozgas Addikciéo Kérdéiv (Exercise Addiction
Inventory — EAI) magyar valtozatat (EAI-HU) alkalmaztuk (Demetrovics &
Kurimay, 2008). Az EAI-HU hat tétele a testedzésfiiggdség kapcsan megje-
lend tiinetek (kontrollvesztés, tolerancia, hangulatvaltozas, elvonasi tiinetek,
konfliktusok, rellapszus) mérésén keresztiil teszi lehetové a fliggdségre valo
tendencia felmérését. A valaszadoknak 6tfokozata skalan kell jeldlniiik, hogy
milyen mértékben értenek egyet a tételekben szerepld allitasokkal (1 = nagyon
nem értek egyet; 2 = inkabb nem értek egyet; 3 = egyet is értek, meg nem is;
4 = inkabb egyetértek; 5 = nagyon egyetértek).

A kérdoiv forditott tételeket és alskalakat nem tartalmaz. Skalaképzése kumu-
lativ tipusu, vagyis a tételeken keletkez6 pontszamok dsszege utal a testedzés-
fligglség mértékére. A mérdeszkozon szerezhetd pontszamok dsszege 6 és 30
kozott alakul. A mérdeszkdz magyar mintan torténd adaptaciodja soran Monok
és munkatarsai (2012) az EAI-HU-n elért pontszamok alapjan harom kategoriat
kiilonitettek el: tiinetmentesek (0—13 pont); tiinethordozok (14-23 pont); test-
edzésfiiggdség kockazati csoportja (24-30 pont). Korabbi vizsgalatok alapjan
megallapithato, hogy a mérdeszkoz diagnodzis feldllitasara nem, ugyanakkor
a testedzésfiiggdség valdszinliségi jelenlétének gyors és szaktudast nem igény-
16 beazonositasara alkalmas (Ménok, 2022). A kérdoiv belsé megbizhatosa-
ga a sajat mintankban szintén elfogadhatonak mutatkozott (Cronbach-a: 0,72).

A hazai orszagos addiktologiai adatfelvételek modszertani gyakorlataval egye-
zO0en (Horvath, Demetrovics & Paksi, 2021) a testedzésfiiggdség kockazati ka-
tegoriainak el6fordulasat kizardlag a rendszeresen sportolok (legalabb hetente
két alkalommal sportolok) korében elemeztiik.

Szociodemografiai valtozok

A kutatas soran vizsgaltuk a résztvevok életkorat (betoltott €letév), nemét (férfi,
nd), testmagassagat (cm), testtomegét (kg), lakohelyét (kistelepiilés, nagyva-
ros, fovaros), képzésiik jellegét, valamint parkapcsolati statuszat (egyediilallo,
parkapcsolatban ¢€l).
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A résztvevok lakohelyének meghatarozasara harom alkategoriat alkottunk,
amelyek egyrészt az adott telepiilés lakossaganak szaman, masrészt a telepiilés
kozigazgatasi jogallasan alapult: kistelepiilés (< 10 ezer lakos); nagytelepiilés/
varos (> 10 ezer lakos); févaros.

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem (NKE) a magyar felsdoktatasi rendszer ré-
szeként végzi a fels6fokn végzettséget biztosito kozigazgatasi, illetve rendészeti
képzések szervezését és megvalositasat. Az NKE meghatdrozo — de nem kizaro-
lagos — intézménye a kozigazgatas kiilonbozo teriiletein dolgozo kozszolgalati
tisztvisel6k utanpotlasképzésének (Paksi-Petrd, 2018). Mindekodzben kizarola-
gos joggal végzi a rendészeti igazgatds szerveinél — ugynevezett rendvédelmi
feladatokat ellato szerveknél — szolgalo, fegyver és egyenruha viselésére, va-
lamint rendészeti intézkedések foganatositdsara jogosult kiilonleges jogallast
(hivatasos allomanyu, pénziigydri statuszu) szakemberek képzését is (Christi-
an & Erdos, 2020). Ez utobbi sok tekintetben, igy tobbek kdzott a képzésben
részt vevok fizikai teljesitOképességével kapcsolatos elvarasokban is kiilonbo-
zik a civil kdzigazgatasi képzéstdl. Tehat a kutatasban részt vevoket a képzésiik
jellegét tekintve két kategdriaba soroltuk: civil és rendészeti.

A vizsgalatban részt vevok parkapcsolati statuszat a kdvetkezo kérdéssel vizs-
galtuk: Mi az on csalddi allapota? A parkapcsolati statusz mentén két kategoriat
alakitottunk ki. A ,,parkapcsolatban é16” kategoriaba tartoztak azok, akik par-
kapcsolatban, hdzassagban vagy bejegyzett élettarsi kapcsolatban éltek. A par-
kapcsolati statusz szerinti masik kategoriat az ,,egyediilallok” csoportja képezte.

Statisztikai elemzés

A kutatas soran statisztikai hipotézisvizsgalatokat végeztiink annak a kimuta-
tasara, hogy a kdzszolgalati hallgatok egészségmagatartasa, testedzésfliiggdsé-
ge kapcsan milyen nemi €s egyéb szociodemografiai mintazodas mutathato ki.

A mennyiségi mérési szintli valtozok normalitasanak vizsgalatahoz Shapi-
ro—Wilk tesztet végeztiink. A paraméteres és a nemparaméteres tesztek kiva-
lasztasa a Shapiro—Wilk teszt eredményei alapjan tortént. A teszt szignifikans
(p < 0,05) eredménye esetén gy tekintettiik, hogy a minta eloszlasa szigni-
fikansan kiilonbdzik a normal eloszlastél. A paraméteres (normal eloszlasu)
valtozok esetében Student-féle kétmintas t-probat (t), a normalis eloszlastol
eltéré (nem paraméteres) valtozoknal pedig Mann—Whitney U-tesztet (U) al-
kalmaztunk. A ketténél tobb alcsoport mennyiségi valtozdinak vizsgalatara pe-
dig egyszempontos varianciaanalizist (ANOVA F), szignifikans eltérés esetén
post hoc tesztet végeztiink.

A mennyiségi valtozok (életkor, testmagassag, testtomeg, BMI, sportolasra szant
ido, EAI értekek, WBI-5 értékek, napi koffeinbevitel) vizsgalata soran a t-proba
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eredmények hatasméretének kifejezésére a Cohen-féle hatarméret mutatot (Co-
hen d) hasznaltuk, amelynek értékei alacsony (< 0,2), kdzepes (< 0,5 <) vagy
nagy (= 0,9) hatasméretre utaltak (Cohen, 1988). Az ANOVA esetében a hatés
nagysagat az eta-négyzet (n?) segitségével mértiik, amely a kovetkezOk szerint
utal a vizsgalt csoportok kozotti kiilonbségekre: nincs vagy elhanyagolhato
hatasméret (n? < 0,01), kis hatasméret (0,01 <n? < 0,06), kozepes hatasméret
(0,06 <n?*<0,14), nagy hatdsméret (n* > 0,14) (Cohen, 1988). A mennyisé-
gi valtozok dsszefiiggéseinek vizsgalatara Pearson-féle korrelacios egyiittha-
tot (r), a nem paraméteres valtozok esetében pedig Spearman-féle korrelaciot
(rho) szamoltunk.

A sportolasi szokasok, a dohanyzas statusza, az alkoholfogyasztas, a tiltott
teljesitményfokozdk hasznalata, valamint a testedzésfiiggdség elterjedtségé-
nek vizsgalatakor khi-négyzet (y?) probat alkalmaztunk, a kutatas résztvevoi-
nek szociodemografiai valtozoi mentén. A vizsgalati értékek kozotti kapesolat
szorossagat Cramer-féle V (Cramer V), egyiitthatoval mértiik. A valtozok ko-
zotti kapcesolat szorossagat a Cramer V alapjan a kdvetkezok szerint értékeltiik:
nincs vagy gyenge a kapcsolat (Cramer V = 0,0-0,199), kézepes, mérsékelten
erés a kapcsolat (Cramer V = 0,2-0,599), erés vagy nagyon erds a kapcsolat
(Cramer V = 0,6-1,0) (Rea & Parker, 1992).

A szignifikanciat a p-érték alapjan 5%-os szignifikanciaszinten értékeltiik.
Az adatelemzés a JASP 0.19.3 verzioszamu programcsomag hasznalataval ké-
szilt.

Eredmények

Egészségmagatartas

A kozszolgéalati hallgatok 79,3%-a sportol rendszeresen, vagyis legalabb he-
tente kétszer. A rendszeres testedzés a férfiakra szamottevéen nagyobb arany-
ban volt jellemzd, mint a nékre [87,2% vs. 72,0%; x*(1) = 6,268; p = 0,012;
V =0,19]. A rendszeres testmozgas kapcsan jelentkez6 szignifikans nemi kii-
16nbség a kozszolgalati hallgatokon belill a rendészeti hallgatoi almintaban is
megfigyelhetd [90,2% vs. 76,8%; ¥*(1) = 4,106; p = 0,43; V = 0,18]. Hason-
l6an jelent6s kiilonbségek mutatkoztak a mintaban a képzés jellege mentén is.
A rendvédelmi feladatokat ellatd szervek tiszti utanpotlasat jelentd rendészeti
hallgatok 83,1%-a allitotta azt, hogy rendszeresen sportol. Ezzel szemben a ci-
vil hallgatok esetében a rendszeres testmozgés prevalenciaja csak 69,4% volt
[x*(1) =4,067; p=0,044; V = 0,15]. A sportolas gyakorisagat illetden a sza-
badidds és a versenysportolok kézott is szamottevd kiillonbségek mutatkoztak.
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A szabadidés sportolok 77,2%-a szamolt be arrol, hogy legalabb heti két alka-
lommal végez testmozgast. A versenyszintli sportolok ugyanakkor kivétel nél-
kiil rendszeresen sportoltak [¥*(1) = 4,894; p = 0,027; V = 0,17]. Ezzel szem-
ben a lakohely tipusat [¥*(2) = 4,624; p = 0,099; V = 0,16] és a parkapcsolati
statuszt [x*(1) = 3,500; p = 0,061; V = 0,14] elemezve nem talaltunk szignifi-
kans mintazodast a sportolas gyakorisagat illetden.

A kozszolgalati hallgatok altal egyazon alkalom soran mozgassal eltoltott
atlagos id6 1,65 ora (Cl,,: 1,56-1,74). A férfiak és a n6k [1,70 vs. 1,60;
U(177) =4292; p = 0,385], a rendészeti és a civil képzésben résztvevok [1,66
vs. 1,60; U(177) = 3240; p = 0,856], valamint a rendszeresen ¢s az alkalmanként
sportolok [1,69 vs. 1,47; U(177) = 3021; p = 0,149] esetében sem voltak szigni-
fikans kiilonbségek az azonos alkalommal sportolassal eltdltott id6 tekintetében.
A parkapcsolati statusz [1,68 vs. 1,61; U(177) = 4247; p = 0,421] és a lakohely
tipusa [1,77 vs. 1,60 v. 1,62; F(2) = 0,015; p = 0,985; )= 1,717%10*] mentén
szintén nem mutatkoztak szamottevo kiilonbségek. A versenysportolok ezzel
szemben szamottevden tobb idot toltottek testmozgassal a szabadidds sporto-
l6khoz viszonyitva [1,60 vs. 2,11; U(177) = 587; p < 0,001].

Az dnbecslésen alapulo sportra forditott havi kiadasokat kizarélag a rendsze-
res sportolok kdrében vizsgaltuk. A havi szintii sportkiadasok esetében a rend-
szeresen sportolok kozott szignifikans mintazédast a nemek mentén nem ta-
laltunk [¥*(3) = 6,051; p = 0,109; V = 0,21]. Nem voltak szamottevo eltérések
tovabba a képzés jellege [¥*(3) = 1,230; p = 0,746; V = 0,01], a lakohely tipu-
sa [x%(6) = 4,628; p =0,592; V = 0,13] és a parkapcsolati statusz [y*(3) = 1,753;
p=10,625;V =0,11] esetében sem. A verseny- és szabadidds sportolok havi ki-
adésaiban ugyanakkor kozepes hatasméreti, szignifikdns mintazodas latszodott
[¥*(3) =8,455;p=0,037; V = 0,24]. A sportolasra szant havi kiadasok becsiilt
mértéke alapjan ez elobbiek 52,9%-a, mig ez utdbbiaknak csak 20,8%-a tarto-
zott a nagy kiadast alcsoportba.

A vizsgalatban részt vevok kozott csaknem ugyanolyan aranyban voltak azok,
akik hasznalnak (48,6%), illetve akik nem hasznalnak (49,2%) kiilonb6z6 ét-
rendkiegészitdket (2,2% NT/NV). Az eredmények arra utalnak, hogy az ét-
rendkiegészitok hasznalata és a sportra forditott havi kiadasok mértéke kozott
kozepesen erds Osszefiiggés htizodik. A nagy kiadasu alcsoportban ugyanis
szignifikansan nagyobb aranyban voltak az étrendkiegészit6t hasznalok, mint
a kozepes és az alacsony kiadasu alcsoportokban [78,4% vs. 53,7% vs. 31,0%;
¥3(4) =20,941; p <0,001; V=0,3].

A sporttevékenység modjat illetden megallapithatd, hogy a valaszadok valami-
vel tobb mint a fele (52,0%) egyediil, 48,0%-uk pedig inkébb tarsasagban szo-
kott sportolni. A férfiakra valamivel nagyobb ardnyban volt jellemzd az egyediili

864 Erd6s Akos — Mitiner Mark: Testedzésfiigg6ség és egészségmagatartas
a magyar kozszolgalati hallgatok korében



edzésforma a n6khoz viszonyitva, azonban a kiilonbség nem volt szignifikans
[54,7% vs. 49,5%; y*(1) = 0,482; p = 0,488; V = 0,05]. A sportolas modja eseté-
ben nem talaltunk statisztikailag szamottevo kiilonbségeket a jogviszony jellege
[%(1) =0,727;p = 0,394; V = 0,06], a lakohely tipusa [}*(2) = 1,339; p=0,512;
V =0,09], a parkapcsolati statusz [y*(1) = 1,171; p = 0,279; V = 0,08] és a sport-
tevékenység rendszeressége mentén sem [¥*(1) = 0,675; p=0,411; V =0,06].
A sport tarsas jellege esetében a szabadidds €s a versenyszintli sportolok sem
kiilonboztek szignifikansan egymastol. A hobbi sportoloknak 53,7%-a, a ver-
senysportoloknak 35,3%-a allitotta azt, hogy jellemzden egyediil szokott edze-
ni [¥*(1) =0,675; p =0,411; V= 0,06].

A vizsgalati mintaban a kdzszolgalati hallgatok fizikai allapotat jellemzo BMI
atlagos ertéke 23,33 (Cl,, : 22,81-23,85) volt, ami a normal testalkatra vonat-

kozo pontértek tartomanyba esik. A férfiak atlagos BMI értéke (24,60; CI,,:
23,81-25,38) szignifikansan nagyobb, mint a néké [U(177) = 5740, p < 0,01].
Ez utobbiak atlag BMI érteke ugyanis csak 22,15 (Cl,,,: 21,54-22,76) volt.
Minden egyéb valtozo esetében —igy a képzes jellege, a sportolas gyakorisaga,
a sporttevékenység jellege és modja, a lakohely tipusa, illetve a parkapcsolati
statusz — a BMI mentén nem mutatkoztak szamottevo kiilonbségek.

A kutatasban részt vevok aktudlis pszichologiai jollétét vizsgalo WBI-5 6ssz-
pontszamanak atlaga 7,89 (Cl,, : 7,44-8,34) volt. A férfiak kedvezébb pszicho-
logiai jollétrdl szamoltak be a n6khdz viszonyitva, habar a kiilonbség nem volt
szignifikans [8,31 vs. 7,50; t(177) = 1,779; p = 0,077]. Nem talaltunk szamottevo
kiilonbségeket a rendészeti és a civil [7,90 vs. 7,85; U(177) = 3153,5; p = 0,920]
hallgatok aktualis jollétének onértékelésében sem. A rendszeresen sportolok ma-
gasabb Osszpontszamot értek el a WBI-5 skalan az alkalmanként sportolokhoz
viszonyitva [8,07 vs. 7,21; U(177) = 3057; p = 0,123]. Hasonloképp magasabb
atlagpontszamokat talaltunk a versenysportolok esetében a szabadidds sporto-
lokkal torténo 6sszehasonlitaskor is [8,23 vs. 7,85; U(177) = 1278; p = 0,626].
A kiilonbségek azonban egyik esetben sem mutatkoztak szignifikansnak.

A kutatasban vizsgaltuk a tiltott teljesitményfokozo szerek, a hagyomanyos €s
elektromos dohanytermékek, valamint a koffeintartalmu készitmények hasznala-
tat. A tiltott teljesitményfokozo szerek kiprobalasanak (2,2%), €l6z6 évi (1,1%)
¢s el6z6 havi hasznalatanak elterjedtsége (1,1%) alacsony volt a mintdban (NT/
NV: 1,2%). A tiltott teljesitményfokozok prevalencia értékeinél a szociode-
mografiai valtozok mentén szignifikans mintazodast nem talaltunk. Nem voltak
szamottevo kiillonbségek ugyanakkor a sporttevékenység gyakorisaga, jellege
és modja tekintetében sem. A versenyszerll sportolok esetében magasabb élet-
prevalencia értékeket mértiink a tiltott teljesitményfokozok kapcsan a szabad-
1dds sportolokhoz viszonyitva, azonban a kiilonbség itt sem volt statisztikailag
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szignifikans [5,9% vs. 1,9%; ¥*(2) = 1,341; p=0,512; V=0,01]. A vizsgala-
tot megeldzo évben [0,0% vs. 1,2%; ¥*(2) = 0,320; p = 0,852; V = 0,04], illet-
ve honapban [0,0% vs. 1,2%; ¥*(2) = 0,320; p = 0,852; V = 0,04] viszont csak
a szabadidds sportolok korében volt megfigyelhetd tiltott teljesitményfokozok
hasznalata.

A dohéanyzas esetében vizsgaltuk a hagyomanyos dohdnytermékek és az
e-cigarettak hasznalatat egyarant. A hagyomanyos dohdnytermékek életpre-
valenciaja 72,1%volt a mintdban. A vizsgalatban részt vevok 31,3%-a hasz-
nal hagyomanyos dohanyterméket aktualisan, vagyis napi rendszerességgel
(8,4%) vagy alkalmanként (22,9%). Az aktualis dohanyzas el6fordulasaban
sem a nemek [férfi: 32,6% vs. nd: 30,1%; y*(1) = 0,125; p =0,724; V = 0,03],
sem pedig a sportoldas jellege [szabadidds: 31,5% vs. versenyszerii: 29,4%;
v*(1)=0,031; p=0,861; V=0,01], mddja [egyediil: 30,1% vs. tarsasagban:
32,6%; y*(1) = 0,125; p = 0,724; V = 0,03] mentén nem mutatkozott szignifi-
kans mintazodas. Az eredmények szerint ugyanakkor a civil statuszt hallgatok
korében szignifikdnsan magasabb az aktualisan dohanyzok aranya [42,9% vs.
26,9%; x*(1) = 4,203; p = 0,040; V = 0,2]. Hasonléan szdmottevo kiillonbség
volt a rendszeresen, illetve az alkalmanként vagy soha nem sportolok kdzott
is. Ez utobbiaknak kozel fele (46,0%) dohanyzik rendszeresen vagy alkalman-
ként, mig a rendszeresen sportolok korében az aktualis dohanyzas prevalenci-
aja 27,5% volt [y*(1) = 4,663; p=0,031; V=0,2].

A valaszadok 63,1%-a szamolt be arrdl, hogy élete soran kiprébalta mar az
e-cigarettat. Az aktualis hasznalat prevalenciaja 23,5% volt. A kozszolgalati
hallgatok 16,2%-a alkalmanként, 7,3%-uk pedig rendszeresen (naponta) hasz-
nal e-cigarettat. Az e-cigarettdk aktudlis hasznalatanak elterjedtségét illetden
sem a szociodemografiai valtozok, sem pedig a sporttevékenység gyakorisaga,
jellege és modja mentén nem talaltunk szignifikans eltéréseket. A hagyomanyos
dohanytermékek fogyasztasaval ellentétben, az e-cigaretta hasznalataban a civil
¢s a rendészeti [28,6% vs. 21,5%; %*(1) = 0,980; p = 0,322; V =0,07], illetve
a rendszeresen és az alkalmanként vagy soha nem sportolok [21,8% vs. 29,7%;
v*(1)=1,020; p =0,313; V =0,08] esetében sem volt megfigyelhetd szamotte-
v0 eltérés a hasznalat elterjedtségében.

A koffeint tartalmazo termékek rendszeres fogyasztasanak prevalenciaja 56,4%.
A kozszolgalati hallgatoknak t6bb mint a fele tehat napi rendszerességgel fo-
gyaszt valamilyen koffeintartalmi készitményt. A napi fogyasztas prevalen-
cia értéke a kavé esetében volt a legmagasabb (38,0%). A napi koffeinbevitel
atlagos mennyisége 117,6 mg (CI, : 90,2-145,0 mg) volt. A napi koffeinhasz-
nalat elterjedtségek kapcsan sem a nemek [y*(1) = 0,212; p = 0,645; V = 0,03],
sem pedig a képzés jellege [x*(1) = 0,310; p =0,577; V = 0,04], a valaszadok
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parkapcsolati statusza [¥*(1) = 0,683; p = 0,409; V = 0,06], illetve lakohelyé-
nek tipusa [¥*(2) = 1,426; p = 0,490; V = 0,09] mentén nem talaltunk szignifi-
kans mintazodast. A sporttevékenységet illetden egy esetben volt megfigyelhetd
szamottevo eltérés a napi fogyasztas prevalencidjaban. A jellemzden egyediil
sportolok korében szignifikansan nagyobb aranyban fordult el6 a napi koffein-
hasznalat a jellemzden tarsasagi sportolokhoz viszonyitva [64,5% vs. 47,7%;
A (1) =5,155; p=0,023; V =0,2]. Ez el6bbiek a naponta atlagosan bevitt kof-
fein mennyiségét tekintve is jelentésen megeldzik a tarsasdgban sportolokat
[145,5 vs. 87,4; U(177) = 4747,5; p = 0,024].

Testedzésfiiggoség
A testedzéstligg6ség becslésére hasznalt EAI-HU atlagértéke 17,80 (CI,,,: 17,10—

18,50) volt a rendszeresen, vagyis hetente legalabb két alkalommal spgsrﬁolé koz-
szolgalati hallgatok korében (n = 142). Az EAI-HU atlagértékek tekintetében
a férfiak és a n6k [17,48 vs. 18,16; t(140) = -0,962; p = 0,338; Cohen d = 0,2],
illetve a rendészeti és civil hallgatok [17,65 vs. 18,29; t(140) = -0,776; p = 0,439;
Cohen d = 0,2] kozott sem volt szamottevo kiillonbség. Szignifikans és nagy, il-
letve kozepes hatasméretii kiillonbség mutatkozott ugyanakkor a versenyszertien
sportolok és szabadid6s sportolok [20,29 vs. 17,46; t(140) = -2,643; p = 0,009;
Cohen d = 0,7], valamint azok EAI-HU atlagértékei kozott, akik jellemzden
egyediil, illetve tarsasagban szoktak edzeni [18,70 vs. 16,77; t(140) = 2,768;
p =0,006; Cohen d = 0,5]. Az EAI-HU pontszamok és a heti rendszerességii
edzések gyakorisaga kozott kis hatdsméretti, szignifikans dsszefliggés igazolo-
dott [F(1) = 14,668; p < 0,001; n* = 0,01; t(140) = -3,830; p,, < 0,001]. A napi
rendszerességgel sportolok almintajaban szignifikansan magasabb EAI-HU at-
lagértékek sziilettek azokhoz viszonyitva, akik legfeljebb heti 2—6 alkalommal
szoktak edzeni.

A kutatasban vizsgaltuk a rendszeresen sportolok EAI-HU pontszamainak
Osszefliggését a BMI értékével, a WBI-5 pontszamaival, a sportolassal toltott
atlagos idovel, a testtomeggel és a milligrammban kifejezett napi koffeinbevi-
tel mennyiségével is (1. szamu tablazat). Az eredmények szerint a testedzés-
fliggdség becslésére hasznalt mérdeszkozon elért pontszamok szignifikansan
korrelalnak a sportolassal toltott idovel. A tobbi valtozé esetében nem talaltunk
szamottevo Osszefliiggést az EAI-HU értékeivel. A sportid6 és az EAI-HU ko-
z0tti korrelacio nem csak a rendszeresen edzok teljes mintajaban, de a szabad-
1d6s sportolok almintajaban (versenyszertien sportolok nélkiil) is szignifikans-
nak mutatkozott (rho = 0,288; p = 0,001; Fisher’s z = 0,296).
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1. szam tablazat
EAI-HU értékei kapcsan végzett korrelacioanalizis eredményei

BMI WBI-5 Sportidé Testtomeg Napi koffeinbevitel
Spearman’s rho 0,011 0,086 0,325 -0,054 0,103
B | peének 0893 | 0309 <0,001 0,521 0221
Fisher’s z 0,011 0,086 0,337 -0,054 0,104

Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.

A rendszeresen sportold hallgatok 14,8%-a tekinthetd a testedzésfiiggdség
szempontjabdl tiinetmentesnek. A legalabb heti két alkalommal sportolok tobb-
sége (74,6%) tiinethordozonak mindsiil a fliggdség kockazata nélkiil, tovabbi
10,6%-uk esetében pedig felmeriilt a testedzésfiiggdség kockazata. A rend-
szeresen sportolok kdrében nem talaltunk szignifikdns 0sszefliggést a test-
edzésfiiggdségi rizikokategoriak jelenléte és a nem [¢*(1) = 0,268; p = 0,874;
V =0,04], a képzés jellege [¥*(1) = 0,357; p = 0,836, V =0,05], a BMI-katego-
riak [y*(1)=3,173; p=0,529; V = 0,1], a parkapcsolati statusz [y*(1) = 0,882;
p =0,644; V = 0,08], a lakohely tipusa [¥*(4) = 8,982; p=0,062; V=0,2], az
aktualis dohanyzas [¥*(2) = 0,783; p = 0,676; V = 0,07], az aktualis e-cigaret-
ta hasznalat [¥*(2) = 0,166; p = 0,921; V = 0,03], valamint a napi koffeinfo-
gyasztas [x*(2) = 2,008; p = 0,366; V = 0,1] kategoriai kozott.

A sporttevékenység modja €s jellege mentén azonban szignifikans minta-
z6dés mutatkozott. A versenyszeriien sportolok korében a testedzésfiiggdség
kockazata a valaszadok 29,4%-anal meriilt fel. Ugyanez a szabadid6s sporto-
16k esetében minddssze 8,0% volt [¥*(2) = 7,786; p = 0,020; V = 0,2]. A spor-
tolas modja esetében szintén azt talaltuk, hogy azok korében, akik jellemzden
egyediil sportolnak szignifikansan nagyobb aranyban fordul el6 a testedzésfiig-
g0ség kockazata a tarsas sportolokhoz viszonyitva [¥*(2) = 7,485; p = 0,024;
V =0,2]. A sportolasra forditott havi kiadasok becsiilt mértékének kategoriai
[x*(4) =9,803; p=0,044; V = 0,2], valamint a tiltott teljesitményfokozo szerek
kiprobalasa [y*(4) = 12,738; p = 0,013; V = 0,2] mentén szintén szignifikans
mintazodas igazolddott (2. szamu tablazat).
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2. szamu tablazat

A testedzésfiiggoségi tiinetek jelenlétének mintdzodasa a vizsgalt szociodemografiai valtozok
és sportmagatartassal kapcsolatos tényezék mentén a rendszeresen sportolo hallgatok kérében

(n=142; %)

Tiinetmentes | Tiinethordozé | Kockazati *(df) p- | Cramer
(%) (%) csoport (%) x érték A%
Neme
ferfi 14,7 76,0 9,3
— 0,268(2) | 0,874 0,04
no 14,9 73,1 11,9
Képzés jellege
rendészeti 15,7 74,1 10,2
— 0,357(2) | 0,836 0,05
civil 11,8 76,5 11,8
BMI-kategoria
alultaplalt 0,0 100,0 0,0
normal testalkatl 13,7 75,5 10,8 3,173(4) | 0,529 0,1
tulsulyos vagy elhizott 20,6 67,6 11,8
Parkapcsolati statusz
egyediilallo 14,6 76,8 8,5
0,882(2) | 0,644 0,08
parkapcsolatban ¢16 15,0 71,7 13,3
Lakoéhely tipusa
fovaros 18,7 75,0 6,3
nagytelepiilés/varos 21,7 60,9 17,4 8,982(4) | 0,062 0,2
kistelepiilés 7,8 84,4 7,8
Sporttevékenység modja
szabadidds 16,0 76,0 8,0
7,786(2) | 0,020 0,2
versenyszeri 5,9 64,7 29,4
Sporttevékenység jellege
egyediil 14,5 68,4 17,1
. 7,485(2) | 0,024 0,2
tarsasagban 15,2 81,8 3,0
Sportolasra forditott havi kiadasok becsiilt mértékének kategoriai
alacsony kiadasu 27,1 72,9 0,0
kozepes kiadast 9,3 81,5 9,2 9,803(4) | 0,044 0,2
nagy kiadasu 19,2 65,4 15,4
Etrendkiegészité hasznalata
hasznal 15,0 72,5 12,5
nem hasznal 13,3 78,3 8,4 2,864(4) | 0,581 0,1
NT/NV 50,0 50,0 0,0
Hagyomanyos dohanytermék aktualis hasznalata
hasznal (alkalmi vagy napi) 17,9 74,4 7,7
0,783(2) | 0,676 0,07
nem hasznal 13,6 74,8 11,6
E-cigaretta aktualis hasznalata
hasznal (alkalmi vagy napi) 12,9 77,4 9,7
- 0,166(2) | 0,921 0,03
nem hasznal 15,3 73,9 10,8
Koffeintartalmu termékek napi hasznalata
hasznal 13,7 72,5 13,8
2,008(2) | 0,366 0,1
nem hasznal 16,1 77,4 6,5
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Tiinetmentes | Tiinethordozé | Kockazati p- Cramer

2,
(%) (%) csoport (%)| K@D | gex | v
Tiltott teljesitményfokozé kiprobalasa
kiprobalta 333 0,0 66,7
nem probalta 14,6 75,9 9,5 12,738(4) | 0,013 0,2
NT/NV 0,0 100,0 0,0

Forras. A szerzok sajat szerkesztése.

A testedzésfliggdség kockazati kategoriainak mintazodasat kiilon megvizsgaltuk

a rendszeresen sportolok korében, a szabadidds sportolok almintajan is (n = 125).
A szabadidds sportolok almintajan beliil kozepes hatasméretii, szignifikans 6sz-
szefliggés a testedzéstiiggdség kockazati kategoriai és a kiillonbozo szociode-
mogréafiai, illetve egészségmagatartasi valtozok kozott csak a sporttevékenység
jellege kapcsan igazolodott [3*(2) = 8,619; p=0,013; V =0,3]. A szabadidds
sportolok almintdjaban a testedzésfliggdség kockazata kizarolag azok korében
fordult eld, akik jellemzden egyediil sportolnak (14,3% vs. 0,0%). A tiinethor-
dozok megoszlasa az egyediil €s a tarsasagban edz6 szabadid6s sportolok kdzott
70,0%, illetve 83,6%, mig a tiinetmentesek megoszlasa 15,7% ¢és 16,4% volt.

Kovetkeztetések

A koz0sség tagjainak fizikai aktivitasa egyéni €s tarsadalmi szempontbol egy-
arant kivanatos volna. Az altalanos jolét és az egészség megorzése mellett a fi-
zikai aktivitas novelése évente csak Magyarorszag viszonylataban tobb milliard
forint megtakaritast jelenthetne a nemzetgazdasag szamara (Acs et al., 2011).
Nemzetkozi kutatasi eredmények szerint a Z generacios fiatalok tilnyomo ré-
sze (72,0%) fontosnak tartja a rendszeres testmozgast, ennek ellenére kevesebb,
mint 20%-uk sportol legalabb heti 6t 6rat (International Olympic Committee &
Allianz, 2023). Az Europai Lakossagi Egészségfelmérés (ELEF) adatai szerint
Magyarorszagon a felnottek 59%-a szabadidejében egyaltalan nem sportol. Ha-
bar a hetente legalabb 150 percnyi testmozgast végzok aranya a 18-34 év ko-
z6tti korosztalyban a legmagasabb, még ebben a fiatal felndtt populacidban sem
éri el az 50%-ot a rendszeres (minimum 150 perc/hét) fizikai aktivitast mutatok
aranya (KSH, 2019). A Sportgazdasagtani Kutatokdzpont 2020-as felmérése
szerint a magyar lakossag egyharmada (32,1%) legfeljebb heti egy alkalommal
sportol (Andrés et al., 2020). Az elmult két évtizedben késziilt ifjusagkutatasok
eredményei szintén azt jelzik, hogy 2000 és 2020 kozott a magyar fiataloknak
atlagosan egyharmada (32—41%) sportolt rendszeresen (Domokos et al., 2020).
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A kozszolgalati hallgatoknak tobb mint haromnegyede (79,3%) sportol rend-
szeresen, vagyis hetente legalabb kétszer, alkalmanként 4tlagosan 99 percet
(1,65 ora). A kozszolgalati hallgatok sportolasi szokasai az altalanos koroszta-
lyos népesség mellett, mas egyetemi populécidkkal 6sszehasonlitva is kedve-
zOnek mondhato. Porcs és Molnar (2019) magyar egyetemi hallgatdi mintan
veégzett vizsgalata szerint a hallgatok 60%-a végez rendszeresen (legalabb heti
2-3 alkalom) testmozgast. Egy masik, tobb egyetemet vizsgalo felmérésben
pedig a magyar egyetemistak 26,8%-a allitotta azt, hogy hetente legaldbb par
alkalommal, 5,7%-uk pedig naponta sportol (Kutrovatz, 2024). Eredményeink
ugyanakkor azt jelzik, hogy a kdzszolgalati hallgatok esetében a rendszeres
sportolas kedvez0 prevalencidja jorészt a rendészeti hallgatok sportmagatar-
tasanak koszonhetd. A civil kozszolgalati hallgatokhoz viszonyitva ez eldbbi-
ekre szignifikansan nagyobb aranyban jellemz6 a rendszeres sportolas (69,4%
vs. 83,1%). Ennek hatterében az allhat, hogy a rendészeti palyat valaszto fiata-
lokkal szemben az 4tlagosnal nagyobb fizikai teljesitményi elvarasokat tamaszt
ugy a foglalkoztat6 szerv, mint a tarsadalom egésze (Christian & Erdés, 2020).

A korosztalyos népességhez hasonléan (KSH, 2019; Kutrovatz, 2024) a koz-
szolgalati hallgatok esetében szamottevd nemi kiilonbség mutatkozott a rend-
szeres sportolast illetden. A férfiakra nagyobb aranyban jellemz6 a rendszeres
sporttevékenység, mint a ndkre. Az empirikus vizsgalatok arra utalnak, hogy
a testmozgassal kapcsolatos szignifikdns nemi kiilonbségek — s ezen beliil is
a lanyok hatranyos helyzete — mar a serdiildkorban megfigyelhetdk (Bollok &
Takacs, 2011; Piko & Keresztes, 2007). A fiatalok kdrében megfigyelhetd nemi
kiilonbségeket tobbek kozott a férfiak és nok egymastol eltérd sportmotivaci-
ojaval, illetve a sporttal kapcsolatos attitidjével magyarazza a szakirodalom.
A férfiakra ugyanis sokkal inkabb jellemz6, hogy a sporttevékenység mogott
a versenyzés, a gy6zelemre torekvés vagy a fizikai er6 demonstralasa all. Mind-
emellett a férfinem és a sport kozott pozitiv kapcsolat all fenn. A férfiak tobbre
értékelik a sportszellemet, a sportteljesitményt a ndkhoz viszonyitva (Pik6 &
Keresztes, 2007). Figyelemreméltd, hogy a rendszeres sportolast illetd szigni-
fikans nemi kiilonbség a rendészeti hallgatok almintajaban is jelentkezik, holott
a képz6intézmény és a jovobeni foglalkoztatd szervek a ndkkel szemben épp
ugy komoly fizikai teljesitményi elvarasokat timasztanak.

A sporttevékenység modjat illetéen megallapithato, hogy a kdzszolgalati hall-
gatdk nagyobb aranyban valasztjak a maganyos, mint a tarsas edzésformakat.
Habar ez a kiilonbség minimalisnak (4 szazalékpontos) mutatkozott. Egy, a ma-
gyar népességben késziilt korabbi felmérés szintén azt mutatta, hogy az emberek
inkabb sportolnak egyediil, mint tarsasagban. Ez utdbbi vizsgalatban ugyanak-
kor a jellemzden egyediil, illetve tarsasagban sportolok ardnya kozott jelentds
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kiilonbség mutatkozott (Andrés et al., 2020). Feltételezhetd, hogy az egyetemi
hallgatok esetében a sporttevékenység két formaja kozotti elhanyagolhato kii-
lonbség egyik oka, hogy a k6zds sporttevékenység a tarsas kapcsolatok kiala-
kitasanak, apolasanak egyik lehet6sége. A tarsas kapcsolatok, illetve a tarsas
tamogatas ugyanis esszencialis jelent6ségli az egyetemi hallgatdi kozosségen
beliil. Thinh (2016) magyar egyetemistak kozott végzett vizsgalataban azt ta-
lalta, hogy a hallgatok kortol, szaktol fiiggetleniil elengedhetetlennek tartjak
a tarsas tamogatast az egyetemi évek alatt. A tAmogatast pedig az egyetemen
beliil elsGsorban sajat vagy a felsdbb évfolyamokon tanul6 tarsaiktol varjak.
Az aktualis jollétet illetden az eredményeink azt jelzik, hogy a kozszolgala-
ti hallgatok altalaban jonak értékelték sajat pszichologiai helyzetiiket. Hazai
egyetemek hallgatoi korében végzett korabbi vizsgalatok (Juhasz et al., 2022;
Némethné, Hajduné & Morvay-Sey, 2022) eredményihez képest ugyanakkor
a kozszolgalati hallgatok szignifikansan (p < 0,001) kevesebb atlagpontot je-
leztek a WBI-5 skalan. Egy masik kutatasban ugyanakkor ezekkel éppen ellen-
tétesen, a mostaninal szignifikdnsan (p = 0,003) alacsonyabb atlagértéket ta-
laltak a kutatok magyar orvostanhallgatok korében (Dinyané Szabo & Pusztai,
2016). Ugyanakkor tobb korabbi vizsgalat (Dinyané Szabo & Pusztai, 2016;
Némethné, Hajduné & Morvay-Sey, 2022) és a sajat eredményeink hasonlosa-
got mutatnak abban, hogy az egyetemi hallgatok korében a férfiak egyértelmiien
kedvezobb jollétrdl szamolnak be a n6khoz viszonyitva. Az altalanos jollét és
a nemek kapcsolata nem teljesen egyértelmii. Kivaltképp, hogy a jollét eseté-
ben jelentkezd nemi eltéréseket még kulturalis kiillonbozdségek is arnyalhatjak.
Egyes vizsgalatok példaul arra utalnak, hogy a kelet-eurdpai orszagokban vagy
Latin-Amerikaban a férfiak altalaban kedvezdbb jollétrél szamolnak be, mint
a nok. Mig a kozel-keleti muszlim orszagok lakossagaban épp ez utdbbiak mu-
tatkoznak boldogabbnak (Meisenberg & Woodley, 2015). Erdekes azonban, hogy
a magyar atlagnépességben a n6k rendre magasabb szintii jollétr6l szamolnak
be a férfiakhoz viszonyitva. Ez a nemi hatés a 25-50 év kozotti korosztalyban
a legmarkansabb, s teljesen eltlinik a nyugdijas korra (Vargha & Olah, 2025).
Vizsgalatunkban az EAI-HU hasznalataval becsiiltiik a problémas testedzés
jelenlétét a rendszeresen sportold kozszolgalati hallgatok korében. A vizsgalt
hallgatok kozel haromnegyede (74,6%) jelzett tiineteket, tovabbi 10,6%-uk
esetében pedig felmeriilt a fliggdség kockazata. A testedzésfliiggdség kiilonbo-
z6 populacidkban mért prevalenciaja meglehetdsen eltérd eredményeket mutat,
attol fiiggéen, hogy milyen eszkdzokkel €s megkozelitésben vizsgaljak a prob-
Iémat (Demetrovics & Kun, 2007; Lichtenstein & Hinze, 2020). Lichtenstein és
munkatérsai (2021) elemzése szerint a testedzésfiiggdség kockazata a szabad-
1d6s sportolok 3—42%-anal azonosithato, az érintett sportagtol és a vizsgalatok
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soran alkalmazott mérdeszk6zoktol fliggden. Sajat empirikus kutatdsukban
a testedzésfiiggdség kockazatat a vizsgalt populécid 7,6%-anal azonositottak
(Lichtenstein et al., 2021). Marques és munkatarsai (2019) szisztematikus iro-
dalomelemzése pedig arra utal, hogy a testedzésfiiggéség kockazatanak preva-
lencija a rendszeresen sportolok és az egyetemi hallgatoi populacidban 3—7%
kozott, mig az atlétak korében 6-9% kozott alakul. Ugyanakkor a vizsgaltok
soran hasznalt mérdeszkozoknek ebben az esetben is meghatarozoé jelentsége
van. Azok a kutatasok, amelyekben a mostanival egyezéen az EAI-t hasznal-
tak a problémas testedzés eldfordulasanak becslésére, a testedzésfiiggdség koc-
kazatanak prevalencigjat 3,0-21,4% (atlag = 8,9%; CI,,, : 6,4-11,4%) kozott
jelezték. Az egyetemi hallgatok korében késziilt vizsgalatokban pedig a test-
edzésfliggdség kockazatanak eléfordulasa 3,0-21,4% (atlag = 9,2%; CI,, :
3,8-14,6%) volt (Marques et al., 2019). A kdzszolgalati hallgatoknal mért pre-
valenciaérték a testedzésfiiggdség kockazatat érintden (10,6%) tehat a nemzet-
kozi vizsgalatokban feltart eredmények atlagahoz kozelit.

Vizsgalatunkban a testedzésfliggdség kockazatanak prevalencidja ugyanakkor
jelentésen magasabb volt, mint az altalanos népességben. A teljes populacidoban
késziilt vizsgalatokban ugyanis a testedzésfiiggdség elofordulasa rendkiviil ala-
csony, megkozelitdleg 0,3—0,5% kozé esik (Monok et al., 2012). A magyar fel-
n6tt lakossag korében késziilt korabbi reprezentativ felmérés eredményei ugyanis
azt jelzik, hogy a legalabb heti rendszerességgel sportolok 50,7%-a tekinthetd
tiinetmentes testedzonek, 46,7%-uk esetében meriilnek fel a testedzésfliggdségi
tiinetek a testedzésfiiggdség kockazata nélkiil, és 2,6% esetében a testedzésfiig-
g0ség kockdzata azonosithatoé (Horvath, Demetrovics & Paksi, 2021). A sza-
mottevo kiilonbséget nagy valoszintiséggel az életkor és a testedzésfiiggdség
kozotti 6sszefliggés magyarazza. A fiiggdség e formdjanak kockazata ugyanis
magasabb a fiatalabbak korében, mint az idéseknél (Sicilia et al., 2013).

Figyelemremélto, hogy a sporttevékenység gyakorisaga kapcsan megfigyel-
het6 szignifikdns nemi kiilonbségek a testedzésfliggdség kockazatanak preva-
lenciajaban nem jelentkezett. Mindez részben 6sszecseng a legtdbb korabbi
nemzetkdzi kutatds eredményével, amelyek szerint a férfiak korében a test-
edzésfliggdség kockazatanak prevalenciaja megegyezik, vagy valamivel ma-
gasabb, mint a néknél (Dimitru, Dimitru & Maher, 2018).

A megvonasi tlinetek, az interperszonalis konfliktusok mellett az eltalzott
mértékil testmozgast, illetve a kontroll hianyat tekinthetjiik a testedzésfiiggo-
ség vezeto tiineteinek (Lichtenstein & Hinze, 2020; Lichtenstein et al., 2021).
A testedzésfliggdség e tiineteinek kiemelt jelentségét a mostani vizsgalat ered-
ményei részben szintén megerositették. A problémas testedzést jelz6 EAI-HU
pontértéke a rendszeresen sportolok mint4jan beliil szignifikansan korrelalt az
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edzéssel eltoltott idovel. Tovabba az EAI-HU pontszamok és az draban kife-
jezett edzésido egyiittjarasa nem csak a teljes mintaban, de a szabadidds spor-
tolok almintajaban is egyértelmiien igazolddott. A heti rendszerességli edzé-
sek gyakorisaga és az EAI-HU pontszamok kozdtt is Osszefiiggést mutatott.
A napi rendszerességgel sportolok esetében magasabb pontszamokat talalunk,
mint azoknal, akik rendszeresen, de csak heti 2—6 alkalommal jarnak sportol-
ni. Korabbi vizsgalatok kimutattak, hogy az edzés mennyiségének ndvekedése
Osszefliggésbe hozhat6 a testedzésfiiggdséggel (Lichtenstein & Jensen, 2016;
Rocks et al., 2017). A mostani eredményekhez hasonloan, Griffiths és munka-
tarsai (2005) szintén azt talaltak, hogy a heti testedzés gyakorisaga és az EAI
pontszamok kozott dsszefiiggés huzodik.

Eredményeink ezen kiviil arra is rémutatnak, hogy a kockazati csoportba tar-
tozd hallgatok szamottevéen nagyobb aranyban sportolnak egyediil, mint tarsa-
sagban. Mindez utalhat a problémas testedzéssel egylittjaro szocialis izolacid
megjelenésére. Egy korabbi nemzetkozi vizsgalat szerint ugyanis a testedzés-
fliggdség megnovelheti a szocidlis izolacid kockazatat az egyetemi hallgatok
korében (Li, Nie & Ren, 2015).

A testedzés egészségkarosito, problémas formai kapcsan a legegyértelmiibb
asszociaciot a doppingszerek, tiltott teljesitményfokozok jelentik (Demetrovics
& Kun, 2007). Az olyan pszichiatriai zavarok, mint az izomdiszmorfia, az evé-
si zavarok vagy a testedzésfliggdség, a tiltott doppingszerek hasznalata szem-
pontjabol kockazatndveld szereppel birhatnak (Zoob Carter & Boardley, 2024).
Gunnarsson ¢s munkatarsai (2022) ugyanakkor vizsgalatukban nem talaltak szig-
nifikans Osszefliggést a szteroidhasznalat és a testedzéstiiggdség kockazata ko-
zOtt. A mostani vizsgalatban kizarolag a testedzésfiiggdség rizikokategdridinak
jelenléte és a tiltott teljesitményfokozok kiprobalasa kdzott mutatkozott szigni-
fikans mintazodas. Az aktualis hasznalat rendkiviil alacsony prevalenciaja miatt
az dsszefiiggések vizsgalatira nem volt lehetéség. Onmagaban a kiprobalas és
a testedzésfiiggdség kozotti kapesolat magyarazatara ezek az eredmények nem
alkalmasak, ugyanakkor figyelemfelhivo lehet tovabbi vizsgalatok elvégzésére.

Az eredményeink azt jelzik, hogy az egyetemi hallgatok kiemelt kockazati
csoportnak mindsiilnek a testedzésfiiggdség szempontjabol. A magas stressz-
szint és a testtel valo elégedetlenség fontos szerepet jatszhat az edzésfiiggdség
kialakulasaban e populdcioban (Wang et al., 2025). A jovOben ezért érdemes
volna a hazai egyetemi hallgatok érintettségét és a problémas testedzés hatterét
vizsgalni. A tanulmanyban bemutatott kutatas felfedezd céllal elemezte a magyar
kozszolgalati hallgatok kdrében a testedzésfiiggdség elterjedtségét és mintaza-
tait. Korabban ilyen vizsgalat ebben a populacioban még nem tortént hazankban.
A feltart eredmények mellett ugyanakkor a vizsgalatnak szamos limitacioja van.
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Az elsé, amelyet az eredmények értékelése soran figyelembe kell venni, hogy
a minta nagysaga statisztikai szempontbol elfogadhato, ugyanakkor relative
alacsony volt. Korlatot jelent tovabba a kutatas mintavalasztasa, mivel kizaro-
lag 6nkéntes alapon jelentkezd hallgatokat tartalmazott. A mintavételi eljaras
eredményeként eléallitott minta igy nem képes reprezentalni az alapsokasagot.
A kutatas eredményei ezaltal altalanositasra csak erds fenttartasokkal alkal-
masak. Eredményeink tovabbi korlatjat jelenti, hogy a vizsgalat 6nbevallasos
modszertani eszk6zok alkalmazasan alapult, amely bizonyos esetekben — kii-
16ndsen a tiltott szerek kiprobalasa esetén — aluljelentéseket eredményezhet.
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Absztrakt

Cél: Betekintést nytijtani a hazai poligrafos tevékenység jelenkori helyzetébe,
modszertanaba, megvizsgalni a szaktanacsadoi szerepkorhoz kotott jogszaba-
lyi keretrendszer sajatossagait, beleértve a poligrafos vizsgalati eredmények
bizonyitékként vald felhasznalasanak kialakult gyakorlatat.

Modszertan: A szerz0 a jogszabalyi hattér aktualis helyzetének attekintésével,
a szakteriiletet érint6 hazai itélkezési gyakorlat konkrét esetekre épiil6 bemuta-
tasaval, valamint vizsgalati esetszamok statisztikai adatainak elemzésével fo-
galmaz meg kovetkeztetéseket.

Megallapitasok: A miszeres vallomas-ellenérzést szabalyozo eljarasjogi ren-
delkezések lehetove tették a poligrafos vizsgalati eredmények bizonyitékként
torténd felhasznalhatdsagat, melynek zaloga a szaktanacsado tanukénti kihall-
gatasa. A vizsgalati szamok és eredmények tiikkrében elmondhato, hogy a bi-
rosag elotti felhasznalas mar egy 1étez6 torvényes opcio, de a poligraf els6d-
leges felhasznalasi teriilete tovabbra is a kirendeld hatdsag €s az elbtte folyo
nyomozas orientalasa.

Erték: A poligrafos szaktanacsadéi tevékenység a hazai szakirodalmat tekintve
kevésbé kutatott teriiletnek mindsiil, igy a cikk megjelenése lehetséget biztosit
az olvasoknak a poligraf jelenkori gyakorlatdinak megismerésére.

Kulesszavak: poligraf, szaktanacsado, birdsag, bizonyiték

A szerz a kéziratot magyar nyelven nyujtotta be. Benyujtas: 2025. 06. 29. Atdolgozas: 2025. 08. 22.
Elfogadas: 2025. 09. 05.
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Abstract

Aim: The author aims to provide an insight into the current state of polygraph
consultancy and to outline the possibilities and practices related to the admis-
sibility of polygraph examination results in criminal proceedings.
Methodology: The publication formulates its conclusions through an overview
of the current state of the legal framework closely related to the topic, a pres-
entation of domestic judicial practice in the field based on concrete cases, and
an analysis of statistical data concerning the number of conducted examinations.
Findings: Procedural legal provisions regulating instrumental credibility assess-
ment have made the use of polygraph examination results admissible in court,
provided the expert consultant is heard as a witness. Based on the number and
outcomes of the examinations, it can be stated that admissibility in court pro-
ceedings has become a legally viable option. Nevertheless, the primary appli-
cation of the polygraph remains to support the investigative authorities in ori-
enting ongoing investigations.

Value: Polygraph consultancy is considered a relatively under-researched area in
the Hungarian professional literature; therefore, the publication offers readers
an opportunity to gain insight into the current practices of polygraph application.

Keywords: polygraph, expert consultant, court, evidence

Bevezetés

Hasonl6 cimmel 2023-ban a szlovén poligrafos kollégak rendeztek szakmai talal-
kozot a kdrnyezo eurdpai orszagok szakembereinek, majd ezt kovette Budapes-
ten két nagyobb szabast — 2024-ben tizenharom, majd 2025 majusban tizenhét
orszag részvételével megtartott — nemzetk6zi konferencia! (URL1). A szakte-
riilet aktualis kérdésein tl természetesen szoba keriilt a poligrafos vizsgalati
eredmények bizonyitékként valo felhasznalasa. Az eltérd jogrendszer és jog-
szabalyi hattér kapcsan valtozatos kép rajzolodott ki a részt vevo orszagoknal,
dominalt a nyomozati szakban valé igénybevétel, de szamos eur6pai allamban,?

1 Tizenhét orszag (Amerikai Egyesiilt Allamok, Belgium, a Boszniai Szerb Koztérsasag, Bulgaria, Cseh-
orszag, az Egyesiilt Kiralysag, Eszak-Macedonia, Horvatorszag, Japan, Kanada, Lengyelorszag, Mon-
tenegrd, Romania, Szerbia, Szlovakia, Szlovénia, valamint Magyarorszag részérdl a Nemzeti Védelmi
Szolgalat) poligrafos vizsgalatot végz6 szaktanacsadoi vettek részt a Nemzeti Védelmi Szolgalat altal
szervezett 1. Nemzetkozi Poligraf Konferencian, Budapesten.

2 Akonferencian elhangzottak alapjan Romaniaban, Lengyelorszagban és Belgiumban az adott orszag
jogszabalyi keretei kozott felhasznalhato birosag elétt a poligrafos vizsgalat eredménye. A belga biin-
tetGeljarasi kodex 2021-es modositasat kovetden a 112. cikk részletesen szabalyozza a vizsgalatot €s
a felhasznalast.
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illetve Japanban (Matsuda, Ogawa, & Tsuneoka, 2019) a bizonyitékként valo
felhasznalas gyakorlatat sem tekintették ,,0rdogtol valonak.”

A kozelmult nagy médiaérdeklddést kivalto hazai biiniigyeinek targyalasan
tobbszor talalkozhattunk a poligrafos vizsgalat eredményével, és ez esetekben
a szaktanacsado birdsag el6tti megjelenését is komoly figyelem kisérte (URL2,
URL3). A birosag el6tti meghallgatasokon a poligrafos szaktanacsadok szamos
alkalommal szembesiiltek a védelem részérdl megfogalmazott azon allaspont-
tal, amely szerint a poligrafos vizsgalati eredményt a hatésadgok csak akkor
veszik figyelembe, amikor az a vadhatosag allaspontjat erdsiti és a bizonyiték-
lancolatba konnyedén beilleszthetd eredményt produkalt. Az érvelés szerint az
iigyfél csak veszithet a poligraffal, mert ha elbukik az egyébként bizonyitottan
nem tévedhetetlen eredménnyel jar6 vizsgélaton, akkor azt a terhére értékelik,
ha atmegy, akkor pedig nem fogjak figyelembe venni.

Hipotézisként — tekintve az érvelésre — atnéztem a poligrafos vizsgalatok
hazai gyakorlatat, illetve az aktuadlis torvényi szabalyozast, valamint a vizsga-
lati eredmények felhasznalasanak lehetdségeit és problematikajat. A bizonyi-
tékként vald felhasznalas kapcsan megvizsgaltam a kézelmultban hozott biro6i
itéletekben megjelend gyakorlatot, azok indokolasat, illetve statisztikai alapu
Osszevetést készitettem a Nemzeti Szakértdi és Kutatdo Kozpont 2019 és 2022
kozotti poligrafos tevékenységérol.

Poligraf

A poligraf egy olyan, a megtévesztés detektalasara hasznalt eszkozt jelent, amely
az emberi szervezet tobb fiziolodgiai csatornajat képes egyidejilleg nyomon ko-
vetni, rogziteni (Krapohl, Handler, & Lynch, 2024). Olyan eszk6z, amely ké-
pes egyidoben mérni és rogziteni a vizsgalt alany mellkasi és hasi 1égzésének
mértékét, a bor vezetOképességének valtozasait, figyelemmel kiséri a vérnyo-
mas ¢€s pulzus valtozasait.

Poligrafos vizsgalat

Egyszeri definicioként egy strukturalt interju és az azt kdvetd diagnosztikai
eljaras elegyérdl beszélhetiink, amikor a poligraf eszkozt egy olyan specialis
tesztelési eljaras keretein beliil alkalmazzak, ahol az alany feladata az elére
megbeszélt egyszerl, eldontendo tesztkérdések tobbszori megvalaszolasa a fi-
ziologiai paraméterei monitorozasa kozben. Hazankban a poligrafos vizsgalat
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szinonimajaként hasznaljak a hazugsagvizsgalat kifejezést, nemzetkozi szin-
téren a poligrafos vizsgalat alatt a poligrafnak mint diagnosztikai eszkoznek és
egy hozza kapcsolt validalt tesztnek a megtévesztés pszichofiziologiai kimu-
tatasara valo alkalmazasat (Psychophysiological detection of deception) értjiik
(Raskin & Honts, 2002).

A vizsgalat nem képes kozvetleniil a hazugsdgot mérni, hanem a kiilonféle
tesztkérdésekre adott fiziologiai reakciovaltozasokat hasonlitja 6ssze (Natio-
nal Research Council, 2003), és ezek kiilonbségeit értékelve és kombinalva tud
a relevans kérdések esetében kovetkeztetést levonni a megtévesztd szandék-
rol, illetve a reakciok hidnyaban modellezi az igazmondast vagy Oszinteséget.

Alapvetden kétféle eredménytipusrol beszélhetiink: a vizsgalat megtévesz-
tésre utalo fizioldgiai reakciokat® rogzitett, vagy nem rogzitett megtévesztésre
utald szignifikans reakciokat a kritikus eseménnyel dsszefiiggésben. A hamis
pozitiv és hamis negativ eredmények minimalizalasara pedig az értékeléseknél
bevezették a ,,nem eldonthetd” kategoriat is (Szabo, 2022).

A poligrafos vizsgalat megbizhat6saga, hibatlan miikodése iranti igény érthetd
(American Psychological Association, 2004), de mint minden mas tudomanyos
megfigyelésen és tesztelésen alapulo eljarasnal, itt is ismert a téves dontés le-
hetésége. Az atlag pontossag a poligraf esetében validalt tesztek hasznalataval
87 szazalék kornyékére tehetd (American Polygraph Association, 2011), de
viszonyitva ezt az egyébként eszkdzt nem hasznald, humén hazugsagdetekta-
las megkozelitdleg 54 szazalékos eredményéhez (Bond & DePaulo, 2006), ki-
mondhatjuk, hogy a puszta szerencsénél joval nagyobb mértékii, de valdoban
nem tokéletes pontossagl eljarasrol beszéliink. Az dsszehasonlito kérdéstech-
nika, a kritikus hangok ellenére (Iacono & Ben-Shakhar, 2019; [acono, 2024),
tovabbra is a legnépszeriibb poligrafos technika. Valoban nem hibatlan, de
az érvényességét alatdmaszto kutatasokat osszefoglalo legijabb metaanalizis
(Honts, Thurber, & Handler, 2021) alapjan megfelelé tudomanyos alappal bir.

A poligrafos vizsgalatok az elrendelés célja alapjan két nagy csoportba so-
rolhatdak: diagnosztikai, illetve sziir6vizsgalatok. Alapvetd kiilonbség, hogy
a diagnosztikai vizsgalatoknal ismert probléma miatt keriil sor az elrendelésre —
ide tartoznak a biinligyekben elvégzett vizsgalatok — mig a szlir6vizsgalatoknal
nincs ilyen egyértelmi ok, hanem kockazati tényezok esetleges jelenlétét keresik.

3 Barmely tipusu dsszehasonlito kérdéstechnika eredményét a megtévesztésre utald szignifikans reakciok
jelenlétének vagy hianyanak a kifejezésével prezentaljak, melynek egységes jelolése reakciok esetén
DI (Deception indicated) vagy SR (Significant reaction), azok hianyaban pedig NDI (No deception in-
dicated) vagy NSR (No significant reaction). Nem eldonthetd eredmény esetén pedig INC (Inconclu-
sive) vagy NO (No Opinion) a dontés.
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Poligrafos szakteriilet Magyarorszagon

A biintet6eljarasban val6 alkalmazas 1978-ra datalva, Krispan Istvan nevéhez
fliz6dik (Gardonyi, 2020). A nemzetkozi trendekhez hasonloéan itthon is alapve-
toen ketté valik a szakma, amely a fejlodéstorténetét tekintve nagy hasonlosagot
mutat a lengyel modellel (Widacki, 2018). Mara a jelentdsebb létszam foként
az allami feladatokat ellatd szervekhez — rendvédelem és nemzetbiztonsag —
kothetd, de jelen van a maganszektorban tevékenykedo iizleti vallalkozasként
is. A torvényi szabalyozas keretrendszere €s a kialakult finanszirozasi gyakor-
lat — koltségmentesség elve — alapjan a nyomozo hatoésag vagy az ligyészség,
tobbnyire rendvédelmi szektorban foglalkoztatott* szaktanacsadot kér fel, igy
a késobbiek soran a birosag is ezen forrasokbol szdrmazo poligrafos eredmé-
nyekkel talalkozik. Kisebb szamban ugyan, de dsszefuthat a maganszektor
szaktanacsadoja altal készitett véleménnyel is, ahol a vizsgalat megrendeldje
altalaban maga az érintett vizsgalati alany vagy a jogi képviseldje.

Jogszabalyi hattér nyomozati célu vizsgalatoknal

A hazai szabalyozas alapja a biintetdeljarasrol sz6l6 2017. évi XC. torvény (Be.),
amely elddjéhez® képest érdemi valtozast hozott a poligrafos szaktanacsadoi
tevékenységben. A normaszovegben a bizonyitasi cselekmények kdzott megje-
lent a miiszeres vallomas-ellendrzés,® amely kiterjeszté fogalomként megsziin-
tette a poligrafos vizsgalat kizarolagossagat. A modositas ezzel megteremtette
a lehetdségét a varhat6 technikai fejlodés soran esetlegesen megjelend 1j, in-
novativ mddszerek bevezetése elott is. A hatalyos torvényi szabalyozas genera-
lis eleme, hogy miiszeres vallomas-ellenérzést a nyomozas soran az ligyészség
vagy a nyomozo hatosag rendelhet el,” mely soran tant és gyanusitott valloma-
sa vizsgalhat6. Tovabbra is megkeriilhetetlen tényez6 maradt az 6nkéntesség
elve: a vizsgalathoz a tanu, illetve a gyantsitott hozzajarulasa sziikséges. A Be.
a muszeres vallomas-ellendrzés végrehajtasat konzekvensen szaktanacsado
igénybevételéhez koti,® egyben lehetévé teszi, hogy a szaktanacsado a késob-
biek soran az eljarasarol és megallapitasairol tantiként hallgathato ki.

4 Jelenleg az NVSZ Kriminalpszichologiai Laboratoriuma, korabban az NSZKK Poligrafos Osztalya,
akkreditalt laboratoriumként orszagos hataskorrel végzi, illetve végezte ezeket a feladatokat.

1998. évi XIX. torvény.

Be. 206. § (1) bekezdés.

Be. 212. § (1) bekezdés.

Be. 212. § (2) bekezdés.
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Lényeges, hogy az alannya valas szempontjabol fontos tiltoé rendelkezést ta-
lalhatunk a kiilonleges banasmod korébe tartozo intézkedéseknél,’ a tizennyol-
cadik ¢életévét be nem toltott tant vallomasa nem vizsgalhaté muszeres vallo-
mas-ellendrzéssel. Ugyanezen torvényhely megfeleld alkalmazésat irja el6 a Be.
a fiatalkoru terheltek esetében is.'” Az aldozatok védelme, a masodlagos vik-
timizacio'' elkeriilése, valamint az eljarasba vetett bizalom eldsegitése kapcsan
a jogalkoto szaméara megfontolanddnak tartanam az Egyesiilt Allamokban mar
jol miik6doé poligrafos szabalyozast. Ott a szexualis jellegli blincselekmények,
kapcsolati erészak vagy zaklatas miatt tett feljelentések esetében a sértettek
vonatkozasaban jogszabaly (Violence Against Women Act, 2005) tiltja a vad
vagy a tanivallomas ,,megerdsitése” érdekében, kotelezo jelleggel elvégzen-
do poligrafos vizsgalatokat. Ezekben az ligyekben a sértett esetében poligrafos
vizsgalatot elsé 1épésben kizarolag sajat kérésiikre lehet végrehajtani. Ennek
a nyilatkozatnak a megtételéért tilos a nyomozo hatésagnak barmilyen el6ze-
tes kérést, felhivast, elvarast, azaz barmiféle nyomasgyakorlast megfogalmazni
veliik szemben. Hatosagi dontés alapjan akkor keriilhet sor vizsgalatra, ha azt
megeldzben az ismert gyanusitott mar atesett a vizsgalaton €s ott nem produkalt
megtévesztésre utalo reakciokat. Az emlitett biincselekményi kategoriakban
a torvény altalanossagban eldirja a hatésagoknak, hogy nem tagadhatjak meg
a feljelentés felvételét, a nyomozas lefolytatasat vagy a vademelést arra hivat-
kozva, hogy a sértett nem vallalta a poligrafos vizsgalatot. A védelmi jellegii
szabalyozasnak az atiiltetése harmonizalna az Eurdpai Parlament és a Tanacs
2012/29/EU szam1, a biincselekmény aldozatainak jogair6l szolo iranyelvével.
Az unids jog kozvetleniil nem szabalyozza a sértettek poligrafos vizsgalatat,
de 6ket csak olyan eljarasnak lehet alavetni, amely nem veszélyezteti pszichés
jollétiiket, s amelynek elvégzéséhez dnként hozzajarultak. Sajnos az iranyelv
ellenére a nyomozo6 hatésagok gyakran mérlegelés nélkiil kérik az ilyen jellegii
iigyekben a sértett és a gyanusitott egyidejli vizsgalatat. Jellemz6 az is, hogy
ha a gyantsitott — élve jogaval —nem vallalja a vizsgélatot, vagy épp nem vizs-
galhat6, akkor automatikusan a sértett fel¢ fordulnak, mert a bizonyitékszegény-
nek gondolt ligyben sziikségesnek érzik megerdsiteni a vallomast.

Sértettek vizsgalatanal az interju alatt gyakran érzékelhetd, hogy a részvételt
egyfajta kotelezo rosszként élik meg, de kihangsulyozzak, hogy dnként vallaltak

9 Be. 87. § (2) bekezdés.

10 Be. 96. § (2) bekezdés.

11 A biintetéeljaras soran a hatosagnak keriilni kell minden olyan gyakorlatot, amely a sértett Gjboli trau-
matizalasahoz vezethet. Nincs helye sziikségtelen kérdésekkel jard, megalazo kihallgatasi szituacionak,
torekedni kell arra, hogy ne kelljen tjra és Gjra mas el6tt elmesélniiik az atélt szenvedést, ha valamiért
mégis ujra ki kell hallgatni 6ket, akkor lehetdség szerint ugyanaz a személy legyen a kihallgato.
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el mindezt. Gondoljuk bele, hogy az aldozatokkal szemben tamasztott vizsga-
lati igény, barmilyen kontosben is talaljak azt feléjiik, joggal bizonytalanithat-
ja el Oket. Azt sugallhatja, hogy sértetti létiikre nem bizik benniik a hatosag,
rajtuk a bizonyitasi teher az igazmondasukat illetéen. Ha a gyanusitott eluta-
sitja a vizsgalatot, ezt gyakran Uigy €élik meg, hogy a jogszabalyok elleniik dol-
goznak és nem értiik. A poligrafos szakma kialakitott egy olyan, kimondottan
a szexualis ligyek sértettjeinek fokozott védelmét szolgalo specialis tesztelési
eljarast (Szabo, 2022), ahol a sértettnek nem kell szoban tijra elmesélnie a vele
torténteket. Ennek ellenére kiemelten célnak tekintem, hogy a vazolt szabalyo-
zas beépiiljon a hazai joggyakorlatba.

A jogszabalyi keret masik fontos eleme a renddrségrol szol6 1994. évi XXXIV.
torvény (Rtv.), amely a bir6i engedélyhez nem kotott eszkdzok kapcsan lehe-
toséget biztosit a titkosan egyiittmiikodo személyek altal hozott informaciod
miiszeres ellendrzésére.!? A titkos informaciogyiijtés soran tértén6 alkalmazas
esetén is kotelezo az onkéntes hozzajarulas, €s az eljaras csak a tizennyolcadik
¢életévet betoltott személy esetében alkalmazhato.

A hazugsagvizsgalatokat érint0 torvényi szintli szabalyozas harmadik pillére
a korozési nyilvantartasi rendszerrdl €s a személyek, dolgok felkutatasarol és
azonositasarol szolo 2013. évi LXXXVIII torvény (Kortv.). E felhatalmazas
szerint az eltiint személy felkutatasa céljabol, az tigyben kihallgatott tant al-
tal elmondottak valdsagtartalmat — irasos, dnkéntes hozzajarulassal — miisze-
res vallomas-ellendérzéssel ellendrizheti'® az eljar6 szerv. Az alannya valashoz
a tizennyolcadik életév betoltése szintén kotelezo eldiras.

Fontos részletszabalyozd norma a nyomozas €s az elokészitd eljaras szaba-
lyairol szol6 100/2018. (V1. 8.) kormanyrendelet (Nyer.), amely eldirja a nyo-
mozd hatosagnak a kotelezd jegyz6konyvi rogzitést, ' és tartalmazza a vizsga-
lathoz sziikséges onkéntes hozzajarulas megszerzésének és dokumentalasanak
menetét.* Kitér a jegyzokonyv kotelezo egyéb tartalmi elemeire, melybdl ki-
emelend6 a vizsgalattal kapcsolatos elézetes tajékoztatasi kotelezettség!® is,
melyhez mar bevonhat6 a szaktanacsado is. A rendelet lehetdséget ad a kiilfoldi
anyanyelvi tant vagy terhelt esetében arra, hogy a vizsgalatot tolmacs segitsé-
gével,!” sajat anyanyelvén végezzéEk el. Adminisztrativ rendelkezésként pedig
eldirja, hogy a szaktanacsado altal a vizsgalat menetérol készitett feljegyzést

12 Rtv. 66. § (1a) bekezdés.
13 Kortv. 20/A § (3) bekezdés.
14 Nyer. 79. § (7) bekezdés.
15 Nyer. 79. § (1-3) bekezdés.
16 Nyer. 79. § (4) bekezdés.
17 Nyer. 79. § (6) bekezdés.
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a miszeres vallomas-ellendrzésrol készitett jegyzokonyvvel egyiitt kell kezel-
ni. A Nyer. részletes szabalyozasa kikiiszobolte az elddje, a 23/2003. (VI. 24.)
BM-IM egyiittes rendelet (Nyor.) azon hidnyossagat, amely csak a hozzajaru-
14s irasba foglalasara kotelezte a nyomozo hatdsagot,'® és arra, hogy az alairt
hozzajarulast a nyomozas iratai kozott kell elhelyezni.

Jogszabalyi hattér szilirévizsgalatoknal

A poligraf szlir6vizsgalatként valo alkalmazasa hazankban elsdsorban a nem-
zetbiztonsagi szakteriilet specifikuma. A hatalyos jogi szabalyozas a polgari
nemzetbiztonsagi szolgalatok személyi allomanyanak jogallasardl szolo 2024.
évi LXX. torvényen (Pnbjt.) alapul. Poligrafot alkalmazhatnak allomanyba vé-
teli eljaras keretében, ' illetve tartos kiilszolgalatrol valo hazaérkezést kovetd-
en, tovabba titoktartasi kotelezettség megszegésének gyanuja, blinmegeldzési
feladatok és nemzetbiztonsagi ellenérzés végrehajtasa sordn is. A titkosszol-
galati jogviszony specidlis jellemzdje, hogy megsziinését kovetden tovabbi
két évig koteles a volt allomanytag poligrafos ellenérzésnek magat alavetni,?
mindezért cserébe meghatarozott illetményjuttatas jar. A nemzetbiztonsaghoz
fliz6d6 kiemelt érdek tehat a poligraf ezen tipust felhasznalasanal az 6nkéntes-
ség elvét kotelezettséggé valtoztatta, ahol a vizsgalat 6nhibabol eredé meghi-
usulasat anyagi hatrannyal stjtja.?! A nemzetbiztonsagi szakteriileten végzett
poligrafos tevékenység 2013-ban ombudsmani atvilagitason esett at,”> amely
kimondta, hogy a poligrafos vizsgalat elrendelésének akkor hatalyos minisz-
teri utasitasban valo kotelezové tétele nem felelt meg sem az alapvetd jogok
védelmére vonatkozo allami kotelezettség, sem a jogallamisag elvének, illetve
a jogbiztonsag kdvetelményének sem.

Poligraf alkalmazasa a civil szféraban
A maganszféraban alkalmazott poligrafos vizsgalatokat érintéen mérfoldkonek

tekinthetd a 2000-es évek eleje, amikor is a Magyar Posta Rt. iizleti szerzdései
nyilvanossagra keriiltek, és ezzel kapcsolatban postai alkalmazottakat vetettek

18 Nyor. 129. § (1) bekezdés.

19 Pnbjt. 93. § (1) bekezdés.

20 Pnbjt. 94. § (1) bekezdés.

21 Pnbjt. 94. § (4) bekezdés.

22 AJB-1132/2012. szam jelentés.
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ala vizsgalatnak. Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosa és az adatvédelmi
biztos kozos jelentésben? vizsgalta meg a térténteket és megallapitottak, hogy
a Magyar Posta Rt. a hazugsagvizsgalo felhasznalasaval megsértette alkalma-
zottainak személyiségi jogat, masrészt a személyes adatok védelméhez f{iz6d6
alkotmanyos jogot megsértve jogellenesen kezelte, illetve dolgoztatta fel az
érintettek adatait. Par évvel késébb az adatvédelmi biztos attekintette a polig-
raf munkavallalokkal szembeni alkalmazasanak gyakorlatat,>* amelyben meg-
allapitotta, hogy a poligraf alkalmazhatosaga csak térvényben megfogalmazott
allami garanciak mellett, csak a biintetdeljaras keretein beliil alkalmazhatoéak,
mert a blindsség vizsgalatanal lehet indokolt az alkotmanyos jogok korlatoza-
sa. A jelentés szerint a civil szféraban, igy altalanossagban a munka vilagaban
az eszkoz alkalmazésa sérti az alkotmanyos értékeket.

A poligrafos vizsgalat eredményének felhasznalasa

A hatalyos Be. egyértelmi rendelkezéseit megel6z0 évtizedekben, a felhaszna-
las terén a németorszagi viszonyokhoz hasonlé bizonytalansagot, kettGsséget
lehetett érzékelni (Stal, 2019), amely tetten érhetd volt a vonatkozo bir6i don-
tésekben, allasfoglalasokban. Remekiil abrazolja a korabbi térvényi szabalyo-
zas hidnyossagai kapcsan egymassal kiizd6 allaspontokat Fedor, melyben jol
kirajzolodik az akkoriban uralkodo két erés iranyvonal: a poligraf csak a nyo-
mozas orientalasara szolgal, kontra bizonyitékként is felhasznalhato a birdsa-
gon (Fedor, 2013).

Az 1j Be. egyértelm és tiszta jogi helyzetet teremtve tdrvényes utat nyitott
a miszeres vallomas-ellendrzés, igy a poligrafos vizsgalat eredményének bi-
zonyitékként valo felhasznalasahoz. A szaktanacsado kihallgatasanak lehetd-
vé tétele orszagos kitekintésben némileg eltérd gyakorlatot hozott 1étre. Egyes
tertileteken eldszeretettel alkalmazzak azt, hogy a poligrafos vizsgalat elvég-
z¢ését €s az eredményrol készitett szaktanacsadoi nyilatkozat kézhezvételét ko-
vetden, még nyomozati szakban kihallgatjak a szaktanacsadot tanuként akkor
is, ha a nyilatkozata és a véleménye egyértelmii. Ennek a gyakorlatnak a vele-
jaroja, hogy a tovabbiakban kizarjak® a szaktanacsadot az tigyben esetlegesen
késobb még sziikségessé valo vizsgalatokbol.

23 OBH 6580/2001. szamu jelentés.
24 Adatvédelmi Biztos 369/P2009-3 szamu allasfoglalasa.
25 Be. 270. § (3) bekezdés.
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Esetleirasok

A Kecskeméti Torvényszék halalt okozo testi sértés biintettében hirdetett bi-
nosséget megallapito itéletet?® 2021 majusaban, melybdl megallapithatd, hogy
a gyanusitott poligrafos vizsgalatarol késziilt szaktanacsadoi nyilatkozatot és
a hozza tartozo6 feljegyzéseket a targyalason ismertették. A fellebbezéseket ko-
vetéen a Szegedi [té16tdbla mint masodfoku birdsag 2021 oktoberében hozott
végzésével a Kecskeméti Torvényszék itéletét helybenhagyta. A részletes indo-
kolasbol az alabbi, a poligrafot kozvetlen érinté pontot emelném ki: ,, Eljdrdsi
szabalyt sertett tovabba a térvenyszék, amikor bizonyitékként vette figyelembe
a nyomozati iratok 760-761. oldalszama alatti poligrdfos szaktanacsadoi fel-

Az indokolas kiemeli, hogy a Be. 165. § alapjan a miiszeres vallomas-ellenér-
z€s nem tartozik a bizonyitékok korébe, hanem egy bizonyitasi cselekményrdl
van sz0, amelyet a vallomas hitelességének ellendrzésére hasznal a nyomozo
hatosag. {gy tehat a miiszeres vallomas-ellendrzésrél késziilt jegyz6konyvet és
annak eredményét tartalmazoé feljegyzést Gnmagaban nem is lehet figyelem-
be venni bizonyitékként. Ellenben, ha a birosag ugy itéli meg, hogy sziikséges,
a szaktanacsado az eljarasrol és annak megallapitasair6l tantként kihallgat-
hat6. Mivel ezt melldzte az eljard bird, igy nem volt mas lehetdség, minthogy
a poligraffal kapcsolatos teljes dokumentaciot kizartak a bizonyitékok korébol.

Az emlitett iigyben egy olyan, némileg specialis, tehat nem az elkdvetési ma-
gatartasra, hanem kizarolag a vélt elkovetési eszkoz esetleges elrejtésére vo-
natkoz6 vizsgalat kertilt kizérasra, amelyben a szaktanacsad6 egyébként nem
rogzitett megtévesztésre utald reakciokat.

A kizaras oka azonban egyértelmii és egzakt. Nem azért kertilt sor ra, mert
a terhelt szempontjabol esetlegesen kedvezo kovetkeztetéssel zarult poligra-
fos vizsgalat ne lett volna beilleszthetd a bizonyitéklancolatba. Az ok sokkal
prozaibb és kozvetleniil tetten érhetd: pusztan egy feltart eljarasjogi formai
hiba — a szaktanacsado tanukénti kihallgatasanak mell6zése — hozta magaval
a kizarasi dontést.

A kovetkezd szemlézett dontésben a poligrafos vizsgalat eredményének fel-
hasznalhatosagara, pontosabban az eredmény kizarasara iranyulo inditvany
elutasitasara, illetve a vizsgalat esetleges megismétlésére vonatkozo részletes
okfejtésrél olvashatunk.

26 Kecskeméti Torvényszek 1.B.171/2020/30.
27 Szegedi Itélétabla Bf.I11.339/2021/12. [14-17].
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»A vadlott és a védad inditvanyoztak a poligrafos vizsgalat és szaktandcsadoi
vélemény kirekesztését a bizonyitékok korébdl [ ...] A birosag a kirekesztésre ira-
nyulo inditvanyt elutasitotta. A poligrafos vizsgalatrol késziilt szaktandcsadoi
vélemény ugyanis torvényesen felvett bizonyitasi eszkoz volt, igy nem mertiilt
fel olyan ok, ami a kirekesztést indokolta volna, annak tartalmaval kapcsolat-
ban pedig a poligrdfos vizsgalatrol késziilt feljegyzés és szaktanacsadoi nyi-
latkozat mellett a poligrafos vizsgalatot végzo tanuvallomdsa is rendelkezésre
allt [...] A birosag elutasitotta a poligrdfos vizsgalat ismételt elvégzéseére ird-
nyulo védelmi bizonyitdsi inditvanyt, ugyanis a birdsdag a birosagi eljardasban
nem is rendelheti el a miiszeres vallomasellenorzest, a Be. 212.§ (1) bekezdése
alapjan erre csak nyomozati szakban keriilhet sor, a gyanusitott vagy a tanu
vallomasat csak a nyomozo hatosag, illetve az iigyészség vizsgalhatja miisze-
res vallomasellendrzéssel.”

A masodikként taglalt tigyben a fellebbezéseket kovetden 2021 oktdberében
hozott végzést? a Szegedi [télétabla. Az indokolast attekintve egy igen érde-
kes koriilményre hivnadm fel a figyelmet. A végzés szerint az ligyiratok felter-
jesztésekor a Szegedi Fellebbviteli Féiigyészség meglepd mddon egy renddri
jelentés, illetve a miiszeres vallomas-ellendrzésrol késziilt feljegyzés és a szak-
tanacsadéi nyilatkozat kirekesztését inditvanyozta. A Szegedi {télétabla a ko-
vetkezOképp reagalt erre:

. Ez—a Be. 167. § (5) bekezdésébil kévetkezoen — olyan bizonyitasi eszkézbaol
szdrmazo tény vonatkozasaban alkalmazhato, melyet a birosag, az tigyészség
vagy a nyomozo hatosag biincselekmény utjan, mas tiltott modon vagy a részt-
vevok biintetoeljarasi jogainak lényeges sérelmével szerzett meg. A masodfoki
birosag dallaspontja szerint ilyen koriilmény nem meriilt fel... %

Majd az itél6tabla részletes okfejtéssel magyarazta dontését, mely szerint a ter-
helt 6nként hozzajarult a vizsgalathoz, annak elvégzésére pedig a jogszabalyi
feltételeknek megfelelden szaktanacsado kozremitkodését kérték. Az eljarasi
cselekmény, annak jegyzokonyvi, illetve feljegyzés formajaban valo rogzitése
megfelelt a hatadlyos Be., illetve az ezt kdzvetlen szabalyozo kormanyrendelet
(Nyer.) elvarasainak. Ervelésiiket az alabbi logikus kovetkeztetéssel zartak:

Az igénybe vett szaktandcsado — a Be. 212. § (2) bekezdésének 1. fordu-
lata szerint — az eljarasarol és a megallapitasairol tanuként hallgathato ki.

Az elsofoku birosag élt is ezzel a perrendi lehetoséggel, melynek soran a jog-
szabalyi el6irdsokat mindvégig szem elott tartotta, mulasztast nem kévetett el.

28 Kecskemeti Torvénysz€k 1B.539/2019/127 [92-94].
29 Szegedi [tél6tabla Bf.I1X.212/2021/28.
30 Szegedi itélétabla Bf.IX.212/2021/28. [111-[12].
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Nincs tehat térvényes indok a miiszeres vallomasellendrzésrol szolo feljegyzés
és szaktanacsadoi nyilatkozat — mint okirat — kirekesztésére, anndl is kevésbé,
mert annak hianydaban az eljarasi cselekmény szabalyszeriisége, a jogszabalyi
eldirdasok megtartasa nem lenne ellenorizheto, illetéleg szamonkérheto. Ekkent
a rendelkezésre allo bizonyitékok értékelésének nem volt eljardsjogi akaddlya...”!

Az ismertetett birosagi dontések alapjan a poligrafos vizsgalat eredményének
felhasznalhatosaga, illetve a felhasznaldsa kapcsan korabban jelentkezo dilem-
ma kérdését a hatalyos Be. rendelkezései megoldottak, és mindezt az itélkezési
gyakorlat is visszatiikrozi.

A szaktanacsadoi jogallas problematikai

A poligraf alkalmazasa kapcsan van par olyan vitatott szegmens, amit tovabb-
ra sem érintett a Be. modositas. Ezek egyike a biroi szakban valo poligrafos
vizsgélati lehetOség. Fentebb, az itéletek ismertetésekor 1athatd volt, hogy a ha-
talyos jogszabalyi hattér miatt erre nem keriilhet sor. A nyomozati szakban valo
id6beli elhelyezés elvébol fakaddan a miiszeres vallomas-ellenérzés a nyomozo
hatosag, illetve az ligyészség kizarolagos jogkorét képezi. Poligraf szakmai ol-
dalrol kozelitve a kérdést, nincs olyan ellenérv, hogy birdi szakban ne kertilhet-
ne sor terhelt vagy tant vallomasanak poligrafos ellenérzésére. Foként akkor,
ha arra a nyomozati szakban nem keriilt sor, vagy 11j, addig nem vizsgalt kér-
déskorben kellene azt megtenni. Felmertil a kérdés, hogy helyénvalé-e az ide
iranyul6 jogkorlatozas, hogy az egyébként nyomozati szakban, a szaktanacsado
személyéhez kotott és torvényesen alkalmazott miiszeres vallomas-ellenérzés
alkalmazhatosagat kizarja a jogalkot6 a birdi szakban. Kérdésként meriilhet fel,
hogy a biintetdeljarasban sériil-e a ,,fegyverek egyenloségének” elve azzal, hogy
a miszeres vallomas-ellenérzést a torvény vadhoz kototten kizardlag a nyomo-
76 hatosag kezébe helyezte. Mit tehet a terhelt vagy a védelem, ha a miiszeres
vallomas-ellendrzés elrendelésére iranyul6 inditvanyukat indokolas nélkiil el-
utasitja az eljard hatosag, érvényesithetd-e a dontés ellen barmilyen fellebbezési
lehet6ség. Tisztazatlan terep az tigyfél vagy a védelem altal felkért maganszak-
tanacsado altal készitett €s az ligyhoz csatolni kivant poligrafos szaktanacsadoi
vélemény helyzete és felhasznalhatdsaga is.

A kérdéseket a szaktanacsado és a szakértd szerepkore és szabalyozasa fe-
161 kozeliteném meg. A vallomas ellendrzése, vizsgalata szakkérdés, mégpe-
dig kiilonleges szakértelmet igényld. A szaktanacsado a szakértohoz képest

31 Szegedi [tél5tabla BfIX.212/2021/28. [17]-[19].
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lényegesen sziikebb jogositvanyokkal bir, annak ellenére, hogy valdjaban kii-
lonleges szakértelmet igényld kérdés megvalaszolasa a feladata. Mindketten
a mar emlitett — egy adott szakkérdés megvalaszolasahoz sziikséges — kiilon-
leges szakértelmiiknek kdszonhetik eljarasbéli szerepiiket (Bakonyi, 2018),
erre éplil a felhasznalhatosaguk. A kozremiikodésiik altal kapott eredményeket
azonban mar 1ényegesen eltérd jogok és kotelezettségek kdzepette csatornaz-
zéak be az eljarasba. A szaktanacsadot altalanossadgban a bizonyitasi eszkdzok
felkutatasahoz, 6sszegytijtéséhez vagy rogzitéséhez, illetéleg szakkérdésben
sziikséges felvilagositas nyujtasahoz veheti igénybe a hat6sag.3? A poligra-
fos vizsgalat menetét, Osszetettségét, specialis eszkdz- és helyigényét ismerve
a szaktanacsadoi keretrendszerbdl kissé kilog e tevékenység, bar a jogalkoto
konzekvensen ide kototte. A poligrafos szaktanacsado a biintetdeljarasban tett
vallomasok hitelességének értékeléséhez, azok megitéléséhez nyujthat segitsé-
get, illetve az eredményeivel orientalhatja a nyomozo hatosagot uj, addig nem
ismert bizonyitékok megszerzésének lehetdségére. A szakértd a sajat szakte-
riilletének az ismereteit felhasznalva véleményt nyilvanit a hatésag altal megje-
161t kérdésekben, és ezzel a bizonyitand6 tény megallapitasahoz vagy megité-
1éséhez jarul hozza. Mindkét fél az adott ligyben felmeriilt szakkérdés kapcsan,
a rendelkezésére allo kiilonleges szaktudasa felhasznalasaval formal véleményt,
melyet a targyaloteremben tanukénti kihallgatas, illetve szakérté meghallgata-
sa alkalmaval ismertetnek.

A hasonlosagok utan az els6 jelentds kiilonbség az igénybevétel modja. A biin-
tetéeljarasban szakért6t kirendeld hatarozattal tud igénybe venni a nyomozo ha-
tosag vagy a birdsag,* mely hatarozat kézbesitésével a kirendeléssel érintettek
tajékoztatasra keriilnek. Ezzel szemben a hatalyos szabalyozas alapjan szakta-
nacsado felkérése akar szoban is megtdrténhet, nincs jogszabalyban eldirt ala-
ki kovetelményekhez kotve. A felkérés modjat a poligrafos vizsgalatot végzo
szerv belso normai szabalyozzak, altalaban irasos formahoz kétik az igénybe-
vétel lehetdségét.

A Be. alapjan a terhelt és a véd6 szakért6 kirendelését inditvanyozhatja,** amely
inditvanyrol a birdsag, ligyészség vagy a nyomoz6 hatésag dont. Az inditvany
elutasitasakor a torvény lehet6séget biztosit maganszakért6 igénybevételére.>
Szaktanacsado esetében nincs ilyen jogositvanya a védelemnek vagy a terhelt-
nek, bizonyitasi inditvanyt ugyan benyujthat, de elutasitas esetén nincs jogor-
voslati lehet6ség és nincs felhatalmazas magan szaktanacsado igénybevételére

32 Be. 270. § (3) bekezdés.
33 Be. 189. § (1) bekezdés.
34 Be. 190. § (1) bekezdés.
35 Be. 190. § (2) bekezdés.
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sem. A ,fegyverek egyenldségének” elvét szem elGtt tartva az ilyen esetekre
gyogyirként szolgalhatna egy normamodositas, ami a birdsag részére is lehe-
téséget biztositana a miiszeres vallomas-ellendrzésre akkor, ha azt korabban
a nyomoz0 hatosag vagy az ligyészség a védelem inditvanya ellenére elutasitotta.

A hatalyos Be. bir6i szakban is lehetdséget biztosit arra, hogy igény esetén
mas szakértd alkalmazasara*® is sor keriiljon, erre szaktanacsado esetében nincs
mod. Eltérd szakértdi vélemények esetében a torvény felhatalmazza a bir6sa-
got arra, hogy a véleménykiilonbséget a szakértOk egymas jelenlétében valo
meghallgatasaval®’ kisérelje meg feloldani.

Az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak az igazsagszolgaltatas igénybe-
vételét megkonnyitd eszkozokrol szolo R (81) 7. szamu ajanlasa az ,.egy szak-
ért6 elvét” fogalmazza meg, amely a hazai joggyakorlatban is nyomon kdvet-
het6 (Bérces, 2019). A birdésag azonban eljarasa soran barmikor donthet gy,
hogy a teljes korii bizonyitas kapcsan az adott szakkérdés egyértelmli megité-
1éséhez uj szakért6t rendel ki, illetve akkor is megteheti ezt, ha az egymasnak
ellentmondé szakért6i véleményekkel kapcsolatban a targyalason meghallga-
tott szakértdk nyilatkozata alapjan nem tud megalapozottan allast foglalni arrdl,
hogy melyik szakértd véleményét fogadhatja el.

Nehéz helyzetbe keriil a birosag, ha a poligrafos vizsgalati eredmény bizo-
nyitékként valo elfogadhatésaganak megitélése soran szeretne masik forrasbol
szarmazd véleményt is megismerni. Ugyanilyen dilemmaval szembesiilhet ak-
kor is, ha az adott eljarasban tobb, egymasnak ellentmondé hazugsagvizsgalati
eredménnyel talalkozik, és az ellentmondasok feloldasara szeretne egy harma-
dik fél altali szaktudast felhasznalni a bizonyitas soran.

A gyakorlat azt mutatja, hogy ezen a téren utkeresés zajlik, kiilonféle meg-
oldasmodokra alapozva, melyek a szakértéi bizonyitas modelljét masoljak.
A legoptimalisabb esetrdl akkor beszélhetiink, ha ellentétes végkdvetkeztetés-
sel zarodott vizsgalatokat kell 6sszehasonlitani. Ilyenkor taniként megidézhetd
minden érintett szaktanacsado, és nyilatkozhat a sajat eljarasarol, majd azokat
értékelve dont a bird a bizonyitékként vald elfogadasrol vagy épp a figyelmen
kiviil hagyasrol.

Joval problematikusabb a helyzet, amikor az igyben elvégzett poligrafos vizs-
galati eredmény kapcsan az eljard bird a szaktanacsadon kiviil mas hozzaértd
személyt is szeretne bevonni, illetve ugyanez a helyzet, amikor a vad vagy a vé-
delem — vitatva egy vizsgalat eredményét — szeretne sajat szaktanacsadot felvo-
nultatni. A hatalyos jogi szabalyozast alapul véve aggalyos megoldas, amikor

36 Be. 197. § (1)-(2) bekezdés.
37 Be. 197. § (3) bekezdés.
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birdi szakban ugy vonnak be mas szakteriiletrdl poligraf t¢émaban szakértot
(altalaban pszichologus), vagy idéztetnek be poligrafos végzettséggel rendel-
kez6 szaktanacsadot, hogy a biintetdeljarasban egyébként poligrafos vizsgalati
tevékenységet nem végzett. Amikor ez torténik, szinte sosem kertil sor konk-
rét véleményformalasra, inkabb a modern poligrafos vizsgalat 1étét, altalanos
elfogadottsagat, tudomanyosan bizonyitott eredményeit kérddjelezik meg, és
a kovetkeztetéseiben rejlo, egyébként ismert hibazasi lehetdségeket kiragad-
va probalnak tulzé moédon bizonytalansagot kelteni.

A véleményiitkdztetésre lehetdséget kinalo masik megoldasi utvonal, amikor
a birosag vagy az tigyben ellenérdekelt fél — legyen az a vad vagy a védelem
képviseldje — els6ként bekér minden olyan iratot, feljegyzést és diagnosztikai
adatot, amely a vizsgalattal 6sszefiiggésben keletkezett és amelyet az eljard
szaktanacsado figyelembe vett a nyilatkozata elkészitésekor. Teszi mindezt
azért, hogy a bekért adatokat atadja egy olyan, egyébként kiilonleges — polig-
rafos — szakértelemmel rendelkezd személynek, akit az eljaras ebbéli szakasza-
ban szaktanacsadoként bevonni ugyan nem képes, de lehetdséget biztosit neki
arra, hogy tanukénti kihallgatas keretében véleményt formaljon. Ezt a gyakor-
latot az egyébként jogosan fennalld véleményiitkoztetési igény alkotta meg, bar
némileg kifacsart jogértelmezés utjan jott 1étre, hiszen az alapnorma azon tézi-
seit megkertili, amely szerint a miiszeres vallomas-ellenérzést szaktanacsado
szerepéhez ¢€s a nyomozati szakhoz koti. Egyfajta szakértd tant jogintézmé-
nye korvonalazodik, ahol a kiilonleges szakértelemmel rendelkezd tanu szak-
mai el6irasokat, szabalyokat ismertet, illetve ezen szerepkoron tulterjeszkedve
a mas szaktanacsado altal elvégzett vizsgalati anyagot véleményezi €s abbol
kovetkeztetéseket von le.

Erzékeny teriilet, amely ohatatlanul konfliktushelyzetet teremthet a tar-
gyaloteremben, a hattérben pedig felsejlik az egyetemes szabalyozas hianya,
illetve a lényegesen eltérd szakmai ismereteken alapul6 kiilonleges szakér-
telem, azaz a meglévo poligrafos szaktudas bizonyitdsanak sziikségessége.
Ez a kdvetkezo jelentOsen eltérd ismérv a szaktanacsado és a szakértd intéz-
ménye kozott. Szakértok esetében a kamarai tagsaguk altal a végzettségiik
igazolasa, a szaktudas megléte egzakt modon ellendrizhetd, és ehhez tarsul
az egyéni gyakorlati tapasztalatuk és jartassaguk. Magyarorszagon jelenleg
nincs olyan egyetemes képzési rendszer, amely barki szamara elérhetd és el-
végzésével poligrafos végzettséget szerezhet. A biiniildozésben szerepet val-
lalo allami szervek a vizsgaldi utanpotlasukat tobbségében a sajat szervezeti
rendszeriikon beliili elméleti és gyakorlati alapra épiil6 kivalasztasi és kép-
z¢ési formaval valositjak meg.
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Ehhez tarsulhat még a nemzetkozi szintéren elérhetd — altalaban az APA*® altal
akkreditalt — szaktanfolyam, amely hazankban sajnos eddig csak egy alkalom-
mal, 2016-ban valt valora. Mindezek okén e specialis teriileten tevékenykedd
kevés szamu szaktanacsado szaktudasa nagyban fiigg attol, hogy azt milyen ke-
retek kdzott, mikor és melyik szerv képzésében sajatitotta el. Hangsulyos itt az
idébeliség, mivel a hazai gyakorlat a 2016-os képzés utan a nemzetkozi trend-
nek megfelelon az APA szabvanyait alapul véve atalakult és ezekre épitve akk-
reditalt mindsitést is kapott. Elsoként az NSZKK-ban miik6dd, majd 2022-t61
a NVSZ Kriminalpszichologiai Laboratériuma is ISO/IEC 17025:2018 szab-
vany alapjan akkreditalt vizsgalaboratorium lett. A poligrafos vizsgalatok mi-
ndségbiztositasa kapcsan ez egy igen jelentds, fontos €s egyaltalan nem 6ncélu
1épés volt. Azonban az akkreditalt statusz alatti tevékenység — ahogyan azt Nogel
a genetikus szakért6i véleményekkel kapcsolatban részletesen kifejtette —nem
jelent és nem is jelenthet tévedhetetlenséget (Nogel, 2022). Az akkreditalt la-
bor égisze alatt végzett poligrafos szaktanacsadoi tevékenység €s ennek a vég-
termékeként elkésziild vizsgalati eredmények nem arra hivatottak, hogy azok
eredményét ne lehessen hozzaérté személynek megkérddjelezni, netdn abban
szakmai hibat keresni. Onmagaban nem viltja ki a személyes kompetenciat, az
alkalmassagot, a szakmai jartassagot €s hozzaértést.

Ezek meglétére és igazolasara tartalmaz ugyan az akkreditacio szamos el6-
irast, kotelezettségeket, megfeleldsséget, de inkabb a vizsgalat azonos szintli
elvégzéséhez sziikséges technikai, miiszaki paraméterek és feltételek garanci-
ajaként, egy folyamatos hibakeresési mechanizmusnak tekinthetd. A célja az,
hogy az elvégzett vizsgalatoknal kozel azonos mindség mellett a lehetd legke-
vesebb hiba és ezaltal téves kovetkeztetés sziilethessen. Kivald keretrendszer
arra, hogy egységes elvek mentén 0sszefogja a szakmai tevékenységet. Egy jol
dokumentalt folyamatrol beszEliink, amely az esetlegesen bekdvetkezo prob-
1éma észlelését kovetden azonnali visszakeresést tesz lehetové. A beépitett el-
lendrzési fazisok pedig 6sztonzoleg hatnak a résztvevokre, ezaltal is erdsitve
az elvart min6ségi munkavégzeést.

A poligrafos vizsgalat diagnosztikai adatainak mas szaktanacsado altali kiér-
tékelése bevett gyakorlat a tudomanyos kutatas teriiletén (Szabo, 2022), illetve

38 American Polygraph Association — Amerikai Poligraf Szovetség, a vilag egyik vezetd poligrafos szer-
vezete. Kozel 2800 tagja van, akik maganvallalkozasokban, a bliniildozésben és a kormanyzati szekto-
rokban dolgoznak. Az APA vezetd szerepet jatszik az etikai irdnyelvek, a vizsgélati technikak, miiszerek
és kutatas szabvanyainak kialakitdsaban, ezen tilmenden kiilonféle akkreditalt képzési programokat
biztosit.
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a mindségbiztositas szerves része a laborok kozotti jartassagi vizsgalatoknal,*’
és persze az oktatas-képzés menetében, azaz a mentoralas folyamataban is
fontos 1épcséfok. Mindez akkor miikdddképes, ha a hattérben kozel azonos
képzési, szakmai, gyakorlati és etikai irdnyelvek és szervezeti modell huzodik
meg. A megtévesztés detektalasa bonyolult és dsszetett tevékenység, ahol 1€p-
csOzetesen egymasra épiilo fazisokat talalunk, amelyek dominé effektusként
szoros kdlcsonhatasban allnak egymassal. Ezen folyamatok végterméke lesz
a fizioldgiai valtozasokat tartalmazo diagnosztikai adat. A vizsgalat érvényes-
ségére, igy a diagnosztikai adatokra — a teljesség igénye nélkiil — jelentds ha-
tassal bir az elézetes interju folyamata, az alany vizsgalatra valo alkalmassaga,
a vizsgalatot végz0 szakmai jartassaga, a hasznalni kivant tesztek kivalasztasa,
a tesztkérdések megfogalmazasa és az alany altali megértése, a rdgzitésre szol-
gald technikai eszkoz fejlettsége, az érzékeldk hibatlan miikodése, a bemutato
teszt hasznalata s végiil az értékelési rendszerek kivalasztasa és alkalmazasa.
Onmagaban a végtermék, azaz a diagnosztikai adatok mas szaktanacsadé al-
tali ismételt kiértékelése még azonos végkovetkeztetés esetén sem jelentheti
az alapvizsgalat érvényességének megkoronazasat, hiszen a fentebb vazolt el-
érési ut ismerete nélkiil ebben kockazatos allast foglalni. Az elérési it nyomon
kovetésének modja a megfelelé dokumentalds. Mindez megvalosulhat iras-
ban, ahogy az hazankban a jegyzokonyv és feljegyzés készitésének kotelezo
eldirasaval torténik, illetve jellemzo a teljes vagy részleges egyidejii kép- és
hangfelvétel, amely inkabb az amerikai gyakorlat és el6iras része, és szoba jo-
het a ketté kombinacidja is. Mindkettének megvan a maga elénye, hatranya,
a lényeg, hogy valamelyik formatumban az eljaras nyomon kdvetheto legyen.
A diagnosztikus adatok mas altali Gjraértékelésével kapcsolatban tehat 6vatosan
fogalmaznék. Egy lehet6ség abban az esetben, ha olyan kompetens, tényleges
jartassaggal és gyakorlattal rendelkez6 szaktanacsado végzi el, aki elfogulat-
lansaga mellett ismeri az 0sszes kockazati tényezot e kérdéskorben. Az eljaro
bird lehetdsége, hogy a poligrafos eredményekkel kapcsolatos bizonytalansag
vagy kétely fennallasakor meghallgassa a szaktanacsadot, aki ennek kereté-
ben koteles a specialis szaktudasat igazolni és bemutatni. Tennie kell mindezt
ugy, hogy érthetd nyelvezettel, objektiv modon felvazolja a sajat vizsgalata-
hoz hasznalt tudomanyos eljaras érvényességét, megbizhatésagat, bemutatja az
altala hasznalt eljaras kivalasztasanak folyamatat, gyakorlatat, és végezetiil

39 A Nemzeti Akkreditalo Hatosag (NAH) NAR-03-05 szabalyzata szerint az MSZ EN ISO/IEC 17025, az
MSZ EN ISO/IEC 17020, az MSZ EN ISO 15189, valamint az MSZ EN ISO 20387 szabvany megkd-
veteli, hogy a vizsgalo, kalibralo és orvosi laboratoriumoknak, a mintavevd szervezeteknek, az ellenérz6
szervezeteknek, valamint a biobankoknak legyenek eljarasai az eredmények érvényességének figyelem-
mel kisérésére. A NAH a jartassagi vizsgalatokban és a laboratoriumok kozotti 6sszehasonlitasokban valo
részvételt fontos eszkoznek tekinti a szervezetek miszaki felkésziiltségének bizonyitasara (URLS).
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ismerteti a diagnosztikai adatok feldolgozasanak menetét és az ebbdl hozott
veégkovetkeztetését, beleértve a dontés pontossagahoz kapcsolodo statisztikai
alapu hibahatarokat. A szaktudas kapcsan hasonlé megallapitasokrol szamolt
be az Orszagos Kriminoldgiai Intézetnek a poligraffal kapcsolatos, jogalkal-
mazok bevonasaval végzett kutatasa (Karman & Szabo, 2019). A szakteriilet
megitélését és fejlodését nagyban tdAmogatna az altalanos szakmai és etikai ala-
pokat tartalmaz¢ iranyelv és valamilyen egységes képviseleti forma létrehozasa.
A poligrafos vizsgalatokhoz el6irt szaktanacsadoi jogallas érzékenyen érin-
tette a renddrség hataskorébe utalt rendkiviili halalesettel kapcsolatos hatdsa-
gi eljarasokat. E témakorhoz kapcsolodoan emliteném meg azt a Budapesten,
2025 januarjaban bekovetkezett sajnalatos haldlesetet, amikor egy lakastiizzel
Osszefliggésben életét vesztette egy japan allampolgar (URL4). A renddrség
kezdetben rendkiviili halalesetként kezelte az eljarast, majd Oriasi sajtovissz-
hang és k6zosségi média aktivitas kozepette par nappal késébb mar emberolés
miatt elrendelt nyomozasban fogta el, és vette Orizetben az elhunyt n6 férjét.
A probléma gyokere a jogszabalyi hattérben keresend6. A rendkiviili haldlese-
tek vizsgalatanal az altaldnos kozigazgatasi rendtartasrol szolo 2016. évi CL.
torvény (Akr.) rendelkezései az iranyadéak. A torvény azonban csak szakértd
kirendelését*® nevesiti és szakértbi vizsgalat keretében teszi lehet6vé az tigy-
fél kozremitkodését.*! A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanak részletes sza-
balyozasarol sz616 351/2013. (X. 4.) korméanyrendelet nem altalanossagban ad
felhatalmazast szaktanacsado igénybevételére, hanem lesziikiti azt, kizardlag
a szemlén igénybe vehetd, halottvizsgalati szaktanacsadora.*? A rendkiviili
halallal kapcsolatos eljaras célja a halal okanak és koriilményeinek megélla-
pitasa, ezaltal a blincselekményi gyanti kizdrasa. Ha a hatosag az eljaras soran
blincselekményre utald adatot észlel, az eljarast megsziinteti és értesiti a biin-
teteljaras meginditasara jogosult szervet. A rendkiviili halalesetek vizsgalata-
nal, a halal okanak megallapitdsanal kulcsszerep harul a szakértdi bizonyitasra,
a szakvélemények beszerzése azonban idot vesz igénybe még soronkiviiliség
esetén is. A halaleset vizsgalata soran esetleges blincselekményi gyanura okot
ado koriilmény vélelmezésekor, az érdemi dontést segitd szakvélemény hianya-
ban vagy arra varakozva két redlis lehetOsége van a hatosagnak. Megteheti azt,
hogy pusztan a gyants koriilményre alapozva nyomozast rendel el életellenes
blincselekmény gyanuja miatt, vagy marad a sziitkdsebb mozgasteret biztosito
Akr. keretei kozott, bevarja a szakvéleményt, hogy minimalizalja a sziikségtelen

40 Akr. 71. § (1)-(3) bekezdés.
41 Akr. 72. § (1) bekezdés.
42 351/2013. (X. 4.) Korm. rendelet 12. § (1) bekezdés.
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nyomozas elrendelések szamat. A dontés megkdnnyitésére, alatdmasztasara jo-
gosan mertil fel a miiszeres vallomas-ellendrzés igénye a hatosagoknal, példa-
ként a kordzési tevékenységnél ismertetett, jol miikodo szabalyozast szoktak
felidézni. A kozigazgatasi eljaras keretszabalyzata a tényallas tisztazasanak ér-
dekében felhatalmazza a hatésagot a tanuk kihallgatasara.* Az Akr. alapelveit
attekintve, a johiszemiség és bizalmi elv alapjan* az eljarasban részt vevok, igy
tehat a tanuk johiszemuségét is vélelmezni kell, a rosszhiszemiiség bizonyita-
sa viszont a hatdsagot terheli. A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanal a szak-
tanacsadohoz kotott miiszeres vallomas-ellendrzés lehetové tétele hatékony és
gyors dontés-elokészitd opciot nyujtana a hatosagoknak, egyben megfelelé mu-
nicidt adna a tanuk rosszhiszemiiségére iranyulo bizonyitasi teher kezelés¢hez.

A kutatasi modszer

Az alaphipotézis vizsgalatdhoz a korabban orszagos hataskorrel poligrafos
szaktanacsadast végzd NSZKK Poligrafos Osztaly — amelynek tagja voltam —
2019-2022. kozotti tevékenységét tekintettem at. Az adatok az adott év szak-
mai értékelését tartalmazo 0sszefoglalo jelentésekbdl szarmaznak. Az adatok
értékeléséhez fontos megjegyezni, hogy a 2020-as adatokban torzuldst okozott
a COVID-19-jarvany, mivel a pandémias id6szak kezdetén a vizsgalatok tobb
hénapig sziineteltek, majd fokozatosan, a jarvanyiigyi eléirasok betartasaval
allt csak vissza a normal munkarend.

Az 6sszehasonlitason alapulo kutatés targyévenként az alabbi adatok korét érin-
tette, zarojelben az 1. szamu tablazatban hasznalt roviditett elnevezés lathato:
» Dbeérkezett iigyek szama (ligyszam);

» elvégzett vizsgalatok szama (elvégzett vizsgalat);

* nem vizsgalhatd iigyek szama (nem vizsgalhato);

» az Onkéntes hozzajarulas hidnyaban elmaradt vizsgalatok szama (nem vallalta);

* megtévesztésre utald eredménnyel zarult vizsgalatok szdma (megtéveszto);

* nem megtévesztd eredménnyel zarult vizsgalatok szama (nem megtéveszto);

* nem eldonthetd eredménnyel zarult vizsgalatok szama (nem eldonthetd);

» szaktanacsadoéi 1étszam (l1étszam);

* beérkezett birdsagi idézések szama (birdsagi idézés);

* nyomozo hatosagok altal foganatositott tantikénti kihallgatasok szama (ta-
nukihallgatas).

43 Akr. 66. §.
44 Akr. 6. §. (3) bekezdés.
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Az adatcsoportok objektiv értékeléséhez az alabbi kiegészit6 informaciok és
torzitd tényezok ismerete sziikséges.

A beérkezett ligyek szama nem azonos a vizsgalando6 alanyok szamaval, egy
iigy tobb személy vizsgalatat is takarhatja. A vizsgéalatszam a targyévben el-
végzett, befejezett, értékelhetd eredménnyel zarult poligrafos vizsgalatok sza-
mat jelenti. A nem vizsgalhato kategoriaba azok az tigyek tartoznak, amelyek
szerepelnek a beérkezett ligyek szdmaban, de ezekben mentalis, pszichés vagy
mas egészségligyi okok, illetve poligraf szakmai szabalyok miatt a vizsgalat
nem volt elvégezhetd. A beérkezett birdsagi idézések szama az adott targyévben
val¢ iktatott idézéseket jelenti, fliggetlen a vizsgalat elvégzésének idopontjatol.
A birosagi idézések kapcsan fontos megjegyezni, hogy a 2019-es évben is volt
ra példa, de ezek az adatok akkor még nem kertiltek bele az éves értékelésbe.

1. szamu tablazat
Az NSZKK Poligrafos Osztaly tevékenységének statisztikai adatai

2019 2020 2021 2022 Osszesen

Ugyszam 346 271 364 420 1401
Elvégzett vizsgalat 295 269 394 400 1358
Nem vizsgalhato 34 26 54 32 146
Nem vallalta 102 75 108 121 406
Megtévesztd 112 91 150 172 525
Nem megtévesztd 140 157 205 200 702
Nem eldonthetd 43 21 39 28 131
Létszam 5 6 6 5 -
Birosagi idézés n.a. 10 15 28 53
Tanukihallgatas n.a. 16 16 23 55

Forras. A tablazat a szerz6 sajat szerkesztése a Poligrafos Osztaly éves értékeld jelentéseinek
adataibol.

A tablazat szamadatait tekintve, a 2020-as ,,pandémias” év visszaesését figyel-
men kiviil hagyva elmondhato, hogy a Be. hatalybalépését kovetden emelkedni
kezdett a kirendelések szama, és ez egyenes aranyban hatott a vizsgalati szamok-
ra is. Az emelked6 vizsgalati szamot kdzel azonos szaktanacsadd produkalta,
létszamukban jelentds eltérés nem volt. Az adatok kivaldan visszatiikrozik az
onkéntesség elvének miikodését, a visszautasitas aranya az elvégzett vizsgala-
tokhoz viszonyitva a négy év atlagat tekintve majdnem eléri a 30 szdzalékot.
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1. szamu abra
Az NSZKK Poligrdfos Osztaly vizsgadlati eredményeinek megoszldsa
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Forras. A szerzd sajat szerkesztése.

A ténylegesen elvégzett vizsgalatok eredmény szerinti megoszlasabol egyér-
telmiien kirajzolodik a tendencia, minden évben a nem megtévesztd eredmény
dominalt. A négy év Osszesitett adatat tekintve az elvégzett vizsgalatok tobb
mint fele, megkozelitdleg 52 szazaléka (702) zarult ezzel a kovetkeztetéssel.
Ahogyan arra az esettanulmany egyike is ramutatott, a nem megtéveszto ered-
mény nem zarja ki automatikusan a targyaloterembe keriilés lehet6ségét, de
a gyakorlati tapasztalat az, hogy ezek a nyomozd hatosag orientalasat szolgal-
jak. A hipotézis vizsgalata kapcsan azért igen fontos mutatdoszam ez, mert az
ilyen tipust eredmények az ellen6rzott vallomas hitelességének aldtdmaszta-
saval — a beszerzett egyéb bizonyitékokra tamaszkodva — mar nyomozati szak-
ban is hozzajarulhatnak az adott alany elleni nyomozas megsziintetéséhez, vagy
ahhoz, hogy valakivel szemben sor keriiljon egyaltalan a megalapozott gyanu
kozlésére. JoOl 1athatd, hogy a vad bizonyitékaként emlegetett, a targyaloterem-
ben 4ltaldban megjelend megtévesztést regisztrald eredmények az dsszes vizs-
galat alig 38 szazalékat (525) tették ki, és minden évben alulmaradt a szamuk
a nem megtévesztd eredményekhez viszonyitva. A nem eldonthetd vizsgalati
eredmények szama pedig 10 szazalék (131) koriili értéket mutatott.

Beliigyi Szemle, 20264 903



2. szamu abra

Az NSZKK Poligrafos Osztaly szaktandcsadoinak birosagi idézései és tanukihallgatasainak ala-
kulasa
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Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

2020-t61 mérhetd adatokat és egyben emelkedd tendenciat mutatott a birdsagi
idézések szama, ami a poligrafos vélemények birdsagon valé megjelenését iga-
zoljak. A szamokbol azonban az is kiolvashato, hogy az 6sszes elvégzett vizs-
galathoz viszonyitva igen alacsony ez az arany, alig éri el a 4 szdzalékot (53).

A bizonyitas nehézségei folytan vannak olyan biincselekménytipusok, ahol
gyakoribb igény a poligraf alkalmazasa és az eredmény bizonyitékként valo
felhasznalasa (Karman & Szabo, 2019). Ide lehet sorolni a szexudlis jellegi
blincselekményeket, az emberdléseket, testi sértéseket.

Az idézések szazalékos aranya vilagosan jelzi, hogy a poligrafos vizsgalatok
létjogosultsagat, sziikségességét és hasznossagat nem a bizonyitékként valod
felhasznalas indokolja. Ez inkabb egy késobbi opcids és immaron tdrvényi le-
hetdség, de az els6dleges cél tovabbra is a nyomoz6 hatdsag orientalasa (Kris-
pan, 2005). Az orientalas szolgalhat dnmagéban egy biincselekményi gyanu
megalapozasara vagy kizarasara, tovabba tampontot tud adni a korozési elja-
rasokban foly¢ eltlinések vizsgalatahoz. Bevalt gyakorlat az ismeretlen tettes
elleni nyomozasoknal az irdnyvonal meghatarozasara, verzio ellendrzése vagy
épp egy felallitott elképzelés és a hozza kapcsolhatd személy kiemelése vagy
hatrébb soroldsa okan is. Egyre gyakoribb a poligraf alkalmazasa a vizsgalati
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szakaszban is, ahol az eljarasban érintettek maguk kérik a nyomozo hatdsagot
vagy az ligyészséget a poligrafos vizsgalat elrendelésére.

Osszegezés

A jogszabalymodositas kovetkezményeként megnyilt a poligrafos vizsgalati
eredmények bizonyitékként valo torvényes felhasznalasanak lehetdsége, amely
egyre kiforrottabb bir6i gyakorlatot vont maga utan. Tovabbra is nyitott kérdés
maradt a bizonyitékként valo szabalyozas egyértelmiisitése utan, hogy jogos-¢
a birdi szakban valo igénybevétel korlatozasa.

Az elvégzett kutatds nem tamasztja ald a hazugsagvizsgalati eredmények biin-
tetdeljarasban vald felhasznalasanak egyoldala gyakorlatat feltételezo hipoté-
zist. Bar valoban igaz, hogy a védelem oldalarol nézve a birosagi targyalasokon
a poligrafos vizsgalat leggyakrabban a vadat erésitve jelenik meg, de ez csak
egy nagyon csekély hanyada az elvégzett vizsgalatoknak, és figyelmen kiviil
hagyja azt a tetemes szdmu vizsgalati eredményt, amely a vademelés nélkiil
zar6do biintetoeljarasokat segitve keletkezik, vagy az eljarasban tantiként sze-
replé személyek vallomasanak hitelességét timasztotta ala. A kutatds harom
olyan teriiletet azonositott, ahol jogfejlesztési javaslattal orvosolna a feltart
problémat, hidnyossagot. A rendkiviili halalesetek kivizsgalasanal az eljaro
hatosag eszkoztarat bovitendd, jogszabalyi felhatalmazast kellene biztositani
a szaktanacsado kirendeléssel végrehajtott miiszeres vallomas-ellendrzés intéz-
ményének. A sértettek védelmét, igy a kiilonleges bandsmaod érvényesiilést fo-
kozando, specidlis etikai vagy jogi szabalyozas bevezetésének sziikségességét
javasolja a szexualis biincselekmények, kapcsolati erGszak, zaklatas sértettjeinek
vizsgalatahoz. Végezetiil a vad és a védelem egyenld lehetdségeinek elvéhez
kapcsolodva, de megtartva a poligraf nyomozati szakban valo elsddlegességét,
specialis kivételként biroi szakban is megfontolas targyava tenné a miiszeres
vallomas-ellendrzés gyakorlatat akkor, ha azt kordbban elutasitotta a hatésag.

A poligraf az igazsagkeresésben érdekeltek szamara a hazugsag leleplezésé-
re szolgalo eszkoz és modszer, ahol a résztvevoknek egyforman fontos ered-
ményt kell, hogy jelentsen egy 6szinte alany vallomasanak megerdsitése, mint
a megtéveszto leleplezése.

Beliigyi Szemle, 2026-4 905
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Absztrakt

Cél: A haromrészes tanulmany elsd részének célja, hogy magyar nyelven be-
mutassa az igazsagiigyi genetika 0j tudomanyagéara, a biiniigyekben rogzitett
biologiai anyagmaradvanyokon végzett genetikai szakért6i vizsgalatok ered-
ményeinek cselekvési szintil értékelésére vonatkozo alapelveket.
Médszertan: A publikacio készitéséhez a nemzetkdzi szakirodalmat, szakmai
ajanlasokat és adatbazisokat vetette dssze a szerzo.

Megallapitasok: A blniigyekben vizsgalt biologiai anyagmaradvanyok cselek-
vési szintll igazsagligyi valoszinlisité (probabilistic) értékelése mar tobb mint
egy évtizedes multra tekint vissza a vildg szdmos orszagaban. A cselekvési
szintli valdsziniisit6 interpretaciot alapvetden a vizsgalt bioldgiai anyagma-
radvanyok (féképpen a DNS) kozvetlen vagy kozvetett atkeriilésére, megma-
radasara, elterjedtségére és visszanyerhetéségére (TPPR) vonatkozo ismeretek
folyamatos boviilése tette és teszi lehetévé. Amennyiben a vadnak és a védelem-
nek a bliniigyben vitatott cselekvési allitdsahoz tartozé megfigyelt TPPR-gya-
korisagok egymastol eltérnek, akkor a genetikai bizonyitékra szamolt kimuta-
tasi valoszinliségi hanyados (LR) érték alatamaszthatja a vad vagy a védelem
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feltevését, igy segitve az eljaro hatosag munkajat a biincselekmény eseménye-
inek rekonstrualasaban.

Erték: Magyar nyelven a szerz6 els6ként mutatja be ezt a szakteriiletet az igaz-
sagszolgaltatas szerepldinek, megteremtve a szakmai hatteret és nyelvezetet
a magyarorszagi alkalmazasban.

Kulcsszavak: igazsagiigyi genetikai vizsgalatok, bioldgiai anyagmaradvanyok,
cselekvési szinth értékelés, DNS

Abstract

Aim: The aim of Part I of this three-part study is to present, in Hungarian, the
fundamental principles of a new subfield of forensic genetics: biological trace
evidence evaluation performed at activity level in criminal cases.
Methodology: For the preparation of this publication, the author reviewed and
synthesized international scientific literature, professional guidelines, and ex-
pert databases.

Findings: Probabilistic evaluation of biological traces examined in criminal
cases has been applied at activity level in numerous countries around the world
for over a decade. Activity level probabilistic interpretation has been made
possible — both historically and currently — by the growing body of knowledge
regarding the direct or indirect transfer, persistence, prevalence, and recovery
(TPPR) of the investigated biological material (mainly DNA). If the observed
TPPR frequencies associated with the prosecution’s and the defense’s com-
peting activity propositions in a criminal case differ, then the likelihood ratio
(LR) calculated for the genetic evidence can support either the prosecution’s
or the defense’s proposition, thereby assisting the authorities in reconstructing
the events of the crime.

Value: The author is the first to introduce this area of expertise in the Hungar-
ian language to members of the judicial system, establishing the professional
background and terminology for its application in Hungary.

Keywords: forensic genetic examinations, biological traces, activity level eval-
uation, DNA
Bevezetés

Az igazsagiigyi genetika az elmult négy évtizedben néha még a szakembe-
rek szdmara is meglepden szédiiletes fejlddésen ment keresztiil. A kezdeti
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nagyobb mennyiségii és friss nyomok ugynevezett DNS-ujjlenyomat elemzése
(DNA fingerprinting) utan most mar vizsgalhatova valtak rendkiviil kis meny-
nyiségl, latens és bomlott bioldgiai anyagmaradvanyok is (példaul ujj- vagy
érintkezési nyom, hajszal, csont), melyek a nyilvantartasok segitségével sokszor
rovid idén belill személyazonosithatok (Jeffreys et al., 1985; van Oorschot &
Jones, 1997; Gill, 2001; Martin et al., 2022; Wilson, 2023). Ehhez az Ggyneve-
zett 0s-DNS kimutatasi modszereket is segitségiil tudjak mar hivni a szakértok
(Hofreiter et al., 2021). Ezek mellett a nyomhagyo tettes vagy az ismeretlen
személyazonossagu holttest életfoldrajzi eredetének, koranak, kiilsé megje-
lenésének vagy rokonanak meghatarozasara is van mar lehetéség (Wen et al.,
2023; Zbiec¢-Piekarska et al., 2015; Kayser, 2015; Kling & Fiiredi, 2016; Wang
et al., 2024). Mindezen lehetdségek gyakorlatilag ugyanazt a célt szolgaljak,
a bioldgiai anyagmaradvanyt hatrahagyo személy vagy az ismeretlen holttest
azonositasat. Kozigazgatasi vagy korozési iigyekben vizsgalt ismeretlen holt-
testek esetében a genetikus szakérté munkdja altaldban itt véget is ér. Ugyan-
akkor blintigyekben az eljard hatosag részérdl a ,, Ki? ” kérdése mellett mindig
felvetddik a ,, Hogyan? ” és/vagy a ,, Mikor? ” problematikdja a nyomozas és
a bizonyitas soran (Fenyvesi, 2013).

A biologiai nyomok és anyagmaradvanyok koziil els6ként a jol lathato és mor-
fologiailag jellemezhetd vérfoltok jelentették az elso fizikai bizonyitékot a biin-
cselekmény torténéseinek és részesei tevékenységeinek rekonstrualasa céljabol
(Piotrowski, 1992). A daktiloszkopiai nyomok esetében — a ritka kivételektol
eltekintve — a személy és a hordozo feliilet kozott a kdzvetlen kontaktus alap-
vetés, ott legfeljebb annak jellege (példaul erdssége, iranyultsaga, idotartama)
és megtorténtének idopontja a kérdéses (de Ronde et al., 2019).

A testbdl kikeriilt biologiai anyagra térbeli és idobeli dinamika jellemz6, mely
valtozasokat mind a szakértdnek, mind az eljar6 hatdsagnak figyelembe kell
vennie a biologiai bizonyitékok értékelése soran. A biologiai anyagmaradvany
¢és annak Osszetevoinek (példaul fehérjék, DNS, RNS) mennyisége és min6-
sége az 1d0 mulédsaval altalaban csdkken, de sajat vagy idegen komponensek-
kel is dsszekeriilhet, keveredhet. Ezek a maradvany idében csokkend mértékii
visszanyerhetdségét (recovery), eltlinését és kimutathatatlansagat, de egyes
esetekben (példaul hasznalati targyakon) a maradvany lerakodasat (deposit),
megmaradasat (persistence), felhalmozddasat, vagy mas személyek/egyedek
maradvanyaival torténd keveredését is okozhatja (van Oorschot et al., 2019).
A DNS-technologia kimutatasi érzékenységének ndvekedése egyiitt jar a biin-
cselekmény szempontjabol irrelevans DNS detektalasi valosziniségének meg-
emelkedésével, amely kiilondsen alacsony DNS-tartalmi maradvanyok eseté-
ben bir nagy relevanciaval. Ezen jelenségek miatt a genetikai vizsgéalatok soran
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mindig szamolni kell a blincselekményhez és személyekhez kozvetleniil nem
kothetd, ugynevezett hattér (background) DNS el6forduldsanak lehetdségével,
illetve a blinjel (kordbbi) legalis hasznaldjanak, viseldjének ugynevezett sajat
(self, prevalent) DNS-ével (Gill et al., 2020, 2. megfontolas). A testrdl, test-
b6l a nyomhordozora atkeriilt biologiai anyag térbeli dinamikajaban nemcsak
a kozvetlen atvitel (elodleges vagy direkt transzfer) johet szamitasba. Az atvi-
tel kdzvetitd vektor(ok) révén, kozvetett médon (masodlagos, harmadlagos stb.,
vagy 0sszefoglaloan indirekt transzferrel) is megvaldsulhat, mely vektorok le-
hetnek mas személyek, eldlények, targyak vagy kozvetitd kdzegek (viz, sz¢él,
aeroszol) (van Oorschot et al., 2019). Az atvitel mértéke nagyon sok tényez6tol
fiigghet, de altalaban a kiindulési anyag mennyiségével egyenesen, mig a koz-
vetitd vektorok szamaval forditottan aranyos. Az atvitt maradvany kimutatha-
t6 mennyisége és mindsége igy valdszinliségi alapon korrelalhat a direkt vagy
indirekt transzferrel. A bioldgiai anyagmaradvanyok atkeriilésének (transfer),
megmaradasanak (persistence), elterjedtségének (prevalence) és visszanyerheto-
ségének, kimutathatosaganak (recovery) tovabbi jellegzetességeirdl, gyakorlati
meghatarozasukrol e tanulmany késobb publikalasra keriild, kiilonallé mésodik
részében esik bovebben sz6. E jelenségeket az angol nyelvii szakirodalom azok
megnevezésének kezddbetiiivel sszefoglaloan TPPR-ként jeloli, és én is igy
hasznalom e magyar nyelvii tanulmanyban. A terminologiat illetéen az angol
nyelvii publikidcidkban a biologiai anyagot, anyagmaradvanyt, a DNS-nyomot
(DNA trace) és sokszor onmagaban a DNS-t is egymas szinonimajaként hasz-
naljak a szerzok. A DNS-t azért, mert a biologiai anyagmaradvany jelenlétét
a legtdbb esetben DNS-vizsgalattal mutatjak ki, illetve az érintési nyomok egyik
16 alkotdeleme a sejtmentes DNS (Burill et al., 2019). Ebben a tanulmanyban
egységesen a biologiai anyagmaradvany (BAM) kifejezést fogom alkalmazni,
kivéve azokat az eseteket, amikor az elkiilonités jelentoséggel bir.

A biologiai anyagmaradvanyok valtozasanak elobbiekben targyalt id6beli és
térbeli dinamikéja lehetséget nyujt a szakértd és az eljard hatésag szamara,
hogy a genetikai bizonyitékokat nemcsak személyazonositasi célbol elemezze,
hanem minden olyan cselekvés vizsgalatara is felhasznalja, amelyekben az ana-
lizalt maradvany atkeriilt. S6t, tulajdonképpen a genetikai személyazonositas
értelme biliniigyekben megkérddjelezhetd, ha abbol a nyomhagyo cselekvésére
vagy a vele torténtekre nem vonhato le semmilyen érdemi kdvetkeztetés. Pél-
daképpen, ha egy csaladon beliili er6szakban a sértettel egyiitt €16 gyanusitott
DNS-ének azonositasa az illegalis cselekedetre vonatkozoan nem bir semmilyen
informacioval, akkor a genetikai vizsgalat eredménye irrelevansnak tekintheto.

A genetikus szakért6i vizsgalati eredmények valosziniisitd (probabilistic) ér-
tékelésének harom alapelvnek kell megfelelnie (Evett & Weir, 1998).
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1) Minden megfigyelést az iigy relevans koriilményeinek keretrendszerében
kell értékelni. Ha az érintett felek (példaul vad és védelem) allitasait (fel-
tevéseit, propozicioit) (proposition) befolyasold koriilmények valtoznak,
akkor a szakértdi interpretacié is valtozhat.

2) A megfigyeléseket legalabb két, egymassal versengd és egymast kolcso-
ndsen kizaro allitasra vonatkozoan kell értékelni. Kizarolag csak az egyik
allitasra tett szakért6i megallapitas és értékelés nem értelmezheto és fél-
revezetd lehet.

3) A szakért6 feladata alapvetGen a megfigyelések (szakért6i vizsgalati ered-
mények) valoszinliségeinek meghatarozasa az elfogadott allitasokra vo-
natkozoan, és nem az allitasok valdsziniiségeinek megallapitasa a meg-
figyelései alapjan.

E harom alapelvnek tokéletesen megfelel a vizsgalati eredmények bayesianus
statisztikan alapul6 kiértékelése. A matematikai Bayes-tétel esély formaju kép-
letének egyik tagja az igazsagiigyi genetikaban mar évtizedek oOta rutinszeriien
meghatdrozasra keriil6 valdszintiségi hanyados (likelihood ratio, LR) (Evett &
Weir, 1998):

g PEIHpD
Pr(E | Ha,I)’

ahol a szamlalo a vad allitasanak (H ) elfogadasa esetén a bizonyiték (E) kimu-
tatasi/megfigyelési feltételes (conditional) valoszinliségét (Pr, itt likelihood) fe-
jeziki, mig a nevez0 a védelem feltevésére (H,) vonatkozoan ugyanezt. I a szak-
ért6i vizsgalat szempontjabol relevans (task relevant) hattérinformaciot jeloli.
Amennyiben a valdszinliségi hanyados egytdl eltérd, akkor a bizonyiték egyik
vagy masik allitast timogatja, timasztja ala, erdsiti. Figyeljiik azt meg, hogy az
LR semmit sem mond az allitasok valoszinliségérol, annak megbecsiilése alta-
laban nem a genetikus szakérto feladata (Gill et al., 2020, 1. ajanlas). Az alli-
tasoknak a szakért6i elemzést megeldzo, eldzetes (prior, a priori) valosziniisé-
gét, illetve a szakért6i elemzés eredményét is magaban foglald kovetkeztetett
(posterior, a posteriori) valosziniiségét a teljes Bayes-képlet foglalja magaba:

Pr(Hp|ED _ | o Pr(Hp|D)
Pr(Hq| E.]) Pr(Hq|I)

Tekintettel arra, hogy a fenti képletben az LR mellett jobb oldalon szerep-
16, a vad, illetve a védelem feltevésére vonatkozé eldzetes valosziniiségeket
a szakértd altalaban nem ismeri, illetve nem tudja meghatarozni, igy a szakértd
az egyes allitasok valészinliségét sem tudja megallapitani. Cserébe ugyanakkor
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az LR-alapu elemzés lehetéséget biztosit az elfogulatlan és partatlan szakértoi
értékelésre, hiszen az elofeltevések valosziniliségei és a tobbi, szakteriileten ki-
viili bizonyiték €s érdektelen nyomozati informécié nem befolyéasolja az LR-
érték meghatarozasat.

Az allitasok hierarchiaja

A biiniigyek vizsgalatat egy piramishoz hasonlithatjuk, ahol a legtdbb épitoko,
a blincselekményre vonatkoz6 legtobb és legaprobb informacio legalul helyez-
kedik el, és felfel¢ haladva az 6sszealt ,,informacié kovek” a piramis csucsa-
ban, a biincselekmény teljes rekonstrukcidjaban végzddnek. Ez a képzeletbeli
piramis szintekre oszthato attol fiiggden, hogy a vad és a védelem allitasai mi-
lyen tipusu informaci6 kére, tigyadatra vonatkoznak (1. szamt1 abra) (Taylor &
Kokshoorn, 2023; Petrétei, 2023).

1. szami abra
Az allitasok hierarchidjanak piramisa

Cselekmény
Elemei:
Beleegyezés,
szandék, elére megfontolas,
a biinjel relevancidja,
az elkovetdk szama

Cselekvés
A DNS-minta altaldnos jellemz6i
& az ligy koriilményei alapjan:
DNS-transzfer,
T8 m'egmarada's, visszanyerhet6ség,
(;ga §‘\ elterjedtség és hattér DNS, tobb nyom
2

ooy
§ \,é?e Forras
& A DNS-minta kiils6 jellemzdi:
S DNS-mennyiség, degradacio mértéke
é: Egyéb faktorok:
%go Kontaminacid lehetdsége, szoveti eredet, morfologia
N

Alforras

<. o A teljes DNS-profil belsé jellemzdi:
ol A profilkomponensek aranya, felbontasa, lokuszok szama

Al-alforras:

A DNS-profilkomponens belsé jellemz6i:
Allélok, allélgyakorisag, nyomhagyo(k) népessége és genotipusa

Forras. A szerz0 sajat szerkesztése
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A bioldgiai anyagmaradvanyok esetében, részben eltéréen mas forrasazonosi-
to szakteriiletek altal vizsgalt targyi bizonyitékoktol, a kérdésfeltevés al-alfor-
ras (sub-subsource) szintli is lehet, ha a maradvany DNS-tartalmanak csak egy
komponensére (példaul major, minor, néi, férfi) végezziik el a kiértékelést. Ez
a helyzet gyakran el6fordul olyan tobbszemélyi eredetii keverékek esetében,
ahol az egyik (példaul major) komponens kitiintetett szerepet tolt be a vizsgalat
szempontjabol, vagy példaul szexualis erdszakban a sértettdl vett hiivelykenet
sajat n0i DNS-tartalma érdektelen az eljar6é hatdsag szamara. Ebben a példa-
ban a vad allitasa a kovetkezd lehet ezen a szinten: ,, 4 hiivelykenet férfi ere-
detii DNS-e a terhelttol szarmazik.” A védelem feltevése pedig igy szolhat:
., A hiivelykenet férfi eredetii DNS-e a terhelttel rokonsagban nem lévé masik
személytol szarmazik.”

Az alforras (subsource) szinten mar a teljes DNS-tartalom szarmazasara ira-
nyul a szakért6i interpretacid. Ennek kdvetkeztében a vad és a védelem allita-
sa ezen a szinten igy modosul: ,, 4 hiivelykenet DNS-e a sértettdl és a terhelttol
szdarmazik” kontra ,, A hiivelykenet DNS-e a sértettil és a terhelttel rokonsag-
ban nem levo masik személytdl szarmazik.” Ezen a szinten a szakértének fo-
kozottan figyelembe kell vennie a DNS-profilt alkoto alléltulajdonsagok in-
tenzitasi és mindségi viszonyait, az allélok véletlenszerli kimutathatatlansagat
(allél-kiesés), sporadikus vagy mitermék allélok megjelenését (allél-beesés,
stutter), tobb személy DNS-ének esetleges keveredését és azok keveredési ara-
nyat (Gill et al., 2018).

Az alforras szint sokszor 6sszemosddik a kovetkezd, forras (source) szinttel,
amely a biologiai anyagmaradvanyra vonatkoz6 allitasokat képviseli. Azonban
a biiniigyi minta potencialisan tobbszemélyi és/vagy kiilonb6z6 sejt-, szovet-
vagy testvaladék tipus eredete, sejttipusonként esetlegesen eltéré bomlottsagi
allapota, valamint a feliilszennyezés (kontaminacio) lehetdségének mérlegel-
hetésége indokolja az alforras és forrasszintli értékelés megkiilonboztetését.
Ezen a szinten a vad és a védelem feltevései a kdvetkezok lehetnek: ,, 4 hiively-
kenet ondoszennyezédése a terhelttol szarmazik” kontra ,, A hiivelykenet ondo-
szennyezddése a terhelttel rokonsagban nem lévé masik személytol szarmazik. ”
Az iigypélda is érzékletesen szemlélteti azt, hogy mig az alforras szinten a DNS
szoveti eredete (példaul bérham, nyal, ondo) nem képezi a szakértoi vizsgalat
targyat, addig forras szinten a biincselekmény nyomozasa €s bizonyitasa szem-
pontjabol az is egy lényeges, akar perdonté momentum.

A kovetkez6 szint egyfajta mindségi ugrast jelent a feltevések hierarchigjaban,
mivel a genetikus szakértdi értékelés mar nem a személy vagy testvaladék azo-
nositasara, hanem a bioldgiai anyagmaradvany(ok), nyom(ok) 1étrejottét, lera-
kodasat vagy atkeriilését okozd cselekvésre (activity), vagy annak idébeliségére
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(timing) iranyul (Gill et al., 2020, 4. ajanlas). Itt is hangsulyozando, hogy a szak-

érté nem az allitasokat (példaul a kérdéses cselekvést, a direkt vagy indirekt

DNS-transzfert) valoszintisiti, hanem megallapitja azt, hogy a cselekvésre vo-

natkoz6 allitasok elfogadasa esetén a biologiai bizonyiték kimutatasa mennyire

valdszinti. Felmeriilhet az a jogos kérdés, hogy a genetikus szakértoi teriilet és
maga a szakért0 rendelkezik-e a blincselekmények soran eléfordulo cselekveé-
sek elemzéséhez sziikséges tudomanyos hattérrel, szaktudassal, tapasztalattal

¢és igy megfeleld kompetenciaval (Biedermann et al., 2016; Yang et al., 2022;

Printz et al., 2024). Felismerve e szakteriilet specialis sajatossagait, Hollandi-

aban példaul kiilon cselekvési szintii DNS-szakértdi szakteriiletre lehet és kell

bejegyezni az ezen a teriileten dolgozni kivano szakértoket (Kokshoorn & Lu-
ijsterburg, 2023; URL1). A cselekvési szintli genetikai vizsgalatok tudomanyos
hatterét tobb tényez0 is garantalja, amelyek koziil az alabbiakat emelhetjiik ki

(Taylor & Kokshoorn, 2023):

* abiologiai anyag (kozte a DNS) tipusara, atvitelére, megmaradasara, el-
terjedtségére és kimutathatdsagara vonatkozo valdszintiségi, gyakorisagi
ismeretanyag;

* ahattér (background) DNS gyakorisagara vonatkozé ismeretanyag;

» aszemélyek biologiai nyomhagyasara, és az élolények, targyak DNS-atvi-
telére vonatkozo ismeretek;

* ahelyszini és laboratériumi kontaminaciora vonatkozé gyakorisagi adatok;

+ azallitasokra vonatkozo statisztikai modellek és a cselekvési szinten elemzd
Bayes-halozatok megalapozottsaga. (A Bayes-halozatokrol, azok szoftve-
res értékelési lehetdségeirdl konkrét iigypéldakkal e tanulmany harmadik
része fog részletesen foglalkozni.)

A fenti lista alapjan belathatd, hogy amennyiben mas szakértdi teriilet is ren-
delkezik a szakteriilet altal kitiintetetten vizsgalt nyomra, anyagmaradvany-
ra (példaul 16por, textilszal, festék, robbandanyag, kabitoszer, iivegmaradvany,
pollen) vagy digitalis szignalra (példaul mobiltelefon atjatszéallomas adatai)
vonatkozd fenti ismeretanyaggal, akkor az a szakteriilet cselekvési szintii érté-
keléssel is segiteni tudja a bincselekmény nyomozasat, bizonyitasat. Visszatér-
ve a konkrét ligypéldankra, cselekvési szinten a vad és a védelem allitasa a ko-
vetkezo lehet: ,, A biincselekmény idopontjaban a terhelt vaginalisan kozosiilt
a sértettel, és a sértett hiivelyébe ejakulalt” kontra ,, A kérdéses napon a terhelt
nem talalkozott a sértettel. Az eléz6 napon a terhelt vaginalisan kézosiilt a ser-
tettel és a sértett hiivelyébe ejakulalt.” Ebben az ligypéldaban szandékosan egy
olyan vadlotti védekezés van feltlintetve, amiben a vadlott a kozostilés tényét
nem tagadja, csak annak idépontjat egy nappal kordbbra teszi. Ebben az esetben
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tehat a hiivelykenet ondoszennyezddésének személyazonositasa nem mérvado
a terhelt biindsségének vagy artatlansaganak megitélhetdsége szempontjabol,
a szakértének ehelyett a hiivelybe keriilt ondé megmaradasat és idébeli kimu-
tathatdsagat kell értékelnie a két allitas alapjan.

Az allitasok hierarchiajat szemléltetd képzeletbeli piramisunk csticsan a biin-
cselekményi (offence) szint all. Ezt az 1. szamu abran ,,Cselekmény "-nek titu-
laltam, igy jelezve azt, hogy néha a szakértdi elemzés a cselekmény illegalis
voltanak eldonthetdségére iranyul (példaul kiskora megrontasa, vérfertézéses
igyek, vagy mas szakteriileteknél rendkiviili halal vizsgalata, kabitoszeres
igyek). A szakértdi vizsgalatok dontd tobbségében azonban a genetikus szak-
¢érté nem kompetens kozvetleniil a biincselekményre vonatkozo allitasok (sta-
tisztikai alapu) értékelésében. Ez az eljaro hatosag feladata a biintetdiigy kiilon-
b6z6 szintjein Gsszegylijtott nyomozati informaciok, tanavallomasok és targyi
bizonyitékok alapjan. A konkrét példankban a bilincselekményi szinten a vad
¢és a védelem a kovetkezoket allithatja: ,, A terhelt megerdszakolta a sértettet”
kontra ,, 4 kérdéses napon a terhelt nem talalkozott a sértettel. Az el6z6 napon
a terhelt és a sértett sajat akaratukbol és kblcsonos beleegyezéssel szeretkeztek.”

Az allitasok hierarchiajara a kdvetkez6 altalanos alapvetések tehetok (Taylor &
Kokshoorn, 2023). A hierarchiaban az egyre magasabb szinten végzett szakért6i
vizsgalatok eredményei egyre hasznosabb szakvéleményt jelentenek az eljard
hatosag szdmara, ugyanakkor ehhez a szakértonek egyre tobb informaciét kell
figyelembe vennie és értékelnie. Az adott szinten megallapitott statisztikai ered-
mény egy masik szinten dnmagaban mar nem érvényes (még az alforras-forras
szintek kozott sem! — Gill et al., 2020: 2. ajanlas.), ugyanakkor a magasabb szin-
ten az alacsonyabb szint kovetkeztetései tényként kezelhetok, amennyiben azt az
érintett felek elfogadjak. A szintek emelkedésével az ligy relevans koriilménye-
inek egyre nagyobb befolyasa van a szakértdi értékelésre és annak eredményére.

Magyarorszagon a Nemzeti Szakértdi és Kutatdo Kézpontban (NSZKK) az
elobbi két fejezetben leirt alapelvek, illetve a késdbbekben emlitésre keriild
szakmai irdnyelvek és ajanlasok mentén a DNS-azonositas cselekvési szintii ér-
tékelésének modszertana az NSZKK mindségpolitikai nyilatkozatanak (URL2)
megfelelen kidolgozasra kertilt.

Célkeresztben a cselekvési szintii szakértoi értékelés
Az elmult években a cselekvési szintli szakértdi vizsgalatok szamos oknal fog-

va a szakértok és az eljaro hatdsagok figyelmének fokuszaba kertiltek. Az okok
koziil talan a legfontosabb az a koriilmény, hogy a DNS-alapt személyazonositas
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mar elérte azt a szinti megbizhatdsagi és érzékenységi fokot, ahol az eljarasban
érintett felek mar nem vitatjak a DNS ¢és a biologiai anyag szarmazasanak for-
rasat, hanem inkabb annak leképzddési mechanizmusat és idobeliségét firtat-
jék. Ez kiilondsen akkor bir nagy jelent0séggel a hatosag és a védelem szamara,
mikor a magas kimutatasi érzékenységnek kdszonhetéen mar olyan, rendki-
viil kevés [agynevezett alacsony kopiaszam(i (LCN/LL/LT)!] DNS-t tartalma-
70 bioldgiai anyagmaradvany is személyazonositasra keriil, amelynek széve-
ti, testvaladék vagy sejttipus eredetét nem lehet egyértelmiien meghatarozni.
Az ilyen tipusu BAM-okat az angol nyelvii szakirodalomban DNS-nyomnak
(DNA trace) vagy latens (latent) DNS-nek hivjak. Ott szintén elterjedt az érin-
tési, érintkezési DNS (touch, contact DNA) kifejezés, melyet célszerii csak ak-
kor hasznalni, ha a DNS érintési, érintkezési eredete alatamaszthaté (Taylor &
Kokshoorn, 2023). Ellenkez0 esetben a kifejezés félrevezeto lehet, és a szakér-
toi értékelésben elfogultsag és megerdsitési torzitas jelentkezhet a vizsgalando
biologiai anyagmaradvany tekintetében (Kassin et al., 2013).

A komplex DNS-profilok forrasszintli kiértékelésében a szakértok szama-
ra mar szamos, ugynevezett valdsziniisitd (probabilistic) szoftver all rendelke-
zésre, amelyek nagy segitséget nyujtanak az alacsony DNS-tartalmu anyagma-
radvanyok személyazonositasaban. E szoftverek koziil két ingyenesen elérhetd
program (LRmixStudio, EuroForMix) és egy licencdijas szoftver (DNAXs) az
NSZKK Genetikai Szakértdi Intézetében (GSZI) is évek ota hasznalatban van
(Gill & Haned, 2013; Gill et al., 2021; Benschop et al., 2019; Fiiredi, 2024).
Mas szoftverprogramok cselekvési szinten is képesek konnyen attekinthetd gra-
fikus feliilet segitségével, statisztikailag kezelni az anyagmaradvéanyok gene-
tikai vizsgalatanak eredményeit (Taylor et al., 2018a; URL3). E szoftverekrol
a tanulmany harmadik részében esik majd bévebben sz0.

A szakfolydiratok és a média révén nemzeti és nemzetkozi szinten is a figye-
lem kozéppontjaba kertiltek olyan blinligyek, ahol a biintetdeljaras soran és
a bir6sagi itéletekben nagy szerepet kapott a bioldgiai anyagmaradvanyok és
a DNS atkertilési mechanizmuséanak és idébeli megmaradasanak problemati-
kaja. Erre szemléltetésképpen konkrét ligyek e tanulmany masodik részében
keriilnek majd roviden bemutatasra.

Végezetiil a biologiai anyagmaradvanyok atkeriilésére, megmaradasara, el-
terjedtségére és visszanyerhetdségére, azaz a TPPR-re vonatkoz6 ismeretek,
kisérletes szakirodalmi adatok, szakkonyvek és szakmai tovabbképzési le-
hetéségek egyre ndvekvo mennyisége és szama mindinkabb megteremtet-
te a lehetdségét a cselekvési szintli szakértdi értékelésnek a legkiilonbfélébb

1 Low copy number, low level, low template.
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blinligyekben (Taylor et al., 2018b; Taylor & Kokshoorn, 2023; Cadola et al.,
2021; URL4, URLS).

Tévedések, tévképzetek, kételyek és kifogasok

Az elmult évek soran a cselekvési szintli genetikus szakért6i elemzéssel szem-
ben az iigyekben érintett felek szdmos kételyt fogalmaztak meg, illetve ezt a faj-
ta tudomanyos értékelést is terhelhetik tévedések, tévképzetek (fallacy), kognitiv
torzitasok (Taylor & Kokshoorn, 2023). Az egyik leggyakoribb tévedés az tigy-
nevezett felcserélt feltételek (transposed conditional), vagy més néven az iigyész
(vad) tévképzete (prosecutor’s fallacy) (Gill et al., 2020, 3. ajanlas; Evett & Weir,
1998). Ezt a tévedést nemcsak szoban és irasban, hanem sokszor kimondatla-
nul, gondolatban is elkovethetik az érintett felek, leggyakrabban a nyomozo és
vadhatosag. E tévképzet abbol fakad, hogy a bizonyitékra szamolt valoszinii-
ség (likelihood) vagy a valdszintiségi hanyados (LR) utolagos (posterior) valo-
szintiségként keriil interpretdlasra. Magas LR esetén ez rendkiviil hatranyosan
érintheti a terheltet, mivel a szamara statisztikailag esetlegesen enyhito elézetes
(prior) valoszintliségek figyelmen kiviil maradnak. A felcserélt feltételre cselek-
vési szinten egy ilyen téves konkluzid lehet példaul: ,, 4 szakérto az LR-értékre
100-at kapott, tehat 100-szor nagyobb a valosziniisége, hogy a cselekvés a vad
allitasanak megfeleléen tortént a védelem feltevéséhez képest.” Ebben az eset-
ben a helyes interpretacio6 a kovetkezo6 lenne: ,, 4 szakérto az LR-értékre 100-
at kapott, tehat a bizonyiték 100-szor valosziniibb akkor, ha a cselekvés a vad
allitasanak megfelelden tortént a védelem feltevéséhez képest.”

A téves alapismeretek vagy azok elhanyagolasa (base rate fallacy, base rate
neglect) is problémat okozhat a bizonyitékok és egyéb informaciok értékelése
soran, amikor is elézetes valoszintiségek nélkiil, vagy azokat nem megfeleld
modon figyelembe véve mondunk kovetkeztetést az utdlagos valoszinliség-
re. Cselekvési szinten az eljar6 hatdsag elkovethet ilyen hibat példaul akkor,
ha két egymas utani cselekvés valoszinliségének megbecsiilésekor nem veszi
szamitasba azt, hogy a masodik cselekvés utdlagos valosziniisége fiigg az elsé
cselekvéstol.

Az asszociacids tévképzetben (association fallacy) az (al)forrés szintii ered-
ményeket valtozatlan formaban akarjuk érvényesiteni a cselekvési szinten (Gill,
2014). Példaul, ha egy sértetti korom alatt vizsgalt DNS terheltt6] valo felté-
telezett szdrmazasara egymillios LR-értéket hatarozott meg a szakértd, akkor
tévedés lenne az eljaro hatosag részérdl azt mondani, hogy a genetikai bizonyi-
ték egymillidszor valosziniibb, ha a sértett a terheltet karmolta meg egy masik
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személyhez képest. Vegyiik azt észre, hogy az (al)forrasszintli statisztikai ered-
mény dnmagaban nem elegendo a cselekvés (ti. a karmolas) teljes kori, statisz-
tikai alapt kiértékeléséhez.

A szelekcids torzitas (selection bias) soran az értékelésnél szamitasba vett bi-
zonyitékok és informaciok nem reprezentaljak megfelelden a megfigyelt valo-
sagot az Osszes feltevésre vonatkozon, igy azok latszolag az egyik vagy masik
allitast timogatjak. Ennélfogva cselekvési szinten is rendkiviil fontos az 6sszes
bizonyiték figyelembevétele, még az is, ami nem kertiilt kimutatasra (példaul
a gyanusitott DNS-e az elkdvetési eszkdzon).

A forrasszintli DNS-vizsgalat igen gyakran, a cselekvési szintli elemzés rit-
kéabban nagyon magas LR-értéket adhat eredményiil. Amennyiben azt az allitast,
amit a magas LR tdmogat, kategorikusan igaznak fogadja el az eljar6 hatosag az
elézetes valoszinliségek mérlegelése nélkiil, akkor az igynevezett individuali-
zacios tévképzet valosul meg. Ez tulajdonképpen az allitasba vetett személyes
hit, amely meggy6z0dés az eljard hatosag és a védelem eléjoga, de magukbol
a genetikai bizonyitékokbol tudomanyos alapon, objektive nem kovetkezik.

A biologiai anyagmaradvanyok cselekvési szintli elemzésének elfogadhatdsa-
gaval szemben tamasztott kételyek alapvetéen négy tipusba sorolhatok, amelyek
a kdvetkezokben roviden kifejtésre kertilnek (Biedermann et al, 2016; Taylor &
Kokshoorn, 2023). Az eljar6 hatosag vagy a védelem kifogasolhatja azt, hogy
a vizsgalando cselekvések értékeléséhez sziikséges koriilményeket nem lehet
specifikusan meghatarozni, vagy az egyaltalan nem ismert. Utobbira példa le-
het az, ha a terhelt élve a hallgatas jogaval, nem nyilatkozik egy alternativ cse-
lekvésrdl, amely a védelemnek a tevékenységre vonatkozo védekezd allitasat
képviselhetné. A masik hasonlo kétely, hogyha meg is lehet pontosan hatarozni
az liigyhoz illeszkedd cselekvések mechanizmusat, dinamikajat és idobeliségét,
az azzal kompatibilis tudomanyos adatok és eredmények nem elérheték vagy
nem megfeleldek. E két kifogastipus tévesen nem veszi azt figyelembe, hogy
a tudomanyos alapu szakértdi értékelések soran a szakértd — az elemzett allita-
sok barmelyik szintjén — mindig csak modellezi a valosagot, és igy a felallitott
modellek sziikségszeriien tartalmaznak ismeretlen vagy bizonytalan valtozokat,
melyeknek az interpretaciora gyakorolt hatasat példaul érzékenységi (szenzi-
tivitasi) tesztekkel lehet vizsgalni. Példaul egy garazdasag miatt folytatott el-
jarasban a védelem kifogasolhatja, hogy nem lehet pontosan megallapitani azt,
hogy az elkdvetd milyen erdvel ragadta meg a sértett puldverét és milyen hosszl
ideig fogta azt a kezével, mely koriilmény befolyassal birhat arra nézve, hogy
az elkovetd kezérdl mennyi borham kertilt 4t a sértett puloverére. Ugyanakkor
elérhetok lehetnek olyan imitacios kisérletes eredmények a szakirodalomban,
ahol a megragadésra vonatkozo6 teszteket tigy végezték el, hogy a megragadast

920 Fiiredi Sandor: A bioldgiai anyagmaradvanyok cselekvési szintli vizsgalata biiniigyekben 1.
A DNS-azonositas szintet 1ép


https://doi.org/10.3389/fgene.2016.00215
https://doi.org/10.4324/9781003273189
https://doi.org/10.4324/9781003273189

kiilonb6z6 erdvel és idotartammal hajtottak végre a kisérletben részt vevok, és
ily médon fedték le a realisan szamitasba jovo lehetdségek korét.

El6fordulhatnak olyan iigyek is, amelyekben az eljar6 hatosag vagy a véde-
lem ugy véli, hogy annak a megitélése, hogy egy cselekvés (példaul nemi ak-
tus, Uités, késelés) megtortént-e vagy sem, kizarolag az eljaro hatosag feladata,
abba a szakértonek nincs beleszolasa, és csakis (al)forrasszinten adhat szakvé-
leményt. Valoban, ahogy a korabbiakban mar kifejtésre kertilt, a szakért6 a cse-
lekvési szintii allitasokra sem mond kategorikus vagy valdszintisitd értékelést,
hanem csak a bizonyitékra vonatkozdan a vad és a védelem feltevéseinek el-
fogadasaval. Ebben viszont a szakért6 igenis rendelkezhet kompetenciaval €s
segitheti az eljar6 hatosag munkajat.

A cselekvési szintll szakért6i vizsgélatokkal szemben tamasztott, ltalam utol-
soként emlitésre keriilé kétely altalanos jelleggel megkérddjelezi a bayesianus
LR-alap valoszinisités 1étjogosultsagat a biintet6iigyekben, ahol a birénak vagy
az eskiidtszéknek kategorikus (tehat nem valdszintsito) itéletet vagy dontést
kell hoznia a vadlott blinosségére vagy artatlansagara vonatkozoan. Ugyanak-
kor a bayesianus valosziniiség és a birosagi itéletek alapjaul szolgalé minden
kétséget kizaro bizonyitottsag ugyanarr6l a t6rdl fakad: mindkettd személyes
hitlink a valosagrol. A statisztikai alaptl szakért6i elemzés valdsziniiségi érté-
kekkel segiti e személyes meggydzddés kialakitasat és formalodasat a biroban
és az eskiidtekben.

Az tigyre vonatkozo cselekvési szintii informaciok szerkezete

A cselekvési szintli szakértd elemzés soran az ligyre vonatkoz6 informaciokat
harom részre oszthatjuk. A vizsgalatok f6 elemei az allitasok (feltevések, pro-
pozicidk) (proposition), melyek témaba vago, megfeleld és kielégitdo megha-
tarozasanak szamos kovetelménynek kell megfelelnie, amiket a késébbiekben
részletezek. A Iényeges informaciok masodik elemét a feltételezések (assump-
tion) képezik. A feltételezések az ligyben vizsgalando cselekvés olyan részleteire
vonatkoznak, amelyekben — a sziikséges és elégséges nyomozati informaciok,
tantvallomasok vagy bizonyitékok hidnyaban — bizonytalansag van az eljaro
hatosag vagy a szakérto részEérdl, viszont a hatdsag és a szakértd kozos allas-
pontra jut veliik kapcsolatban. Az eljaro hatdsag és a védelem altal elfogadott
feltételezésekre tipikus példa lehet az, hogy az elkdvetd a blincselekmény so-
ran kesztyt viselt, vagy hogy az elkdvetd a biincselekménykor a népességben
megfigyelt atlagos erdsségli fizioldgias nyomhagyoi allapottal rendelkezett.
Az informaciok harmadik elemét a cselekvési szinti értékeléshez kapcsolddd
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olyan kontextusfiiggé és tényszerii informaciok (task relevant, background in-

formation) jelentik, amelyeket az eljarasban érintett felek egyaltalan nem vi-

tatnak, és sziikségesek a szakértdi elemzéshez, mint hattérinformaciok. Ezek

a hattérinformaciok az aldbbiakra terjedhetnek ki (URL6):

* acselekmény részletei (helyszin, idovonal, az ligyben érintett targyak és
azok multja a cselekmény el6tt €s sorsa a cselekmény utan);

+ asértett, a terhelt és egyéb személyek egymassal és az ligyben €rintett tar-
gyakkal valo6 kapcsolata;

* avizsgalatra keriil6 targyak allapotara, csomagolasara, tarolasara és szalli-
tasara vonatkozo informaciok;

» atargyak esetleges korabbi szakértdi vizsgalatara vonatkozo informaciok.

A szakértének ugyanakkor figyelnie kell arra, hogy a hattérinformacioknak
ténylegesen csak az elemzéshez feltétleniilt sziikséges részét hasznalja fel, és
(Morgan, 2023). Konkrét tigyekben tipikus hattérinformacio lehet példaul az,
hogy a terhelt és a sértett a biincselekmény el6tt nem taldlkozott egymaéssal,
vagy hogy az eljarasban lefoglalt kés az elkdvetési eszkoz.

A cselekvési szinten megfogalmazott allitasok csak akkor lehetnek haszno-
sak az eljard hatosag és a szakértd szamara, ha azok legalabb kilenc alapkdve-
telményt teljesitenek. Az elsO €s talan a legfontosabb, egynttal trivialis alap-
feltétel, hogy az allitasoknak az tigyben mérvadonak kell lenniiik a szakértoi
vizsgalat céljabol. Mindig legalabb két allitasnak kell elemzésre keriilnie, és az
egyes feltevésekben nem lehet bizonytalan momentum. Példaul az nem megfe-
leld, ha azt allitjuk, hogy ,, Elképzelhets, hogy a terhelt a lefoglalt késsel meg-
szurta a sertettet.” A helyes allitas az, hogy ,, A4 terhelt a lefoglalt késsel meg-
szurta a sértettet.” Erre a védelemnek egy megfeleld feltevése lehet az, hogy

,, A terhelt a lefoglalt kessel a biincselekmeény elott egy nappal kenyeret szele-
telt, és egy masik személy szurta meg a sértettet.” El6fordulhat az is, hogy az
érintett felek, leginkabb a védelem egyszerre vagy egymas utan tobb alterna-
tiv cselekvési allitassal hozakodnak elé. Ebben az esetben is az egyes terhelti
allitasokat a vad feltevésével kell parokban dsszehasonlitani. Ha és amennyi-
ben tobb, egymassal 0sszefiiggd és egymast kovetd cselekves vizsgalata a cél
az adott szakteriileten, akkor az azokra vonatkoz6 allitasokat célszerti egyiitt
kezelni, mint egyfajta ,,arukapcsolast” (package deal) (Taylor & Kokshoorn,
2023). Az allitasoknak az iigy kontextusaban egymast kolcsonosen kizaro és
kimeritd cselekményekre kell vonatkozniuk. Tehat példaul a vad azon allitasa-
ra, hogy ,, 4 terhelt a késobb lefoglalt késsel megszurta a sértettet.” Snmaga-
ban nem elégséges ellenhipotézis az, hogy ,, 4 terhelt a késobb lefoglalt kessel
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a biincselekmeény elott egy nappal kenyeret szeletelt. ”, mivel attol még 6 lehe-
tett az elkovetd. Sziikséges a védelem allitasahoz azt is hozza tenni (a fentiek
szerint), hogy ,, Egy mdsik személy szurta meg a sértettet.” A cselekvésre tett
allitasok akkor tekinthetdek kimeritonek, ha mas alternativ cselekvés kizarha-
to, nem €letszeril, nagyon valdsziniitlen vagy érdektelen az ligy szempontjabol.
Nagyon fontos kdvetelmény a cselekvési szintii elemzések soran az is, hogy
az allitasoknak specifikusoknak kell lenniiik (1asd Gill et al., 2020, 7. ajan-
las). Példa a nem megfeleld specifikussagra a kovetkezo allitas: ,, A terhelt és
a sertett dulakodott.” A ,,dulakodas” sz6 kiegészitd hattérinformaciok nélkiil
nem irja le pontosan a vizsgalando cselekvést, helyette példaul azt lehet alli-
tani, hogy ,, 4 terhelt és a sértett megragadta egymas karjat.” A szakértonek
ovakodnia kell attol is, hogy az allitasok barmelyik tagjaba beépitse a szakértdi
vizsgalati eredményének barmely komponensét, az eredményekre adott magya-
razatat vagy az eredményt potencialisan okozé mechanizmusokat (14sd Gill et al.,
2020, 6. ajanlas). Ez a szakért6i interpretacioban kognitiv torzitashoz vezethet,
illetve az eljard hatosag a kordbban emlitett felcserélt feltételek tévképzetébe
esne. Egy tipikusnak nevezhetd ilyen hiba példaul a vad feltevésében, amely
emellett nem is specifikus a vizsgalandoé cselekvésre vonatkozoan: ,, 4 terhelt
DNS-e kozvetlen atvitellel keriilt a késre. ” Lathatjuk ebben a példaban, hogy
a ,.terhelt DNS-e” mar a genetikai vizsgélat eredménye (amely a cselekvés
lehetséges okozata), illetve a ,,kdzvetlen atvitel” egy transzfer mechanizmus,
és dbnmagaban semmit sem mond a cselekvésrol (egyszeri érintés, rendszeres
hasznalat, kohogés? stb.). Végiil, de nem utolso sorban az allitasokat lehetdség
szerint tdomoren kell megfogalmazni. A hosszl és bonyolult allitdsok az érintett
felek szamara nehezen kovethetok, felesleges ismétléseket vagy lényegtelen in-
formaciodkat tartalmazhatnak, valamint szakértdi értékelésiik is ellehetetlentil-
het. Terjengés allitasok esetén célszerli megvizsgalni azt, hogy a cselekvések
alcselekvésekre szétbonthatok és kiilon kezelhetOk-e, illetve az allitdsokban
szerepld tigyinformaciok a feltételezésekhez vagy a hattérinformécidkhoz so-
rolandok (1asd Gill et al., 2020, 5. ajanlas).

Felmeriilhet egy olyan kérdés, hogy vajon mit tehet/tegyen a szakértd, ha ugyan
az eljaro hatosag részérdl lenne igény az ligyben vizsgalando vagy mar megvizs-
galt biologiai anyagmaradvanyra vonatkozoan a cselekvési szintil interpretaciora,
azonban magat a kiértékelendd cselekvés mikéntjét az eljard hatosag, a sértett,
a terhelt vagy a védelem nem képes vagy nem akarja meghatarozni. Ebben az
esetben a blincselekmény tipusatol, a rendelkezésre allo adatoktol és bizonyité-
koktol fliggden a szakértd tobb lehetdség kortil valaszhat. Szamara a legkénnyebb
és leggyorsabb megoldas, hogy cselekvési szinten nem nyilatkozik. A méasodik
lehetdség, hogy az iigyre vonatkoztathatdo TPPR-tanulmanyok megallapitasairol
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altalanossagban tajékoztatja a hatésagot. Harmadik lehetdségként az ligy torté-
néseire vonatkozoan cselekvési szinten kiilonbozo feltételezésekkel €1, amelye-
ket aztan (statisztikai) teszteknek vet ala, és azok eredményét, mintegy elézetes
szakérto tajékoztatast vagy véleményt eléterjeszti az érintett feleknek. A hely-
zet negyedik megoldasa pedig az lehet, hogy a szakért6 legjobb tudasa szerint
meghatarozza az ligyben életszertinek tekintett cselekvésekre vonatkozo alli-
tasokat, és amennyiben azokat az eljar6 hatosag és a védelem nem kifogésolja,
akkor elvégzi az altala felallitott feltevésekre a cselekvési szintii kiértékelést.
A négy lehetdség koziil természetesen az utolsd harom lehet hasznos az eljard
hatdsag szamara, €s igy a kovetendd eljaras a megfeleld szaktudassal rendelke-
z6 genetikus szakértd részérdl. Mindezek mellett a szakértd felhivhatja a hato-
sag figyelmét a cselekvési szinti vizsgalati kompetencidkkal rendelkez6 egyéb
szakértOi teriiletek kirendelésének lehetdségérdl is.

Az LR-érték kiszamitasanak alapelvei cselekvési szinten

E tanulmanynak nem célja, hogy matematikai atmutatoéul szolgaljon a biin-
iigyekben cselekvési szinten megfogalmazott allitasokra vonatkozé valdszinti-
ségi hanyados (LR-) értékek kiszamitasahoz. Erre vonatkozdan szakkonyv és
szamos szakcikk 4all az érdekl6do olvasé rendelkezésére (Taylor & Kokshoorn,
2023). Ugyanakkor itt kifejtésre keriilnek azok az alapelvek, amelyek mentén
az LR kiszamitasahoz sziikséges képlet meghatarozhat6. Ezek az alapelvek
még azon szakemberek szamara is fontosak és hasznosak lehetnek, akik nem
kézzel, hanem grafikus feliiletli, példaul Bayes-halozatkezel6 szoftver segitsé-
gével végzik el a kalkulacidkat.

Az els6 1épésben a vizsgalatunk alappilléreit, az el6z6 fejezetben jellemzett
allitasokat, feltételezéseket és hattérinformaciokat kell meghatarozni a kérdéses
iigy elemezni kivant cselekvésére vonatkozoan. A cselekvéshez tartozo infor-
maciok alapjan a szakért6 abduktiv érveléssel? megallapitja a bioldgiai anyag-
maradvany (kozte a DNS) atkeriilésének lehetséges utjat és idobeli sorrendjét.
Az utvonal és a sorrendiség [az Ggynevezett Ut- és idovonal (pathways, time-
line)] ismerete elengedhetetlen feltétele annak, hogy az LR meghatarozasahoz
sziikséges képlet elemeit levezessiik, illetve a Bayes-halozat cselekvési, atvite-
li (transzfer) és eredmény csomopontjait, valamint a csomopontokat 6sszek6to
nyilakat (¢leket) megrajzoljuk.

2 Abduktiv érvelés: a megfigyelésekbdl a legegyszeriibb €s legvaldsziniibb kovetkeztetés levonasa a konk-
rét megfigyelésekre vonatkoztatva.

924 Fiiredi Sandor: A biologiai anyagmaradvanyok cselekvési szintii vizsgalata biiniigyekben I.
A DNS-azonositas szintet 1ép


https://doi.org/10.4324/9781003273189
https://doi.org/10.4324/9781003273189

Az LR-képlet manualis levezetéséhez alapvetden két modszer alkalmazha-
to. A szabatosabb, de hosszabb levezetés esetében a vizsgalt cselekvésekhez
tartozo 0sszes megfigyelt eredmény valdsziniiségét figyelembe vessziik, és
a valdszinliségszamitas torvényeinek alkalmazasaval, a lehetséges egyszeri-
sitésekkel tagokként 1épésrdl 1épésre beépitjiik azokat a képletbe. Els6 korben
a cselekvésekre vonatkozo lehetséges genetikai eredményeket vessziik szam-
ba (példaul a terhelt DNS-e az elkovetési eszk6zon), majd azokat a faktorokat,
amelyek a szakért6i vizsgalat soran kimutatott eredményeket 1étrehozhattak. E
faktorok kozé tartoznak a bioldgiai anyag (kozte a DNS) atvitelére, megmara-
dasara, elterjedtségére (koztiik a sajat és a hattér DNS-¢ére), illetve kimutatha-
tosagara vonatkozo TPPR-mutatok. A hosszabb levezetés lerovidithetd azaltal,
hogy mar az LR-képlet felallitdsanak a legelején elhagyjuk azokat a részered-
ményeket és faktorokat, amelyek azonosak, vagy a blinosség megitélése szem-
pontjabol 1ényegtelenek a vizsgalt két cselekvésre vonatkozo allitasok kapcsan.

Az LR-képlet manualis Giton torténd meghatarozasat szolgald masik modszer
alkalmazasa soran a fentickben emlitett transzfer Gt- €s idévonal minden egyes
részéhez TPPR-valosziniiségi faktort rendeliink, melyeket aztan az Gsszeg- és
a szorzatszabaly alkalmazasaval 6sszerendeliink. Vegytink példaként egy olyan
rablast, ahol az elkoveto a sértett (S) kését (k) magahoz véve azzal megfenye-
gette a sértettet, mikdzben — a sértett elmondasa szerint — nem viselt keszty{t
(ke) (Taylor & Kokshoorn, 2023). A genetikai vizsgalat eredménye alapjan
a vad és a védelem tényként elfogadja, hogy a vadlott (V) DNS-e a sértettével
egylitt megtalalhatd a késen. A vadlott ugyanakkor ugy védekezik, hogy valaki
ellopta a kesztytijét, kozvetleniil a biincselekmény el6tt viselte azt, és az a masik
személy (AE: alternativ elkdvetd) fenyegette meg a sértettet a késsel. A két alli-
tasra vonatkozo cselekvési Ut- és idévonal, és a hozzajuk tartozo DNS-transzfer
val6szinliségi komponensek (7) a 2. szamu abran lathatok.

2. szamu abra
A DNS-transzfer ut- és idévonala a vad (Hl ) és a védelem (H ) dallitasdhoz

Hp: A vadlott (V) fogta meg a sértett (S) altal korabban hasznalt kést (k)

S hasznalta a kést: V fogta meg a kést:
S DNS-ének atkeriilése PV DNS-ének atkeriilése ~ —9 S és V DNS-¢ a késnyélen
a kés nyelére a kés nyelére

Is—k ty—k
H,: Egy masik személy (AE) fogta meg a kést, miutan viselte a vadlott kesztytijét (ke)

AE fogta meg a kést:

S hasznélta a kést: V hasznalta a kesztyiit: AE hasznilta a kesztyfit: 'V DNS-ének atkeriilése a
S DNS-ének atkeriilése ~ —9 V DNS-énck atkeriilése ~ — V DNS-ének atkeriilése ~ —p kés nyelére — S ésV DNS-¢ a késnyélen
a kés nyelére a kesztyiire AE kezére AE DNS-e nem keriilt 4t a

kés nyelére
sk ke Wike—AE
y:AE—k
tE—k

Forras. A szerz0 sajat szerkesztése.
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Amennyiben a 2. szamu abran feltiintetett DN'S-transzfer eseményeket — kivé-
ve az alternativ elkdvetd kezérdl torténd DNS-atvitelt és annak elmaradasat —
egymadstol fiiggetlennek tekintjiik, akkor a szorzatszabaly alkalmazasaval meg-
kaphatjuk a valésziniiségi hdnyados képletét:
_ (ts—) (tv—i)
(ts—k) (tvoke) (tv:ke—aE) (tv:AE—k) (tAE—k | tv:AE—K)

Ha azzal a feltételezéssel éliink, hogy a kézrdl torténé DNS-atvitel valoszinli-
sége szempontjabol mindegy, hogy sajat vagy idegen DNS kertil at, azaz

tv—k = tv:AE—k »
akkor a fenti LR-képlet igy egyszertsitheto:

1

LR= —
(tvoke) (tvike—AE) (tAE—k | tv:AE—K)

Azaz csak a védelem allitasara vonatkozo transzfer események valdszintiségé-
vel kell majd a tovabbiakban foglalkoznunk. Ezzel gyakorlatilag befejeztiik az
LR-képlet felallitasat. Figyeljiik azt meg, hogy a képletiink nevezdjének utolso
tagja egy feltételes valoszinliség, ami arra vonatkozik, hogy mi annak a valo-
szinlisége, hogy az alternativ elkdvetd DNS-e nem kertil at a késre, mikdzben
a vadlott DNS-¢ az alternativ elkdveto kezérdl atjut a kés nyelére. Az LR-képlet
levezetéséhez hasznalt itvonalmddszer azt a veszélyt hordozza magéban, hogy-
ha a 2. szamu abratol eltéréen minden atvitelt kizarolag linedrisan rajzolunk fel,
akkor a feltételes fliggdségek elsikkadhatnak. Ennek ellenére, kiilonosen 6sz-
szetettebb cselekvésnél, az LR-érték kézzel torténd kiszamitasanak preferalt
modszere az Gt- €s idévonalak felrajzolasa és a TPPR-faktorok hozzarendelése.

Az LR-képlet birtokaban a relevans valoszintiségek a képletbe behelyezhetok
¢s az LR-érték meghatarozhatd. A rendelkezésre allo sajat tapasztalati, kisérletes
vagy szakirodalmi adatok alapjan a valoszintiségeket kdzvetleniil a megfigye-
lések szamabol, vagy kdzvetve a megfigyelt eredményeket modellez6 elosz-
lasokbol hatarozhatjuk meg. Az eldzetes (példaul hattér DNS tartalomra vagy
érzékenységre vonatkozo) valoszintiségek lehetnek konkrétan meghatarozottak
vagy egyenletesek (uniform). A helyesen felallitott LR-képlet és a megfelelo-
en alkalmazott valoszinliségek révén az eredmény (likelihood) és az utdlagos
valoszintliségek nem vesznek fel sem 0, sem 1 értéket, ami egyébként modszer-
hibara utalna. A valosziniiségi hanyados szoftverrel torténé megallapitasa alta-
laban Bayes-halozatelemzéssel torténik, amellyel e tanulmany harmadik része
fog majd részletesebben foglalkozni.
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A valosziniiségek meghatarozasanak szempontjai és a Kkiérté-
kelés megbizhatosaganak tesztelése

A cselekvési szinten értékelésre keriild biologiai anyagmaradvanyok genetikai

vizsgalati eredményének leggyakoribb fajtai a kovetkezok:

+ testvaladek, illetve a DNS jelenléte vagy hianya (lasd Gill et al., 2020, 10.
ajanlas);

* beazonositott egyszemélyi DNS-profil;

* beazonositott major és/vagy minor komponens{i DNS-profil keverék;

» ismeretlen eredetit DNS-profil keverék;

» ¢rtékelhetetlen DNS-profil keverék;

» ismeretlen eredetli egyszemélyi DNS-profil;

*  DNS-profil hianya.

A blinligyekben a nyomhordozokon a bioldgiai anyagmaradvanyok (koztiik
a DNS) mennyiségi jelenléte folytonos eloszlasu és normalis eloszlassal mo-
dellezhetd. A gyakorlatban azonban sokszor hasznos azok mennyiségét diszkrét
részekre osztani (példaul magas, alacsony, semmi) vagy szimplan binarisnak
tekinteni (van/nincs). A mennyiségen alapuld értékelés elonye, hogy flexibi-
lisen alkalmazhato a legkiilonfélébb tigy- és cselekménytipusra, €s a szakiro-
dalmi experimentalis hattéradat forrasa is a legnagyobb. Ellenben a mennyiség
mint kvantitativ érték nagy variabilitast és szorast mutathat mind az aktualis
ligyben, mind a kisérletes vizsgalatokban, ami nehézséget okozhat az tiggyel
kompatibilis helyzet meghatarozasaban és a megfeleld valoszintiségi adatok ki-
valasztasdban. Ezzel szemben a DNS-profil segitségével torténd interpretacid
kvalitativ jellegénél fogva stabilabb eredményen alapul6 értékelést biztosithat.
Ugyanakkor itt a nehézség pedig a kompatibilitas megteremtésében rejlik, mi-
vel az interpretacio laborspecifikusabb, és érzé¢keny lehet az egyes laboratori-
umok altal alkalmazott DNS-profil kimutatasi modszerek kiilonbségeire, pél-
daul a mintavételezés, a DNS-tisztitas, a DNS-profil meghatarozas és/vagy
a DNS-profil értékelés teriiletén.

A cselekvési szintll vizsgalatok egyik kulcskérdése, hogy a cselekvésnek
a szakeérto altal vizsgalt eredményét befolyasold faktorokhoz a blinligyben és
az elemzett cselekvésben megfeleld valdszintiségeket tudjunk rendelni. A leg-
megbizhatobb valdszinliségi adatokat az ligyhoz szabott és a vizsgalt cselek-
véseket imitalo kisérletek szolgaltathatnak. Ugyanakkor erre az anyagi és id6-
beli korlatok miatt sokszor nincs lehetdség. Mindemellett az ilyen kisérletnek
gatat szabhatnak egyéb tényezok is, példaul kivitelezhetdségi nehézségek, eti-
kai korlatok, valamint az iigy ismeretlen aspektusai és koriilményei. Mindezek
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a nehézségek azonban nem tantoritottak és nem tantoritjak el a kutatokat attol,
hogy a szakteriileten dolgozé szakemberek részérdl érdeklddésre szamot tarto,
az atvitel mechanizmusara vagy idébeliségére iranyul6 kisérleteket végezzenek
el, és azok eredményeit szakfolyoiratokban publikéljak (Cadola et al., 2021).
Ezek a szakirodalmi adatok az ligyekben hasznalhat6 valdsziniiségi értékek
legfobb forrasaul szolgalhatnak, de természetesen csak akkor, ha a felhasznalt
adatoknak az elemzéshez val6 alkalmassaga és kompatibilitasa alatdmaszthato.
Amennyiben a publikacidokban szerepld kisérleti koriilmények nem illeszked-
nek megfeleléen az tigyhoz, akkor az adatok attol még hasznalhatonak tekint-
hetdk, ha kiilonb6z6 szakértdi megfontolasokkal (példaul extrapolacioval, ha-
tékonysagi faktorokkal torténd korrekcioval, 0sszevonassal, egyszertsitéssel)
kompatibilissé tessziik azokat (1asd Gill et al., 2020, 4. megfontolas). El6for-
dulhatnak olyan {igyek és cselekvések is, amelyek értékeléséhez még nem all-
nak rendelkezésre szakirodalmi adatok. Ekkor a szakértdt a korabban hasonlo
iigyekben szerzett tudasa és tapasztalata, illetve azon tigyek adatai segithetik az
alkalmas valdsziniiségi értékek megbecsiilésében. Ennek szubjektivitasa csok-
kenthet6 azaltal, hogy tobb szakértd becslésének atlagértékét rendeljiik a kér-
déses cselekvési faktorhoz.

Egy vizsgalati modszer megbizhatdsaganak (robustness) tesztelésére, azaz
a bizonytalansag meghatarozasara szdmos eljaras létezik. Ezek lehetnek pél-
daul a megbizhat6sagi tartomany megallapitasa, a mérési hiba vagy a hibaha-
tar megbecslése, a hiteles vagy valdszinliségi tartomany kijelolése, a mérési bi-
zonytalansag meghatarozasa, a pontossag ¢és a precizitas szintjének megadasa,
¢s végiil, de nem utolsé sorban az érzékenység (szenzitivitas) vizsgalat (Tay-
lor et al., 2018b). A cselekvési szintli elemzések eredményeinek megbizhato-
saga alapvetden négy dologtol fiigg: a manualisan vagy szoftver segitségével
levezetett LR-formulanak (vagy a Bayes-halozat architektirajanak), az alkal-
mazott faktorok valdszinliségének, a forrasszintli genetikai eredmények ¢€s az
iigy ismert koriilményeinek az érvényességén. A cselekvési szintil interpretaci-
okban leggyakrabban alkalmazott megbizhatosagi teszt az érzékenység analizis,
ami azt vizsgalja, hogy példaul a cselekvési faktorokhoz rendelt valosziniiségek
kisebb vagy nagyobb megvaltoztatasa hogyan befolyasolja az LR szamszeri
értékét. Amennyiben egy realisztikus valosziniiségi tartoméanyon beliili kisebb
valtoztatas is az LR értékét nagysagrendekkel ndveli vagy csokkenti, akkor az
értékelés modfelett érzékeny arra a cselekvési faktorra. Ebben az esetben meg
kell azt vizsgalni, hogy ahhoz a faktorhoz rendelt valoszinliség megfelelden
nagy adatsoron alapul-e mind az adatokbol szamolt valdsziniiség, mind a teljes
elemzés megbizhatdsdga szempontjabol. A szenzitivitas tesztekre egy gyakor-
lati példa e tanulmany harmadik részében keriil bemutatasra.
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A testvaladékok, szovet- és sejttipusok szerepe a cselekvési szin-
ti kiértékelésekben

A blincselekményekben a DNS leképzddése és atkeriilése nem onmagéaban sza-
badon, hanem ép allapoti vagy szétesett sejtek részeként, vagy azok mellett
torténik. Konnyen belathato, hogy a DNS testvaladék (példaul nyal, ondo), szo-
vet- (példaul vér, csont, bérham) vagy sejttipus (példaul spermium) forrasanak
meghatarozasa informacidt szolgaltathat a blintigyben értékelendd cselekvés-
hez. Tekintettel arra, hogy a tipusmeghatarozas soran természetszeriileg nincs
lehetdség a sejtek dsszes jellemzdjének analizisére, és ezek a fehérje, nuklein-
sav (DNS, RNS) vagy mikrobiom? alapt biokémiai, immunologiai vagy ge-
netikai vizsgalatok téves pozitiv vagy téves negativ eredménnyel is jarhatnak,
ezért a tipusmeghatarozasnal a bayesianus megkdzelités a nemzetkozileg ajan-
lott médszer (URL7).

A bioldgiai anyagmaradvanyok forrasszintii személyazonositasa soran harom
kérdéses kapcsolat meglétét kell igazolni. Egyrészt bizonyitani kell az anyag-
maradvany DNS-ének a vizsgalt személyt6l vald szarmazasat (lasd 3. szamu
abra 1). Masrészt igazolni kell azt, hogy ez a DNS és a sejttipus meghatarozasa-
kor analizalt masik sejtkomponens azonos sejtekbdl eredt (lasd 3. szamu abra 2).
Végiil ald kell azt is tAmasztani, hogy ennek a masik sejtkomponensnek (példaul
vér esetében a hemoglobin fehérjének) a detektalasa jellemz6 arra a sejttipus-
ra nézve, amely jelenlétének a mintaban vald kimutatasara iranyult az eldvizs-
galatunk (lasd 3. szam abra 3). Ezek a kérdéskorok akkor valhatnak igazan bo-
nyolultta mar forrasszinten is, amikor tobb személy kiilonb6z6 tipusu biologiai
anyagmaradvanya (példaul vére, nyala, ondoja vagy hamja) kertiilt egyméashoz
egy személy testfeliiletén, testiiregében vagy a nyomhordozon. Tipikusan ilyen
kevert anyagmaradvanyok keriilhetnek szakért6i vizsgalatra példaul szexualis
erdszakokban, illetve példaul szaro, vago, iitd elkdvetési eszkdzokrol vagy el-
kovetdi ruhdzatrol biztositott mintak esetében.

3 A mikrobiom az emberi testben vagy testfelszinen é16 mikroorganizmusok alkotta 6kologiai rendszer.
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3. szamu abra
A biologiai anyagmaradvany forrdsszintii azonositasanak analitikai utvonala

Forras. A szerz sajat szerkesztése.

A testvaladékok, szovet- és sejttipusok figyelembevétele a cselekvési szintii
kiértékelésekben fligg attol, hogy a tipusmeghatarozas a szakérté véleménye
alapjan az eljard hatosag és a védelem részérdl kategorikusan elfogadhato-e.
Amennyiben igen, akkor a cselekvések értékelésekor a megallapitott tipusok
tényként kezelhetdk, igy azokban a mar nem 1étez6 bizonytalansagot valoszi-
niiséggel nem kell reprezentalni. Ellenkez6 esetben azonban vagy a tipusmeg-
allapitashoz kiszamolt forrasszintii bayesidnus statisztikai valosziniséget (li-
kelihood vagy LR) (Samie et al., 2022; URLS), vagy az el6vizsgalati tesztek
pozitiv és negativ eredményeinek valoszintiségét lehet és kell felhasznalni az
interpretaciohoz. Az utobbi a preferalt eljaras a szakértok részérdl, mert ehhez
all rendelkezésre a legtobb tapasztalati vagy kisérletes TPPR-adat a szakiro-
dalombdl, illetve a teszteket gyartok és felhasznalok laboratériumi validalasi
eredményeibdl.
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Példaként vegyiink egy olyan szexualis er6szakot, ahol a ndi sértett elmonda-
sa szerint a férfi elkovetd megnyalta a sértett nemi szervét, és a szakértoi vizs-
galat soran a sértett alsonadragjanak belso részérdl vett mintan elvégzett, nyal-
szennyezOdésre utald alfa-amilaz enzimteszt pozitiv eredményt adott (Taylor
& Kokshoorn, 2023). A DNS-analizis eredményeképpen e mintabol kimutatott,
ndi és férfi DNS-t6l eredeztethetd tobbszemélyi, kevert DNS-profil atfedést mu-
tat a terhelt genetikai profiljaval, ugyanakkor az eljar6 hatosag szerint a szak-
ért6i vizsgalat eredménye forrasszinten nem tudja kelloképpen aldtdmasztani
(se kizarni) azt, hogy a férfi DNS nyal eredetii. A szakirodalmi adatok alap-
jéan az alfa-amilaz a nyal mellett alacsonyabb enzimaktivitassal és koncentra-
cidban a hiivelyvaladékban is megtalalhato (Sari et al., 2019). Ebben az eset-
ben a vad és a védelem cselekvési szintl allitdsa a kovetkezo lehet: ,, 4 terhelt
a biincselekmény soran megnyalta a sértett nemi szervét.” kontra ,, 4 terhelt
a cselekmény idopontjaban a sértetthez kozel iilve beszélgetett vele, tobbszor
megérintette a sértett kezét és a felso ruhazatat, de sohasem ért a sértett nemi
szervehez.” E két allitas cselekvési szintli értékeléséhez meg kell vizsgalni azt,
hogy oralis szexualis aktus megtorténte vagy meg nem torténte esetére elér-
hetdk-e az (aktus utan hordott) alsdbnemiire nézve tapasztalati vagy kisérletes
gyakorisagi adatok az alabbi genetikai szakértdi eredményekre vonatkozoéan
(Breathnach & Moore, 2013):

* pozitiv vagy negativ alfa-amildz tesztreakcio; vagy

» pozitiv alfa-amilaz tesztreakcié kimutathaté DNS nélkiil,

* pozitiv alfa-amilaz tesztreakcio csak a ruha néi viseléje DNS-ének kimu-
tatasa mellett,

* pozitiv alfa-amilaz tesztreakcio férfi DNS kimutatasa mellett.

Laikus szemmel is belathato, hogy a fenti vizsgalati eredmények gyakorisa-
ga mas és mas lehet oralis aktus utan és annak hianyéaban, igy az ebbol szamolt
eltérd valoszinliségek cselekvési szintl, statisztikai alapt értékelésre adhatnak
érdemi lehetdséget a példatigyiinkben.

A cselekvési szinti vizsgalati eredmények szakvéleménybe fog-
lalasa

A szakeért6i vizsgalatok ,,végterméke” a szakértdi vélemény, amelynek tudoma-
nyos szempontbol precizen, ugyanakkor a laikusok szdmara is érthetden kell

crcr

vélemények a kovetkez6 harom tipusba, vagy azok keverékébe sorolhatok:
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technikai jellegii (ténykozI10), kivizsgalo (investigative) vagy kiértékelo (eva-
luative) jellegti (Petrétei, 2023). A kizarolag ténykozld szakvélemény cselek-
vési szinten nem jellemzd, mivel a szakértonek (legalabbis a genetikai szakte-
rilleten) nem feladata a cselekvés tényszeri megallapitasa. A szakértd részérol
ténymegallapitasok altalaban altalanosit6 vagy konkrét példakat felsorakoztatd
ismeretkdzlés formajaban torténnek a szakértdi tapasztalatok és a szakirodalmi
adatok felhasznalasaval.

A szakért6 kivizsgalo szerepet akkor tolt be, amikor még nem ismert a cse-
lekvésben érintett személy, vagy maga a cselekvés sem. A forrasszintli ered-
mények és tapasztalatain nyugvo tudasa alapjan a szakért6 abduktiv érveléssel
magyarazatokkal szolgal a biologiai anyagmaradvany lehetséges forrasara (pél-
daul sértett, vétlen vagy elkovetd), leképzodésére (példaul érintés, vérzés, eja-
kulacid) vagy atkeriilésére (kozvetlen vagy kozvetett atvitel, transzfer vektor
tipusa) vonatkozoan. Példaul egy betoréses lopas sértett altal lakott helyszinén
vett tobb, feltételezett érintési mintabol kimutatott, egymassal megegyezo egy-
személyi DNS-profil detektalasanak magyarazataul inkabb az szolgalhat, hogy
a nyomok nem a betorésbdl, hanem a sértettnek a lakdsban végzett mindennapi
tevékenységébol szarmaznak.

A kivizsgalas és a kiértékelés elegye jellemz6 a blinligy esetleges eldzetes
szakértoi értékelésére még a blinjelek laboratoriumi analizise el6tt (angolul
case pre-assessment, vagy mas néven case assessment and interpretation, CAI)
(Cook et al., 1998). Ez kiilondsen akkor lehet hasznos, ha a blincselekmény-
re vonatkozoan mar rendelkezésre allnak a szakérto altal is értékelhet6 adatok,
¢s a hatosagnak eljarasjogi, anyagi vagy iddbeliségi szempontok miatt azok-
ra a szakértdi vizsgalatokra kell fokuszalnia, amelyek a leginkabb eldre viszik
az ligy nyomozasat és bizonyitasat. A genetikus szakértd az eldzetes értékelés
soran az alabbiakban lehet képes szakértoi tajékoztatast, felvilagositast adni:

* javaslat a vad és a védelem relevans cselekvési szintii allitasaira, a feltéte-
lezésekre €s a hattérinformaciokra;

+ aziigyben mar cselekvési szinten is felhasznalhat6 ismeretek, eredmények,
¢s azok becslilt megkiilonboztetd ereje az egyes allitdsokra vonatkozoan;

* a(kiegészitd) szakértdi vizsgalatok lehetdsége, indokoltsaga és azok lehet-
séges eredménye;

+ aszakértoi vizsgalat koltség- és idbigénye.

A CAl-elemzés mindezek mellett segithet kikiiszobolni a konkrét szakértdi vizs-
gélati eredményeken alapul6 értékelések soran elkdvethetd kognitiv torzitasokat.
A kétféle interpretacio konkluzidja kozott esetlegesen fennallo jelentds kiilonb-
ség ugyanis felhivhatja a szakértd és az eljard hatdsag figyelmét arra, hogy ez
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az eltérés nemcsak az ligy sajatosagaibol, hanem a téves szakértoi értékelésbol
vagy kognitiv torzitasbol is fakadhat.

A cselekvési szinten adott szakért6i véleményeknek is a kdzds vondsa az, hogy
a szakértd a vad és a védelem allitasainak elfogadasaval a genetikai bizonyiték
valosziniiségérol (sulyarol) fogalmazza meg a véleményét és nem magarol a fel-
tevésekrdl. A szakvéleménybdl ki kell deriilnie annak, hogy a bizonyiték su-
lya jelentGsen fligg nemcsak magatol a genetikai analizis eredményét6l, hanem
az allitasoktol, a feltételezésektol és az érdemi hattérinformacioktol. A szakvé-
leményben az értékelést az eljaro hatdsag szamara atlathatéoan, nyomon kdvet-
hetden és reprodukalhatoan kell végrehajtani. Amennyiben az interpretacidhoz
az LR-érték meghatarozasra keriilt, akkor azt a szakvéleményben mindig fel
kell tiintetni. A bizonyiték sulyat az LR-érték alapjan szoveges formaban is ki
lehet fejezni, azonban ilyenkor a verbalis kifejezések skalajat szamszerii tarto-
manyokkal meg kell adni, mint példaul ,, a genetikai bizonyiték:

* nem cdfolja, de nem is tamasztja ala (ha LR = 1)

* tamogatja (ha 1 < LR <10)

* alatamasztjia (ha 10 < LR <100)

* nagymértékben alatamasztja (ha 100 < LR < 1.000)

* igen nagymeértékben alatamasztia (ha 1.000 < LR < 1.000.000)

»  rendkiviili mértékben alatamasztjia (ha 1.000.000 < LR)

* az egyik allitast a masikkal szemben” (lasd Gill et al., 2020, 11. ajanlas).

Belathato, hogy egy adott szint felett szovegesen mar nincs értelme fokozni
a bizonyiték stlyat. Cselekvési szinten is ugy célszerti megallapitani a verbalis
skalat, hogy azt mas szaktertilet is ugyantigy tudja hasznalni, ezaltal az egyes
szakteriiletek eredményeinek bizonyito ereje egymassal 6sszehasonlithatova
tehetd ligyon beliil és ligyek kozott.

A cselekvési szintl kiértékeld szakért6i vélemények felépitése és tartal-
ma a konkrét iigytdl €s a megvalaszolandd kérdésektdl fiigghet, azonban a szak-
vélemények tobb kozds jellemzével rendelkezhetnek. Eloljaroban foglalkoznak
a blnligyben vizsgalando cselekvés rovid leirasaval, és a rendelkezésre allo, al-
talaban (al)forrasszintli genetikai eredmények ismertetésével. A kovetkezékben
az értékeléshez sziikséges feltételezések €s hattérinformaciok megadéasa mel-
lett a szakérto leirja a vad és a védelem allaspontjat hiien tiikr6z0, a cselekvésre
vonatkozd relevans allitasokat. A vizsgalt cselekvésekhez a szakérté szoveges
formaban vagy abran kozli a cselekvésekben szerepet jatszo biologiai anyag-
maradvanyok TPPR-eseményeihez tartozo t- és idévonalakat. Az ezek isme-
retében levezetett LR-képlet vagy felrajzolt Bayes-haldzat szintén részét ké-
pezi a szakvéleménynek. Az egyes TPPR-faktorokhoz rendelt valoszintiségek
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ra a valoszinliségi adatok forrasainak feltiintetésével (Gill et al., 2020, 9. ajan-
1as). Osszetettebb cselekvés vagy genetikai eredmény esetén a bonyolultabb
LR-képletet, Bayes-halozati rajzot, valamint a hozzajuk tartozé valdszintiségi
tablazatokat célszerli a szakvélemény mellékletébe vagy fliggelékébe helyez-
ni. A kiértékelés szamszerisitett eredménye a valdsziniiségi hanyados (LR),
amelyhez a szakvélemény konkluzié részében szoveges értékelés is tarsulhat,
példaul: ,, 4 szakértoi vizsgalat eredménye 100-szor valoszintibb, ha a cselek-
vés a vad allitasanak megfelelden tortént a védelem allitasahoz képest. Ennek
alapjan a bizonyiték a vad allitasat tamasztja ala.” Szoveges interpretacio
esetén a szakvéleménynek, vagy annak mellékletének tartalmaznia kell a bi-
zonyitottsag mértékét kifejezd, korabban emlitett verbalis skalat is. A szakértd
a véleményének a végén kihangsulyozhatja, hogy a megadott statisztikai ered-
mény nem az allitasok és igy a cselekvések valosziniiségét hivatott megbecsiil-
ni, illetve a statisztikai eredmény és az abbol levont kovetkeztetés is valtozhat,
amennyiben az elemzett cselekvésre vonatkozo allitasok, feltételezések vagy
hattérinforméciok valtoznak.

A cselekvési szintil vizsgalatokra vonatkozo szakmai ajanlasok,
iranyelvek, dtmutatéok

Kimondottan az igazsagiigyi szakértdi vizsgalatok eredményeinek kiértéke-
1ésére és szakvéleményezésére vonatkozoan — beleértve a cselekvési szintll
elemzéseket is — a Nemzetkdzi Szabvanyligyi Szervezet (ISO) e tanulmany
irasanak idépontjaig még nem bocsatott ki szabvanyt. Jelenleg jovahagyas
alatt van az ISO 21043-4 és az ISO 21043-5 szabvany, amelyek a forenzikus
vatottak majd nemzetkdzileg standardizalni (URL9, URL10). Tekintettel arra,
hogy a cselekvési szintli elemzések kozvetleniil nem a laboratériumi vizsga-
lati eredmények megallapitasarol szolnak, igy az igazsagiigyi vizsgalo labo-
ratoriumok ISO 17025 szabvany szerint akkreditalt mindségiranyitasi rend-
szere csak kozvetetten érvényesithetd ezen a szakteriileten. Ugyanakkor mar
jelenleg is szamos kiilfoldi, nemzeti és nemzetko6zi hataskorii szakmai ajanlas,
iranyelv és utmutaté all rendelkezésére az e szakteriileten dolgozo szakértok
szamara. Ezek a szakanyagok elésegitik azt, hogy a cselekvési szintli szak-
ért6i vélemeények a tudomany aktualis allasanak megfelelden, a szakma sza-
balyai szerint, és egymassal nemzetkozileg is kompatibilis médon keriiljenek
eldterjesztésre.
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Jelenleg az igazsagiigyi genetikai szakteriileten szakmailag a legmagasabb
szintll ajanlasnak a Nemzetkdzi [gazsagiligyi Genetikai Tarsasag (ISFG) DNS
Bizottsdganak 2020-ban publikaldsra keriilt irdnyelve tekinthetd (Gill et al.,
2020). Az iranyelv 11 ajanlasi (recommendation) és négy megfontolasi (cons-
ideration) pontban foglalja 6ssze a szakteriilet alapelveit és a kovetendd gyakor-
latot. E tanulmany azon részei, amelyek megfeleltethetdk az ISFG iranyelvének
valamelyik pontjaval, a labjegyzetben feltiintetésre keriiltek. A tanulmany egy
kivételével minden ajanlast érintett. A kimaradt 8. szamu ajanlés a korabban
emlitett felcserélt feltételek ligyészi tévedés TPPR-re vonatkozd elkeriilésére
ad javaslatot. Ez azt rogziti, hogy az értékelést mindig a biologiai anyagmarad-
vany kimutatasi valoszintiségére kell alapozni, amely fiigg a vizsgalt cselekvés
sordn bekovetkezett direkt vagy indirekt transzfert6l és a BAM elterjedtségétol.
Azaz helytelen a transzfer valdsziniiségérol beszélni a kimutatas fliggvényében.
Az ISFG-iranyelv megfontolasai kozott szerepel az is, hogy a ,,transzfer” szak-
sz0 kettds értelemben is hasznalhato. Egyrészt szimplan jelolheti egy cselekvés
direkt kovetkezményét, a bioldgiai anyagmaradvany atkeriilését. Masrészrol
a szakérto beleértheti azt az 6sszetett folyamatsort, amely a BAM atkeriilését,
megmaradasat és kimutatasat jelenti. Az utolso, eddig nem érintett megfonto-
las pedig roviden ismerteti azt, hogyha a cselekvésben direkt vagy indirekt mo-
don érintett személy DNS-e nem mutathato ki a helyszinen vagy a biinjelen, és/
vagy egy ismeretlen személy (mint egy lehetséges alternativ elkovetd) DNS-e
(is) detektalhato ott, akkor a genetikai vizsgalat eredménye altalaban a véde-
lemnek a terhelt cselekvésére vonatkozo allitasat erdsiti.

Az Eurdpai Forenzikus Szakért6i Intézetek Halozata (ENFSI) 2022-ben kibo-
csatott a human forenzikus biologiai és DNS-profil vizsgalatokra vonatkozéan
egy legjobb gyakorlatok kézikonyvét (BPM), amely az elébbiekben emlitett
gyakorlatban is érvényesithetd itmutatot ad a cselekvési szintii elemzésekhez is
(URL7). A kézikonyv nagyban tamaszkodik az ENFSI 2015-ben kiadott, a kiér-
tékeld igazsagiigyi szakvéleményadasra vonatkozo iranyelvére (URL11). A BPM
fiiggelék része az interpretacio targykorében részletesen foglalkozik a kiértékeld
szakvéleményadas alapelveivel, a testvaladékok elemzésével, a feladathoz kap-
csolodo hattérinformaciokkal, az allitasok hierarchidjaval, az igyek elozetes ér-
tékelésével (CAl), valamint a cselekvési szintli vizsgalatoknak e tanulmanyban
is mar targyalt alapelmeivel. A fliggelék masik fele 6sszefoglalja az ENFSI-nek
a szakvéleményadasra és a szakértok birosagi targyalason valéo kommunikacio-
jéara vonatkoz6 gyakorlati modszereit, tandcsait, javaslatait. Ez utobbit a BPM
17 pontban rogziti, melyek koziil kiemelendd, hogy a szakértének adott esetben
a bir6sagi tdrgyalason is ki kell azt hangsulyoznia, hogy a forrés szinten kapott
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statisztikai LR-eredmény kozvetleniil nem érvényes a cselekvési szinten. Ezek
mellett a szakértének figyelmeztetni kell az eljar6 hatosagot vagy a védelmet
akkor, ha tévesen értelmezik a szakértdi vizsgalat eredményét. Ahogy mar ko-
rabban bemutatasra keriilt, kiilonosen a felcserélt feltételek tévedés lehet rend-
kiviil hatranyos a terheltre nézve, plane akkor, ha azt mar nemcsak a nyomha-
gyasra, hanem a terhelt feltételezett tevékenységére vonatkoztatjak, tévesen.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Nemzeti Igazsagiigyi Intézetének (NIJ) és
Nemzeti Szabvanyligyi és Technoldgiai Intézetének (NIST) szervezésében
2020-ban megalakult egy szakért6éi munkacsoport az igazsagiligyi DNS-vizsga-
esetlegesen elkovetett emberi hibak minimalizalasa céljabol. E munkacsoport
2024-ben kiadott egy részletes jelentést a szakértdi interpretaciod és az emberi
tényezbk Osszefliggéseinek vizsgalati eredményérdl (URL12). A jelentés 44
szakmai ajanlast tartalmaz ebben a targykorben, amelyek koziil harom felhiv-
ja a figyelmet a direkt és indirekt transzfer, illetve a DNS TPPR-jelenségek 1¢-
nyegi megértésének, megértetésének és kormanyzatilag finanszirozott kutata-
sénak a fontossagara.

Az NIST szintén 2024-ben megjelentetett egy részletes 6sszefoglald munkat
a DNS-keverékek kiértékelésérol (URL13). Ugyan az 6sszefoglald nagyobb része
a tobbszemélyi eredetti (kevert) DNS-profilok alforras szintii interpretacidjarol
sz0l, de egy kiilon fejezet a genetikai eredmények cselekvési szintii kiértékelé-
sének részleteit taglalja. E fejezet az alabbi 6t pontban foglalja 6ssze a kevert
DNS-profilokat is potencialisan tartalmazo szakértdi vizsgalati eredmények
cselekvési szintl kiértékelésének alapelveit és az arra vonatkozo javaslatokat:
* A DNS egy személyrdl vagy feliiletrdl egy masik személyre vagy feliiletre

tobb alkalommal is atkeriilhet.

» Az érzékeny genetikai vizsgald modszerek megnovelték az ligy szempont-
jébol érdektelen DNS kimutatasanak az esélyét. Az alacsony DNS-tartal-

* Az érzékeny genetikai vizsgald modszerek megndvelték a kontaminacio
kimutatasanak az esélyét. A kontaminacié minimalizalasara torekedni kell
mind a helyszinen, mind a vizsgal6 laboratoriumban.

» Az alforrés szintli statisztikai eredmény semmit sem arul el a biologiai anyag-
maradvany leképzddésének/atkeriilésének modjardl, idejérol és relevancia-
jarél. Ennélfogva az LR kontextus nélkiil félrevezetd lehet.

* Az atény, hogy a DNS konnyen atkeriilhet egyik helyrdl a masikra nem
érvényteleniti a DNS-bizonyitékot. Ugyanakkor annak bizonyito ereje az
iigy koriilményeitdl fiigg.
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Az NIST egy masik testiiletének, a forenzikus tudomanyokkal foglalkozé Tu-
domanyos Teriileti Bizottsagok Szervezetének (OSAC) e tanulmany irdsanak
idejében sziiletében van egy legjobb gyakorlatra vonatkozo ajanldsa az érté-
keld igazsagiigyi DNS-szakértdi tanuvallomasokhoz (URL14). A korabban
emlitett ENFSI-kézikonyvhoz hasonlé médon, de attdl részben eltérden kiza-
rolag csak a szakértdi kiértékelésre fokuszalva fogalmazza meg ez a tervezet
forméaban mar elérhet6 OSAC-ajanlés az al-alforras-, alforras-, forras- és cse-
lekvési szintli szakértdi interpretacio és eredménykozlés iranyelveit. Ezek az
ajanlasok gyakorlatilag atfedésben vannak az ISFG korabban megfogalmazott
iranyelveivel (Gill et al., 2018; Gill et al., 2020), kiegésziilve az eljar6 hatésag
vagy a védelem részérdl a szakértonek feltett, ugynevezett hipotetikus kérdé-
sek megvalaszoldsara vonatkoz6 javaslatokkal. Az olyan jellegii elméleti kér-
dések, mint példaul ,, Lehetséges-e az, hogy...? " gyakran az eredményeken
és nem a cselekvés koriilményeire vonatkoz6 hattérinformacidkon alapulnak,
ezért ilyenkor a szakértoének jeleznie kell azt, hogy csakis a megfeleld allita-
sokra vonatkozo bizonyitékok valoszinliségének megbecsiilésében kompetens.
Emellett az OSAC ajanlasa azt is kihangsulyozza, hogy a szakért évakod-
jon attol, hogy az értékeléshez sziikséges ligyinformaciok hijan spekulaciok-
ba bocsatkozzon a cselekvési allitdsokra, a DNS-transzferre, a szakért6i vizs-
galat (lehetséges) eredményére, valamint azok valosziniiségére vonatkozoan.
Amennyiben a hipotetikus kérdéshez vagy allitdshoz a szakértének aktualisan
(példaul a birdsagi targyalas keretei kozott) nem all rendelkezésre olyan adat
vagy eljaras, amely lehetdséget adna a bizonyiték sulyanak értékelésre, akkor
a szakértonek arrol tajékoztatnia kell az eljaro hatésagot. Ezeken tal az ajanlas
fiiggelék része szamos kiegészitd informaciot tartalmaz az egyes ajanlasokat
tamogat6 és indokol6 szakmai koriilményrendszerrél. Mindezek mellett a fiig-
gelék rész konkrét példailigyeken keresztiil javaslatokat ad a korrekt szakvéle-
ményezésre ¢€s a szakvélemény megfeleld eléadasara a targyaloteremben, be-
leértve a targyalason esetlegesen felmeriil6 egyes kételyek és kérdések helyes
kezelését, megvalaszolasat.

Hollandia Buniigyi Szakértéi Intézete (NFI) 2023-ban angol nyelven kozzé-
tett egy néhany oldalas segédletet a cselekvési szintli szakért6i vizsgalatokban
érdekelt és érintett szakemberek szamara (URL15). Ez az itmutatd az alabbi
négy, egymasra €piil6 kérdéssel kapcsolatban foglalja azt 6ssze, hogy az eljard
hatdsag szamara mikor, milyen feltételek mellett és milyen koriilmények fenn-
allasa esetén lehet informativ az tigy cselekvési szintl vizsgalata.

* Van egynél tobb magyarazata (szcenaridja) az igazsagiligyi szakértoi vizs-
galat eredményének az eljar6 hatosag és a védelem részérdl?
* Ezek a magyarazatok valdszertiiek €s az ligy aktdjaban fel vannak tiintetve?
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* A magyarazatok igazsagiigyi vizsgalati és értékelési modszerekkel tesztel-
hetok?
* A magyarazatok kell6en specifikusak?

A segédlet tehat kihangsulyozza a legalabb két, valoszer(, specifikus és igaz-
sagiigyi vizsgalati modszerekkel tesztelheto allitas meglétének a fontossagat.
Az Gtmutatd minden érintett szakteriileten hasznalhat6, mivel alapvet6en altala-
nosan fogalmaz, a DNS-vizsgalatok csak egy-egy példa kapcsan keriilnek szoba.

Kapcsolodas mas szakteriiletekkel

Ahogy az allitasok kiilonbdz0 szintjein végzett kiértékelésen alapuld igazsag-
iigyi szakértdi interpretacio, gy a bayesianus statisztikai analizis sem korla-
tozodik kizarolag a genetikai szaktertiletre. Az ENFSI korabban emlitett 2015.
évi iranyelve nyolc példaiigy [DNS, iiveg, beszédhang-felvétel, cipdnyom (2),
CCTV-kamerafelvétel, 16pormaradvany (2)] LR-statisztikai kiértékelését mu-
tatja be, melyek koziil négy [DNS, liveg, Iopormaradvany (2)] cselekvési szin-
ten keriilt interpretalasra. Az iranyelv kimondja, hogy ,, 4 cselekvési szintre vo-
natkozo allitasokat akkor kell hasznalni, ha szakértdi ismeretekre van sziikség
olyan tényezok figyelembevételéhez, mint az atviteli mechanizmusok, a meg-
maradas és az anyagok hdttérszintje, amelyek hatdssal lehetnek a tudomanyos
eredmények megértésére az allitolagos cselekvésre vonatkozoan. Ez kiilonésen
fontos az olyan targyi bizonyitékok esetében, mint a mikroanyagmaradvanyok
(textilszalak, iiveg, I6pormaradvanyok, egyéb részecskék) és kis mennyiségii
DNS, kabitoszer vagy robbanéanyag.”* (URLI11).

Ausztralia és Uj-Zéland Nemzeti Forenzikus Tudomanyok Intézete (NIFS)
2017-ben kibocsatott egy itmutatot a kiértékeld igazsagiligyi szakértd vizsga-
latokrol és szakvéleményadasrol (URL16; Catoggio et al., 2019). A kiadvany
fiiggelék részében 16fegyver, festék- €s ujjnyom, valamint iivegmaradvany vizs-
galatan keresztiil kovethetjiik azt végig, hogy az ,,allitasok — elvarasok — anali-
zisek — eredmények — kiértékelések — konkluzid” modszertani lancolata hogyan
illeszkedik ezeknek a kiilonb6zo szakteriileteknek a vizsgalati soraba.

A kiértékelés Bayes-alapu mddszertana cselekvési szinten is alkalmazhat6 azo-
kon az igazsagiigyi szakteriileteken, ahol a vizsgalandd nyom, anyagmaradvany
vagy digitalis/elektronikus jel TPPR-faktorai jellemezhet6k (4. szamu abra), és
értékeik potencidlisan eltérhetnek egymastol az egyes feltevések fiiggvényében.

4 A szerz6 forditasa.
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4. szamu abra
A biiniigyekben vizsgalt nyomok és anyagmaradvanyok TPPR-adataira vonatkozo tudomanyos
publikaciok szama a kanadai TTADB publikacios adatbadzis (Cadola et al., 2021; URL4) alapjan
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Forras. A szerz6 sajat szerkesztése.

A DNS-en kiviili klasszikus bioldgiai eredetii kriminalisztikai nyomok és anyag-
maradvanyok, melyek cselekvési szintli elemzésekben is szerepet jatszhat-
nak, a vérfoltmintazatok és a daktiloszkopiai nyomok. Kitiintetett szerepiiket
mindkét csoport DNS-vizsgalati lehetdsége erdsiti, illetve bizonyos esetekben
a morfoldgiai mintazatok valoszinliségi megkozelitéssel torténd vizsgalata is
lehetséges (Attinger et al., 2022; Li et al., 2024). A vérfoltmintazatok foképpen
a leképz6dési mechanizmusuk, a daktiloszkopiai nyomok pedig elsésorban az
elhelyezkedésiik révén jatszhatnak fontos szerepet a cselekvési szintii interp-
retacidban. Mindezek mellett cselekvési szinten mindkét csoport, forrasszin-
ten pedig a daktiloszkopiai nyomok értékelése kiegészitheti a DNS-vizsgalati
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eredményeket és vice versa. A nem human eredetii biologiai anyagmaradvanyok
(példaul allatszérok, ndvényi magvak, pollenek, kovamoszatok) azonositasaval
a terhelt vagy elhunyt személy a helyszinhez kothet6. Az ember testliregében
és testfelszinén €16 mikroorganizmusok (mikrobiom) elemzése pedig potenci-
alisan segithet meghatarozni azt, hogy egy targy melyik testrésszel keriilt meg-
érintésre (Dimitriu et al., 2019).

A nyomok, anyagmaradvanyok és elektronikus jelek szakteriileten beliili és
interdiszciplinaris elemzésénél is figyelembe kell venni azt, hogy azok elter-
jedtségét és hattérszintjét (prevalence, background) milyen csoportokra vonat-
kozoban vizsgaljuk. Ezek a csoportok lehetnek a tényleges elkdvetdk, illetve
a vétlen személyek korei, valamint hasonl6 tipust biincselekmények helyszi-
nei (Champod et al., 2004). Betoréses lopassal gyantsithatd személyek ruha-
zatan példaul potencialisan tobb vagy tobbféle livegmaradvany talalhatdo meg
az atlag népességhez képest (Coulson et al., 2001). Erészakos biincselekmé-
nyek gyanusitottjainak ruhazatan, illetve a helyszinein a vérszennyezddések
el6fordulési gyakorisaga lehet magasabb. Mindezen kiilonbségeket a vad és
a védelem allitadsaihoz tartozo hattérgyakorisagi értékek megbecsiilésénél fi-
gyelembe kell venni.

A DNS-analizis mas szakteriiletekkel karoltve megkonnyitheti a blincselek-
mény egyes eseményeinek a rekonstrukciojat. Szexualis erdszakos tigyekben
a nemi aktust alatdmasztd genetikai szakértdi eredmény mellé az orvosszakért6i
vélemény a fizikai bantalmazast tudja igazolni. Lopasokban és rablasokban az
ajtozarban talalt idegen anyag (példaul folia), helyszinen fellelt kesztyli vagy
ragasztoszalag DNS- és nyomszakértdi vizsgalata értékes informaciot szolgal-
tathat az elkovetd személyére és az elkdvetés modjara vonatkozdan (Fullar et
al., 2020; Pirrie & Pirrie, 2017; Wieten et al., 2015). Hasonldképpen az elko-
vetési eszk0zok, illetve a cselekményben érintett ruhazatok egyiittes genetikai,
daktiloszkopiai, fiziko-kémiai, orvos- és nyomszakértoi elemzése szaktertile-
tenként egy-egy mozaikdarabkat szolgaltathat a biincselekmény szerepldinek
¢és tevékenységeinek azonositasdban (Lontai & Kosztya, 2023). Az internet-
hez vagy mobil atjatszé allomashoz kapcsolodo elektronikus eszkdzok DNS-
¢s daktiloszkopiai vizsgalataval az eszkdz hasznalojat, a digitalis informaciok
elemzésével pedig az eszkoz hasznalatanak helyét és idejét lehet megallapitani.

A kiilonb6z6 bizonyitékok interdiszciplinaris, statisztikai alapt kombinalha-
tosaganak két alapfeltétele van. Az egyik, hogy az értékelések keretrendszere
mindegyik szakteriileten ugyanaz legyen. Egy ilyen kompatibilis keretrendszert
a Bayes-halozatelemzés biztosithat. A masik alapfeltétel az, hogy az egyes bi-
zonyitékok kozott esetlegesen meglévo fiiggdségi viszony statisztikailag mo-
dellezhetd legyen. Példaul egy elkdvetési eszkdz nyelén, markolatan kimutatott
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ujjnyom és DNS leképz6dése, megmaradasa €s detektalhatosaga altalaban egy-
mastol nem fliiggetlen események. Az egymastol részben vagy teljes egészében
fiiggetlen bizonyitékok lehetdséget teremtenek az tigyben egy ugynevezett bi-
zonyiték séma (evidence scheme) felrajzoldsara, ahol a kérdéses személyt vagy
személyeket a vizsgalt targyakon €s bizonyitékokon keresztiil parhuzamosan
Osszekotjiik az elemzett egy vagy tobb cselekvéssel. A parhuzamos, egymas-
tol fiiggetlen bizonyitékagakra szamolt LR-értékek szorzata megadja az 6sszes
szakért6i eredmény bizonyito erejét. Ha a parhuzamos bizonyitékok kdzott még-
is fliggdség all fenn, akkor ott a teljes bizonyiték sulya legalabb akkora, mint
a legerGsebb bizonyitéké. Ha egy bizonyitéklancon beliil van fiiggdség, akkor
a bizonyitéksor bizonyito ereje legalabb akkora, mint a leggyengébb bizonyi-
ték LR-értéke (de Koeijer et al., 2020).

A bioldgiai anyagmaradvanyok cselekvési szinti vizsgalatanak
jelenlegi helyzete a magyarorszagi igazsagiigyi gyakorlatban

Egy tudomanyos szakteriilet és modszer igazsagiigyi gyakorlatban valo alkal-
mazhatosaganak szamos eléfeltétele van. Az nyilvanvalo, hogy a kirendeld vagy
megbizo részérdl legyen igény a szakértoi vizsgalatok elvégzésére, a szakteriilet
részérdl pedig tudomanyosan megalapozott mddszerek alkalmazéasaval legyen
erre lehet6ség. Az eljaro felek oldalardl a f6 kérdés, hogy ki és milyen {igyben
kezdeményezzen cselekvési szintii értékelést. Ez természetesen fligg az adott
orszag igazsagszolgaltatasi rendszerétol és a konkrét ligyben bizonyitando alli-
tasoktol. Fliggetleniil attol azonban, hogy egy orszag biinteteljarasi rendszere
akkuzatorius (vadelvil), inkvizitorius (nyomozoelvil), vagy vegyes, mindegyik
esetben mind az eljard hatdsagot, mind a védelmet be kell vonni a folyamat-
ba (Taylor & Kokshoorn, 2023). Teljesen felesleges és félrevezeto lehet ugyan-
is egy olyan elemzés elkészitése, amely nem megfelelden képviseli a vad és
a védelem allaspontjat. Tapasztalataim alapjan Magyarorszagon mindkét fél (ti.
a nyomoz6 hatosag/iigyészség, illetve a védelem) kiilon-kiilon, de néha egyiitt
is szokott kezdeményezni cselekvési szintli értékeléseket az igazsagiigyi gene-
tikai szakteriileten beliil. Ezek legtobbszor olyan tigyek, ahol a védelem elfo-
gadja a személyazonositas eredményét, azonban a bioldgiai anyagmaradvany
atkeriilésének idejében vagy modjaban nem ért egyet a nyomozo vagy vadha-
tosaggal. Ezekben az ligyekben az legtobbszor bizonyitott, vagy legalabbis nem
cafolhato, hogy a sértett és a terhelt (korabban) talalkozott egymassal, vagy
a terhelt (korabban) legalisan jart a helyszinen, vagy 6 maga el6zdleg hasznal-
ta vagy viselte az inkrimindl6 blinjelet. Ezek a kérdések természetszertileg akkor
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szoktak a legtobbszor felmeriilni, amikor forras szinten terheld DNS-bizonyiték
sz0l a gyanusitott vagy vadlott ellen. Ugyanakkor az eljar6 hatosag néha — elso-
sorban rovid szdbeli tajékoztatas formajaban — CAl-elemzést is kér a szakérto-
tél a DNS-vizsgalatok megkezdése elott vagy kozben. Ezek az elemzések igen
hasznosak lehetnek mar az eljaras kezdeti szakaszaban is, azonban mind a hato-
sagok, mind a szakértok részér6l megfeleld protokollokat kell még kidolgozni
a CAl-elemzés célszert €s hatékony hasznalatahoz hazankban. Az ligytipusok
kapcsan arra is lehet majd szamitani, hogy az eljar6 hatdsag vagy a szakértd
nem kéri vagy nem javasolja a cselekvési szintil vizsgalatot olyan esetekben,
amikor az eredmény (varhatoan) egyik fél szamara sem kedvez, azaz inkonklu-
ziv. Illyenkor azonban az érintett feleknek sem lesz tudomasuk arrél, hogy a for-
rasszintli genetikai bizonyiték egyik cselekvési feltevést sem erdsiti a masikkal
szemben, azaz valdsziniileg nem bir érdemi jelentdséggel a biindsség megitél-
hetésége szempontjabol (Taylor & Kokshoorn, 2023).

A cselekvési szintl szakértdi értékelés Magyarorszagon val6 igazsagiigyi alkal-
mazasanak trivialis feltétele a megfelel6 kompetenciaval rendelkezo szakértoi
bazis. Tekintettel arra, hogy az igazsagiigyi genetikai szakteriileten e tanulmany
irasanak idopontjaban a cselekvési szintii értékelésnek nincs kiilonallo gradualis
vagy posztgradudlis egyetemi képzése hazankban, ezért a sziikséges ismeret-
anyagot jelenleg a szakértoknek autodidakta modon, illetve bels6 vagy kiilfol-
di képzés keretei kozt kell megszerezniiik. Mivel az tigyekben eljaré genetikus
szakért6knek tovabbra is a forrasszintii azonositasban van a legtobb feladatuk,
ezért elso korben laboratériumonként csak néhany szakértd tovabbképzésére van
mad ¢és sziikség. Ugyanakkor 2-3 képzett szakértd el6adoként, oktatoként vagy
mentorként mar részt tud venni a tovabbi képzésekben, tanfolyamokon, amely
mar a kompetens szakértdi bazis kialakitasanak masodik, névekedési fazisat
jelenti. A képzés harmadik szakaszaban pedig lehetdség nyilhat a szakteriile-
ten beliili specializaciora is, példaul a kiillonbozo6 cselekvési és targytipusokat,
a TPPR-faktorok vizsgalatara iranyulo kisérleteket, vagy més szakteriiletekkel
valo egylittmiikddést illetéen (Taylor & Kokshoorn, 2023). Az NSZKK GSZI-
ben szenior szakértOk bevonasaval jelenleg a képzés elso fazisa zajlik, amely
igény esetén kiterjeszthetd intézeten kiviili szakértok szamara is.

Az igazsagiigyi szakértés egyik kulcskérdése, hogy ki, mikor és hogyan méri
fel és donti el egy szakérto jartassagat és illetékességét az adott szakteriileten.
A magyarorszagi jogi kornyezet meglehetdsen megengedonek tekinthetd ebbdl
a szempontbol, mivel mind az alapképesitést, mind a szakmai gyakorlatot ille-
tden — a korabban emlitett holland példaval ellentétben — nem fogalmaz meg
részkovetelményeket az igazsagiigyi genetikai szakteriileten. Természetesen
az elvarhato, hogy a cselekvési szinten elemzést végzo szakértd, amennyiben
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genetikai vizsgalati eredményeket hasznal fel az értékeléséhez, tisztaban legyen
a forrasszintli genetikai analizis elméleti és gyakorlati alapjaival. Ezt legkony-
nyebben az ezen a teriileten adott, az eljar6 hatosagok altal is elfogadott szakvé-
leményeivel igazolhatja. A cselekvési szinten szerzett ismereteirdl a belsé vagy
kiils6 képzéseken, tanfolyamokon valo részvétellel, a szakteriileten tartott el6-
adasaival, megjelent publikacidival adhat szamot. Ehhez tartozna még a jartas-
sagi tesztekben valo sikeres részvétel, azonban ilyen a tanulmany irdsanak id6-
pontjaban még nem érhetd el. Az NSZKK GSZI elkdtelezett abban, hogy sajat
belsd jartassagi vizsgalatot szervezzen meg abban az esetben, ha kiils, mas in-
tézmény altal l1étrehozott jartassagi teszt nem lesz hozzaférheto a kozeljovoben.
Természetesen a szakértok részérdl a szaktudas mit sem ér, ha az eljaré ha-
tosdg és a védelem nincs tisztaban a szakteriilet lehetoségeivel és korlataival.
A magyar szakért6i tarsadalomnak keresnie kell azokat a modokat és alkal-
makat, ahogyan és amikor az €rintett feleknek bemutatjak a szakteriiletet és
a modszertant. Ezek lehetnek altalanos, 6sszefoglalo jellegli, magyar nyelvii
ismeretterjeszto eldadasok, publikaciok, szakértdi modszertani levelek, itmu-
tatok és segédanyagok, vagy konkrét iigyekben az érintett felekkel lefolytatott
szakmai megbeszélések, egyeztetések (Taylor & Kokshoorn, 2023). Mindkét
teriileten vannak még hianyossagok Magyarorszdgon, amelyek kikiiszobolésé-
hez az ehhez sziikséges human er6forras és idokeret biztositasara lenne sziikség.
A cselekvési szintli vizsgalatok modszertananak standardizalasa €s érvénye-
sitése szintén elengedhetetlen feltétele a modszer igazsagiigyi alkalmazasanak
Magyarorszagon. Az ebben a tanulmanyban bemutatasra keriilt nemzetkozi
szakmai ajanlasoknak ¢és iranyelveknek megfeleld szabvanyos miikddési el-
jarasok (standard operating procedure, SOP) kidolgozasa és hasznalata garan-
talhatja a korrekt szakmai gyakorlatot hazankban is. Ezeknek a protokolloknak
legalabb az alabbi 6t témakort ajanlott lefedniiik (Taylor & Kokshoorn, 2023):
* Aziigyek befogadasanak menete.
* Aziigy dokumentumaira és a szakvéleményre vonatkozo ellendrzo lista.
* A cselekvési szintli értékelés protokollja.
* A szakértok képzésére, tovabbképzésre vonatkozd informaciok.
* A cselekvési szintli LR-szamitas €és a Bayes-féle halozatalapt statisztikai
elemzés modszerének leirasa, az ehhez hasznalt szoftverek ismertetése.

A cselekvési szintl értékelés protokolljanak ki kell térni arra is, hogy a szamita-
sokhoz sziikséges TPPR-valoszinliségi értékeknek mi a forrasa. A hazon beliil
elvégzett kisérletek megtervezésében ¢és végrehajtasaban ajanlott figyelembe
venni az ISFG korabban mar emlitett iranyelvének 4. megfontolasat (Gill et al.,
2020). Ennek alapjan els6 1épésként az alkalmazando statisztikai modellt kell
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meghatarozni, mivel ettdl fiigg, hogy milyen TPPR-paraméterek mérésére lesz
majd sziikség. A kisérleti kortiilményeket az ligyek vizsgalata soran alkalmazott
rutin laboratoriumi médszerekhez kell igazitani, maskiilonben a kisérletben ka-
pott TPPR-eredmények nem lesznek érvényesek a konkrét tigyekben. A szak-
irodalmi és sajat laboratoriumi protokollok 6sszehasonlitasaval, a korabban
publikalt kisérletek ismételt elvégzésével, vagy laboratoriumok kozotti dssze-
hasonlit6 vizsgalatokkal meghatarozhatok azok a hatékonysagi és korrekcios
faktorok, amelyek lehetdveé teszik a szakirodalmi TPPR-adatok felhasznalasat
a magyarorszagi eljarasokban is.

A fentieknek megfelelden elkészitett szabvanyos mitkodési eljarasok korabban
masok altal kiértekelt és publikalt ligyesetek vagy kisérletek sajat elemzésével,
illetve bels6 vagy kiils6 jartassagi tesztek sikeres elvégzésével érvényesithe-
tok, és igy a modszer akkreditalasanak alapjat képezhetik Magyarorszagon is.
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Absztrakt

Cél: A sportrendezvények biztonsaganak egyik meghatarozo eszkoze, a sport-
rendészeti nyilvantartas immar egy évtizedes multra tekint vissza. A szerzok
a tanulmany elkészitése soran figyelembe vették az elmult tiz év tapasztalatait,
kiegészitve azokat a legaktualisabb szempontokkal. A cél annak bemutatasa,
hogy a sportrendészeti nyilvantartas 1étrehozasa miként tekinthetd egyértel-
miien jogi és rendészeti innovacionak, valamint hogy a digitalizacio és a tech-
nologiai fejlodés, tovabba az egyre ndvekvd mennyiségben rendelkezésre allo
adatok elemzése és felhasznalasa révén miként fejlodik és tijul meg folyama-
tosan, hozzajarulva a sportrendezvények biztonsagos lebonyolitdsahoz egyre
szélesebb korben.

Moédszertan: A tanulmany jogszabalyokra, belsd szabalyzatokra, levéltari anya-
gokra, valamint sportjogi és szakmai publikaciokra épiil. A szerzék emellett
Osszegylijtotték és elemezték a sportrendészeti nyilvantartas adatallomanyat
a rendszer bevezetésétol a legfrissebb idoszakig.

Megallapitasok: A cikk megirasat az a tény indokolta, hogy a sportrendészeti
nyilvantartas immar tizéves multra tekint vissza, és meghatarozé eszkozz¢é valt
a sportrendezvények biztonsaganak biztositasaban. Napjainkban a biztonsag
az egyik legfontosabb tényez6, amely mindennapi életiinket és szabadidénket

Magyar nyelvii utankozlés. Jelen cikk angol valtozata megjelent a Belligyi Szemle 2026. évi 4. szamaban.
DOI link: https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.il.pp1041-1063
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értelmessé és megfeleld mindségilivé teheti. A biztonsag garantalasa mar ma is
kulcsfontossadgu szempont a nemzetkdzi események szervezése soran, €s a jo-
vében még nagyobb jelentdséggel fog birni.

Erték: A sportrendészeti nyilvantartas elmult tizéves mitkodésének statisz-
tikai adataibol szamos kdvetkeztetés vonhaté le, amelyek koziil a legfonto-
sabb, hogy a sportrendezvények biztonsaga egyértelmiien javult. A tanulmany
minden eddiginél részletesebben mutatja be a nyilvantartas elméleti hatterét
¢és gyakorlati alkalmazasat, valamint egyediilallo6 médon elemzi a 1étrehoza-
sa Ota gy(jtott adatokat.

Kulesszavak: sportjog, sportrendezvények, biztonsag, sportrendészet

Abstract

Aim: The sports policing register, which is a decisive tool for the security of
the sports events, has a decade-long history. The author took into account the
experiences of the last ten years, supplemented with the most current aspects.
To demonstrate how the creation of a sports policing register can clearly con-
sidered a legal and police innovation, and how it is evolving and renewing itself
with the development of digitalization and technology, as well as the analysis
and use of the ever-increasing amount of data available, thereby contributing
to the safe conduct of sports events on an ever-wider scale.

Methodology: The paper is based on legislation, internal regulations, archival
material and publications on sports law and professional material. Authors also
collected and analysed the data set of the sport policing register from its intro-
duction period to most recent period.

Findings: The writing of this article was prompted by the fact that sports po-
licing records have a decade-long history, which is a decisive tool for the secu-
rity of sports events. Today, safety is one of the most important factors that can
make our everyday life and leisure time meaningful and of appropriate quali-
ty. Ensuring security is already an important factor in organising international
events today, but will become even more important in the future.

Value: Many conclusions can be drawn from the statistics of the last 10 years
operation of the sports policing register, but the most important of them is that
there is a clear improvement in the safety of sporting events. This study presents
in more detail than ever before the theoretical background and practical appli-
cation of the registry, and uniquely analyses the data collected since its creation.

Keywords: Sports Law, sports events, safety, sports policing
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Bevezetés, forrasok és hipotézis

A szerzok hipotézise szerint a digitalizacio és a technologia fejlodésével, vala-
mint a folyamatosan névekvé mennyiségii rendelkezésre all6 adat elemzésével
és felhasznalasaval a sportrendészet folyamatosan fejlédik és megujul, ezaltal
egyre sz¢élesebb korben biztositva a biztonsagot. A sportrendészeti nyilvantartas
létrehozasa jogi és rendészeti innovacionak tekinthetd. A mérkézések szakmai
alapti mindsitésének koszonhetéen az adatokbdl megallapithatd, hogy a sport-
rendezvények résztvevoi egyre kevesebb biincselekményt és szabalysértést ko-
vetnek el. A tanulmany szerzdi tobb tudomanyteriiletet képviselnek, ami a mul-
tidiszciplinaris megkozelités miatt kiilondsen fontos volt.

A kutatés elméleti alapjat a sport valtozasairol, a sport ,,fogyasztasarol”, va-
lamint a sportrendészetrdl sz616 korabbi hazai és nemzetkdzi szakirodalom ké-
pezi. A téma jellegébdl adodoan jelentds aranyban szerepelnek hazai €s nem-
zetkozi szakfolyoiratokbdl szarmazd beszamolok, adatbazisokbol nyert adatok,
valamint hiriigynokségi informaciok. Az elkovetett blincselekményekrdl és
szabalysértésekrdl, illetve a mindsitett mérkdzésekrol szol6 informaciokat és
adatallomanyt a szerzOk irasbeli megkeresésére a magyar rendérségi szervek
bocsatottak rendelkezésre.

Huizinga (Johan Huizinga, 1872—1945 holland kulttrtorténész, torténetfilozo-
fus és indoldgus) mar megjegyezte, hogy a sportjatékokat a 19. szazad végétol
egyre komolyabban vették, a szabalyok szigorodtak és egyre kifinomultabba
valtak, ami eldrevetitette a teljesitmény folyamatos javulasat. ,,A jaték fegyelme-
z€se ¢s megszervezeése soran a tiszta jaték tartalmabol valami elveszik: a hivata-
sos jatékosok tevékenységébol hianyzik a jatek onkéntessége és gondtalansaga”
(Laczkoé & Rétsagi, 2015). Természetesen nem mindenki értett egyet Huizinga-
val: példaul Guttmann (Sir Ludwig Guttmann, 1899—1980 német-brit neurolo-
gus, a Stoke Mandeville Games — a fogyatékkal ¢l6k szamara szervezett sport-
esemény — megteremtdje, amely késdbb a paralimpiai jatékok kialakuldsdhoz
vezetett) kritizalta koncepciodjat, és a sport jatékjellegét hangsilyozta. Bourdieu
(Pierre Bourdieu, 1930-2002 francia szocioldgus, aki tobb tudomanyteriileten —
példaul a médiakutatasban és a kultaratudomanyban — gyakorolt jelentds hatast)
a hivatasos és amator sportolok kozotti novekvo kiillonbséget a sport kommer-
cializalodasaval hozta 6sszefliggésbe, mikdzben a latvanykdzpontl sport egyre
inkabb elkiiloniilt a hétkdznapi sportolastol. ,, 4 sport esetében, kiilonésen a te-
levizios kozvetitések kovetkeztében, egyre tobb lesz azoknak a nézéknek a sza-
ma, akik nem értik vagy nem miivelik az adott sportagat, és elsésorban a kiilsé
jegyekre, az eredményre és a gyozelemre figyelnek. Ez a gy6zelem mindendron
valo hajszoldsdhoz és az erdszak névekedéséhez vezet” — irta Bourdieu tébb
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mint husz évvel ezel6tt (Pierre Bourdieu: On Television and Journalism, Pluto
Press, London, 1998). Sajnos mindez napjainkra igazoldodott, és a nézdk, illet-
ve szurkolok viselkedése 2023—2024-ben sem valt er6szakmentesebbé. A szer-
z0 a vilag kiilonb6z6 pontjairdl szarmazo, futballhuliganizmussal kapcsolatos
hirekbdl gyiijtott ossze részleteket az infokommunikacios eszk6zok segitségé-
vel, és egyuttal feldolgozta a magyar sportrendészeti nyilvantartas elmult év-
tizedének tapasztalatait is.

Mindenekel6tt fontos rogziteni, hogy a sportrendészet a sportigazgatas saja-
tos teriilete. Ez a szlikebb szakteriilet egyértelmiien szakrendészeti tevékeny-
ségként hatarozhatd meg: a sportrendészettel kapcsolatos kérdéseket jogszaba-
lyok sora szabalyozza, amelyeket a sportszovetségek szabalyzatai egészitenek
ki, és amelyek irAnymutatast adnak a sportrendészeti nyilvantartas vezetéséhez
és a sportrendezvények biztositasahoz is (To6th, 2016). A sportrendészet fogal-
ma a kdzigazgatasi jog rendszerében helyezhetd el: a sportjog kdzjogi részé-
nek és a kozigazgatasi jog specialis, szakigazgatasi részének metszéspontjaban
all (Téth, 2019).

A sportrendezvények biztonsdgos lebonyolitdsa nem csupan a sportrendezvé-
nyek szervezésében részt vevo, jogszabaly altal meghatarozott szervezetek érde-
ke, hiszen egy mérk6zés rendjét megzavard esemény minden résztvevd szama-
ra negativ kdvetkezményekkel jar. Ha példaul egy sportrendezvény a szurkolok
jogellenes cselekményei vagy rendbontasa miatt késobb kezdddik a tervezettnél,
az a sportolok teljesitményére is hatassal lehet, hiszen nem biztos, hogy a mér-
kozés kezdetén a legjobb formajukban tudnak teljesiteni. Ugyanez igaz a sport
szakembereire is, akik egyre gyakrabban sériilnek meg a szurkol6i magatartas
kovetkeztében. A hivatkozott esetek szamos kérdést vetnek fel, elsdsorban azt,
miként el6zheté meg a rend megzavarasa, a szabalyok megsértése, a rendbon-
td magatartas és mas jogellenes cselekmények.

Mindezekkel 6sszefiiggésben szemléletes példat jelent az a hir, amely szerint
2023 augusztusaban egy férfit halalra késeltek az athéni és zagrabi futballszur-
kolok mérkézés elotti 0sszecsapasa soran (URL1). Az AEK Athén—Dinamo
Zagreb Bajnokok Ligaja-selejtezdt az UEFA a szurkolok erészakos és rend-
bonté magatartasa miatt elhalasztotta. A szurkolok a stadion kdzelében mar
a mérkozés eldtti ¢jszakan egymasra tamadtak, kdveket, villanogranatokat és
gyujtobombakat dobaltak. A halalra késelt férfi 22 éves volt, és sériiléseibe
a korhazban belehalt. A sériiltek kozott egy kiskoru is volt, akit fejbe talalt egy
ko. A gorog renddrség egyetlen éjszaka alatt 96 embert vett drizetbe, és a rend
helyreallitasa hajnalig tarté rend6ri miiveletet igényelt.

A gorog labdarago-bajnoksag mérkdzéseit 2023 végén két honapon at zart ka-
puk mogott rendezték meg az ismétlddod szurkoloi rendbontasok miatt (URL2).
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Az intézkedés az Europa-liga mérkdzéseit is érintette, példaul az Olympiakos
Piraeus ¢és a Topola SC, valamint a Panathinaikos—Maccabi Haifa talalkozdit is
iires stadionokban jatszottak. A korlatozasokat csak 2024. februar 12-én oldot-
tak fel, egyéb intézkedések bevezetésével egyiitt. Fontosnak tartottak a stadio-
nok kamerarendszerének és elektronikus azonositasi rendszereinek telepitését.
A gorog kormany a dontést a mérkdzések eldtt €s utan rendszeresen eléfordulo
stulyos rendbontasok, a huliganok altal megsebesitett rend6rok, valamint a sport-
vezetOk és jatékvezetok ellen iranyuld halalos fenyegetések miatt hozta meg.
Emellett 2023-ban tobb szurkolo is életét vesztette az ellenséges szurkolotabo-
rok kozotti 6sszecsapasokban.

Kilenc embert vettek drizetbe a francia Marseille—Lyon bajnoki mérk6zés
el6tt, miutdn a Marseille szurkoloi kovekkel és iivegekkel dobaltak meg a Lyon
jatékosait és sportvezetdit szallitd buszt, amelynek kovetkeztében a Lyon ve-
zetdedzdje stlyos sériilésekkel korhazba kertilt (URL3). A rendbontas utan
a hatosagok a mérkdzés elhalasztasa mellett dontottek, az Orizetbe vételeket
pedig maga a francia beliigyminiszter jelentette be. A francia sportminiszter
szerint ezek az elfogadhatatlan cselekmények arnyékot vetnek a labdartgas és
a sport értékeire. A torténtek a 2024-es parizsi olimpia elokésziileteit is bear-
nyékolhatjak, kiilondsen azért, mert a labdaragdtornak egyes csoportmérkdzé-
seit Marseille-ben rendezik.

A dél-francia kikotévarosban mar az 1998-as vilagbajnoksag idején is sulyos
Osszecsapasok voltak az angol szurkoldk és a rendorség kozott. A vendégesa-
pat buszat 2016-ban és 2019-ben is megtamadtak a helyi szurkolok. A 2021-
2022-es szezon szintén kiilondsen problémas volt a francia labdartgasban:
a Marseille mellett az RC Lens, a Lille OSC, a Montpellier, az Angers és a St.
Etienne szurkoldi is tobb kisebb-nagyobb rendbontast okoztak.

A kozelmultban jelent meg a hircsatornakon a kdvetkez6 cim: ,,Bokajat torte,
és meég fizethet is a Montenegro elleni Eb-selejtezd utan a palyara berohano
szurkol6 a Puskas Arénaban” (URL4). A 47 éves férfi a mérkdzés lefujasa utan
oromében rohant a palyara. A Févarosi Foiigyészség kozlése szerint a férfi it-
tasan ralépett a lelatot a palyatol elvalasztd korlatra, majd beugrott a nézék
eldl elzart jatéktérre, de olyan szerencsétlentil érkezett a foldre, hogy eltorte
a bokajat. Ezt kovetoen a stadion biztonsagi személyzete kivezette a palyarol,
majd a helyszinre érkez6 mentdk korhazba szallitottak. Az ligyészség a sport-
rendezvényen elkovetett rendbontas miatt biintetévégzésben pénzbirsag kisza-
basat és valamennyi magyarorszagi sportrendezvény latogatasatol valo eltiltast
inditvanyozott (URL4).

2024 januérjaban egy tjabb megddbbentd hir latott napvilagot: . frorszag-
ban egy mérkdzés kdzben 16tték karon a futballistat” (URLS). A sériilt jatékost
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a helyszinen lattak el a ment6sok, majd tovabbi vizsgalatok céljabol korhaz-
ba szallitottak. Szerencsére életveszélyes sériilést senki sem szenvedett.

Szintén megddbbentd volt a kdvetkezd hir: ,,Vér folyt a stadionban — az utobbi
évek legstlyosabb angol futballbotranya tort ki 2024 januarjanak végén” (URLO).
A beszadmolok szerint az angliai Black Country régid két csapata, a West Brom-
wich Albion és a Wolverhampton FA-kupa-mérkdzését a 81. percben félbe
kellett szakitani, amikor tizenkét év utan ismét talalkoztak egymassal. A ven-
dégcsapat masodik goljat kovetden tomegverekedés tort ki a szurkoldk kdzott
¢s nézok rohantak a palyara. A jatékvezeto ezt kovetden lefijta a mérkozést,
a rendOrség és a rendezOk pedig csak hosszu kiizdelem utan tudtak helyrealli-
tani a rendet. A rendbontas soran a jatékosok csaladtagjai is veszélybe keriil-
tek; egy West Bromwich-jatékos példaul karjaban menekitette ki kisgyermekét
a diihongd vandalok koziil. Mikdzben a biztonsagi személyzet egy vérzo arci
West Brom-szurkolot vezetett le a palyarol, a Wolverhampton szurkoléi azt
kiabaltak: ,,Hagyjatok meghalni!”. Az Angol Labdarugo-szdvetség azonnali
kozleményben itélte el az esetet és vizsgalatot rendelt el.

Sajnos Magyarorszag sem kivétel az er6szakos szurkoldi magatartas tekin-
tetében: 2023 decemberének kozepén a Ferencvaros €s a Fiorentina szurkoloi
maszkban, fémrudakkal és késekkel felfegyverkezve akartak 6sszecsapni az
Euroépa-konferencialiga mérkézés eldestéjén (URL7). Szerencsére — €s ter-
mészetesen a renddrség elorelatd intézkedéseinek kdszonhetden — az Ossze-
csapast sikeriilt megel6zni. A Budapesti Rendor-fokapitanysag (BRFK) koz-
leménye szerint a két csapat szurkoloitol tobbek kozott késeket, fémrudakat,
szerszamnyeleket és pirotechnikai eszkozoket foglaltak le. Két magyar és egy
olasz allampolgart drizetbe vettek, s kiillondsen veszélyes eszkdzzel kapcso-
latos biincselekmény miatt eljaras indult elleniik. A BRFK arra kérte a mérko-
zésre érkez0 szurkolokat, hogy sportszertien buzditsak csapatukat, és kdzolte,
hogy a szabalyszegdkkel szemben azonnali és hatarozott intézkedést fog tenni.

Jogszabalyi kornyezet

A sportrdl sz0l6 2004. évi L. torvény (Stv.) 2004. marcius 13-1 hatalybalépése
Ota a szervezett sport magyarorszagi hattérjogszabalyaként szolgal. A torvény
atfogdan szabalyozza a sportolok és sportszervezetek jogallasat, a sportszo-
vetségek miikodését, a sport versenyrendszerét, a sport teriiletéhez kapcsolodo
kereskedelmi szerzédéseket, a sportkdztestiileteket, meghatarozza az allam és
az onkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatait, a sport allami tdmogatasi
rendszerét, valamint — a jelen kutatas szempontjabol kiemelten fontos modon —
a sportrendezvények szervezésére vonatkozé szabalyokat.
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A torvény rendelkezései az évek soran kisebb modositasokon mentek keresz-
tiil, tobb fejezetet tobbszor atszerkesztettek, azonban az Stv. alapvetd szerke-
zete és f6 megallapitasai kialltak az id6 probajat, és szilard alapot biztositanak
a magyar sport szervezéséhez és mikodtetéséhez. Ugyanakkor folyamatos mo-
dositasokra volt sziikség, és a sportrendészet teriiletét érintd jogszabalyok mo-
dositasarol sz6l6 2023. évi CVI. torvény rendelkezései —néhany kivételtdl elte-
kintve —2024. januar 1-jén léptek hatalyba. A sportagazat gyakorlati javaslatait
figyelembe véve a jogalkoto uigy modositotta a szakmai munka szabalyozasi
hatterét, hogy az megfeleljen a 21. szdzad kihivasainak, és hatékony, szakmai
alapokon nyugvo 6sszhangot teremtsen a jogi kornyezet és az €16 sportesemé-
nyekkel kapcsolatos elvarasok kozott (Indokolas a sporttal dsszefiiggd torve-
nyek modositasarol szol6 T/5878. szamu térvényjavaslathoz, 2023).

A modositott jogszabaly szamos szovegpontositast tartalmaz, amelyek a tanul-
many témaja szempontjabol kiemelt jelentdséglieck. Ennek keretében a sportrol
$z616 2004. évi L. torvény 77. § u) pontja az alabbiak szerint modosult: ,, Sport-
rendezvény: a sporttevékenység végzése céljabol, versenyrendszerben vagy azon
kiviil szervezett sportesemeny, verseny, mérkozés, valamint az azt kozvetleniil
megeldzé masfél ora és az azt kdvetd masfél ora iddtartama.”

A modositas el6tt a sportrendezvény pontos idétartama csak kdzvetetten volt
kikovetkeztethetd az Stv. hatalyos rendelkezéseibdl — a nézo és a sportrendez-
vény résztvevoje fogalmanak egylittes vizsgalata alapjan —, ami a gyakorlat-
ban szdmos problémat okozott (példaul a palyaszabalyzat megsértésének ese-
teiben). A jogalkoto ezért pontositotta a sportrendezvény €s a sportrendezvény
résztvevdje fogalmat, egyértelmiivé téve, hogy a sportrendezvény a tényleges
verseny vagy mérkozés el6tt masfél oraval kezdddik, és annak befejezése utan
masfél éraval ér véget.

A moédositas elfogadasaval lehetévé valt, hogy a sportszervezet a jogszabaly-
ban meghatarozott idészakon beliil a kizarasrol szolo dontését a helyszinen
meghozza, és arrdl az érintettet azonnal tdjékoztassa. Ennek eredményeként
a kizaras Iényegesen rovidebb id6 alatt hatalyba 1éphet, ami kiilénosen a tor-
nak és bajnoksagok esetében jelentds hatékonysagndvekedést eredményezhet.
A sportrendezvények biztonsagat pozitivan befolyasolja, ha a rendbont6 szemé-
lyek jovobeni kizarasa azonnal érvényesithetd. Ez a megoldas megsziintetheti
a kizarasi dontések alkalmazésa soran eléfordul6 visszaéléseket.

A sportrol szolo 2004. évi L. torvény 69. § (1) bekezdése az alabbiak szerint
modosult: ,, 4 szervezd a sportlétesitmény belépési pontjain jol lathato modon
koteles feltiintetni a sportrendezvényen valo részvétel feltételeit és a magatar-
tasi szabalyokat (pdlyaszabalyzat), amelyeket — dltalanos szerzodési feltételek

formajaban — a jegyen vagy bérleten is fel kell tiintetni.”
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A modositott torvény tehat egyértelmiien meghatarozza a palyaszabalyzat fo-
galmat, amely elengedhetetlen a néz6téri biztonsagot érintd tovabbi szabalyok
alkalmazasahoz.

A sportrdl sz616 2004. évi L. torvény 76. § (1)—(2) bekezdése a kovetkezdkép-
pen modosult:

., (1) A nézo koteles betartani a szervezé altal meghatarozott biztonsagi elo-
irasokat és a palyaszabalyzat rendelkezéseit. A nézo nem tanusithat olyan ma-
gatartast, amely megzavarja vagy meghiusitia a sportrendezvenyt, illetve sérti
vagy veszélyezteti a sportrendezvényen jelen lévé, oda érkezé vagy onnan ta-
vozo személyek személyisegi jogait vagy vagyondt.

(2) Az (1) bekezdésben meghatarozott kételezettség megszegésebil eredo

jogsertés vagy kar esetén a nézo a Polgari Torvénykonyv szabalyai szerint sé-
relemdij megfizetésére koteles, és a kartéritési felel6sség daltalanos szabadlyai
szerint felel a karért. Ha az (1) bekezdés szerinti kotelezettség megszegésében
tobb nézd vesz részt, felelosségiik egyetemleges.”

Osszefoglalva a fejezetben leirtakat: a modositas bevezette a gyakorlatban
mar korabban is hasznalt palyaszabalyzat fogalmat, amely a részvétel feltéte-
leinek €s az iranyad6 magatartasi szabalyok Osszességét jelenti. A sportrendez-
vény pontos id6tartama korabban csak kozvetetten volt megallapithato az Stv.
rendelkezéseibdl, a nézo és a sportrendezvény résztvevdje fogalmanak vizs-
galata alapjan. A jogalkotd ezért pontositotta e fogalmakat, egyértelmiivé téve,
hogy a sportrendezvény a tényleges verseny vagy mérkozés el6tt masfél draval
kezdddik, és annak befejezése utan masfél oraval ér véget.

Sportrendezvények biztonsagat szabalyozo normak

Magyarorszagon tobb jogszabaly rendelkezik a sportrendezvények szervezésé-
ol és biztonsagarol. Ezek a jogszabalyok egyértelmii felelésségi viszonyokat
teremtenck a kozfeladatot ellatd szervek és a szervezok kdzott. A sportrendez-
vények biztositasanak alapveto jogi kereteit az Stv., valamint annak végrehajta-
sara kiadott, a sportrendezvények biztonsagarol szol6 54/2004. (I11. 31.) Korm.
rendelet szabalyozza.

Az Stv. alapjan az allam elsédleges feladata a sportrendezvények kozbiz-
tonsaganak biztositasa és a sportrendezvények biztonsagos lebonyolitdsahoz
vald hozzajarulas. Ugyanakkor egy adott sportrendezvény esetében a szervezo
feleldssége, hogy megtegye mindazon intézkedéseket, amelyek sziikségesek
a sportrendezvény résztvevoi személy- és vagyonbiztonsaganak védelméhez,
illetve a biincselekmények megel6zéséhez vagy ennek kezdeményezéséhez az
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illetékes hatosagnal. A szervezo feleldssége tovabba attdl az idoponttol all fenn,
amikor a résztvevok megjelennek a sportrendezvény helyszinén, egészen addig,
amig a résztvevok elhagyjak a sportrendezvény helyszinét.

A nyilvanossag szamara megnyitott, ugyanakkor maganteriiletnek mindsii-
16 stadionokban a sportlétesitmény tulajdonosa és a szervezd egyetemlegesen
felel6s a sportrendezvény rendjének biztositasaért a sportlétesitményen beliil.
Valojaban tehat a rendérség olyan infrastruktiraban garantalja a rendet, amely
téle teljesen fliggetlen. A rendelet hatalya ala tartozo sportrendezvényeken
rendez6 alkalmazasa kotelezd. A jogszabalyok szerint a rendérség elsddleges
feladata a rend fenntartasa a kozteriileten, azonban az elézetes kockazatértéke-
1és eredményeként szerzddés alapjan vagy kozfeladatként részt vehet a sport-
létesitmény bels6 rendjének fenntartasaban is. A dinamikus kockazatértékelés
alapjan a rendérség donthet a biztositasban részt vev renddri erdk 1étszama-
nak csokkentésérol vagy novelésérdl (ORFK belsé dokumentum, 2023. 11.).

A szervezd kizarolag olyan sportlétesitményben rendezhet mérkdzést, ame-
lyet a sportrendezvény biztositdsaban érintett szervezetek a versenyrendszer
megkezdése elott kozosen ellendriztek, és az ellendrzést kovetden a renddrség,
a katasztréfavédelem, valamint a népegészségiigyi igazgatasi szerv hozzaja-
rult a létesitmény versenyrendszerben torténd hasznalatahoz. A hozzajarulasok
megadasat kdvetden a sportszovetség koteles elvégezni a sportlétesitmény pa-
lya- és 1étesitménymindsitését. Sportszovetségi verseny a sportlétesitményben
kizardlag a sportszovetség altal — az els6 verseny megkezdése elott — évente
kiadott engedély alapjan tarthat6. Az engedély a fent megnevezett harom szer-
vezet hozzajarulasa nélkil nem adhato ki, igy ilyen sportlétesitményben néz6k
részvétele mellett sportrendezvény nem szervezheto.

A sportrendezvények biztonsagi kockazat szerinti mindsitésérél — a Sport-
rendezvények Biztonsagi Mindsité Bizottsaganak (Mindsitd Bizottsag) javas-
lata alapjan — az Orszagos Rendor-fokapitanysag dont, az altalanos kozigazga-
tasi rendtartasrol szo6l6 torvény alapjan. A Mindsit6 Bizottsag tagjai az ORFK,
a katasztrofavédelem, az Orszagos Mentdszolgalat, az Orszagos Birosagi Hi-
vatal elndke, a Legfobb Ugyészség, a sportpolitikaért felelds miniszter, vala-
mint az érintett sportagak orszagos sportszakszovetségei altal delegalt szakér-
tok. A sportrendezvény biztonsagi kockazat szerinti mindsitése lehet normal,
fokozott vagy kiemelt kockazatu.

Normal biztonsagi kockazatu sportrendezvény esetén a rendezvény bizton-
sagos lebonyolitasaért a szervezo és a rendezé szerv felelds; a rendezvényen
rendori képviseld jelen lehet. Fokozott biztonsagi kockazatli sportrendezvény
esetén a szervezod koteles a mérkdzés/verseny idopontjat megeléz6 15 napon
beliil —térités ellenében — a helyszin szerint illetékes rendérkapitanysagtol kérni
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a kdzremiikddést a sportlétesitményen beliili rend fenntartasaban azon teriile-
teken, ahol ez indokolt a szervezd altal megbizott rendez6 szerv feladatainak
tamogatasara. A renddri erdk alkalmazédsanak modjat szerzodésben kell rog-
ziteni. A szerz0dés alapjan a szervezd és az altala igénybe vett rendezd szerv
felelds a kiemelt kockazati esemény biztositasanak iranyitasaért; a szerz0dott
renddri allomany alkalmazasarol a renddri egység parancsnoka dont. Kiemelt
biztonsagi kockazati mérkozés esetén a létesitményen beliili rend fenntarta-
sa tovabbra is a szervez0 feladata, ugyanakkor a rend6rség a belso biztositast
kozfeladatként latja el. A rendérség felel a sajat intézkedéseiért, iranyitja a mér-
kozés rendészeti feladatainak végrehajtasat, és a renddri biztositas parancsno-
kaval egyeztetve a szervezd intézkedéseit is végrehajthatja.

A sportrendezvény iddtartama alatt a szervezd, illetve az altala megbizott
rendez6 szerv koteles a rendérséggel egyiittmi{ikodni a rendOrség igényei sze-
rint, munkajat elésegiteni és timogatni a biztonsag érdekében. A renddrség —
a szervez0 ¢és a rendez0 altal a személy- és vagyonvédelem garantalasa érde-
kében végrehajtandd biztositasi feladatok soran — kérésre vagy sziikség esetén
sajat mérlegelése alapjan kiegészitd biztositasi tevékenységet végez. Az Stv.
részletesen szabalyozza a szervezés feltételeit, a szervezod felel0sségét, a szer-
vezd ¢és a kijelolt rendezd kotelezettségeit, a rendezd pontos azonosithatosagat,
a beléptetés rendjét, a kizaras modjat, a kameras megfigyelést, valamint a né-
z0ktol elvart magatartast.

Az Stv. azt is r0gziti, hogy a sportszervezet koteles egyiittmiikodni a sport-
rendezvény szervezdjével és a rendérséggel a szurkoldi csoportok biztonsagos
részvételének, elkiilonitésének és feliigyeletének megszervezésében. Egy bels6
utasitas kiilon rendelkezést is tartalmaz arrél, hogy hatékony egyiittmiikddést
kell kialakitani a sportlétesitmények bels6 biztositasat végz6 személy- és va-
gyonvédelmi vallalkozasokkal, kiillonosen a szurkolok beléptetésének ellendrzé-
sében, a nézbtéren a rend fenntartasaban, a rendbonto szurkolok kiemelésében,
a biztonsagtechnikai eszk6zok miikddtetésében, valamint a szurkolok kiséré-
sében [8/2010. (OT 5.) ORFK utasitas a sportrendezvények mindsitésérol és
rendori biztositasarol, 33. pont].

Az Stv. tehat egyértelmiien elkiiloniti az egyes szervezetek felelGsségi korét.
A jogszabalyok szerint a sportlétesitmény olyan nyilt maganteriilet, amelyet
a résztvevok meghatarozott feltételek mellett latogathatnak, igy a sportrendez-
vény biztonsagaért elsddlegesen a szervezé felel. Az Stv.-ben meghatarozott
esetekben a renddrség szerz6dés alapjan vagy kozfeladatként jelen lehet a 1é-
tesitményen beliil, és —a renddrségrol szold 1994. évi XXXIV. torvény (Rtv.) 1.
§ (2) bekezdése alapjan — kérelemre vagy sajat dontése alapjan léphet be a jog-
sértések megeldzése, illetve a kdzrend helyreéllitasa érdekében.
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A sportrendezvények szervezoi feladatainak ellatasahoz biztonsagi tervet,
biztositasi tervet, valamint kitiritési és kimenekitési tervet sziikséges készi-
teni, melyekben rogziteni kell a személy- €s vagyonbiztonsaggal kapcsolatos
informacidkat, tovabba a végrehajtandé feladatokat. A terveknek szoveges €s
grafikus formaban kell bemutatniuk a végrehajtando feladatokat és azok vég-
rehajtasanak modjat.

Magyarorszag napjainkra jelentds tapasztalatot szerzett nagy nemzetkozi
sportrendezvények biztositdsaban — igy az UEFA EURO 2020, a 19. FINA vi-
zes vilagbajnoksag, valamint a 2022-es EHF férfi kézilabda Eurdpa-bajnoksag
lebonyolitasaban. Az ilyen jellegli, Magyarorszagon megrendezett eseményeken
eddig nem tdrtént olyan cselekmény, amely a koznyugalmat megzavarta volna,
vagy a résztvevok biztonsagérzetét negativan befolyasolta volna.

A tervezésnek természetesen alapos kockazatértékelésen kell alapulnia. A biz-
tositasi és biztonsagi feladatok dsszetettsége az egyes szervezési fazisokban
megkdveteli, hogy a folyamatokat dinamikusan értékeljék és elemezzék.

Mérkozésminositési rendszer

A Min6sité Bizottsag dontései alapjan tobb fontos kdvetkeztetés is levonhato
arra vonatkozdan, hogy mi indokolhatja a normal, fokozott és kiemelt bizton-
sagi kockazati mindsitési kategoriak megallapitasat.

Fokozott biztonsagi kockazatot indokolhat az alabbi koriilmények fennallasa:

» arendelkezésre 4116 adatok alapjan kozvetett fenyegetettség all fenn a mér-
koézés résztvevoinek életére, testi épségére vagy vagyonara nézve;

* megalapozott informaciok alapjan a hazai sportszervezet szurkoloi részérél
rendbontas, valamint a jatéktérre torténd jogosulatlan, csoportos behatolas
varhato, ezért a létesitményen beliili rend fenntartasahoz sziikséges a rend-
Orség kozremitkodeése;

+ azélet- és vagyonvédelem, valamint a szervezo altal bevezetett biztonsagi
intézkedések hatékony érvényesitése megkodveteli a rendérség segitségét
a létesitményen beliili rend fenntartasaban;

» realis esély van arra, hogy a vendégszurkolok provokaljak a hazai szurko-
lokat és konfrontaciot kezdeményeznek, ezért a szervezd altal bevezetett
biztonsagi intézkedések érvényesitése, a rendbontasok megelézése, vala-
mint az aktiv konfliktus kialakulasanak megakadalyozasa kizarolag a ren-
dezo6k tevékenységét tamogatd folyamatos rendori jelenléttel biztosithato.
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Kiemelt biztonsagi kockazatot indokolhatnak az alabbi koriilmények:

a sportszervezetek szurkoloi kozotti viszony kifejezetten ellenséges, a ta-
pasztalatok szerint mindkét ,.keménymag” erészakos és rendbonté maga-
tartast tanusit;

a rendelkezésre allo adatok alapjan kozvetlen, azonnali fenyegetettség all
fenn a mérk6zés résztvevoinek életére, testi épségére vagy vagyonara nézve;
megalapozott informaciok alapjan — a csapat gyenge teljesitménye esetén —
a hazai sportszervezet szurkolodi részérol rendbontés, valamint a jatéktérre
torténd jogosulatlan, csoportos behatolas varhato;

a mérk6zés kiemelt jellege miatt jelentds szurkoloi jelenlét valoszintisitheto;
korabbi tapasztalatok alapjan a szurkolok konfrontacios és fizikai 6sszecsa-
pasi lehetOséget keresnek, ezért a rendbontasok megel6zése a 1étesitményen
beliil és a kozteriileteken egyarant, tovabba a kdzrend és kdzbiztonsag fenn-
tartasa kizarélag folyamatos rendéri jelenléttel biztosithato;

a sportszervezetek szurkoloi kozotti viszony semleges, azonban a tapasz-
talatok szerint mind a hazai, mind a vendég ,.keménymag” erdszakos és
rendbontd magatartast tanusit;

a hazai szurkoloi csoportok kozotti rivalizalas onmagaban is biztonsagi
kockazatot jelent, a vendégszurkolok jelenléte nélkiil is;

a szurkoldi csoportok kozotti viszony nem ellenséges, ugyanakkor az el-
lenféltol fiiggetleniil a mérkozés kimenetele — kiilondsen donté mérkozés
esetén — dnmagaban biztonsagi kockazatot jelenthet, amely jelentésen be-
folyasolhatja a hangulatot;

a sportrendezvény fokozott nézdi érdeklddés mellett keriil megrendezésre;
a szurkoloi csoportok elkiilonitése, az élet, testi épség €s vagyon védelme,
tovabba a szurkoloi csoportok kozotti esetleges konfliktusok megelézése
kizaroélag folyamatos rendéri jelenléttel biztosithato;

a nemzeti valogatottak szurkoloi kozotti viszony nem ellenséges, azonban
arendezvény jellegébdl fakadd magas néz6szdm dnmagéban is biztonsagi
kockézatot hordoz.

Természetesen a folyamatos kockazatértékelés miatt egy mérkdzés biztonsagi
mindsitése valtozhat. Ugyanakkor az egyes mérkdzések biztonsagi kockazati
besorolasat megalapozo6 kockazati tényezok nem befolyasoljak sem az ellen-
Orzés rendszerét, sem a renddri jelenlét alapvetd kereteit. A biztositassal ssze-
fiiggo 16 feladatokat tovabbra is elsGsorban a szervezok és a rendezok latjak el,
a rendodri kozremiikddés formajat azonban a valds kockazatok alapjan hataroz-
zak meg. Sziikség esetén a renddri allomany fokozatosan valthat az alacsony
lathatdsagu rendori jelenlétrdl a magas lathat6sagu rendéri jelenlétre, illetve
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forditva. A jegyértékesitést az sem befolyasolja érdemben, ha az egyes mérko-

zések eltéré mindsitést kapnak. A vonatkozo jogszabalyok alapjan, ha a mér-

kézést a nem névre sz616 jegyértékesitési idoszak alatt magasabb biztonsagi
kockazati kategoriaba soroljak at, a jegyértékesités a korabbi mindsités sze-
rinti rendben folytathato.

A sportrendezvények latogatasa szempontjabol a jegyértékesités és a jegyellen-
Orzés rendszere ¢és feltételei kulcsszerepet toltenek be. Normal biztonsagi koc-
kazatlh mérkozés esetén a szervezo dont a jegyértékesités formajarol; lehetoség
van névre sz616 €s nem névre szo610 jegyek értékesitésére is. Fokozott biztonsagi
kockazati mérkézEs esetén a Mindsitd Bizottsag hatarozza meg a jegyértékesités
modjat. Kiemelt biztonsagi kockazata mérkdzések esetén a névre szolo jegyér-
tékesités kotelezd. Az Stv. alapjan a szervezo jogosult a beléptetés soran a részt-
vevo személyazonossagat ellendrizni, €s a jegyen szerepld adatokat 6sszevetni
a személyazonositd okmanyban szerepld személyes adatokkal. Ha az adatok nem
egyeznek, a belépést meg kell tagadni. Ez nemcsak a szurkoldtaborok keveredé-
sét akadalyozza meg, hanem hozz4jarul a feketekereskedelem €s a jegyiizérkedés
kockazatanak csokkentéséhez is, tovabba tamogatja a nem kivanatos személyek
(kitiltottak, eltiltottak) azonositasat és belépésiik megakadalyozasat. A jegyhami-
sitds Magyarorszagon nem jellemzo, €s a visszaélésszert, illegalis jegyértékesités
sem elterjedt. Az elmult években a Magyarorszagon megrendezett sportrendez-
vényeken tobb szazezer, rendkiviili esemény nélkiili beléptetés tortént.

Fontos kiemelni a sportrendezvények latogatasatol valo tavoltartas jogintéz-
ményét is, amelynek kereteit az Stv., a sportrendezvények biztonsagarol sz616
54/2004. (I11. 31.) Korm. rendelet, a Biinteté Torvénykonyv, a Szabs. tv., vala-
mint az Rtv. szabalyozza.

A néz6 akkor léptethetd be a sportrendezvényre, ha:

» érvényes jeggyel, bérlettel vagy mas, belépésre jogositd igazolassal ren-
delkezik;

* nem all nyilvanvaldan alkohol, kabitoszer vagy egyéb bodito hatasu szer
befolyasa alatt;

* nem visz magaval alkoholtartalmu italt, kabitdszert, illetve olyan targyat,
amely a sportrendezvény megtartasat, vagy masok személy- és vagyon-
biztonsagat veszélyezteti, tovabba nem visz magaval olyan targyat sem,
amelynek bevitelét a szervezo a jegyvasarlast megeldzéen megtiltotta, és
errdl a jegyvasarlot megfelelden tajékoztatta;

* nem visel olyan feliratot, zaszlot vagy egyéb, jogszabaly altal tiltott 6n-
kényuralmi jelképet;

» nem all kizaras, sportrendezvények latogatasatol eltiltas, szabalysértési ki-
tiltas hatalya alatt, illetve vele szemben nem all fenn kiilfoldi sportszerve-
zet, hatésag vagy birésag hasonld tartalmi dontése;
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+ vallalja, hogy a rendez6 felszolitasara igazolja személyazonossagat;

* tudomasul veszi, hogy a sportrendezvény alatt rola kép- és hangfelvétel
késziil;

* nem tanusit olyan magatartast, amely a sportrendezvény megtartasat vagy
masok személy- és vagyonbiztonsagat veszélyezteti, tovabba nem rasszista,
nem uszit gytildletre, nem félemlit meg és nem sért meg masokat, illetve
magatartasa nem all tavol a sportszer(i szurkolastol.

A rendOrség ¢s a biztositasban kdzremitkddo rendezé szerv, illetve a szervezd
arra felhatalmazott munkatarsa jogosult a sportrendezvény résztvevéjének ru-
hazatat és csomagjait atvizsgalni.

Az Stv.-ben meghatarozott sportrendészeti nyilvantartasban az Orszagos
Rendér-fokapitanysag rogziti a tavoltartas hatalya alatt all6 személyek adatait,
igy kiilondsen: csaladi és utdoneviiket, sziiletési helyiiket s idejiiket, anyjuk szii-
letési csaladi €s utonevét, az elkovetett blincselekmény vagy szabalysértés meg-
nevezését és mindsitését, a sportrendezvények latogatasatdl eltiltas, kitiltas, illet-
ve a sportrendezvényen valo6 részvételtol valo kizaras id6tartamat, tovabba azon
sportlétesitmények megnevezését és azon sportrendezvények korét, amelyekre
a kitiltas, eltiltas vagy kizaras kiterjed. Az adatallomanybol a rendorség a kozrend
¢és kdzbiztonsag védelme, az erészak €s rendbontas megel6zése, a nemzetkdzi
rendori egytittmiikodési kotelezettségek teljesitése és masok jogainak védelme
érdekében adatot szolgaltat a kiilfoldi rend6ri szervnek, tovabba a sportrendez-
vények biztositdsahoz, a sportrendezvény latogatasanak megtagadasadhoz és
a jegyertekesitéshez a szervezonek — illetve rendez6 alkalmazasa esetén a szer-
vezd megbizasabol jegyértékesitést végzo személynek — adatszolgaltatast teljesit.

Az egyes tavoltarto jogintézmények rendszerét az alabbi tdblazat szemlélteti.

1. szamu tablazat
Az egyes tavoltarto jogintézmények rendszere

Jogszabaly Cél Szerv A szankcio jellege Idétartam
- Elsésorban a va- Szervezo (a rendezd Magénjogi jellegi, ki- | 6 honaptol 4
3 gyonvédelem, va- kozremiikodésé- zarolag a szervezd altal | évig.
E E 2 lamint a személyek | vel) —a feladatok és rendezett versenyekre,
g e E testi épségének vé- | hataskorok szovetségi | mérkdzésekre és 1étesit-
& g- 'S delme és a kulturalt | szabalyzatban részle- | ményekre érvényes.
- szurkolas feltételei- | tezhetok.
nek biztositasa.
A sportrendezvény Rendérség. Szabalysértési szankcio. | 6 honaptol 2
Z latogatasaval, az évig.
2 . odautazassal vagy
= O = P
= <) az onnan torténo
= S E tavozassal Gssze-
= < 2 fliggd jogsértések
N
@ megel6zése és
visszaszoritasa.
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Jogszabaly Cél Szerv A szankcio jellege Idétartam
A sportrendezvé- A sportrendezvényektdl | 1-5 év.
z nyen, illetve az Birosag rendeli el, valo eltiltas hatalya —
2 odavezetd vagy végrehajtasat a rendor- | az érintett sportagakra,
2 onnan torténd tton, | ség biztositja. sportrendezvényekre
;§ § vagy a s;ionrenfiez— é§ sppnlétesitményekre
g = vénnyel dsszeflig- kiterjedGen — biintetés-
= - gésben elkovetett ként 6nalléan vagy mas
] biincselekmények biintetések mellett is al-
= megelézése vagy kalmazhato, amelynek
A visszaszoritasa. terjedelmét az eljard
bir6sag hatarozza meg.

Forras: A szerzok sajat szerkesztése.

2011-ben az Orszaggytilés elfogadta a sportrendezvényeken tapasztalhat6 huli-
ganizmus jelenségének visszaszoritasahoz sziikséges egyes torvények modosita-
sardl szol6 2011. évi CIV. torvényt. A jogszabaly célja a szigorubb szabalyozas
iranyaba torténd elmozdulas, valamint a korabban hatalyos jogi szabalyozas hi-
anyossagainak megsziintetése volt. Az 4j Biintetd Torvénykonyv szankciorend-
szerének egyik jjdonséga, a sportrendezvények latogatasatdl eltiltas a 2011-ben
megkezdett ujraszabalyozasi folyamat utols6 elemének tekinthetd.

A sportrendezvényeken és azokkal dsszefliggésben elkovetett biincselekmé-
nyek szdma jelentésen megnovekedett. A torvény indokolasa szerint a sport-
rendezvények latogatasatol valo eltiltas hatékony eszkdzz¢é valhat a sporthuli-
ganizmus elleni fellépésben, amely egyarant szolgalja az egyéni és az altalanos
prevenciot. A sportrendezvények latogatasatol valo eltiltas 6nallo biintetésként,
valamint mas biintetések mellett is alkalmazhat6. Alkalmazasanak feltétele,
hogy az elkdveto a blincselekményt a sportrendezvényen vald részvétellel 6sz-
szefiiggésben, a sportrendezvényen, az oda tartas vagy az onnan valo tavozas
soran kovesse el. Az itéletében a birdsag meghatarozza, hogy mely sportszo-
vetség keretében, mely sportdgban, vagy mely sportlétesitményben tiltja el az
elkdvetdt a sportrendezvény latogatasatol.

A kozbiztonsag szempontjabol nemcsak a sportrendezvény helyszinén vagy
a sportlétesitmény teriiletén elkovetett cselekmény jelent veszélyt, hanem az
oda vezet0 uton, illetve az onnan valo tavozas soran elkdvetett magatartas is.
Az ilyen elkdvetdket a jogszabaly szintén sporthuliganként kezeli. A jogalkal-
mazas szempontjabol kiilon kérdést vethet fel annak megitélése, hogy pontosan
mely cselekmények tekinthetdk ,,a sportrendezvényre tartas vagy onnan tavo-
z4s soran, a sportrendezvénnyel 0sszefliggésben elkovetett” biincselekmény-
nek. A normativ rendelkezések gyakorlati alkalmazésa a jogalkalmazo feladata.
Feltételezhetd — €s a jogalkotd szandékabdl is kovetkezik —, hogy a jogalkoto
e lehetdséget kizarolag a sportrendezvényekhez kapcsolddo, vandal jellegli
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cselekmények esetében kivanta biztositani a birosag szamara. Ilyen példaul
a gardzdasag vagy a rongalas blincselekménye.

Ez a biintetés nem szabadsdgelvonassal jar, hanem jogkorlatozo, illetve jog-
megvono jellegli szankcio. A legfontosabb a megeldzés: ezért kiemelt jelentd-
ségll a tavoltartasi intézkedések rendszerének tovabbi erdsitése, amelyet stra-
tégiai kérdésként kell kezelni. A sportrendezvények biztositasaban részt vevo
szervezetek egyértelmilien zérd toleranciat hirdettek a rendbontokkal szemben.
A sportrendezvények latogatasatol valo eltiltas a biintetdjogi eltiltas egy sajatos
formajaként is értelmezhetd, amelyben az uj szankcié nem kdzigazgatasi egy-
séghez, hanem a sportrendezvények helyszinéhez kapcsolodik.

Sportrendészeti nyilvantartas adatai

A sportrendészeti nyilvantartas immar tobb mint tiz éve miikodik eredménye-

sen, és ennek alapjan kisérletet tettiink a rendszerben rendelkezésre all6 adatok

attekintésére (Toth, 2019). A sportrendészeti nyilvantartas fejlesztése soran fo-

lyamatosan figyelembe kell venni az 0j technologiai €s digitalizacios fejlesz-

téseket, amelyek lehetdvé teszik a meglévé adatbazisok egyszerlibb, struktu-

raltabb és atlathatobb kezelését, valamint konkrét kovetkeztetések levonasat.
A sportrendészeti nyilvantartasban leggyakrabban el6forduloé jogsértések

a kdvetkezok.

Biincselekmények:

e testi sértés,

*  kozosség tagja elleni erdszak,

* ragalmazas,

*  Dbecstiletsértés,

* Onkényuralmi jelkép hasznalata,

* kozveszélyokozas,

* garazdasag,

» rendzavaras,

* rongalas.

Szabalysértések:

» rendzavaras,

o garazdasag,

* tulajdon elleni szabalysértés,

* apolgari felhasznalasu robbandanyagokkal és pirotechnikai termékekkel
kapcsolatos szabalysértések,
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» akozbiztonsagra kiilondsen veszélyes eszkozzel kapesolatos szabalysértés,
 kitiltasra vagy kizardsra vonatkoz6 szabalyok megsértése,
» aszemélyazonossag igazolasara vonatkozo kotelezettség megszegése.

A témaval kapcsolatban érdekes adat, hogy a Fovarosi Foiigyészség kozleményt
adott ki a ZTE-Budafok MOL Magyar Kupa-dont6 kapcsan 2023 méajusaban,
miutan két férfi berohant a Puskas Aréna gyepére (URLS). A vad szerint a vad-
lottak az egyik szurkoldi szektor alsé soraiban tartézkodtak, amikor a mérk6zés
lefajasa el6tti masodpercekben egyikiik atmaszott a lelatot a palyatdl elvalasz-
to kordonszalagon, majd a nézok eldl elzart jatéktérre ugrott — kdzben letépve
a kifeszitett molin6t —, mert el akarta rigni a labdat. Roviddel ezutan, amikor
a mérkozést lefujtak, a masik vadlott is &tmdaszott a kordonon, €s szintén a né-
z0k eldl elzart teriiletre ugrott. A stadion biztonsagi személyzete azonnal leve-
zette mindkét vadlottat a palyarol, majd atadta oket a rendérségnek.

A Budapesti XIV. és XVI. Keriileti Ugyészség gyorsitott eljarasban allitot-
ta birosag elé a két férfit. A birésag biindsnek mondta ki dket sportrendezvé-
nyen elkovetett rendbontas vétségében: az egyik vadlottat 250 000 forint pénz-
biintetésre és egy év sportrendezvényektdl valo eltiltasra, tarsat 150 000 forint
pénzbiintetésre és egy év sportrendezvényektol valo eltiltasra itélték. Az itélet
joger6s. Az esetrdl késziilt felvételeken lathato, hogy a két rendbontd egymas
utan ugrik at a kordonon, majd a biztonsagi 6rok azonnal kivezetik oket.

Az alabbiakban a sportrendészeti nyilvantartasi rendszer adatai alapjan is-
mertetjiik a mindsitett mérkézések szamat a rendszer indulasatol napjainkig.

2012/2013-as szezon:

A Sportrendezvények Biztonsagi Mindsité Bizottsaga a rendelet hatalya ala
tartoz6 1290 mérk6zésbol 96-ot kiemelt, 31-et fokozott, 1163-at pedig normal
kockazatinak mindsitett.

Labdarugésban a 368 mindsitett mérkézésbol 38 volt kiemelt, 20 fokozott, 318
pedig normal biztonsagi kockazatu.

Kézilabdaban 26 kiemelt, 1 fokozott és 277 normal mérkézést rendeztek.
Kosarlabdaban 12 kiemelt, 5 fokozott és 190 normal mérkdzés volt.
Jégkorongban 18 kiemelt, 5 fokozott és 182 normal kockéazati mérk6zést tartottak.
Vizilabddban 2 kiemelt és 173 normal mérkdzésre keriilt sor.

Ebben a szezonban a jégkorong sportag 16 kiemelt mindsitésii mérk6zését a Bu-
dapesten megrendezett Divizio I/A vilagbajnoksag indokolta.

2013/2014-es szezon:
Az 1307 mérk6zésbol 80 kiemelt, 15 fokozott és 1212 normal kockazatu volt.
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Labdartgasban 35 kiemelt, 10 fokozott és 195 normal kockazata mérk6zés
volt (6sszesen 240).

Kosarlabdaban 5 kiemelt, 2 fokozott és 212 normal mérkozés.

Jégkorongban 104 normal mérkézés.

Kézilabdaban 17 kiemelt, 1 fokozott és 429 normal mérkdzés.

Vizilabdaban 23 kiemelt, 2 fokozott és 272 normal kockazati mérkdzés.

2014/2015-6s szezon:

Az 1412 mérk6zésbol 71 kiemelt, 13 fokozott és 1328 normal biztonsagi koc-
kazatu volt.

Labdarugasban 29 kiemelt, 7 fokozott és 204 normal mérk6zés (0sszesen 240).
Kosarlabdaban 3 kiemelt és 211 normal mérk6zés (0sszesen 214).
Jégkorongban 1 fokozott és 191 normal mérkdzés (6sszesen 192).
Kézilabdaban 16 kiemelt, 1 fokozott és 439 normal mérkdzés.

Vizilabdaban 23 kiemelt és 280 normal kockazati mérkozés.

Ebben a szezonban a vizilabda sportag 23 kiemelt mindsitésti mérk6zése a Bu-
dapesten megrendezett Europa-bajnoksaghoz kapcsolddott.

2015/2016-0s szezon:

Az 1508 mérko6zésbol 48 kiemelt, 4 fokozott és 1456 normal kockazata volt.
Labdartigasban 23 kiemelt, 4 fokozott €s 159 normal mérkdzés (6sszesen 186).
Kosarlabdaban 9 kiemelt és 307 normal mérk6zés (Gsszesen 316).
Jégkorongban 249 normal mérk6zés.

Kézilabdaban 16 kiemelt és 395 normal mérkozés.

Vizilabddban 337 normal kockazati mérkdzés.

Ett6l a szezontol kezdve a labdarigd NB 1. 1étszama 16-r61 12 csapatra csok-
kent, ami a mérkézések szamanak csokkenését eredményezte.

2016/2017-es szezon:

A rendelet hatalya ala tartoz6 1496 mérk6zésbol 96 kiemelt, 11 fokozott és 1389
normal mingsitést kapott.

Labdarugasban 22 kiemelt, 8 fokozott és 168 normal mérk6zés (0sszesen 198).
Kosarlabdaban 5 kiemelt és 251 normal mérkozés.

Jégkorongban 219 normal mérkézés.

Kézilabdaban 14 kiemelt, 3 fokozott és 422 normal mérkdzés.

Vizilabdaban 55 kiemelt és 329 normal mérkozés.

A vizilabdaban az 55 kiemelt mindsités a Budapesten rendezett vizes vilagbaj-
noksag mérkdzéseihez kapcsoldodott.
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2017/2018-as szezon:

Az 1531 mérkdzésbol 32 kiemelt, 3 fokozott és 1497 normal mindsitést kapott.
Labdarugasban 22 kiemelt €s 176 normal mérkézés (6sszesen 198).
Kosarlabdaban 5 kiemelt és 290 normal mérkozés.

Jégkorongban 288 normal mérkdzés.

Kézilabdaban 5 kiemelt, 3 fokozott és 422 normal mérkdzés.

Vizilabdaban 320 normal mérk6zés.

2018/2019-¢s szezon:

Az 1708 mérkozésbol 38 kiemelt, 1 fokozott és 1667 normal kockazatu volt.
Labdarugésban 22 kiemelt, 1 fokozott és 345 normal mérk6zés (0sszesen 368).
Kosarlabdaban 11 kiemelt és 301 normal mérkdzés.

Jégkorongban 301 normal mérkozés.

Kézilabdaban 5 kiemelt, 2 fokozott és 451 normal mérkozés.

Vizilabdaban 269 normal mérk6zés.

2019/2020-as szezon:

Az 1368 mérk6zésbol 23 kiemelt, 5 fokozott és 1337 normal kockazatt volt.
Labdarugésban 21 kiemelt, 4 fokozott és 368 normal mérk6zés (6sszesen 393).
Kosarlabdaban 3 kiemelt és 231 normal mérkozés.

Jégkorongban 239 normal mérk6zés.

Kézilabdaban 2 kiemelt, 1 fokozott és 323 normal mérkdzés.

Vizilabdaban 176 normal mérkozés.

2021/2022-es szezon:

Az 1775 mérk6zésbol 167 kiemelt és 1608 normal mindsitést kapott; fokozott
minésités ebben az idészakban nem sziiletett.

Labdarugésban 20 kiemelt és 353 normal mérk6zés (0sszesen 373).
Kosarlabdaban 12 kiemelt és 374 normal mérkézés (6sszesen 386).
Jégkorongban 124 normal mérk6zés.

Kézilabdaban 36 kiemelt és 413 normal mérk6zés (0sszesen 449).
Vizilabdaban 99 kiemelt és 254 normal mérkdzés (6sszesen 353).
Kézilabdaban Magyarorszag rendezte meg a 2022-es férfi kézilabda Eurdpa-baj-
noksagot, amelynek 35 mérk6zése kapott mindsitést.

Vizilabdaban a FINA vizes vildgbajnoksag mérkdzéseit rendezték meg Ma-
gyarorszagon, ahol 99 mérk6zést mindsitettek kiemelt biztonsagi kockéazatinak.
A 2021/2022-es szezonban 56 személyt kitiltottak, 31 személyt kizartak, és 3
személyt eltiltottak.

Megallapithato, hogy a fenti idészakokban a Mindsit6 Bizottsag dsszesen 11 601
mérkdzés biztonsagi kockazatardl hozott dontést.
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2018 novemberében a sportrendészeti nyilvantartasban 63 személy szerepelt,
koziliik 15 személy kizaras, 3 személy kitiltas, mig 45 személy eltiltas hata-
lya alatt allt.

Kézilabdaban 1 személyt kizartak és 3 személyt eltiltottak, 0sszesen 4 {6t érin-
tettek az intézkedések. A kizarast a Veszprémi Kézilabda Team Kft. alkalmazta.
Vizilabdaban 1 személyt eltiltottak €s 2 személyt kizartak, 6sszesen 3 {6t érin-
tettek az intézkedések. A két kizarast az Egri Vizilabda Klub Kft. alkalmazta.
Labdarugasban 12 személyt kizartak, 41 személyt eltiltottak és 3 személyt ki-
tiltottak, 6sszesen 56 6t érintettek az intézkedések.

Kizarast a Magyar Labdarigo Szovetség 4 személlyel szemben, az Ujpest 1885
Football Kft. 6 személlyel szemben, az FTC Labdarig6 Zrt. pedig 2 személy-
lyel szemben alkalmazott.

Eltiltast a Miskolci Torvényszék 3 személlyel szemben, a Pesti Kézponti Ke-
rileti Birosag 24 személlyel szemben, a Budai Kézponti Keriileti Birosag 7
személlyel szemben, a Debreceni Jarasbirosag 2 személlyel szemben, mig mas
birésagok 5 személlyel szemben alkalmaztak.

A kitiltas jogintézményét a Sarospataki Rendérkapitanysag, a Kecskeméti Rend-
Orkapitanysag 1 személlyel szemben, valamint az Edelényi Rendérkapitanysag
2 személlyel szemben alkalmazta.

1. szamu abra.
A mérkézések mindsitése sportagak szerint, 2021-2022
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Forras. A szerzok sajat szerkesztése (sportrendészeti nyilvantartas, Orszagos Renddr-fokapi-
tanysag).

A 2022/2023-as szezonban a sportrendezvényeken tortént jogsértésekkel 6sz-
szefiiggésben a hatosagok a labdarugas sportagaban 20 személy kizarasat ren-
delték el, ebbol:
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» az FTC Labdartgo6 Zrt. 10 személlyel szemben,

* aMagyar Labdaragé Szovetség (MLSZ) 8 személlyel szemben,

» a Honvéd Football Kft. 1 személlyel szemben,

« az Ujpest Football Kft. 1 személlyel szemben alkalmazott kizarést.

Kosarlabdaban 2 személyt tiltottak el.

2. szamu abra
A mérkézések mindsitése sportagak szerint, 2022—-2023
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Forras. A szerzok sajat szerkesztése (sportrendészeti nyilvantartas, Orszagos Renddr-fékapi-
tanysag).

A 2023/2024-es szezonban a labdartagés sportdgaban alkalmazott intézkedések:
* az MLSZ 9 személlyel szemben,

* a Didsgyor Football Kft. 1 személlyel szemben,

» az FTC Labdarugé Zrt. 1 személlyel szemben alkalmazott intézkedést.

Kosarlabdaban 1 személyt tiltottak el.

2024. februar 29-én a sportrendészeti nyilvantartas 5 eltiltott személyt, 1 kitil-
tott személyt és 31 kizart személyt tartalmazott, 6sszesen 37 f6t.
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3. szamu abra
A mérkozések mindsitése sportagak szerint, 2023-2024
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Forras. A szerzOk sajat szerkesztése (sportrendészeti nyilvantartas, Orszagos Renddr-fékapi-
tanysag).

4. szami abra
A sportrendezvények biztonsagi mindsitése, 2012-2024
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Forras. A szerzok sajat szerkesztése (sportrendészeti nyilvantartas, Orszagos Renddr-f6kapi-
tanysag).

Osszegzés

Az elmult tiz év statisztikai adataibol szamos kovetkeztetés vonhato le, ezek
koziil azonban a legfontosabb, hogy a sportrendezvények biztonsaga egyér-
telmiien javult. A sportszervezetek egyre gyakrabban alkalmazzak a kizaras
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jogintézményét, és a birdsagok is egyre nagyobb aranyban élnek az eltiltas
szankcidjaval.

A tanulmany megirasat az indokolta, hogy a sportrendészeti nyilvantartas im-
mar egy évtizedes multra tekint vissza, és meghatarozo eszkdzz¢é valt a sport-
rendezvények biztonsaganak biztositdsaban. Napjainkban a biztonsag az egyik
legfontosabb tényezd, amely mindennapi életiinket és szabadidonk eltdltését
értelmessé és megfeleld mindségiivé teheti. A biztonsag garantalasa mar ma is
alapvetd szempont a nemzetkozi rendezvények szervezése soran, €s a jovoben
még nagyobb jelentdséggel fog birni. A sportrendészeti nyilvantartas létrehoza-
sa egyértelmiien jogi és rendészeti innovacionak tekinthetd. A digitalizacio és
a technoldgiai fejlédés, valamint az egyre novekvé mennyiségben rendelkezés-
re allo adatok elemzése és felhasznalasa révén a rendszer folyamatosan fejlodik
és megujul, igy egyre szélesebb korben jarul hozza a biztonsag biztositasahoz.
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A cikkben szerepl6 online linkek

URL1: Megszolalt egy szemtanu. https://m.hirstart.hu/hk/20230808 megszolalt egy szemta-
nu_az_atheni keselesrol szervezett tamadas volt

URL2: Februdr kozepéig minden meccs zart kapus lesz a gorog futballbajnoksdagban. https://hvg.hu/
vilag/20231211 Februar kozepeig minden meccs zart kapus lesz a gorog futballbajnoksagban

URL3: Kilenc embert vettek orizetbe, miutan a dobalozé Marseille-drukkerek miatt korhaz-
ba keriilt a Lyon edzdje. https://rangado.24.hu/nemzetkozi_foci/2023/10/30/francia-focibaj-
noksag-marseille-lyon-balhe-orizetbe-vetel/

URLA: Bokajat torte, és még fizethet is Montenegro elleni Eb-selejtezé utdan palyara beugro
drukker. https://24.hu/sport/2024/02/23/bokajat-torte-es-meg-fizethet-is-montenegro-elleni-
eb-selejtezo-utan-palyara-beugro-videon-levo-drukker/

URLS: Meccs kézben meglotte a focistat. https://m.hirstart.hu/hk/20240107 meccs kozben
meglottek a focistat irorszagban

URL6: Vér folyt a stadionban, az utobbi évek legszornyiibb angol futballbotranya. https://in-
dex.hu/sport/futball/2024/01/29/futballbotrany-anglia-west-bromwich-albion-wolverhamp-
ton-hawthorns-ver-tomegverekedes-felbeszaka.dt-birmungham/
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URL7: Maszkban, fémrudakkal és késekkel felfegyverkezve akartak ésszecsapni Fradi- és Fi-
orentina-drukkerek. https://24.hu/sport/2023/12/14/maszkban-femrudakkal-es-kesekkel-fel-
fegyverkezve-akartak-osszecsapni-fradi-es-fiorentina-drukkerek/

URLS: Egy évre kitiltottak a stadionokbol a palydra rohand szurkolokat - pénzbiintetést is
kaptak. https://www.csakfoci.hu/magyar-foci/mk-donto-egy-evre-kitiltottak-a-stadionok-

bol-a-palyara-rohano-szurkolokat-penzbuntetest-is-kaptak

Alkalmazott jogszabalyok

8/2010. (OT 5.) ORFK utasitas a sportrendezvények mindsitésérol és rendori biztositasarol
2023. évi CVL. torvény a sporttal dsszefiiggd torvények modositasarol

Indokolas a T/5878. szamu torvényjavaslathoz a sporttal dsszefliggd torvények modositasarol
Sportrendészeti nyilvantartas. Orsagos Rendor-fékapitanysag
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AJIA.2026.v74.i4.pp951-974

Nyilatkozatok

Osszeférhetetlenség
A szerzOk nem jelentettek Osszeférhetetlenséget.

Finanszirozas
A szerz6k nem kaptak pénziigyi tiamogatast a kutatashoz, a szerzéséghez és/vagy a cikk pub-
likalaséhoz.

Etikai nyilatkozat
Jelen cikkhez nem kapcsolodik adatkészlet.

Nyilt hozzaférésrdél sz016 tajékoztatas
Jelen cikk a Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY NC-ND 2.0)
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/) feltételei szerint publikalt Open Access
kozlemény, melynek szellemében a cikk barmilyen médiumban szabadon felhasznalhato,
megoszthato és ujrakozolhetd, feltéve, hogy az eredeti szerzo és a kozlés helye, illetve a CC
License linkje feltiintetésre keriilnek.

Levelez6 szerzé
A cikk levelezé szerzéje Toth Nikolett Agnes, aki a toth.nikolett@uni-nke.hu e-mail cimen

érhet6 el.

974 Téth Nikolett Agnes — Kovacs Judit Timea — Métrai Gabor:
Egy évtized tapasztalatai a sportrendészeti nyilvantartas miikodésében


https://24.hu/sport/2023/12/14/maszkban-femrudakkal-es-kesekkel-felfegyverkezve-akartak-osszecsapni-fradi-es-fiorentina-drukkerek/
https://24.hu/sport/2023/12/14/maszkban-femrudakkal-es-kesekkel-felfegyverkezve-akartak-osszecsapni-fradi-es-fiorentina-drukkerek/
https://www.csakfoci.hu/magyar-foci/mk-donto-egy-evre-kitiltottak-a-stadionokbol-a-palyara-rohano-szurkolokat-penzbuntetest-is-kaptak
https://www.csakfoci.hu/magyar-foci/mk-donto-egy-evre-kitiltottak-a-stadionokbol-a-palyara-rohano-szurkolokat-penzbuntetest-is-kaptak
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp951-974
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp951-974
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/
mailto:toth.nikolett@uni-nke.hu

DOI: 10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i14.pp975-989

@ 0eo

Nemzeti minoség-ellenorzési mechanizmus
a hatarigazgatas teriiletén

National quality control mechanism in the field of border management

Balla Jozsef

Dr., PhD, altalanos dékanhelyettes, tanszékvezetd

egyetemi docens, rendor ezredes

Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,
Rendészettudomanyi Kar

mailto:balla.jozsef(@uni-nke.hu

mt | .
mt |

Bartus Gabor

tanarsegéd, rendér Grnagy
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,

Rendészettudomanyi Kar
mailto:bartus.gabor@uni-nke.hu

mt | S
mt | &

Pulics Janos

mesteroktatd, renddr alezredes
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,
Rendészettudomanyi Kar
mailto:pulics.janos@uni-nke.hu

mt | T,
r::*”‘

Tomas Skrinar
Dr., PhD, egyetemi adjunktus
Eurdpai Integralt Hatarigazgatasi Tanszék
Pozsonyi Rendérakadémia
mailto:tomas.skrinar@akademiapz.sk

Vedé Attila

hatarrendészeti szakmai referens, rendor alezredes
Beliigyminisztérium,

Eurdpai Unios Fejlesztések Koordinaciojaért Felelos

Helyettes Allamtitkarsag Beliigyi Tamogatasok
Fdosztalya
mailto:attila.vedo@bm.gov.hu

Kakécz Krisztian

tanarsegéd, rendér alezredes
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Rendészettudomanyi Kar
mailto:kakocz.krisztian@uni-nke.hu

Németh Gabor

tanarsegéd, rendér alezredes
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,
Rendészettudomanyi Kar
mailto:nemethg@uni-nke.hu

mt | 5.

Vincent Holubiczky

Dr., PhD, egyetemi adjunktus, mérndk drnagy
Eurdpai Integralt Hatarigazgatasi Tanszék
Pozsonyi Rendérakadémia
mailto:vincent.holubiczky@akademiapz.sk

Absztrakt

Cél: A tanulméany célja a hatarigazgatas teriiletén kialakitandé nemzeti min6-

ség-ellendrzési mechanizmus létrehozasa indokainak, céljanak és eldnyeinek
bemutatasa.
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Moédszertan: A szerzok tanulmanyukban bemutatjak a schengeni kdvetelmé-
nyeknek megfeleld mindségiranyitasi rendszer sziikségességét és szerepét a ha-
tarellenorzésben. A munka az integralt hatarigazgatasi rendszer ismertetésével
kezdddik, majd bemutatja annak felépitését, miikodésének alapjait és magas
szakmai kovetelményeit.

Megallapitasok: A nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus létrehozasa és
kés6bbi alkalmazasa — amely Magyarorszag Nemzeti Integralt Hatarigazgata-
rendszer hatékony miikodéséhez.

Erték: A mindség-ellendrzési rendszer kialakitasa biztositja a hatarellendrzés
folyamatos, magas szintii végrehajtasat a schengeni kovetelményekkel 9ssz-
hangban. Emellett célunk egy olyan mindségbiztositdsi rendszer kialakitasa is,
amely nemcsak nemzeti, hanem eurdpai (nemzetkozi) szinten is ,,j0 gyakorlat-
ként” alkalmazhato.

Kulesszavak: nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus, integralt hatarigaz-
gatdas, schengeni értékelési mechanizmus

Abstract

Aim: The aim of this study is to explain the rationale, purpose and benefits of de-
veloping a national quality control mechanism in the field of border management.
Methodology: The authors present in their paper the necessity and role of a qual-
ity management system in border control that meets the Schengen requirements.
The work starts by introducing the integrated border management system, fol-
lowed by the basics of its structure and operation, and the presentation of its
high professional standards.

Findings: The establishment and subsequent implementation of a national qual-
ity control mechanism, which is also the objective of Hungary’s National Inte-
grated Border Management Strategy, is essential for the effective functioning
of the integrated border management system.

Value: The establishment of a quality control system will ensure the continuous
high-level implementation of border control in line with the Schengen require-
ments. Besides this our plan is also to develop a quality assurance system that
can be operated as best practice not just national but at EU (international) level.

Keywords: National quality control mechanism, integrated border manage-
ment, Schengen evaluation mechanism, quality assurance
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Bevezetés

A hatarbiztonsag teriiletén a nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmusok ki-
alakitasa hosszu ideig hianyzott az eurdpai integralt hatarigazgatés szereploi
korében. Az Eurdpai Unid szabalyozasi kdrnyezetében viszonylag kevés tamo-
gatas all rendelkezésre egy innovativ és komplex mindség-ellendrzési rendszer
kialakitdsdhoz, noha az erre irdnyuld szandék nem 1j keleti.

Az Europai Parlament ¢és a Tanacs (EU) 2019/1896 rendelete alapjan az eur6-
pai integralt hatarigazgatas egyik fontos eleme a mindség-ellendrzési mecha-
nizmus, amely biztositja a hatarigazgatasra vonatkozo unios jog végrehajtasat,
ezért Magyarorszag Nemzeti Integralt Hatarigazgatési Stratégiaja célként tlizi
ki egy nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus kialakitasat (Herczeg, 2024).

A stratégia szerinti mindség-ellenérzés harom pillére a kovetkezo: a legfon-
tosabb elem a kialakitott nemzeti gyakorlatok ellenérzése a schengeni elvek-
kel 6sszhangban; a masodik elem a schengeni értékelés soran feltart hianyos-
sagokra adott valaszok megfelel0ségének vizsgalata; a harmadik elem pedig
a Frontex sebezhetdségi értékeléseire adott valaszok ellenérzése.2022. majus
17-én az Eurdpai Bizottsag kozzétette a BMVI-2021-TF1-AG-NQAM, Pdlyd-
zati felhivas a nemzeti mindségbiztositasi mechanizmusok fejlesztését és beve-
zetését tamogato pilot projektekhez cimii felhivast.

A Beliigyminisztérium felkérésére a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Ren-
dészettudomanyi Kar Hatarrendészeti Tanszékének munkatarsai, valamint
a Pozsonyi Rendérakadémia Eurdpai Integralt Hatarigazgatasi Tanszékének
szakemberei kidolgoztak a projekt részleteit, amelyet az Eurdpai Bizottsag ta-
mogatott. A 24 hénapos idGtartamra tervezett projekt megvaldsitasa 2023. ap-
rilis 1-jén kezd3dott meg.

A nemzeti mingségellendrzési mechanizmus fejlesztése a Magyar—szlovak
mindségbiztositasi mechanizmus fejlesztése a hatdrigazgatds teriiletén cim
projekt (101102709 — HSQA) keretében valosul meg, amely a Hatdrigazgata-
si és Vizumpolitikai Eszkoz program tematikus forrasai alatt keriil végrehajtas-
ra (Vajlok & Vedo, 2023). A projekt célja az elso pillér teljes kori kidolgozasa és
annak dsszehangolasa a masodik és harmadik pillér miikddésével. Mivel a pro-
jekt eredményei nemcsak Magyarorszagon alkalmazhatok, hanem nemzetkdzi
szinten is hasznosithatok, ezért szlovak partnereket is bevontak a fejlesztésbe.

A projekt vezet6 szervezete a Belligyminisztérium, mig Szlovakiat a Pozso-
nyi Renddérakadémia képviseli. A projekt magyar szakért6i munkacsoportja 22
fobol all, akik mindannyian nagy tapasztalattal rendelkez6 szakemberek a Bel-
iigyminisztériumbol, az Orszagos Renddr-fOkapitanysagrol, a Nemzeti Kozszol-
galati Egyetemrdl, valamint a schengeni kiilsé hatarral rendelkez6 varmegyék
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rendOr-fokapitanysagairdl. A szlovak csapat 6 f0, szintén magas szakmai ta-

pasztalattal rendelkezd szakemberbdl all.

A magyar és a szlovak munkacsoport megosztja egymas kozott a projektfel-
adatokat. A szlovak fél a 1égi hatarokért, mig a magyar fél a szarazfoldi és vizi
(folyami) hatarokért felel.

A projekt 6 célkitiizései a kdvetkezok:

* olyan nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus kialakitasa €s miikodteté-
se, amely a hatarellendrzés végrehajtasat az unids kovetelményeknek meg-
feleld, tanusitott és a schengeni monitoringkdvetelményekkel 6sszhangban
allo szinten biztositja;

* olyan nemzeti mindség-ellendrzési rendszer kialakitasa, amely europai
(nemzetkozi) szinten ,,jo gyakorlatként” elfogadhato;

* aprojekt eredményeinek felhasznaldsa mintaként egy olyan nemzeti mi-
néség-ellenérzési mechanizmushoz, amely mas rendészeti/kdzigazgatasi
teriileteken is széles korben alkalmazhato;

» hosszu tavu, fenntarthato €s kotelezd képzési keretrendszer kialakitasa a nem-
zeti hatarellendrzési allomany szdmara az uniés mindség-ellendrzési me-
chanizmus, a sebezhetdségi értékelés és a nemzeti mindség-ellendrzési me-
chanizmus témakorében.

A projekt f6 eredménye egy nemzetkozileg is alkalmazhaté mindségiranyitasi
kézikdnyv elkészitése lesz, amely egy akkreditalt minéségiranyitasi rendszer
alapjat képezi.

Mindenképpen érdemes megjegyezni, hogy az eljaras ujszertiségétol fligget-
leniil eddig kizardlag a korabbi magyar Hatarérség Orszagos Parancsnoksa-
ga dolgozott ki hasonld, mindség-ellendrzésre alkalmas értékelési rendszert,
amikor 2004-ben bevezette a kdzos értékelési keretrendszeren alapuld 6nérté-
kelési rendszerét, majd 2007-t61 teljes korti mindségiranyitasi rendszert alkal-
mazott (Teke, 2007).

A hatarellenorzési rendszer onértékelése

A hatarellenorzési rendszer €s a hatarigazgatas értékelése és vizsgalata a schen-
geni térségben kiemelt jelentdséggel bir. Az Eurdpai Unid legutobb 2022-ben
modositotta, illetve ujitotta meg a schengeni tipusu értékelési rendszert. A vo-
natkoz6 rendelet bevezetd része hangsulyozza, hogy a belso hatarellendrzések
nélkiili schengeni térség miikodése megkdveteli a schengeni vivmanyok tag-
allamok altali hatékony és eredményes alkalmazasat.
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E vivmanyok magukban foglaljak mindazon jogszabalyokat, amelyek alap-
jén a schengeni térség hatarigazgatasi rendszere kialakitasra kertilt és miikodik.
A rendszer megfeleld mitkodésének biztositasa érdekében — a kdzvetlen schen-
geni értékelésen tul — az Eurdpai Unio felhatalmazta a Frontexet egy ugyneve-
zett sebezhetdségi értékelés kidolgozasara, amely a schengeni vivmanyok ér-
tékelését mar két meghatarozo pillérre helyezte. Ezek a schengeni értékelések
kozvetlen végrehajtasa, valamint a Frontex sebezhetdségi értékelése.

Az Eurdpai Unid ugyanakkor a tagallamok szerepét és felel6sségét is beemelte
a folyamatba egy harmadik pillér 1étrehozasaval a Frontex-rendeletben. Ennek
értelmében, amennyiben Iétezik nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus, azt
a schengeni értékelési folyamat soran figyelembe kell venni.

Ez a harmadik pillér a hatarigazgatasi rendszer onértékelésén, valamint egy
nemzeti minéség-ellendrzési mechanizmus HSQA projekt keretében torténo
kialakitasan keresztiil valosithato meg.

Magyarorszag esetében az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozast kdvetden
folyamatos eldkésziiletek torténtek a schengeni térséghez valo csatlakozas ér-
dekében, azaz a bels6 hatarok szabad mozgasanak feltételeinek megteremté-
sére (Balla et al., 2024a).

A csatlakozast kovetden nem keriilt sor ismétl6do ellenérzésekre, azonban
2008-ban egy, a DCAF Schengeni Ertékeld Bizottsaganak tagjaibol allo csoport
ellendrzo latogatast tett Magyarorszagon. A latogatas érdekessége, hogy a fegy-
veres szervek mitkodésének demokratikus kontrolljat ellato testiilet a schengeni
értékeléshez hasonldo modon (bar eltérd céllal) végezte el vizsgalatat. Azonos
teriileteket értékeltek — a schengeni értékelés megallapitasaira alapozva —, ha-
sonlo modszerekkel. A kiilonbség természetesen az, hogy e testiilet megallapi-
tasai nem jarnak kotelezo erével a tagallamokra nézve.

Tovabbi, elére bejelentett, tervezett schengeni tipusu értékelésekre 2012-ben
¢€s 2019-ben keriilt sor Magyarorszagon. Ezek mellett 2017-ben egy ugyneve-
zett be nem jelentett értékelés is tortént. A legutobbi idoszakos ellendrzést az
Eurépai Bizottsag 2024 nyaran szervezte és hajtotta végre Magyarorszagon,
mig Szlovakiaban 2024 6szén keriilt sor schengeni értékelésre.

E vizsgalat soran az Europai Bizottsag vezetd szakértdi tajékoztatast kaptak
a két orszag kozos projektjének elorehaladasardl, kiilonos tekintettel a nemzeti
ellenérzési mechanizmus és a mindségbiztositas fejlesztésére.

A jovOben az 11j jogszabalyok eredményeként az igynevezett monitoring lato-
gatasok varhatdan a schengeni értékelések szerves részévé valnak. A monitoring
latogatas abban kiilonbdzik a visszatérd schengeni értékeléstdl, hogy kizarolag
a schengeni audit ajanlasaira adott intézkedési terv végrehajtasi szakaszait és
eredményeit vizsgalja.
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Ez az ellendrzési forma 1j a rendszerben, és eddig mindossze harom tagallam-
ban kertiilt alkalmazasra. E latogatasok soran kiemelt jelentdséggel bir a nemze-
ti ellendrzési mechanizmus kialakitasa és miikodtetése, beleértve a hatarigaz-
gatas mindségi onértékelésének megvalositasat is (Skrinar & Odlerova, 2024).

A hatarigazgatasi rendszer onértékelésének végrehajtasahoz elengedhetetlen
volt olyan szakértok kivalasztasa, akik széles korii elméleti és gyakorlati isme-
retekkel rendelkeznek az eurdpai integralt hatarigazgatas valamennyi kdzponti
¢s horizontalis elemérol. E tudést egyrészt a szakértok palyafutdsa —azaz a ha-
tarigazgatas teriiletén szerzett tapasztalat — biztositotta, masrészt az innovacio
iranti nyitottsaguk, amely kiemelten fontos szakmai kompetencia (Balla, V4j-
lok & Vedo, 2022).

A magyar oldalon a projektben részt vevo 22 szakért6 a hatarrendészeti szol-
galat teljes tevékenységi spektrumat képviseli (vezetés, végrehajtas, képzés és
oktatas stb.), minisztériumi, kdzponti, teriileti és helyi szintekr6l. Ez a sokszi-
nliség a szolgalati helyek tekintetében is megjelenik, beleértve a hatardrizeti
feladatokat ellatd egységeket, valamint a kiilonbdz6 tipust szarazfoldi hatarat-
kel6helyeket (autdpalya, kdzut, vasut, vizi hataratkelok) (Balla, 2021).

A szlovak oldalon elsésorban a Pozsonyi Renddrakadémia oktatdi és kutatoi
vesznek részt a projekt 1égi hatarbiztonsaghoz kapcsolodo feladatainak végre-
hajtasaban (Balla et al., 2024a).

Az onértékelések végrehajtasanak modszertana olyan eredmények eldallita-
sara torekszik, amelyek egységesen mérhetok, értelmezhetdk, 6sszehasonlitha-
tok és objektiv modon értékelhetdk. Ennek érdekében egy helyzetleiro adatlap
sablon keriilt kidolgozasra, amelyet minden szakértd kitdltott sajat szolgalati
helyén, egy el6zetes kutatds mintajaként (Balla et al., 2024b).

A helyzetleir6 adatlap mint kutatasi modszer és eszkoz sikeresen tesztelésre
keriilt, és az eredmények azt mutattak, hogy jelentés korrekcidkra nincs sziik-
ség. Osszességében az adatlapban szerepld kritériumok a Frontex-rendeletbél
¢s a Return Manualbol vezethetdk le.

Az Onértékelési kritériumok részletes elemzése az alabbi teriileteken torténik:
szabalyozas, ellendrzés (folyamatmenedzsment), szakmai feladatok végrehajta-
sa, feltételek (személyi, targyi, technologiai és eljarasi), feliigyelet, monitoring/
megfeleloség-értékelés, elemzés/értékelés €s beavatkozas, 0 (,,nem megfele-
16™), 1 (,,részben megfeleld/fejlesztendd™) és 2 (,teljes mértékben megfeleld™)
pontozassal.
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1. szamu abra

Mindségbiztositasi mechanizmus kidolgozasa a hatarigazgatas teriiletén
(HSQA-télcsér)

Elsé fazis

Masodik fazis

e Harmadik fazis

Si

Negyedik fazis

Ming

Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.

A helyzetleir6 adatlapokban rogzitett elsddleges adatok feldolgozasa és elem-
zése soran nyilvanvaldova valt, hogy az adatlapban kidolgozott kritériumok nem
minden hatarrendészeti funkcié esetében alkalmazhatok teljeskoriien. Ez a re-
levancia konnyen megallapithato volt azokban az esetekben, amikor jogszaba-
lyi felhatalmazas hianyaban egyes kritériumok nem voltak kitolthetok (példaul
nem minden kiilsé hatarral rendelkez6 varmegyei rendoér-fokapitanysag rendel-
kezett idegenrendészeti 6rzott szallassal a kutatas idején).

Ugyanakkor gyakori problémat jelentett az eljarasok soran — kiilondsen az
idegenrendészeti teriileten — a helyi és teriileti szervek kozotti feladatmegosz-
tas. Kiilonosen azokban az esetekben, amikor a helyi szerv hataskor hianya-
ban nem jogosult tobb intézkedés elrendelésére, mivel azt jogszabaly a felettes
szerv hataskorébe utalja.

Ennek kdvetkeztében az adatok Gsszesitése torz eredményt adott. A problé-
ma megoldasa érdekében sziikségessé valt az adott kritériumoknal a ,,nincs adat”
kategdria bevezetése, valamint az adatlap kiegészitése hataskori elemzéssel.
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A pilot jellegili helyzetleiro adatlapokat egy sziikebb szakértdi csoport elze-
tesen Osszesitette Microsoft Excel segitségével. Ennek két oka volt: egyrészt
a fent emlitett hataskori eltérésekbdl fakado értelmezési problémak kezelése,
masrészt annak biztositasa, hogy az adatlapok pontos és teljes kitdltése atte-
kinthet6 és konnyen ellendrizheté formaban jelenjen meg, valamint az esetle-
ges hibak, hianyossagok és adatkimaradasok feltarasa.

A korabban kidolgozott ,,Agdiagram” alapjan minden szakteriiletre kiilon 6ssze-
sité Excel-tabla késziilt: hatarérizet, folyami, vastti, kozuti és autopalya-hatar-
forgalomellendrzés, valamint a teriileti s kozponti szakiranyitasi teriiletek.

2. szamu 4bra
, Agdiagram” a helyzetleiroé adatlapok aggregacios modszertandrol

Szint | Teriilet | A 6 (h 0) | Osszesitett adatlapok
K:;l:“:z“ | S::;:(g:- | Kozponti szint — Orszagos szintii szakiranyitds
. Teriileti szint — Teriileti szint{i szakiranyitas
Teriileti Szakiri-
szintii szak- yitds Teriileti szint — Teriileti szintii szakiranyitas Osszesités teriileti szintii szakiranyitas
irényitis Y — - -
Teriileti szint — Teriileti szintii szakiranyitas
Helyi szint — Szarazfoldi hatarérizet megszervezé- . "
se — Ideiglenes biztonsagi hatérzar nélkiil hO]ss_zesgtets
— . T elyi szint —
Helyi szint — Hatarérizet — Sza Idi hatarorizet Pl e
Hatsr- . megszervezese— hatérdrizet Osszesités helyi szint -
P Ideiglenes biztonsagi hatarzarral g
Orizet Hatardrizet
Helyi szint — Hatar6rizet — h(e) ls Slzi::;e:,
Vizi hatérérizet megszervezése Jelytszint
Vizi hatar6rizet
Helyi szint — Hatarforgalom-ellendrzés — N ” Osszesités
Autopalya hataratkelohely Oisszcsncs e [y
- - P— helyi szint — z¢s és szak-
Helyi szint — Hatérforgalom-ellendrzés — Y SZ 55 58 82
Koz hataratkeldhely Autopdlya, kiz irdnyitds
Helyi szintii Helyi szint — Hatarforgalom-ellendrzés — hely, ideiglenes Ot (")ss_zesi_tés
tevékeny- Ideigls atératkelShely nyitds taritkel6hel helyi szint — hely{ szint —
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Forras. A szerzok sajat szerkesztése.

A helyi és teriileti szakértokkel tortént egyeztetéseket kdvetden, valamint a sziik-
séges adatok pontositasa és kiegészitése utan az eredmények a Pozsonyi Rend-
6rakadémia képzési szakért6i altal biztositott linken keresztiil keriiltek be a Mic-
rosoft Forms adataggregacios rendszerébe, ahonnan az adatokat tobb, szlovak
szakértok altal fejlesztett aggregacios algoritmust tartalmazo rendszer értékeli
(Kosic et al., 2024).
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A hatarellenérzés megfeleloségének értékelése

A nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus egyrészt a hatarellenorzést végre-
hajté szervezet onértékelésébdl (1asd az el6z6 fejezetben ismertetett helyszineket
és modszereket), masrészt egy fliggetlen ellendrzé szerv altal végzett auditbol all.

Az dnértékelést meghatarozott kompetenciak alapjan kivalasztott és képzett
szakértok (bels6 auditorok) végzik (Balla et al., 2024a), akik jelentést készite-
nek annak eredményeirdl. Az auditorok megéallapitasai visszacsatolasra keriil-
nek az ellendrzott szervezet szakmai forumai felé, majd megkezdddik a nem
megfeleloségek kezelésének és az intézkedési tervek kidolgozasanak folyamata.

Ezzel parhuzamosan az 6nértékelés eredményeit a fiiggetlen monitoring szer-
vezet is felhasznalja és vizsgalja, amely nemzetkozileg elismert akkreditacidjan
keresztiil biztositja a partatlan és tényalapu értékelést. A fliggetlen monitoring
szervezet feladata annak megallapitasa, hogy az onértékelés és az abbol szar-
mazo intézkedések megfelelnek-e a mindségiranyitasi kézikdnyv kovetelmé-
nyeinek, valamint hogy az ellen6rzott szervezet eleget tesz-e a kockazatkezelés
¢és a megeldzés kovetelményeinek.

A szervezet nem vizsgalja az egyes helyszineken rogzitett nem megfeleldsé-
gek technikai tartalmat, mivel azok részletes kezelése az ellendrzott szervezet
belso folyamatai keretében torténik.

A hatarellen6rzés sajatossagaira tekintettel (példaul rendészeti jelleg, nemzet-
kozi dimenzid, unids szintii szabalyozas, biztonsagi és adatvédelmi szempon-
tok) indokolt egy fliggetlen ellendrzo szerv 1étrehozasa a kdzponti kdzigazga-
tas keretein beliil.

Magyarorszagon ez a renddrségen beliil valosul meg, igy a Belligyminiszté-
rium keretében, amely iranyitasi és feliigyeleti jogokat gyakorol a hatarellen-
Orzés felett, ugyanakkor e folyamatok tekintetében kdzvetlen utasitasi jogkor-
rel nem rendelkezik.

Szlovékidban a fiiggetlen ellen6rzo szerv a Pozsonyi Renddrakadémia. Ez
a szervezet a repiilétereken miikodo hatarrendészeti szervek onértékelési ered-
ményeit auditalja. A Pozsonyi Rendérakadémia e teriileten képzést is biztosit
(,,train the trainers”).

A képzok képzése a Szlovak Koztarsasag Belligyminisztériuma Akkreditacios
Bizottsaga altal akkreditalt tanfolyam keretében valdsul meg. A képzett trénerek
a Hatar- és Idegenrendészeti Hivatal egyes egységeinek munkatarsai lesznek,
akik felelosek a késGbbi onértékelést végzo rend6rok képzéséért.

A képzés célja, hogy utmutatast nyujtson a trénerek szamara, lehetové téve
szamukra, hogy a tiszteket a mindségiranyitasi kézikonyvvel 6sszhangban ké-
pezzék ki az onértékelés végrehajtasara. A felkészités a folyamat rendkiviil

Beliigyi Szemle, 2026-4 983



fontos eleme, mivel csak megfeleléen képzett allomany képes hiteles onérté-
kelést végezni.

A tanfolyam nemcsak ismereteket, hanem készségeket és kompetencidkat is
biztosit a hatékonyabb képzés érdekében. A Pozsonyi Rendérakadémia fele-
16s ezen elokészitd képzések feliigyeletéért és ellendrzéséért. Ennek oka, hogy
az akadémia fliggetlen a Hatar- és Idegenrendészeti Hivataltol, és jol képzett,
pedagogiai ismeretekkel rendelkezd oktatokkal rendelkezik, akik képesek az
ilyen tipust képzések biztositasara és iranyitasara.

A folyamat egy masik fontos szerepldje az a szervezet, amely az onértékelési
folyamatot és annak eredményeit auditalja.

A nemzetkozi akkreditacio lehetdve teszi, hogy a kialakitott nemzeti mind-
ség-ellendrzési mechanizmus valamennyi unids tagallamban miikodéképes le-
gyen egy k6z6s mindségiranyitasi kézikonyv iranymutatasai alapjan. Ez a ké-
zikonyv a projekt tényleges végterméke.

A kézikdnyv meghatarozza a hatarigazgatas mindség-ellendrzési mechaniz-
musanak nemzeti szintli végrehajtdsahoz sziikséges feladatokat és bevalt gya-
korlatokat, valamint ajanlasokat fogalmaz meg a sziikséges dokumentumok és
tirlapok elkészitéséhez.

Az akkreditacio az Eurdpai Akkreditalasi Tobboldala Megallapodas (EA MLA)
keretében torténik, figyelembe véve az eurdpai és nemzetkozi szabvanyokat,
amelyek nemzeti szabvanyként keriiltek kozzétételre, €s az akkreditacios szer-
vezetek altal elfogadott formatumban keriilnek alkalmazasra.

Ez lehet6ve teszi mas tagallamok szamara a mechanizmus egyszeri és kolt-
séghatékony bevezetését, ezaltal ndvelve az eurdpai integralt hatarigazgatas
teriiletén tervezett fejlesztések hatékonysagat (Vedd & Toth, 2024).
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3. szamu abra
A nemzeti mindségbiztositasi (NQA) mechanizmus miikédése
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Forras. A szerzOk sajat szerkesztése.

A nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus a szakmaisag legitimitasan alapul.
A jogszerliséget a nemzetkozi szerzodésekbol, az EU schengeni vivmanyaibol,
valamint a nemzeti hatarellenérzési jogszabalyokbol fakado kotelezettségek és
jogok betartasa és érvényesitése hatarozza meg.

A jogszeriiség mellett a megfelel6ség kulcsfontossagu annak biztositasaban,
hogy a nemzeti mindség-ellen6rzési mechanizmus eredményei, az elvégzett
vagy tervezett intézkedések, valamint az ezek alapjan késziilt allapotértékelés
és a nem megfeleldségek feltarasa objektiv képet adjanak a nemzeti hatarel-
lendrzési rendszerrdl.

A megfeleldség és annak eredménye csak akkor fogadhato el, ha hiteles ada-
tokon és ellendrzott tényeken alapul. Az onértékelést és a monitoringot végzé
személyek megfeleld kivalasztasa és eldzetes képzése hozzajarul a nemzeti mi-
ndség-ellendrzési mechanizmus szakmai megalapozottsagahoz. A kivalasztasi
és kinevezési folyamatot ugy kell szabalyozni, hogy az biztositsa az objektiv,
partatlan munkavégzést, valamint a szervezeti fiiggetlenséget.

A mechanizmus dokumentaltsaga biztositja, hogy az eredmények alapjaul szol-
galo tények és adatok ellendrizhetdk és visszakereshetok legyenek. Az dnértéke-
1ési és megfeleloségértékelési dokumentumok kezelése szabalyozott és koriilte-
kinté modon torténik, amelyet az ellendrzott €s a monitoring szervezet iratkezelési
szabalyzatai, valamint az érintettek titoktartasi nyilatkozatai garantalnak.
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A bizonyitékokon alapuld, szakmailag megalapozott, relevans és elfogulatlan
dontések biztositjak a folyamatos és naprakész allapotértékelést. A dontésekkel
szembeni jogorvoslat lehetdsége garantélja a tisztességes és atlathatd eljarast.

Az iranyitas és vezetés koherenciaja biztositja a mechanizmus miikodéképes-
ségét azaltal, hogy a hatarellenérzési tevékenységek szakmai iranyitasa és vég-
rehajtasa minden szinten azonos elveken alapul, a terhek megoszlanak, a prob-
lémak megoldasat kozosen keresik, és a megoldasok kdzos dontések mentén
sziiletnek meg.

4. szamu abra
A nemzeti mindségellendorzési mechanizmus

Nemzeti Mindségellendrzési Mechanizmus
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Forras. A szerzok szerkesztése.

A fenti pillérek biztositjak a nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus priori-
tasainak megvalosulasat. A kiemelt mindségcélok évente keriilnek meghatéro-
zasra a schengeni értékelések és a nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus
eredményei alapjan.

A fejlesztési idGszakra kitlizott mindségceélok a kovetkezok:

1) Olyan nemzeti mindség-ellenérzési mechanizmus kialakitasa a hatarellen-
Orzés végrehajtasara, amely tanusitott szinten megfelel az Eurépai Uniod
elvarasainak és a schengeni monitoringkévetelményeknek.

2) Tanusitott nemzeti mindség-ellenérzési mechanizmus mitkodtetése min-
den szinten, az unios kovetelményekkel 6sszhangban, a hatarellendrzési
tevékenységek integralt hatarigazgatasi rendszerének szerves részeként.

3) Olyan nemzeti mindség-ellendrzési rendszer kialakitasa, amely unids
(nemzetkozi) szinten ,,j6 gyakorlatként” elfogadhatd.
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4) Egy olyan nemzeti mindség-ellendrzési mechanizmus alapjainak megte-
remtése, amely széles korben alkalmazhaté maés, hatarigazgatishoz kap-
cso0lodo rendészeti/kozigazgatasi teriileteken is.

5) Hossza tavon fenntarthato és kotelez6 képzési keretrendszer kialakita-
sa a nemzeti hatarellendrzési allomany szamara az unioés mindség-ellenor-
z¢si mechanizmus, a sebezhetdségi értékelés és a nemzeti mindség-ellen-
Orzési mechanizmus témajaban.

Osszegzés

A bemutatott modszert a két részt vevo tagallam a nemzeti mindség-ellendrzé-
si mechanizmus kidolgozasara alkalmazza az integralt hatarigazgatas teriiletén.
A nemzeti mechanizmus két érintett orszagban torténd bevezetése mellett az
eurdpai akkreditacio révén egy kozos szabvany is 1étrejon, amely lehetéve teszi
a mechanizmus egyszerUsitett bevezetését valamennyi tagallamban. A fejlesz-
tési munka eredményeként egy ko6zos kézikonyv is elkésziil, amely referencia-
ként szolgal a tagallamok nemzeti hatésagai szamara sajat nemzeti mechaniz-
musaik kialakitasahoz.

A jelenleg fejlesztés alatt all6 mechanizmus alkalmazasa egyeldre a hatarel-
lendrzési szervekre korlatozodik, azonban a jovoben lehetdség nyilik annak ki-
terjesztésére valamennyi rendészeti vagy kozigazgatasi szereplore. Ennek elo-
feltétele, hogy mar ebben a szakaszban létrej6jjon egy, az érintett hatdsagoktol
fiiggetlen ellendrzési struktura.
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Absztrakt

Cél: A gyermekbarat igazsagszolgaltatas biztositdsa emberi és szakmai mini-
mum. Ebb6l indultak ki, amikor felmerilt egy fokuszalt, gyermekbarat foren-
zikus interjutechnikat oktatod képzés kialakitdsanak lehetdsége a Nemzeti Koz-
szolgalati Egyetemen. Azért is kiilondsen fontos specifikus kihallgatastechnikai
ismereteket oktatd képzésekben gondolkodni, mert mar a renddérdk is munkajuk
jelentds szazalékat tanukihallgatasokkal toltik, annak ellenére, hogy specialis
(iskolapadban szerzett) kihallgatastechnikai ismeretekkel nem rendelkeznek
(Sanders, 1986), ezaltal a rend6ri munkénak ezt az igen fontos szegmensét is
a ,,csinalasalapi hagyomany” jellemzi (Kerezsi, 2020). A szerzok tanulmanyuk-
ban bemutatjak a Nemzeti K6zszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Karan
2025 februarjaban utjara indult forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsadoi
képzés elméleti alapjait és a képzésinditas koriilményeit, kurikulumat, kiilon
kitérve a két féléves képzésben elsajatitandd National Institutes of Child He-
alth and Human Development (NICHD) interjiprotokollra.

A szerzOk a kéziratot magyar nyelven nyujtottak be. Benyujtas: 2025. 10. 12. Atdolgozés: 2025. 10. 17.
Elfogadas: 2025. 12. 21.
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Médszertan: A cikk egy szakirodalmi attekintéssel indit, melyben a szerzok
érintik a gyermekek fejlodéslélektani specifikumait — kiilon fokuszalva a ban-
talmazott gyermekek karakterisztikaira —, kihallgatasi kontextusban értelmez-
ve. Ezt kovetden ismertetik az NICHD-protokollt és az ezt oktatd szakiranyu
tovabbképzés sziiletésének koriilményeit, célkitiizését.

Megallapitasok: A tanulmany készitésének kiindulopontja az volt, hogy a gyer-
mekek — sértettként, tanuként vagy gyanusitottként —a hatdsagi eljarasok soran
mindenek felett 4116 érdekét szem el6tt tartd, kiillonleges banasmodot igényel-
nek. A bemutatott NICHD-protokoll maximalisan timogatja a gyermekbarat
igazsagszolgaltatas célkitlizéseit: rendori, strukturalt és tiszteletteljes.

Erték: A nem szuggesztiv, strukturlt interjii csokkenti a sériilékenységbél fa-
kado kockazatokat, és noveli a bizonyiték értékét. Ezaltal kevesebb Gjrameg-
hallgatasra, jobb mindségii vallomasokra szamithatunk. A forenzikus gyermek-
védelmi szaktanacsado képzés ebbe az iranyba nyit utat: olyan szakembereket
készit fel, akik a gyermek érdekét és az igazsagszolgaltatas céljait egyidejlileg
tudjak érvényesiteni.

Kulcsszavak: gyermekbarat igazsagszolgaltatas, kihallgatas, fejlodéslélektan,
forenzikus szaktanacsado tovabbképzés

Abstract

Aim: Ensuring child-friendly justice is a human and professional minimum.
This was our starting point when the possibility of developing a training course
on child-friendly forensic interview techniques at the Ludovika University of
Public Service arose. It is particularly important to implement courses that teach
specific interrogation techniques because police officers already spend a sig-
nificant percentage of their work interviewing witnesses, even though they do
not have any special (academic) knowledge of interrogation techniques (Sand-
ers, 1986), This means that this very important segment of police work is also
characterized by ‘learning by doing’ concept (Kerezsi, 2020). In our study, we
present the theoretical foundations and circumstances of the forensic child pro-
tection consultant training program launched in February 2025 at the Faculty of
Law Enforcement of the Ludovika University of Public Service, its curriculum,
with special focus on the National Institutes of Child Health and Human Devel-
opment (NICHD) interview protocol to be learned during the two-year training,.
Methodology: Our article is a literature review, in which we touch on the spe-
cifics of child developmental psychology, with particular focus on the charac-
teristics of abused children, interpreting all this in the context of interrogation.
What should professionals be prepared for when interviewing children, especially
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abused children? We also present the NICHD protocol and the circumstances
and objectives of the specialized training program that teaches it.

Findings: The starting point for our study was that children — whether victims,
witnesses, or suspects — require special treatment in official proceedings that
takes their best interests into account above all else. The NICHD protocol pre-
sented here fully supports the objectives of child-friendly justice: it is good for
police, structured, and respectful.

Value: Non-suggestive, structured interviews reduce the risks associated with
vulnerability and increase the value of evidence. This leads to fewer re-inter-
views and higher-quality statements. Forensic child protection consultant train-
ing paves the way in this direction: it enables professionals to simultaneously
uphold the interests of the child and the goals of the justice system.

Keywords: child-friendly justice, interrogation, developmental psychology,
forensic consultant training

A gyermekek jogairdl szolo ENSZ egyezmény egyértelmiien kimondja a gyer-
mekek mindenek felett all6 érdekét. A gyermekek kiemelt védelme kiilondsen
fontos a kiilonbz0, egy esetleges gyermekbantalmazast feltarni hivatott bels6
vizsgéalati eljarasok, egyéb hatosagi eljarasok, valamint a biintet6eljarasok so-
ran, melyekben sértettként, tanuként vagy gyanusitottként egyarant részt vehet-
nek. Eletkori sajatossagaik és kiszolgaltatottsdguk miatt a kiilonboz6 eljarasok
minden szakaszaban kiilonleges banasmodot igényelnek. Ezzel kapcsolatban
fontos megemliteni az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsdganak irAnymutatasat
a gyermekbarat igazsagszolgaltatasrol (URL3), melyben — tobbek kdzott — ol-
vashatunk az életkort figyelembe vevo tajékoztatas sziikségességérol, a gyer-
mek biztonsagos ¢s kiméletes meghallgatasarol, a gyermekbarat kornyezetrol
és nyelvezetrdl, a szakemberek képzésének fontossagardl. Tanulmanyunkban
arra vallalkoztunk, hogy a bantalmazott gyermekek sajatossagaibol kiindul-
va bemutassuk azt a specialis modszertant, melyet az Orszagos Gyermekvédel-
mi Szakszolgalat keretein beliil miikod6é Meghallgato és Terapias Kozpontok-
ban alkalmaznak a kollégak. A Meghallgat6 és Terapias Kozpontok létrejottét
a biintetdeljarasrol szo616 2017. évi XC. torvény 2021. janudr 1-jével hataly-
ba 1épett modositasa tamogatta, mely szerint a tizennyolcadik életévét be nem
toltott személy részvételét igényld eljarasi cselekményt a birdsag, az ligyész-
ség és a nyomozo6 hatésag a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatas-
16l 52616 1997. évi XXXI. térvény 61. § (2) bekezdése szerinti szolgaltatast
végz06 szaktandcsadd kozremiikddésével is végrehajthatja. E kihallgatasok,
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meghallgatasok helyszinei lettek a Meghallgato és Terapias Kozpontok, amiket
az izlandi modszert alkalmaz6 Barnahus hdzak mintajara hoztak létre a rend-
Orségi épiiletektdl fiiggetlen, gyermekkozpontu épiiletekben. Végiil pedig ki-
tériink arra az 11j szakirdnyu tovabbképzésre, mely a bantalmazott gyermekek
ki- €s meghallgatasat végzd szakemberek felkészitését vallalta fel, és hosszas
elékészitést kdvetden 2025 februarjaban indult utjara a Nemzeti Kozszolgalati
Egyetem Rendészettudomanyi Karan.

A gyermekek specifikumai

A szakirodalom és a gyakorlati tapasztalatok alapjan a gyermekek valloma-
sat befolyasold tényezdknek harom 6 csoportjat lehet elkiiloniteni: a biincse-
lekmény sajatossagait (tipus, elkdvetd, az esemény és a kihallgatas kozti 1d6),
a gyermek jellemzo6it (példaul kognitiv érettség, stresszreakciok, emlékezeti
kapacitas, a fantdzia és valosag elkiilonitésének képessége, megfelelési hajlam),
valamint az interju kontextusat (a kornyezet baratsdgossaga, az interjuztato sze-
mélyisége). Ezek a tényezok egymassal kdlcsonhatasban hatarozzak meg, hogy
mennyire lesz koherens és pontos a gyermek beszamoldja (Malét-Szabo, 2020;
Fekete, 2025). Ebben a fejezetben a gyermekek specifikus jellemzdit foglaljuk
roviden 0ssze azzal a céllal, hogy bemutassuk, mely sajatossagaik azok, ame-
lyek jelent6s befolyassal vannak a kihallgatasuk hatékonysagara.

A torténeti szakirodalomban sokaig elterjedt az a nézet, hogy a gyerekek ke-
veésbé megbizhato tanuk, mert kevesebb részletet vesznek észre, gyorsabban fe-
lejtenek, és hajlamosak a fantaziat az emlékekkel 6sszekeverni (Melton, 1981).
Johnson és Foley (1984) azonban arra mutattak ra, hogy a gyermekek vallo-
masainak megbizhatosagat nem els6sorban a kihagyasok (errors of omission),
vagyis a részletek elfelejtése, hanem sokkal inkabb a betoldasok (errors of com-
mission), vagyis a valotlan, gyakran sugalmazasbol fakado emlékek megjelené-
se veszélyezteti. A gyerekek hajlamosak lehetnek a sugalmazas hatasara téves
emlékeket beépiteni, ami csokkenti a vallomasok értékét. Ez kiilondsen azért
fontos, mert a kihallgatasok soran a rosszul feltett kérdések novelhetik a gyer-
mek szuggesztibilitasat, és ezzel egylitt az emlékezeti hibak szamat.

A gyermekek kihallgatasanak megértéséhez elengedhetetlen, hogy ismerjiik
a kognitiv fejlodés altalanos jellemzoit. A gyerekek ugyanis kognitiv éretlen-
ségiik, a sugalmazasra valo fogékonysaguk ¢€s a tekintélyszemélyektdl valo fé-
lelmiik miatt a felndtteknél nagyobb mértékben befolyasolhatok. Eppen ezért
a kihallgatasi helyzetben kiemelt jelentdsége van annak, hogy a szakembe-
rek a gyermek életkoranak és fejlodési szakaszanak megfeleld modszereket
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alkalmazzanak. Egy hatéves és egy tizenkét éves gyermek emlékezete, gondol-
kodasa és kifejezokészsége jelentdsen kiillonbozik egymastol, ami azt is jelen-
ti, hogy mésképpen kell szamukra megfogalmazni a kérdéseket, illetve eltérd
modon kell timogatni 6ket abban, hogy beszamoldjuk koherens és érthetd le-
gyen. A kihallgataskor figyelembe veendé gyermeki specifikumok ismerteté-
sét Mérei Ferenc és V. Binét Agnes (2006) Gyermeklélektan cimii miive, Cole
és Cole (20006) Fejlodeslélektan cimi kotete, valamint Malét-Szabo (2020)
Gyermekmeghallgatas a gyakorlatban ciml tanulménya alapjan tessziik meg.

A kognitiv fejlddés szakaszos természetét Piaget klasszikus elmélete irja le,
amely négy alapvetd periddust kiilonboztet meg. A szenzomotoros szakasz-
ban (0-2 év) a megismerés az érzékszervek és a mozgas koordinacidjara épiil.
A gyermek ebben a korban az ,,itt és most” tapasztalataban él, emlékezeti kapaci-
tasa még nem fejlett, ugyanakkor ebben az idészakban alakul ki a targyallando-
sag, az a képesség, hogy a targyakat akkor is 1étezének tekintse, ha azok éppen
nem érzékelhetok. Ebben az ¢életkorban a kihallgatasnak még nincsen gyakorlati
relevanciaja, hiszen a gyermek nem képes koherens emlékezeti beszamolora.

A miiveletek el6tti szakaszban (2—6/7 év) a gyermekek mar képesek a vilag
mentalis leképezésére, de gondolkodasukat még szamos torzitas jellemzi. Ti-
pikus példaja ennek az egocentrizmus, amikor a gyermek kizardlag a sajat né-
zOpontjat képes figyelembe venni, illetve a centralas, amikor egyetlen feltiind
tulajdonsag alapjan itél meg helyzeteket, figyelmen kiviil hagyva mas szem-
pontokat. Gyakori az oksagi kapcsolatok félreértése (prekauzalitas), valamint
a latszat és a valosag Osszekeverése, példaul amikor a jelmezt valoban szemé-
lyiségvaltozasnak tekintik. A gyermekek vallomasat ebben az életkorban tovabb
neheziti az ugynevezett forrasmonitorozasi hiba. Ez azt jelenti, hogy a gyer-
mek nem mindig képes elkiiloniteni, hogy egy emlék sajat tapasztalatbdl, hal-
lomasbol vagy fantaziabol szarmazik, és a hallott vagy elképzelt eseményt is
sajat ¢élményként adhatja vissza (Malét-Szabo, 2020). Az erkdlesi gondolkodas
ebben a korban még heteronom, vagyis a szabalyokat kiils6 eldirasként keze-
lik, és inkabb a kdvetkezményeket, mint a szandékokat veszik figyelembe. Ki-
hallgatasi szempontbdl mindez azt jelenti, hogy a gyerek vallomasa konnyen
hezen tudja masok szdndékait megérteni, és hajlamos a felszini benyomasok
alapjan itéletet alkotni. Emellett nagyobb a veszélye annak, hogy a kérdések
sugalmazé hatasa torzitja a beszamolojat, illetve, hogy az események kozotti
oksagi 0sszefiiggéseket félreérti vagy tévesen adja vissza.

Az iskolaskorra jellemzo konkrét miiveleti szakaszban (7—11/12 év) a gon-
dolkodas logikusabba és rendszerezettebbé valik. A gyerekek ekkor mar képe-
sek masok nézdpontjat figyelembe venni, és a tarsas perspektivavaltas révén
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megértik, hogy masok masképpen lathatjak a vilagot. Megjelenik a decentralas
képessége, vagyis az, hogy egyszerre tobb szempontot is figyelembe tudnak
venni, valamint képesek a logikai sziikségszertiségek felismerésére. A konzer-
vacios feladatok megértése (annak felismerése, hogy egy targy mennyisége ak-
kor is valtozatlan marad, ha a formaja megvaltozik) szintén ebben a periodus-
ban valik lehetdvé. Erkolcsi szinten az autondm moralitas jelenik meg, vagyis
a gyermekek mar a szandékokat is értékelik, nem csak a kovetkezményeket.
Ez a fejlédési szakasz a kihallgatas szempontjabol kedvezobb, mivel a gyere-
kek képesek koherensebb, logikusabb beszamolé adasara, és jobban értik az
események kozotti sszefliggéseket. Ugyanakkor még ebben a korban is elo-
fordulhat, hogy nehezen érzékelik a helyzet komplexitasat, illetve hajlamosak
lehetnek leegyszertisiteni a torténteket. A vallomasuk ezért viszonylag pontos,
de még mindig érzékeny a kérdések megfogalmazasara €s a felndtt befolyasara.

A formalis miiveleti szakasz (12—18 év) a serdiilokorra jellemz6, amikor a gon-
dolkodas eléri az absztrakcio szintjét. A gyerekek ekkor mar képesek hipoté-
ziseket alkotni és azokat modszeresen ellendrizni, figyelembevéve minden le-
hetséges valtozot. A logikai miiveletek mar nemcsak a konkrét targyakra vagy
eseményekre korlatozoédnak, hanem elvont fogalmakra és dsszefiiggésekre is
kiterjednek. A serdiilok igy képessé valnak az aranyossag, a valoszinliség vagy
éppen a kombinatorika alkalmazasara, mik6zben gondolkodasukban egyre
hangsulyosabb szerepet kap a kritikai reflexi6 és a személyes identitas kialaki-
tasa. Kihallgatasi helyzetben mindez azt jelenti, hogy a serdiilék mar képesek
koherens, részletes és logikusan felépitett vallomasra, valamint jobban meg-
értik a kérdések Osszetettségét és céljat. Ugyanakkor ebben az ¢letkorban az
1dentitaskeresés és a kortarsakhoz valo erds érzelmi kotodés miatt elofordulhat,
hogy vallomasukat befolyasoljak a tarsas elvarasok, illetve az 6nmagukrol al-
kotott kép védelme. Ezért bar technikailag megbizhatobb tantiknak tekinthetdk,
a motivacios ¢€s érzelmi tényezOk tovabbra is kihivast jelenthetnek esetiikben.

A kognitiv és emlékezeti miikodés fentiekben ismertetett fejlodési szakaszai
jol szemléltetik, hogy a gyermekek kihallgatasakor miért kell életkorspecifi-
kus megkozelitést alkalmazni. Egy dvodas gyermek beszamolodja egészen mas
szerkezetll, mas torzitasokat tartalmaz, és mas tamogatast igényel, mint egy is-
kolas vagy serdiil8 gyermek valloméasa Osszefoglalva elmondhatd, hogy a 3—6
éves gyerekek képesek ugyan vallomast tenni, de a szabad elbeszélésiik gyak-
ran hidnyos, szegényes és konnyen befolyasolhato. A 6—12 évesek pontosabban
érzékelik €s adjak vissza az eseményeket, de tizéves kor alatt még nem tudjak
azok komplexitasat teljesen atlatni, és gyakran irrealis elképzelések jelennek
meg naluk. A 12—18 éves gyerekek mdr altalaban objektivebb és megbizhatobb
tantk, képesek masok érzelmeit felismerni, de sokszor inkdbb sajat magukra és
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kortarsaikra fokuszalnak, igy el6fordulhat, hogy nem a legélesebb megfigyeldk
(Malét-Szabo, 2020; Fekete, 2025).

A bantalmazott gyermekek specialis jellemzoi

A gyermekek kihallgatasa az igazsdgszolgaltatasban sajatos kihivasokat rejt, hi-
szen a gyerekek fejlodési sajatossagai alapvetéen meghatarozzak, hogy meny-
nyire képesek pontos, részletes és megbizhatd beszamolot adni. Az eddigi
kutatasok és gyakorlati tapasztalatok ramutatnak arra, hogy mar a ,.tipikusan
fejlod6” gyermekek esetében is szamos tényezo befolyasolja a vallomas mi-
ndségét. A kognitiv kapacitas, a nyelvi és kommunikacios készségek, a me-
moria sajatossagai, a kotédési mintak, valamint az életkori kiilonbségek mind
alakitjak, hogyan reagal a gyermek a kihallgatas soran. Ezeknek az altalanos
sajatossagoknak a feltarasa fontos kiindulépontot ad, ugyanakkor dnmagéban
nem elegendd. A bantalmazott gyermekek ugyanis olyan tovabbi pszichés és
fejlddéslélektani kockazatoknak vannak kitéve, amelyek jelentdsen befolyésol-
jak vallomasképességiiket. A trauma vagy abuzus hatasa megjelenik a szocia-
lis-kognitiv fejlédésben, a nyelvi és pragmatikus kommunikéacidéban, az emlé-
kezeti folyamatokban és a kotddésben egyarant. Ezért kiilonosen indokolt, hogy
a tipikus fejlodési jellemzOok bemutatasat kovetden a bantalmazott gyerekek
specifikumait is részletesen megvizsgaljuk.

Barahal, Waterman és Martin (1981) vizsgalata ravilagitott, hogy a bantalma-
zott gyermekek szocialis-kognitiv fejlédése eltér a nem bantalmazott tarsaiké-
tol. A 7-8 éves korosztalyban végzett 6sszehasonlito kutatas kimutatta, hogy
a bantalmazott gyerekek masképp érzékelik a tarsas események kontrolljat,
eltéréen értik a tarsas szerepeket, és gyengébb a perspektivavaltasi készségiik,
illetve a szocialis érzékenységiik. Ezek a kiilonbségek nem magyarazhatok
sem az IQ, sem a tarsadalmi hattér alapjan, hanem magabol a bantalmazasbol
fakadnak (Barahal et al., 1981). Trickett és McBride-Chang (1995) tanulma-
nya a gyermekbantalmazas és elhanyagolas fejlodési kovetkezményeit vizs-
galja. A cikk narrativ szakirodalmi attekintd tanulmany, amely nem egyetlen
empirikus vizsgalatra épiil, hanem korabbi kutatdsok eredményeit szintetizal-
ja és hasonlitja 0ssze. A szerzok foként az 1970-es és 1980-as években késziilt
nemzetko6zi (els6sorban amerikai) empirikus vizsgalatokat rendszerezték, ame-
lyek kiilonb6z6 bantalmazasi formakat (fizikai bantalmazas, szexualis bantal-
mazas, érzelmi bantalmazas, elhanyagolas) és azok hatasait kovették nyomon
gyermek- és serdiilépopulaciok korében. A vizsgalatok tobbsége klinikai min-
takat vagy gyermekvédelmi hatésagok altal azonositott eseteket dolgozott fel,
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kiegészitve longitudinalis kovetéses kutatasokkal. Az attekintés modszeresen
vizsgalta, hogy a kiilonb6z6 bantalmazasi formak hol, kiknél, mikor és milyen
modszerekkel keriiltek feltarasra. Klinikai interjik, pszichologiai tesztek (kog-
nitiv, érzelmi, szocialis készségeket mérd skalak), iskolai teljesitménymutatok
¢s viselkedéses megfigyelések kombinacidja képezte a kutatasok modszereit.
A vizsgalatokban gyermekvédelmi szakemberek, pszichologusok, tanarok és
sziilok bevonasaval értékelték a gyerekek fejlodését. A szerzok f6 megallapi-
tasa, hogy a kiilonb6z6 bantalmazasi formak eltérd fejlodési profillal jarnak
egyiitt. A fizikai bantalmazas gyakran a szocialis-érzelmi miikddés zavarait és
agressziv viselkedést eredményez. A szexualis bantalmazas er6sen 0sszefiigg
a szorongas, depresszio és identitdsproblémak megjelenésével. Az elhanya-
golas kiilonodsen a kognitiv fejlodés és az iskolai teljesitmény teriiletén okoz
tartos lemaradast. A tanulmany hangstlyozza, hogy ezek a hatasok nemcsak
rovid tavon jelentkeznek, hanem hosszabb tavon is hozzajarulnak a pszichés
sériilékenységhez és az intergeneracios problémak fennmaradasahoz (Trickett
& McBride-Chang, 1995).

Mig Barahal és munkatarsai (1981) a gyermekek aktudlis szocialis-kognitiv
mikodését vizsgaltak empirikusan, addig Trickett és McBride-Chang (1995)
mar szélesebb, tobb vizsgalatot integralo perspektivabol kozelitettek. Ez a kii-
lonbség jol mutatja, hogy a korai, kis mintas empirikus eredmények hogyan
kaptak késobb szélesebb kontextust.

Gould és munkatarsai (2012) arra vallalkoztak, hogy kimutassak azt, hogy
a gyermekkorban tortént fizikai, szexualis bantalmazas vagy elhanyagolas milyen
mértékben kotddik a kognitiv funkciok maradando karosodasahoz felnéttkorban.
A kutatas soran a résztvevok dnbevallas alapjan szdmoltak be arrol, hogy gyer-
mekkorukban volt-e bantalmazasuk vagy elhanyagolasuk, mig aktualis kognitiv
teljesitményiiket pszichologiai tesztekkel mérték fel felnétt korban. A tanulmany
szerz6i gondosan bevontak a kontrollcsoportot, amelynek tagjai nem szamoltak
be korai traumarol, tovabba statisztikai elemzéseik soran kontrollaltak az élet-
kort, nemet, valamint mas hattérvaltozdkat, hogy minimalizaljak a kiils6 hata-
sok torzito szerepét. Az eredmények vilagos mintazatot mutattak, mivel azok
a felnottek, akik gyermekkorukban bantalmazast vagy elhanyagolast éltek at,
atlagosan gyengébb teljesitményt értek el tobb kognitiv teriileten (példaul a vég-
rehajtd funkcidk, a munkamemoria, a vizudlis memoria és az informéaciofeldol-
gozas sebessége terén) mint azok, akik ilyen traumakkal nem szembesiiltek. Ezek
a kiilonbségek nem csupan statisztikai értelemben voltak szignifikansak, hanem
a traumatizacio jellege és stilyossaga (azaz, hogy milyen tipust bantalmazasrol
volt sz6, milyen intenzitdssal és mennyi ideig tartott) erdsen befolyasolta, mi-
lyen mértékii kognitiv deficit alakult ki. A kutatok rAmutattak tovabba arra, hogy
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ezek a karosodasok nem magyarazhatok pusztan a tarsadalmi-gazdasagi hattér-
rel vagy mas demografiai kiilonbségekkel, ezzel is megerdsitve, hogy a bantal-
mazas/elhanyagolas 6nalld, meghatarozo szereppel bir. Gould és munkatarsai
(2012) hangsulyozzak, hogy a korai életbeli trauma kognitiv kovetkezményei
tulmutatnak a gyermekkoron, mivel nemcsak rovid tavu pszichés tiinetekkel jar-
nak egyiitt, hanem hosszu tavon régziilt mitkodési eltéréseket eredményeznek
a felndtt agyi és kognitiv miikodésben (Gould et al., 2012).

Ez a harmadik tanulmany iddbeli perspektivajaban is eltér az el6z6 kett6tol.
Mig Barahal és munkatarsai (1981) a gyermekkori szocialis-kognitiv miko-
désre, Trickett és McBride-Chang (1995) a gyermek- és serdiilokori fejlodési
utakra fokuszaltak, addig Gould és kollegai (2012) a bantalmazas hosszl tavu,
felnéttkori kovetkezményeit tarjak fel. igy a harom kutatas egyiittese egy fejls-
dési ivet rajzol ki, amely megmutatja, hogyan befolyasolja a bantalmazas a gyer-
mekek aktualis miikodését, a serdiilékori pszichoszocialis fejlodést, valamint
a felnéttkori kognitiv teljesitményt. Ez a tobbdimenzios megkdzelités erdsiti
annak a felismerését, hogy a bantalmazott gyermekek kihallgatasanal kiilono-
sen koriiltekintdnek kell lenni, hiszen kognitiv, érzelmi és tarsas sajatossagaik
eltérhetnek a tipikus fejlédési mintazatoktol.

Egy masik tanulmany szerint azok a gyerekek, akik bantalmazast vagy elha-
nyagolast éltek at, gyengébb teljesitményt mutattak mind a receptiv (megértési),
mind az expressziv (kifejezési), mind pedig a szocialis nyelvi készségek terén,
mint a nem bantalmazott tarsaik. Ez a deficit attol fiiggetleniil volt megfigyel-
het6, hogy a gyermekek még a bantalmazo kornyezetben éltek, frissen kertil-
tek ki onnan, nevel6sziiloknél éltek, vagy intézménybdl 6rokbe fogadtak dket.
A kutatasok tehat kovetkezetesen arra mutatnak ra, hogy a bantalmazas a nyelvi
és kommunikacios fejlodés egyik kritikus akadalya, ami a kihallgatasok soran
kiilonosen relevans. A gyerekek gyakran nem képesek arnyaltan megfogalmazni
élményeiket, féelreérthetden fejezhetik ki magukat, illetve nagyobb mértékben
ki vannak téve a sugalmazas veszélyének. Ezért a kihallgatasok soran a szak-
embereknek szamolniuk kell azzal, hogy a gyermek beszamoldja nem feltét-
leniil a pontos emlékezés hianyabol fakad, hanem nyelvi és kommunikacios
korlatozottsag kovetkezménye lehet.

Fontos megemliteni egy viszonylag friss tanulmanyt is, amely a bantalma-
zas komplex traumat okozé hatdsat vizsgalja a gyermekek szocialis-pragma-
tikus kommunikacidjara. Kiilonbozo gyermek- és serdiilépopulaciokat vontak
be, amelyek k6zos jellemzdje volt, hogy valamilyen tartos, idoben elhizo6do
traumaélmény (abuzus, elhanyagolas, komplex stressz) allt fenn naluk, dssze-
hasonlitva olyan tarsaikkal, akik nem éltek at ilyen traumékat. A tanulmany
nem Uj méréssorozatot gylijtott, hanem mar meglévd empirikus tanulmanyokat
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analizalt annak érdekében, hogy feltérképezze, milyen mértékben és milyen
formakban sérill a tarsas-pragmatikus kommunikécié a bantalmazott gyerme-
keknél. A tanulmany fobb eredményei kozott szerepel, hogy a bantalmazott
gyermekek gyakrabban kiizdenek nehézségekkel a pragmatikus kommunika-
ci6 olyan teriiletein, mint a tarsas normak kovetése (példaul mikor és hogyan
illik beszélni), a kontextusfiiggd beszédstilus alakitasa, a méasok szandékainak,
motivacidinak értelmezése, valamint a narrativ (elbeszéld) képességekben valo
elégtelenség. Hyter rdmutat arra is, hogy ezek a nehézségek nem pusztan a be-
széd- vagy expressziv nyelvi problémakhoz kdthetdk, hanem szocialis tudas-
sal és érzelmi szabalyozassal, valamint kognitiv képességekkel egyiitt jelennek
meg, ami erdsiti azt a kordbban idézett tanulmanyokban szereplé megkozelitést,
miszerint a trauma sok dimenzidban hat (Hyter, 2021).

Mindezek a kommunikacios nehézségek szorosan 0sszefliggenek a gyermekek
emlékezeti sajatossagaival is. A bantalmazott gyerekeknél a trauma kovetkez-
tében gyakran tapasztalhato a narrativak fragmentaltsaga, az események id6- és
térbeli elrendezésének zavara, valamint a tl- vagy alulrészletezés. Ez arra utal,
hogy a kommunikacids és nyelvi hidnyossdgok nem valaszthatok el a memo-
ria mitkodésének sériiléseitdl, hiszen a gyermek vallomasanak koherenciajat
egyszerre befolyasoljak nyelvi, kognitiv és emlékezeti tényezok.

Goodman, Quas és Ogle (2010) atfogo szakirodalmi attekintése a gyermekban-
talmazas és az emlékezet kapcsolatat vizsgalta. A tanulmany kiilonb6zo életkort
(gyermek, serdiild, felnétt) bantalmazott mintakon végzett empirikus vizsgalato-
kat szintetizalt, kontrollcsoportok bevonasaval. A szerzok hangsulyozzak, hogy
a bantalmazas nem eredményez altalanos emlékezeti deficitet, ugyanakkor bizo-
nyos koriilmények kozott eltérések jelentkeznek: traumarelevans informacioknal
gyakran tapasztalhato hipervigilancia és fokozott el6hivas, mig mas esetekben
az elkeriil6 megkiizdés ¢s a disszociacio fragmentalt emlékekhez vezethet. Pél-
daul a szexualis bantalmazast atélt gyermekek gyakran pontosan emlékeznek az
orvosi vizsgalatok részleteire, de azoknal, akik er0sebb traumatiineteket és disz-
szociaciot mutatnak, tobb emlékezeti hiba fordul eld. Az attekintés ramutat arra,
hogy a bantalmazas okozta érzelemszabalyozasi zavarok és bizonytalan kotddés
szintén befolyasoljak a memoria pontossagat: a szorongdbb gyerekek érzéke-
nyebbek a kihallgato viselkedésére, ami a felidézett emlékek koherenciajat csok-
kenti. Mindez kiilondsen fontos forenzikus kontextusban, hiszen a gyermekba-
rat, tiamogato interjuk javitjak a beszamolok mindségét, melyre tanulmanyunk
késdbbi részében visszatériink. Goodman és munkatarsai igy arra a kovetkezte-
tésre jutottak, hogy a bantalmazas hatasa az emlékezetre kettds. Egyes gyerekek
pontosan, masok fragmentaltan emlékeznek, ami kozvetlentil befolyasolja a val-
lomésok megbizhatdsagat (Goodman et al., 2010).
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Az elébbihez szorosan kapcsolodo kutatas azt vizsgalta, hogyan befolyasol-
ja a bantalmazas és elhanyagolas a gyerekek eseményemlékezetét s sugalmaz-
hatdsagat, kiilonds tekintettel a kognitiv mitkddésre. A tanulmany kontrollcso-
portos 0sszehasonlitdsban dolgozott. Bevontak azokat a gyermekeket, akikrol
ismert, hogy elhanyagoltak dket, de nem feltétleniil érte dket fizikai vagy sze-
xualis bantalmazas, valamint olyanokat is, akiknél semmilyen dokumentalt ban-
talmazasi el6zmény nincs. A minta 6—17 éves gyerekekbdl allt, €s tobb mérési
pontot alkalmaztak, hogy felmérjék az események felidézésének pontossagat és
a sugalmazhatosagra valé fogékonysagot. Az eredmények azt mutattak, hogy
a bantalmazott vagy elhanyagolt gyermekek nagyobb mértékben hajlamosak
memoriahibékra, és nagyobb sugalmazhatosaggal rendelkeznek, mint a nem
bantalmazottak. Ugyanakkor a memoriahibak el6fordulasa nem kizarélagos.
Az intelligencia, a rovidtavi memoria és az életkor jelentds prediktorok voltak.
A traumaval 6sszefliggo pszichopatologia (példaul belso fesziiltség, szorongas)
szintén kapcsolodott a memoria pontossaganak csokkenéséhez.

A gyermekek emlékezeti sajatossagainak vizsgalatanal figyelembe kell ven-
ni a neuropszicholdgiai tényezdket is. A gyermekkori trauma bizonyitottan ha-
tassal van a hippocampus fejlodésére, amely az emlékek hossza tavia megor-
zésének egyik kulcsfontossagi struktiraja. Mivel ennek fejlédésének kritikus
szakasza gyermekkorban van, a karosodasok felnottkorban is maradando kii-
l6nbségekhez vezethetnek (Bremner, 2006; Teicher et al., 2012). Az emlékezés
raadasul nem pusztan reproduktiv folyamat, hanem egyben rekonstruktiv jellegii
is: az agy torekszik teljes, koherens narrativat 1étrehozni, ezért a hianyz6 részlete-
ket kiegésziti, ami torzitasokhoz vezethet (Bartlett, 1995; Schacter, 1999). Az igy
kiegészitett emlékekrdl vald beszamolot kovetden pedig sok esetben mar nagyon
nehéz az elmondottakbdl utolag kiemelni a ténylegesen megtortént eseménye-
ket (forrasmonitorozasi hiba). Gyermekkorban mindez fokozottan megjelenik,
mivel a gyerekek nem feltétleniil torédnek a torténet logikai koherenciajaval, in-
kabb az érzelmileg hangsulyos mozzanatokat emelik ki, amelyek aranytalanul
nagy sullyal szerepelnek beszamolojukban (Howe, 1997; Goodman & Melin-
der, 2007). Felnottkorban ugyanakkor megjelenik a kognitiv koherencia iranti
igény, amely enyhitheti a torzitasokat, de traumatikus emlékek esetében éppen
az valik megterhel6vé, hogy az élmény nem illeszthetd be kontextusba. Az igy
kontextus nélkiil tarolt traumatikus emlékek konnyen felidézodhetnek semleges
ingerek hatasara is, ami sulyos traumareakciokat valthat ki (Van der Kolk, 1994).

Az emlékezeti sajatossagok mellett a kihallgatasok soran a kotddés mintazatai
is szerepet jatszhatnak, hiszen feltételezhetd, hogy a gyermek biztonsagérze-
te és a felndttekhez valo viszonya befolyasolhatja, mennyire képes megnyilni,
illetve mennyire koherensen tudja megosztani élményeit.
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Egy torokorszagi kutatas (Selguk Egyetem, 490 hallgatoé bevonasaval) azt
vizsgalta, hogyan fiiggnek Ossze a gyermekkori bantalmazasi tapasztalatok és
a gyerekek kotddési mintdi. A vizsgalat kvantitativ, keresztmetszeti modszer-
rel késziilt. Az eredmények azt mutattak, hogy az érzelmi bantalmazas nega-
tivan kapcsolodik a biztonsagos kdtédéshez, mig a fizikai bantalmazas pozi-
tiv kapcsolatban all az ambivalens és a dezorganizalt kdtodéssel. Az érzelmi
bantalmazas emellett 6sszefiiggést mutatott az elkeriilé kdtodési mintakkal is.
A vizsgalat megerdsitette a kotddéselmélet alapfeltevését, miszerint a korai po-
zitiv tapasztalatok biztonsagos kotodést, a negativ élmények pedig bizonytalan
kotodést eredményeznek. Ez arra utal, hogy a bantalmazas hatasai a gyermek-
koron tul is megjelennek, és befolyasoljak a fiatalok kapcsolati mintazatait, va-
lamint a felnéttekkel szembeni bizalom szintjét is (Karakus, 2012). Fresno és
munkatarsai kvantitativ, 6sszehasonlité vizsgalatukban bantalmazott és nem
bantalmazott gyermekek kotddési narrativait elemezték. A minta kiilonb6z6
¢letkora gyerekeket foglalt magaban, a kotodési reprezentaciokat narrativ in-
terjuk segitségével tartak fel. Az eredmények szerint a bantalmazott gyerekek
kevesebb biztonsagos és tobb dezorganizalt kotddési mintazatot mutattak, nar-
rativaikban ritkabban jelentek meg pozitiv sziil6-gyermek kapcsolati abrazo-
lasok, és gyakrabban lattattak gondozoikat szomortinak vagy tavolsagtartonak.
A bantalmazas tipusa és a bantalmazasi események szdma ugyanakkor nem jart
egylitt szignifikans kiilonbségekkel, de az elemzés kozepes-nagy hatasméretet
mutatott a dezorganizalt és ambivalens kotédés iranyaba (Fresno et al., 2017).
Mindez 6sszecseng a kommunikacios és emlékezeti kutatasokkal. A trauma te-
hat nemcsak a nyelvi készségeket és a memoria pontossagat, hanem a kotodési
mintazatokat is torzithatja, ami a kihallgatasi helyzetben alapvetéen befolya-
solhatja a gyermek vallomasanak koherenciajat és bizalmi szintjét.

Interjutechnikak a vilagban

A fenti attekintésbdl egyértelmiivé valik, hogy mennyire specialisak azok a ki-
hallgatasok, amikor gyermek iil a szakemberrel szemben: mennyi koriilmény-
re kell figyelemmel lenni. A vilagban szamos kihallgatasi stratégia 1étezik, am
épp a fent targyalt specifikumok miatt nem mindegy, hogy melyiket alkalmaz-
zuk gyermek- vagy fiatalkorival szemben. Tanulmanyunk e részében néhany,
a nyomozasok soran (de nem csak a rendéri hivatasban) ismert interjutechni-
kat mutatunk be. frasunknak nem célja a fellelhetd 6sszes kihallgatasi techni-
ka megismertetése, csupan felvillantunk néhanyat koziiliik annak érdekében,
hogy lathatova valjanak kiilonbségeik a késébbiekben bemutatandé NICHD
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(National Institutes of Child Health Development) protokoll célkitiizéseivel
szemben. Az alabbiakban a Self-Administered Interview (SAI), a Strategic Use
of Evidence (SUE), a PEACE, a kognitiv interji (CI) és a REID kihallgatasi
modelleket tekintjiik at réviden.

A Self-Administered Interview (SAI) Iényege roviden, hogy ,,megfagyasztja”
ahol van egy jol koriilhatarolhato helyszin, és a cselekménynek akar tobb szem-
tanuja is lehet, akik egyenkénti kikérdezése hosszadalmas lenne. Ezért alkal-
mazzak ezt az ,,0nkitoltés”, ,,0nbevallasos” kérddivet, mely a szemtantuk kozt
kiosztva vilagos iranymutatasok segitségével teszi lehetévé, hogy megtegyék
vallomasaikat. [gy a memoériaban tarolt informéaciok nem sériilnek — egyik alap-
feltétel, hogy a blincselekmény iddpontjahoz képest minél el6bb megtdrténjen
a nyomtatvany kit6ltése —, és kevésbé is halvanyulnak az emlékek (Gabbert et
al., 2009, Sagi, 2017).

A Strategic Use of Evidence (SUE) technikanak a fokuszaban a bizonyiték all,
mégpedig oly mdédon, hogy a nyomozd hatdsag annak alapjan épiti fel a kér-
déseit, hogy milyen bizonyitékok vannak a birtokaban. Tehat a kérdéssor mar
elore Osszeallitott, és a mar ismert bizonyitékok mentén igyekszik vallomas-
ra birni az elkovetot. A technika feszességet és Onfegyelmet var el a kérdezo-
tol mind a kérdéstipusok hasznalataban, mind pedig a kérdések sorrendjének
kovetését tekintve, integralt alapelvek szem el6tt tartasaval (Granhag & Hart-
wig, 2014, Sagi, 2017).

A PEACE-modell betiii az interjutechnika 1épéseit rejtik: P — felkésziilés és
tervezés (preparation and planning), E — kapcsolat kialakitasa és interju me-
netének ismertetése (engage and explain), A — az interju felvétele az esetleges
ellentmondasok feltarasaval (account), C — lezaras (closure), E — kiértékelés
(evaluation). E sorok iroi szerint a felkésziilés, a kapcsolat kialakitasa és az ér-
tékelés a legértekesebb, legkevésbé elhanyagolhato 1épései egy forenzikus in-
terjunak. A PEACE-modell legjobban a tanuk és sértettek kihallgatasara alkal-
mas, strukturalt, tiszteletteljes és pszichologiailag is a leginkabb megalapozott
(URLT; Milne & Bull, 1999). A kognitiv interju mellett a PEACE-modell az,
ami — a tiszteletteljes €s strukturalt jellege miatt — talan a leginkabb hasonlit az
altalunk részletesebben bemutatandé NICHD-protokollhoz.

A kognitiv interja (CI) a PEACE-hez hasonldan egy pszicholdgiailag megala-
pozott, nem konfrontativ technika, mely kiillonbdz0 stratégiak és kérdéstipusok
(sorrendek valtoztatasa, nyilt végl kérdések, szempontvaltas) segitségével azt
igyekszik elérni, hogy a meghallgatottak emlékei minél pontosabb elohivas-
ra keriiljenek. A technikat magat az emlékezetkutatasok eredményeire tdmasz-
kodva fejlesztették ki, késébb pedig az Enhanced Cognitive Interview (ECI)
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elnevezésii tovabbgondolasaban fontos szerepet kapott a kapcsolatépités, a meg-
felel6 kommunikacio és a kdrnyezet milyensége is (Fisher & Geiselman, 1992).

A REID-modell az egyik legismertebb, &m manapsag egyre inkabb vitatott
kihallgatasi technika. Az 1950-es évek USA-jadban dolgoztak ki, konfrontativ
¢s a pszichologiai nyomasgyakorlasra épit. A cél a hazugsagjegyek kisziirése
egy viselkedéselemz6 interju rész, illetve egy tobblépéses kihallgatasi folya-
mat alkalmazésaval, melynek része példaul a kozvetlen konfrontalodas, az em-
patia hamis latszatanak keltése (Inbau & Reid, 1962; Inbau et al., 1986, 2001;
Inbau et al., 2013; de lasd példaul Ivaskevics & Pasztor, 2015). Rizikdja tob-
bek kozt a hamis beismerés. Az oktatasban elsdsorban errdl hallhatnak a rend-
6rnek tanuld hallgatok, ami a technika kritikait tekintve talan kevésbé szeren-
csés. Hiszen egy konfrontativ technika ugyan bizonyos elkdvetoknél talan, de
sértetteknél és tantiknal, vagy traumatizalt elkovetdk és sértettek esetében egy-
altalan nem célravezeto.

A REID-technika és az e cikk hasabjain targyalt gyermekkoruak kihallgata-
sanak Osszefiiggését vizsgalta egy 2009-es kutatas, mely arra kereste a valaszt,
hogy milyen kiilonbségek lelhetdk fel a REID-et hasznald és nem hasznalé rend-
Orok kozott az érzékenységiiket tekintve. A kutatok azt talaltak, hogy a REID-et
alkalmaz6 rendorok sokkal kevésbé érzékenyen allnak a gyermekek fejlédési
€s kommunikacios sajatossagaihoz, mint azok, akik ezzel a technikaval nem
dolgoznak (Kostelnik & Repucci, 2009; Radvanszki et al., 2025).

A kihallgato, ha hatosag — a kihallgato, ha segit6é szakember

A fenti gondolatmeneten tovabbhaladva, egy 2010-es, az USA-ban dolgo-
z6 rendorok altal kiskortiakkal szemben alkalmazott kihallgatasi technikakat
vizsgalo kutatés azt talalta, hogy bar a hatdsagok tisztaban vannak a gyermek-,
a fiatal- és a felnéttkortiak kozotti fejlodési és kommunikacios kiilonbségekkel,
ahogy azzal is, hogy ezek befolyasolhatjak a kihallgatasok menetét, mégis igen
kevesen alkalmazzak ezt a tudast a fiatalkoraakkal szemben kihallgatasi kon-
textusban. Magyarul: az amerikai rendéroknek nincs differencialt kihallgatasi
stratégiajuk egy gyerek/fiatal és egy felnott esetében (Reppucci et al., 2010).
Egy vallomas 1étrejottének harom fazisa van: (1) az esemény atélése, észle-
1ése, (2) az emlékezetben tarolas és (3) a reprodukcio, el6hivas (Steller & Vol-
bert, 1997). Korabban mar utaltunk ra, hogy a hamis beismer6 vallomasoknak
oka lehet a konfrontalodas, a pszicholdgiai nyomas atélése, igy kiilondsen fon-
tos, hogy a kihallgatasban részt vevo egyének pszichologiai szakértelemmel,
tudéssal legyenek felvértezve. Ahogyan a nem pontos emlékezet oka lehet
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nyelvi és kommunikacids korlatozottsag, melyre megfeleld kommunikacios
stratégia hasznalataval ,,sziikséges valaszolni”.

A rendori kihallgatasok egyik célja a torténetek megszerzése és az objektiv
igazsdg megismerése, melynek érdekében gyakorta alkalmazzak a pszichés fe-
sziiltség novelésének eszkoztarat: a sarokba szoritas technikajat, a ,,gyorstiize-
16 kérdéseket”, a tiirelmetlen kivancsisagot, a pressziot. Ezzel szemben, ha egy
segit6 szakember vezeti a kihallgatast, akkor annak célja a torténetek megér-
tése, a tér, a kiteljesedés biztositasa, melyet aktiv hallgatassal, specialis kérde-
zéstechnikaval, tehermentesitéssel, biztonsagot noveld eszkdzokkel igyekeznek
elérni (Fisher et al., 1987). Amikor gyermekek kihallgatasarol beszéliink, két
alapveto cél lebeg a szemiink el6tt: egyrészt a megfelelé mennyiségli és mind-
ségl informacio megszerzésének sziikségessége, masrészt pedig a gyermekek
védelmének biztositasa. Valojaban nagyon nehéz elére megjosolni, hogy egy
gyermek szamara mi lesz a traumatikus, igy a traumatizalt gyermekek kihall-
gatasanak a bizalmon, a kdtddésen, a partnerségen, a tiszteleten kell alapulnia,
ami tulajdonképpen a gyermekek mindenek felett all6 érdekével egyenértékii
(Nagygyor, 2022; Gyurko, 2013; Malét-Szabo, 2020).

Barnahus és az NICHD-protokoll

Az NICHD-protokollal kapcsolatban harom f6 alapelv emelhet6 ki: tiszteletteljes,
renddri és illeszkedik a gyermekekkel (életkorral is) kapcsolatos elvarasokhoz
is. Az NICHD-protokoll a National Institutes of Child Health Development' ke-
retrendszerhez kapcsolddo interjaprotokoll, mely elsésorban a tudatosan hasz-
nalt kérdezéstechnikara épit (Lamb et al., 2008). A Barnahus-koncepcidba jol
illeszthet6 technikarol van szo, mely lehetové teszi a bantalmazott gyermek sza-
mara, hogy egy megfelelden képzett €s kellden érzékeny szakember hallgassa ki,
csokkentve-elkeriilve ezzel a masodlagos traumatizacio esélyét. A Barnahus
adja a keretet, az NICHD-protokoll pedig egy olyan, tudomanyosan megalapo-
zott kérdezéstechnikat, melyben megsziiletik a gyermekek befolyasmentes és
empatikus, &m renddri szempontokat is szem el6tt tartd kihallgatasa (Radvansz-
kietal.,2025; Nagygyor, 2022). Az NICHD szempontjai szerint a kihallgatast
nem (els6sorban) hatdsag, hanem felkészitett szaktanacsadok végzik, akik a ke-
retrendszer altal megfogalmazott ajanlasok és kompetenciak teljes birtokaban,

1 Aszervezet 1962-ben alakult az USA-ban azzal a céllal, hogy mindazon kutatokat, oktatokat, gyakorlati
szakembereket 0sszefogja, akik tevékenységének fokuszaban az emberek egészségének fejlesztése all
gyermekkortol kezdve egészen iddskorig, az egyénre és a kozdsségre dsszpontositva egyarant (URLA4).
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a gyermek alapvet0 jollétét szem elott tartva folytatjak le az interjut [Be. 87. §
(1) bekezdés b) pont bb) alpont; Nagygyor, 2022], mig az igazsagszolgaltatas
tobbi szerepldje a hattérben, a monitorszobabol kdveti az eseményeket, adott
pillanatban lehetdséget kapva az informaciok elmélyitésére. A kihallgatas igy
szakemberi egyiittm{ikodésben, az 6sszes résztvevo perspektivajat szem elott
tartva zajlik (Radvanszki et al., 2025; Rosko, 2018).

Mint kérdezéstechnika, az NICHD alapjat a kommunikaciés kompetencia és
a kérdéstipusok tudatos hasznalata jellemzi. Az eredeti NICHD-koncepcidban
a nem szuggesztiv, nyitott kérdések hasznalata dominal a meghivasos utala-
sok és nem verbalis utalasok (facilitatorok) mellett. Keriili a zart, sugalmazo,
dichotom kérdéseket, melyek korlatozzék a valaszadas spektrumat. Az alabbi
tablazatbol, bar nem torekszik teljességre, jol kovethetdvé valik az NICHD al-
tal kivanatos kérdezéstechnika koncepcidja.

1. szamu tablazat
Alap kérdéstipusok az NICHD-protokollban

Kérdéstipus Definicié Példa

,,Uhum”
lgen”
,»,Szoval megiitott...”
(csak, ha a gyerek utal ra!), bolintas
¢és aktiv hallgatas.

Nem szuggesztiv ,,felszolitas”

Nem verbalis utalas (facilitator) a valaszadas folytatasira

Nyilt végii felkérés a torténet ~Mondj el errdl még tobbet...”
Meghivas folytatasara. Kérdésként, allitasként és ,,Hallgatlak...”
kérésként is megfogalmazhato. Figyelek rad...”

.Emlitetted (tény, esemény, ember).
Szeretnék errdl tobbet tudni.”,
»Emlitetted (esemény). Azutan mi
tortént?”

Szabad elmesélésre meghivas azon
Utaldsos meghivias tények Ujraemlitése altal, melyeket
a gyerek mar mondott.

,,Milyen szinii volt az ing?”
(csak, ha az ing emlitésre kerdil!).
,,Hol tortént ez?”
,.Hol érintett meg?” (ha utalas torténik
érintésre!).

Korabban elhangzott tény

drinvitolonentily megismétlése a mélyités érdekében.

Forras. A szerzok sajat szerkesztése Lamb et al., 2008 alapjan.

Keriilendok azok a kérdések, amelyek feltételezésekre épitenek, melyeket a gye-
rek nem emlitett, vagy olyan informéaciok mélyitésére szolgalnak, amiket értel-
mezni véliink a gyerek altal elmondottak alapjan, de erre bizonyitékunk nincs.
A technika hasznalata nagy dnfegyelmet és Onuralmat kivan meg a kihallgatotol,
hiszen bizonyos részeiben nagyban eltér az 6sztondsen valasztando szohasz-
nalatunktol, kérdéstipusainktol. Ezért a késébbiekben bemutatand6 forenzikus
gyermekvédelmi szaktandcsadd képzés soran nagy hangsulyt fektetiink a sajat
¢lményes tanulds fontossagara, hogy a kérdések tudatos hasznalata rogziiljon,
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az 0sztonds miikodések hattérbe szoruljanak. Mindazonaltal meg kell jegyez-
niink, hogy — mint minden segit6 jellegli tevékenységnél — a ,,siker” itt is 60%-
ban a technikai tuddson, 40%-ban a kihallgat6 személyén, érzésein, karakte-
rén, empatidjan mulik. Fontos hangsulyoznunk, hogy siker alatt itt elsésorban
azt értjiik, ha a gyerek az interjut nem kikérdezésként éli meg, és nem sériil az
egyiitt toltott id6 alatt.

Ha mar felmeriilt az id6, id6tartam kérdése, és mivel a technika nagymér-
tékben szem el6tt tartja a gyermekek életkori sajatossagait, fejlettségi szintjét,
fontos megjegyezni, hogy id6tartamat tekintve 40, 60, 75 perces meghallgata-
sokrol beszéliink ebben az esetben. Ezt elérendé az NICHD-protokoll szigorti-
an felépitett tervbol all, mely a kihallgatas egész folyamatat lefedi. Mindegyik
1épéshez hozzarendelddik az annak az adott ,,témakdrnek”™ a feltarasahoz sziik-
séges idokeret, igy adodik Ossze a teljes interjara szant id6, mely joval rovidebb
iddtartamra torekszik, mint ami egy klasszikus rendéri kihallgatast jellemez.
Az alabbi tablazatban 6sszefoglaljuk az egyes 1épések témait és az azokra (ide-
alisan) szanando6 idékeretet.

2. szamu tablazat
A kihallgatas folyamata lépésrol lépésre

Lépés Tartalom Idékeret
0. Iépés Azonositas, adatok ellendrzése
P Az emberek, a helyiség bemutatasa, tények kommunika-
1. 1épés . . .
lasa, megismerkedés 5-10-15 perc
2. 1épés Jogi keretek ismertetése
3. 1épés Megallapodasok kotése
L. Semleges téma megbeszélése és a technika altal alkal-
4. lépés mazott kérdéstipusok ,,begyakorlasa” 10-15 pere
5. 1épés Meghivas szabad elbeszélésre 30-40 perc
6. 1épés Meghivas, kérdésfeltevés (életkortol fliggden)
7. 1épés Elmélyités, tisztazo kérdések
8. Iépés Egyéb tigyirati elemek ellenérzése
- 5-10-15 perc
9. 1épés Befejezés, semleges téma
10. 1épés Elkoszonés

Forras. A szerzOk sajat szerkesztése Radvanszki et al., 2025 és Nagygyor, 2022 alapjan.

A 0-3. 1épésig tarto folyamat legalabb annyira kell, hogy szo6ljon a kihallgato-
rol, mint a gyerekr6l, hiszen a szakembernek is meg kell érkeznie a folyamat-
ba, meg kell talalnia a fokuszt az elkdvetkezd, kicsivel tobb mint egy orara.
A 4. pont, vagyis a rapportépités, mar a konfrontativabb (REID) kihallgatasi
protokollokban is eldkeld helyet foglal el, nem elhanyagolhat6 1épés. Ez az az
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id6tartam, amikor a résztvevok szamara lehetové valik a kapcsolat és a bizalom
kiépitése semleges, altalaban pozitiv témak, élmények emlitésével. A semleges
téma érintése egyuttal lehetdséget nytjt arra is, hogy a gyerek ,,megismerked-
hessen” a protokollban hasznalatos kérdéstipusokkal és a szegmentalas jelen-
ségével, melyrodl a késdbbiekben irunk. A nyomozas szempontjabdl az 5-6. 1é-
pés a legfontosabb: ennek célja annyi objektiv tényt és adatot kinyerni a szabad
elmesélés, szegmentalas és mélyitd kérdések segitségével, amennyit csak lehet.
A 7-10. Iépések mar a levezetést szolgaljak, ekkor keriil sor a monitorszobaban
a kihallgatast végigkovetd szakemberek elmélyitd, tényfeltard kérdéseire, az
akta egyéb elemeinek fokuszalasara, az elkoszonésre (mely mindig semleges
témaval, pozitiv atmoszféra megteremtésével torténik).
A koréabbiakban tobbszor tettiink emlitést a technikdban alkalmazott szegmen-
talas jelenségére. A szegmentalas 1ényege, hogy »a gyermektél — a szabad el-
mesélés fazisaban — hallottak alapjan egy képzeletbeli idévonalon linedrisan
elorehaladva ,,-tol ... -ig” szakaszokra bontva« (Nagygyor, 2022) ismerjik
meg az eseményeket. A technika célja ebben a szakaszban az epizodikus me-
moria stimulalasa, hiszen a kihallgatas sordn nem altaldnossdgban szeretnénk az
események folyamatat megismerni, hanem a szoéban forgd eseménysorban job-
ban elmélyiilni és ezzel kapcsolatban minél tobb objektiv adatot kinyerni. Ezért
a fokusz az egyedi, személyes, specifikus emlékelohivason van. Ha a megismert
eseménysort rovidebb szakaszokra bontjuk, azaltal a memoria stimulalasa meg-
torténik és sokkal tobb apro részlet keriilhet el6, mindemellett kevésbé valoszind,
hogy a gyermek a traumat ujraéli €s a negativ élmények elarasztjak, mintha itt
¢és most torténnének az események. A szegmentaldsnak is megvannak a szigora
szabalyai. Els6sorban alapvetés, hogy a korabban megismert torténetet ne tal
rovid, ne til hosszil szakaszokra bontsuk. Ha tul rovid, akkor nem nyeriink ki
kell adatot és a gyermek is farad, ha tul hosszu, elnagyoltta valik a beszamolo.
A -0l ... -ig” szakaszok sajatossaga, hogy egy biztonsagos ponttol kezd6déen
egy masik biztonsagos pontig bezardlag tartsanak, és ez két befejezett cselekvés
legyen. Amire a szaktanacsado kivancsi, az a szegmens kdzepén van (példaul:
,Mondj el nekem mindent att6l a pillanattol kezdve, hogy XY belépett a szobadba,
odaig, hogy kiment onnan.”). Nemhogy nem szerencsés, de tilos a bantalmazast
tartalmaz6 résszel kezdeni vagy zarni a szegmenst. A szegmentalas kdzben ki-
nyert informéacié a korabban megismert kérdezéstechnikéaval (utaldsos meghivas,
nonverbalis utalasok) tovabb mélyithetd. Nagygyor (2022) szerint a szegmen-
talas nem kotelezo eleme a kihallgatasnak, ha a szaktanacsado nem boldogul
vele, vagy a gyermek fejlettségi szintje, ¢letkora, kognitiv képességei ezt nem
teszik lehet6vé (ezt felismerve, a protokoll 1épéseihez visszatérve és a kérdésti-
pusokat hasznalva, a kihallgatas tovabb folytathatd), hasznélatdval azonban még
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pontosabban megismerhetd a gyermek torténete. Az alabb bemutatando forenzi-
kus gyermekvédelmi szaktanacsadoi képzésben elsajatithato technika egyedisége
abban rejlik, hogy a kérdéstipusok és a szigortian felépitett 1épéssor kiegésziil-
nek a szegmentalassal, hiszen az eredeti NICHD-protokoll ezt nem hasznalja.

A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsadoi képzés

A fentiekben mar tobb oldalrol érveltiink amellett, hogy ahhoz, hogy a gyerme-
kek biintet6-, hatosagi, illetve egyéb, példaul gyermekvédelmi intézményekben
vagy nevel6sziil6i gondoskodas kapcsan felmeriil esetleges gyermekbantalma-
zast feltarni hivatott bels6 vizsgalati eljarasokban valo részvétele ne okozzon
masodlagos traumatizaciot, kiemelten fontos az eljarasok soran vele kapcsolat-
ba 1épd, az 6t meghallgato, illetve kihallgato szakemberek felkésziiltsége, hoz-
zaallasa. A biintetdeljarasi vagy hatosagi folyamatban zajlo kihallgatast sokféle
végzettségli egyén végezheti: példaul rendorok, jogaszok, szocialis munkasok,
pszichologusok. Tapasztalataink szerint barmely végzettséggel is rendelkezik az
egyén, nem feltétlentil birtokolja a kiskortak kihallgatasahoz sziikséges specialis
tudast (lehet, hogy a jogszabalyokkal tisztaban van a jogasz, de a gyermek mii-
kodésének jellemz6it nem ismeri, vagy a szocialis munkas ugyan kdnnyebben
fel tudja venni a kapcsolatot a kiskoruval, ugyanakkor a kriminologiai, krimi-
nalisztikai, jogi tudasa hianyzik). Ebbdl kiindulva fontos volt, hogy egy olyan
specialis képzés keriiljon 1étrehozasra, ahol a kiskoraak kihallgatasahoz sziiksé-
ges ismereteket, képességeket megszerezhetik a képzésben tanuld szakemberek
(URL2). Fontos kiemelni, hogy ilyen specifikus, intenziv, fokuszalt, egyetemi
szintli kihallgatastechnikai képzés jellemzGen sem hazai szintéren, sem kiilfol-
don nem lelhet6 fel, igy egy meglehetdsen 0jszerii kezdeményezésrél van szo.
Ezt azért is tartjuk sziikségesnek kihangsulyozni, mert egyes forrasok szerint
a rendérok munkajuk jelentds szdzalékat (86%) tanukihallgatasokkal toltik ugy,
hogy erre fokuszalt képzést nem feltétleniil kapnak (1asd példaul Sanders, 1986).

A képzés megsziiletésében kiemelten fontosak voltak a biintetéeljarasban érin-
tett partnerek: az Orszagos Rendor-fokapitanysaggal és az Orszagos Gyermek-
védelmi Szakszolgalattal egyiittmiikddve a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Rendészettudomanyi Kar Rendészeti Magatartastudomanyi és Kriminalpszi-
chologia Tanszékének munkatarsai dolgoztak ki a képzés koncepciojat, mely-
nek neve forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado képzés lett.

A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado egy olyan szakember, aki a kis-
kortiakkal kapcsolatos hatdsagi és biintetdeljarasokban szaktanacsadoként mii-
kodik kdzre annak érdekében, hogy ez a folyamat megfeleljen a gyermekbarat
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igazsagszolgaltatas alapelveinek. Kiemelten fontos szerepe van a kiskoruak

ki- és meghallgatasaban akar rendOrségi, akar birdsagi, akar gyamiigyi vagy

a gyermekotthonokat érint6 belsé vizsgalati eljarasok soran.

Tipikus feladatai kdz¢ tartoznak az alabbiak:

» kiskoruakkal kapcsolatos ki- és meghallgatasok elokészitése (kornyezet
megteremtése);

* ki- és meghallgatasok levezetése elsdsorban az NICHD-protokoll alapjan,
figyelembe véve a gyermek és a blincselekmény sajatossagait;

» egyiittmUkodés a ki- és meghallgatast megrendeld szervvel (példaul rend-
Orség, ligy€szség, gyamhatosag stb.);

* tanacsadas az egyiittmiikodo partnereknek a kérdezéstechnikarol,

» szakmakdzi koordindci6 a gyermek érdekében (rendvédelem, igazsagiigy,
gyermekvédelem, egészségligy, oktatasiigy teriiletén dolgozd szakembe-
rek esetében);

* aki- és meghallgatds dokumentalasa az adat- és bizonyitékvédelem szem-
pontjainak szem el6tt tartasaval.

Nagyon fontos, hogy a forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsadé nem diag-
nosztizal, nem nyujt terapiat, nem helyettesitheti a hatosagi szerepkorben 1¢-
voket (példaul rendort, ligyészt, birdt), illetve nem folytathat 6nallo kihallga-
tast. Természetesen e képzés nemcsak a mar miikodé Meghallgato és Terapias
Ko6zpontokban dolgozo szaktanacsadok felkészitésére fokuszal, hanem minden
olyan kollégat is var, akik bantalmazott kiskortiakkal kapcsolatba keriilhetnek
(példaul egészségiigyben dolgozok, igazsagiigyi szakemberek, szakértok, gyam-
hatosagi munkatarsak, gyermekotthonban dolgozok, rendérok, biintetés-vég-
rehajtasban dolgozok). A felvételi egy motivacios levél irasabol és egy szobeli
felvételibdl all, ahol elsésorban az attitlid és a gyermekvédelemben valo tajé-
kozottsag felmérése torténik meg.

A szakiranyu tovabbképzés célja olyan szakemberek képzése, akik szakmai
felkésziiltségiik alapjan alkalmasak a kiskortak hatésagi, biintetéeljarasi meg-
hallgatasan torténd szaktanacsadoi kozremiikddésre, kelld mélységii ismere-
tekkel és készségekkel rendelkeznek a gyermekek legjobb érdeke szerinti, az
ismételt traumatizaciot elkeriilé hatésagi kommunikaciorol, és azokat készség-
szinten alkalmazzak.

A kimeneti kovetelmények a tudas, képesség, attitiid és autondmia/felelGsség
dimenziodiban jelennek meg. Az elsajatitando ismeretek egyrészt a gyermek-
és serdiilokor pszichologiaja teriiletér6l szarmaznak, de tisztaban kell lenniiik
a résztvevoknek a gyermekbantalmazas jogi, eljarasjogi és kriminologiai 6sz-
szefliggéseivel és a kriminalisztikai gondolkodassal is. Fontosnak tartjuk, hogy
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a képzés végére a résztvevok képessé valjanak a protokollal tamogatott kér-
dezéstechnika alkalmazasara (NICHD alapokon), a helyzethez illesztett kom-
munikéciora, valamint a szakmakozi egyiittmitkodésre. Attitidok tekintetében
elvarjuk tobbek kozott a gyermekkdzpontisagot, a reflektivitast, az etikus mii-
kodést, az egyiittmiikddo és tanulasra nyitott szemléletet. Az autonomia és fe-
lelésség pedig azt jelenti, hogy a képzés végére a végzett hallgato képessé valik
onalldan, felelésen dontést hozni a gyermek meghallgatasanak/kihallgatdsanak
gyakorlati modjarol a gyermek méltdsaganak tiszteletben tartasaval.

E képzési célok elérése érdekében egy két féléves, 60 kredites képzést ala-
kitottunk ki 254 kontaktoraval. A képzés az alabbi négy f6 blokkra épiil: (1)
jogi—rendészeti—kriminoldgiai—kriminalisztikai—pszichologiai alapok; (2) sze-
mélyiségfejlodést timogaté modul; (3) kompetenciafejlesztés; (4) prezentacid
és esettanulmany. Az elméleti kurzusok mellett kifejezetten hangsulyosak a tré-
ningek, a gyakorlati kurzusok. Ezek koziil is kiemelkednek a kommunikacios,
szakmai Oonismeret fejlodését timogato tréningek, valamint a masodik félévben
a 90 oras NICHD-tréning. Ez a 90 6ras blokk intenziv kéthetes gyakorlatot je-
lent, ahol kiscsoportban, kettds tréneri (rendor és segité szakember) vezetéssel
sajatitjak el az NICHD-interjutechnikat. A gyakorlat soran toreksziink konkrét,
megtortént eseteket modellalni, detektivtiikros oktatdi teremben szimulaljuk
ezeket a gyakorlatokat: a hallgatok nemcsak kihallgatoi szerepkorbe keriilnek,
hanem az aldozatiba is, ezzel probaljuk segiteni 6ket abban, hogy érezz¢ék, hogy
milyen nehéz lehet az aldozatoknak ezt a helyzetet kezelni, a feltett, gyakran
igen érzékeny kérdésekre nyilt valaszt adni. A szakiranyl tovabbképzés nem
a hagyomanyos szakdolgozattal zarodik, hanem egy esettanulmanyt kell készi-
tenitlik a résztvevoknek, illetve a zarovizsgan ezen eset bemutatasan tul szitua-
cioés gyakorlatban mutatjak be az elsajatitott technikai tudasukat.

Az els6 csoport 2025 februarjaban kezdte el a képzést 23 fovel. Kozottik
a Meghallgato6 és Terapias Kozpontokban dolgozok mellett renddrdket, bird-
sagi dolgozokat, 6vodapedagogusokat, gyermekvédelmi gyamokat, szocialis
munkasokat, igazsagiigyi szakértoket talalhatunk. E sokszintiség mindenféle-
képpen elényére valt a csoportnak. Eddigi tapasztalataink alapjan elmondhatjuk,
hogy nyitottak a kollégak, egyértelmiien tetten érhetd, hogy azért végzik el ezt
a képzést, hogy az aldozatta valt gyermekeknek kdnnyebb legyen.

Hossza tava céljaink kozé tartozik egyrészt a képzést kiterjeszteni minél ta-
gabb szakmai korben, masrészt pedig hasonléan fontosnak tartjuk, hogy az el-
kovetdvé valt kiskoruak kihallgatasa is fokuszba keriiljon. Bizunk abban, hogy
e képzéssel hozzajarulunk ahhoz, hogy azok a gyermekek ¢és fiatalok, akiket
valaha ki- és meghallgatnak, batrabban mondjék el az dket ért sérelmeket, hi-
szen csak igy tudunk hosszu tavu segitséget nyujtani a szamukra.
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Zarogondolatok

Tanulmanyunk készitésének kiinduldopontja az volt, hogy a gyermekek — sértett-
ként, tanuként vagy gyantsitottként — a kiilonboz0 vizsgalati és hatosagi eljara-
sok soran mindenek felett all6 érdekét szem el6tt tartd, kiilonleges bandsmodot
igényelnek, mikdzben minden eljarasban kiemelten fontos a bizonyitas mindsé-
ge is. A fejlodéslélektan fobb sarokpontjainak attekintését kovetden a trauma és
a bantalmazas hosszu t4vl hatasaira tértiink ki, majd az interjatechnikakkal
foglalkoztunk, kiilonos tekintettel a képzésben elsajatitandé NICHD-protokoll
sajatossagaira. Ugy gondoljuk, hogy a gyermekkel folytatott biintetéeljarasi,
hatdsagi kommunikécio csak tudatos, protokollal timogatott, nem szuggesztiv,
strukturalt forméban tekinthetd szakmailag és etikailag megalapozottnak. Kép-
zésiinkben az NICHD-protokoll adaptalasara vallalkoztunk, melyben egy olyan
eljarasi format ismertiink meg, amely képes mérsékelni a masodlagos viktimi-
zaciot, javitja a vallomasok koherenciajat, részletességét, ¢s maximalisan figye-
lembe veszi azt, hogy traumatikus helyzetbdl érkeznek a sértettek. A bemutatott
forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado képzés, iigy gondoljuk, maximali-
san tudja timogatni a professzionalis, de egyben gyakorlati tudas kialakitasat.

Természetesen a képzésfejlesztés nem all meg itt. Az utankovetést tamogat-
va fontos lenne egy longitudinalis vizsgalatot szervezni arra, hogy a végzett
hallgatok mennyire tudjak a gyakorlatban alkalmazni az itt megszerzett isme-
reteket, kompetenciakat. Szeretnénk kibdviteni a kurikulumot a terheltként
szerepl6 kiskortaakra is. Nem szeretnénk elengedi a hallgatoink kezét, éppen
ezért egyfajta mentorhalozat kiépitésén gondolkodunk a mindség fenntartasa és
a szakmai magany csokkentése érdekében. Mindemellett modszertanilag ko-
moly innovaciora ad lehetdséget a VR és a mesterséges intelligencia megjele-
nése. Végiil pedig fontos hangsulyozni, hogy talan a legfontosabb feladatunk
ezen a téren a képzés szakpolitikai bedgyazottsaganak a megteremtése, illetve
az eddig elért apro sikereink nyomanak a kiszélesitése.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatids emberi és szakmai minimum. A nem szug-
gesztiv, strukturalt interji csokkenti a sériilékenységbdl fakado kockazatokat
¢és noveli a bizonyiték értékét. Ezaltal kevesebb ujrameghallgatasra, jobb mi-
ndségli vallomasokra szamithatunk. A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacs-
adoé képzés ebbe az iranyba nyit utat: olyan szakembereket képez, akik a gyer-
mek érdekét és az igazsagszolgaltatas céljait egyidejlileg tudjak érvényesiteni.

1012 Hegediis Judit — Fekete Marta — Radvanszki Ronett: Bantalmazott gyermekek
a biintetéeljarasban. A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado szakirany
tovabbképzés elméleti alapjai és elinditasanak koriilményei



Felhasznalt irodalom

Barahal, R. M., Waterman, J., & Martin, H. P. (1981). The social cognitive development of
abused children. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 49(4), 508-516. https://doi.
org/10.1037/0022-006X.49.4.508

Bartlett, F. C. (1995). Remembering: A study in experimental and social psychology (2nd ed.).
Cambridge University Press.

Bremner, J. D. (2006). Traumatic stress: Effects on the brain. Dialogues in Clinical Neurosci-
ence, 8(4), 445-461. https://doi.org/10.31887/dcns.2006.8.4/jbremner

Cole, M., & Cole, S. (2006). Fejlédeslélektan (2., atdolgozott kiadas). Osiris Kiado.

Fekete, M. (2025, April). Tell me what happened: Structured investigative interview of child
victims [Lecture]. Virginia Tech University.

Fisher, R. P, & Geiselman, R. E. (1992). Memory-enhancing techniques for investigative inter-
viewing: The cognitive interview. Charles C Thomas Publisher.

Fisher, R. P., Geiselman, R. E., & Raymond, D. S. (1987). Critical analysis of police intervie-
wing techniques. Journal of Police Science and Administration, 15(3), 177-185.

Fresno, A., Spencer, R., & Espinoza, C. (2017). Does the type of abuse matter? Study on the
quality of child attachment narratives in a sample of abused children. Journal of Child & Ado-
lescent Trauma, 11(4), 421-430. https://doi.org/10.1007/s40653-017-0182-8

Gabbert, F., Hope, L., & Fisher, R. P. (2009). Protecting eyewitness evidence: Examining the
efficacy of a self-administered interview tool. Law and Human Behavior, 33(4), 298-307.
https://doi.org/10.1007/s10979-008-9146-8

Goodman, G. S., & Melinder, A. (2007). Child witness research and forensic interviews of yo-
ung children: A review. Legal and Criminological Psychology, 12(1), 1-19.

Goodman, G. S., Quas, J. A., & Ogle, C. M. (2010). Child maltreatment and memory. Annual
Review of Psychology, 61, 325-351. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.093008.100403
Granhag, P. A., & Hartwig, M. (2014). The strategic use of evidence technique: A conceptual
overview. In P. A. Granhag, A. Vrij, & B. Verschuere (Eds.), Detecting deception: Current chal-
lenges and cognitive approaches. John Wiley & Sons. https://doi.org/10.1002/9781118510001

Gyurko Sz. (2013). Gyermekkozponth biintetd igazsagszolgaltatas Magyarorszagon. Beliigyi
Szemle, 61(9), 27-43. https://doi.org/10.38146/bsz-ajia.9.v61.i2013.pp27-43

Howe, M. L. (1997). Children’s memory for traumatic experiences. Learning and Individual
Differences, 9(2), 153-174.

Hyter, Y. D. (2021). Childhood maltreatment consequences on social pragmatic communicati-
on: A systematic review of the literature. Perspectives of the ASHA Special Interest Groups.
https://doi.org/10.1044/2021 PERSP-20-00222

Inbau, F. E., & Reid, J. E. (1962). Criminal interrogation and confessions. Williams & Wilkins.

Inbau, F. E., Reid, J. E., & Buckley, J. P. (1986). Criminal interrogation and confessions (2nd
ed.). Williams & Wilkins.

Beliigyi Szemle, 2026-4 1013


https://doi.org/10.1037/0022-006X.49.4.508
https://doi.org/10.1037/0022-006X.49.4.508
https://doi.org/10.31887/dcns.2006.8.4/jbremner
https://doi.org/10.1007/s40653-017-0182-8
https://doi.org/10.1007/s10979-008-9146-8
https://doi.org/10.1146/annurev.psych.093008.100403
https://doi.org/10.1002/9781118510001
https://doi.org/10.38146/bsz-ajia.9.v61.i2013.pp27-43
https://doi.org/10.1044/2021_PERSP-20-00222

Inbau, F. E., Reid, J. E., & Buckley, J. P. (2001). Criminal interrogation and confessions (3rd
ed.). Aspen Publishers.

Inbau, F. E., Reid, J. E., Buckley, J. P., & Jayne, B. C. (2013). Criminal interrogation and con-
fessions (5th ed.). Jones & Bartlett Learning.

Ivaskevics K., & Pasztor A. (2015). Kihallgatastechnikai metodusok a vilagban 1. A Reid-mod-
szer. Beliigyi Szemle, 63(2), 66-92. https://doi.org/10.38146/BSZ.2015.2.3

Johnson, M. K., & Foley, M. A. (1984). Differentiating fact from fantasy: The reliability of
children’s memory. Journal of Social Issues, 40(2), 33-50.

Karakus, O. (2012). Childhood abuse and attachment styles of adolescents. Electronic Journal
of Research in Education Psychology, 10(27), 645—658.

Kerezsi K. (2020). A rendSrség militarizalodasa: Aldas vagy atok? Magyar Rendészet, 20(3),
147-162.

Kostelnik, J. O., & Reppucci, N. D. (2009). Reid training and sensitivity to developmental ma-
turity in interrogation: Results from a national survey of police. Behavioral Sciences & the
Law, 27(3), 361-379. https://doi.org/10.1002/bsl.871

Lamb, M. E., Hershkowitz, 1., Orbach, Y., & Esplin, P. W. (2008). Te/l me what happened: Struc-
tured investigative interviews of child victims and witnesses. John Wiley and Sons.

Malét-Szabo E. (2020). Gyermekmeghallgatas a gyakorlatban. In Barabas A. Tiinde (Szerk.),
Kriminologia MA (pp. 111-118). Ludovika Egyetemi Kiado.

Melton, G. B. (1981). Children’s competency to testify. Law and Human Behavior, 5(1), 73-85.

Mérei F., & V. Binét A. (2006). Gyermekiélektan. Medicina.

Milne, R., & Bull, R. (1999). Investigative interviewing.: Psychology and practice. Wiley.

Nagygyor Cs. (2022). A gyermekek kihallgatasa a nyomozasok soran. Beliigyi Szemle, 70(8),
1653-1670. https://doi.org/10.38146/BSZ.2022.8.5

Radvanszki R., Fekete M., & Hegediis J. (2025). A bantalmazott gyermekkel valé6 kommunika-
cié sajatossagai a rendérségi kihallgatas folyamataban. Jel/Kép, 2025(1), 120-130.

Reppucci, N. D., Meyer, J. A., & Kostelnik, J. O. (2010). Custodial interrogation of juveniles:
Results of a national survey of police. Law and Human Behavior, 34(5), 402-411.

Roskd D. (2018). Barnahus — a gyermekbarat igazsagszolgaltatasért. Jurdtus. https://juratus.elte.
hu/barnahus-a-gyermekbarat-igazsagszolgaltatasert/
le, 65(1), 45—-64. https://doi.org/10.38146/BSZ.2017.1.3

Sanders, G. S. (1986). On increasing the usefulness of eyewitness research. Law and Human
Behavior, 10(4), 333-335.

Schacter, D. L. (1999). The seven sins of memory: Insights from psychology and cognitive ne-
uroscience. American Psychologist, 54(3), 182-203.

Steller, M., & Volbert, R. (1997). Psychologie im Strafverfahren: Ein Handbuch.

Teicher, M. H., Anderson, C. M., & Polcari, A. (2012). Childhood maltreatment is associated
with reduced volume in the hippocampal subfields CA3, dentate gyrus, and subiculum. Pro-
ceedings of the National Academy of Sciences, 109(9), ES63—ES572.

1014 Hegediis Judit — Fekete Marta — Radvanszki Ronett: Bantalmazott gyermekek
a biintetéeljarasban. A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsad6 szakiranyu
tovabbképzés elméleti alapjai és elinditasanak koriilményei


https://doi.org/10.38146/BSZ.2015.2.3
https://doi.org/10.1002/bsl.871
https://doi.org/10.38146/BSZ.2022.8.5
https://juratus.elte.hu/barnahus-a-gyermekbarat-igazsagszolgaltatasert/
https://juratus.elte.hu/barnahus-a-gyermekbarat-igazsagszolgaltatasert/
https://doi.org/10.38146/BSZ.2017.1.3

Trickett, P. K., & McBride-Chang, C. (1995). The developmental impact of different forms
of child abuse and neglect. Developmental Review, 15(3), 311-337. https://doi.org/10.1006/
drev.1995.1012

Van der Kolk, B. A. (1994). The body keeps the score: Memory and the evolving psychobiology
of post-traumatic stress. Harvard Review of Psychiatry, 1(5), 253-265.

A cikkben szerepl6 online hivatkozasok

URLL1: An Act to make further provision in relation to the powers and duties of the police, per-
sons in police detention, criminal evidence, police discipline and complaints against the po-
lice. https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1984/60/contents

URL2: Forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado szakiranyu tovabbképzési szak — Képzési
terv. https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/Forenzikus %20gyermekvedelmi %20
szaktanacsado SzTSz kepzesi terv_2024.pdf

URLS3: Guidelines of the Committee of Ministers of the Council of Europe on child-friendly jus-
tice. https://rm.coe.int/16806a4541

URLA4: Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child Health and Human Development.
https://www.nichd.nih.gov/

Alkalmazott jogszabalyok

1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
2017. évi XC torvény a Biintetéeljarasrol

A cikk APA szabaly szerinti hivatkozasa

Hegedis J., Fekete M., & Radvanszki R. (2026). Bantalmazott gyermekek a biintet6eljarasban:
A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsado szakiranyu tovabbképzés elméleti alapjai és el-
inditdsédnak koriilményei. Beliigyi Szemle, 74(4), 991-1016. https://doi.org/10.38146/BSZ-
AJIA.2026.v74.14.pp991-1016

Nyilatkozatok

Osszeférhetetlenség
A szerz6k nem jelentettek dsszeférhetetlenséget.

Finanszirozas
A szerzOk nem kaptak pénziigyi tAmogatast a kutatashoz, a szerzdséghez és/vagy a cikk pub-
likalasahoz.

Beliigyi Szemle, 2026-4 1015


https://doi.org/10.1006/drev.1995.1012
https://doi.org/10.1006/drev.1995.1012
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1984/60/contents
https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/Forenzikus_ gyermekvedelmi_ szaktanacsado_SzTSz_kepzesi_terv_2024.pdf
https://rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/Forenzikus_ gyermekvedelmi_ szaktanacsado_SzTSz_kepzesi_terv_2024.pdf
https://rm.coe.int/16806a4541
https://www.nichd.nih.gov/
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp991-1016
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp991-1016

Etikai nyilatkozat
Jelen cikkhez nem kapcsolodik adatkészlet.

Nyilt hozzaférésrol sz016 tajékoztatas
Jelen cikk a Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY NC-ND 2.0)
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/) feltételei szerint publikalt Open Access
kozlemény, melynek szellemében a cikk barmilyen médiumban szabadon felhasznélhato,
megoszthato és tjrakozolhetd, feltéve, hogy az eredeti szerzo és a kozlés helye, illetve a CC
License linkje feltiintetésre keriilnek.

Levelezé szerzo
A cikk levelezo szerzdje Hegediis Judit, aki a hegedusjudit@uni-nke.hu e-mail cimen érhetd el.

1016 Hegediis Judit — Fekete Marta — Radvanszki Ronett: Bantalmazott gyermekek
a biintetéeljarasban. A forenzikus gyermekvédelmi szaktanacsad6 szakiranyu
tovabbképzés elméleti alapjai és elinditasanak koriilményei


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/
mailto:hegedusjudit@uni-nke.hu

DOI: 10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp1017-1028 @@@@
BY NC ND

A kozosségi média keretezésének ereje
a mediatizalt tarsadalmakban

The Power of Social Media Framing in Mediatized Societies

Molnar Gabor
renddrfékapitany, renddr dandartabornok, rendérségi fétanacsos, doktorandusz
Somogy Varmegyei Renddr-fokapitanysag,
Pazmany Péter Katolikus Egyetem
molnarga@somogy.police.hu

mt | .
mt | &

Absztrakt

Cél: A tanulmany célja annak bemutatdsa, hogy a hirek milyen mdédon hatnak
a lakossag biztonsagérzetére. A kozbiztonsagrol szolo narrativak kozvetitoi,
érdekeik mentén, hogyan keretezhetik azokat, befolyasolva a lakossag percep-
cidjat. A renddrség az uj kommunikacios kihivasokra milyen valaszokat adhat,
hogyan képes ellensulyozni a ,,félelemnarrativat”.

Modszertan: Az elemzés két svéd kvalitativ kutatas eredményén keresztiil ki-
vanja bemutatni a nemzetkozi tapasztalatokat, 6sszehasonlitani azokat a haza-
iakkal, az esettanulméany modszertanara épitve.

Megallapitasok: A tanulmany elsddleges megallapitasa, hogy a k6zosségi mé-
dia megjelenésével, széles korl elterjedésével megvaltoztak a hirek keretezési
iranyai. A korabbi kaszkadszeri modell helyett a befolyasolas visszacsatola-
si hurokként is hat, azaz a keretezett hirek olvaséi a kommentjeiken keresztiil
visszahatnak a dontéshozokra. A hirek kozvetitdi — erdsitve a ,,félelemnarrati-
vat” — képesek rontani a lakossag biztonsagérzetén. Ezt a rend6rségnek a meg-
felel6 szakmai szinvonalu tevékenységen tul a helyes kommunikacios stratégi-
ak megvalasztasaval ellenstlyoznia kell.

Erték: A magyar rendSrségnek az utobbi, tbb mint egy évtizedben elért ered-
ményeivel, részben az egységes kommunikacios stratégiaval, sikeriilt egy a nem-
zetk0zi 0sszehasonlitasban is magas biztonsagérzetet megteremtenie. Az utobbi
idGszakban a koz0sségi média a hirek fragmentalasara uj platformot biztositott,

A szerz a kéziratot magyar nyelven nyujtotta be. Benyujtas: 2026. 01. 12. Atdolgozas: 2026. 02. 22.
Elfogadas: 2026. 03. 17.

Beliigyi Szemle, 2026-4 1017


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2026.v74.i4.pp1017-1028
https://orcid.org/0009-0000-4209-092X
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10102796&view=dataSheet

erre valaszul a rendérsé€g ,,biztonsagnarrativajat” is meg kell gjitani. A kommu-
nikacioval ott kell jelen lenni, ahol az emberek 1éteznek. Ebben a transzmediati-
zalt kdrnyezetben a nemzetk6zi kitekintés és a hazai kommunikacios gyakorlat
valaszokat adhat a kihivasokra, és tovabb erdsitheti az eddig elért eredményeket.

Kulcsszavak: kozosségi média, hirek keretezése, biztonsagnarrativa, rendérség

Abstract

Aim: The purpose of this study is to demonstrate how news affects the popula-
tion’s sense of security. It examines how narratives concerning public security
may be framed by their intermediaries in line with their own interests, thereby
influencing public perception. The study also explores what responses the po-
lice may provide to new communication challenges and how it can counterbal-
ance the ‘fear narrative’.

Methodology: Based on the case study methodology, the analysis seeks to pres-
ent international experiences through the findings of two Swedish qualitative
studies and to compare them with domestic experiences.

Findings: The primary finding of the study is that, with the emergence and
widespread use of social media, the directions of news framing have changed.
Instead of the earlier cascade-like model, influence may also operate as a feed-
back loop; that is, readers of framed news can, through their comments, exert
an influence back on decision-makers. By amplifying the ‘fear narrative’, news
intermediaries are capable of undermining the population’s sense of security.
The police must counterbalance this not only through professional activity of an
appropriate standard, but also by selecting suitable communication strategies.
Value: Through the results achieved over the past more than a decade, and partly
through a unified communication strategy, the Hungarian Police has succeed-
ed in creating a sense of security that is high even by international comparison.
In recent years, social media has provided a new platform for the fragmenta-
tion of news. In response, the police ‘security narrative’ must also be renewed.
Communication must be present where people actually exist. In this transme-
diatized environment, international perspectives and domestic communication
practices may provide answers to these challenges and further strengthen the
results achieved so far.

Keywords: social media, news framing, security narrative, police / policing
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Bevezetés

A kommunikacié tarsadalmi jelentéségét nem sziikséges kihangsulyozni, ezt
még a feliiletes szemlé16do is pontosan érzékelheti. A tomegtéajékoztatas sze-
repét mar szamos kutatas vizsgalta, annak jelent0ségét mi sem mutatta jobban,
minthogy egyes szakértok 6nallo hatalmi agként tekintenek ra. Napjainkban
a kozosségi média eldtérbe keriilésével a kommunikacio szerkezete és dinami-
kaja megvaltozott. A tdomegtajékoztatas €s a hatésagok kommunikacidja hatés-
sal van a lakossag hangulatara. A hatalom befolyasolni kivan a torténetek ke-
retezésével, az események sajatos bemutatasaval (De Vreese, 2005). Ugyanez
igaz a kozbiztonsagrol alkotott narrativakra, a rendérség kommunikaciojara,
amivel hatassal lehet a lakossag biztonsagérzetére. A médian keresztiil terjedd
torténetek keretezik, hogy a lakossag miként értelmezze a biinzés mértékét és/
vagy a rendérség hatékonysagat. A keretezés lényege, hogy a kommunikator
egy adott kérdést meghatarozott médon mutat be és definial (De Vreese, 2005).
A renddrség kommunikaciodjara is alkalmazhato ez: a rend6rség mint kommuni-
kator képes befolyasolni, hogy a nyilvanossag milyen narrativak mentén gon-
dolkodjon a kdzbiztonsagrol. A mai kommunikacios térben tobb szerepld is
részt vesz a kozbeszéd formalasaban, igy sokszor alternativ értelmezési kere-
teket kinalnak. A politikai szereplok csak akkor lehetnek sikeresek, ha képesek
eljuttatni és elfogadtatni a kozvéleménnyel a sajat értelmezésiiket. Tehat a be-
folyas megszerzése reményében terjesztik lizeneteiket (Entman, 2009).

A rendvédelmi szervek feladata hasonlo: kommunikacidjukban el kell adni
a sajat narrativajukat, meggydzden kell bemutatni a kozbiztonsaggal kapcso-
latos nézdpontjukat, hogy fenntartsak a lakossag bizalmat és biztonsagérzetét.
A cél az, hogy bemutassuk a rend6rségi kommunikaciod szerepét a kozbiztonsag
narrativainak alakitdsaban, ¢s egytttal ramutassunk arra, hogy a kdzosségi mé-
dian keresztiil torténd keretezések hogyan hatnak a lakossag biztonsagérzetére,
milyen médon tudjak rombolni a renddrségbe vetett bizalmat.

Jelen dolgozat négy szakirodalmi forrasra épit: Claes H. de Vreese (2005),
az Amsterdami Egyetem kutatdjanak keretelméleti megkozelitésére, Robert
M. Entman (2009), a George Washington Egyetem kutatojanak keretezési mo-
delljére és J. Sjoberg (2023; 2024) és munkatarsainak, a Jonkopingi Egyetem
kutatoinak két empirikus esetére, amelyekben a svéd renddrség kommunikacios
sanak célja, hogy megismerjiik a keretezés fogalmat és a lakossag biztonsagér-
zetének értelmezéséhez sziiksége hatteret. Ezt kovetden az elemzésben a svéd
renddrség példajan keresztiil targyaljuk, hogyan jelennek meg a narrativak
a renddrség kommunikéciojaban, milyen stratégidkat alkalmaznak, ezt hogyan
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érzékeli a nyilvanossag. Végiil levonjuk a 6 tanulsagokat, kiemelve a tudatos
kommunikacio kozbiztonsagra gyakorolt hatasat, valamint azt is, hogy melyek
azok a koriilmények, amelyek gyengitik azt.

Elméleti hattér

Ahhoz, hogy megértsiik a kommunikécios, igy a kozbiztonsagra vonatkozé
narrativakat a ,,framing”, vagyis a keretezés fogalmat kell tisztaznunk. A ke-
retezés definicidja: az események vagy kérdések bizonyos aspektusainak ki-
valasztasa ¢s kiemelése, valamint az ezek kozotti kapcsolatok 1étrehozéasa egy
adott értelmezés, értékelés és/vagy megoldas eldémozditasa érdekében (Entman,
2009). De Vreese szerint a keretezés fogalmanak hasznalata egyre népszeriibb
a kommunikacié tudomanyaban, de alkalmazasa ellentmondasos. A keretezés
alapvetden egy dinamikus folyamat, amelynek tobb helyszine is van, beleért-
ve a kommunikatort, a szoveget, a fogado felet és a kultirat (De Vreese, 2005).
Fontos beszélniink arrél, hogy hogyan alakul ki a keret (frame-building) a poli-
tikai, rendérségi szereplok, szerkesztok és Gjsagirok interakcioi nyoman. Aztan
meg kell emliteniink a keretérvényesiilést (frame-setting), amely azt mutatja,
hogy a médiaban megjelend keretek hogyan talalkoznak az olvasok elézetes
vélekedéseivel és beallitodasaival. A keretezés hatasai végsd soron megjele-
nek az egyéni attitiidok és a tarsadalmi diskurzus szintjén is (De Vreese, 2005).

A keretek nemcsak a médiatartalmakban jelennek meg, hanem a kommuni-
kacio folyamataban is. Entman szerint megtalalhatéak a kommunikator szan-
dékaiban, magaban az iizenetben, a befogado értelmezésében, s6t még a kultu-
raban is (De Vreese, 2005). Egy rendérségi kozlemény esetében ez azt jelenti,
hogy a tartalom keretét befolyasolja a renddérségi kommunikacié szandéka (mit
¢s hogyan akarnak iizenni), az lizenet nyelvezete és formaja, az allampolgarok
eloitéletei €s tapasztalatai, valamint a kulturalis kontextus. Ez utobbi két eset-
ben milyen a kdzbiztonsag megitélése, valamint a rendérség tarsadalmi elfoga-
dottsaga, vagy milyen torténelmi események terhelik. Ez utobbi hatasa a volt
szocialista blokk orszagaiban nem szorul kiilondsebb magyarazatra.

A lakossag szubjektiv biztonsagérzete szempontjabol a keretezés azért 1énye-
ges, mert meghatarozza, hogy a nyilvanossag milyen keretben latja a biindzés
helyzetét, a rendérség munkajat, ezen keresztiil pedig a sajat biztonsagat. A ke-
ret kifejezést szinonimaként hasznaljak olyan szorosan kapcsolodo fogalmak-
kal, mint a sémak (Fiske & Taylor, 1991), a heurisztikak (Schank & Abelson,
1977) és a szkriptek (Schank & Abelson, 1977). Ebben az esetben a ,,sémak”
kifejezést az emberi elmében lejatszodo értelmezési folyamatra kell értentink
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(Entman, 2009). Kintsch szerint a sémak tudashalézatokban kapcsolodnak egy-
mashoz (Kintsch, 1998), igy minden egyes 6tletnek van egy gyorsan kialakulo
akkor ez azt jelentheti, hogy a rendszervaltoztatéas eldtti tapasztalas, az akkori
renddrség elnyomo szerepe miatt a mai rendorséggel kapcsolatos negativ keret-
ben 1€vo hir gyorsabban kapcsolodik negativ érzelemhez. A gondolatok és az
érzelmek az elme szamara ,, az aktivacio terjedésének mechanizmusan keresz-
tiil” mikodnek (Lodge & Stroh, 1993). Az Gj eseményekbdl és kérdésekbol fa-
kad¢ korai ingerek altalaban elsébbséget €lveznek, mivel az aktivalas a kezdeti
otletbdl terjed ki, és az els6 benyomasok nehezen tordlhetok (Entman, 2009).
Igy talan konnyen belathato, hogy miért akar mindenki a sajat keretével elészor
a nyilvanossag elott megjelenni. A ,,félelemnarrativa” az, amikor a kdzbeszéd
kozéppontjaba az egyik leg6sibb emberi 6sztont, a félelmet helyezik. A negativ
hir és annak minél gyorsabb keretezése a politikai elit egyik leghatékonyabb
eszkoze a befolyasolasra. A kozbiztonsag kérdése a politikai elit tagjai kozotti
kiizdelem egyik els6 vonala. Egy blincselekményrdl sz616 hiradas negativ ér-
zéseket kivaltd keretezésére az allampolgarok gyorsabban és érzékenyebben
reagalnak, hiszen a tudatos vagy tudatalatti emlékezet azonnal dsszekapcsolo-
dik multbeli negativ eseményekkel, érzelmekkel. A média inkabb a tragédiakat
keretezi, a stlyos bilincselekményeket mutatja be, vagy azok szamanak emel-
kedésére fokuszal. Ezzel szemben a renddrség szeretné a sajat narrativajat ér-
vényesiteni, az igynevezett ,,biztonsagnarrativat”, amikor azt a képet kozvetiti,
hogy ,,urai a helyzetnek”, hogy a lakossag biztonsagban van. Ezt a helyzetet
egy versenyhelyzetnek is felfoghatjuk, azaz a média és a renddrség keretezé-
si kiizdelmének. Ez a ,kiizdelem” sajatos iranyt vett, amikor a k6zdsségi mé-
dia eldtérbe keriilésével az azt hasznalok kommentjei is keretezni kezdték a hi-
reket, s igynevezett visszacsatolasi hurokként hatottak a kaszkadszer(i halozat
szerepldire (Entman, 2009).

Rendorségi narrativa a svéd rendorségen

A renddrségi kommunikacio és a kozbiztonsag narrativainak kapcsolatat két
esettanulmanyon keresztiil mutatjuk be. Az esettanulmany modszertanat Sch-
wand és munkatarsai alapjan kovettiik (Schwandt et al., 2018). A svéd rend-
Orségen, ezen beliil a Déli Rendérségi Régidoban (PRS) és ennek kdzpontja,
Malmo vérosan keresztiil vizsgaljuk. Svédorszadg harmadik legnagyobb va-
rosa Malmd, amely az utobbi években rendszeresen szerepel a nemzetkozi és
a hazai sajtéban, mint ahol a kdzbiztonsag megteremtése sulyos kihivasok elé
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néz (Sjoberg et al., 2024). A nemzetkozi sajto gyakran emliti ,,Svédorszag Chi-
cagodja” cimkével, utalva a szervezett binzés és a fegyveres erdszak problé-
maira. Ebben a kornyezetben kiilondsen fontos, hogy a helyi rendérség milyen
kommunikacios stratégiat kdvet annak érdekében, hogy vissza tudja 4llitani
a lakossag biztonsagérzetét. Jens Sjoberg és kutatdtarsai két egymassal Gssze-
fiiggd tanulmanyban, a malmai rendérség kozosségi média kommunikaciodjat
elemzik. Az els6 tanulmanyban a rendérség nézépontjabol mutatjak be, hogy
milyen stratégia mentén kivannak eljarni, ehhez hiisz renddrt interjuvoltak
meg. A masodik tanulmany viszont a lakossag szempontjabol vizsgalta a kér-
dést, a renddrség Instagram-posztjai altal kivaltott allampolgari visszajelzése-
ket elemezve. Mindkét kutatas Malmore és kornyékére fokuszalt, mivel a koz-
biztonsagérzet alakitasaban a k6zdsségi média fontos stratégiai eszkozzeé valt
a rend6rség kezében. A rendérségi interjuk alapjan harom f6 stratégiai iranyt
azonositottak, amelyek segitségével a renddrség igyekszik a kozbiztonsag nar-
rativdjat formalni a kozdsségi médiaban: transzmedialitas, rendori jelenlét és
transzparencia (Sjoberg et al., 2023). Ezek a stratégiak egyiittesen tudjak azt
a célt szolgalni, hogy a rendérség képes legyen a lakossag biztonsagérzetének
javitasara a digitalis térben folytatott kommunikacion keresztiil. A kutatas ra-
mutat, hogy bar a rendéri vezetés tudataban van ennek fontossagaval, de azt
mégsem teszi mindig hatékonyan. Egyszerlien arr6l van szo, hogy a kdzosségi
médiaban megjelené kommunikacid-tartalmakat eldallité rendérok nem ren-
delkeznek az ehhez sziikséges tudassal (Sjoberg et al., 2023). A harom straté-
giat az alabbiak jellemzik.

A transzmedialitas azt jelenti, hogy a renddrség egyszerre tobb médiaplatfor-
mon és kiilonbz6 formatumban jelenik meg, ezzel szélesebb kdzonséget tud el-
érni. Ez a Déli Renddrségi Régidban azt jelenti, hogy parhuzamosan hasznalnak
a Facebook, az Instagram és a Twitter mellett mas kommunikacios csatornakat
is, illetve az online kommunikaciot offline (podcast, lakossagi forumok) jelen-
1éttel kombinaljak. A Malmo nem Svédorszag Chicagoja (Sjoberg et al., 2023)
tanulmanyban megallapitottak, hogy ez a tobbplatformos jelenlét lehetdséget
biztosit arra, hogy ndvekedjen az elérések, ezaltal az interakciok szama, amely
végso soron erdsitheti a lakossag bizalmat. A logika egyszerd, ott kell megszoli-
tani az embereket, ahol jelen vannak, ez pedig napjainkban az online mellett az
offline tér is. Ez a transzmedialitas képes azt az érzetet erdsiteni a lakossagban,
hogy a rend6rség minden térben jelen van. Amig az Instagramon a mindennapi
rend6ri munkat mutatjak be, addig a Facebookon a hosszabb tartalmak jelen-
nek meg. Ez a differencialt tartalomstratégia azt is kozvetiti a lakossag szdmara,
hogy minden célcsoportot ott szolitanak meg, ahol azok jelen vannak. Ahogy
Svédorszagban, igy Magyarorszagon is a fiatalok a TikTok platformon vannak
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jelen, ezért ennek hatékony hasznalata kiilon stratégia mentén kell, hogy meg-
valosuljon. A transzmedialitas legnagyobb kihivasa a biirokratikus szervezeti
mikodés, amely példaul 1 platform hasznélatanak az engedélyezését lassit-
hatja, vagy a gyorsan valtoz6é kommunikacids kdrnyezet kihivasainak fel nem
ismerése esetén ellehetetlenitheti. A svéd renddrség eszkoztaraban a transzme-
dialitas 0sszeségében azt jelenti, ott kell lenni, ahol a polgarok jelen vannak és
ahol minél tobb embert meg lehet szdlitani.

A rendéri jelenlét fizikai és virtualis szempontbol egyszerre értendd, ez a rend-
Orség szamara stratégiai jelent0ségii a lakossag szubjektiv biztonsagérzetének
megteremtésében, fenntartasaban. A kdzosségi média lehetdséget nytjt, hogy
a rendOrség digitalis kiterjesztéssel mutassa meg fizikai jelenlétét. Ennek je-
lentdsége azért is megnott, hiszen a rendérok egy idében nem tudnak minden-
hol fizikailag jelen lenni. A svéd rendérség munkatarsai szerint a lakossag fé-
lelmét csokkenti, ha a veszélyes kornyéken 1€v6 rend6rokrol szold posztokat,
az akciokrol késziilt hirtartalmakat, vagy a blinmegeldzési programokat latnak
a digitalis térben. A jelenlét kommunikalasa, a kdzelség és lathatosag narrati-
véaja erdsiti a biztonsagérzetet. Természetesen a svéd rendOrség munkatarsai is
tisztaban vannak azzal, hogy nem elég informaciokat megosztani a kzosségi
médidban, hanem konkrét intézkedésekre is sziikség van a kdzbiztonsag, ezen
keresztiil az egyén biztonsagérzetének novelésé¢hez. Ahogy a magyar renddrség,
igy a tanulmanyban szereplé malméi renddrvezetok is szembesiilnek a médiu-
mok részérdl gyakran eléforduld szenzaciohajhasz cikkekkel, amelyek kontex-
tus nélkiil mutatjak be az eseményeket, vagy érdekeik szerint keretezik azokat.
Ezek erdsitik a korabban mar leirt ,,félelemnarrativat”, amely ellensulyozasa-
ra a rendOrségnek sziikséges a valosagot, a tett intézkedéseket és az eredmé-
nyeket bemutatni. Ezen ponton el is jutunk Sjobergék tanulmanyanak harma-
hiszen a nyilvanossag felé azt kommunikalja, hogy a renddrség szolgalata fo-
lyamatos és elszamoltathato.

A transzparencia (atlathatosag és bevonas) célja a biztonsag narrativdjanak az
erbsitése. Ennek 1ényege, hogy a renddrség 0szintén, hasznos ¢s relevans infor-
maciokat oszt meg, bevonja a lakossagot az dket foglalkoztato kérdések meg-
vitatasaba, és az elvégzett munkarol elszamoltathaté moédon szamol be. Minél
atlathatobb egy szervezet miikddése, annal inkabb biznak benne az emberek
(Rawlins, 2008). Természetesen ez nem azt jelenti, hogy a rendérség minden
informaciot megoszt, kiillondsen nem olyanokat, amelyek nyilvanossagra ke-
riilése veszélyeztetné a nyomozasok eredményességét, vagy félreértésekre ad-

crer

kell tartanunk. A tanulméanyban szerepld svéd rendérok is elismerték, hogy az
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atlathatosag tekintetében van hova fejlédniiik (Sjoberg et al., 2023). Ez ramu-
tat arra, hogy a rendérségnek torekednie kell a parbeszédre és magyarazatok-
ra ahelyett, hogy a hagyomanyos ,,no comment” kultarat folytatna. A kutatasban
részt vevo egyes rendordk szerint még mindig tul titkol6zo6 a rendérség, masok
szerint pedig épp ellenkezden, mar tulzottan nyitott. (Nem ismeretlen ez a belsd
vita a magyar rendérség munkatarsai szdmara sem. Egyes renddrségi munka-
tarsak szerint, ha tulzottan atlathatova teszik a szervezetet, az a dontéshozatal
szempontjabol aggalyos lehet.) A vizsgalt renddri szerveknél az atlathatdsagi
stratégia célja, hogy a kdzosségimédia-posztokban a kommunikacié emberko-
zeli és személyes legyen. Ennek egyik —a hazai gyakorlatbol nézve szokatlan —
megnyilvanulasa, hogy tobb rend6r keresztnevével szignalja a posztjait, ezzel
demonstralva személyes feleldsségét, és ezzel kivan hitelességet kozvetiteni.
Ezt a nyilt kommunikaciot a lakossag értékeli, amit alatamaszt a sok ,,like” és
pozitiv komment (Sjoberg et al., 2023). Ez a fajta személyesség és nyitottsag
azt kozvetiti, hogy a rendérségnek ,,van arca”, emberi oldala és tényleg meg-
hallgatja a lakossagot. Ezzel pArhuzamosan nem lehet elhallgatni a talzott vagy
a nem megfeleld online jelenlét generdlta kritikakat sem, tobb esetben a kom-
mentel6k a ,,valodi munkat” kérték szamon a rendérségen. Raadasul a kdzosségi
média gyors és nyilvanos természete miatt a hibak vagy félreértések lehetdsége
fennall, ami konnyen aldashatja a nehezen megszerzett bizalmat.

A nyilvanossag percepciojat, a rendorségi kommunikacid hatasait Sjoberg és
munkatarsai (2024) egy masik kutatasban vizsgaltak. Ebben arra voltak kivan-
csiak, hogy a Déli Rendérségi Régidban az Instagramon folytatott kommuni-
kaciojukat hogyan ¢éli meg a lakossag, milyen benyomasokat, érzéseket valt ki
beloliik. Hairom alapveté dimenzidt azonositottak a megkérdezetteknél: a vé-
delem érzetét, a kotelesség €s a bizonytalansag érzetét (Sjoberg et al., 2024).
Ezek a dimenziok mutatjak, hogy a renddrség kommunikacidja egyszerre tud
pozitiv lenni és kevésbé egyértelmii hatasokat kivaltani.

A védelem érzete azt jelenti, hogy a lakossag a rendérségi posztokat latva na-
gyobb biztonsagban érzi magat. Erzékeli a proaktivitast, és a kozosség védel-
mébe végzett tevékenységet pozitivan detektalja. Egy sikeres akciordl szolo
tajékoztatas, vagy egy blinmegeldzési tandcs erdsitheti azt a narrativat, hogy
a rendOrség vigyaz a lakossagra.

A kozelség érzete szintén pozitiv hatast valtott ki, a rendérséget emberkozelinek
¢s elérhetének latjak. Az Instagramon megjelend fotok, amelyek a rendéroket
mutatjak szolgalatban, vagy kdzosségi rendezvényeken (mosolygd rend6rok ké-
pei) hozzajarultak ahhoz, hogy a hatdsagot ne egy elérhetetlen, biirokratikus szer-
vezetnek, hanem a mindennapi életiik részeként lassak. Ez a narrativa erdsitheti
a bizalmat, ezaltal javulhat az egytittmiikodés a lakossag és a rendOrség kozott.
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Azt is megallapitottak, hogy nem minden rendérségi kommunikacio éri el a ki-
vant hatast, a lakossag egy részében megjelent a bizonytalansag vagy a kétér-
telmuség érzése. Megfigyelhet6k voltak olyan tartalmak is, amelyek nemhogy
novelték volna a biztonsagérzetet, hanem zavart, ambivalens érzéseket valtottak
ki (Zou & Meng, 2020; Kunnel, 2021). Egyes esetekben, amikor a rendérség
tul sztikszaviian vagy kontextus nélkiil kommunikal az pletykahoz, félreértés-
hez vezethet. Mas esetekben bizonyos tartalmak akaratlanul is rairanyithatjak
a figyelmet a veszélyekre, példaul ha tul gyakran posztol a renddrség bilincse-
lekményekr6l, még ha sikeresen is zarultak le a nyomozasok, a lakossagot fo-
lyamatosan emlékezteti a blindzés jelenlétére, ami paradox modon fokozza a ne-
gativ aggodalmakat. A kétértelmiiség dimenzidjanak tudomanyossagat egy hazai
példa is megerdsiti. A Somogy Varmegyei Rendorség 2022 6ta a turisztikai
szezonban, a Balaton déli partjan tortént és sikeresen felderitett biincselekmé-
nyek kommunikaciojat lekorlatozta (agynevezett Siofok-modell). Rovid idén
beliil —a lakossag pozitiv visszajelzéseibol — beigazolddott, hogy a prekoncep-
ci6 helyes volt, a ,,biztonsagnarrativa” megerdsodott, €s az egyének szubjektiv
biztonsagérzete javulni kezdett (URL1).

Sjoberg és munkatarsai (2024) hangsulyozzak, hogy a fenti dimenzi6 egyiitt
ad pontos képet arr6l, hogy a lakossag biztonsagérzetét befolyasolni kivano
kommunikacié nem egysiku, hanem a befogadok eltérd tapasztalatain €s értel-
mezésein keresztiil szlirédik le.

A svéd példa fontos tanulsaga, hogy a rendérségi kommunikacié nem mentes
a kihivasoktol és lehetséges kovetkezményektdl, képes pozitiv értelmezési kere-
tet épiteni a kdzbiztonsag koré (védelem és kozelség) és ezzel egyidoben negativ
hatésokat kivaltani (kétértelmiiség). A k6zosségi média hasznalata soran ligyelni
kell arra, hogy a kommunikacionak vilagos célja legyen. A tanulmany ramutat
arra, hogy a svéd rendérség gyakorlata fragmentalt képet mutat: a lakossag egy
része értekeli az informaciomegosztast €s a nyitottsagot, masok viszont értel-
metlennek, s6t er6forras-pazarlonak latjak a til aktiv online jelenlétet. Gyakori
kritika a parbeszéd hianya, hogy egyaltalan nem, vagy nem kell6 gyorsasaggal
valaszolnak a kommentekre, ami ndvelheti a tavolsagot a polgarok és a rendor-
ség kozott. A kutatas alapjan kijelenthetjiik, hogy a kdzbiztonsag narrativajat
kozosen formalja a lakossag és a renddrség, ha a kozosség nem érti, vagy nem
fogadja el a kommunikacio céljat, akkor az iizenet veszithet a hatékonysagabdl.

A rendérségi kommunikacio stratégiaja kulcsszerepet jatszik a kdzbiztonsagrol
sz0106 narrativak alakitasaban. A keretezés elmélete (De Vreese, 2005; Entmann,
2009) tampontot adott annak a megértésére, hogy a kommunikécio soran, a hir
egyes elemeinek hangsulyozasaval és a hozzatarsitott képekkel hogyan lehet
befolyasolni a kozvéleményt. A kdzosségi média eldretorésével a keretezés mar
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nemcsak a kaszkad (vizesésszer(l) modell szerint aramlik a hatalom iranyabol
a kozvélemény felé, hanem a kommentel6kon keresztiil visszacsatolasi hurok-
ként is hat. Ez a jelenség 01j kommunikécios stratégiak bevezetésére 6sztonodz-
te a rendOrséget. A svéd renddrség esete konkrét példat szolgaltatott: a transz-
medialitas, a jelenlét és az atlathatosag stratégiai egyarant azt célozzak, hogy
a renddrség egy pozitiv, ugynevezett ,,biztonsagnarrativan” keresztiil erésitse
a lakossag érzetét. A ,,Malmo nem Svédorszag Chicagoja” narrativa kifejezi
a hatosag azon torekvését, hogy a médidban felnagyitott ,,félelemnarrativat”
milyen modon lehet egy nyugodtabb, tényalapu képpé alakitani. Ennek egy
korabbi hazai példaja a mar ismertetett Si6fok-modell, de nem is kell ennyire
visszamenniink az idében, hogy mas esetet is talaljunk. Elég a kozelmultbol
Szolnok véros kozbiztonsagaval kapcsolatos, az elit iranyabdl kiindulo ,,féle-
lemnarrativat” és annak hatasait elemezniink (URL2). A varosban esetenként
eléforduld, de semmiképp sem kirivd szamu erdszakos blincselekmény kere-
tezése tortént meg. Ez a példa kivaloan demonstralja, amikor az elit rovidtava
érdektdl vezérelve keretezi az eseményeket, ezzel jelentdsen rontva a lakossag
biztonsagérzetét. Tehat kijelenthetjiik, hogy a kommunikacioé kétéli fegyver:
ha nem egyértelmi vagy nem megfelelden kezelt, akkor bizalmatlansagot és fé-
lelmet sziilhet. Az atlathatosag és a nyitott parbeszéd hianya alaashatja a rend-
Orség hitelességét, a tulzasba vitt kommunikacio, vagy nem jol koordinalt je-
lenlét kritikakat, negativ érzéseket valthat ki.

Zarogondolatok

Osszeségében megallapithatjuk, hogy a rendérségi kommunikacio és a koz-
biztonsag narrativai szorosan dsszekapcsolddnak. A lakossag biztonsagérzete
nem csupan a biinézés mértékén mulik, hanem nagyban fiigg attol is, milyen
modon beszéliink rola. A rendérség megkeriilhetetlen felelossége, hogy proak-
tiv legyen és a framing tudatos alkalmazasaval befolyasolja a k6zosség szelek-
tiv percepcioit, erésitse a lakossag bizalmat és csokkentse a félelmeit. A svéd
tapasztalat azt mutatja, hogy stratégiai kommunikécioval, a megfeleléen meg-
valasztott platformok széles kort alkalmazasaval, a kdzvetlen hangvétellel és
a transzparencidval a rendorség képes javitani a polgarokkal valo kapcsolatan
¢s hatékonyan hozzajarulni a biztonsagosabb kozosség érzetének megterem-
téséhez. Természetesen a kommunikacié Snmagéban nem tud megoldani min-
den problémat, valodi intézkedések, kovetkezetesség és hitelesség is sziikséges.
A renddrségi kommunikéacio akkor a legeredményesebb, ha nem propaganda-
eszkozként miikodik, hanem parbeszédet teremt, bevonja a lakossagot és a nyil-
vanossaggal egyiitt formalja a kdzbiztonsag narrativajat.
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Oktataspolitikai orokség az allam, az egyhaz,
a csalad és a demokratikus szabadsag viszonyaban
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Absztrakt

Cél: A tanulmany célja annak vizsgalata, hogy E6tvos Jozsef népoktatasi kon-
cepcidja miként értelmezhetd az allam, az egyhaz és a csalad kozotti kozfel-
adat-megosztas torténeti modelljeként, kiilonds tekintettel a demokratikus sza-
badsag jegyében.

Moédszertan: A tanulmany torténeti-jogdogmatikai és szakirodalmi elemzéssel
vizsgalja a felekezeti oktatds magyarorszagi szerepét a felvilagosult abszolu-
tizmustdl a dualizmuson és a két vilaghaboru k6zotti iddszakon 4t a jelenkori
koznevelésig.

Megallapitasok: A jol értelmezett, a hagyomany-kontinuitast elismerd és atlato
vezet6i szemlélet nem zarja ki az egyént abbol, hogy az oktatési rendszer jogi
és finanszirozasi kereteit modern eszkdzokkel tudja meghatarozni.

Erték: A tanulmany amellett érvel, hogy a felekezeti oktatas a magyar oktatas-
torténetben nem az allami kéznevelés kivételeként, hanem a kozfeladat-ella-
tas torténetileg beagyazott és tarsadalmilag legitim formajaként értelmezhetd.

Kulesszavak: nevelés, egyhaz, Eotvos Jozsef, kozfeladat-ellatas
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Abstract

Aim: The aim of this study is to examine how Jézsef E6tvos’s concept of pop-
ular education can be interpreted as a historical model for the distribution of
public responsibilities among the state, the church and the family, with particu-
lar regard to the principle of democratic freedom.

Methodology: The study examines the role of denominational education in
Hungary through historical, legal-dogmatic and literature-based analysis, from
enlightened absolutism through the Austro-Hungarian Dualist period and the
interwar era to contemporary public education.

Findings: A well-founded leadership approach that recognises and understands
continuity with tradition does not preclude the use of modern instruments in
defining the legal and financial framework of the education system.

Value: The study argues that denominational education in Hungarian educa-
tional history should not be understood as an exception to state public educa-
tion, but rather as a historically embedded and socially legitimate form of pub-
lic-service provision.

Keywords: education, church, Jozsef E6tvos, public-service provision

Bevezetés

A felekezeti nevelés a magyar oktatastorténetben nem az allami kdznevelés alter-
nativaja vagy ellenpontja, hanem olyan torténetileg beagyazott kozfeladat-ella-
tasi forma, amely E6tvos Jozsef értelmezésében az allami garanciavallalassal,
a csaladi nevelési joggal és az egyhdzi autondomiaval egyiitt alkot kiegyenst-
lyozott demokratikus rendszert.

A tanulmany azt vizsgalja, hogy a felekezeti nevelés a magyar oktatastorté-
netben hogyan kapcsolddik a személyes szabadsag, a csaladi nevelési jog és
a kozfeladat-ellatas torténeti modelljeihez: vajon van-e még olyan réteg, ami
ideig-oraig tartd érdekek helyett allando értékeket képviselve bevonhaté a koz-
feladatok ellatasaba? Az allam bizhat-e a kdzosségeire (egyhazra, csaladra)
nemzetstratégiailag kiemelt hataskort?

Koziigy, kozfeladat

Tamas Andras a koziigy korébe sorolja mindazokat a helyzeteket, amikor a meg-
oldashoz az allam sziikségszerli vagy feltétlen bevonasa sziikséges (Tamas,
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2010). Koziigynek tovabba az mindsithetd, amely tilmutat az egyéni érdekeken,
¢és azokkal szemben megérdemli a kdzhatalom birtokaban végzett érvényesi-
tést (Varga Zs., 2017). Ha ugy tetszik: koziigy ,,a kozosségre kihato, altalanos
érdekii igy” (Pusztai, 2003). A koziigyekbdl fakadnak a kozfeladatok, ame-
lyeket ,, meg kell tenni, hogy az allamcélok és az alapvetd allami kitelességek
ténylegesen érvényre jussanak” (Patyi, 2017). S hogy mi tartozzon ide, azt az
alkotmanyos meghatarozottsag €s a joguralom (rule of law) parancsa értelmé-
ben anyagi jogi szabaly jeldli ki (Gerencsér, 2024). Magyarorszagon a kdzha-
talmi miikodés alapja, az Alaptorvény R) cikke absztraktan irja le a koziigye-
ket. Fontos ezért rdgziteni, hogy alkotmanyos jogallamban a koziigyek korét
nem Onkényesen, hanem az Alaptorvény értékrendjébdl kovetkezve, jogszaba-
lyok altal nevesitve hatarozhatjuk meg: a legfontosabb kdzligy maga az alkot-
manyos rend fenntartasa (Varga Zs., 2017). A kdzigazgatas a végrehajto hata-
lomnak azon tevékenysége, amelynek eredményeként a tarsadalom tagjainak
¢és szervezeteinek magatartasat ténylegesen befolyasolja, mégpedig az allami
kozhatalom (imperium) birtokaban végzett dontés-elokészités, dontés, végre-
hajtas és ellendrzés soran, elkiiloniilt allami szervezet altal folytatott jogalkal-
mazas (jogérvényesités), szervezés és a jogalkotasban vald kozremiikodés al-
tal (Madarasz, 1993).

Kozigazgatas, kozszolgaltatas

A kozigazgatas el nem hanyagolhato sajatossaga, hogy részt vesz egyfeldl
a koziigyek, masfeldl a sajat tevékenységének, valamint a kdzfeladatok ella-
tasara vonatkozo szabalyok megalkotasaban (Varga Zs., 2017). A kozszolgal-
tatas (jelesiil az oktatas) az elobb taglalt vazrendszer kézzel foghato, életiink
soran kozvetleniil megtapasztalhato és elérhetd végterméke. Magyary Zoltan
szerint a kozfeladatokat (és igy a kdzigazgatas utjan megvaldsitott kozszolgal-
tatasokat) a valos kozsziikségletek hatarozzak meg, helyes felmérésiik pedig
harom alappilléren, vagyis a teriileten, a népességen és a gazdasagon nyugszik:
ha a faktorok mogé néziink, akkor ugyan eltérd életmindségében, tarsadalmi,
gazdasagi funkciojaban, de minden esetben az embert talaljuk (Magyary, 1942).
Hibas tehat szlikiteni egyik vagy masik teriiletre a fokuszt, s6t még rosszabb
a lényegtdl, a valosagtol elrugaszkodva, szE€lséségesen pozitivista nézdpontbol
azt mondani, hogy kozfeladat csak az, amit a jogszabaly annak jeldl ki (Geren-
csér, 2024). Altalanos tény, hogy a kdzszolgaltatasok éppen aktualis mindsége
egy olyan specialis politikai mérce, melynek mindenkori rendezésébdl hol az
allam, hol pedig a tarsadalom igyekszik tobbé-kevésbé kivonni magat.
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A korai egyhazi népnevelés mint értékkozvetitdo misszio

Amikor a modern tulajdonosi-fenntartoi szerepkorok hatterérdl gondolkodunk,
akkor elengedhetetlen, hogy ne csak a vilagi multban tegyiink torténeti kitekin-
tést: az els6 gylilekezetek kifejezetten a ,,Krisztus-test”! kozigazgatasanak mod-
szertanara alapozva négy 10 teriileten miikodtek: igeolvasas (tudomanymuvelés,
nevelés-oktatas), vagyonkozosség (gazdasagi egyesiilés), kenyér megtorése (lelki
szimbidzis), diakonia (egészségligyi, szocialis szféra 6se). Feléld kozosség volt
ez, melynek magyarazata egyszer(i: olyan kozelire vartak Jézus visszajovetelét,
hogy sem a termelésnek, sem pedig a vagyon megtartasanak nem lattak értel-
mét. Végiil Pal apostol fellépése vetette el a lasst, de aldasos gyarapodés mag-
vait: gy kell varni az Urat, hogy kdzben hiiségesen végezziik, amit rank bizott.

A mindenkori allamigazgatas jellemz6 vonasa, hogy a problémas és/vagy ke-
zelhetetlennek tiind dolgoktol igyekszik megvalni. A Romai Birodalom romjain
sziiletd eurdpai orszagok az oktatast minden tovabbi nélkiil a misszidi parancs
betdltésére hivatott egyhazra hagytak: ,tegyetek tanitvanyokkd minden népeket!”
A kovetkez0 évszazadok becsiiletes és miivelt nemzedékeinek felnevelésével
az egyhaz mulhatatlan érdemeket és egyetemes jogot szerzett iskolaihoz,* me-
lyekhez belsd értéket rendelt: ,, mert ahol a kincsed van, ott lesz a te szived is. ”*

Az abszolutista népoktatas mint értéksemleges kozszolgaltatas

Mig (a hodoltsagot leszamitva) az 0si hagyomany szerint a katolikusok, majd
a reformaciot kovetden ehhez hol szabadabban, hol pedig iildozottebben betar-
sulva a protestansok is magukénak tudhattak a magyar népnevelés ligyét, addig
Maria Terézia és I1. Jozsef felvilagosult abszolutizmusa hamar felboritotta az ok-
tatas egybehangzo klerikalis lefedettségét: 1étrejottek az allamtol iranyitott vilagi
intézmények jozefinista dsei, az ugynevezett kdzds iskolak (Finaczy, 1927; Fodor,
1948; Vihar, 1948; Ravasz et al., 1960). Az oktatas-igazgatast a kiradlynak fenn-
tartott jogként hataroztak meg, amelyet a Helytartotanacs Taniigyi Bizottsagan
keresztiil gyakorolt (Niklai, 2023), a koz szolgalatanak lokalis fenntartasat rovi-
desen atvette a centralizalt kozszolgaltatas, ami hasznos €s hii alattvalok nevelé-
sét tlizte ki céljaul. Az allami feliigyelet ala helyezett és szekularizalodo kozok-
tatas legfobb alapelve abban allt, hogy a termelé munka megfeleld elvégzéséhez

1 Rom. 12,5.; 1Kor. 10,17.; 1Kor 12,27.; Ef. 4,12.; Zsid. 13,3.; Ef. 5,23.; Kol. 1,24. stb.

2 Mt. 28,19.

3 MKPK korlevele: 1946. majus 4.

4 Mt 6,21.
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sziikséges minimumkdvetelményeket (irast, olvasast, szamolast) ,,allapotjahoz
képest” mindenki sajatitsa el (Némedi, 1962). Ezenfeliil minden tovabbi ismeretet
karosnak és veszedelmesnek tartottak; az egyetemes egyhaznak — mint a bevett
vallaserkolcs atadéaséra hivatott intézménynek — masodlagos szerep jutott: a ki-
zsakmanyolo tarsadalmi rend igazolasanak fejében toltse el a népet megnyugvas-
sal és a tulvilagi karpotlasba vetett reménységgel (H. Balazs & Makkai, 1958).

A polgari allam kibontakozasa

Azon til, hogy a reformkorig tobbségében magat az egyhazat és az altala koz-
vetitett dogmakat tartottak szamon értékként, a 18—19. szazadig felépiilt, s
mai fejjel nemzeti 6rokségként (el)ismert tanintézetek (példaul Sarospataki/
Papai/Debreceni Reformatus Kollégium; Nagyszombati Egyetem; Gyori Je-
zsuita Gimnazium; Komaromi Bencés Gimnazium; Tatai Piarista Gimnazium,;
Csurg6i Reformatus Gimnazium stb.) egykoron 6nmagukban a jelent és a jovo
zélogat testesitették meg. Mindazonaltal az a felvetés, hogy a mult emlékei az
allam tulajdonat képezzék, a nemzeti ébredéssel szorosan egyiitt jart (vo.: Ma-
gyar Nemzeti Muzeum 1802-es alapitasa és grof Széchényi Ferenc tevékeny-
sége), €s hamar elérte az egyhazat, az addigi jelen legbefolyasosabb vezetd sze-
repl6jét. Az egyhaz értelemszeriien nem lehetett az allamé, de a hozza tartozé
agazatokkal kapcsolatban révidesen felmeriilt, hogy azok a nemzet tulajdonai
legyenek. 1848 utan az allam tobb probalkozasat is nyomon kovethetjiik azzal
kapcsolatban, hogy hogyan kivant jov6t formalni a megbomlasztott, majd ma-
gahoz vindikalt 6rokségbdl. Az egyhaz vitathatatlanul hathatos jelzést kapott,
toretlenségét mégis annak kdszonhette, hogy a maltbol alkotott jelenét jovébe
tekintéssel tartotta fenn: ,,iildoztetiink, de el nem hagyatunk; tiportatunk, de el
nem vesziink.”> Ne feledjiik, hogy ebben a folyamatban mindvégig partnerként
viseltettek a polgariasodasnak indult csaladok legfontosabb és legérzékenyebb
tarsadalmi bazisaként funkcionald helybéli gyiilekezetek.

Eotvos fellépése

A népiskolai kozoktatas targyarol szolo 1868. évi XXX VIIIL. torvénycikk meg-
alkotasa soran Eotvos Jozsef az allam jogainak és kotelességeinek terjedel-
mével kapcsolatos allasfoglalasaban kifejtette, hogy ,, senki igazsdgosan nem

5 2Kor. 4,8-9.
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vonhatja kétségbe, hogy a népnek nevelése s igy oktatasa is, minden egyhdz
(értsd: felekezet) legszebb feladatai kizé tartozik. ”° Beszédében az évszazados
miivelddés terjesztése kapcsan hatarozottan kiemelte az egyhazi érdemeket, en-
nek ellenére azonban ugy gondolta, hogy az egyhaz nem képes egyediil ellatni
ezt a feladatot. Osszegzésképp megallapitotta, hogy sziikséges az dllamra bizni
»azt, amit az egyhaz maga nem érhet el” (Felkai, 1957). Az oktatas szinvona-
lanak emeléséhez és fenntartasahoz E6tvos nélkiilozhetetlennek tartotta tehat
az allami szerepvallalast. Az allam és az egyhaz kozott parhuzamot vonva al-
litotta, hogy ugyanugy feladata az egyhaznak, hogy jo keresztyéneket nevel-
jen, mint az allamnak az, hogy jo allampolgarokat.” E gondolatsorb6l minden
bizonnyal a sziilok és az egyhazak mellett az allam kiegészit0 szerepe, és nem
a teljességgel szekularizalt kdzoktatas 1étjogosultsdga vezethetd le. A kultusz-
miniszter beszéde akkor nyer igazi értelmet, ha azt szigortian egyben kezeljik:
természetfeletti sikon az egyhazé, természetes sikon a sziiloké a neveléshez
valo elsddleges jog, amelyhez az allam kdzjogi keretet nytjt. A polgéri allam
oldallagos szerepvallaldsa egyfajta szervezett garanciat nyujtott a csaladok szol-
galatanak elsddleges zsinérmértéke, a keresztyén erkolcs, valamint a maganak
egyre nagyobb utat tor6 szekularizacié kozotti hidépitéshez.

Eotvos hatasa

Az Eotvost kdvetd miniszterek hozzaallasa a reformokhoz valtozo volt. A nép-
oktatasi torvény megalkotasa utani évtizedekben nem tortént jelentds eldrelé-
pés, igy tobben azt hangoztattak, hogy bar szellemében szép az 1868-as torvény,
megvaldsitasa hianyos (jfent visszautalnék a helyes interpretalasra), és ennek
okat az allami befolyas gyengeségében lattak (Kote & Ravasz, 1979). Mig a Né-
met Birodalomban Otto von Bismarck kancellar szorgalmazta, hogy vonjak ki
az iskolékat a felekezetek feliigyelete aldl, és rendeljék az dllamnak ala, amely
azutan az egész orszagban tetsz¢s szerint vagy megengedné a papoknak az is-
kolafeliigyeletet, vagy eltiltana 6ket attol (Majunke, 1898), addig hazankban
vitéz nagybanyai Horthy Miklos kormanyzd, grof Bethlen Istvan miniszterel-
nok és grof Klebelsberg Kuno kultuszminiszter konzervativ meggy6zodéssel
vallotta, hogy a hazai nevelés-oktatas alfaja a csalad, 6megdaja pedig a feleke-
zeti iskola, melynek alapvet6 indoka az egyhaz tanitasa szerint: az ember leg-
fébb java a hite, amely e- és talvilagi boldogsaganak feltétele. A generaciok

6  Képvisel6hazi naplo, 1865. X. kotet, 1868. szeptember 16. — november 23.
7  Eotvos 401-403. Férendihazi naplo, 1865. 1. kétet, 1865. december 14. — 1868. december 9.
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altal athagyomanyozott szellemi 6rokség, vagyis a vallasra épiilt allamhatalom
legszebb megfogalmazasa: ,,az dllam (és az oktatds) nem nélkiilozheti azt az er-
kolcsi biztositékot, melyet csupan a vallastol kélcsonozhet.” Eszerint az dllam
feladata nem tobb (€s nem is kevesebb), mint az egyének és a tarsadalom kozos
érdekeire, valamint a kiilonféle (polgari, egyhazi stb.) kozosségek (lasd csalad)
onszervezo-onkormanyzo képességére alapozva (és azt fejlesztve, erdsitve)
megteremteni a népoktatas, a kozmiiveltség tovabbi felviragzasanak jogi, igaz-
gatasi és — lehetOségeinek boviilésével — pénziigyi feltételeit (Kelemen, 2003).
Az egyhazak az archaikus jegyek megsziinését kdvetden egyre kevésbé tudtak
azonban szuverének maradni, igy kiemelendo a vallasfelekezeti iskolaknak
nyujtott pénziligyi hozzajarulas, az igynevezett allamsegély. Az egyhazi isko-
lak fenntartasahoz ugyanis az allam mind a dualizmus idején, mind pedig a két
vilaghaboru k6zotti idészakban jelentOs anyagi tamogatast nytjtott (Mészaros,
1989). Ezt az 1868-as népiskolai, az 1883-as kdzépiskolai, az 1891-es 6vodai,
valamint az 1935-0s igazgatasi torvény alapjan minden hivatalos allami taniigyi
szerv, koznevelési szaksajto, pedagdgiai szakember, de az altalanos tarsadalmi
kozvélemény is (igen kis ellenzéki felfogast leszamitva) természetesnek tartotta:
az egyhazi iskolak nem csupan szorosan vett bels6 egyhazi funkcidji, hanem
Ossztarsadalmi célu intézmények (Mészaros, 1989). Problémat jelentett ugyan-
akkor, hogy a bevett egyhdzak ingatlanszerzési képessége nem volt korlatozva,
az elismertek ellenben csak oktatasi, nevelési, jotékonysagi, imahazi funkciot
ellato ingatlannal rendelkezhettek. A kdzségek segélyezését is csak elébbiek
vehették igénybe. Az 1945-1948 kdzotti megmerevedett allapotokat mi sem
vetiti jobban eldre, mint az a tény, hogy Klebelsberg iskolaépitési programjabol
az 0j intézmények 57%-a az egyhdzakhoz, 29%-a az allamhoz, 12,8%-a a te-
lepiilésekhez kertlt (T. Kiss, 1986). Hatarozottan cafolhaté tehat, hogy a hazai
oktatastol idegen lenne a lokalis, kozosségi fenntartas: a magyar kultara és iden-
titds 1945-ig nem engedte a kizardlagos allami szerepvallalast (Ereky, 2021).

A kozfeladatok és a tulajdonviszonyok szétvalasa

A masodik vildghaboru utan ismét felmeriilt a kérdés, hogy a hagyomany-kon-
tinuitas folytatasahoz kinek van joga? Az 1945 utéani els6 években a hazai po-
litikusok tobbsége igy latta: a magyar allamberendezkedést a korabbinal mo-
dernebb, korszeriibb, tisztabb polgari demokratikus jogallamma kell alakitani,
véglegesen elhagyva a feudalis-dzsentri maradvanyokat (Mészaros, 1989).
Egy dolog meriilt kdzben feledésbe: ,,a katolikus (vagy mas vallasfelekezeti —
a szerk.) nevelés nem koti guzsba az egyént, hanem megadja annak szabadsdgat.
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Ez a szabadsag felel meg a demokratikus szellemnek.” (Mészaros, 1989). Az (j-
jaépités legfobb terheit az orszag tobbségét kitevo katolikusok hordoztak: jelen-
tds részben nekik koszonhetd a siker, s ezen beliil a hazai iskolarendszer talp-
ra allitasa, modernizalasa (Mészaros, 1989). Az egyhazi iskolak fenntartdsdhoz
adott pénziigyi hozzajarulast a masodik vilaghabort utani kdzvetlen években is
természetesnek tartottak, senki nem vonta kétségbe. Ez volt a térvényes rend,
a jogi helyzet. A felekezeti iskolak a haboruibol val6 szabadulas els6 pillana-
taitél kezdve mégis politikai tamadasok pergdtiizében alltak. A legfobb vad az
volt, hogy akadalyozzak az allam nevelési céljainak Gsszpontositott megvalosi-
tasat (Mészaros, 1989). Az allam eleinte azt hangoztatta, hogy részérdl egyhaz-
ellenességrol szo sincs, a katolikus fopasztorok mégis megel6zo allasfoglalas
kiadésat tartottak sziikségesnek: szerintiik az iskolaiknak nyujtott allamsegély
nem kegyadomany, hanem a katolikus sziilok addjanak visszajard része, mely
szellemiekben és erkolcsiekben béven megtériil. Az allam nem tesz szivességet
az egyhaznak, ha segélyt ad iskoldinak, az egyhaz pedig nem tesz szivességet
az allamnak, ha szdmara j6 polgarokat nevel, mert maga a nép dontott afeldl,
hogy mennyi felekezeti iskolara van sziiksége, mennyi allamira, s maga a nép
az, amelyik mindegyiket fenntartja. A hatalom tudta, hogy a felekezeti iskolak
allamsegélyének megvonasa a teljes magyar iskolarendszer 6sszeroppanasahoz
vezetne. Ezzel parhuzamosan az allam viszont ugyancsak anyagiak hijan kép-
telen lett volna egy teljesen 1j iskolahaldzatot felépiteni, azt személyzettel el-
latni, igy a proletardiktatira elvei mentén elkeriilhetetlenné valt az allamositas.
Igy keriilt a fenntartéi jog masodjéra, de most sokkal feszesebben az allamhoz,
aki az aktudlpolitikai érdekei miatt tovabbra is csak a torténelem adott pontja-
in mutat érdeklddést a hosszl hallgatés és érdektelenség utan a fenntartés irant.
Az allam ennek mentén nem akart és nem is tudta az 6rokséget védeni, habar
az ehhez sziikséges anyagiakkal (tobbé-kevésbé) rendelkezett.

Allam — egyhaz — csalad szétvalasa

A humanum védelméért folytatott kiizdelmekbdl még fel sem ocsudva, a jelen-
kori kdznevelési vitakban gyakran hattérbe szorul annak vizsgalata, hogy az
egyhazi fenntartas milyen autoném értékkozvetitd funkciot tolthet be a lathatd
egyhaz szerepének atalakulasaval egyidejlileg. Az egyhazi népnevelés évsza-
mellérendelése, majd a szocialista népmiivelés megsemmisitése, most pedig
a nemzeti koznevelés bekebelezése torte meg. Az anyagilag kiszolgéltatott,
sokszor naprol napra vegetald, csaladok nélkiil maradt gyiilekezetek arra sem
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képesek, hogy a természetszeriileg priorizalt mellérendeltségiiket megdrizzéEk.
Az egylittmiikddeési sorrend ennél fogva minden tekintetben kdgens: az allam
szabta iramot utol nem érve igyekszik az egyhaz pétolni a pétolhatatlant. Mig
egykoron a keresztyén kultlira olyannyira erdsen meghatarozta a mindenna-
pokat, igy az oktatast is, hogy az allam mint kiegészit6 szerv fellépése Simor
Janos biboros-érsek, hercegprimas vélt vagy valds aggodalmai ellenére sem
tudta végso soron bedonteni az egyhazi autonomiat, addig napjaink gyakorla-
ta negativan befolydsolja az egyhaz cselekvoképességét.

E6tvos szerint az oktatas jovoje a decentralizacioban, a kdzségi feladatok (is-
kolaszék) kiterjesztésében, a telepiilések allampolgarainak és kozosségeinek
érdekeltté tételében, az egyhazi autondmia és az allamigazgatas sulyegyen;jé-
ben, tudatos partnerségében rejlik. A helyi kozosségek konnyen identitasval-
sagba sodrodhatnak, ha az iskolak fenntartoi-vagyonkezel6i jogkorei, beruha-
zasai centralizalodnak. E6tvos kultarpolitikéja éppen ezt igyekezett elkeriilni
azzal, hogy a tankeriiletek ¢lére igazgatok helyett feliigyeldket allitott. Ugyan
2011-t6l az Nkt. a kozoktatas helyett immaron a kéznevelést mint taniigyigaz-
gatasi meghatarozast kodifikalja, de mivel a 21. szazadra a vallaserkdlcs job-
bara hattérbe szorult, igy az oktatasi rendszeriink vonatkozasaban legfeljebb
vallasi-erkdlcsi normakrol beszélhetiink. Ennek keretében megjegyzendd, hogy
mig E6tvos tisztelettel viseltetett a gylilekezeti autondémia irdnt, sot viligosan
kijelolte az allam, a csalad €s az egyhaz sérthetetlen, egymassal parhuzamosan
miikddé harmas munkamegosztasat, addig az utdkor mindezt egybe, a szétfe-
szil6, segélyért kialto iskolai szintéren megvalosuld neveld-oktatdé munka ke-
retein beliilre integralja.

Fenntartoi pluralizmus, 6sszegzés

Ha az allami/egyhazi/alapitvanyi mikddtetés (Nkt. 19. alcim) koziil a legjobbat
szeretnénk kivalasztani, akkor nincs egyszeri dolgunk. Az e6tvdsi felfogas ter-
mészetesen vallasos meggy6zodésen alapult, s a polgari pluralista tarsadalom
értékeit a jelenben és a jovoben egyarant allandonak vélték (Mészaros, 1989).
Mostanra be kell latni, hogy megfontolatlanul konnyen a nemzeti kultira 6n-
feladasanak utjara tévedhetiink. A torténelmi id6k olyan helytallast igényelnek,
ami a tarsadalom rétegeinek 6rokos kedvezményezettség helyett valodi, 6sz-
tonz6, megujulod koaliciot kinal, mikdzben Osszefiizi az értéksemleges fenntar-
toi szerepét kereso (de nem leld) allam pragmatikajat, és a tradicionalis tapasz-
talataira telepiilt egyhaz dogmatikajat. E vizsgalat kozponti kérdésére tovabba
akkor adhato pozitiv valasz, ha (a néhai kalocsai érseket idézve) ,,a magyar
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iskola is megadja Istennek, ami az Istené.” Grész Jozsef és Eotvos Jozsef sza-
vainak spiritualis mibenléte bizonyosan Osszefiigg az Snmagunkkal, majd az
egymassal (csaladunkkal, egyhazunkkal, egyéb kozosségeinkkel) valo feltét-
len megbékélés utjaval, melyre szamos értékes nemzeti minimum és kozjogi
szabalyozo telepitheté a demokratikus szabadsag szellemében.
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Abstract

Aim: The sports policing register, which is a decisive tool for the security of
the sports events, has a decade-long history. The author took into account the
experiences of the last ten years, supplemented with the most current aspects.
To demonstrate how the creation of a sports policing register can clearly con-
sidered a legal and police innovation, and how it is evolving and renewing itself
with the development of digitalization and technology, as well as the analysis
and use of the ever-increasing amount of data available, thereby contributing
to the safe conduct of sports events on an ever-wider scale.

Methodology: The paper is based on legislation, internal regulations, archival
material and publications on sports law and professional material. Authors also
collected and analysed the data set of the sport policing register from its intro-
duction period to most recent period.

Findings: The writing of this article was prompted by the fact that sports po-
licing records have a decade-long history, which is a decisive tool for the secu-
rity of sports events. Today, safety is one of the most important factors that can
make our everyday life and leisure time meaningful and of appropriate quali-
ty. Ensuring security is already an important factor in organising international
events today, but will become even more important in the future.

Value: Many conclusions can be drawn from the statistics of the last 10 years
operation of the sports policing register, but the most important of them is that
there is a clear improvement in the safety of sporting events. This study presents

The manuscript was submitted in English. Received: 9 July 2025. Revised: 8 Aug 2025 Accepted: 11 Sept
2025.
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in more detail than ever before the theoretical background and practical appli-
cation of the registry, and uniquely analyses the data collected since its creation.

Keywords: Sports Law, sports events, safety, sports policing

Introduction, materials and hypothesis

The authors hypothesized that with the development of digitalization and tech-
nology, as well as with the analysis and use of the ever-increasing amount of
available data, sports policing is constantly developing and renewing itself, thus
ensuring safety on an ever-wider scale. The creation of the sports policing reg-
ister can be considered a legal and law enforcement innovation. With the pro-
fessional classification of the matches, it can be seen from the figures that the
participants in the sports events are committing fewer and fewer crimes and vi-
olations of the rules. The authors of the study represent several fields of science,
which was important because of the multidisciplinary approach.

The theoretical foundations of the study are based on previous domestic and
international literature on the changes in sports, the ‘consumption’ of sports and
of course the sports policing. Due to the nature of the topic, the proportion of
reports from domestic and international journals, data obtained from databases,
and news agencies is significant. The information and data set on committed
crimes and violations of rules, and on classified matches was provided by the
police authorities of Hungary at the written request of the authors.

Huizinga (Johan Huizinga (1872-1945), Dutch cultural historian, philoso-
pher of history and Indologist) noted that sports games had been taken more
seriously since the late 19th century, with rules tightening and elaborate, fore-
shadowing that performance would get better and better. ‘By disciplining and
organizing the game, something of pure game content is lost: the profession-
als’ gaming activities lack the voluntariness and carefree nature of play.(Lacz-
ko-Rétsagi, 2015.) Of course, not everyone agreed with Huizinga, with Gutt-
mann (Sir Ludwig Guttmann (1899-1980) was a German-British neurologist
who created the Stoke Mandeville Games, a sporting event for the disabled that
led to the Paralympic Games in England), for example, criticizing his concept
and arguing for the game-like nature of the sport. Bourdieu (Pierre Bourdieu
(1930-2002) was a French sociologist achieved wide influence in several re-
lated academic fields, like media and cultural studies) linked the widening gap
between professional and amateur athletes to the commercialization of sport,
while at the same time spectacle-centric sport separate from ordinary sports. ‘In
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the case of sport, especially as a result of television broadcasts, there will be
more and more viewers who do not understand or cultivate the given sport, and
pay attention primarily to the external features of the given exercise, the result
and the victory. This leads to the pursuit of victory at all costs and an increase
in violence, ’Bourdieu (Pierre Bourdieu, On television and journalism, Pluto
Press, London, 1998.) said more than twenty years ago. Unfortunately, all this
has been proven and the behaviour of spectators and fans has not become more
non-violent in 2023-2024. I compiled excerpts from news sources available
on infocommunication devices concerning football hooligans from around the
world, and at the same time I processed the experiences of the Hungarian sports
police register over the past decade.

First of all, I think it is important to state that sports policing is a specific part
of sports administration. This narrower area can be clearly defined as profes-
sional policing, a series of laws regulate everything related to sports policing,
supplemented by regulations of the trade unions, which also serve as guidelines
for keeping sports police records and ensuring sports events (Toth, 2016). The
concept of sports policing can be placed in the system of administrative law, it
is a common intersection of the public law part of sports law and the special,
specialized administrative part of administrative law (To6th, 2019).

The safe conduct of sporting events is not only in the interest of organisations
cooperating in the provision of sporting events, as defined by law, since every-
one participating in other sporting events is negatively affected by an emerg-
ing problem that disrupts order at the match. If a sporting event starts later than
planned due to illegal acts by fans or disorderly behaviour during the sporting
event, this also affects the sporting activities of the athletes, as they may not be
able to perform at their best when the match starts. The same is true for sports
professionals, who are increasingly injured as a result of fan behaviour. The cas-
es referred to raise a number of questions, mainly how to prevent disturbance
of order, violation of regulations, disorderly behaviour and unlawful behaviour.

Related to all this, the news that came to light when a man was stabbed to
death during a pre-match clash between football fans in Athens and Zagreb
in August 2023 is graphic (URL1). The AEK Athens-Dinamo Zagreb Cham-
pions League qualifier was postponed by UEFA due to violent and disorderly
behaviour by fans. Fans attacked each other near the stadium the night before
the match, throwing stones, flash grenades and incendiary bombs at each other.
The man who was stabbed to death was 22 years old and died of his injuries in
hospital. Among the injured was a minor who was hit in the head with a stone.
Greek police arrested 96 people overnight, and the police operation and resto-
ration of order lasted until the early hours of the morning.
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Matches in the Greek football league were played behind closed doors for two
months at the end of 2023 (URL2) due to repeated fan disorder. The measure
also affected Europa League matches, including Olympiakos Piraeus and Topo-
la SC in Vojvodina, as well as Panathinaikos-Maccabi Haifa in empty stadiums.
The lockdown was lifted only on 12 February 2024, along with a series of other
measures. It was considered important to install cameras and electronic identi-
fication systems in stadiums. The Greek government took this decision because
of the regular and continuous serious disturbances at matches, before and after
matches, hooligans injuring several police officers and receiving death threats
from many sports officials and referees. In addition, clashes between enemy
camps in 2023 have killed several fans.

Nine people were detained before the French league match between Marseille
and Lyon, when a bus carrying Lyon’s players and sporting officials was pelt-
ed with stones and bottles by Marseille fans, leaving the Lyon coach hospital-
ized with serious injuries.(URL3) Following the disturbance, officials decided
to postpone the match and the arrests were announced by the French interior
minister himself. The French sports minister said that these unacceptable ac-
tions overshadow the values of football and sport. Preparations for the 2024
Paris Olympics could also be overshadowed, not least because some of the
group matches of the football tournament of the pentathlon event are currently
being held in Marseille.

The southern French port city also saw heavy clashes between English fans
and police during the 1998 World Cup. The away teams’ bus was also attacked
by local fans in 2016 and 2019. The 2021-2022 season was also particular-
ly problematic in French football, when, in addition to Marseille, fans of RC
Lens, Lille OSC, Montpellier, Angers and St. Etienne also caused minor or ma-
jor disruptions.

In recent days, it appeared on news channels with the headline: ‘Ankle bro-
ken, and fan who jumps onto the pitch after the Euro qualifier between Hunga-
ry and Montenegro in November 2023 at Puskas Arena can pay (URL4) ‘. The
47-year-old jumped onto the pitch in joy after the match was called off. Accord-
ing to the Metropolitan Prosecutor’s Office, after the match, the man drunkenly
stepped on the railing separating the grandstand from the pitch and then jumped
into the area of the pitch closed to spectators, but landed so unluckily that he
broke his ankle. Subsequently, stadium security personnel escorted the fan off
the pitch and ambulances called to the scene removed him. The prosecutor’s
office asked for a fine to be imposed in a criminal order on the man accused
of disorderly conduct at a sporting event, with a fixed ban from attending all
sports events in Hungary.(URLY5)
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And the hair-raising news below came out in January 2024: ‘A footballer was
shot in the arm during a match in Ireland.(URL6)’. The injured man was treat-
ed by paramedics at the scene and then transported by ambulance to a near-
by hospital for further examination. Fortunately, the players did not end up in
a life-threatening condition.

Also astonishing is the following news: ‘Blood was spilled in the stadium, the
worst English football scandal in recent years took place at the end of January
2024.(URL7)’. According to the news, the big derby between Black Coun-
try in England, the former coal mining industry region, West Bromwich Albi-
on-Wolverhampton football match in the fourth round of the FA Cup had to be
interrupted in the 81st minute, when the teams met again for the first time in
twelve years. In the match, after the away team’s second goal, a crowd brawl
broke out between the teams’ fans and spectators poured onto the pitch. Subse-
quently, the referee called off the match, and the police and stewards were only
able to restore order after a long struggle. Family members of the players were
also endangered during the fan disorder, including a West Bromwich player
rescuing his young child from raging vandals in his arms. As security officers
backed a bleeding-faced West Brom fan off the pitch, Wolves fanatics shouted:
‘Let him die!” The English Football Association issued an immediate statement
condemning the incident and ordered an investigation.

Unfortunately, Hungary is no exception in terms of violent fan behaviour and
behaviour: in mid-December 2023, Fradi and Fiorentina fans in masks and
armed with metal bars and knives wanted to clash (URLS) on the eve of the
Europa Conference League football match. Fortunately and, of course, thanks
to prudent police activity, the clash was prevented and foiled. The Budapest
Police Headquarters (BRFK) said in a statement that knives, metal rods, tool
handles and pyrotechnic devices were seized from supporters of the two teams,
among others. Two men of Hungarian nationality and one Italian citizen were
arrested and prosecuted for offences related to a device that is particularly dan-
gerous to public security. BRFK asked for fair cheering from those attending
the match and said it would take immediate and decisive action against those
who committed the violation.

Legislative Environment
Since its entry into force on 13 March 2004, Act I of 2004 on Sport (Stv.) has

served as the background legislation of organised sport in Hungary, compre-
hensively regulating the legal status of athletes and sports organisations, the
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operation of sports federations, the competition system of sport, commercial
contracts related to the field of sport, sports public bodies, defining the sport-re-
lated tasks of the state and local governments, and the state support system for
sport, and rules related to the organisation of sporting events, which is the most
important in relation to the research topic. The provisions of the Stv. have been
slightly modified from year to year, entire chapters have been restructured sev-
eral times, but the structure and basic findings of the Stv. have stood the test
of time, they are a solid foundation for the organization and operation of Hun-
garian sport. However, continuous amendments were necessary, and the provi-
sions of Act CVI of 2023 on the amendment of sports-related laws in the field
of sports policing entered into force — with a few exceptions — as of 1 January
2024. Taking into account the practical proposals of the sports sector, the legis-
lator modified the regulatory background underlying professional work in such
a way that it fully meets the challenges of the twenty-first century and ensures
an effective and expert-based symbiosis between the legal background and the
expectations of live sports. (Explanatory memorandum to draft proposal T/5878
amending laws relating to sport. 2023. 1.)

The amended legislation contains a number of textual clarification provisions
that are of major importance for the topic of publication, so ‘Section 77(u) of
Act I of 2004 on Sport’ was replaced by the following: ,sporting event’ shall
mean a sporting event, competition, match and the hour and a half immediately
preceding and the hour and a half immediately following it for the purpose of
carrying out sporting activities, inside or outside a competition system.’

Until the amendment, the exact duration of the sporting event could only be
inferred from the current provisions of the Stv. — together with the examina-
tion of the concepts of spectator and participant of the sporting event — which
caused numerous problems during practice (e.g. in case of violation of track
regulations). In view of this, the legislation clarified the sections on the con-
cept of participant of a sporting event and the concept of sporting event, which
now make it clear that a sporting event starts one and a half hours before the
actual competition or match and lasts for one and a half hours after the end of
the competition or match.

By adopting the amendment, it will be possible for the sports organization to
make its decision on exclusion on the spot within the period specified by law
and to inform the data subject directly, immediately. As a result of the amend-
ment, the exclusion can take effect in a significantly shorter period of time than
before, which may result in significant efficiency gains in the case of tourna-
ments and substantial efficiency gains in the case of championships. The safety
of sporting events will be positively affected if the exclusion of disruptors for
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the future can be enforced immediately. This solution would eliminate abuses
in the service of exclusion decisions.

Section 69(1) of Act I of 2004 on Sport was replaced by the following:

,1. The organiser shall specify in a clearly visible notice at the entry points of
the sport infrastructure the conditions of participation in the sporting event and
the rules of conduct (rules of conduct), which — summarised as general terms
and conditions — must also be indicated on the ticket or season ticket.” Thus, the
amended Act contains a clear definition of the concept of the course regulations,
which is necessary for the applicability of further rules on auditorium safety.

Section 76(1) and (2) of Act I 02004 on Sport was replaced by the following:

‘(1) The spectator shall comply with the safety regulations set by the organiz-
er and the rules of the course. The spectator may not engage in any activity that
disturbs or frustrates the sporting event or violates or endangers the personal
rights or property of those attending, arriving at or leaving the sporting event.

(2) For any infringement or damage resulting from the breach of the obliga-
tion set out in paragraph (1), the viewer shall be obliged to pay grievance fees
in accordance with the rules of the Civil Code and shall be liable for damages
in accordance with the general rules on liability for damages. If more than one
spectator participates in a breach of the obligation set out in paragraph 1, they
shall be jointly and severally liable.’

Summing up what has been written so far in the chapter, the amendment intro-
duced the term course regulations already used in practice, which is defined as
the set of conditions of participation and the governing rules of conduct. From
the current provisions of the Stv., the exact duration of the sporting event could
only be inferred indirectly, together with the examination of the concepts of
spectator and participant of the sporting event. With this in mind, the concepts
of participant of a sporting event and a sporting event were clarified, which
made it clear that the sporting event starts one and a half hours before the actu-
al competition or match and lasts for one and a half hours after the end of the
competition or match.

Norms Governing the Safety of Sports Events

In Hungary, there are several laws on the organisation and safety of sporting
events. These laws establish clear responsibilities between public bodies and
organisers. The basic legal framework for the security of sports events is regu-
lated by Act 1 0f 2004 on Sport (Stv.) and Government Decree 54/2004 (I111.31.)
on the security of sports events issued for its implementation.

Beliigyi Szemle, 2026-4 1047



According to the Stv., the primary task of the state is to ensure public safety at
sporting events and to contribute to the safe conduct of sporting events. How-
ever, in the case of a specific sporting event, it is the responsibility of the organ-
izer himself to take all measures necessary to protect the personal and property
safety of the participants of the sporting event and to prevent crime, or initiate
it with the competent authority. Furthermore, the organiser’s responsibility lasts
from the time the participants appear at the venue of the sporting event until the
participants leave the venue of the sporting event.

In stadiums that are private spaces open to the public, the owner and the or-
ganiser shall be jointly and severally liable for ensuring the order of sporting
events within the sport facility. In fact, the police guarantee order in an infra-
structure completely independent of them. At sporting events falling within the
scope of the Regulation, the use of an organizer is mandatory. According to
the law, the primary task of the police is to maintain order in the public space,
however, as a result of the preliminary risk assessment, it participates in main-
taining the internal order of the facility on the basis of a contract or as a public
task. In accordance with the dynamic risk assessment, the police may decide
to reduce or increase the number of police forces involved in security. (ORFK
internal document. 11. 2023.)

The organizer may only organise a match in a sports facility that has been joint-
ly supervised by the organisations involved in the security tasks of the sporting
event prior to the start of the competition system and after the inspection the
police, disaster management and public health administration have consented
to their use in the competition system. After the issuance of the consents, the
sports federation is obliged to carry out the field certification of the sports fa-
cility. A sports federation competition can be held in the sports facility only on
the basis of a permit issued annually by the sports federation before the start of
the first competition. The permit cannot be granted without the consent of the
three organizations named above, so sports events cannot be organized in such
a sports facility without the participation of spectators.

Based on the proposal of the Committee for the Safety Classification of Sports
Events (Certification Committee), the National Police Headquarters decides on
the classification of sporting events according to security risk in accordance
with the Act on the General Administrative Code. The Qualification Committee
consists of experts delegated by the ORFK, disaster management, the National
Ambulance Service, the President of the National Office for the Judiciary, the
Prosecutor General’s Office, the Minister responsible for sports policy and the
national sports federations of sports. The classification of a sporting event ac-
cording to safety risk can be normal, increased and high-risk.
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In the case of a sporting event with a normal safety risk, the organiser and or-
ganising body are responsible for the safe conduct of the event. A police rep-
resentative may be present at the event. At a sporting event with an increased
security risk, the organizer is obliged to request the police station competent
for the place of the event within 15 days prior to the date of the competition/
match to cooperate in maintaining order within the sports facility for a fee in
areas where it is justified to support the tasks of the organizer commissioned by
the organizer. The manner in which police forces may be used must be clarified
contractually. The organizer and the organising body used by him on the basis
of the contract are responsible for managing the security of the high-risk event.
The commander of the police unit shall decide on the deployment of contracted
police personnel. In the event of a match with a high security risk, maintaining
order within the facility is also the responsibility of the organizer, however, the
police carry out internal security as a public task. The Police are responsible for
the measures taken by them, direct the execution of the law enforcement tasks
of the match, and may carry out the organizer’s actions in consultation with the
commander of the police security.

During the duration of the event, the organizer or organizing body is obliged
to cooperate with the police according to the needs of the police, to facilitate
and support their work in the interest of security. The police — in the course of
the security tasks to be carried out by the organizer and the director in order to
guarantee the protection of persons and property — shall carry out supplementary
security activities upon request or, if necessary, at their own discretion. The Stv.
details the conditions of organization, the organizer’s liability, the obligations of
the organizer and the appointed director, the exact identification of the director,
the entry procedure, the method of disqualification, camera surveillance, and
the description of the behaviour expected of the spectator.

The Stv. also stipulates that the sports organization is obliged to cooperate with
the organizer of the sporting event and the police in organizing the safe partic-
ipation, isolation and supervision of fan bases at the sporting event. A special
provision is also included in an internal instruction, according to which effective
cooperation must be established with personal and property protection companies
implementing the internal security of sports facilities, especially in controlling
the entry of fans; maintaining order in the auditorium; highlighting disruptive
fans; operating security equipment; accompanying fan. (8/2010 (OT 5) ORFK
Instruction on the Classification and Police Security of Sports Events 33.)

The Stv. therefore clearly separates the responsibilities of each organisation.
In accordance with the law, a sports facility is an open private area that partic-
ipants can visit under certain conditions, therefore the safety of the sporting
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event is primarily the responsibility of the organizer. In the cases specified in
the Stv, the Police may be present within the facility on the basis of a contract
or as a public task, and may only enter upon request or by their own decision —
pursuant to Section 1 (2) of Act XXXIV of 1994 on the Police (Rtv.) — in order
to prevent violations and restore public order.

In order to carry out the duties of organisers of sporting events, a security plan,
an insurance plan, an evacuation and evacuation plan should be drawn up, in
which information relating to personal and property safety and the tasks to be
performed should be provided. The plans shall describe in text and graphic form
the tasks to be performed and how they are to be carried out.

Hungary now has considerable experience in providing major international
sporting events — UEFA EURO 2020, the 19th FINA World Championship and
the EHF 2022 European Handball Championship. At events of this type held
in Hungary, no act disturbing public tranquility or negatively affecting the par-
ticipants’ sense of security has taken place so far.

Of course, planning must be based on a thorough risk assessment. The com-
plexity of insurance and security tasks in each organizational phase requires
that processes are dynamically evaluated and analysed.

Match Classification System

Based on the decisions of the Classification Committee, some important find-
ings can be made as to what might justify the determination of normal, enhanced
and advanced security classifications.

An increased security risk may be justified by:

* based on the available data, there is an indirect threat of harm to the life,
physical integrity or property of the participants in the match;

* Based on well-founded information, disorder and unauthorized group ac-
cess to the playing field are expected on the part of the fans of the domes-
tic sports organization, therefore the cooperation of the Police is necessary
in maintaining order within the facility.

* the protection of life and property and the effective enforcement of the se-
curity measures introduced by the organizer require the assistance of the
Police in maintaining order within the facility.

* There is a realistic chance that the away fans will provoke the home fans
and seek the possibility of confrontation, therefore the enforcement of the
security measures introduced by the organiser, the prevention of disturbanc-
es and the prevention of an active conflict can only be achieved with a con-
tinuous police presence supporting the activities of the organizers.
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Justified for a particular security risk may be:

* The relationship between fans of sports organisations is particularly hos-
tile, experience shows that both hardcores are characterized by violent and
disruptive behaviour;

» based on the available data, there is an imminent threat of harm to the life,
physical integrity or property of the participants in the match;

* Based on well-founded information, in case of poor performance of their team,
disorderly conduct can be expected on the part of the fans of the domestic
sports organization, as well as unauthorized group entry to the playing field,

* due to the senior nature of the match, a prominent fan presence is likely to
be expected;

* Based on previous experience, fans are looking for the possibility of con-
frontation and physical conflict, therefore the prevention of disorder both
within the facility and in public places, the maintenance of public order and
public security can only be achieved with a continuous police presence;

» The relationship between fans of sports organisations is neutral, experience
shows that both the home and away hardcore are characterized by violent
and disruptive behaviour;

» rivalry between home fan groups is in itself a security risk without away
fans present;

+ relations between fan groups are not hostile, but regardless of the opponent,
the outcome of matches, especially the decisive match, is itself a security
risk, which can greatly influence mood;

» sporting events are expected to be held with special spectator interest, the
separation of fan groups, the protection of life, physical integrity and prop-
erty, and the prevention of possible conflicts between fan groups can only
be achieved with a continuous police presence;

* The relationship between fans of the national teams is not hostile, but the
high attendance due to the nature of the event itself poses a security risk;

Of course, due to continuous risk assessment, the security rating of a match
may change. However, the risk factors involved in the security risk classifica-
tion of individual matches do not affect either the system of control or the po-
lice presence. The main tasks related to security will continue to be carried out
primarily by organisers and organisers, but the form of police use will be deter-
mined on the basis of real risks. If necessary, colleagues will gradually switch
from low-profile police presence to high-profile police presence, and vice versa.
Ticket sales will also not be significantly affected if each match is rated differ-
ently. According to the relevant legislation, if the given match is reclassified to
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a higher security risk during the period of non-nominal ticket sales, ticket sales

may continue in accordance with the previous classification grade.

With regard to attendance at sporting events, the system and conditions of tick-
et sales and ticket control play a key role. In the case of a match with a normal
security risk, the organizer decides on the form of ticket sales. You have the op-
tion to sell name-specific and non-name-specific tickets. In the event of a match
with an increased security risk, the Qualification Committee determines how
tickets are sold. In the case of matches with a high security risk, name-specif-
ic ticket sales are mandatory. According to the Stv., the organizer is entitled to
verify the identity of the participant at the entrance and to compare the data on
the ticket with the personal data contained in the identity card. If the data do
not match, entry shall be refused. This not only prevents the mixing of fan bas-
es, but also contributes to reducing the risks of black trade and ticket racketeer-
ing, and supports the detection of unwanted persons (banned, banned) and their
entry to the match. Ticket counterfeiting is not typical in Hungary and abusive
illegal ticket sales are not widespread. In recent years, hundreds of thousands
of event-free ticket entries have been issued at sporting events held in Hungary.

It is also important to highlight the institution of keeping away from attending
sporting events, the framework of which is regulated by the Stv., Government
Decree 54/2004 (I11.31.) on the security of sporting events, the Criminal Code,
the Szabs. Act, and the Rtv.

A spectator may be admitted to a sporting event if:

* hold a valid ticket, season ticket or other certificate entitling them to enter;

* is not obviously under the influence of alcohol, drugs or other intoxicating
substances;

» does not carry alcoholic beverages, drugs or any object that endangers the
holding of the sporting event or the personal and property safety of others,
or the entry into the sporting event has been prohibited by the organizer
prior to the purchase of the ticket and the purchaser of the ticket has been
duly informed thereof;

* not carry any inscription, flag or other authoritarian symbol prohibited by law;

* is not subject to exclusion, a ban from attending sporting events, a ban for
misdemeanors, or a decision of a foreign sports organization, authority or
court to similar effect;

» undertakes to prove your identity at the request of the director;

+ acknowledges that video and audio recordings will be made of him or her
during the sporting event;

* does not engage in conduct that endangers the holding of a sporting event or
the personal and property safety of others, or is racist, incitement to hatred,
intimidates or offends others, or is not related to fair cheering.

1052 Nikolett Agnes T6th — Judit Timea Kovécs — Gdbor Matrai:
A decade of experience in sports policing register



An employee of the police and organizing body or organizer responsible for
securing the event is entitled to inspect the clothing and luggage of the partic-
ipant of the sporting event.

The data of persons subject to restraining orders are recorded by the National
Police Headquarters in the sports police register specified in the Stv., as well as
the surnames, first names, places and dates of birth, mother’s surname and first
name at birth, the name and classification of the crime or offence committed,
the ban from attending sporting events, the ban or the the duration of exclusion
from participation in a sports event, as well as the name of the sports facilities
and the range of sporting events covered by the ban, ban or exclusion from at-
tending sports events. From the data file, the police for the purposes of public
order and security, the prevention of violence and disorder, the fulfilment of
international police cooperation obligations and the protection of the rights of
others to the foreign police force, as well as for the purpose of protecting the
security of events, the refusal to attend a sporting event and the sale of tickets
to the organizer or, if an organizer is employed, ticket sales on behalf of the or-
ganizer transfer data to the person performing the data.

The system of each of your restraining institutions is shown in the table be-
low (Source: My editing):

Table 1
The system of specific restraining-order legal instruments
law Target organ Nature of the penalty Duration
primarily property organizer private, valid only for It can range
- - protection, as well as (with the participation | competitions, matches from 6 months
2 < the protection of the of the director) — duties | and facilities organized by | to 4 years
= 2 physical integrity of and jurisdiction may be | the organizer
o 3 . . .
& & persons and ensuring the | detailed in the Federal
conditions for cultured Regulations
cheering
& g | preventing and suppres- | Police Penalty or infringement It can range
g g f sing offences related to from 6 months
m % Z | attending, travelling to or to 2 years
= § | leaving a sporting event
preventing or suppres- Ordered by a court, The range of sports 1-5 years
sing criminal offences enforced by the police | events and sports facili-
g committed at (or on ties affected by the ban
3 3 the way to or from the may be imposed both as
g.% E sporting event) or in a criminal penalty and as
El ] connection with the an independent punish-
Z 2 sporting event ment and in addition to
A other punishments shall
be determined by the trial
court
Note. Edited by the authors.
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In 2011, the Hungarian Parliament adopted Act CIV of 2011 amending certain
laws necessary to combat the phenomenon of sports hooliganism. The aim of
the legislation was to move towards stricter regulation and eliminate the short-
comings of the legislation previously in force. One of the novelties of the pen-
alty system of the new Criminal Code, the ban on attending sporting events, can
be regarded as the last element of the reregulation that began in 2011.

The number of offences committed at and in connection with sporting events
has increased significantly. The justification of the law states that banning people
from attending sporting events can become a means of effective action against
sports hooliganism, which serves both individual and general prevention. A ban
on attending sporting events can be imposed both independently and in addi-
tion to other punishments. The condition for its application is that the offender
commits the crime in connection with the sporting event while attending, go-
ing there or leaving the sporting event. In its judgment, the court determines by
which sports federation, within the framework of which sport or in which sports
facility the offender is prohibited from attending a sporting event.

From the point of view of public safety, it is not only the act committed at the
venue of the sporting event or on the territory of the sports facility that poses
a danger, but also the act committed during the journey there and departure. Such
offenders are also treated as sports hooligans by law. Could it be a particular
problem for law enforcement to assess what, or more precisely, what offence
can be regarded as an ,offence committed on the way to or leaving a sporting
event in connection with a sporting event’? It is only up to the enforcer to cor-
rectly apply the normative text in practice. It can be assumed, and given the
intention of the legislature, it can be taken for granted that the legislature only
intended to give the court an opportunity in this regard for offences related to
sporting events and of a vandalistic nature. Examples include the crime of dis-
orderly conduct or vandalism.

This punishment is not depriving of liberty, but depriving and restricting rights.
Prevention is the most important, it is important to continue moving towards
restraining orders, this restraining system must be treated as a strategic issue,
and those involved in securing sporting events have declared zero tolerance for
disruptors. A ban on attending sporting events can also be understood as a spe-
cific form of criminal ban, with the new sanction being linked not to an admin-
istrative unit but to the venue of sporting events (T6th, 2024.).
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Data from the Sports Policing Register

The sports police register has been working perfectly for more than ten years
now, and based on this I tried to take stock of the data available in the system.
(T6th, 2019.) During the development of the sports police register, it is necessary
to constantly take into account all new technological and digital developments,
which will make the management of existing databases easier, more structured,
more transparent and allow specific conclusions to be drawn.

The most frequently occurring violations in the sports police register are:
Crimes:
* Assault
* Violence against a member of the community
* Defamation
* Libel
» Use of an authoritarian symbol
* Public danger
*  Rowdyism
* Disorder
+ Dilapidation

Violations:

» Disturbance

* Rowdyism

* Property offense

* Offences relating to explosives and pyrotechnic articles for civil uses

* Infringement relating to a device which is particularly dangerous to pub-
lic security

* Violation of banning or disqualification rules

* Breach of identity verification obligations

An interesting data on the topic is as follows: the Metropolitan Prosecutor’s
Office issued a statement regarding the ZTE-Budafok MOL Hungarian Cup
final in May 2023, after which two men rushed onto the lawn of Puskas Arena.
(URL9) According to the prosecution, the defendants were in the lower rows
of one of the fan sectors when one of them climbed over the cordon separat-
ing the grandstand from the pitch in the seconds before the match was called
off, then jumped into the spectator-restricted area of the pitch - tearing off the
stretched banner - because he wanted to kick the ball away. Shortly thereat-
ter, when the match was called off, the other defendant also climbed over the
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cordon and jumped into an area closed to spectators. Stadium security officials
immediately led both defendants off the pitch and handed them over to police.

The Budapest XIV and X VI District Prosecutor’s Office tried the two men in
an expedited procedure, the court found them guilty of the offence of disorder-
ly conduct, as charged, and sentenced one of the defendants to a fine of HUF
250,000 and a ban from sporting events for 1 year, and his partner to a fine of
HUF 150,000 and also a ban from sporting events for 1 year. The judgment shall
be final. Footage related to the case shows the two rioters jumping over the cor-
don one after the other, who were then immediately led out by security guards.

Below I have listed the qualified matches based on the data of the sports po-
lice registration system from the beginning to the present day:

In the 2012/13 season, the Committee for the Safety Certification of Sports
Events classified 96 of the 1290 matches covered by the Regulation as high-
risk, 31 as enhanced and 1163 as normal.

In football, of the 368 qualified matches, 38 were high-risk, 20 were enhanced
and 318 were normal security risks.

In handball, 26 seeded, 1 enhanced and 277 regular matches were held, in bas-
ketball there were 12 seeded, 5 enhanced and 190 normal matches, in ice hockey
18 seeded, 5 enhanced and 182 normal risk matches. In water polo, there were
2 seeded and 173 regular matches.

This season, the 16 featured matches of the sport of ice hockey were qualified
due to the Division I/A World Championship matches held in Budapest.

» Ofthe 1307 matches played in the 2013/14 season, 80 were seeded, 15 en-
hanced and 1212 normal.
In football, there were 35 high-risk, 10 enhanced and 195 normal securi-
ty risk matches, a total of 240 matches, basketball 5 high-risk, 2 enhanced
and 212 normal security risk games, and 104 normal security risk games in
hockey. In handball, there were 17 high-risk, 1 enhanced and 429 normal
matches, while in water polo there were 23 high-risk, 2 enhanced and 272
normal safety risk matches.

* Of'the 1412 matches played in the 2014/15 season, 71 were rated as high-
risk, 13 as high risk and 1328 as normal security risk.
In football, there were 29 seeded, 7 enhanced and 204 normal matches for
a total of 240 matches, in basketball there were 3 seeded and 211 normal
(214 total), in ice hockey there were 1 enhanced and 191 normal (192 in to-
tal), in handball there were 16 seeded, 1 enhanced and 439 normal, and in
water polo there were 23 priority and 280 normal safety risk matches.
During the season, the 23 top ratings of the water polo sport apply to the Eu-
ropean Water Polo Championship matches held in Budapest.

1056 Nikolett Agnes T6th — Judit Timea Kovécs — Gdbor Matrai:
A decade of experience in sports policing register



* Of'the 1508 matches played in the 2015/16 season, 48 were rated high-risk,

4 heightened and 1456 normal safety risk.
In football, there were 23 seeded, 4 enhanced 159 normal matches (186 in
total) covered by the Regulation, 9 seeded and 307 regular matches (316 in
total) in basketball, 249 regular matches in ice hockey, 16 seeded and 395
normal matches in handball, and 337 normal safety matches in water polo.
From this season onwards, football’s NB I championship was changed from
16 to 12 teams, resulting in fewer matches held.

* In the 2016/17 season, of the 1496 matches covered by the regulation, 96
were seeded, 11 enhanced and 1389 normal.

There were 22 seeded, 8 enhanced and 168 regular matches (198 in total) in
football, 5 seeded and 251 regular matches in basketball, 219 regular match-
es in ice hockey, 14 seeded 3 enhanced and 422 normal matches in handball,
and 55 seeded and 329 regular matches in water polo.

The 55 special qualifications of the water polo sport took place within the
framework of the World Aquatics Championships matches held in Budapest.

* Inthe 2017/18 season, of the 1531 matches covered by the regulation, 32

were classified as seeded, 3 as enhanced and 1497 as normal.
There were 22 seeded and 176 regular matches (198 in total) in football, 5
seeded and 290 regular matches in basketball, 288 regular matches in ice
hockey, 5 seeded 3 enhanced and 422 normal matches in handball, and 320
regular matches in water polo.

* In the 2018/19 season, of the 1708 matches covered by the regulation, 38

were seeded, 1 enhanced and 1667 normal.
There were 22 seeded, 1 enhanced and 345 regular matches (368 total) match-
es in football, 11 seeded and 301 normal matches in basketball, 301 regu-
lar matches in ice hockey, 5 seeded 2 enhanced and 451 normal matches in
handball, and 269 normal matches in water polo.

* In the 2019/20 season, of the 1368 matches covered by the regulation, 23

were seeded, 5 enhanced and 1337 normal.
There were 21 seeded, 4 enhanced and 368 regular matches (393 in total) in
football, 3 seeded and 231 regular matches in basketball, 239 regular match-
es in ice hockey, 2 seeded 1 enhanced and 323 normal matches in handball,
and 176 regular matches in water polo.

* Inthe 2021/22 season, of the 1775 matches covered by the regulation, 167
were seeded and 1608 were classified as normal. No decision has been made
on an enhanced rating level.

There were 20 seeded and 353 regular (373 total) matches in football, 12 seed-
ed and 374 regular (386 total) matches in basketball, 124 regular matches in
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ice hockey, 36 seeded and 413 regular (449 total) matches in handball, and
99 seeded and 254 regular (353 total) matches in water polo.

In handball, EHF 2022 was held in Hungary. Men’s European Handball
Championship, in which 35 matches were qualified.

In water polo, the FINA World Aquatics Championships were also held in
Hungary, where 99 matches were classified as high security risks.

In the 2021/22 season, 56 people were banned, 31 people were expelled and
3 people were banned.

It can be stated that during the periods indicated above, the Qualification
Committee decided on the security risk of 11601 matches.

In November 2018, 63 persons were registered in the Sports Police Register, of
which 15 were affected by exclusion sanctions, 3 by banning sanctions, and 45
by disqualification sanctions.

In handball, 1 person was excluded and 3 people were banned, a total of 4
people were excluded. The excluded person was excluded by Veszprémi Hand-
ball Team Kft.

In waterpolo, 1 person was banned and 2 people were excluded, a total of 3
people were excluded. The 2 excluded persons were excluded by Eger Water
Polo Club Kft.

In football, 12 people were excluded, 41 people were disqualified and 3 peo-
ple were banned, for a total of 56 people:

* Exclusion was applied by the Hungarian Football Association against 4
people, Ujpest 1885 Football Kft. against 6 people and FTC Football Zrt.
against 2 people.

» Disqualification was imposed by the Miskolc General Court against 3 per-
sons, the Central District Court of Pest against 24 persons, the Budapest
Regional Court against 7 persons, the Debrecen District Court against 2
persons, and other courts against 5 persons.

* The institution of ban was applied by the Sarospatak Police Station, the
Kecskemét Police Station against 1 person, and the Edelany Police Station
against 2 people.

1058 Nikolett Agnes T6th — Judit Timea Kovécs — Gdbor Matrai:
A decade of experience in sports policing register



Figure 1
Classification matches by sport, 2021-2022
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Note. Edited by the authors.

* In connection with violations at a sporting event in the 2022/23 season, the
authorities ordered the exclusion of 20 in the sport of football, of which

*  FTC Football Plc. against 10 people,

*  MLSZ (Hungarian Football Federation) against § people,

* Honvéd Football Ltd. against 1 person,

+ Ujpest Football Kft. is employed against 1 person.

In basketball, 2 people were banned.

Figure 2
Classification matches by sport, 2022-2023
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* In the 2023/24 season, 2 exclusions, 11 disqualifications and 1 major ban
were imposed on the sport of football.
*  MLSZ applied against 9 persons, Didsgy6r Football Kft. against 1 per-
son, and FTC Football Zrt. against 1 person.

In basketball, 1 person was banned.

» As of February 29, 2024, the register includes 5 disqualified, 1 person ban-
ned and 31 people excluded, a total of 37 people.

Figure 3
Classification matches by sport, 2023-2024
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Figure 4
Security classification of sports event, 2012-2024
e ® w
1800 @ Normal @ High @ Heightened - = 2 & e}
© N — = i
1600 - g 2 = I
a jac] fac]
1400 o =
& (o]
— -
1200 =
1000
800
600
400
| 3
o
0 Be- Wz, B=. W= B2_B- B= B B B
, MmZ Bwe Nz W3- Huz B2 BE- BE- BE- DS B~
\,ﬁ\ﬂ’ \"‘>\\b( \b}\‘) \‘7\\(o \b\<\ \,\\\% ‘-’o\\q \%@9 %\\'{'\' '9}({:; q,;}\'\'b(
> » » » » » » q/@“ » » »
Note. Edited by the authors.
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Summation

Many conclusions can be drawn from the statistics of the last 10 years, but the
most important of them is that there is a clear improvement in the safety of
sporting events.

Sports organisations are increasingly using the institution of disqualification,
and courts are using more and more disqualifications. The writing of this article
was prompted by the fact that sports police records have a decade-long history,
which is a decisive tool for the security of sports events. Today, safety is one
of the most important factors that can make our everyday life and leisure time
meaningful and of appropriate quality. Ensuring security is already an impor-
tant factor in organising international events today, but will become even more
important in the future. The establishment of sports police records can clearly
be regarded as a legal and law enforcement innovation, evolving with the de-
velopment of digitalization and technology, as well as with the analysis and use
of the ever-increasing amount of available data, it is constantly evolving and
renewing, thus ensuring security on an ever wider scale.
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Abstract

Aim: The aim of this study is to explain the rationale, purpose and benefits of de-
veloping a national quality control mechanism in the field of border management.
Methodology: The authors present in their paper the necessity and role of a qual-
ity management system in border control that meets the Schengen requirements.
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The work starts by introducing the integrated border management system, fol-
lowed by the basics of its structure and operation, and the presentation of its
high professional standards.

Findings: The establishment and subsequent implementation of a national qual-
ity control mechanism, which is also the objective of Hungary’s National Inte-
grated Border Management Strategy, is essential for the effective functioning
of the integrated border management system.

Value: The establishment of a quality control system will ensure the continuous
high-level implementation of border control in line with the Schengen require-
ments. Besides this our plan is also to develop a quality assurance system that
can be operated as best practice not just national but at EU (international) level.

Keywords: National quality control mechanism, integrated border manage-
ment, Schengen evaluation mechanism, quality assurance

Introduction

In the field of border security, the development of national quality control mech-
anisms has long been lacking among the actors of European integrated border
management. In the EU regulatory environment, there is relatively little sup-
port available for the establishment of an innovative and complex quality con-
trol system', although the intention to do so is not a new idea.

Based on Regulation (EU) 2019/1896 of the European Parliament and of the
Council, an important element of the European Integrated Border Management
is the quality control mechanism ensuring the implementation of EU law on
border management,” therefore Hungary’s National Integrated Border Man-
agement Strategy aims to develop a national quality control mechanism as an
objective (Herczeg, 2024).

1 Quality control in general refers to the verification of compliance with quality (in our case Schengen
and border control technical) requirements at any point in the process being controlled. In our under-
standing, and for the purposes of this study, the specificities of border management are best suited to
the development of a quality management system, which includes the management and regulation of
an organisation from a quality perspective. Quality assurance as part of quality management ensures
that the system developed is suitable for use in Schengen evaluations. The study uses the concepts of
quality management in the above context.

2 Regulation (EU) No 2019/1896 of the European Parliament and of the Council of 13 November 2019
on the European Border and Coast Guard Agency and repealing Regulations (EU) No 1052/2013 and
(EU) 2016/1624 (Frontex Regulation) Article 3(1)(k)

3 1891/2021. (XII. 13.) Korm. hatarozat Magyarorszag Nemzeti Integralt Hatarigazgatasi Stratégiajarol
{1891/2021. (XII. 13.) Government Decision on the National Integrated Border Management Strategy
of Hungary}

1066 Jozsef Balla — Attila Vedo— Gébor Bartus — Krisztian Kakocz — Janos Pulics
— Géabor Németh — Tomas Skrinar — Vincent Holubiczky:
National quality control mechanism in the field of border management


https://epa.oszk.hu/04200/04220/00063/pdf/EPA04220_hatarrendeszeti_2024_04_058-077.pdf

The three pillars of quality control in the strategy are as follows: the most im-
portant element is the verification of established national practices in line with
the Schengen principles, the second element is the verification of compliance
with the responses to the weaknesses identified in the Schengen evaluation and
the third element is the verification of the responses to the Frontex* vulnera-
bility assessments.

On 17 May 2022, the European Commission published the BMVI-2021-TF1-
AG-NQAM “Call for proposals to support pilot projects for the development
and launch of national quality assurance mechanisms’.

Based on the request of the Ministry of Interior, members of the Ludovika Uni-
versity of Public Service Faculty of Law Enforcement Department of Border Po-
licing and the European Integrated Border Management Department of Acad-
emy of the Police Force in Bratislava prepared the details of the project, which
was supported by the European Commission. The implementation of the project,
which is planned to last 24 months, started on 01 April 2023.

The development of the national quality control mechanism will be carried out
in the project ‘Development of the Hungarian — Slovak quality assurance mech-
anism in the field of border management 101102709 - HSQA? , implemented un-
der the thematic resources of the Border Management and Visa Policy Instrument
(Vajlok & Vedo, 2023). The project aims to fully develop the first pillar and align
it with the operation of the second and third pillars. As the results of the project
may not only be implemented in Hungary, but also can be used in international
level, therefore Slovak partners were invited to participate in the development.

The leading agency is the Ministry of the Interior of Hungary, while Slovakia is
represented by the Academy of the Police Force in Bratislava. The Hungarian
expert’s working group of the project consists of 22 officers, all highly experi-
enced professionals from the Ministry of Interior, from the National Police Head-
quarters, from the University of Public Service and the police headquarters of
the counties with Schengen external borders. The Slovakian team consists of 6
highly experienced, professional officers.

The Hungarian and Slovakian working groups share the project-related tasks.
The Slovak side has taken the responsibility on air borders and the Hungarian
side on land and water (river) borders.

The key objectives of the project are:

» Establish and operate a national quality control mechanism for the imple-
mentation of border control at a level that meets the EU’s requirements, is
certified and complies with the Schengen monitoring requirements;

4 European Border and Coast Guard Agency.
5 Hungarian, Slovak development of quality assurance mechanism on border management.
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+ the development of a system of national quality control mechanisms that
can be accepted as ‘best practice’ at European (international) level,

* to use the project result as a role model for a national quality control mech-
anism that can be applied to other law enforcement/administrative areas on
a large scale;

* Develop a long-term, sustainable and mandatory training framework for
national border control staff on the EU quality control mechanism, vulner-
ability assessment and the national quality control mechanism.

The main outcome of the project will be the production of an internationally
applicable quality management manual, which will form the basis of an accred-
ited quality management system.

In any case, it is also worth noting that, regardless of the novelty of the proce-
dure, only the former Hungarian Border Guard HQ has so far developed a similar
evaluation system applicable to quality control, when it introduced its self-eval-
uation system based on the common evaluation framework in 2004 and applied
a full quality management system from 2007 (Teke, 2007).

Self-evaluation of the border control system

The evaluation and assessment of the border control system and border manage-
ment within the Schengen area is particularly important. The European Union
last amended or renewed the Schengen-type evaluation system in 2022. The
relevant regulation® underlines in its introductory part that the functioning of
the Schengen area without internal border controls requires the effective and
efficient application of the Schengen acquis by the Member States. This acquis
includes all the legislation on the basis of which the border management system
in the Schengen area has been established and is operated. In order to ensure the
proper functioning of the system, in addition to the direct Schengen evaluation,
the European Union has mandated Frontex to develop a so-called vulnerabili-
ty assessment, which has already placed the evaluation of the Schengen acquis
on two important pillars. These are the direct implementation of the Schengen
evaluations and the Frontex vulnerability assessment. However, the European
Union has also included the role and responsibility of the Member States in the

6  Council Regulation (EU) No 2022/922 of 9 June 2022 on the establishment and operation of an evaluati-
on and monitoring mechanism to verify the application of the Schengen acquis and repealing Regulation
(EU) No 1053/2013.
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process by creating a third pillar in the Frontex Regulation, according to which
if there is a national quality control mechanism, this should also be taken into
account in the Schengen evaluation process. This third pillar could be imple-
mented through the self-assessment of the border management system and the
development of a national quality control mechanism in the framework of the
HSQA project.

As far as Hungary is concerned, following its accession to the European Un-
ion, there have also been continuous preparations for joining the Schengen
area, i.e. it developed the conditions for the free movement of internal borders
(Balla et al., 2024).

There were no recurring inspections after accession, but a team including
members of the Schengen Evaluation Committee from DCAF’ carried out an
inspection visit to Hungary in 2008. The interesting aspect of this visit was that
the body, which carried out democratic control over the functioning of the armed
forces, did so in a manner similar to the Schengen evaluation (although with
a different purpose). They assessed the same areas, based on the findings of the
Schengen evaluation, using similar methods. The difference, of course, is that
the findings of this body do not impose any obligation on the Member States.

Further Schengen-type pre-announced, planned evaluation were carried out
in Hungary in 2012 and 2019. In addition to these pre-announced events, one
so-called unannounced evaluation took place in 2017. The last periodic inspec-
tion was organized and carried out by the EU Commission in Hungary in the
summer of 2024 and a Schengen evaluation was carried out in Slovak Republic
in autumn 2024. During this audit, the Commission’s senior experts were in-
formed about the joint project’s process and development of the two countries
focusing on national control mechanism and quality assurance.

In the future, as a result of the new legislation, so-called monitoring visits are
expected to become an integral part of the Schengen evaluations. The monitor-
ing visit will differ from the recurrent Schengen evaluation in that it will only
assess the implementation stages and results of the action plan drawn up in re-
sponse to the recommendations made by the Schengen audit. This type of audit
is new to the system and has only been carried out in three Member States so
far. The development and implementation of the national control mechanism,
including the implementation of border management quality self-assessments,
is also a priority during these visits (I ' krinar & Odlerova, 2024).

In order to carry out the self-assessment of the border management system, it
was essential to select experts with a broad theoretical and practical knowledge

7  Geneva Centre for the Democratic Control of Armed Forces (Geneva, Switzerland).
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of all the central and cross-cutting elements of the European integrated border
management. This knowledge was ensured on the one hand by the experts’ ca-
reer paths, i.e. experience in border management, and on the other hand by their
receptiveness to innovation, which is very important professional competences
(Balla, Vajlok & Vedo, 2022).

On the Hungarian side, the 22 experts participating in the project represent the
whole range of activities of the border police service (management, executive
level, training and education, etc.) from the ministry, central, regional and local
levels. All this diversity is also reflected in the selected experts’ duty stations,
both in the border surveillance function of the stations and at the various types of
land border crossing points (motorway, road, rail, river crossings) (Balla, 2021).

On the Slovakian side, mainly lecturers, academics from the Academy of the
Police Force in Bratislava have been assigned to conduct the project’s air bor-
der security related tasks (Balla et al., 2024).

The methodology for conducting self-assessments is designed to produce re-
sults that are uniformly measurable, interpretable, comparable and evaluable
in terms of results in an objective form. To this end, a template for a situation
description form was prepared and completed by all experts at their duty sta-
tion where they were serving as a sample for a pre-research survey (Balla et al.,
2024). As a research method and tool, the situation description form was suc-
cessfully tested and the results showed that no major corrections were neces-
sary. Overall, the criteria presented in the form can be derived from the Frontex
Regulation and the Return Manual®. The self-assessment criteria are analyzed
in detail in terms of regulation, control (process management), performance of
professional tasks, conditions (personnel, equipment, technological, and pro-
cedural), supervision, monitoring/compliance assessment, analysis/evaluation
and intervention, with a score of ‘0’ (not adequate), ‘1’ (partially adequate/needs
improvement) and ‘2’ (fully adequate).

8 Commission Recommendation (EU) 2017/2338 of 16 November 2017 on the establishment of a com-
mon ‘Return Manual’ to be used by the competent authorities of the Member States in carrying out their
return-related tasks.
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Figure 1
HSQA funnel showing the different stages in the development of a national quality control mechanism

Phase 1

O

Phase 2

Phase 3

Phase 4

Note. Edited by the authors.

During the processing and analysis of the primary data recorded in the situation
description form, it became apparent that the criteria developed in the form are
not fully applicable to all border police functions. This relevance could be easily
assessed or excluded in cases where it was not possible to fill in the criteria for
the border police service in question due to a lack of legal mandate (e.g. not all
regional police headquarters along the external border have a detention center
for aliens at the time of the research). However, the problem of the division of
tasks between local and regional authorities in procedures, especially in the
field of alien policing, was a common one. In particular, where the local body
is not entitled to order more than one measure because the rules of competence
laid down in the legislation make it the responsibility of the superior body. As
a result, in this case, the aggregation of the data forms produced an incorrect
result. To resolve this, it was necessary to introduce a ‘no data’ in the relevant
criteria and to complete the form with a competence analysis.
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The pilot condition situation description forms were summarized in advance
by a small group of experts using Microsoft Excel. The reason for this was
twofold: firstly, because of the interpretation problem arising from the afore-
mentioned jurisdictional differences. Secondly, to ensure that the accurate and
complete filling in of the forms was presented in a comprehensive and easily
verifiable visual way, and to detect any errors, data gaps or omissions. On the
basis of the previously developed ‘branch map’, a separate summary Microsoft
Excel spreadsheet was prepared for each specialized area for border surveil-
lance, border check at river, rail, road and motorway crossings, as well as for
the regional and centralized specialized management areas.

Figure 2
‘Branch diagram’ showing the aggregation methodology of the situation description forms
Level :’;‘:;:' Situation asseszment forms | Aggregated data

Professional | CENTRAL LEVEL ~ PROFESSIONAL MANAGEMENT ON NATIONAL LEVEL

Central ]crol]

PROFESSIONAL MANAGEMENT ON REGIONAL LEVEL
PROFESSIONAL MANAGEMENT ON REGIONAL LEVEL \TA LEVEL
PROFESSIONAL MANAGEMENT ON REGIONAL LEVEL

Professional
management

Regional
level

LOCAL LEVEL — ORGANIZING LAND BORDER
SURVEILLANCE — WITHOUT A TEMPORARY BORDER
SECURITY FENCE
LOCAL LEVEL — ORGANIZING LAND BORDER
Border | SURVEILLANCE — WITH TEMPORARY BORDER SECURITY
i FENCE

LOCAL LEVEL - BORDER SURVEILLANCE - ORGANIZING
BORDER SURVEILLANCE ON BORDER RIVERS

AGGREGATED
LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - MOTORWAY BORDER. DATA OF BORDER
CROSSING
PROFESSIONAL
MANAGEMENT

LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - HIGHWAY BORDER
Activities on CROSSING POINTS

local level TOCAL LEVEL - BORDER CHECK - TEMPORARLY BORDER
| crosmoromts |
LOCAL LEVEL - BORDER CHECK. - LOCAL BORDER TRAFFIC

LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - RAILWAY BORDER
Border check CROSSING POINTS

LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - RIVER CROSSING POINTS

[LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - GAT

[LOCAL LEVEL - BORDER CHECK - OPENING OF
[ TEMPORARLY AIR BORDER CROSSING POINTS

ILOCAL LEVEL - BORDER CHECK - AIR BORDER CROSSING
[POINTS

Note. Edited by the authors.

After consultation with the local and regional experts who filled in the forms,
and after the necessary data had been clarified and in some cases completed, the
results were entered into the Microsoft Forms data aggregation system via a link
provided by the training experts of the Academy of the Police Force in Brati-
slava, from where the data are evaluated by a system containing several aggre-
gation algorithms developed by Slovak experts (Kosi¢ et al, 2024).
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Compliance assessment of border control

The national quality control mechanism consists of a self-assessment by the or-
ganization carrying out the border control (see the sites and methods described
in the previous chapter) and an audit made by an independent inspection body.
The self-assessment is carried out by experts (internal auditors) selected and
trained according to defined competences (Balla et al., 2024b) and they report
on its results. The auditor’s findings are fed back to the auditee’s profession-
al forums and the process of addressing non-compliance and preparing action
plans begins by the organization. On the other hand, the results of the self-as-
sessment will be used and examined by the independent monitoring organiza-
tion, which, through its internationally recognized accreditation, will ensure
an impartial and factual assessment. The function of the independent monitor-
ing organization is to determine whether the self-assessment and the resulting
measures are in line with the requirements of the quality management manual
and whether the audited organization complies with the requirements for risk
management and prevention. It does not examine the technical content of the
nonconformities recorded at each site, which are dealt with in detail within the
internal processes of the auditee. Due to the specificities of border control (e.g.
the nature of law enforcement, international dimension, EU level regulations,
security and data protection aspects), it is appropriate to establish an independent
inspection body within the central administration. In Hungary, this takes place
within the Police, and thus within the Ministry of Interior, which exercises man-
agement and supervisory rights over border control, but without direct powers
of instruction over these processes. In the Slovak Republic, the independent
control body is the Academy of the Police Force in Bratislava. This body will
audit self-assessment results of Border Police authorities allocated in airports.
Academy of the Police Force in Bratislava will provide a course in this field —
train the trainers. The training of trainers will be a course accredited by the Ac-
creditation Commission of the Ministry of the Interior of the Slovak Republic.
The trained trainers will be persons from the individual units of the Border and
Alien Police Bureau and will be responsible for the subsequent training of police
officers who will perform self-assessment. The aim of this course is to provide
guidance for trainers, enabling them to train officers to carry out self-assessment
in line with the Quality Management Manual. The preparation for the work is
a very important part of the procedure, because only well-trained officers can
do a credible self-assessment. The course will provide not only knowledge, but
also skills and competences for better training of officers. The Bratislava Po-
lice Academy will be responsible for supervising and monitoring this kind of
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pre-self-assessment training. The reason for this decision is that the Academy
is an independent body from the Border and Alian Police Bureau and has well-
trained instructors with pedagogical knowledge who can provide and manage
this type of training. Another important organization in the procedure is a body
that will audit the process of self-assessment and its results.

International accreditation will make the established national quality control
mechanism operational in all EU Member States, which is to be guided by a com-
mon quality manual. This manual will be the real final product of the project.
This manual sets out the tasks and best practices for the national implementa-
tion of the quality control mechanism for border management and provides rec-
ommendations for the preparation of the necessary documents and forms. The
accreditation will be carried out in the framework of the European Accredita-
tion Multilateral Agreement (EA MLA), taking into account the European and
international standards’ published as national standards and in a format agreed
by the international and European accreditation bodies'’. This will allow oth-
er Member States to implement the mechanism in a simple and cost-effective
way, thereby increasing the efficiency of planned developments in the field of
integrated border management in Europe (To6th & Vedo, 2024).

Figure 3
How the national quality assurance (NQA) mechanism works
— | - __
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Note. Edited by the authors.

9 MSZ EN ISO/IEC 17011.
10 For the EA MLA network member countries.
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The national quality control mechanism is based on the legitimacy of profes-
sionalism. Legality is determined by compliance with and enforcement of ob-
ligations and rights arising from international treaties, the EU Schengen acquis,
and national border control legislation.

In addition to legality, compliance is a key word to ensure that the results of
the national quality control mechanism, the measures taken or planned, and the
resulting status assessment and non-compliance detection provide an objective
picture of the national border control system.

Compliance and its outcome can only be accepted if they are based on cred-
ible data and verified facts. The appropriate selection of self-assessment and
monitoring staff, their prior training should contribute to ensuring the profes-
sionalism of the national quality control mechanism. The selection and appoint-
ment process should be regulated in such a way as to guarantee objective and
impartial work and also organizational independence.

The documented nature of the national quality control mechanism ensures that
the facts and data on which the results are based are verified and retrievable''.
The documents of self-assessment and conformity assessment are handled in
a controlled and careful manner, guaranteed by the audited and monitoring or-
ganization’s rules on file management and the confidentiality declarations of
the parties concerned. Making evidence-based, professionally validated, rel-
evant and unbiased decisions ensures a continuous and up-to-date status. The
possibility of appealing against decisions ensures a fair and transparent process.
Coherence of governance and management will allow the mechanism to be
functional by ensuring that the professional management and implementation
of border control activities at all levels are based on the same principles, that
the resulting burden is shared, that solutions to problems are sought jointly and
that solutions are based on common decisions.

11 This is in line with the principle of the evidence-based approach in clause 4(f) of ISO 19011:2018.
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Pillars of the national quality control mechanism
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above-presented pillars ensure the achievement of the national quality con-

trol mechanism’s priorities. Priority quality objectives are set annually, based
on the results of Schengen evaluation and the national quality control mecha-
nism. The quality objectives set for the development period are:

1)

2)

3)

4)

5)

1076

Establish a national quality control mechanism for the implementation of
border control at a certified level in line with the European Union’s expec-
tations and in line with the Schengen monitoring requirements.

The operation of a certified national quality control mechanism at all lev-
els in line with EU requirements as an integral part of the integrated bor-
der management system in the border control activities.

Developing a system of national quality control mechanisms that can be
accepted as ‘best practice’ at EU (international) level.

Laying the foundations for a national quality control mechanism that can
be applied broadly to other law enforcement/administrative areas related
to border management.

Develop a long-term sustainable and mandatory training framework for
national border control staff on the EU quality control mechanism, vul-
nerability assessment and national quality control mechanism.
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Summary

The method presented will be used by the two participating Member States to
develop a national quality control mechanism for integrated border manage-
ment. In addition to implementing the national mechanism in the two countries
involved, a common standard will be created through European accreditation,
which will allow for a simplified implementation of the mechanism in all Mem-
ber States. The development work will also result in a common manual to serve
as a reference for the national authorities of the Member States to develop their
own national mechanisms.The mechanism currently being developed is limited
to being used by border control authorities, but in the future, it will be possible
to extend its application to all actors in law enforcement or public administra-
tion. A prerequisite for this is that an inspection structure independent of all the
authorities concerned has already been set up at this stage.
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Abstract

Aim: The aims of this study is to provide a comprehensive analysis of the le-
gal and practical environments surrounding CCTV cameras, examing their do-
mestic and international application alongside their impact on public safety and
crime prevention. The research pays particular attention to exploring the specif-
ic features of Hungarian regulations and practices, benchmarking them against
solutions in other countries (the United Kingdom, Germany, the United States).
Methodology: Drawing on practical experience, the author analyzes the role
of surveillance systems within the operations of the police, local authorities
and the private sector.

Findings: The crime prevention effects of camera systems are mixed; while
in some cases they reduce the number of crimes, while in others they tend to
cause a geographical desplacement of criminal activity. At the same time, they
are clearly effective in crime detection, evidence gathering and strengthening
the subjective sense of security. As in other countries, Hungary faces the chal-
lenge of legal regulations lagging behind technological developments, particu-
larly with regard to biometric data and facial recognition.

Value: The research highlights that surveillance cameras can serve not only law
enforcement but also urban planning and community functions. Adapting inter-
national experiences and introducing legally and ethically balanced regulations
can help increase social acceptance and enhance public safety.

The manuscript was submitted in English. Received: 15 July 2025. Revised: 20 Aug 2025 Accepted:
16 Dec 2025.
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Introduction to public space surveillance camera systems

Concept and typology of CCTV systems

A closed-circuit television (CCTV) system, also known as video surveillance,
consists of cameras that transmit signals to a specific location and to a limited
number of monitors. It differs from traditional television broadcasting insofar
as the signal is not transmitted openly. Complex, multi-camera systems allow
images to be viewed and recorded simultaneously. Camera positions can be
fixed or remotely controlled. Modern systems utilize digital video recorders
(DVRs) and IP cameras, which are often supplemented with artificial intelli-
gence functions (e.g., facial recognition, predictive analytics) (Baumgartner et
al., 2024; Cabrera, 2024). This evolution demonstrates that the ‘surveillance
camera’ is no longer just a physical device but an integrated, networked and
increasingly intelligent system.

Historical development and technological progress

The first concepts of surveillance technologies were developed by Russian in-
ventor Léon Theremin in the second half of the 1920s, utilizing radio waves.
The first documented use of CCTV can be traced back to the German army
(Som, 2017).

In the 1950s, American entrepreneurs began to adapt CCTV for commercial
purposes, while in Hamburg, traffic monitoring became the main area of ap-
plication from 1956 onwards (T6th, 2022). In 1960, the British Metropolitan
Police installed temporary CCTV cameras to monitor mass events.

From 1968, in Olean, New York, pan-and-tilt cameras were installed with the
aim of reducing crime, and the images were transmitting images directly to the
Olean police station. By the 1980s, CCTV had become widespread in shopping
centres and city centres. The 1990s saw the transition from analogue to digital
systems, followed by the emergence of [P cameras and high-definition technol-
ogy in 1996, which represented the main direction of development.

Current trends include the integration of Al and facial recognition, real-time
identification, cloud-based storage, access from mobile devices, advanced night-
time surveillance and the use of drones. Artificial intelligence is now capable
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of object recognition, license plate recognition and predictive analytics (Ujh-
egyi et al., 2025; Cabanillas Carbonell et al., 2025; Salgado et al., 2024; Laufs
& Borrion, 2022).

The historical overview clearly illustrates the development from primitive an-
alogue systems to Al-supported networks. This rapid innovation — characterized
by a new generation every 4—5 years in the case of CCTV — consistently out-
paces legislation, which by its nature reacts more slowly, resulting in regulato-
ry lag. This delay raises data protection risks and ethical issues, particularly in
relation to profiling and predictive surveillance (Kalluri et al., 2023).

The legal framework for surveillance cameras

The General Data Protection Regulation (GDPR) and its application in Hun-
gary

The GDPR is the European Union’s primary data protection framework. It stip-
ulates that the processing of personal data must be lawful, fair and transparent.
Video recordings of identifiable individuals are considered personal data un-
der the GDPR.

Data processing is only lawful if at least one of the six specified legal bases
applies. ‘Legitimate interest’ or ‘public interest/exercise of official authority’
are the most relevant legal bases, which necessitate a specific risk situation and
the documentation of a balancing test between the interests of the data controller
and the rights of the data subject. Consent must be explicit, specific, informed,
unambiguous, voluntary and easily revocable. In an employer-employee rela-
tionship, consent cannot generally be considered freely given.

Data subjects must be informed of the monitoring, including the identity and
contact details of the data controller, the purpose, the legal basis, the storage
period and the rights of the data subjects. This information must be provided
via clearly visible signs at the earliest possible stage.

The data collected must be adequate, relevant and limited to what is necessary
for the specified purpose. The purposes must be precisely defined for each cam-
era. The data may not be used for purposes other than those specified.

A Data Protection Impact Assessment (DPIA) must be carried out for data pro-
cessing operations likely to result in a high risk to the rights and freedoms of
natural persons. This includes large-scale systematic monitoring of publicly
accessible areas or the processing of special categories of data (e.g. biometric
data through facial recognition).
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Recordings must be stored securely and access must be restricted to author-
ised persons. Storage periods must be determined in accordance with the pur-
pose and reviewed regularly.

NAIH decisions often refer to violations of purpose limitation and data min-
imisation. This requires a continuous, in-depth assessment of the reason for
collecting the data and the necessity of data collection, shifting the burden of
proof to the data controller. This contrasts with a more permissive, ‘security
for security’s sake’ approach.

Consent as a legal basis also presents practical challenges. Although consent
is one of the legal bases under the GDPR, several sources clearly state that it is
often ‘not a practical or viable legal basis’ for video surveillance, particularly
in public places or in employer-employee relationships. This is due to the dif-
ficulty of obtaining ‘freely given’ consent from unknown persons or persons in
a hierarchical relationship. The practical difficulty of obtaining consent often
leads data controllers to rely on the legal basis of ‘legitimate interest’.

Key Hungarian legislation relevant to CCTV cameras: Infotv., Rtv., Kftv., Sz-
vmt., Tht. and other relevant Pétv. laws

Infotv. (Act CXII of 2011 on the Right to Informational Self-Determination
and Freedom of Information): This Act provides the general framework for
data processing in conjunction with the GDPR. It defines ‘data processing for
law enforcement purposes’, which falls under the scope of the Infotv. if the pur-
pose is law enforcement and the data controller is a law enforcement agency.

Rtv. (Act XXXIV of 1994 on the Police): This Act originally enabled the po-
lice to install cameras in public areas and to make recordings. The police de-
cide on the designation of the public areas to be monitored after obtaining the
prior opinion of the competent local government and subsequently publish the
data on the camera locations. The Rtv. also covers image and sound recordings
captured during police operations.

Kftv. (Act LXIII of 1999 on public space surveillance): This legislation compre-
hensively regulates the recording of images for crime prevention purposes. The
Public Space Surveillance Authority manages the data directly and also operates
and maintains the system. Transparency and visibility are paramount, as is the
use of conspicuous signage. Professional supervision is conducted by the police.

Szvmt. (Act CXXXIII of 2005 on the rules governing personal and proper-
ty protection and private investigation activities): This Act regulates electron-
ic surveillance systems for private security purposes, such as the protection of
human life and personal freedom, the safeguarding of hazardous materials, and
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the protection of trade secrets and property. The Szvmt. requires individuals to
be informed about the use of electronic surveillance.

Mt. (Act I of 2012 on the Labour Code): The Labour Code allows employers
to monitor the conduct of employees in relation to their employment, including
the use of technical devices, provided there is prior written notification. Em-
ployees’ personal rights may only be restricted if is absolutely necessary and
proportionate to the employment relationship.

Tht. Condominium Act (Act CXXXIII of 2003 on Condominiums): In the
case of condominiums, the installation and operation of a camera system are
decided by the general meeting with at least a two-thirds majority of all own-
ership shares. The data processing rules must be included in the organisational
and operational regulations (SZMSZ). Cameras may not be directed at the en-
trances or other openings of privately owned apartments, nor at public spaces
(unless the viewing angle is restricted by masking), and placement in areas that
violate human dignity, such as toilets, is prohibited.

P6tv. The Civil Guard Act (Act CLXV of 2011 on the Civil Guard and the
Rules of Civil Guard Activities): Among its additional tasks, the act states that it
may participate in the monitoring of recordings made by image recording units.
Professional supervision is provided by the police, similar to law enforcement
agencies. Members of the country’s largest civil organization perform their duties
without remuneration, in their free time. Their activities are regulated and stuc-
tured, though they are not authorized to process data relating to image record-
ings, thus providing assistance exclusively as human resources when required.

In the Hungarian legal environment, there is an observable interaction and
potential conflict between different pieces of legislation. Hungary utilizes both
general data protection laws and specific statutes. Although the GDPR is the
supreme source of law, national laws use ‘opening clauses’ to establish more
detailed rules. However, this can lead to situations where specific laws may be
outdated or interpreted in a manner contrary to the principles of the GDPR, as
demonstrated by the repeal of conflicting provisions in 2019. This complex le-
gal stratification requires constant vigilance and updates to ensure consistency
and compliance, highlighting the challenge of maintaining a uniform data pro-
tection standard across different sectors.

Decisions and interpretations of the National Authority for Data Protection
and Freedom of Information (NAIH)

The role of the National Authority for Data Protection and Freedom of Infor-
mation (NAIH) is continually evolving as the body responsible for interpreting
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and enforcing legislation. Its decisions often clarify ambiguities and impose
fines for non-compliance. NAIH’s active enforcement and detailed decisions
are key to shaping the practical application of surveillance laws in Hungary,
bridging the gap between abstract legal texts and real-world implementation,
and encouraging data controllers to adhere more strictly to the principles of the
GDPR. At the same time, these regulations may also act as an obstacle to the
wider use of cameras, including the inclusion of private, condominium and in-
dustrial cameras into public surveillance systems.

The NAIH has addressed the processing of biometric data and facial recog-
nition in public surveillance systems (e.g. the Siofok system). Attila Péterfalvi,
President of the NAIH, expressed concern about the lack of clear regulations
on the use of facial recognition software in public space systems and the cen-
tral storage of public space camera recordings.

NAIH decisions consistently emphasize that camera surveillance in the work-
place must be based on an appropriate legal basis, as consent in a hierarchical
relationship can rarely be considered truly voluntary due to the imbalance of
power (NAIH, 2020). Cameras may not be placed in areas that violate human
dignity. Surveillance must be proportionate and limited to specific, justified
purposes (e.g. property protection). Employers must provide adequate, trans-
parent and prior written information about the use of cameras.

The use of cameras by private individuals is only exempt from the GDPR if it
is for private purposes only. If it extends to public areas, other private property
or commercial purposes, the GDPR applies. The NAIH has issued specific de-
cisions on camera systems in apartment buildings, often focusing on transpar-
ency, legal bases and adequate information.

If a system uses facial recognition, the recorded images become biometric data,
which is considered a ‘special category’ of personal data under the GDPR and
requires stricter data processing conditions. The NAIH has repeatedly empha-
sized that facial recognition is a particularly sensitive area in the case of public
space camera surveillance, as it can affect large numbers of people and is capa-
ble of covert profiling. Recent amendments in Hungary, which allow the police
to use facial recognition in all misdemeanor proceedings, have been criticised
for violating the EU AI Act (European Parliament and Council, 2016). The Al
Act prohibits real-time remote biometric identification in public places for law
enforcement purposes, except in narrowly defined cases of serious crime.

The conflict between national security needs and EU data protection and Al
regulations is a direct consequence of rapid technological development and dif-
fering national priorities, leading to potential legal challenges.
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International legal and regulatory environment

United Kingdom: Data Protection Act 2018 and Information Commissioners
Office (ICO) guidelines

The UK Data Protection Act 2018 incorporates the principles of the GDPR into
UK law. Any CCTV recording that captures an identifiable person is considered
personal data and falls under the scope of this legislation.

Key requirements:

» Operators must have a legitimate reason (e.g. crime prevention) and clearly
indicate that surveillance is taking place.

* Clearly visible signs must be displayed informing individuals about the sys-
tem, its purpose and the contact details for requesting further information.
This ensures transparency.

* Recordings must be appropriate, relevant and limited to what is necessary
for the purpose. Excessive surveillance of areas that do not pose a security
risk may give rise to data protection concerns.

* Recordings must be stored securely and be only accessible to authorised
persons, with password protection and encryption.

* Recordings should not be stored longer than necessary, typically 30 days
is the standard retention period, unless there is a valid reason (e.g., an on-
going investigation).

* Individuals have the right to request recordings made about them within
one month, with masking applied if necessary to protect the privacy of oth-
er individuals.

* During the Data Protection Impact Assessment process, the data controller
assesses and manages the risks arising from the data processing operation
in advance if they are likely to pose a high risk to the rights of natural per-
sons. This is mandatory for operations likely to present a high risk, espe-
cially in the case of systems with biometric capabilities.

CCTYV used for personal, domestic purposes (e.g. home security) is general-
ly exempt from the full scope of the DPA and GDPR. However, if cameras re-
cord images beyond the property boundary (e.g. neighbours’ gardens, public
pavements), the rules of the DPA apply, requiring notification of neighbours
and clearly visible signage.

This creates a ‘grey area’ where an apparently private activity can easily be-
come a regulated activity without explicit intent. It highlights the practical
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difficulty of regulating surveillance, leading to the need for clear guidelines on
camera positioning and masking.

Employers must use CCTV responsibly for specific purposes (security, theft
prevention), inform their employees, and ensure that recordings are stored se-
curely and access is restricted.

The Information Commissioner’s Office (ICO) regulates and enforces data pro-
tection law, provides guidance and handles complaints. The Protection of Free-
doms Act 2012 contains the Code of Practice on Surveillance Cameras.

Germany: Bundesdatenschutzgesetz (BDSG, 2018) ‘German Federal Data Pro-
tection Act’and State Laws (Provincial Police Laws Polizeigesetze-POG/PolG)

In Germany, police law is a matter for the federal states, which is why video
surveillance in public spaces is regulated by separate state laws. (NRW hot-
spot video: PolG NRW; Bavaria: PAG; Baden-Wiirttemberg: PolG BW; Berlin:
ASOG Bln; Rhineland-Palatinate: ‘POG’ — Polizei- und Ordnungsbehordenge-
setz). Germany’s Federal Data Protection Act (Bundesdatenschutzgesetz, 2018)
is in line with the GDPR and supplements it, using so-called ‘opening clauses’
(Offnungsklauseln) to clarify or restrict data processing requirements.

Video surveillance of publicly accessible areas is permitted if it is necessary
for the performance of tasks, the determination of access rights or the protec-
tion of legitimate interests, provided that there are no reasons that override the
legitimate interests of the data subjects. The protection of life, health and free-
dom is considered a paramount interest (BDSG, 2018).

Video surveillance of public areas is regulated in part by the BDSG and in part
by police laws, which allow the police to use or require the use of video tech-
nology in ‘crime hotspots’. Surveillance and the data controller’s details must
be made clear at the earliest possible point in time, typically by means of clear-
ly visible information boards. The data collected must be deleted immediately
if it is no longer necessary for the original purposes or if individuals have a le-
gitimate interest in having the data deleted.

German law places great emphasis on proportionality, ensuring that surveil-
lance is appropriate and necessary, taking into account less invasive means. The
courts have ruled that video surveillance is generally illegal at announced gath-
erings (demonstrations, rallies) and must be deactivated for a certain period of
time before and after the gathering in order to protect the fundamental right to
freedom of assembly.

Data protection supervision in Germany is decentralised, with each of the
sixteen federal states (Lénder) having its own authorities. Although the BDSG
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provides a federal framework, state police laws also regulate surveillance. This
decentralised structure, while allowing for regional approaches, can also lead
to inconsistencies in interpretation and enforcement within Germany, making
compliance more difficult for national or international entities operating in
multiple states.

United States: federal and state data protection laws

The United States does not have a comprehensive, uniform GDPR-like law
as in the European Union, but instead employs a patchwork system. Surveil-
lance laws consist of a combination of federal legislation (e.g. Wiretap Act
1968, ECPA 1986, HIPAA 1996, COPPA 1998) and state-level regulations (e.g.
CCPA in California, CDPA in Virginia). The application of the two is often
fragmented and inconsistent, making compliance difficult for businesses and
individuals operating across state lines, leading to greater legal uncertainty and
potentially uneven data protection across the country.

Federal laws:

Wiretap Act (Omnibus Crime Control and Safe Streets Act I1I) 1986: Regulates
the interception of oral, wire and electronic communications. A court order is
generally required for government interception, and unauthorised interception
may be a federal crime.

Electronic Communications Privacy Act (ECPA) 1986: Extended wiretap
protections to new forms of digital communication (e-mail, online chat, stored
voicemail). Businesses that store surveillance videos or have access to record-
ed communications may be subject to the ECPA.

Video Voyeurism Prevention Act 2004: Made it a federal crime to record in-
dividuals in situations where they have a ‘reasonable expectation of privacy.’

Reasonable expectation of privacy is a constitutional principle in the Unit-
ed States established by the Supreme Court (Katz v. United States, 1967). It
is generally lawful to record video in public places where there is no reasona-
ble expectation of privacy (e.g., streets, parks). However, it is illegal to record
without consent in places where there is a legitimate expectation of privacy
(e.g., private bedrooms, bathrooms, changing rooms). However, this concept
is subject to judicial interpretation, leading to a reactive legal approach, espe-
cially in the case of new technologies, which are evaluated after installation,
often through litigation.

In the US, so-called ‘wiretapping laws’ determine whether the consent of one
party or the consent of all participants is sufficient. In ‘one-party consent’ states,
only one person in a conversation needs to consent to the recording (e.g. New
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York, Texas). In states with ‘two-party’ or ‘all-party’ consent, all participants
must be aware of and consent to the recording (e.g. California).

Only about 15 states have specific security camera laws, but counties and cit-
ies may also have their own rules. States differ in their regulations on hidden
cameras and private property.

Surveillance in the workplace is generally permitted for legitimate business
purposes (security, theft prevention), but not in private areas. Some states re-
quire employee notification or consent, especially for audio recording.

Signs are often used as a deterrent or for informational purposes, but are not
always required at the federal level. However, many jurisdictions mandate
clearly visible signage.

Comparative analysis of legal approaches and enforcement

All jurisdictions emphasize the need for lawful purpose, data minimization, se-
cure storage and transparency (conspicuous signage). Data subject rights, such
as the right to access one’s own recordings, are also widely recognized.

There is a notable difference in the philosophy of legal regulation: a rights-based
versus an expectations-based approach. The European legal frameworks (GDPR,
Infotv., DPA 2018) are predicated on the assumption that the processing of personal
data is prohibited unless specific legal grounds and principles are met. American
law, while protecting data privacy, often operates on a ‘privacy by design’ mod-
el. This philosophical divergence leads to different approaches to regulation: Eu-
rope tends towards proactive, comprehensive frameworks and strict supervision,
while the United States relies more on reactive, case-by-case interpretations and
specific prohibitions, resulting in different levels of protection and legal certainty.

The EU imposes stricter regulations under Article 9 of the GDPR and the Al
Act, classifying biometric data as ‘special category’ data and prohibiting real-time
remote biometric identification in public places for law enforcement purposes,
except in narrow circumstances. In the United States, there is no comprehensive
federal law, and state laws vary considerably.

The phenomenon of ‘function creep’ also poses a challenge in all jurisdictions.
Practical applications of CCTV extend beyond their original security purposes
to include traffic management, urban planning, retail analytics, and even mar-
keting. This expansion poses recurring ethical and legal challenges. The grow-
ing capabilities of video analytics and Al directly incentivize the expansion of
application areas. This creates constant tension with the legal principle of pur-
pose limitation, requiring constant reviews of proportionality and transparency,
and often leading to legal violations if not handled properly.
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Regulatory bodies such as NAIH (Hungary) and ICO (United Kingdom) are
actively issuing decisions and imposing fines for non-compliance. The United
States relies more on civil lawsuits and specific federal/state enforcement actions.

Table 1
Comparative overview of key legal provisions on CCTV (Hungary, United Kingdom, Germany, USA)

Data minimisation/
Proportionality

purpose limitation,
respect for human

Adequate, relevant,
limited to what is

essary and propor-
tionate, less invasive

Legal Aspect Hungary United Kingdom Germany United States
Primary Legal GDPR, Infotv., Rtv., DPA 2018 (GDPR | BDSG (GDPR sup- Federal (Wiretap, ECPA,
Framev);orkg(s) Szvmt., Mt., Tarsasha- | principles), Protec- | plement), State Police | Video Voyeurism Preven-
zitv. 222222 tion of FreedomsAct | Acts (POG) tion Act) and State Laws
. Legitimate interest (no . .
Legal Basis for. Legitimate interest, Legitimate interest, | overriding interest), Expgctatlon of Prlvgqy,
Public/Commercial - . Public Interest, Legiti-
. Public interest task Public task Performance of a task,
Surveillance . . mate Interest, Consent
Protection of life/health
onsens Practically inapplica- | . coaity difficult | Practically difficultin | One-Party /All parties
Requirements blein public/work- in public places ublic places consent for audio (varies
(General/Voice) | place environments. p p : P p : by state).
Mandatory, clear- Mandatory, clearly Signs are often used, but
Transparency/ Mgndat(_)ry, clearly ly visible signs, visible signs about not always mandatory
q visible signs, detailed . L
Information information purpose and contact | surveillance and at federal level; varies
: details. data controller. by state.
Strict necessity, Consideration of nec-

Must be proportionate to
security needs, not overly

etrics).

dlgnlt}ﬂ necessary. means. intrusive.
Mandatory in cases s Mandatory in high No general federal
S Mandatory in high- | risk situations (e.g. 2
q of high risk (e.g. s . requirement, but rec-
DPIA Requirement | - . . risk situations (e.g. | large-scale public S
biometrics, large-scale | , . . . . ommended in high-risk
. biometrics). surveillance, biom- o
surveillance). situations.

Data storage

Purpose-specific, reg-
ular deletion (e.g. until
the end of proceedings

Purpose-specific
(typically 30 days,

Purpose-specific, im-
mediate deletion when

Purpose-bound, secure
storage, no longer than

(UYEicalGuideling in the case of crimi- exgept for investi- no longer necessary. necessary.
nal offences ). gations).
Special category .
Biometric/Facial | Special category data, | data (GDPR Arti- Stp © ilal catzgt(?ry data, No comprehensive fed-
Recognition stricter conditions, EU | cle 9), additional s ni ert'con ;wns, bl eral law, regulations vary
Specifics Al Act conflict. conditions under pr(ilec 10 OLAsSemBLY | fom state to state.
DPA 2018. rights.
q NAI,H (National Au- ICO (Information Provincial data pro-
Supervisory/ thority for Data Pro- Commissioner’s tection authoritics Federal/state courts and
Enforcement Body | tection and Freedom Office) (Léinder) agencies (e.g. FTC).
of Information). i :

Note. Edited by the authors.

Practical applications and implementation differences

Public sector applications: Law enforcement, urban planning, traffic management

CCTYV systems are widely deployed to prevent crime and enhance public safe-
ty. In Hungary, the police are authorised to operate cameras in public areas for
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the purposes of crime prevention and detection, as well as for the prosecution
of offences.

Video surveillance data, especially when augmented with video content an-
alytics, provides valuable information in areas beyond public safety. Cameras
monitor traffic flow, detect incidents, and optimize traffic light control to reduce
congestion. They can identify cycle paths or pedestrian routes, assisting at pe-
destrian crossings. Video analytics data assists in the assessment and develop-
ment of urban infrastructure and even in environmental monitoring.

This creates a ‘dual-use’ dilemma, where systems installed for security pur-
poses can be easily repurposed for broader urban management purposes, poten-
tially leading to ‘function creep’ and raising new privacy concerns.

Cameras are capable of ‘patrolling’ multiple areas without the need to deploy
numerous security guards or police officers, therebly reducing the need for hu-
man labour in certain surveillance tasks.

The integration of CCTV with Al, the Internet of Things (IoT) and data ana-
lytics is the cornerstone of ‘smart city’ initiatives. These technologies promise
efficiency in traffic, waste management and public safety. This creates a strong
incentive for governments to expand surveillance infrastructure, potentially
prioritising efficiency over individual privacy rights if not carefully balanced.

Private sector application: Retail

CCTYV became commonplace in banks in the mid-1980s and in shops in the
1990s. Modern retail utilize video analytics to improve store layout, optimise
customer flow (via heat maps, dwell time, queue length), manage staff and re-
duce losses. Al algorithms are used to analyze and optimise marketing strategies,
facilitating the rise of unmanned shops, which rely heavily on Al capabilities.

Efficiency, ethical considerations and social impact

International research shows mixed results regarding the crime prevention ef-
fects of CCTV. Some studies suggest that cameras reduce the number of certain
crimes (e.g. vehicle-related offences), while in other cases they tend to cause
a geographical displacement of crime (Welsh & Farrington, 2004). At the same
time, the systems are undoubtedly useful as investigative tools: the recordings
serve as evidence, facilitate the identification of suspects and increase the ef-
ficiency of proceedings.

From an ethical point of view, the consistent application of the principles of
purpose limitation and proportionality is of paramount importance. Recordings
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with an overly wide angle of view or stored for an unreasonably long period of
time violate the requirement of data minimization, a point regularly emphasised
in NAIH decisions (e.g. NAIH/2019/6865/2).

New technologies raise further ethical dilemmas. The proven biases of al-
gorithms and the risk of discrimination (Wachter, Mittelstadt & Floridi, 2017)
suggest that the use of these systems is only acceptable under strict safeguards.
From the point of view of social trust, it is important that surveillance does not
become a source of the ‘Big Brother syndrome’ (Bak, et al., 2023; Lyon, 2018),
which can lead to self-censorship and a decline in civic participation.

According to data from a 2000 study conducted by the Ministry of the Interi-
or, 64 per cent of citizens consider the operation of surveillance systems to be
useful, with 40 per cent considering it to be very appropriate (Horvath, 2006).

Findings and recommendations

Main findings

* The development of CCTV technology consistently outpaces legislation,
resulting in regulatory delays.

* In addition to the common principles of Hungarian and international legal
frameworks (transparency, data minimization, proportionality), there are sig-
nificant differences in the handling of biometric data and facial recognition.

* The impact of cameras on crime prevention is not uniform; their role is
strongest in investigation and evidence gathering.

* The phenomenon of ,function creep’ creates new ethical risks.

» The psychological effects of pervasive surveillance (e.g., self-censorship,
erosion of trust) may also affect democratic participation in the longer term.

* The cyber security vulnerabilities of these systems can have serious finan-
cial and legal consequences.

» In non-official practical use, regulatory boundaries are blurred, partly due
to lack of knowledge and partly due to necessary requirements, resulting
in a significant gap between practice and regulation.

Recommendations

For regulation:
* Proactive, forward-looking legislation is needed to regulate Al and biome-
tric technologies at a harmonised EU level.
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The role of supervisory bodies such as the NAIH should be strengthened,
with clear guidelines on the practical interpretation of legitimate interest
and proportionality.

Human rights impact assessments (HRIA) could be made mandatory for
high-risk systems.

For practitioners:

Integration of data protection into design and consistent application of the
principle of data minimization.

Enhanced technical and organisational cybersecurity measures (encryption,
access restrictions, regular audits).

Transparent, understandable information for data subjects to maintain trust.

For research:

Long-term, comparative studies are needed on the actual effectiveness of
CCTV in different environments.

Developing new methods for detecting and reducing algorithmic bias is
crucial.

Social science research is needed to explore psychological and democrat-
ic effects.

Concluding thoughts

Surveillance cameras have become a fundamental infrastructure for public safe-
ty, city management and commerce. Although their effectiveness is debatable,
they have proven value in investigations and in enhancing the subjective sense of
safety. At the same time, the gap between technological development and legal
regulation, as well as ethical dilemmas (data protection, dignity, discrimination)
continue to raise new questions. One of the key questions for the future is wheth-
er society will be able to maintain a balance between security and civil liberties.
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Absztrakt

Dr. Révay Robert féigazgatod szakmai palyautjan keresztiil ismerhetjiik meg
a rendvédelmi kotodésti egészségligyi ellatas sajatossagait és a modern korhaz-
vezetés legfontosabb stratégiai dilemmait. A beszélgetés érinti a siirgdsségi és
intenziv kardioldgiai ellatasbol hozott tapasztalatokat, a komplex szemléletet
tamogato tobb szakorvosi kompetenciat, valamint a megel6zés és a protokoll-
alapu szlirés jelentoségét — kiilondsen eltérd munkakori terhelések mellett. Ki-
emelt témaként jelenik meg a human eréforras mint stratégiai eréforras, a be-
tegkOzpontisag gyakorlati szervezése, tovabba a digitalizacid és a mesterséges
intelligencia egészségiigyi alkalmazasanak realitasa.

Kulesszavak: interju, egészségiigy, rendészet, tudomany

Abstract

The interview presents the specificities of healthcare provision linked to law
enforcement and the key strategic dilemmas of contemporary hospital lead-
ership through the professional career trajectory of Director General Robert
Révai, MD. The discussion addresses experience gained in emergency and in-
tensive cardiac care; the added value of multiple specialist qualifications that
support a holistic clinical perspective; and the importance of prevention and
protocol-based screening — especially in the context of differing occupational
workloads. It further highlights human resources as a strategic asset, the prac-
tical organization of patient-centred care, and the real-world prospects of digi-
talisation and the application of artificial intelligence in healthcare.

Keywords: interview; healthcare; law enforcement; science

Koézel negy évtizede dolgozik az egészségiigyben. Milyen benyomasok érték
a palyakezdéskor?

Az indulas meghatarozo6 idészaka a Beliigyminisztérium korhazi rendszeré-
hez ko6tddik: a BM korhazban, illetve a BM Kozponti Korhaz intézményeiben
kezdtem. A kardiologiai-belgydgyaszati osztalyon egy Magyarorszagon akkor
egyediilall6 intenziv kardioldgiai egység miikodott, és a rendvédelmi allomany
szamara 0-24 oras ellatast biztositdo rohamment6 kapacitas is rendelkezésre allt.
Ez a kdzeg koran megtanitotta a gyors dontéshozatalt, a preciz szakmai kom-
munikaciot, és azt, hogy a betegségek idoben torténd felismerése kulcsa a si-
keres gyogyitasnak.
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Mely munkahelyek és tapasztalatok formaltak leginkabb a szakmai szemléletét?

A szigorld évben egy évet az Orszagos Mentdszolgélatnal toltdttem, majd
BM-6sztondijasként keriiltem a BM Kozponti Kérhdzba, ahol segédorvos-
ként, késobb osztalyos orvosként dolgoztam. Kiilonleges szakmai tobbletet
adott, hogy az osztalyunkhoz egy specialis kardiologiai rohamkocsi is tarto-
zott, és szerepet vallaltunk a szivtranszplantacios feladatokban is, hidat képez-
ve a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika felé. Az tigyeleti rend pedig
lehetové tette, hogy ugyanazt a beteget a helyszini ellatastol az intenziv oszta-
lyos kezelésig a teljes folyamatban kovessiik.

Neégy szakorvosi képesitése van. Mit jelent ez a mindennapi munkdban?

A belgyogyaszat adta az alapot. Erre épiilt a kardiologia, amely a klinikai szem-
1¢letet és a komplex betegellatast erdsitette. A foglalkozas-egészségiigy pedig
abban segit, hogy az embert a munkdja és életpalyaja feldl is egységben lassuk:
milyen stresszorok, pszichés €s fizikai igénybevételek érték, és ezek hogyan
vezethetnek késobbi megbetegedésekhez. Az egészségbiztositas-orvostan pe-
dig a finanszirozasi, kapacitas- és szervezési logikat, valamint bizonyos jogi
szemléletet is hozzaad — azt, hogy a klinikai célokhoz milyen rendszerfeltéte-
lek ¢és forrdsok rendelhetdk.

Hogyan kapcsolodik 6ssze a gyogyito munka, a rendészeti kotodes és a tudo-
many?

A rendészeti allomany ellatasa révén mar koran megismertem egy specialis
feladatot végz6 kozosség terheléseit és kockazatait. A klinikai tapasztalatokat
tudatosan vittem at a tudomanyos munkéba: a PhD-kutatasomban az egész-
ségiigyben megvaltozott életkoriilményekhez valo alkalmazkodas kérdéseit és
az alkalmassagi vizsgalatok rendszerét vizsgaltam. A mindennapi gyakorlat
és a tudomanyos megkozelités egymast erdsitette, és ez segitett abban, hogy
a fejlesztések valoban a terepen hasznosuljanak.

Mi a legfontosabb iizenet, amit a sziird- és prevencios szakemberek szerepérol
dtadna?

A prevencio mindig olcsobb ¢és hatékonyabb, mint a mar kialakult betegségek

kezelése — a betegnek is, a rendszernek is. A kulcs a rendszeresség és a tudatos,
protokollalapi megkdzelités: olyan megel6zési protokollokat kell kialakitani,
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amelyek feltérképezik az egyén foglalkoztatasabol adodo veszélyforrasokat, és
ezek alapjan személyre szabott szlir6programokat épitenek fel. Mas kockézato-
kat hordoz az irodai, magas mentalis terhelés, és mast egy jarér vagy motoros
rendOr fizikai igénybevétele és kdrnyezeti terhelése.

On szerint mennyiben stratégiai erdforras a human oldal az egészségiigyben?

A rendszer teljesitményét alapvetden a human eréforras kapacitasa és mindsé-
ge hatarozza meg. Meg kell teremteni azt a szakmai €s szervezeti kornyezetet,
amelyben a munkatarsak ,,nyugodt 1élekkel” el tudjak latni a feladatukat. Ehhez
megtartas, fejlesztés, egyénre szabott odafigyelés, igényfelmérés és tiamogatas
sziikséges, majd kompetenciaalapu kivalasztassal és elhelyezéssel lehet stabil,
jol miikodo struktarat kialakitani.

Mit emelne ki a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz szakmai hagyomanyaibol, kiilondsen
a kardiologia teriiletén?

A kardiovaszkularis betegségek népbetegségnek szamitanak, ezért a kardiolo-
gia kiemelt jelentdségli. A korhazban hossza évtizedekre visszanyulo kardio-
logiai iskola és hagyomany épiilt fel: olyan szakmai alapokra tamaszkodunk,
amelyek a hazai protokollokban és nemzetkdzi kitekintésben is értelmezhetok.
Fontos, hogy a korabbi fejlesztésekbdl, kutatasokbol ma is tudunk tanulni, és
ezekre épitve alakithatjuk ki a tovabbi fejlédés [épcsofokait.

Mely elismeréseit tartja kiilonosen fontosnak, és miért?

Az elismeréseket mindig kozosségi lizenetként értelmeztem: nem kizarolag
személyes siker, hanem a koz érdekében végzett munka visszajelzése. Ilyen
volt példaul a Pro Sanitate dij, a ,,K6zszolgalatért” kitiintetés aranyfokozata,
valamint a rendészethez valo erds kotddést is kifejezd Szent Gyorgy érdem-
jel. Ezek szamomra elsésorban inspiraciot jelentenek, és a kdzosséget erdsitd
egylitt gondolkodast tamogatjak.

Hogyan latjia a digitalizdcio és a mesterséges intelligencia szerepét az egész-
ségligyben?

A digitalizacio és az MI ma mar minden szakteriiletet elért, igy az egészség-
iigyet is. Ez nem tavoli vizio, hanem a kovetkezd évek meghatarozoé valosaga.
A képalkotd diagnosztika, a digitalis rendszerek és az adatvezérelt megoldéasok
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jelent6sen tamogatjak a munkat; ha csak arra gondolunk, milyen volt a diag-
nosztika évtizedekkel ezelott, és milyen lehetéségeink vannak ma, akkor a fej-
16dés kézzelfoghato.

Cimzetes egyetemi tanarként hogyan gondolkodik a tudomanyos szemléletrdl?

A klinikum mellett viszonylag koran nyilvanvaldva valt szamomra, hogy a tar-
tos fejlodést a tudomannyal egyiitt lehet elérni. A BM koérhazi korszak utan —
2007-t61 — rendérségi allomanyban, a Teve utcai egészségiigyi kozpontban nagy
létszamu (nagysagrendileg tizezres) allomany ellatasat és részben pszichologiai
tamogatasat is koordinaltam, majd az ellatasi kort a tarsszervek iranyaba is bovi-
tettem. A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem indulasaval adodott egy természetes
kapcsolodas, és célom azoéta is az, hogy az egészségmegdrzési, megel6zési pro-
tokollok tudomanyos megalapozassal bekeriiljenek az oktatasba és a kutatasba.

Milyen a kérhazban tapasztalhato betegkézpontusag és empatia?

A tapasztalatom kifejezetten pozitiv: az orvosok, apolok €s a szakdolgozoi kor
odaadodan végzi a munkajat. A korhaz foldrajzi elhelyezkedése miatt a belvaros-
tol autoval 20-25 percre vagyunk, de ezt a tavolsagot igyeksziink ,,visszaadni”
a hozzaallassal és azzal, hogy a diagnosztikai vizsgalatokhoz val6 hozzaférést
a leheto leggyorsabban megszervezziik.

Hogyan lehet egy ilyen intenziv vezetdi munka mellett feltoltodni?

Kevés szabadidével rendelkezem, jellemz6en napi 10—12 6raban dolgozom.
Feltoltodést leginkabb sporttal — példaul tszassal —, kulturalis programokkal,
szinhazzal tudok nyerni. Szeretiink utazni is, bar erre most kevesebb a lehetdség.

Osszefoglalva: miben kiilonbozik a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz az on vezetése
alatt mas intézményektol?

A legfontosabb sajatossag a kettds fokusz és a kiterjedt egylittmiikodési halo:
a civil lakossag ellatasa mellett szervezetten és strukturaltan kapcsolodunk bel-
iigyi és mas allami szervekhez is, amelyek szamara a gyors, megbizhato egész-
ségiigyi hozzaférés stratégiai jelentdségii. Az elmult években olyan egyiittmi-
kodési rendszert épitettiink, amely a teljes vertikumot lefedi, és ezzel a korhaz
szerepe a klasszikus ellatasi feladaton til is megerds6dott.
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Absztrakt

A Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgéari tagozatanak 2025. évi kitiintetett-
je, Makovényi Ferenc épitész, f6iskolai tanar, tobb évtizedes oktatdi, szakmai
¢és kozéleti tevékenységével a magyar épitészeti kultura, a mérnokképzés és
a kozszolgalat kiemelkedo alakja. Az interju kdzéppontjaban az épités és tanitas
mint egymast kiegészitd hivatasok allnak, melyek egyarant a k6zjo szolgalatat
jelentik. A beszélgetés attekinti a Szent Istvan Egyetem Ybl Miklos Epitéstu-
domaényi Karan végzett dékani munkat, a Magyar Epitész Kamaraban vallalt
mindségbiztositasi és tovabbképzési szerepet, valamint a SOAR nemzetkozi
kezdeményezésben végzett tevékenységet, amely a vallasi helyszinek bizton-
sagat és rezilienciajat erdsiti.

Makovényi Ferenc értékelést ad az épitészképzés jelenlegi kihivasairdl, a kama-
rai tovabbképzés sziikségességérol, valamint a telepiilésképi arculati kézikony-
vek gyakorlati hasznarol és fejlesztési iranyairdl. A gondolatok kozéppontjaban
a szakma felel6ssége, a kulturalis értékek megdrzése, a kozérdekii beruhazasok
mindsége €s az ¢lethosszig tartd tanulds fontossaga all. A személyes zar6 gon-
dolatok az értékrend, a csaladi hattér és a hivatastudat szerepét hangsulyozzak
abban, hogy az épitészet — mint a kultira egyik legkézzelfoghatobb formaja —
képes legyen hozzajarulni egy élhetdbb és emberibb vilag megteremtéséhez.

Kulcsszavak: interju, épitészet, vallasi helyek, mérnokképzés

Abstract

Ferenc Makovényi, architect and college professor, recipient of the Knight’s
Cross of the Hungarian Order of Merit, Civil Division, in 2025, is an outstand-
ing figure in Hungarian architectural culture, engineering education and public
service, with several decades of teaching, professional and public engagement
behind him. The interview focuses on architecture and teaching as mutually re-
inforcing vocations, both of which serve the common good. The conversation
reviews his work as Dean of the Ybl Miklos Faculty of Architecture and Civil
Engineering at Szent Istvan University, his role in quality assurance and con-
tinuing professional training within the Hungarian Chamber of Architects, and
his activities in the international SOAR initiative, which seeks to strengthen
the security and resilience of religious sites.

Ferenc Makovényi offers his assessment of the current challenges facing archi-
tectural education, the necessity of continuing professional training within the
Chamber, and the practical benefits and future development of municipal town-
scape identity manuals. At the heart of his reflections are the responsibility of
the profession, the preservation of cultural values, the quality of public-interest
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investments, and the importance of lifelong learning. His personal closing
thoughts emphasise the role of values, family background and a sense of voca-
tion in enabling architecture — as one of the most tangible forms of culture — to
contribute to the creation of a more liveable and humane world.

Keywords: interview, architecture, religious sites, engineering education

2025-ben a Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgdri tagozatanak kitiinteté-
seben részesiilt. Mit jelent onnek ez az elismerés, és milyen iizenetet ldat benne
az épitész hivatas és a kozszolgalat szamara?

Természetesen nagy megtiszteltetés, ilyet nagyon ritkan kap az ember. En ez-
elott tiz évvel kaptam egy kitiintetést, az Apaczai Csere Janos dijat, ami az ok-
tatasért adhato legmagasabb kitlintetés. A mostani kitlintetés indoklasaban is
szerepelt korabbi dékani munkam, de szerepelt a Magyar Epitész Kamara el-
nokségi tagjaként elt6ltott id6 is, ami négy ciklus, azaz 16 év volt. Ha 6ssze
kellene foglalni azt, hogy mivel foglalkoztam ¢letemben, akkor ez két szoval
megtehetd: épités és tanitas. Szerencsés ember vagyok, mert szinte egész €le-
temben tanitottam és néhany iddszaktol eltekintve épitettem. A két dolog per-
sze szorosan Osszefiigg, mert a tanitas is épités, embereket épitiink, karaktere-
ket, egyéniségeket probalunk formalni, utra bocsatani. Az épités €s a tanitas is
kozszolgalat, de voltaképpen szinte minden szakmat lehet gy miivelni, hogy
az a kozosségnek hasznos legyen és szolgalja, bovitse értékeit.

Pdlyafutdsanak fontos dllomdsa volt a Szent Istvan Egyetem Ybl Miklés Epités-
tudomanyi Kardanak dékéni megbizatdsa. A kar ma az Obudai Egyetem részeként
miikodik. Mely dontéseire a legbiiszkebb ebbdl az iddszakbol, és hogyan lat-
Jja ezek hosszabb tavu hatasat az épitészképzésben és a szakmai utanpotlasban?

Az oktatashoz valo kapcsolodasom a Budapesti Miiszaki Egyetemen kezd6dott,
ahol a diploma megszerzése utan tiz €vig tanitottam az Ipari és Mezdgazdasa-
gi Epiilettervezési Tanszéken. Mezégazdasagi épiiletekkel foglalkoztam, a vi-
dek épitészetével, €s ez elkisért egész életemben. A Szent Istvan Egyetem Ybl
Miklos Epitéstudoményi Karara Reischl Gabor hivasara mentem 2003-ban.
A Ybl hagyomanya a ,,gumicsizmas épitész”, aki az épités helyszinén segiti az
¢épitész munkajat. Az épiilet a Thokoly uti épiilet homlokzatan ma is olvashato:
ALLAMI FELSO EPITO IPARISKOLA. Az YDbl-bél kikeriil3 didkok a gyakorlat
emberei voltak. Ezekben az években kezd0dott a bolognai rendszer bevezetése,
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a kétszintli oktatas, a BSc és MSc szint altalanossa valasa. Ez az épitész okta-
tasban jelentds zavarokat okozott. Az Ybl hagyomanyosan egy féiskola volt,
ami az uj rendszerben BSc-nek felel meg, de a Budapesti Miiszaki Egyetem
sem tudta sokaig eldonteni, hogy az egyfokozati vagy a kétfokozata képzés
iranyaba menjen. Nyilvanvalo volt, hogy az Ybl kizarolag BSc-vel nem lesz
versenyképes, ugyanakkor nem voltunk kell6en felkésziiltek arra, hogy mes-
terkurzusokat inditsunk. A Szent Istvan Egyetem részeként, amely els¢sorban
hagyomanyai miatt az agrarképzés elsé szamu oktatasi helye volt, sokat kellett
kiizdeni az épitd épitész és miiszaki menedzser szakok elismeréséért. Az ag-
rarképzés népszertisége akkoriban nem volt til magas, a jelentkezésekben az
Allatorvosi Kar az Ybl és a Gazdasagtudoményi Kar jart elol, és az Ybl kereste
a helyét ebben a rendszerben. Mar dékanként akkoriban felvettem a kapcsola-
tot az Obudai Egyetemmel és felajanlottam csatlakozasunkat, ami azonban ak-
kor nem volt aktualis. Oriilok neki, hogy most helyére keriilt a kar, 6riilok neki,
hogy jabb és tijabb mesterképzések indulnak és a doktori képzésre is készen
all a kar. De ez nem jelenti azt, hogy elvesziti gyokereit, tovabbra is a gyakorlati
képzés az iskola {6 profilja. Az iskolak alapja nem a fizikai kérnyezet, noha az
is sokat szamit, hanem azok az emberek, azok a tanarok, akik hitelesek, akikre
a hallgatok felnéznek, akiknek gyakorlati tapasztalatuk van és ezt at is tudjak
adni a fiataloknak. Két dékani ciklust szolgaltam és azt hiszem, hogy nem az
én feladatom megitélni ezeknek az eredményeit. Amit ma latok az az, hogy az
Ybl a hazai mérnokképzés biztos pontja.

A Magyar Epitész Kamara elnékségi tagjaként rendszeresen foglalkozik a szak-
mai onszabdlyozas és a tovabbképzési rendszer kérdéseivel. Miben all ma a ka-
marai mindségbiztositas ereje, és hol ldt siirgeto fejlesztési iranyokat?

Valoban négy cikluson keresztiil voltam elndkségi tag és az oktatassal, illetve
a nemzetkozi iigyekkel foglalkoztam. A nemzetk6zi tigyek azért fontosak, mert
rengeteget lehet tanulni a kornyez6 orszagok gyakorlatabol, akik hasonlé kihiva-
sokkal néznek szembe, mint mi. Az épitész szakma mindeniitt nagy valtozasok
elétt all. A digitalizacio olyan lehet6ségeket és kihivasokat jelent, ami jraér-
telmezi a szakmat. Egy mar végzett mérnok tudasa 6t év alatt olyan mértékben
avul el, ha nem gyakorolja folyamatosan a szakmat, hogy szinte kezdheti elol-
r6l az egyetemet. Régen generalista épitészeket képeztek, mi még ugy nevel-
kedtiink, hogy egy csaladi hazat teljes egészében meg tudtuk tervezni, annak
statikdjaval és szinte Osszes szakagaval egyiitt. Ma mar a statika 6nall6 szakag,
akarcsak a gépészet vagy az elektromos tervezés, de 6nallo lett a belsdépité-
szet, a tajépitészet, a telepiiléstervezés, a tlizvédelmi tervezés, és az épitészeti
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tervezés egyre inkabb egyeztetések sorava valt. Az utdbbi négy évben a kamarai
tovabbképzéssel foglalkoztam, és egyre vilagosabb, hogy ahogy az orvosoknak,
igyvédeknek, ugy az mérnokoknek és az épitészeknek is sziikségiik van egy
¢lethosszig tarto tanulasra és folyamatos tovabbképzésre, de ezt nem egyszert
elfogadtatni. Mint minden kotelez6 tovabbképzést ezt sem fogadjak lelkesen
a kollégak, sokszor nytignek tekintik, amiben persze mi is hibasak vagyunk,
mert még nem tudjuk jol megszervezni és érdekessé tenni ezeket a képzéseket.
Sokat kellett foglalkozni a szabalyozasi kérdésekkel, mikdzben a jogi kdrnyezet
sajnos nagyon gyakran valtozik, és ezt sem a szakma gyakorloi, sem az allami
¢és dnkormanyzati hivatalok sem tudjak folyamatosan kovetni.

Nemzetkozi szerepvallalasai kozott szerepel a SOAR kezdeményezésben végzett
szakértoi és zstiritagi munka, amely a vallasi helyszinek biztonsagat és rezili-
enciajat erdsiti. Milyen tervezési és varosbiztonsagi tanulsagokat tart a legin-
kabb ,, hazavihetonek” a magyar gyakorlat szamara?

A SOAR kezdeményezésbe ugy keriiltem, hogy az Eurépai Epitész Kamarak
Szovetségének (ACE) két évig elndkségi tagja voltam és igy jeloltek zstiritag-
nak egy SOAR palyazatba. Ez a kezdeményezés a vallasi helyek biztonsagaval
foglalkozik. Meglepddve tapasztaltam, hogy mennyire elhanyagolt ez a kérdés
Eurdpa-szerte. Akik ezzel foglalkoznak tudjak, hogy a statisztikai adatok ag-
gasztoak, nem véletlen, hogy ezt csak zart korben publikaljak. Az épitészetnek
az egészség és a biztonsag fenntartasa alapvetd feladata. A szent helyek biz-
tonsaga olyan kérnyezet-kriminalisztikai kérdés, melynek komoly tudomanyos
hattere van. Az épiiletek védelme nem csak fizikai védelmet jelent, olyan kor-
nyezetet kell teremteni, ami eleve megneheziti a rossz szandéka emberek kar-
tevését. De nemcsak az épiiletet kell védeni, hanem a benne 1év6 dsszegyiilt
embereket, a hiveket, a gyiilekezetet. Fel kell késziteni ket azokra a rendkiviili
eseményekre, amelyek bekovetkezhetnek. Tudniuk kell, hol alljon meg a men-
téautd, ha el kell vinni egy rosszul 1év6é embert. De tudni kell azt is, hogy tama-
das esetén hogyan és hova kell menekiilni. Ez nem jelent ijesztgetést, éppen el-
lenkezdleg, ez biztonsagot, megnyugvast adhat a hiveknek, hogy olyan helyen
vannak, ahol gondoskodnak a védelmiikrél és védik dket. A SOAR-ban sok jo
példat ismertiink meg, melynek mieldbbi hasznositdsa remélhetdleg megtorté-
nik. A tudas rendelkezésre all.

Az épitészet jovojerol szolo 2025. évi szakmai vitakon is megszolalt. Mely harom,

révid tavon megvalosithato prioritast tart kulcsfontossdagunak az épitészképzés
és a kozerdekii beruhazasok mindségenek javitasahoz?
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Az épitészet a kultura része. Az épitészetet a kulttira fel6l érdemes megkdzeliteni.
Az épitészképzésiink problémai az altalanos kulturalatlansagbol adodnak, abbol
hogy az altalanos és kdzépiskolak ebbdl a szempontbol nem jol végzik a mun-
kajukat. Az egyetemek abban érdekeltek, hogy megtartsak hallgatoikat, érde-
kes, élményszerii oktatast nyujtsanak. A mai gyakorlat szerint egyetem utan két
évvel, igazolt szakmai gyakorlat utan teljes korQ tervezdi jogosultsagot kapnak
a végzettek. Ez véleményem szerint hibas gyakorlat. Szlovakidban mar a kama-
ra csak akkor ad tervezoi jogosultsagot, ha a fiatal mérnokoknek nemcesak elké-
szilt terve van, hanem a terv megvaldsult, felépiilt, és 6 a kivitelezésben mint
tervezOi miivezetO részt vett. A szlovak gyakorlat azt mutatja, hogy végzés utan
koriilbeliil 6t évvel érik el a fiatalok ezt a szintet. Azt is hibanak tartom, hogy
a tervezdi jogosultsag egyfokozati. Ez persze eurdpai eldiras, akarcsak a két-
fokozata képzés. Mégis belegondolva volt annak 1étjogosultsaga, hogy a fiatal
tervez6 eldszor kisebb épiiletek tervezésére kapott jogosultsagot, és fokozato-
san szakmai tapasztalatot gytjtve kapott teljes korii felhatalmazast a tervezésre.
Az is igaz, hogy most is vannak olyan orszagok az Eur6pai Unidban, ahol a dip-
loma utdn azonnal teljes korti tervezési munkat végezhet az épitész. A kiilonbség
az, hogy ott az épitész fogalma teljesen mast jelent. Az olasz ,,architetto”, aki
egy formaképz6 designer, nem sokat foglalkozik sem a tartoszerkezettel, sem
a kivitelezéssel, ellentétben a német ,,Architekt-tel, akinek még a koltségvetés
Osszeallitasa és a kivitelezési szamlak ellendrzése is a feladata. Magyarorszagon
még tartja magat valamennyire a generalista épitészképzés koncepcidja, ezért is
tudnak a végzett hallgatéink konnyen elhelyezkedni nyugaton. Aggaszto, hogy
a végzettek koziil egyre tobben keresik kiilfo1don a megélhetést. Nagyon remé-
lem, hogy néhany éven beliil ez a folyamat megfordul €s hazajonnek ezek a fia-
talok. A kozbeszerzések terén nagy valtozast jelentett az allami beruhdzasokrol
sz616 torvény, ami végre pontosan ¢és korrekt modon szabalyozza azt, hogy ho-
gyan kell egy allami beruhazast lebonyolitani. Ez nem egy egyszerii folyamat, de
allitom, a mostani torvényiink garantalja, hogy a kozpénz felhasznalasa a leheto
legjobb legyen. Azt sajndlom, hogy ez csak mostanaban sziiletett meg.

A Magyar Tudomanyos Miivek Tara adatbazisaban hosszu évekre visszanylo
publikacios és oktatdsszervezéi munkdja lathato. Hogyan hangolja ossze a ter-
vezOi praxis tapasztalatait a kutatdssal és az egyetemi feladatokkal ugy, hogy
ezek kolcsondésen erdsitsék egymast?

A tervezés és a kutatas szorosan 0sszefiigg egymassal, gyakorlatilag minden
tervezés egy kutatassal kezdodik. Amikor egy megbizast kapok, az elsé hona-
pok azzal telnek, hogy a megbizot felkészitsem arra, hogy j6 megbizé legyen.
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Igyekszem 0sszeszedni a megépiilt jo és rossz példakat, kozosen kielemezni
a megbizoval, és igy, egy id6 utdn 6 is jobban meg tudja fogalmazni, hogy va-
loban milyenek az igényei. Ez vonatkozik magan megbizasokra, de allami és
onkormanyzati megbizasokra is, hiszen a megbizé nem szakember, de még-
is elvarjuk tdle, hogy szakmailag helyes igényeket fogalmazzon meg. Régen
az uralkodokat felkészitették arra, hogy jo megrendeldk legyenek, tanittattak,
képezték oket. Az allami beruhazasokrol sz616 térvény ebben a szellemben
szakértOi segitséget nyujt az allamnak, hogy a megbizas a kozdsség érdekeit
szolgalja.

A telepiiléskepi arculati kézikonyvek és a telepiilésképi rendeletek szakmai vi-
tdaiban is aktiv volt. Mit tart a legnagyobb eldrelépésnek, és mi az, ami még hi-
anyzik a kovetkezetes, kozérdeket szolgalo alkalmazasukhoz?

A teleptilésképi arculati kézikonyvek, a TAK-ok igazi hungarikumok. Amikor
az ACE-ban elmondtam és megmutattam az arculati kézikonyveinket, altala-
nos elismerés ¢€s irigység volt tapasztalhato. Nem hitték el, hogy sziik két év
alatt minden telepiilés ilyen kézikonyvet készitett. Azt gondoltak a kollégak,
hogy ez egy turisztikai kézikonyv. Valo igaz, akar ilyen célra is alkalmas lenne.
A szandék nemes és jO, a megvaldsitas egy kicsit elsietett volt. Ezen lehetne se-
giteni, ha ezeket a kézikonyveket ugymond karbantartanank, feliilvizsgalnank,
atdolgoznank. Ehhez persze szandék és pénz kell. Az arculati kézikonyvek na-
gyon jo lenyomatai a multnak, a hagyomanynak, a kultiranak. Amit kritizaltam,
az az, hogy sok helyen egy csapat 10—15 kézikdnyvet gyartott le egy kaptafara,
mert nem volt kell6 kapacités, elég szakember ahhoz, hogy helyben késziil-
jenek ezek a munkak. A kézikonyvekben a Lechner Tudaskdzpont ajanlasai
szerepelnek, amelyek inkabb altalanos érvényl szabalyok. Ezek természete-
sen épitészeti szempontbol igaz és jo elveket mutatnak be, de sziikség lenne
a helyi megoldasok felvazolasara is. Tobbszaz kézikonyvet végigolvasva azt
lattam, hogy egy-két helyen foglalkoznak csak a jovovel. A telepiilési arcu-
lati kézikonyvek teljesen mast jelentenek egy Budapesti keriiletben, mint egy
borsodi haromszaz f0s telepiilésen. Itt visszatérnék a mezdgazdasag és a vidék
helyzetére. Kirivo az ellentét a nivos varosi épitészet és falvaink kornyezeti
allapota kozott. Az épitészek szamara sajnos nem vonzo6 egy falusi csaladi haz,
pedig egy jo példaval ott lehetne a legtobbet segiteni. Mindenki figyelmébe
ajanlom az osztrak Gestalten kiadvanyokat, amelyek tobb mint harminc éve
jelennek meg, és sokat javitottak az ottani kdrnyezetkultiran.
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Személyes zarokérdéskent: tobb évtizede egyensiilyoz vezetdi, oktatoi, kutatoi
és tervezoi feladatok kozott. Milyen mindennapi szokdasok és értékek segitettek

ebben leginkabb?

Az igaz, hogy folyamatosan egyenstilyozni kell a szakmai feladatok kozott, de ez
csak ugy lehetséges, ha az ember mogott biztos csaladi hattér van. Ha valamire
biiszke lehetek, akkor az a csaladom, feleségem, két lanyom és az 6 csaladjaik,
mert 6k tAmogattak mindenben. Fontos az allami kitiintetés, de szamomra ki-
tiintetés az is, ha ram koszon és ram mosolyog egy volt tanitvanyom az utcan,
vagy ha ugy beszélnek egy hazamrol jelenlétemben, hogy nem tudjak, hogy azt
én terveztem, €s hibai mellett tudnak jot is mondani rola. Kitiintetés az, hogy
voltak kivalo tanaraim, vannak barataim, kollégaim.

Probaltam tanitani és épiteni, de egész életemben kerestem valamit. Kerestem
azokat az embereket, azokat az eszméket, azokat a cselekvési formakat, ami-
vel jobba, élhetobbé, boldogabba tessziik a vilagot. A kdvet faragni kell, a sint
csiszolni, a tanuldt oktatni, a ndvényt metszeni ahhoz, hogy hasznos legyen
¢s betdltse hivatasat. Mindig lehet valtoztatni, mindig lehet bocsanatot kérni,
mindig lehet megkdszonni, mindig lehet jot tenni és segiteni, dolgozni, tanul-
ni. Egészen addig, amig éliink. Nem baj, ha bizonytalankodunk, ez természetes
a mai vildgban. De ha van egy belsé iranyti, van hit, tartas, erd, akkor nagyon
nagy baj nem lehet.

A cikk APA szabaly szerinti hivatkozasa
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Ajanlas a Nemzetkozi Rendészeti Figyelo
XX. szama elé

Recommendation to the XX. issue
of the International Law Enforcement Observer

Finszter Géza Korinek Laszlé
professor emeritus, ny. renddr ezredes professor emeritus
Magyar Tudomanyos Akadémia doktora, Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja,
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, _ Pécsi Tudoményegyetem,
Rendészettudomanyi Kar Allam- és Jogtudomanyi Kar
Absztrakt

Cél: A Figyeld XX. szamanak tematikajat ugyszolvan teljes egészében mod-
szertani kérdések uraljak. A renddrképzéssel szemben kiilonds kihivast jelent
arenddri legitim erdszak alkalmazasanak elsajatitatasa valosaght, stresszhely-
zeteket modellezd tréningeken keresztiil (Farkas Johanna — Retek Amad¢). A
képalapt szexualis visszaélés (IBSA) a szexualis erdszak egy 0j formaja, ahol
az aldozathibaztatas jelensége talan még erételjesebben van jelen, mint a sze-
xualis abuzus mas formainal. A jelenség feltarasdhoz a szerzok egyarant éltek a
kérdéives modszer és az interju adta lehetdségekkel (Balint Tamas). Metodikai
tanulsagokat hordoz a braziliai favelak példaja, amir6l Thomas Salem, a nor-
végiai Bergeni Egyetem Tarsadalmi Antropologiai Tanszék kutatdjanak 2024-
ben megjelent konyve tuddsit (Lippai Zsolt).

Modszertan: Farkas Johanna és Retek Amadé kdz6s munkaja szorgalmazza,
hogy ,.a renddrok valosaghii, stresszhelyzeteket modellezo tréningeken keresz-
tiil olyan pszichologiai és fizikai felkésziiltségre tegyenek szert, amely képes-
sé teszi Oket a gyors, szakszerii és jogszerti dontéshozatalra magas kockazatu
intézkedesi szituaciokban is.” Balint Tamas a képalapu szexudlis visszaélések
sértettjeinek helyzetét — mind a sértett hibaztatas, mind pedig a karenyhités te-
kintetében — a kérddives és az interjuzas egyiittes alkalmazasanak értékelésén
keresztiil mutatja be. Lippai Zsolt a favelak bindzést vonz6 hatéasairdl egy olyan
szerz6 konyvén keresztiil nyujt betekintést, aki nyolc honapon keresztiil a teri-
leten illetékes renddrségi egységnél szerzett tapasztalatokat.

Megallapitasok: Mindharom ismertetett tanulmany azt igazolja, hogy a kozbiz-
tonsag védelme ¢€s a biiniildozés korében egyarant azok a rendészeti kutatasok
a legértékesebbek, amelyek gondosan kidolgozott, adekvat modszertanra és a
gyakorlattal kialakitott szoros egyiittmiikddésre tdimaszkodhatnak.
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Erték: Bizonyitast nyert, hogy a korszer(i rendérképzés nem nélkiilozheti a
szolgalati helyzeteket jol leképezd szituacios gyakorlatokat, igazolhato, hogy
a blinmegeldzés 1j lehetdségeinek kialakitasa érdekében tovabbi elemzésre
varnak a digitélis térben megjelend szexudlis deliktumok, végiil a jovében ér-
demes nagyobb figyelmet forditani a nehéz korzetek és a blinzést vonzo fold-
rajzi kornyezet tanulmanyozasara.

Kulcsszavak: szituacids gyakorlatok a rendérképzésben, szexudlis erdszak a
digitalis térben, blindzést vonzo kornyezet

Abstract

Aim: The thematic focus of Issue XX of Figyeld is almost entirely dominat-
ed by methodological questions. Police training faces a particular challenge in
teaching the legitimate use of force by police officers through realistic train-
ing exercises that model stressful situations (Johanna Farkas — Amadé Retek).
Image-based sexual abuse (IBSA) represents a new form of sexual violence in
which victim-blaming is perhaps even more pronounced than in other forms
of sexual abuse. In exploring this phenomenon, the study makes use of both
questionnaire-based research and the possibilities offered by interviews (Tamas
Balint). The example of Brazilian favelas also offers methodological lessons,
as presented in a book published in 2024 by Thomas Salem, a researcher at
the Department of Social Anthropology at the University of Bergen, Norway
(Zsolt Lippai).

Methodology: The joint study by Johanna Farkas and Amadé¢ Retek argues that
‘police officers should acquire, through realistic training exercises modelling

stressful situations, the psychological and physical preparedness that enables
them to make rapid, professional and lawful decisions even in high-risk interven-
tion situations.’ Tamas Balint examines the situation of victims of image-based
sexual abuse—both in terms of victim-blaming and harm mitigation—through an
assessment of the combined use of questionnaires and interviews. Zsolt Lippai
provides insight into the crime-attracting effects of favelas through the book of
an author who gained first-hand experience over a period of eight months with
the police unit responsible for the area concerned.

Findings: All three studies reviewed demonstrate that, both in the protection of
public security and in the field of law enforcement, the most valuable policing
research is that which relies on a carefully developed and adequate methodol-
ogy, as well as on close cooperation with professional practice.

Value: It has been demonstrated that modern police training cannot dispense
with scenario-based exercises that accurately reflect service situations. It can
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also be established that sexual offences emerging in the digital space require
further analysis in order to develop new opportunities for crime prevention.
Finally, greater attention should be paid in the future to the study of high-risk
neighbourhoods and geographical environments that attract crime.

Keywords: scenario-based exercises in police training; sexual violence in the
digital space; crime-attracting environment.
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Farkas Johanna — Retek Amadé

A legitim eré alkalmazasara iranyulé képzés. Valosagalapu
megkozelités

A konyv a renddri legitimerdszak-alkalmazas egyik kulcskérdéseét, a kiképzés
részleteit targyalja. A kotet alapvetd célkitiizése annak vizsgalata, miként ké-
szithetOk fel a rend6rok oly modon, hogy a magas kockazattal jaro intézkedési
helyzetekben is képesek legyenek az elvart szakmai teljesitmény nyujtasara, a
jogi, intézkedéstaktikai és etikai szempontok egyidejii, harmonikus érvényesi-
tése mellett. Ennek érdekében a szerzok a fizikai kényszerit6 eszkdzok alkalma-
zéasanak pszichologiai és képzésmetodikai dimenzidit elemzik, kiilonos hang-
sulyt helyezve a valdsagalapt kiképzés (Reality-Based Training, RBT) rend6ri
teljesitményre gyakorolt hatasara. A rend6rok valosaght, stresszhelyzeteket

A szerzOk a kéziratot magyar nyelven nyujtottak be. Benyujtas: 2026. 02. 08. Atdolgozés: 2026. 03. 10.
Elfogadas: 2026. 03. 25.
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modellezé tréningeken keresztiil olyan pszichologiai és fizikai felkésziiltségre
tegyenek szert, amely képessé teszi 6ket a gyors, szakszert(i és jogszerti dontés-
hozatalra magas kockazatu intézkedési szitudciokban is. A szerz6k megfogal-
mazasaban ,,az RBT célja, hogy fejlessze a rendorok reagaloképességet a kri-
tikus helyzetekben azaltal, hogy a jovébeli dontéseket és reakciokat a korabbi
sikeres megkiizdések tapasztalataira épiti.”

A szerz6paros, Kenneth R. Murray és Maria R. Haberfeld, eltér6 szakmai hat-
tertik révén sokrétii és megalapozott szemlélettel jarulnak hozza a kotet hiteles-
ségéhez. Murray, az Armiger Police Training Institute (USA) kiképzési igazga-
toja, tobb mint hliszéves tapasztalattal rendelkezik a renddri és katonai allomany
valosagalapt képzésében. Legismertebb miive, a Training at the Speed of Life,
alapmuként ismert a helyzetalapt kiképzés modszertananak nemzetk6zi szak-
irodalmaban. Tarsszerzdje, Maria R. Haberfeld, a New York-i John Jay Colle-
ge of Criminal Justice professzora, akinek kutatasai a renddri szervezeti kulta-
rara, valamint a legitimerdszak-alkalmazas normativ és gyakorlati kérdéseire
fokuszalnak (Murray & Haberfeld, 2021).

Haberfeld elméleti (akadémiai), Murray gyakorlati (végrehajtéi) perspektivaja
egymast kiegészitve kinal interdiszciplinaris megkdzelitést a rendészeti kikép-
z¢€s modszertanarol. A szerzok egyrészt szilard elméleti keretet allitanak fel a
legitimerdszak-alkalmazas tarsadalmi, 1€lektani és szervezeti Osszefiiggéseinek
megértéséhez, masrészt gyakorlati iranymutatast nydjtanak arra vonatkozodan,
hogy fejleszthetdk a renddrdk helyzetfelismerési- és dontéshozatali készségei
strukturalt képzési mddszerek mentén.

A szerzOk ramutatnak, hogy a megfelelden felépitett, valosaghti kiképzés nem
csupan hidnypotld, hanem elengedhetetlen és kotelezd eleme a jovo rendészeti
szakemberképzésének, ha meg kivan felelni a vele szemben a tarsadalom altal ta-
masztott rendkiviil magas kdvetelményeknek. A bevezetd fejezetben azt az igéretet
teszik a szerzok, hogy ,.ez a konyv gyakorlati sablont nyujt a hatékony erdalkal-
mazadshoz, melynek hasznalata csokkentheti a lakossagi panaszok eléfordulasat.”

A kotet 2020-ban latott napvilagot a Springer (Cham) gondozasaban, nyomta-
tott és elektronikus formaban egyarant. A minddssze 109 oldalas munka nyolc
fejezeten keresztiil, szisztematikus szerkezetben vezeti végig az olvasot a ren-
dészeti kényszerito eszkozok alkalmazasaval kapcsolatos valosagalapu képzé-
sek legfobb kérdésein.

A bevezetd fejezetben a szerzok kifejtik, hogy az intézked6 rendorok szak-
mai felkésziiltsége milyen jelentdséggel bir a rendérség tarsadalmi megitélése
szempontjabol, hiszen a rendkiviili helyzetekben hozott egyéni dontések nem-
csak az adott szituacid kimenetelére, hanem a szervezet egészének megitélésé-
re és a rendérségbe vetett bizalomra is hatdssal vannak, valamint kiemelik az
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er6szakos konfrontaciora valdé mentalis felkészités elhanyagolt teriiletét a ki-
képzésben. Az Egyesiilt Allamokban a kozosségi rendészet modern modellje
elvben az egylittmtikodésre és a partnerségre épiil, &m a gyakorlatban az elmult
évtizedekben inkdbb mélyiilt a bizalmi szakadék a renddrség és a kozosség ko-
zo6tt. Ebben szerepet jatszik az, hogy a 21. szazadban a rendérséggel szembe-
ni tarsadalmi elvarasok egyre ellentmondésosabbd valtak. A szerzok érvelése
szerint a biztonsag és a szabadsag kozotti fesziiltség alapvetd dilemmaként je-
lenik meg a rendészeti tevékenység értelmezésében. A tarsadalom egyidejiileg
varja el a biindzés hatékony megel6zését, mikdzben elutasitja a kényszeritd
eszk0zok alkalmazasat. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy minél civilizaltab-
ba valik egy tarsadalom, annal kevésbé hajland6 elfogadni, hogy a tarsadalmi
problémak kezelését egy kényszeritd hatalommal rendelkezd szervezetre biz-
za. Ebbdl a kettds elvarasbol ered a rendérség folyamatosan valtozo tarsadalmi
statusza, hiszen egyszerre kell élnie a legitim er6szak eszkdzével, mikdzben a
kozosseg elfogadott tagjava is igyekszik valni. A szakadékot tovabb mélyiti az
is, hogy a rendészeti szervezetekkel szemben tdmasztott tarsadalmi elvarasok
gyakran irredlisan magasak. Ahogy egy rendori vezetd — a kotet altal idézve —
fogalmazott: ,, a polgadr olyan renddrt var el, aki egy személyben testesiti meg
Salamon bélcsességét, David batorsagat, Samson erejét, Job tiirelmét, Mozes
zékeét, Daniel hitét, Lincoln diplomaciai érzéket, a nazareti dcs toleranciajat,
valamint a természettudomanyok, a biologia és a tarsadalomtudomanyok teljes
ismeretet.” Ezek az irredlis elvarasok napjainkban a médiahatasok nyoman to-
vabb er6sddnek, és a rendéroket gyakran emberfeletti képességekkel ruhazzak
fel, mikdzben a valosagban 6k is emberek, természetes korlatokkal. A szerzok
kiindulépontja, hogy a kdzvélemény és a rendészeti gyakorlat kozti fesziiltség
nem orvosolhato pusztan szabalymodositasokkal és Gijabb technikai eszkdzok
bevonasaval, hanem azt kivanjak megértetni, hogy mélyrehato valtozast csak
a megfelel6 képzési programmal lehet elérni. Ehhez viszont elengedhetetlen
az emberi miikodés pszicholdgiai aspektusanak alapos ismerete, valamint an-
nak megértése, milyen kognitiv-érzelmi architektira iranyitja a fizikai er6 al-
kalmazasat egy stresszhelyzetben.

A masodik fejezet részletesen bemutatja az igynevezett Reluctant Warrior jelen-
séget, mely egy jellegzetes renddrtipus, aki mind erkolcsi, tarsadalmi vagy egyéb
okokbol nem preferalja az er6szak alkalmazasat, még akkor sem, ha az jogilag
indokolt lenne. Kritizaljak a rendérképzés kommunikacio-orientaltsagat, mely
a fizikai és pszichologiai felkészités karara valosul meg. Véleményiik szerint a
gyakorlatban jellemz6, hogy izolaltan oktatjak az egyes eszkdzok és technikak
hasznalatat, igy példaul a kommunikécios technikakat tantermi keretek kdzott
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oktatjak, levalasztva a valos intézkedési helyzetek komplex, azonnali reagalast
igénylo és bizonytalan kontextusatol. Hasonldan problematikusak tartjak a 16vé-
szeti kiképzést, amely soran az objektiv mérhetdségre (példaul pontszamokra)
¢s a mindsitésre sziikitik a képzés struktarajat. Az egyes képzéseket jellemzo-
en steril, kockazatmentes kdrnyezetben szervezik, ahol a stressz minimalizala-
saugyan noveli a biztonsagot, de egyben kiiktatja azokat a pszicho-fiziologiai
tényezoket, amelyek valos helyzetben dontden befolyasoljak az észlelést és a
dontéshozatalt. Ennek a mesterséges tagoltsagnak a kovetkeztében a helyzet-
felismerés, a kockazatelemzés és az adaptiv dontéshozatal masodlagos szere-
pet kap. Igy a rendSr nem sajatitja el megfelelden a helyzetek eszkalalodasanak
vagy deeszkalalodasanak (csillapitas, megeldzés) kezelését, €s nem részesiil a
sziikséges mentalis, érzelmi alapt tanulasban sem.

A szerzOk ezt kdvetden a készségfejlesztés négy szintjét ismertetik, a feladat
helyzet, a meglévo tudas és a teljesitmény kontextusaban:
1) tudattalan inkompetencia,
2) tudatos inkompetencia,
3) tudatos kompetencia,
4) tudattalan kompetencia,
valamint ezek gyakorlati jelentdségét a rendori intézkedési helyzetekben.

A tanulasi folyamat els6 szakasza a tudattalan inkompetencia fazisa, amikor a
kezd6 még nem ismeri fel hianyossagait. Egy 16vész példajan szemléltetve: a
kezd6 azt gondolja, hogy ,,barki tud 16ni”, mivel még nem ismeri a 16fegyver
megfeleld fogasat, a testtartas vagy az elsiito billenty jelentdségét. Ahogy a
tanulas folyamataban eldre halad, a tudatos inkompetencia szintjén mar felisme-
11, hogy az egyes részmozzanatok milyen rendkiviili szereppel birnak a feladat
végrehajtasaban, de a végrehajtas még toredezett, hiszen figyelmét a részletek
kontrollalasara forditja. A tudatos kompetencia szintjén mar birtokolja a sziik-
séges tudast és képes megfelelden teljesiteni, amennyiben 1épésrol-1épésre tu-
datosan alkalmazza a tanultakat. Ez a folyamat jelent6s kognitiv megterheléssel
jar, és ebben a szakaszban nem tudja figyelmét megosztani, tehat akar mas, rele-
vans tényezok figyelmen kiviil maradhatnak. A legmagasabb szint nagyon sok
gyakorlassal érheto el. A tudattalan kompetencia fazisaban a motoros készségei
optimalisak, automatikusan mikodnek, csokkent tudatos iranyitassal. Ezen a
szinten a figyelmi kapacitas nem az elsiitobillentyli mozgatasara 6sszpontosul,
hanem magasabb szintii dontések meghozatalara, illetve a kornyezet detekta-
lasara fordul. A szerz6k hangsulyozzak, hogy a rendészeti allomany tagjainak
kényszeritdeszkoz hasznalattal kapcsolatos készségei tobbnyire a tudatos kom-
petencia szintjéig fejlédnek, és ritkdn [épik &t annak hatarat.
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A kognitiv teljesitoképesség mértékével kapcsolatban a szerzok kifejtik, hogy
a kognitiv teljesitoképesség korlatozott kapacitdsa miatt a tudattalan kompeten-
cia szintjének elérése kiillondsen fontos. Mivel a tudatos figyelmi er6forrasok
kapacitasa sziikos, a dontéshozatalra és a végrehajtasra iranyuld mentalis ter-
jedelem korlatozott. Miller (1956) klasszikus kutatasa szerint az emberi rovid-
tava memoria atlagosan 7 (£2) informacidegységet képes tudatos figyelemmel
kezelni egy idében. E kognitiv korlat lekiizdésének egyik modja az informa-
cio ,,darabolasa” (chunking), azaz tobb elem 0sszekapcsolasa egyetlen menta-
lis egységgé. A motoros tanulas soran ez a folyamat jol megfigyelhetd: a kezdd
16vész kiilon figyelmet fordit a fegyverfogasra, célzasra, a 1égzésre vagy az el-
stitésre, mig a gyakorlott 16vonél ezek egyetlen automatikus, integralt motoros
emlékké allnak Ossze.

Az elme miikddésének szemléltetésére parhuzamba allithato a fegyverhasz-
nalathoz kapcsolodé motoros készségek tanulasa és az idegennyelv-elsajati-
tas. Az intézkedéstaktikai helyzetek felkésziilése soran igynevezett tulélési
mondatot kell megtanulni, ami tobb, egymasra épiil6 szobol all: fenyegetés
felismerés, fegyver rantas, fedezék, mozgas, kommunikéacio, 16vés. Barmelyik
elem kihagyasa, hibas megvalositasa konnyen végzetes lehet. Idealis esetben
az egyes részmozzanatok (szavak) begyakorlasaval el lehet jutni a tudattalan
kompetencia szintjéig, a 1épések 0sszerendezett mozgassor reflexszerti reakci-
ojat eredményezi, vagyis a mondatot anyanyelvi szinten beszéljiik. Ilyenkor a
korabban kiilon kezelt komponensek egyetlen, jol szervezett reprezentaciova
allnak 0ssze, amit beavatkozasnak neveziink. Ha ez az automatizacié elmarad,
akkor a kritikus pillanatban a renddr Ggy reagal, mintha idegen nyelvii kdnyv-
bél olvasna, és minden 1épést kiilon-kiilon, erds tudatos kontrollal probal vég-
rehajtani. Ez lassu és bizonytalan miikodést eredményez, amely csokkenti a
taktikai dontéshozatal minéségét.

A harmadik fejezet bevezeto része a hiedelmek szerepét targyalja a dontésho-
zatal folyamataban. A hiedelmek abbdl fakadnak, hogy az emberi gondolkodas
természeténél fogva hajlamosak vagyunk egyéni tapasztalataink alapjan, kiilsé
kontroll nélkiil mentalis modelleket kialakitani arrol, hogy egy adott feladathely-
zetben mi tekinthetd adaptiv reakcionak. Ezek a bels6 kognitiv sémak ugyan
leegyszerusitik és gyorsitjak a dontéshozatalt, de egynttal torzitasokat és hibas
kovetkeztetéseket is eredményezhetnek. A rendészeti gyakorlatban mindez kii-
16n6sen relevans, hiszen amennyiben a rendér nem kap rendszeres és objektiv
szakmai visszajelzést, fennall a veszélye annak, hogy a gondolkodasi torzitasok
hataséra alulértékeli az intézkedési helyzetek kockdzatat, vagy éppen tulérté-
keli sajat kompetenciait. A szerzok részletesen kitérnek a stressz jelenségkoré-
re, hiszen elengedhetetlen a teljesitmény targyaldsakor. Siddle (1995) szerint
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a fenyegetésre emelkedd pulzusszam kezdetben javitja a teljesitményt (n6 az
¢berség, fokusz, reakcidgyorsasag), azonban az emelkedett arousal-szint a tel-
jesitmény romlasdhoz vezet. Stresszhelyzetben gyakori a latotér besziikiilése
(,,cs6latas”), amely a kornyezet atfogo ellendrzését, a veszélyforrasok felisme-
rését és a helyzet szisztematikus felmérését is korlatozza. Emellett a fiziolo-
giai arousal csokkenti az érzékelés pontossagat, ideértve a fajdalomérzékelést
is, valamint torzithatja az id6észlelést, példaul az események sorrendiségének
felcserélésével (Artwohl & Christensen, 1997). A tilélési stressz soran a figye-
lem kozpontja a vizualis feldolgozasra dsszpontosul, ami adaptiv mdédon el6-
segiti a veszélyforras informaciogytijtését. Ugyanakkor a fokozott kiilonbzo
modalitasokon (példaul vizualis, auditiv, olfaktorikus stb.) megjelend fokusz
torzulasokat is eredményezhet, melyeknek kiemelt jelentdsége van a rendésze-
ti taktikai eljarasok kialakitasaban, hiszen empirikus adatokkal igazoltak, hogy
arend6rok tobbsége stresszhelyzetben automatikusan reagal a fenyegetésekre.
Artwohl és Christensen (1997) Deadly Force Encounters cimii vizsgalatukban
kimutattak, hogy a résztvevok 74%-a tudatos mérlegelés nélkiil, azonnal csele-
kedett egy észlelt veszélyhelyzetben. A szerzok javaslata szerint a rend6roknek
magas stresszel jar6 szituaciokban kell gyakorolniuk, amely soran coping me-
chanizmusokat fejleszthetnek ki, hogy ellenstlyozzak az észlelési és emlékezeti
torzitasokat. A rendészeti kiképzok intenziv gyakorlatokon keresztiil gyakran
fizikai megterheléssel probaljak szimulalni a stresszhelyzetek fiziologiai hata-
sait (példaul emelkedett pulzusszamot) annak érdekében, hogy megtapasztaljak
a terhelés alatti teljesités korlatait. Ennek azonban vannak tudomanyos szem-
pontbol arnyoldalai. Kutatdsok ugyanis kimutattak, hogy bar a fizikai terhelés
okozta 1€gszomj és izomremegés befolyasolhatja a teljesitményt, a vér kémiai
Osszetétele jelentGsen eltér azok kozott, akiknél a pulzusszam testmozgas hata-
sara emelkedett, és azok kozott, akiknél a ndvekedést a hormonalis, félelembdl
fakado stresszvalasz idézte el6. A félelem és a testmozgas fiziologiai hatasai
tehat nem tekinthetok egyenértékiinek.

A Reality-Based Training (RBT) koncepcioja abbdl a felismerésbol indul ki,
hogy a renddr stresszhelyzetben torténd reagalasat nagyrészt a tapasztalatai
hatarozzak meg. A tapasztalati gondolkodas elmélete szerint (Epstein, 1994) a
multbeli élményeire éplil a reagalas és automatikusan aktivalodik, kiilonosen
¢letveszélyes helyzetben, azaz a dontést korabbi tapasztalatokra épitve hozzuk
meg, sokszor tudatos mérlegelés nélkiil. A képzés szempontjabol ez azt jelenti,
hogy a valosaghii gyakorlati tapasztalat (intézkedéstaktikai tréning) kulcsfon-
tossagl a megfeleld automatikus valaszok kialakitdsaban. Egy tankdnyvbol sok
mindent meg lehet tanulni, de amikor hirtelen dontést kell hozni egy veszélyhely-
zetben, az emberek altalaban azt cselekszik, amit korabban gyakoroltak. Ezért
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fontos, hogy a rendérok rendszeresen vegyenek részt életszeri gyakorlatokon,
ahol intenziv stressz hatasa alatt is megtanulhatjak iranyitani cselekedeteiket.
A mentalis tréning ezért kiemelten fontos tényezo a rendészeti konfliktushely-
zetek megoldasanak mindségében, mivel felkésziti az egyént a kritikus szitua-
ciok automatikus kezelésére. Szakmai kondicionalas hianyaban — vagyis a tu-
dattalan kompetencia szintjének el nem érése esetén — a félelemreakcio valhat
domindnssa. Kizarolag a megfelelden képzett rendér szakember képes idében
felismerni a stressz jeleit, €s kontroll alatt tartani azokat, valamint a stressz ha-
tasai alatt is professzionalisan cselekedni.

Anegyedik fejezetben a legitimerdszak-alkalmazas hatterét targyaljak, kiilo-
nos tekintettel a renddri szocializacio folyamatara, a tanult erdalkalmazasi mo-
dellek sajatossagaira, valamint a szervezeti kultura hatdsainak elemzésére. A
fizikai er0 alkalmazasa a rend6rok szamara kizarolag jogilag szabalyozott ke-
retek kozott megengedett. A rendéri fellépés soran azonban kiilonbséget kell
tenni a proaktiv és a reaktiv mikodés kozott. A proaktiv erdalkalmazast a ki-
viilallok sok esetben tilzottan agresszivnak tekintik, ezért a rendérok kizaro-
lag reaktiv modon 1ép fel, vagyis megvarjak, hogy az elkdvetd kezdeményez-
zen valamilyen cselekményt, miel6tt kozbelépnének. Ez a gyakorlat azonban
komoly kockazatokat hordoz, hiszen a késlekedés fokozhatja a veszélyt, és a
helyzet kdnnyen iranyithatatlannd valhat. A problémak gyokere sokszor abban
keresendd, hogy miként tanitjak a legitim erdszak alkalmazasanak modelljét.
Szamos eréalkalmazasi modell ismert, melyek azt a téves benyomast kelthetik,
mintha az er@szint megvalasztasa egy linearis, egymasra épiilo folyamat lenne.
A valdsagban azonban nincs el6irt sorrendiség. A renddr a helyzet dinamikaja-
hoz és sajat veszélyérzetéhez igazodva akar szinteket is kihagyhat. Az oktatas
linearis szemlélete félrevezetd, mert nem tiikrozi a helyzetek komplexitasat. Ezt
a félreértést tovabb erdsiti a linearis paradigmakra épiild, széttoredezett okta-
tas. Sok didk gy sajatitja el az eréalkalmazasi modellt, mintha az egy kotele-
z6en standard sorozat lenne, amely minden helyzetben ugyanazon 1épésekbdl
all. Ez azonban torz képet ad, mivel nem tiikr6zi a valds élethelyzetek dinami-
kus és gyakran kiszamithatatlan természetét. Az oktatas soran ezért kiemelten
fontos hangsulyozni, hogy az er6alkalmazasi kontinuumot nem lineéris elére-
haladasként kell értelmezni, hanem rugalmas, helyzetfiiggd dontési keretként.

Az 6todik fejezetben a szerzok ramutatnak, hogy a rendészeti képzés kezdeti
szakaszaban a hallgatoknak még nincs sajat tapasztalatuk a valo életben megje-
lend erészak kezelésérol, pedig annak megértése, hogy milyen érzés iitést kap-
ni, illetve megtanulni, hogy milyen mas személyt megiitni, alapvetd a rend6ri
munkéban. A biztonsagos kiképzés érdekében, ezeket az élményeket sokszor
tudatosan kertilik a hallgatok, ami korlatozhatja a felkésziilésiik hatékonysagat.
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Mivel a renddri munka soran a legkiilonb6zobb intézkedési szituaciok jelenhet-
nek meg, a képzés soran ki kell alakitani egyfajta ,,professzionalis kapcsolot™.
Ez a készség teszi lehetdvé, hogy az intézkedd renddr a helyzethez igazodva
tudjon valtoztatni a viselkedésén, hogy békés koriilmények kézott udvarias le-
gyen, tamadas esetén hatarozott, s sziikség esetén kényszerintézkedést tudjon
foganatositani. A hagyomanyos képzési formakkal szemben az RBT-modell ha-
tékonysagat hangsulyozzak, kiilon kiemelve a megfeleld mértékii stresszterhelés
fejlesztd szerepére. A stressz indukalasa elengedhetetlen a fejlodés érdekében,
¢s semmiképpen nem lehet biintetd jellegii, hiszen negativ folyamatokat indit-
hat be. Ezzel szemben a pozitiv megerésités elénye abban rejlik, hogy egyértel-
miien kijeldli a tdmogatott és kovetendo viselkedésformakat, amit erésiteni kell.
Mig a pozitiv megerdsités konstruktiv alternativat kinal, addig a biintetés csu-
pan a keriilend6 magatartasformakat jelzi, ezért kevésbé tamogatja a fejlédést.

A hatodik fejezetben Ken Murray tobb évtizedes szakmai tapasztalataira ta-
maszkodva a RBT-modszer elméleti hatterét mutatjak be. Murray allaspontja sze-
rint szamos rendori szervezet tévesen ugy véli, hogy a sziikséges felszerelések
O6nmagaban elegendd feltétel az RBT hatékony megvalositasahoz. Ugyanakkor
a rendészeti kiképzés teriiletén tobb, egymashoz hasonldé modszer is alkalma-
zasban van, amelyek gyakran azonos vagy részben atfedo eszkdzokre épiilnek.
Ide sorolhato tobbek kozott a valosagalapt képzés, a konfrontacios szimulacio
(Con-Sim), a forgatokonyv-alapu tréning, az er6alkalmazasi szimulacids képzes,
a videos és taktikai szimulaciok, az er6-er6 elleni gyakorlatok, az igynevezett
Op-For tréningek. A tényleges probléma azonban abban rejlik, hogy a valdsag-
alapu képzés els6 latasra egyszeriinek tlinik, mikdzben megfelelé szakmai el6-
képzettség, didaktikai felkésziiltség és modszertani tudés nélkiil nem biztosithato
annak hatékonysaga. A kiképzok egy része — kiilondosen megfeleld szakmai és
pedagogiai felkésziiltség hianyaban — hajlamos a képzési helyzeteket arra hasz-
nalni, hogy ,,feliilkerekedjen” a hallgatokon, ezzel demonstralva az intézkedés-
taktikai képzés jelentoségét. A tréning-forgatokonyvek tervezésekor figyelem-
be kell venni, hogy az alapvetd készségek elsajatitasanak kezdeti szakaszaban a
kivaltott stressz szintjét célszer(i alacsonyan tartani, mely lehetdvé teszi, hogy a
tanulok biztonsagos és hatékony modon sajatitsak el a sziikséges mozdulatokat
¢s eljarasokat. Ezt kovetden azonban a tréningnek kellden intenzivnek kell len-
nie ahhoz, hogy fiziologiai izgalmat és mentalis kihivast valtson ki. Ezen meg-
kozelités a stresszre valo fokozatos felkészités (immunizalas), amely a fokoza-
tosan adagolt stresszhelyzetek révén segiti a hallgatokat a hatékony megkiizdési
stratégiak elsajatitasaban (Meichenbaum, 1985). A magas szintii, komplex for-
gatokonyvekre épiil6 gyakorlatok soran a megszerzett tudas és taktikai készsé-
gek valosaghti , kontextusban” keriilnek tesztelésre. Az ilyen tipusu tréningek
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akkor lehetnek igazan hatékonyak, ha a résztvevok nemcsak szakmai, hanem
pszicholdgiai szempontbdl is felkésziiltek: vagyis rendelkeznek azokkal az esz-
kozokkel és mentalis stratégidkkal, amelyek lehetové teszik a negativ stressz-
hatasok lekiizdését, igy biztositva a hatékony alkalmazkodast és a teljesitmény
fenntartasat. A tanulasi folyamat pszichologiai aspektusa azért kulcsfontossagu,
mert nem mindegy, milyen viselkedésmintakat és belsé modelleket alakitunk
ki a hallgatok viselkedésében. A sikerélményekre épiilo tanulési tapasztalatok
tamogatjak az 6nbizalmat, el0segitik a megkiizdési stratégiak kialakulasat és
fejlodését, valamint hozzajarulnak a pszichologiai reziliencia megerdsitéséhez.

A hetedik fejezetben az RBT alapelveivel ismerkedhetiink meg. A szerzok
hangsulyozzdk, hogy a kiképzoknek meg kell érteniiik a renddri beavatkoza-
teit, igy korrekcios képzéssel segitsék dket a sziikséges valtozasok elérésében.
A kiképzoknek nem pusztan a technikai készségek atadasaban van szerepiik,
hanem abban is, hogy az intézkedések pszichodinamikajat is megértessék. A
helyzetfelismerés, a kognitiv sémak, a mentalis modellek és a dontéshozatali
folyamatok ismerete teszi lehetOvé szdmukra, hogy elemezzek és értelmezzék
a tanitvanyok cselekedeteit, a nemkivanatos viselkedésmintakat modositsak,
valamint az adaptiv viselkedési stratégiakat erdsitsék. A rendorok taktikai hia-
nyossagainak kijavitasara nincs gyors és egyszerti megoldas. Ezeket a hianyos-
sagokat fokozatosan, 1épésrol-1épésre kell potolni a tanulési folyamat szisztema-
tikus felépitésével. A kiképzok feladata, hogy egyszeriibb forgatokonyvekben
figyeljék meg a rendérok gyenge pontjait, majd azokat célzottan javitsak ki oly
modon, hogy a megfeleld dontéshozatalt a stresszhelyzetben végrehajtott ha-
tékony cselekvéssel kapcsoljak dssze. A szerzok megfogalmazasaban: ,, Sen-
kit sem lehet megtanitani uszni ugy, hogy egyszertien a hullamok kozé dobjuk.”
Hasonloképpen a rendészeti képzésben is keriilni kell a tulzottan komplex, fo-
kozott stresszel jard helyzetek megteremtését. Helyette a fokozatos, felépitett
tanulasi folyamat biztositasara kell torekedni, melyre javaslatokat tesznek. Al-
laspontjuk szerint egy hatékony RBT-program nemcsak a gyakorlati készségek
fejlesztését szolgalja, hanem eszkozként is alkalmazhato arra, hogy ramutasson
a szervezeten beliili, esetleg hatastalan vagy elavult szabalyzatokra, és elése-
gitse azok feliilvizsgalatat.

Anyolcadik fejezet a valosagalapu képzések vezetésének modszertanaval fog-
lalkozik, amelyet a kitet korabbi fejezeteiben bemutatott elméleti alapokra épit.
Hangsulyozzak, hogy a kiképzok ne csupan kézoljék a helyes valaszt, hanem
kérdésekkel segitsék a hallgatokat sajat dontéseik és cselekedeteik elemzésé-
ben. Az iranyelv a ,,Kérdezz, ne mondd!” elvben foglalhatd 6ssze. A tanulok-
nak részletesen ismertetniiik kell, mi tortént a gyakorlatban, milyen helyzetben
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hoztak meg dontéseiket, és milyen tényezok befolyasoltak 6ket. Ez nemcsak a
helyzet mélyebb megértését szolgalja, hanem annak tudatositasat is, hogy min-
den er6szak alkalmazasat utdlag indokolni kell — ahogyan arra a valdsagban, a
birdségi eljarasok soran is sziikség lehet.

A feldolgozas alapvetd szemléleti kerete szerint a kudarc nem a tanulasi folya-
mat meghiusuldsat jelenti, hanem annak természetes és sziikségszerii elemeként
értelmezhetd. A hallgatonak tudnia kell, hogy hibazhat, de szamithat arra, hogy
egy kompetens oktatd figyelemmel kiséri teljesitményét, elemzi hidnyossaga-
it, és azonnal megmutatja szamara a helyes iranyt. Csak igy érhetd el, hogy a
képzés ne a pillanatnyi teljesitménynovekedést, hanem tartds, a valos szolga-
lati helyzetekben is érvényesiil6 valtozast eredményezzen.

A tanulmany elsddleges célkdzonségét a rendészeti kiképzok és tananyagfe;-
leszt6k alkotjak, hiszen kozvetlen felelosséggel tartoznak az intézkedéstaktikai
képzési tartalmak strukturalasaért és hatékony atadasaért. Ugy véljiik, hogy a
kotet a taktikai dontéselmélettel foglalkozo kutatok szamara relevans olvas-
many, mivel szamukra kiilonosen fontos a dontéshozatali folyamatok elméleti
¢s gyakorlati 6sszefliggéseinek feltdrasa. Tovabba a rendészeti vezetdk egyér-
telmii célkozonség, mert a képzési rendszer kialakitasaért és mitkodtetéséért
felelnek, ami folyamatos fejlesztésre szorul. A tanulmany értékes timpontokat
kinalhat szamukra is.

Osszességében megallapithato, hogy a konyv komplex modon targyalja a
rendészeti dontéshozatal pszichologiai, fizioldgiai dimenziéit, kiilonds figyel-
met forditva az RBT-képzési modszer elméleti megalapozasara €s gyakorlati
alkalmazhatosagara. A szerzok szemléletesen mutatjak be, miként hat a meg-
novekedett stressz-szint az észlelésre, valamint a kognitiv funkcidkra, ezaltal
teljesitményre. A mi értékét noveli, hogy az elméleti keret mellett gyakorlati
ajanlasokat is megfogalmaz, kiilonosen a valosagalapu képzési rendszerek és
a megkiizdési mechanizmusok fejlesztése terén. Osszességében a konyv jelen-
tdsen hozzajarul a rendészeti képzés és dontéspszichologia szakirodalmahoz,
mikdzben megalapozott és alkalmazhat6 szempontokat kinal a képzési rend-
szerek korszerUsitéséhez és fejlesztéséhez.

Balint Tamas
Aldozathibaztatas és képalapu szexualis bantalmazas

Ez a tanulmény a képalapt szexualis visszaélés (IBSA) témdjat vizsgalja, kiilo-
nos tekintettel az aldozatok hibaztatasara és a karok minimalizalasara irdnyuld
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attitidokre (Cama & Scott, 2023). A kutatas az Egyesiilt Kiralysagban, Auszt-
ralidban és Uj-Z¢élandon végzett kvantitativ felmérésekre és kvalitativ inter-
jukra tdmaszkodik.

Bevezetés

A kutatok tovabbra is azt tapasztaljak, hogy az emberek a szexualis erdszak al-
dozatainak alkohol- vagy drogfogyasztasa, az dldozat viselkedése vagy 6ltoze-
te, valamint az elkdvetovel valo kapcsolata alapjan tulajdonitanak feleldsséget
(Burgin & Flynn, 2021; Pinciotti & Orcutt, 2021). Az ilyen attitidok nemcsak
novelik az aldozatok altal elszenvedett kart, akik magukra vehetik ezeket a ne-
gativ itéleteket, hanem akadalyokat is teremtenek a segitségkeresés elott (Ander-
son & Overby, 2021; Flynn, 2015; Henry, Flynn & Powell, 2015; Lichty & Go-
wen, 2021; Trottier et al., 2021). A kutatasok tovabba arra utalnak, hogy ha ez a
hozzéallas a renddrség €s az elsd segélynyujtok (példaul timogatd munkatarsak,
csaladtagok €s baratok) részérdl is megfigyelhetd, akkor negativan befolyasol-
hatjak az aldozatoknak nytjtott segitséget (Mourtgos et al., 2021; O’Neal, 2019).
Ez szégyenhez és rossz mentalis egészségi allapothoz vezethet az aldozatoknal,
¢és hozzéjarulhat a szexualis er6szak tarsadalmi megértésének csdkkenéséhez.

A képalapu szexudlis visszaélés (IBSA) a szexualis erdszak egy uj formdja. A
dokumentum bemutatja, hogy az emberek gyakran hibaztatjak a szexualis er6-
szak aldozatait, ami noveli az aldozatok altal elszenvedett kart és akadalyozza
a segitségkeresést. Az IBSA a szexualis er6szak egy uj formaja, amely maga-
ban foglalja mas személy meztelen vagy szexualis képeinek beleegyezés nél-
kiili felvételét, terjesztését és/vagy terjesztéssel vald fenyegetést.

A cikk egy rovid irodalmi attekintéssel kezdddik, majd bemutatja a modszer-
tant. Ezt kdvetOen a szerzOk ismertetik az eredményeket, beleértve az érintettek
véleményét az aldozatok hibaztatasarol és a karok minimalizalasara iranyul at-
titidokrol, ezek forrasait és hatasait, valamint az ilyen attitlidokkel rendelkez6
valaszadokra jellemz6 korrelacidkat. Kiilondsen a hibaztatas és a minimaliza-
las attitlidjeinek mintait, valamint ezen aldozatok tamogataskeres6 magatarta-
sara gyakorolt eltérd hatasait vizsgaljak. Végiil a legfontosabb eredményeket,
kovetkeztetéseket €s a tanulmany korlatait vitatjak meg.

Moédszertan
A kutatas 6109 valaszado kvantitativ felmérésére és 43 érdekelt féllel készi-

tett kvalitativ interjukra tdmaszkodik. A felmérés a demografiai jellemzok, a
szexudlis 6nképhez kapcsolodo magatartdsformak és az IBSA-val kapcsolatos
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attitidok kozotti kapcsolatot vizsgalja. Az interjuk soran az érintettek az IBSA
jellege, a renddrség reakcioi, a torvények, mas joghatdsagok tapasztalatai, ki-
hivasok, tarsadalmi és vallalati felel6sség, aldozathibaztatas, valamint oktatas
¢s megeldzés témait vitattadk meg.

A kérdbives vizsgalat 2019 kdzepén zajlott 6109 6 16—64 év kdzotti valasz-
adoval (UK: 2028; AUS: 2054; ANZ: 2027). A kvotas mintavétel (életkor, nem)
biztositotta a népességi aranyokhoz valo kozelitést; a toborzast panelszolgal-
tatd végezte (Qualtrics). A szerzok tisztan jelzik a nem reprezentativ jellegbol
fakado generalizalhatosagi korlatokat, és attekintik a paneles adatfelvétel tipi-
kus kockazatait (gyors kitoltok, tobbszori részvétel), valamint a Qualtrics el-
lendérzé mechanizmusait.

A valtozok koziil kiemelend6 egyrészt a SIAMA skala (Sexual Image-Based
Abuse Myth Acceptance) két komponenssel [blame/hibaztatas (6 tétel, o. = 0,87)
¢s harm minimisation/karminimalizalas (12 tétel, o = 0,93)], masrészt a szexu-
alis onképviselkedések (10 tétel dichotomizalva és 0sszegezve), harmadrészt
pedig az IBSA-dldozatisag (30 forma) és IBSA-elkovetés (27 forma), tehat az
Osszegzett mutatok.

Az adatfeldolgozas két tobbszords linearis regressziora épiilt (kiilon modell
a hibaztatasra és a kdrminimalizalasra), harom demografiai és harom tapasz-
talati prediktorral.

A kvalitativ komponens 43, egyenként ~1 6rés félig strukturalt interji (UK és
ANZ) szakpolitikai, tamogatodi, rendészeti és internetbiztonsagi szereplokkel.
A transzkriptek N'Vivo-ban tematizalt, kodolt elemzést kaptak. A mintavétel itt
szandékos és ,,holabda-mintavétel”, amely a mélyebb megértést célozza, nem
a reprezentativitast.

Az értékelés szintjén a modszertani transzparencia példas, a kvantitativ és kva-
litativ szal komplementer (a regressziok szamszer(sitik az 0sszefiiggéseket, az
interjuk pedig mechanizmusokat, kontextust és élményvilagot tarnak fel), va-
lamint a legfobb limitacidk — nem reprezentativ minta, keresztmetszeti design
(ok-okozat nem allapithaté meg) — korrekten keriilnek targyalasra.

Kvalitativ eredmények: normak, kettos mércék és elso reagalok sze-
repe

Az interjuk harom erés, visszatéré motivumot azonositanak.

* Szexualis kettés mérce: a ndket egyszerre nyomas éri a szexualizaltsagra,
majd megbélyegzik oket, ha szextig vagyIBSA éldozatava valnak (,,slut/
prude” dichotémidk). A férfiak azonos viselkedése gyakran normalizalt
(,,tipikus fia viselkedés™).
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+ ,,Cyber” bagatellizalas: a digitalis térben elkovetett erészakot frontvonalbeli
szakemberek is hajlamosak kevésbé stilyosnak 1atni, mint a fizikai erdsza-
kot, ami mésodlagos viktimizaciot és alacsonyabb bejelentési hajlandosa-
got eredményezhet.

+ Aldozatfokuszi prevencié: a ,,ne csinald” tipust (absztinencia-jellegii)
iizenetek a felelosséget az aldozatra tolhatjak (,,ha nem készitettél volna
képet...”), mikozben lathatatlanna teszik a tettest és a beleegyezés nélkiili
megosztas blindsségét.

Aggasztoan hat, hogy — bar kisebbségben — egyes rendészeti/tamogato szakem-

berek is mutattak hibaztat6 attitlidoket. Ez intézményi szinten bizalomvesztést,

alacsonyabb feljelentést, s6t pszichés karok sulyosbodasat idézheti eld.

A szerz6k meggydzben kapcsoljak eredményeiket harom elméleti ivhez.

» Just world belief: az aldozat hibaztatasa csokkentheti a megfigyeld egziszten-
cialis szorongasat (rossz dolgok csak azokkal torténnek, akik ,,megérdemlik”).

» Szexualis kettds mérce: tartos, bizonyitott minta, mely a néi szexualitas
stigmatizaldsadval magyarazza az attitidok genderelt torzulasat.

» Férfi peer-kultirak és online normak: a férfi kozosségi dinamika és plat-
formkulturdk az elkovetéi magatartast és a karminimalizal6 narrativakat
legitimalhatjak.

A tanulmany erdsségei:

*  Vegyes modszertan kivalo illeszkedése: a regresszios modellek és a kvali-
tativ narrativak egymast erdsitik.

* Nagy, tobb orszagot lefedd minta: komoly dsszehasonlithatdsagi potencial,
nemzetkdzi relevancia.

* Magas megbizhatosagu skalak (SIAMA alfaértékek), gondos valtozokonst-
rualas (aldozatisag/elkovetés széles spektruma).

«  Oszinte korlatkezelés: reprezentativitas, keresztmetszeti jelleg, alternativ
oksagi irdnyok beismerése.

Korlatok és kritikai észrevételek

Nem reprezentativ minta: a kvotazas ellenére nem allithato orszagos szintii al-
talanosithatosag; a paneles toborzas sajat torzitasaival szamolni kell.
Keresztmetszeti design: nem dontheto el, hogy a karminimalizalas vezet-¢
nagyobb szexting-részvételhez, vagy forditva.
Korlatozott demografiai bontés: a kis elemszam miatt tobb identitascsoport
0sszevonasra Keriilt; a transz és nem-binaris résztvevok kizarasa fontos vakfolt,
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kiilondsen az IBSA nagyobb kitettségére vonatkozo nemzetkdzi bizonyitékok
fényében.

Kulturalis-intézményi variancia: bar tobb joghatosag szerepel, a rendészeti és
oktatasi gyakorlatok mélyebb, orszagonkénti bontasa tovabbi arnyalast igényelne.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a férfi valaszadok nagyobb valdszinliség-
gel hibaztatjak az aldozatokat és minimalizaljak az IBSA altal okozott karokat,
mint a ndi valaszadok. Az idésebb valaszadok és a heteroszexualis valaszadok
szintén nagyobb valoszinliséggel hibaztatjak az aldozatokat. Az interjuk ramu-
tattak a szexualis kettds normak 1étezésére, amelyek befolyasoljak az attitiido-
ket. Az érintettek szerint a nok és lanyok mind a szextingért, mind az azt ko-
vetd IBSA-ért olyan itéletet kaptak, amellyel a férfiak és fiuk nem talalkoztak.

Kovetkeztetések

A dokumentum hangsulyozza, hogy az IBSA megel6zésére és kezelésére ira-
nyul6 politikdknak és gyakorlatoknak szembe kell szallniuk az 4ldozatok hi-
baztatasaval €s a karokat minimalizal6 {izenetekkel. Tovabbi kutatdsokra van
szlikség az aldozatok hibaztatasanak és a kulturalis ideologiak kdlcsonhatasa-
nak megértése terén. A tanulmany fontos betekintést nyujt az IBSA-val kap-
csolatos hibaztatas és a kar minimalizalasa iranti attitlidokbe, és ravilagit arra,
hogy milyen karos hatasai lehetnek ezeknek az attitidoknek az dldozatokra és
a tarsadalomra.

A tanulmany egyértelmil lizenete szerint tobbszintili beavatkozas sziikséges az
attitidok megvaltoztatasdhoz és az IBSA megeldzéschez.

Az els0 szint a kommunikaci6 és oktatds: elmozdulés az adldozatfokuszu el-
rettentéstol a beleegyezés-, jog- és feleldsség-kozponta lizenetek felé. A ,,ne
szextingelj” helyett: ,,a nem beleegyezéses megosztas bantalmazas és jogsértés”.

A masodik szint a frontvonalbeli képzés: renddrség, iskolai és szocialis mun-
kasok célzott tréningje a digitalis er6szak sulyossagarol, a masodlagos viktimi-
z4cio elkeriilésérol, traumatudatos megkdzelitésekrol.

Aharmadik szint a jogalkalmazas és eljarasrend: bar tobb orszag kriminalizalta
anem beleegyezéses megosztast, a bejelentési akadalyok (szégyen, hitelteleni-
tés, elutasitas) csokkentéséhez érzékeny, gyors és atlathato eljarasok kellenek.

A negyedik szint a Bystander-programok és platformfeleldsség: beavatkozd
tanukat célzé tréningek, valamint a platformok proaktiv és atlathato eltavolita-
si és bizonyitékmegorzési protokolljai.

Az 0todik szint a célcsoportspecifikus megkozelités: férfiak és heteroszexu-
alisok korében kiilon fokusz a karminimalizalo narrativak lebontasara; LGB+
kozosségekben a sajatos normak és kockéazatok differencialt kezelése.
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Nemzetkozi relevancia és hazai reflexio

kal, fejlett online biztonsagi politikakkal. A cikk szerzdi szerint ezen mintaza-

tok Magyarorszagra az alabbi szempontok szerint atfordithatok:

* A szexualis kettds mérce és a ,,miért csinalta” diskurzus a hazai kozbeszéd-
ben is ismerds; célzott iskolai programok, rendészeti protokollok és média-
kampanyok sziikségesek a felelosség helyes cimzéséhez.

* Adigitalis bantalmazas bagatellizalasa itthon is gyakori; a szakemberek to-
vabbképzése és a platformokkal vald egyiittmiikodés kulcskérdés.

* Abejelentés 6sztonzéséhez anonim csatornak, gyors eltavolitas és pszicho-
szocialis tamogatas (jogi tanacsadas, mentalis egészség) integralt rendsze-
re lenne kivanatos.

A feldolgozott témaban az alabbi tovabbi kutatasi iranyok hatarozhatoak meg:

* Longitudindlis vizsgalatok az oksagi viszonyok feltarasara (attitid — vi-
selkedés és viszont).

* Reprezentativ mintak, valamint alulszamlalt csoportok (transz, nem-binaris,
etnikai kisebbségek) célzott bevonasa.

» Kisérleti beavatkozasok (oktatasi lizenetek, rendészeti tréningek) hatas-
vizsgélatai.

» Orszagspecifikus dsszehasonlitasok: jogi szabdlyozas, renddrségi gyakorlat,
platform-kooperacio és civil 6koszisztémak hatékonysaga.

Osszegzés

Flynn és munkatarsai tanulmanya atfogoé és modszertanilag megalapozott hoz-
zéjarulas az IBSA tarsadalmi attitiidjeinek megértéséhez. A férfi nem, hetero-
szexualis orientacio és id6sebb kor a hibaztatd (és részben karminimalizalo)
attitidok szignifikans prediktorai; az egyéni tapasztalatok pedig ambivalens
modon kapcsolddnak a nézetekhez (kevesebb sajat szexting — tobb hibazta-
tas; tobb szexting/aldozatisag/elkdvetés — tobb karminimalizalas). A kvalitativ
eredmények mélyen ramutatnak a szexualis kettés mércére, a digitalis er6szak
alabecsiilésére és a frontvonalbeli reakciok kritikus szerepére.

A cikk legfontosabb iizenete normativ és gyakorlati: a feleldsség a tettest il-
leti, a digitalis kozeg nem csokkenti a bantalmazas stlyat, s az oktatasnak, ren-
dészeti-igazsagszolgaltatasi gyakorlatnak és platformpolitikanak koordinaltan
kell lebontania az aldozathibaztat6 és karminimalizal6 narrativakat. A szerzok
transzparensen targyaljak a limitaciokat, mikozben egy cselekvésre 6sztonzo
kutatési-politikai napirendet kinalnak.
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A cikk végso értékelése szerint meghatarozhato, hogy az magas szinvonaly,
empirikus €s elméleti szempontbol is értékes munka, amely irdnyttiként szol-
galhat az IBSA-val kapcsolatos hazai prevencios, oktatasi és rendészeti straté-
giak fejlesztéséhez.

Lippai Zsolt

Rio de Janeiro favelainak rendészete, a haboru és a szélsgjobb
kozmologiaja

Roviden Rio de Janeirorol

Rio de Janeiro Brazilia masodik legnagyobb varosa; az azonos nevii Rio de
Janeiro allam fvarosa. 1960-ig Brazilia fovarosa, a 19. szazadig a brazil csa-
szarok koronazovarosa. Az UNESCO vilagorokségének részeként méltan hi-
res a szambaroél, a bossa novardl, Copacabana, Ipanema és Leblon elnevezésii
tengerpartjairol, az évente megrendezésre keriil6 rioi karnevalrol, a morrd Cu-
korsiiveg-hegyrol, a Maracana Stadionro6l, a monumentalis méretii Megvalto
Krisztus-szoborrdl és a Tijuca-erdordl (Salem, 2024).

Rio de Janeiréra gondolva viszont csak igen kevesen iranyitjak figyelmiiket a
2014-es braziliai labdarago-vilagbajnoksag és a 2016-os nyari olimpia kapcsan
ismét reflektorfénybe keriilt rioi favelakra, a kdzel 1,4 milli6 embernek otthont
ado, sokak altal csak kevéssé ismert nyomornegyedek vilagara. A favelak —az-
zal egyiitt, hogy a brazilok azokat nem tartjak egyértelmii nyomornegyedeknek,
mert annak nagy szamu kdzéposztalybeli lakosa is van — biztonsaganak meg-
teremtése a kevéssé kutatott tevékenységek koze tartozik. Ezért bir kiillondsen
nagy jelent0séggel Thomas Salem, a norvégiai Bergeni Egyetem Tarsadalmi
Antropologiai Tanszék kutatdjanak 2024-ben megjelent, nyiltan hozzaférhetd
konyve, amelyben Rio de Janeiro faveldinak rendészetével foglalkozo etnog-
rafiai kutatasat mutatja be (Salem, 2024).

A favela név eredete

A favela elnevezés eredetét vizsgalva kell megemlitenem a faveleira, az olajsaj-
tolasra is alkalmas favelat (,,babocskat”) termo tovises fat, amelynek latin neve
Cnidoscolus phyllacanthus (vagy Jathropa phyllacantha). Err6l kapta nevét az
elsd favela, melyet szamtalan kdvetett Rioban; ma Favela de Providéncidnak
nevezik és turista latvdnyossagként tartjak szamon (URL1).
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Rio de Janeiro favelai a felszabaditott rabszolgak leszarmazottainak teriilet-
foglalasaval (tobbnyire meredek lejtokon, hegyoldalakon) alakultak ki, ahol
mindenki sajat maga épitette fel lakohazat. Ezen negyedeket a brazil kormany-
zat sokdig szinte teljesen elhanyagolta; azokra sajatos kulturalis (utcai) élet jel-
lemzd, ahol jelen van a kabitoszer-kereskedelem és az egyéb (szervezett) jel-
legii blindz¢és is. Az egyik, talan leghiresebb vagy leghirhedtebb favela a Rio
déli zoénajaban fekvo Rocinha, amely a varos két leggazdagabb negyede — Sao
Conrado és Gavea — kozott fekszik egy meredek hegyoldalon. Rocinha egy
rendkiviil fejlett szolgaltatasokkal, infrastrukturaval rendelkezd, varosiasodott
teriilet; tobbemeletes lakoépiiletei tobbnyire vezetékes vizzel és arammal ella-
tott kéhazak. A teriileten tobbszaz iizlet és sok szolgaltatas érheto el, ott szdmos
civil szervezet mitkddik. Kereskedelmi halozata is igen kiterjedt, igy lakosai
helyben érhetnek el mindent, amire sziikségiik mutatkozik (URL2).

A favelak életkoriilményei és infrastrukturalis halozata azonban meglehetdsen
rossznak tekinthetdek; a lakossag bevételi/kereseti lehetdségei, a rendelkezésre
allo eréforrasok kifejezetten sziikdsek. Megfeleld vizvezeték és csatornahalo-
zat hidnyaban az olyan betegségek, mint a tropusi nathalaz rendkiviil gyakoriak
(Rocinhaban a csecsemdhalanddsag 50%-kal magasabb, mint Rio mas részein).
Gyakori a vizhiany, az d&ramszolgaltatasban val6 kimaradas, valamint kozleke-
dési nehézségek, tovabba a gyenge szinvonalu kdzbiztonsag és az elégtelen mi-
noségli oktatas is neheziti lakoinak életét. A teriileten nagy a foldcsuszamlasok
veszélye is, ugyanis a hazak tobbnyire a meredek lejtokre épiiltek és gyakran
nem felelnek meg az alapvetd épitészeti eldirasoknak sem (URL3).

Rocinha és Brazilia tobb mas nyomornegyedének ¢letkoriilményei javitasara
hoztak létre a PAC-ot (Programa de Aceleracao do Crescimento — Novekedést
Gyorsité Program), amelyet 2007-ben Luiz Inacio Lula da Silva elnok kezde-
ményezett, majd azt Dilma Rousseff 2011-ben kiterjesztette. A program célja
a gazdasagi fellendiilés elGsegitése, ezaltal az egyenldtlenségek csokkentése
volt (URL4; URLS).

A favelak biztonsaganak megteremtésérol

Brazilia kormanyzata 2011-ben a nyomornegyedek biztonsdganak megteremtése,
a helyi drogbandak megfékezése érdekében kiilonféle rendori és katona jellegi
rendfenntartd szervezeteket telepitett a favelakba. A helyiek altal kezdetben még
bizakodva fogadott, biztonsagteremtést célzo egységek tevékenységének hatasa-
ra viszont — az eldzetes varakozasokkal szemben —, jelentds mértékben romlott
anegyedek kdzbiztonsaga. Az allami rendvédelmi er6k megjelenéséig ugyan-
is a negyed feliigyeletét, a belsd ,,rendet”, az ott legerdsebb, legbefolyasosabb
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blin6z06i szervezet biztositotta, amelynek gyengiilésével az addig hattérbe szo-
rult rivalis blindz6i csoportok is szinre 1éptek a hatalomért. A biinzi csoportok
harcban alltak egymassal €s a rendvédelmi erdkkel is, igy a biztonsagteremto
fegyveres beavatkozas eredményeként a favelan beliili ,,rendfenntartasi status
quo” felbomlott, ami a hatalmi viszonyok ujra rendez6dését eredményezte. A
blindz4i bandak €s a rendori/katonai alakulatok k6zott mindennaposnak tekint-
het6 fegyveres 0sszecsapasok, leszamolasok jelent6s szamu civil aldozat szed-
tek. Az elképeszté mértéki rendori brutalitds alapjaiban ingatta meg a favela
lakoinak bizalmat Brazilia rendfenntartd szerveiben.

Salem, az altala ,,haboruas 6vezetnek” jeldlt favelakban végrehajtott terepkuta-
tasarol készitett, kilenc tematikus fejezetre osztott, 341 oldal terjedelmi kony-
ve egyediilallo betekintést nyujt a rioi rendészet vilagdba, Brazilia kébitoszer
elleni haborajanak frontvonaldba. Elményszeri, Gtibeszamolora emlékeztetd
modon, meggy6z6 tudomanyos eszkozokkel elemezi azon fesziiltségeket, me-
lyeket a Rio de Janeiro kdzbiztonsagi politikajanak modernizalasara tett kisér-
letek generaltak. Bemutatja, hogy a ri6i rendéri erdk olyan haborut folytattak
a varos faveldiban miikodo fegyveres kabitoészer-bandak ellen, melyek az ezen
kozosségekben €16 embereket ,,belso ellenségekké” tették (URL6).

A 2016-0s olimpiara val6 felkésziilés soran a brazil rendérség igyekezett ,,meg-
nyugtatni” a faveldkat és lakossagukat azzal, hogy a varos szamos favela-k6zos-
ségében ugynevezett Pacifying Police Units (UPPs), Békité Rendéri Egysége-
ket 1étesitettek. A szerzd, az egységek munkajat tanulmanyozva, nyolc honapot
toltott el brazil rendérségnél; etnografiai terepmunkéjara tamaszkodva, azok
sajatos intézményi hierarchidjat elemezve kisérte végig a tiszteket napi szolga-
lati tevékenységeik, jarorozésiik és kiképzésiik soran. A ,,gyarmati habora” és

,kulturalis habor” fogalmak értelmezésével kdveti nyomon a rendészet, mint
dimenzioit, a brazil tarsadalmi viszonyokat, szubjektivitasokat, a gazdasagot
alakit6 kozmologiai erdket és azok politikai hatterét. A ,,haborts gépezet és
allamdinamika” deleuzi fogalmara tamaszkodva mutatja be, hogyan létezik
egyiitt a biin6zoi korok felszamolasi gyakorlata a favela teriiletek és népeik
atalakitasara tett kisérletekkel. Konyvében, megkapo dszinteséggel vizsgalja
meg a renddrség erkolcsi univerzuma €s a braziliai jobboldali populizmus ko-
z0tti kapcsolatot. Gazdag és arnyalt néprajza révén kritikai perspektivat kinal
a militarizalt rendfenntartasrol és a 21. szazadi tekintélyelviiség, esetenként
megrazoan realisztikus megjelenési formair6l (URLO).

Salem tudoményos igényességgel elkészitett konyvének abszolut erdssé-
ge, hogy kutatasi eredményét tigy tudta bemutatni, hogy azt érdeklddéssel le-
het, annak teljes terjedelmében végigolvasni és olyan (rész) informaciokkal,

1136 Farkas Johanna — Retek Amadé — Balint Tamas — Lippai Zsolt:
Nemzetk6zi Rendészeti Figyel6 XX.


https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-49027-9#bibliographic-information
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-031-49027-9#bibliographic-information

hivatkozasokkal is tudott szolgalni, melyek a teriiletet ismerék szamara sem
minden esetben kozismertek. Konyve ezaltal, magas tudomanyos értékkel biro,
mindségi alkotds, még azzal egyiitt is, hogy a brazil rendvédelmi erdk, bizton-
sagteremtd tevékenységiik kudarcaként, végiil kihatralni kényszeriiltek a fave-
lakbol, visszaadva azt a kabitdszer kereskedd, blindz6i csoportoknak.
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