DOI: 10.38146/BSZ.2022.9.7 @@@@
BY NC ND

NEMZETKOZI RENDESZETI FIGYELO

Nemzetkozi Rendészeti Figyelo VII.

International Law Enforcement Observer VII.

Erdélyi Katalin Zsakai Lénard Dulai Péter
irasszakért6, doktorandusz kiemelt féreferens, doktorandusz, doktorandusz
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, rendor fohadnagy Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,
Rendészettudomanyi Doktori Iskola Beliigyminisztérium, Rendészettudomanyi Doktori Iskola
katalin@irasszakerto.hu Europai Egyiittmiikodési Féosztaly dulai.peter@uni-nke.hu

lenard.zsakai@bm.gov.hu e | e
. mt |

aaar

mt | e

Csizner Zoltan Matés Gabor

rendor ezredes, doktorandusz mesteroktatd, rendér érnagy
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem,
Rendészettudomanyi Kar Rendészettudomanyi Kar
csiznerzoltan@gmail.com mates.gabor@uni-nke.hu

mt
mt

mt | S8,

mt |

Erdélyi Katalin

Az emberi tényezok szerepe az igazsagiigyi tudomanyokban:
a szakértoi elfogultsag és hibak okai

Human Factors in Forensic Science: Psychological Causes
of Bias and Error

A forenzikus tudomanyok bizonyitékainak (DNS, ujjlenyomat, vérfoltminta,
kéziras, cipnyom stb.) elemzése hatékony eszkozt jelent a blincselekmények
megoldasaban, de a kdzelmultban vitak kereszttlizébe keriilt, mivel riasztéan sok
esetben jatszott szerepet téves szakértdi vélemény artatlan személyek jogtalan
elitélésében. Az Amerikai Egyesiilt Allamok Felmentések Orszagos Nyilvan-
tartasa (The National Registry of Exonerations) a 2020-as évre vonatkozodan
tobb mint 650 olyan esetet regisztralt, amelyben valakit tévesen itéltek el, majd
késobb az artatlansag 0j bizonyitékai alapjan minden vad alol felmentettek.
A szakértdi tevékenységgel szembeni bizalomvesztés kutatasi hullamot inditott
el az okok megértésére és minimalizalasara, és vilagossa valt, hogy a torvényszéki
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bizonyitékok vizsgalata erésen fiigg a kontextustol, igy eléfordulhat, hogy két
szakértd — vagy akar ugyanaz a szakértd két kiilonb6z6 iddpontban — eltérd ko-
vetkeztetéseket von le ugyanabbol a vizsgalati anyagbol.

A szerz6k ebben a tanulmanyban attekintették a téves itéletekhez vezetd tudat-
talan torzitasok forrasait, azonositottak az elfogultsag karos hatasainak mérsék-
1ését akadalyozo tényezoket, felderitették a szakértdi hibak okaival és hatasai-
val kapcsolatos, széles korben elterjedt tévhiteket, és megvitattak a forenzikus
tudomanyok meger6sitését célzo reformjavaslatokat (Kukucka & Dror, 2022).

A kriminalisztikai tudomanyok torzitasi és hibaforrasai

A szerzOk szerint a korabbi empirikus kutatasok a kriminalisztikai tudomanyok
nyolc torzitasi és hibaforrasat azonositottak. Ezek a kdvetkezok: 1. esetspecifi-
kus adatok, 2. 6sszehasonlitd mintaanyagok, 3. kontextus, 4. meglévo alaptudas,
5. munkakdrnyezet, 6. oktatas-képzés, 7. személyiségi faktorok, 8. kognitiv be-
allitodas. Koziiliik a legtobbet vizsgalt teriiletek a 2—5., amelyekrol a szerzok
a kovetkezOképpen szamoltak be.

2. Szamos forenzikus teriileten a szakértd véleménye a vizsgalati anyagok vi-
zualis 6sszehasonlitasan alapul. A kutatasok azt sugalljak, hogy 6sszehasonli-
taskor mar a mintaanyag puszta jelenléte is megvaltoztathatja a szakért6i azo-
nositas modjat és eredményét: az azonositando bizonyiték mas sajatossagait
figyelik meg a szakértdk, ha egylitt 1atjak a mintaanyaggal, és megint masokat,
ha az azonositand6 és a mintaanyag elemzése egymastol elszigetelten torténik.
Az ilyen elfogultsag befolyasolhatja az ujjnyomat, a DNS, a kéziras és a hang-
felvételek értelmezését is.

3. Az emberi elme az informaciokat szelektiv modon észleli. A szerzok példa-
kon keresztiil mutattak be, hogyan befolyasolhatjak az irrelevans kontextualis
informéaciok a bizonyitékok megitélését. Egy kisérletben az ujjnyomatszakértok
17%-a valtoztatott véleményén, miutan tudomadst szerzett a gyantsitott alibijérol,
¢s altalaban gyakrabban itélték meg ,,egyezésnek” ugyanazt az ujjlenyomatot,
ha azokat egy hatborzongato fot6 mellett mutattak. A kézirasszakértok 50%-a
valtoztatta meg két alairassal kapcsolatos véleményét, miutan kozoltek veliik,
hogy egy masik szakértd mas kdvetkeztetésre jutott.

Atorvényszéki szakértok feldolgozasi stratégiainak jobb megértése érdekében
szemkovetd technoldgiakkal probaltak igazolni a kontextus torzitd szerepét, siker-
rel. Rdadasul ugy tlinik, a szakértelem sem ad mentességet az elfogultsag ellen:
egyes kutatok azzal érvelnek, a gyakorlott szakértok elfogultabbak, mint a kez-
dok, mert jobban tamaszkodnak a tapasztalatbdl szerzett kognitiv ismereteikre.
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4. A szakértdi elvarasok is problematikusak lehetnek, amennyiben a szakér-
t0 korabbi, egymassal nem 0sszefiiggd ligyekben szerzett tapasztalata szinezi
a vizsgalati anyagok megitélését. A pszichologiaban jol ismert az alacsony pre-
valencia jelensége, amikor a ritka ingerek ritkabban észlelhetok vizualis keresés
vagy 0sszehasonlitas soran. Tanulmanyok szerint a vizsgalati anyagok kozotti
egyezések ¢és kiilonbozoségek felismerése fiigg attol is, hogy az eléfordulasuk
egyenlo aranyu vagy sem, elobbi esetén kevesebb, utdobbinal tobb hibat vétenek
a szakértok. Ezt alatdmasztando, a repiil6téri biztonsag gyengébb a poggyaszban
1év6 fegyverek észlelésében, a radiologusok gyengébbek a rakos elvaltozasok
kimutatasaban, az emberek az arcok kozotti kiilonbségek észlelésében akkor,
ha a kiilonbségek az esetek kevesebb mint 10%-aban fordulnak eld.

5. A stressz szintén befolyasol6 tényezdje a pontossagnak €s partatlansagnak.
Az igazsagiigyi orvosszakért6k szamtalan stressztényezoi keriiltek azonositas-
ra, mint a nagy munkaterhel€s, a gyors eredmények elérésének kényszere, az
elérelépési €s finanszirozasi lehetéségek korlatozottsaga, a traumatikus esetek
részleteinek valo kitettség. Kisérletek szerint sok ujjnyomatszakértd erdsen fél
a hibak elkovetésétdl és/vagy erds vagyat érez kategorikus kovetkeztetésre jut-
ni az ligy lezarasanak sziikségessége miatt. Mas szerzok javasoltak, hogy a tor-
vényszéki laboratoriumok tegyenek 1épéseket a munka és a maganélet egész-
séges egyensulyban tartasara, példaul rugalmas idobeosztassal, testmozgasi
kezdeményezésekkel, az éberséget fokozo tréningek ajanlasaval, bar egyetlen
kutatas sem vizsgalta konkrétan az ilyen jellegli beavatkozasok megvalosit-
hatosagat vagy hatékonysagat a torvényszéki tudomanyok teriiletén. A szak-
érték egy része azt is gondolja, hogy munkajukat jobban értékelik, ha talalnak

»egyezést”, mint ha nem. Ehhez kapcsolédodan a torvényszéki laboratdériumok
és a rendorségi osztalyok és/vagy ligyészségek kozotti kolesonos fiiggés vad-
emelést tamogatd elfogultsagot idézhet el6 a szakértok korében.

A szerzok szerint az elfogultsag ¢és a hiba problémaja nem a torvényszéki la-
boratériumokban kezdddik, és nem ott ér véget, hanem a térvényszéki tudo-
manyos tévedések miatti jogtalan itéletek egy olyan eseménylanc eredményei,
amelyek a tetthelyen kezdddnek, és egy targyaloteremben vagy vadalku folya-
matban végzddnek. Ezért felderitésiik sokkal bonyolultabb, mint azt els6 rané-
zésre gondolnank.

Az elfogultsag szakértaoi oldalrol

A szerzOk megallapitottak, hogy sajnos sok szakérto tévhitekkel rendelkezik az
elfogultsagrol. Egyesek egyenesen elutasitottdk a vadat, mégpedig azzal, hogy
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a kontextualis informaciok ismerete javitja pontossagukat. Ez az érvelés viszont
veszélyesen félrevezetd, a pontossag ilyen novekedése pusztan véletlenszert,
nincs fliggetlen bizonyitd erejiik, mert nem a szakértok egyedi szakértelmé-
bdl fakad. Huszonegy orszag szakértdit kérdezve kideriilt, hogy legtobbjiiket
aggasztja a kognitiv torzitasok jelenléte, de mar kevesebben lattak ezt problé-
manak a sajat tudomanyagukban, és még kevesebben érezték ugy, hogy az el-
fogultsag személyesen érinti Oket. S6t, ugy vélték, akaraterdvel és gyakorlas-
sal az elfogultsagot le tudjak kiizdeni. A szerzok szerint ez lehetetlen, mivel az
elfogultsag nem etikai vagy motivacios probléma, azt még a technologia sem
képes felszamolni.

Az elfogultsag jogalkalmazoi oldalrol

A jogalkalmazok erdsnek itélik sajat tudasukat a szakértoi véleményekkel kap-
csolatban. A kisérletek szerint viszont a szakvélemények kovetkeztetéseit sok-
szor értelmezik félre. A szerzOk példaként hoztak, hogy egy igazsagiigyi orvos-
szakértdi vélemény elolvasasa utan a jogalkalmazok 26%-a értette ugy, hogy
a gyanusitott a tetthelyen volt, 36%-uk pedig Gigy, hogy a gyanusitott mintajat
a tetthelyre helyezték, pedig valojaban egyik sem volt igaz. Nem vilagos, hogy
ezek az értelmezési kiilonbségek a szakértok nem kell6en egyértelmii megfo-
galmazasabol vagy a jogalkalmazok értetlenségébél fakad. gy, még akkor is,
ha a jogalkalmazok szkeptikusabbak a torvényszéki tudomanyokkal szemben,
mint a kézvélemény, nem feltétleniil képesek a megbizhatatlan térvényszeki
bizonyitékokat/szakvéleményeket felismerni.

Az elfogultsag az eskiidtek oldalarol

A legtdbb tanulmany azt talalta, hogy az eskiidtek feltétel nélkiil biznak a tor-
vényszEéki bizonyitékokban, még akkor is, ha tudjak, a szakértdé nem validalt
modszert hasznalt. Kiilondsen igaz ez, ha a szakértdé magabiztosnak, hitelesnek
latszik, vagy kapcsolodo, de nem bizonyité erejii fotoval illusztralja a szakvéle-
ményt. A laikusok nincsenek tisztaban a torvényszéki szakteriiletekre jellemzd
hibaaranyokkal, a harapasnyom vagy a hajszal mikroszkopikus 6sszehasonli-
tasanal példaul irrealisan alacsonynak itélik a hibaszazalékot (0,0001%), mig
a labbeli 6sszehasonlitasnal vagy az okmanyok vizsgalatanal irrealisan magas-
nak (60%). Az eskiidtek néha tulértékelik, néha alulértékelik a torvényszéki bi-
zonyitékokat, de ami fontos, minden olyan térvényszéki tudomanyag esetében,
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amelynek hibaaranya ismeretlen, nem lehet tudni, hogy az eskiidtek tal nagy
vagy tul kicsi hangsuly adnak-e bizonyitékoknak. Més tanulmanyok eredmé-
nyei szerint, ha egy szakért6 jartassdga ismeretlen, az eskiidtek a szakértdnek
nagyobb tudast feltételeznek. Ezek az eredmények felvetik annak aggaszto le-
hetdségét, hogy az eskiidtek erdsen megbiznak az igazsagiigyi szakértdkben
még akkor is, ha dokumentalt pontossaguk gyenge vagy ismeretlen. Az eskiid-
tek bar felismerhetik az elfogultsag nyilt forrasait, de a finomabb kontextualis
informéaciok torzitasat nem.

Lehetséges megoldasok

A szerzok vélekedése az, hogy a szakért6i tévedések legtobbszor velesziiletett
pszichologiai folyamatok szerencsétlen melléktermékei. Egy olyan esemény-
lanc, amelyben (1) a térvényszéki szakértok kognitiv torzitassal kapcsolatos
tévhitei korlatozzak az elfogultsag lekiizdésére iranyuld intézkedéseket, igy
megbizhatatlan kovetkeztetéseket sziilnek; (2) a renddrség és az tigyvédek fél-
reértelmezik az igazsagiligyi szakértdi kovetkeztetések erejét és/vagy megbiz-
hatosagat; és (3) az eskiidtek néha megbiznak a térvényszéki bizonyitékokban,
még akkor is, ha nem kellene.

Milyen eljarasi valtoztatasokkal lehetne csokkenteni az elfogultsag és a té-
vedés kockazatat a torvényszéki tudomanyokban? Az Egyesiilt Allamokban
hivatalosan is javasoltak a szakértok tudasanak rendszeres tesztelését a hiba-
aranyok becslésére ¢s a megbizhatatlan modszerek azonositasara. Sok labora-
torium sajat jartassagi tesztet dolgozott ki. A szerzok szerint viszont a tesztek
nem kozelitik meg a tényleges esetmunkat, mert a valdsagostol sokkal egysze-
riibbek, és a vizsgalati anyagok is jobb mindségiiek, ebbdl kifolydlag pedig az
eredményeik félrevezetden alacsony hibaaranyt mutatnak. Masrészt még a vak-
teszteknél is tudataban vannak a szakértok annak, hogy tesztelik dket, igy apro-
1ékosabbak vagy éppen bizonytalanabbak lehetnek, ami szintén kétségbe vonja
az eredmények helyességét. Szamos labor szamolt be vak jartassagi vizsgalati
programok megvalositasarol 6sztondzve a tobbit is, ehhez kapcsoloddan sok
torvényszéki labor foglalkozik verifikacidval, de a gyakorlatban ott is fellép az
elfogultsag. Bar ezzel meglepden kevés kutatas foglalkozik. A masik megoldas
a vizsgalati anyagok elszigetelt elemzése. Ez ugyan nem zarja ki a torzitast, de
atlathatobba teszi annak hatésait. A torzitasi kaszkad elkeriilésére egy tovabbi
megoldas lehet, ha felosztjak a tdrvényszéki munkafolyamatokat, példaul biz-
tositjak, hogy a tetthelyen bizonyitékokat gyiijtd személy ne legyen ugyanaz,
aki késobb a laboratériumban vizsgalja ugyanazt a bizonyitékot.
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A torvényszéki szakértokon tul

A fent emlitett ,,megoldasok™ mindegyike 6nmagaban az igazsagiigyi szakértok-
re 0sszpontosit. A szakért6k azonban nem elszigetelten dolgoznak; szamtalan

érdekelt féllel 1épnek kapcsolatba, akik egyarant befolyasolhatjak éket (tarsaik,
feligyeldk, nyomozok, ligyvédek, birak, eskiidtszékek, akkreditald testiiletek,
politikai dontéshozok). A kriminalisztikai hibak 6sszetett okai 6sszetett megol-
dast igényelnek, a lehetd legtobb érintett bevonasaval. Kivanatos lenne példaul

az eskiidtek oktatasa a torvényszéki bizonyitékok értékelésével kapcsolatban,
vagy annak el6irasa, hogy a szereplok dokumentaljak a szakértokkel folytatott

kommunikaciojukat az atlathatosag és az elszamoltathatosag novelése érdekében.
Ennek soran kritikus fontossagl az igazsagszolgaltatasban részt vevok kozot-
ti egylittmikodés. A torvényszéki szakértok és a pszichologusok szerint olyan

iranymutatasok kidolgozasara van sziikség, amelyek egyensulyban tartjak az

idealizmust és a gyakorlatiassagot, ezaltal erésitve az igazsagiigyi tudomanyokat

anélkiil, hogy azt megzavarnak. Szerencsére folyamatban vannak olyan torek-
vések [Torvényszéki Tudomanyos Bizottsdgok Szervezete (OSAC)], amelyek

a torvényszéki szakértdket, pszichologusokat, jogtudosokat és statisztikusokat

tomoriti, hogy kidolgozzak ¢és terjesszék a legjobb gyakorlati iranymutatasokat

az Osszes torvényszéki tudomanyok szamara.

Zsakai Lénard

A nemzetkozi szervezett blin6zés (TOC — Transnational
Orgazized Crime) novekvo fenyegetése a regionalis és
globalis biztonsagra

TOC as a Growing Threat to Regional, Global Security

Marcus A. Boyd és Samuel Henkin, a Marylandi Egyetem (Egyesiilt Allamok)
kutatoi, tanulmanyukban kisérletet tesznek az elmult idészak soran az arnyék-
gazdasagot jelent6s mértékben ndveld, nemzetkozi szervezett blindzésben részt
vevo szervezetek altalanos strukturajanak és tevékenységiik atalakulasanak be-
mutatasara (Boyd & Henkin, 2022). A tanulmany alapvetden az egyesiilt alla-
mokbéli tendenciakat és strukturakat veszi alapul, azonban a miiben — 1évén,
hogy targya a nemzetkdzi szervezett blingzés — gyakran kiilfoldi kitekintések
¢s statisztikai adatokkal megalapozott allitasok is talalhatok.

A szerzok kifejtik, hogy a nemzetkdzi szervezett biin6zés (Transnational Or-
gazized Crime — tovabbiakban: TOC) jelentds és ndvekvo fenyegetést jelent

1860 Erdélyi Katalin — Zsakai Lénard — Dulai Péter — Csizner Zoltan — Matés Gabor:
Nemzetkozi Rendészeti Figyeld VII.



az Egyesiilt Allamok biztonsagéra, és a vilag mas kritikus régiéiban is komoly
kihivasnak értékelhetd. A TOC méretét, kiterjedését €s befolyasat tekintve to-
vabbra is dramaian novekszik, és jelentds destabilizalo hatassal bir. Az elmult

években az TOC-ben aktivan részt vevo szervezetek 1j, gyakran erészakos gya-
korlatokat és fejlett stratégiakat alkalmaztak a legalis gazdasagok hagyomanyos

normainak megkeriilésére és a biztonsagi beavatkozasok kijatszasara. Gyakran

alvilagi halozatok és gazdasagok hatalmas 6kondmiai rendszerén keresztiil mii-
kodnek (példaul illegalis beszerzés, munkaerdbevitel, termelés, ellatasi lancok

stb.). A titkos rendszereken beliil az ehhez kdtddo szervezetek kiterjesztik mii-
veleteiket, diverzifikaljak tevékenységeiket, valamint kihasznaljak azt, hogy az

illegalis ¢és a legalis tevékenységek kozott gyakran elmosodnak a kiilonbségek.
Egy 2016-ban sziiletett jelentésre hivatkozva megemlitik, hogy egyes becslé-
sek szerint a nemzetkozi blin6zés altal generalt bevételek vilagszinten évente

akar 2,2 billi6 dollarra is raghatnak.

Boyd ¢s Henkin a cikkben felvazoljak, hogy az TOC szervezeteket alapveto-
en a piaci erdk és lehetoségek vezérlik (a legalis vallalkozasokhoz hasonléan
a nyereség maximalizdlasara és fenntartasara torekszenek), azonban a profit-
maximalizalasuk fenntartasa érdekében korrupt, kizsakmanyold és erészakos
eszkozoket alkalmaznak. Kiemelik, hogy sziikséges kiillonbséget tenni ezen
szervezetek illicit és illegalis tevékenységei kozott. Mig az illicit gazdasagi
mivelet (,,feketézés”) egy alapvetden legalis targyakra vonatkozé tevékeny-
ség (példaul élelmiszer eladas), amely azonban intézményen és szabalyozasi
rendszeren kiviil (példaul szamla nélkiili, nem hivatalos kereskedelmi forga-
lomban) val6sul meg, addig az illegalis miiveletek targyai is torvényi tilalomba
iitkoznek (példaul kabitoészer-kereskedelem).

A tanulmany felvazolja egy korabbi szocioldgiai kutatas alapveté megallapita-
sat, miszerint a nemzetk6zi szervezett blin6zo6i korok altalanos értelemben véve,
harom alapvetd, egymassal 6sszefiiggd egységbdl allnak: az aruk és szolgalta-
tasok el6allitoi, az aruk kereskeddi és az iranyitok. A szerzok kutatasaikra ala-
pozva egy negyedik szerepld, az igynevezett ,,er6szakos munkasok™ 1étjogo-
sultsagat jelzik, akik erészakot alkalmaznak a biingzd szervezetekben meglévé
biirokratikus rend érvényesitésére. Ravilagitanak, hogy e negyedik kategoriaba
tartozo személyek a ,,rend érvényesitést” leginkabb arra hasznaljak, hogy az al-
taluk kiszolgalt szervezetek miikodéséhez elengedhetetlen igényeket teljesitsék,
és megfeleld stabilitast biztositsanak azok mitkodéséhez. A cikk kitér arra, hogy
a multban a b{in6z61 szervezetek mikddési koriiket tekintve nagyrészt regiona-
lisak maradtak, szigoru hierarchikus felépitéssel, napjainkban azonban egyre in-
kabb olyan illegalis tevékenységeket folytatnak, amelyek atlépik az egyes alla-
mok hatarait. Ez a terjeszkedés komoly veszélyt jelent a szomszédos allamokra
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¢s polgaraikra, kozvetlen és kdzvetett gazdasagi karokat okoz, kihatassal van
a tarsadalmi strukturdkra, példaul a kozegészségiigyre, és akadalyozza az alla-
mok fejlodését és stabilitdsat. A szerzok megallapitjak, hogy a nemzetkdzi bii-
nodzés veszélyességét noveli a foldrajzi terjeszkedés, az eltérd koriilményekhez
torténd alkalmazkodas, a ndvekvo versenyképesség. Emellett nagy problémat
¢s kihivast jelent, hogy ezen szervezetek egyre inkabb dsszefonddnak a legalis
iizletekkel és azok szerepldivel, beleértve az allami és a banki intézményeket
stb. Megemlitésre keriil a kiilon nemzeti szakosodas is, melynek soran speci-
alizalodasra torekszenek, regionalis és globalis szintli haldzati kapcsolatokat
alakitanak ki. Jelen korunk egyik legaktualisabb platformja pedig a virtualis
tér, mely szintén lehetdséget teremt ezen szereplok szamara (példaul aktiv mii-
kodés a dark weben).

A kutatas ravilagit, hogy a nemzetkozi szervezett biingzés elleni kiizdelem so-
ran megoldhatatlan probléma a regionalis entitasok attétes novekedése és a glo-
balis oriascégekké valas. Példaként emliti, hogy a Pablo Escobar altal alapitott
¢s vezetett nagy hatalmu és magasan szervezett Medellin, és az Orejuela testvé-
rek altal alapitott Cali kolumbiai kartellek Kolumbidban és Boliviaban allitottak
el aruikat, amelyeket az Egyesiilt Allamokba széllitottak és ott értékesitettek.
Azonban kés6bbi mexikoi kartellek — példaul a Sinaloa és a Loz Zetas — mar
globalisan kiterjesztették hatokoriiket, és europai, azsiai, ausztral s afrikai szer-
vezett blinszervezetekkel egylittmtikodve alakitottak at a kabitoszer-kereske-
delmet. Megemlitenek egy 2020 végi precedenst is, melynek soran a hollandiai
rendOrség razziai soran egy professzionalis kristalymet-laboratériumot fedezett
fel, amely valdjaban globalis volt: a mexikoiak holland gyartmanyu berende-
zésekkel és Kinabol szdrmazo vegyszerekkel allitottdk el a metamfetamint.

A konkluzidk soran a szerzoparos arra hivja fel a figyelmet, hogy a jovoben
a TOC szervezetek hatokorének egyre nagyobb globalis kiterjedése, az erészak
intézményestiilése, valamint a legalis és az illegalis kozotti vékony hatarvonal
mélyrehato kovetkezményekkel jarhat a globalis gazdasagra nézve. Mivel e
szervezetek egyre kifinomultabb transznacionalis miiveleti eszkozoket ala-
kitanak ki, meg kell fontolni, miként lehet az allamok kdzott az adatgytijtési,
elemzési és informaciomegosztasi képességeket javitani, hogy 1épést tartsa-
nak e tevékenységek gyorsan valtozé dinamikajaval. A szerzok megallapitjak,
hogy a nemzetkd6zi blindzés kihivasaival szembeni az USA-ban és vilagszinten
is szlikséges a biiniildozési szakpolitikak egyeztetése.
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Dulai Péter
Bérgyilkossagok: a forgatokonyvek elemzése

Contract Killings: A Crime Script Analysis

Annak ellenére, hogy a bérgyilkossagok rendszerint sokkoljak a tarsadalmat és
jelentés médiavisszhangot valtanak ki, a témaban kevés az empirikus kutatas.
Legtobbjiik a lehetséges inditékokra, vagy az elkdveto és az aldozat személyes
hatterére fokuszal. A cikk szerzéinek — Laura R. de Korte-nak és prof. Edward R.
Kleemans kriminoloégusnak — célja, hogy noveljék az eddigi ismereteket a bér-
gyilkossagok buniigyi forgatokonyveinek elemzésével kapcsolatban. Munka-
juk alapjaként hat, Hollandidban bérgyilkossagi tigyben lefolytatott renddrségi
nyomozas szolgalt alapul (de Korte & Kleemans, 2022).

A szerzOk elészor definialjak, mit is értenek bliniligyi forgatokonyv-elemzés
alatt. A modszer mogott meghtuzodo altalanos gondolat szerint a biindzoi teveé-
kenységek nagyon részletes elemzésének koszonhetéen mélyebben megérthetok
azok a kiilonb6z6é modozatok, amelyekkel a biincselekmények végrehajthatok,
a biincselekmények logisztikai szempontbdl fontos sziikebb keresztmetszetei,
valamint a cselekmény sikeres elkdvetését elosegitd tényezok. Szituacids biin-
megeldzési intézkedések esetén ez a részletes elemzés értékes informaciokkal
is szolgalhat.

A szakirodalmi kitekintésnél a szerzok rogton egy definicios problémara hivjak
fel a figyelmet: a meghatarozasoknal fontos szerepet jatszik az elkovetd inditéka,
de utobbi gyakran ismeretlen. Kiemelik, hogy cikkiik nemcsak a bérgyilkosokra
Osszpontosit, hanem a biiniigyi forgatokdnyv-elemzés segitségével a bérgyil-
kossagra mint folyamatra. A blinligyi forgatokdnyv a kriminalis esemény el6tt,
kdzben €s utana tortént sszes cselekményt tartalmazza, és az elemzés soran az
egész folyamatot kivanja leirni — ismertetik a szerzok. Ezek a forgatokonyvek
a blinozésre mint dinamikus tevékenységre és a konkrét tevékenységekre 6ssz-
pontositanak. Kiemelik, hogy a blincselekményekhez konkrét cselekmények-
re, személyekre, helyszinekre és targyakra van sziikség. A szervezett bindzés

—melynél gyakran keril el6 a bérgyilkossag mint blincselekménytipus — ilyen
szempontbol azonban gyakran dsszetettebb, mert mindenbdl tobbet igényel, és
a felkésziilési id0szak is hosszabb lehet az atlagosnal.

A tanulmanyban ismertetett kutatasban az ugynevezett univerzalis blinligyi
forgatokonyvet hasznaltak az adatok elemzéséhez, amelynek részletes alkal-
mazasa bérgyilkossagokkal kapcsolatban korabban még nem tortént meg. Mint
irjak, ennek a forgatokonyvnek szamos elonye is van, tobbek kozott példaul
az, hogy kiilonb6z6 blinligyi nyomozasok viszonylag kénnyen elemezhetdk €s
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Osszehasonlithatok. A hat, 2013 és 2015 kdzott tortént bérgyilkossag kivalasz-
tasa empirikus uton tortént, és az aktak vizsgalatakor f6 szempont volt a rend-
Orségi munka soran keletkezett informaciomennyiség. Nem volt feltétleniil
sziikség befejezett, sikeres bérgyilkossagi ligyre, amit a szerzok azért tartanak
fontosnak kiemelni, mert véleményiik szerint az elhunyt aldozat nem feltétel
ahhoz, hogy empirikus betekintést nyerjiink a bérgyilkossag folyamataba. Egy
taléld beszamolodja raadasul akér plusz informéciokat is adhat arr6l, miért hiu-
sult meg az emberolés.

A kutatas tobb figyelemreméltd eredménnyel szolgalt. Erdekesség, hogy
minden gyanusitott tobb lopott jarmiivet hasznalt: masik autot a végrehajtas-
nal és masikat a menekiiléshez. A szin, a marka, a modell és a gyartasi év is
mutatott hasonldsagokat. A 27 jarmii mindegyike sotét szinli — foleg fekete és
sziirke — volt, marka szerint BMW, Volkswagen és Audi. Ezek nagy sebességli
autok, és a lehallgatott beszélgetésekbdl kideriilt, hogy utobbi fontos szem-
pont az elkovetoknél. A lopott jarmiivek és a gyartasi év kozotti 6sszefiiggés
annak koszonhetd, hogy a vonatkozoé gyartasi idészakban mind a Volkswage-
neknek, mind az Audiknak voltak biztonsagi hibaik, igy azokat fejlett eszko-
zokkel konnyi ellopni. Az elkdvetdk dontd tobbségben automata 16fegyvere-
ket hasznaltak. Ezzel kapcsolatban a szerzok megjegyzik, hogy a bérgyilkosok
menekiilés kozben nem hatralnak meg a rendérokkel szemben, és automata
fegyverekkel elérik, hogy megszakitsak a hajszat. A lehallgatasbiztos telefo-
nok (PGP-k) és a jeladok is az elkdvetdk fontos eszkdzei, minden esetben tit-
kositott iizenetek és e-mailek utjan tortént a kommunikacio. Az elemzésbol
arra lehet kovetkeztetni, hogy a technikai felszerelés az el6késziileteknél és
a végrehajtaskor is fontos.

Az elemzés négyféle segitétipust tar fel, akik (és amely) szerepet jatszanak
a biinligyi forgatokonyvekben: fegyverkereskeddk, autdbeszallitok, az ugy-
nevezett kémboltok és maguk a bérgyilkosok. A szerz6k utobbi kettdvel fog-
lalkoznak részletesebben, mert a kémiizletekrol és az elkdvetdkrol tobb infor-
macidhoz jutottak. A kémboltok a névtelenség és a készpénzes fizetés miatt
vonzok az elkovetdknek, igy ezek az iizletek a szerzok szerint tulajdonképpen
elésegitik a blinozést.

A bérgyilkosokat minden esetben szamukra ismeretlen személy bizta meg,
¢€s a megbizottak a célszemélyt sem ismerték. Volt olyan elkévetd, aki videora
vette potencialis aldozatat, miutan sms-ben kapott rola informaciokat. A tette-
sek nem voltak tisztdban azzal, hogy mit tett a célszemély, vagyis, hogy miért

»kellene” az illetének meghalni. Az egyik vizsgalt biintény érdekessége, hogy
a gyanusitottak nagyon fiatalok voltak, még mindig a sziileikkel éltek, és nem
rendelkeztek legalis jovedelemforrassal. Ennek ellenére bérautokkal cirkaltak,
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PGP volt a birtokukban és nagy 0sszegii készpénzért vasaroltak jeladokat. Bar
ebben az esetben nem sikertiilt beazonositani a megbizot, de nem valoszin,
hogy a gyantsitottak sajat zsebbdl fizették ezeket az osszegeket.

Osszegzésképpen a szerzok megallapitjak, hogy cikkiik uj empirikus betekintést
eredményezett a bérgyilkossagok folyamataba, kiilonos tekintettel a kellékekre
és segitOkre, amelyek (¢és akik) fontos szerepet jatszanak a biincselekmény sike-
res elokészitésében és elkdvetésében. A kémboltok és a technikai felszerelések
vizsgéalata kiilondsen a jovobeni specialis kutatasok és blinmegeldzési intézke-
dések szamara biztosithat lehetéségeket. Kiemelik, hogy egyes korabbi szak-
emberek vélekedésével ellentétben bebizonyosodott, hogy a biiniigyi forgato-
konyv-elemzés alkalmazhato a bérgyilkossagnal mint biincselekménytipusoknal.

Miutéan kutatasuk egy foldrajzilag sziik teriiletre (Hollandia, azon beliil is
Amszterdam €s Utrecht varosai) sziikiilt, elismerik munkajuk korlatait is.

Minél tobb informacidja van a rendérségnek, annal valosziniibb, hogy kdzbe
fog avatkozni, illetve a lehetséges célpont is értesiil — zarja a cikket de Korte
¢és Kleemans, de utols6 mondatként még hozzateszik: a ,,legsikeresebb” bér-
gyilkossagok sem a renddrség, sem az empirikus kutatasok szdmara nem hagy-
nak nyomokat.

Csizner Zoltan

A ,,Mindent Lato Kozosség”: Videomegfigyelés és
hangelemzés a charlestoni Eastside-on

The ,,All-Seeing Community”: Charleston’s Eastside, Video
Surveillance, and the Listening Task

Az amerikai Surveillance Studies Network (Feliigyelettel Foglalkoz6 Tanulma-
nyok Halozata) internetes folyoirataban, a Surveillance & Societyben megje-
lent iras a kozteriiletek videofeliigyeletét 1j szemszogbdl vizsgalja: mennyire
elkeriilhetetlen egy elszegényedett, szines boriiek altal lakott kdrzetben a vide-
omegfigyelések diszkriminativ volta, illetve mennyire tudja a hatranyos hely-
zetll réteg is sajat elényére forditani a kozosségi feliigyeletet.

A cikk szerz6je, Sarah Koellner, a 20. és 21. szazadi német irodalom, kultara és
média kutatoja, aki interdiszciplinarisan érdeklddik a megfigyelés tanulmanyo-
zasa irant (Koellner, 2022). Németorszagi tanulmanyai utan 2019-t6l a Charles-
toni Fdiskolan adjunktus, és germanisztikat oktat. Az elmult években rendsze-
resen publikalt az identitassal és a migracioval kapcsolatos témakrol, illetve
a maganélet és a hatalom altal gyakorolt feliigyelet 6sszefiiggéseir6l (URL1).
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A tanulmanyhoz haromfajta, a dél-karolinai Charlestone varosahoz kot6do
megfigyelést elemzett a szerz. Elsoként egy korzeten belill mikodo kozossé-
gi videdmegfigyeld-rendszert, masodikként egy ugyanerrdl a korzetrol késziilt
dokumentumfilmet, végiil a civil jarokeldk altal telefonnal vagy méas mobilesz-
kozzel rogzitett eseményekrol késziilt felvételeket taglalta.

Az els6 részben a varos etnikailag és kulturalisan megosztott Eastside negye-
dében vizsgalta a videofeliigyeleti rendszerek elényeit €s hatranyait, valamint
az ezekkel kapcsolatban kialakult véleményeket.

A negyedben kialakult viszonyok jobb megértéséhez mindenekel6tt a varos
torténelmét foglalta dssze, az 1670-es alapitasatol a rabszolga-kereskedelem-
ben betdltott szerepén keresztiil a kozelmultban tapasztalt elszegényedésig. '

A 2010-es évektol az Eastside-on az ingatlanok arai irrealis mértékben meg-
emelkedtek, és megjelent egy j, jomdda vevokor, ami még jobban kihangsu-
lyozta az egyes tarsadalmi rétegek kozotti kiilonbséget €s szakadékot.

A kiilonbségekbdl eredd surlodasok mellett megjelent a fegyveres erdszak,
melynek emblematikus eseménye volt 2019 augusztusaban a 41 éves Timothy
Haman Jr. meggyilkolasa, akit szovaltast kovetden a sajat haza eldtt 16tt le egy
18 éves fit. Az er6szakhullam tovabb folytatodott, és 2019 az évtized legvére-
sebb éve lett, az emberdlések szama 34%-kal nott.

A charlestone-i renddrség a polgarok bizalmanak visszanyerése érdekében — amit
2015-ben, Walter Scott rendéri intézkedés soran tortént lelovésével? kezdett el-
veszteni — 4 stratégiat fogadott el, melynek része lett a helyi rendérség és a biin-
megelézésben érintett tarsadalmi kdzosségek kozotti egylittmikddés javitasa.

A varosban a civilek az altaluk iizemeltetett kamerak képeinek megosztasa-
val a k6z0sségi médiafeliileteken csoportokba szervezédve végeznek olyan
megfigyeléseket, melyek célja a blincselekmények kisziirése és a nyomoza-
sok tamogatasa.

A cikk emlitést tesz a megfigyelés egy sajatos teriiletérdl, a hangok elemzé-
sér6l, mely sordn a I6vések hangjait probaljak meg kisziirni a megfigyelt va-
rosi zajokbdl. 2020 januarjaban egy ilyen megfigyelés és elemzés vezetett egy
utcai 16voldozés rendérségi nyomozasahoz.

Koellner kutatasanak eredményeként azonban kiemeli a kdzosségi megfigye-
1ések elfogultsagat is. Ugyan a kozosségi videdfeliigyelet lehetdsége mindenki

1 Dzsentrifikacio: az egyes varosrészekben a korabban ott lako, gazdagodo kozépréteg elkoltozése, majd
a helyiikre ko1t6z0, jellemzden szocialis tamogatasra szoruld szegényebb réteg miatt az ingatlanok el-
értéktelenedése

2 2015. aprilis 4-én Michael Slager helyi rend6r egy intézkedés soran, dulakodast kdvetden hatulrol le-
16tte az 50 éves afroamerikai Walter Scottot. A renddrt elbocsatottak, majd 2017-ben husz év szabad-
sagvesztésre itélték (URL2).
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elott nyitott, de a technikai eszk6zok elérhetsége és a miikodtetésiik koltsége
miatt ezeknek a csoportoknak az alapitoi és tagjai tilnyomorészt fehér boriek.
Ebbdl adoddan az online megfigyelést végrehajtok is tilnyomodan a jomoda
fehér bortiek, mig megfigyeltként jellemzden az afroamerikai kozosség tagjai
jelennek meg, ami magaban hordozza a rasszista elditéletek veszélyeit.

A cikk bemutatja ennek a megosztottsagnak a megsziintetésére iranyuld egyik
kezdeményezést is. A varos Hannover Street-i — jellemzden afroamerikaikbol
allé egyhazkozosségii — St. John’s kapolnajanak lelki pasztora 2019-ben gytij-
tés és adomanyozas utjan osszesen 150 kamerat tett elérhetdvé az elszegénye-
dett rétegnek.

A szerz0 szerint ett6l nem csupan a megfigyelések elfogultsaganak megszii-
nését remélték, hanem a hatékonysaganak ndvekedését is, mivel a kozdsség
legszegényebb tagjai gyakrabban tapasztalnak sajat kornyezetiikben fegyve-
res erdszakot.

A kamerdk szamanak ilyen modon tortént novelése azonban a kozdsségen
beliili egység megteremtése helyett tovabb fokozta a megosztottsagot a meg-
figyeldk és a megfigyeltek kozott. Ezek a kamerdk nagyobb feliileten engedtek
betekintést az elszegényedett kdrzet mindennapjaiba, és még tobb kriminalis
vagy legalabbis annak latszo eseményt figyeltek meg.

Emellett elmosodtak a hatarok a felekezet és a kozpontositott hatalom kozott,
¢és a korabbiaknal szorosabba valt a kapcsolatuk. A varos rendérfondke késdbb
férés lehetdségét kezdeményezte.

A masodik részben a Mora-Kpai Idrissou® altal rendezett America Street (2019)
cimi dokumentumfilmre hivja fel a figyelmet, mely egy afroamerikai boltos,
Joe karakterén keresztiil mutatja be az afroamerikaiak kirekesztettségét egy
olyan — egykor jellemz&en altaluk lakott — varosban, mint Charleston. A film
jol érzékelteti a fehér felsobbrendiiség érzésének mind elterjedtebbé és veszé-
lyesebbé valasat Amerikaban.

A szerz0 — akinek tudomanyos tevékenységében jelentds szerepet tolt be a meg-
figyelések, észlelések miivészeti értékelése is — részletesen elemzi az operatori
munkat, a kamera latoszogének jelentéseit.

A harmadik részben mutatja be a civilek, jarokeldk altal készitett igynevezett
ellen-megfigyeléseket, melyek a hatdosagok munkajat megorokito, és sokszor
szintén a kdzosségi forumokon megjelend felvételek. Ezekben az esetekben

3 Idrissou Mora-Kpai (1967 ) Parizsban ¢él6 benini filmrendezd, dokumentumfilmjei rendszeresen elis-
meréssel szerepelnek a nemzetkdzi fesztivalokon. 2013-ban a holland Prince Claus-dijjal tiintették ki
globalis déli tarsadalmi valtozasok eldmozditasa érdekében végzett miivészi eredményeiért (URL3).
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a valosag az intézményi szemszoggel ellentétben a szemlélodok optikajan ke-
resztiil jelenik meg. Az ilyen tevékenységre — az angol nyelvteriileten a fel-
iigyeleti megfigyelésre hasznalt surveillance utan Steve Mann altal megalko-
tott — sousveillance” kifejezést hasznaljak. A rendéri tilkapasok bizonyitasara
felhasznalt felvételek koziil az afroamerikai George Floyd halalat eredményezdo,
indokolatlanul alkalmazott rendori erészak dokumentalasa valt a legismertebbe,
ami 2020 majusaban Amerikaban, majd kés6bb vilagszerte tiintetéssorozatot
¢s zavargasokat eredményezett.

A helyzet fonaksaga, hogy a charlestoni Walter Scott meggyilkolasat is civil
szemtanu altal mobiltelefonnal készitett felvétellel lehetett bizonyitani. A cikk
egyik {6 kérdése, hogy valoban hasznosul-e a biinmegel6zésben, a biintildozés-
ben a kozosségi videomegfigyelés, €s vajon a renddrség milyen gyakorisaggal,
milyen célbdl és milyen hatékonysaggal tudja hasznalni ezt.

Erre a kérdésre ugyan adekvat valaszt nem tudott adni, de megallapitja, hogy
a megfigyelés mint eszkoz, segithet feltarni a kdzosségen beliili surlodasokat
¢s ellentéteket, mozgositani a k6zdsség tagjait a fegyveres erdszak ellen, vala-
mint felismerni — és sziikség esetén bizonyitani is — a hatalom tulkapasait vagy
az elnyomo berendezkedést.

A bemutatott publikacio olvasasa mellett érdemes figyelemmel kisérni a ne-
gyedévente megjelend Surveillance & Society online folyoiratot is, mely vak-
lektoralas utan k6zol a megfigyelésekkel, feliigyelettel kapcsolatos tudoma-
nyos tanulmanyokat.

Matés Gabor

Krav Maga — Hogyan védd meg magad
fegyveres tamadassal szemben

Krav Maga — How to defend yourself against armed assault

A konyv ir6i Imi Lichtenfeld és Eyal Yanilov, a Nemzetk6zi Krav Maga Sz6-
vetség (International Krav Maga Federation — IKMF) alapitoi. E16bbi a harc-
rendszer megalkotdja, utobbi pedig legkdzelebbi tanitvanya (Lichtenfeld &
Yanilov, 2001).
Lichtenfeld 1910-ben sziiletett Budapesten, am Szlovakiaban nétt fel és
onnan menekiilt a mai Izrael teriiletére a naci uralom elél. O lett az izraeli

4 Egy tevékenység vagy esemény rogzitése az abban részt vevd vagy bamészkodo személy altal, jellem-
z6en személyes eszk6zok, példaul okostelefonok vagy hordhaté kamerak hasznalataval (URL4).
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honvédelem kdzelharc instruktora. Sziikségét érezte, hogy kifejlesszen egy
rendszert, ami képes nagyszdmu izraeli katonat gyorsan kiképezni a kozel-
harcra, legyen sz6 akar fiatalokrol, akar idésebb tartalékosokrol. A rendszer az
egyszerl, 6sztonds mozdulatokra tdmaszkodik, nem pedig a rogzitett techni-
kakra. Husz éven keresztiil finomitotta modszereit €s kdzben az izraeli speci-
alis alakulatok legjobb harcosait képezte ki. Miutan otthagyta a katonasagot,
faradhatatlanul dolgozott a Krav Maga polgari lakossag igényeihez valo iga-
zitasan, fejlesztésén is. Ennek eredményeként a Krav Maga onvédelmi tech-
nikait a legkiilonb6z6bb kort és fizikai képességekkel rendelkez6 férfiak és
n6k hasznalhatjak. Lichtenfeld egészen 1998-ban bekovetkezett halalaig to-
kéletesitette a Krav Maga rendszerét.

Eyal Yanilov, Lichtenfeld legkdzelebbi tanitvanya és jobbkeze. Neki kdszon-
hetéen a Krav Maga a vilag 6sszes foldrészén elterjedt, er6sodott és fejlodott.
Lichtenfeld megbizta 6t azzal a feladattal, hogy irja meg a hivatalos Krav Maga
kézikonyvet, melynek eleget is tett és melyet a modern idok és kdvetelmények
elvardsaihoz igazitott. Yanilov 2010-ben alapitotta meg a Krav Maga Global
szervezetét, ami ma mar sikeresen mitkddik Izraelben, a legtobb EU-tagallam-
ban, Oroszorszagban, Ausztraliaban, Eszak-Amerikaban, Délkelet Azsiaban
és a Tavol-Keleten.

Minden orszagban, ahol aktiv Krav Maga Global részleg miikodik, helyi
instruktorok vannak, akik egy igazgat6 feliigyelete alatt végzik oktatoi tevé-
kenységiiket. Az igazgato felel6s a Krav Maga rendszer terjesztéséért, illetve
iranyitja az adott orszag Krav Maga Global szervezetét. A szervezet magyar-
orszagi igazgatdja Lakatos Péter.

A Krav Maga tehat nem kiizddsport és nem is harcmtivészet, hanem egy 6nvé-
delmi rendszer, melyet alapitdja tobb kiizdésportbdl vett elemekbdl, valamint
az emberi reakciok megfigyelésébdl és annak tovabbfejlesztésébdl hozott 1ét-
re, melyet a szerzOk mar a konyv elején megvilagitanak. Problémamegoldast
tanit, ami az élet barmely teriiletén hasznalhato. Segit felismerni a veszélyt,
stressz alatt dontést hozni, taljutni az akadalyokon és egyszeruiségre torekedni.

Az eredeti — Imi Lichtenfeld altal megalkotott — Krav Maga két sszetevébol
épiil fel: onvédelembdl és kézzel vivott kdzelharcbdl. Onvédelem az, amikor
varatlanul tamadas ér, amire reagalni kell. A technikak védelmet nytjtanak
iitések, ragasok, fojtasok és egyéb lefogasok ellen. Alkalmasak tovabba bottal,
késsel vagy marokléfegyverrel végrehajtott tamadasok ellen. A kézzel vivott
kozelharc pedig az, amikor két ember egyenld feltételekkel, elényok nélkiil all
egymassal szemben és megkezdddik kozottiik a harc. Ez a Krav Maganak egy
fejlettebb fazisa, ahol meg lehet tanulni, hogyan lehet gyorsan és hatékonyan
semlegesiteni az ellenfelet.
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A Krav Maga nemcsak mozdulatokra, hanem megfeleld viselkedésre is tanit. Lich-
tenfeld a kdvetkez6 pontokban foglalta 9ssze a rendszer legfontosabb alapelveit:

Ne sériilj meg! Magas szintli jartassagot kell szerezni az dnvédelem és a ta-
madas visszaszoritdsa, csillapitasa terén.

Legy szerény! Keriilni kell a képességeink fitogtatasat ¢s a felesleges konf-
liktusokat. El kell viselni masok kritikajat, és nem szabad reagalni a pro-
vokaciokra.

Cseleked] helyesen! A megteleld helyen, a megfelel6 idoben kell cselekedni,
teljes mértékben kihasznalva képességeinket, és mindazokat az elényoket,
amelyeket a kozvetlen kornyezetben 1évo targyak és koriilmények nytjtanak!
Szerezz kell6 tapasztalatot ahhoz, hogy ne kelljen 6lnéd! Alapvetés, hogy
ha valaki meg akar 6lni, akkor te 61d meg 6t hamarabb! Ugyanakkor a Krav
Maga gyakorlott alkalmazdjanak nem kell feleslegesen kart tennie ellen-
felében, képes gyorsan és hatékonyan véget vetni a konfrontacionak. Ezen
kiviil a kornyezetedben 1évo személyekre is tigyelni kell.

Tudj kiilonbséget tenni az esetleges tamaddasok veszélyességi szintjei kozott!
Ennek kiilonosen a fiatalabbak szdmara van jelent0sége, akiknek meg kell
tanitani az onkontrollt és az erészak keriilését ugy, hogy emellett képes le-
gyen a védekezésre. Eszszertien és mértékkel kell valaszolni a fenyegeté-
sekre, tamadasokra.

Lichtenfeld az alapelveken til 6sszefoglalta a Krav Maga technikai végrehajtas-
nak szabalyait is. Barki a vilagon, aki Krav Maga instruktorra valik, az alabbi
szabalyok mentén koteles oktatni ezt az dnvédelmi rendszert.

Mindig keriilni kell a sériilés lehetdségének kialakuldsat €s a veszélyes
helyzeteket. A mozdulatoknak elsGsorban védekezésre kell koncentralniuk.
A Krav Maga technikai a természetes emberi reakciokon alapulnak.

A technikak a lehetd legrovidebb ideig tartd kiizdelemre torekszenek. Min-
den konfliktusnak egyszeriien és gyorsan kell véget vetni.

A technikdk mindig a tdmadas erésségéhez legyenek igazitva.

Minden targy felhasznalhato6 a védekezéshez és az ellentamadashoz, amely
a kozelben elérhetd.

A Krav Magaban nincsenek szabalyok vagy sportszeri magatartas. Min-
den aron 6nmagunk megvédése és a szemben allo fél hatastalanitasa a cél.
Folyamatos gyakorlassal el lehet jutni a mereven eldirt technikaktol a sza-
badon rogtonzott cselekvésig.

A konyv alapos részletességgel mutat be védekezo €s ellentdmadoé technika-
kat késsel, bottal, marokléfegyverrel, gépfegyverrel vagy granattal torténd
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tamadassal szemben. Részletezi a tamadasok lehetséges iranyat, a kézben tar-
tott fegyver lehetséges helyzetét és az ezekhez igazitott technikakat. Mindezt
szamtalan képpel is illusztraljak a szerzok, melynek segitségével a mozdulatok
konnyen lekovethetdk.

A mindennapos hasznalatban 1év6 targyak — igy, mint toll, szék, pénztarca,
taska, oll6 vagy kulcscsomo — tamadoval szembeni felhasznalési lehetdsége-
6l is olvashatunk. Elkiiloniti a tompa és az éles targyakkal torténd védekezést.
Azt is lathatjuk, hogyan lehet két tamaddval szemben hatékonyan megvédeni
magunkat, vagy rovid, illetve hosszu bottal a kezlinkben harcolni.

A szerzOk nem csak a technikai végrehajtasra helyezik a hangsulyt. Kiilon fe-
jezetet szentelnek a stressz alatt jelentkezo lelki reakciokra és azok kezelésére,
trenirozasara is. Kiemelik a mentalis tréning jelentdségét. Edzésmodszereket
javasolnak a kiilonb6z6 képességek leghatékonyabb elsajatitasahoz, elkiilonitve
az egyéni ¢és a partnerrel torténd edzéseket. Végiil pedig felhivjak a figyelmet
a baleset megeldzésre és az edzés kdzbeni biztonsdg megorzeésére.

A Krav Maga a vildg minden tajan bizonyitottan jol miikodo — tobbek kozott
rendOrok szdmara kifejlesztett €s az évek soran tokéletesitett — nvédelmi rend-
szer. Kiilonboz6 divizioi tokéletesen alkalmazkodnak minden orszag jogrend;é-
hez és az adott szervezet feladataihoz. Minden olyan elemet, mozdulatot tartal-
maz, amire egy rendérnek munkaja soran sziiksége lehet, mindemellett segitené
a rendérok mentalis felkésziilését és kondiciojuk meg6rzését is. Erdemes lenne
a Krav Magat hivatalosan a rendéri kiképzés részévé tenni.
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