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Hetven év a torténelemben Madach Imre szavaival csak arasznyi 1ét, de egy
folyoirat vonatkozasaban ¢és azok szamara, akik a hét évtized zomét végigél-
ték, mozgalmas és hosszu idd, aminek a Beliigyi Szemle a profiljaba illeszke-
d6 szakmai tiikkdrképét adta.

A népességszamot négy koriilmény hatarozza meg. Ezek: a sziiletések és a be-
vandorlok szama, tovabba a halalozasok és a kivandorlok szama. E16bbi kettd
noveli, az utdbbi kettd csokkenti a népességet.

A mindenkori alacsony sziiletésszam a jovobeli sziiletések szamat eleve kor-
latozza. A korfa az idéskoruak szamanak és népességen beliili aranyanak nove-
kedésével felfelé tagul, vagyis az atlagéletkor emelkedik. Ezzel az a populacio
novekedik, amely a népességszam emelésében mar nem vehet részt. Ennek ko-
vetkeztében az évszazad kozepe koriil — egyes orszagokban mar most is — Eu-
ropa nagy gondja a kontinens tovabbi népességoregedése lesz.

Ez utébbira figyelemmel a népességfogyas azért teremt sulyosan kritikus
helyzetet, mert az idoskori fliggdségi rata, — az egy aktiv dolgozora jutd id6-
sek szamabol képzett mutatd — folyamatos romlésa a nagy ellatérendszereket
(példaul a nyugdijrendszert) az 6sszeomléssal fenyegeti. Kelet-Kozép-Europa
egyes orszagaiban a tarsadalmak korfaja egy forditott piramis képét mutatja,
ahol a lakossag tobbsége id6s vagy id6s6do kozépkoru. Ennek kovetkezménye
egyfeldl az egészségiigyi rendszer leterheltségének jelentds mértékii megndve-
kedése, masfeldl annak altaldnossa valasa, hogy e korosztalyba tartozok szama
és aranya meghaladja a gyermekkoruakét.

1 Arovid ismertetés altalanos természetii és hazai vonatkozasban tett fontosabb megallapitasai 6sszhang-
ban vannak a ,, Demogradfiai portré 2018. Jelentés a magyar népesség helyzetérdl” cimii, a KSH Né-
pességtudomanyi Kutatointézet altal kozzétett elemzéssel.
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Az életkorabol kovetkezdéen magasabb mortalitasu korcsoport népességen
beliil megndvekedett aranyabol magasabb halalozasi rata is kovetkezik. Ezért
a termékenységi rata — szignifikdns népességgyarapodast kivaltd — emelkedo
palyara allitasa a halalozasi rata szamottevo csokkentése révén vélhetden nem
lesz miikodtethetd. A KSH adatok ezt rendre igazoljak. 2020-ban a sziiletések
szama 3,4 szazalékkal, a halalozasoké 7,7 szazalékkal magasabb volt, mint
2019-ben (URL1), ami a pandémiatol fiiggetleniil is riaszt6. Magyarorszag né-
pessége mar korabban 9,8 millio ala keriilt.

A népességnivekedés feltétele tehat az, hogy a bevandorlok szama legalabb
mérsékelten haladja meg a kivandorlok, tovabba a halalozasi és a termékeny-
ségi rata kozotti kiilonbséget képezok egyiittes szamat. Ez egy demografiai
kényszerhelyzetet general, melynek keretében Eurdépa néhany e tekintetben fe-
nyegetett orszaganak, torténelmiik legjelentdsebb, legtartosabb kihivasat kell —
a jovébeni fennmaradas érdekében — eredményesen kezelnie.

Az id6sodéssel nemcesak az eltartottak, hanem a gondozottak szamanak emel-
kedése is egyiitt jar, mikozben a munkaerdpiaci viszonyokat az idéskori gon-
dozasi kényszer is hatranyosan befolyasolja.

Az 1d0s0dés altal generalt megnovekedett viktimalis érintettség kérdéseinek
ismertetésére a tanulmanyban nem térek ki. Megjegyzem, hogy a 21. szazad
masodik évtizedének végéhez kdzeledve az Aging Society Index altal 18 nyu-
gat- és kdzép-eurdpai orszagban, a 65 évesnél idésebbek korében végzett — az
¢letmindségnek, szegénységi aranynak, az idések ¢€s a fiatalok kapcsolatanak,
a nyugdijak nagysaganak és a szocialis halonak a vizsgalatara iranyuld — ku-
tatas eredménye szerint Magyarorszag az utolso helyen all a nyugdijasok élet-
mindségének biztositasa terén (URL2).

A parkapcsolatban €16khoz képest az egyediil €16 iddsek korében a sulyos
anyagi problémak el6forduldsa gyakoribb. Az 50. életév tajan a nemek kozotti
arany megfordul, és ezt kovetden a ndk hanyada egyre meghatarozobb, ebbdl
kovetkezden az egyediil €16k korében is ez a viszonyszam magasabb a nok te-
kintetében és ez az ¢letkorral egyiitt novekszik.

Az aktiv népesség csokkenésébdl a nyugdijterhek €s az egészségiigyi kiadasok
novekedése, perspektivikusan a fogyasztas, a termelékenység apadasa, a gaz-
dasagi ndvekedés lassulasa egyre nehezebben kezelheté munkaerdpiaci prob-
lémak kovetkezhetnek. Mindez az Eurépai Unid gazdasagi versenyképességét
is veszélyeztetheti. Ennek elkeriilhet6sége, tovabba annak érdekében, hogy ne
kelljen a gyermekvallalds és a munka kozott valasztani, az uni6 orszagaiban
egyre nagyobb figyelmet forditanak a ndk karrierje és a maganélete kdzotti
egyensuly megteremtésére.

Az atlagéletkor emelkedése folytan a népességoregedés, a sziiletések szamanak
csokkenése, a felsdoktatasban vald ndvekvo részvétel vagy egyéb ok folytan
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tobb eurdpai orszagban a munkaerdpiacra belépés kitolodik. Ez kettds kovet-
kezménnyel jar. Egyfeldl a fizetett munkaval toltott id6 lerdvidiil, igy rovidebb

idon at, 0sszességében kevesebb nyugdijjarulék fizethetd, masfeldl a nyugallo-
manyban toltott idé ndvekszik. A kormanyzatok igy arra kényszeriilnek, hogy —
a finanszirozhatosag megdrzése érdekében — emeljék a nyugdijkorhatart. Ez ak-
kor lesz elkeriilhetetlen, ha a varhato élettartam novekedésével parhuzamosan

az egészségben toltott évek szama is nd. Ha viszont ugy emelkedik a varhato

¢élettartam, hogy az egészségben eltoltott évek szdma nem nd, akkor az idosko-
ri egészségiigyi és szocidlis ellatasra a jelenleginél sokkal tobbet kell majd for-
ditani. Mindezeken tdl is a politikailag nehezen felvallalhat6 tovabbi nyugdij-
korhatar-emelés a fejlett vilag orszagaiban korrelal a reklamok altal biztositott

sen megallapithatd, hogy a gazdasagi teljesitménynovelés vég nélkiili hajszo-
lasaért sulyos arat kell majd fizetni. A képz6d6 tobbletjovedelemnek, a jolét-
nek az aldasait a nyugdijaskoru népesség egyre rovidebb ideig élvezheti majd.

Ha egy ugynevezett joléti allam a demografiai értelemben vett idéskori mun-
kavallalas kérdésében ismétlédden szigorubb szabalyokat allapit meg, az épp
az adott allam joléti mivoltat kérdéjelezi meg, mert az idéskortisag — bar kor-
osztalyok szerinti tagolasban — a tarsadalom valamennyi tagjat érinti. Az sem
figyelmen kiviil hagyhat6 kérdés, hogy a késobbiekben a 65. év betdltését ko-
vetd tomeges kényszerli foglalkoztatas mekkora munkaerdpiaci értékkel bir
majd, illetve lesz-e a munka termelékenységét emeld hatasa?

Az idésgondozas mar jelenleg is fajsulyos probléma. A gondozok 1étszama —az
1ddsodés folytan bekovetkezd nyugdllomanyba vonulasra tekintettel — csokken,
amit zomében csak szakképzetlen gondozok munkaba allitasaval lehet korrigal-
ni. Alacsony a gondozo6i munka anyagi megbecsiiltsége. N6 az intézmények-
be jelentkezOk varakozasi ideje és az egy gondozora jutd gondozottak szama,
ami vég nélkiil nem névelhetd. Folyamatosan emelkedik az ellatasra szorulok
szama, de az elhelyezésiiket az intézményhalozat avuldsa sem teszi lehet6ve.

Ez utobbi koriilmények egyiittes hatdsa iddsgondozasi deficitet general, ami-
nek kisérd jelensége az, hogy a gondozas gyorsulo iitemben valik aruva. A ter-
mékenységi rata tobb évtizedes csokkenése altal generalt problémat felerdsi-
ti az is, hogy egyre tobb idésnek nincs — rola gondoskodni képes — gyermeke.

Egy szegény orszagban a gyerekek ,,cselekv0 vagyonna” valhatnak, mert tiz
éves koruk el6tt dolgozni kezdenek (Fukuyama, 2000).

A fejlédo orszagokhoz képest a csaladon beliili gondoskodas rendszerének for-
ditottja érvényesiil Eurdpaban. A javak a sziiloktol a gyermekek felé aramlanak.
A gyermekvallalas nem az idéskor anyagi biztonsagat garantalo befektetés, igy
annak gazdasagi jelentdségével egyiitt a népességszam is csokkenhet. A tartds
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népességfogyas foként a 2004-ben csatlakozott tagallamok kozott tapasztalha-
to, ahol novekszik a gyermektelenek szama.

Gyakoribba valik az els6 gyermek sziiletésének halasztasa, ami eleve meg-
kérddjelezheti szamos esetben a tovabbi gyermekvallalas lehetéségét. Ennek
megfeleléen nem azonos a jelentésége annak, hogy az els6 gyermek sziiletésé-
re egy huszas vagy harmincas éveiben jaro no ¢életében keriil sor. A legkevés-
bé kivanatos kovetkezmény a kozhangulat nyomasara sziilés, vagyis az anya-
sag ,.kényszerbol” torténd, kelletlen felvallalasa, amit a magyar tarsadalomnak
a mult szazad 6tvenes éveiben mar modjaban volt megismerni.

Mas vonatkozasban érthetd a probléma nemzetstratégiai kérdésként torténd
kezelése. A hazai népesség mintegy 40 éve — az elvandorlastol fliggetlentil —
csokken. A négy évtized alatt a népességfogyas az aktualis lakossagszamhoz
viszonyitva meghaladta a II. vilaghaborus magyar emberveszteséget. 2060-ra
a kiilonb6z6 népességszam-becslések a pesszimista 6,5 milliotdl az optimista
8,5 millioig terjedon varjak a hazai népesség szamszeri alakuldsat. A prognosz-
tizalt id6szak végére egy esetleges nyolc évtizedes népességesdkkenés valoszi-
nltlenné tenné azt, hogy 6nerdbdl valaha is megfordithaté legyen a hazai né-
pességfogyas ennek 0sszes lehetséges kovetkezményével egyiitt.

Mivel csokkend l1étszamkohorszok keriilnek termékeny korba, ezért a népes-
ségoregedés kovetkezménye a sziiletések szamanak csokkenése, a tovabbiakban
pedig egy sajatos és latszolagos paradoxon eléfordulasa lesz. Ennek 1ényege
az, hogy a sziiletésszam emelkedése nélkiil ndhet a termékenységi aranyszam,
aminek a hatterében a sziildképes korban 1év6 nék szamanak folyamatos csok-
kenése all. Minél magasabb az atlagéletkor novekedése folytan az idések szama,
annal nehezebb — esetleges dOngerjesztd hatasanal fogva —, annal kilatastalanabb
a népességesokkenés tendenciajanak megforditasa.

Az Eurdpai Unid népességcsokkenéssel kiiszkddo orszagaiban — az eddigi
tapasztalatok, és az évszazad kozepéig sz6lo demografiai elorejelzések figye-
lembevétele alapjan — kétséges, hogy a gyermekvallalasra 0sztonzd, szamos
vonatkozasban jelentds szocialpolitikai, csaladtamogatasi intézkedések ké-
pesek-e a probléma ,,6nerds” megoldasat biztositani. Ez utobbinak a sikeres
megvalosuldsa esetén is a kivanatos munkaerdpiaci elvarasok csak évtizedek
mulva teljesiilhetnek.
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