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Absztrakt

Cél: Alapvetd motivacionk a pszichiatriai osztalyon felbukkano6 falfirkak ka-
tegorizalasa volt. A bortonokben korabban feltart megnyilvanulasokat tartal-
mi ¢és szimbolikus szempontok szerint vetettiik egybe a pszichiatrian gytijtott
adatainkkal. A pszichopatologiai és kriminologiai fejlodési utvonalak kozotti

metszéspontokra utal6 bizonyitékokat is fel kivantunk tarni.

Modszertan: Kutatasunkban tobb szaz bortdnben és pszichiatriai osztalyon ké-
sziilt falfirka altal kozvetitett szimbolumrendszert hasonlitottunk &ssze. Elso 1é-
pésként a pszichiatriai osztalyos falfirkakat csoportositottuk a tartalmuk szerint,
majd kisérletet tettlink arra, hogy e szimbolumok parjat a bortonbeli graffitiken

is megtalaljuk. Egy alkalommal kitértiink a falfirka anyaganak elemzésére is:

mindkét helyen talaltunk vérrel irt falfirkat.

Megallapitasok: Az §sszesen 18 azonositott motivum koziil csupan egy olyat

talaltunk, amely a bortonben nem volt fellelhetd. Ez a segitségkérés jelzése

volt. A két falfirkatipus kozotti egyértelmi kiilonbségként mutatkozott meg

a pszichiatriai beteg serdiil6k korében tapasztalhato erélyesebb szimbolizaci-
0s tendencia. Ez azt jelentheti, hogy az elnyomott impulzivitas a kamaszokban

konnyebben valik egy olyan siiritett szimbolumma, ami helyettesiti a gondolati

tartalmat és az azt alafestd magasabb aktivacios szintet.
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Erték: Egyaltalan nem allitjuk, hogy a pszichiétriai osztalyra keriilt sszes gyer-
mek devialodik vagy bilinelkovetdi utra 1€p, de ennek a lehetdségét nem zarjuk
ki, ugyanigy a bezartsag ¢lmény¢ét sem latjuk teljesen azonosnak. Eredménye-
ink megvilagitjak, hogy a devidlédasi folyamatokat pszichopatologiai és kri-
minolodgiai latoszogbdl is lehet értelmezni. Kimutattuk, hogy miért lehet karos
a pszichiatriai osztalyon fent hagyott falfirka, de arra utaltunk, hogy ezekbd6l
milyen informéciokat lehet kinyerni.

Kulcsszavak: borton, pszichiatria, serdiilok, falfirka, szimbolumok

Abstract

Aim: Our basic motivation was to classify the graffiti that appearing in our
psychiatric ward. We matched the manifestations previously identified in
prisons with the data collected in the psychiatric ward according to content and
symbolic criteria. We also aimed to uncover evidence of intersections between
psychopathological and criminological developmental pathways.
Methodology: In our research, we compared symbol systems transmitted by
hundreds of graffiti from prisons and psychiatric wards. As a first step, we
classified the psychiatric ward graffiti according to their content, and then
attempted to find a counterpart of these symbols in prison graffiti. At one point
we also analysed the graffiti material: in both places we found graffiti written
in blood.

Findings: Out of a total of 18 motifs identified, only one was not found in prisons.
This was the sign for a call for help. The clear difference between the two types
of graffiti was the stronger tendency for symbolism among adolescents with
psychiatric disorders. This may mean that repressed impulsivity in adolescents
more easily becomes a condensed symbol that substitutes for cognitive content
and the underlying higher activation level.

Value: We are by no means claiming that all children admitted to psychiatric
wards deviate or become delinquent, but we do not exclude the possibility,
nor do we see the experience of confinement as being entirely the same. Our
results shed light on the fact that deviance processes can be interpreted from
both a psychopathological and a criminological perspective. We have shown
why wall scribbles left in psychiatric wards can be harmful, but we have also
indicated what information can be extracted from them.

Keywords: prison, psychiatry, adolescents, graffiti, symbols
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Bevezetés

A falfirka olyan irdsos vagy szimbolikus tizenet, amely altalaban engedély nél-
kil jelenik egy meg egy fal- vagy mas feliileten, olyan modon, hogy azt t6bb
ember lassa. Funkcidjat tekintve a graffiti lehet a gyermekbdl felnotté valas
csoportos kinyilatkoztatasa (Hedegaard, 2014). Ilyen szempontbdl a falfirka
mindenképpen egyfajta sajatos, stiritett kommunikacié. Nem kertilte el a fi-
gyelmiinket az a tény, hogy a pszichiatriai osztalyon megforduld serdiiléknél
nagyon gyakori a devialodas kockazata, az antiszocialis normak kialakulasat
facilitalo familiaris kdrnyezet, valamint az illegitim szerfogyasztas (Sofi &
Farkas, 2021; Farkas & Sofi 2021). A korabbi bortonbeli kutatasok (Fliegauf,
2012) alapjan a zart intézetekben megjelend falfikék témai csoportosithatok.
Pszichodinamikai szempontbdl a tetovalas, az dnkarositas, a scatolia (szék-
letkenés) és a falfirka kozott érdekes motivumok, hasonldsagok, rendszertani
metszetek azonosithatok: lazadas (Jovér, 2020), menekiilés, onkifejezés, fe-
sziltségcsokkentés. Ezt egy interjukra alapozo és a résztvevo megfigyeld mod-
szertanra épiild kutatds (Monto, Machelek & Anderson, 2013) is alatdmasztja,
amelyben a graffiti fobb motivumai a batorsag, a kockazatkeresés, az eredeti-
ség, a hatarozottsag és az aldozatvallalas voltak. A vandalizmusnak mondhat6
graffiti motivacids hatterében egy olasz felmérés szerint az iirességérzet, az
unalom, a magany, a belso referencia hidnya, a kényszer és az azonnali juta-
lom iranti igény all (Pani & Sagliaschi, 2009). A fogvatartasi helyeken a gyer-
mekgraffiti motivacioja a trauma, a szenvedésnyomas és az elidegenedés is
lehet egy ausztral kutatas szerint (Parr, 2005). A motivacié mellett a serdiilok
szdmara fontos a falfirka altal megszilardul6 csoportidentitas, valamint a mas,
korabban bejart helyek és atélt idésikok kozotti fesziiltség kifejezése (Watz-
lawik, 2014). Mivel a pszichiatriai osztalyon és bortonben is elemzésre kertil-
tek mindkét nem altal készitett graftitik, fontos kiemelni, hogy egy uj-zélandi
kutatas szerint (Green, 2003) a n6i firkak inkabb udvariasak és interaktivak,
mig a férfiak inkabb konfrontativ és negativ firkakat készitenek. Egy masik,
nemek kozotti kiillonbségre fokuszalo brazil kutatas (Otta et al., 1996) szerint
a ndi firkak inkabb romantikus tizeneteket tartalmaznak, azonban a szexualis
tartalmu firkak mindkét nemnél gyakoriak.

A falfirka és miivészet kapcsolatarol sem szabad elfelejtkezni (Korinek, 2020),
mert a miivészet is jelenségszinten dbrazolja a tarsadalmi mobilizacios igény
szimbolumrendszerét, mint a graffiti (Weill, 2022). A graffiti tageket pedig
a kalligrafiahoz is lehet hasonlitani, mert a betliket ugyantigy modositjak, vagy
a kompozici6 egésze érdekében el is torzitjak a készitok (Chamberlain, Mullin,
Berio, Leymarie & Wagemans, 2022).
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Modszertan

A graffiti kutatasa ellentmondasos lehet, de elterjedt vizualis kriminologiai
modszer, amely leginkdbb etnografiai szinezetli (Fine, 1999) eszkozdoket hasz-
nal (Kindynis, 2019). Ez utdbbi a kulturalis kriminologia fontos és megkertil-
hetetlen modszere (Marsh, 2016), néha spekulativ, de mindenképpen tudoma-
nyos alapossagu, hiszen nem varhato el, hogy a multbol a falfirkak készit6it
in vivo el6halasszuk. A modszer tehat nem nevezhetd pszichodiagnosztikai
rajzvizsgalatnak (Vass, 2006), bar kétségkiviil meritettiink ebbdl a forrasbol is
a munkank soran.

Az adatgyiijtés és az elemzés tobb évet vett igénybe. A 2005 ¢és 2012 kozott
a bortondkben felkutatott és lefényképezett falfirkdk szimbolumelemzésével
¢és ikonografiajaval (Rafter, 2014) konkrétnak mondhato tartalomtipusok bon-
takoztak ki (a szabadulas vagya, gydgyszeréhség, kabitoszer, tarsas izolacio,
szexualis deprivacio, egzisztencialis kérdések, utmutatas, perzekutoros ten-
denciak stb.). A Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet pszichiatriai
osztalyan zomében 2016-ban késziilt fényképeket elemeztiik hasonlé modszer-
rel, és hasonlitottuk Ossze a bortonbeli falfirkak tartalmi-gondolati elemeivel.
Az adatgytijtés folyamata alatt a falakrol késziilt fényképeket egy szamitoge-
pes szoftver (Photoscape X) segitségével darabokra vagtuk, hogy az egymast
fedo falfirkékat el tudjuk kiiloniteni egymastol. Ahol sziikséges volt, a képeket
felerdsitettiik, hogy a firkak jobban lathatok legyenek. Egyes falfirkak jelen-
téseit az interneten kutattuk fel (példaul dalszovegek azonositasa), a szimbo-
lumok tekintetében néha a tetovalasok és egyéb falrajzok és graffitik szimbo-
lumrendszerére kerestiink ra. Ezek utdn témak szerint osztalyoztuk a rajzokat,
kategoriakba osztottuk be, és megallapitottuk a bortdonben talalt firkakkal valo
tartalmi egyezést. Eredményeinket a Magyar Gyermek- és Ifjusagpszichiatria
¢s Tarsszakmak Tarsasaga (MAGYIPETT) 45. kongresszusan is kozzétettiik.
Kutatasunk korlatja, hogy a bortonbeli falfirkakat tobb helyrdl, a pszichiatriai
osztalyos firkékat pedig egyetlen helyrdl gyljtottiik 6ssze; valamint az, hogy
a pszichiatriai mintaban tobbnyire serdiil6k szerepeltek.

A falfirkiakon megjelen6 szimbolumok elemzése

A pszichiatriai osztalyos falfirkak halmazat néhany korterem dsszes falan, 2016-
ban megtalalhat6 rajzok és irasok képezték. Ezek nagy részét szines zsirkrétaval
készitették a kamaszok, de sokat ceruzaval és golyostollal is. A firkdk készi-
tését az osztaly akkori vezetése engedélyezte egy olyan feliileten, ahol a falra
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felfestették, hogy ,, Ide firkalj! ”. A gyermekek azonban a szobak tobbi falat is

telediszitették. A falfirkak kozott természetesen atfedések voltak, és egyes firka-
kat a gyermekek tobbszdr meg is erdsitettek vagy modositottak. A pszichidtriai

osztalyos falfirkakrél dokumentécios céllal késziiltek fényképek. A bortonbeli

falfirkakat kutatasi célbol fotdztuk le. A bortonbeli firkak golydstollal, ceruza-
val vagy filctollal késziiltek, de viszonylag gyakori volt a vésés is. A bortonraj-
zokon is voltak atfedések, javitasok és kiegészitsék.

Arcok

Az arcunkon van a két szemiink, az orrunk és a szank, ¢s ez tesz minket egyedi-

vé, a mimikankkal festjiik ald a verbalis kozlenddnket, vagy sok esetben a mi-

mika szavak nélkiil is sokat elarul a kozlendénkbdl, illetve az érzelmeinkrél

(Andronikof & Weinberger 2012). A torz arc rémisztd lehet és traumakra utal-

hat. A sz€p arc az énidealt manifesztalja, és talan jobban jellemz6 a serdiil6 1a-

nyokra. Sok arcrajzon lehet érzékelni a médiabefolyast is. A serdiilok falrajzain

az alabbi arctipusok jelentek meg:

* ndi, idedlarc,

e kozvetleniil a szemlélore tekint6 arc,

» aszemlél6 felé forduld, de oldalra tekint6 arc,

+ fejjel lefelé abrazolt arc,

* fires tekintet(i arc (a szemek tiresek vagy ki vannak satirozva, csak a szem-
iireg latszik),

» profil,

* rémilt vagy unott arc.

A fenti felsorolasbol latjuk, hogy mennyire fontos a szemek abrazolasa az arcon

beliil. A serdiilok rajzai kozott néhany kifejezetten mivészi abrazolas is felbuk-
kant, amely érzelmeket fejezett ki: leginkabb rémiiletet, kételyt vagy unalmat.
Ezutébbiak nyilvanvalban a status quo visszatiikr6zodései, azaz a gyermek fel-
fogja, hogy hol van és mi torténik vele, és kifejezi, hogy nincs kibékiilve a hely-
zettel. A fejjel lefelé abrazolt arc a helyzet bizarrsaganak lehet a reprezentécioja,
de sz¢élsGséges esetben akar a tévpercepciok manifesztalodasa is lehet. A profil

abrazolasa az adott helyzetbdl valo kifordulast jelentheti. Nem szabad megfe-
ledkezniink arrol, hogy az arc lehet maszk is, azaz a gyermek rejtozkodésére

is utalhat. Ilyen szempontbdl az azonos helyen és azonos iddben jelenlévé ar-
cabrazolasok egy dialogus részei, és ezek az interakciok mitoszokrol és arche-
tipusokrol szolnak, azaz a gyermekek a rajzolt arcok utjan is térben és idoben

kommunikalnak egymassal.
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A bortonben is megtalalhatd az arc szimboluma a falfirkakon. Ezek traumakra
¢s szexualis deprivaciora utalnak. Az emberi arcok a férfi bortonokben jelennek
meg, és a legtobbszor néket abrazolnak, maskor pedig csaladtagokat. Ertelem-
szerlien ritkdbb a bortondkben a mesék szimbolumrendszerével dsszeolvadd
arcabrazolas. A trauma azonban jelen van, egy bortonbeli falfirkan (Fliegauf,
2011) példaul a fegyhazbiintetés megkapasanak élménye rémiiletként érzékelhetd.

Allatokat abrazold rajzok

A serdiil6k rajzain az alabbi allatok szerepeltek: kismaci, unikornis, pillango,
madar, malac, farkas, capa, pandamaci. Az allatok szinte egységes moédon mi-
tologiai vagy meseszert alakban jelentek meg. Az unikornis és a pillang6 ab-
razolasa feltehetOen a serdiild lanyok képzeletvilagahoz kothetd, mig a capa
kedvencek, képzelt baratok vagy atmeneti targyak a fejlédéspszichologia nyel-
vezetével. Ezek a szimbolumok szintén a szeretet megvonasara utalnak. Par
allatabrazolas mellett szexudlis tartalmu rajzkiegészitések is megjelentek. Ez
arra utalhat, hogy a serdiilok mintegy meg akarjak semmisiteni a benniik rejlo
gyermeket. A serdiilok rajzain tehat érezhet6 a médiabefolyas, a nemek kozotti
kiilonbség, illetve hangsulyosak az életkori sajatossagok is.

A bortonbeli farfirkak kozott ritkan bukkantak fel az allatok. Jellemzdbben
fiatalkoruak fogvatartasi helyein jelentek meg, és a fentiekhez nagyon hasonlo
jelentésrétegeket hordoznak magukban. A bortonbeli allatabrazolasokon feltiing
volt a szexualis tartalmu rajzkiegészités. Ezek az abrazolasok a borton fogda-
helyiségeiben késziiltek, azaz olyan helyeken, ahol a személyi szabadsaguktol
megfosztott személyeket még inkabb szegregaltak, izolaltak. Feltehetd, hogy
ebben a helyzetben a fogdara keriilt személyek regredialt énvédd mechaniz-
mushoz folyamodtak, azaz gyermeki fantaziak jelentek meg naluk.

Csillagok és horogkeresztek

Sokkolé modon a pszichiatriai osztaly falain is megjeleltek az onkényuralmi jel-
képek, horogkeresztek és voros csillagok. Ugy gondoljuk, hogy a horogkereszt
értelmezése — bar a szvasztika szimboluma joval Osszetettebb, mint a naci jel-
képé — egyszertibb. Itt egyértelmiien etnikai jellegii konfliktusrol van sz6. Egy
falfirkan a horogkeresztek mellett a ,, fuck ciganyok, fasz geci” felirat is meg-
jelent, New York-i betiistilusban (Bombingscience, 2020). Ez nyilt rasszizmus,
¢s talan a futballhuliganizmushoz is kothetd megnyilatkozas. Ezért is sziile-
tett meg az a dontés, hogy a falfirkakat a kortermekbdl el kell tavolitani. Ezen
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tul olyan falrajzot is talaltunk egy ajto felett, ami egy voros csillagot abrazolt
¢és mellette volt a ,, fuck you” felirat. Az 6tagu csillagok (pentagrammak) mas
konnotacidban is felbukkantak: szerelmesek nevei mellett vagy meseszertien
abrazolt egyéb csillagok vagy virdgok kdrnyezetében. Ebbdl megallapithatjuk,
hogy a csillag jelentése szertedgazobb, mint a horogkereszté. Az osztaly fala-
in hatalmas méretli David csillagokat (hexagrammak) is sikeriilt kimutatnunk.
Ezeknek a jelentése joval konkrétabb, mint az 6tagu csillagoké, és elképzel-
hetd, hogy a transzgeneracios traumatizaciot dbrazoljak, de lehetnek erélyes
identitasjelképek is.

A bortonben a horogkereszt €s az 6tagu csillag nagyobb hangsullyal és mére-
tekben jelentek meg, és a valds etnikai konfliktust, a politikai szélsdségek ko-
z0tti rivalizaciot kozvetitették. Itt is azt latjuk, hogy ami a bortonben megszilar-
dul és konkretizalodik, az a serdiilék falfirkaiban csak joval szimbolikusabban
érhetd tetten. A tarsadalmi szerepek kialakulasarol, azaz moralis eldjel nélkiili
szocializacios folyamatrol van szo.

Drogok

A pszichiatriai osztaly falan felfedeztiink a ,, SMOKE WEED EVERYDAY” (szivj
fiivet minden nap) feliratot, ami feltehet6leg a 2000-ben keletkezett, ikonikus-
nak mondhato, mémként terjedo (gi970l, 2012) The next episode cimii Dr. Dre —
Snoop Doggy Dog — Nate Dogg — Kurupt dal utolso sorara utal. Ebben a dalban
szimbolumként a kaliforniai West Coast hip-hop életstilus, a partizas, a csajo-
z4s, a kabitoszerezés ¢s a lazasag szerepelnek. Az irds nagy betiikbdl allt, és
hivalkodénak ttint. Tobb hasonlo jellegii firka is volt az osztaly falain. Ez arra
utal, hogy a serdiilék kozott, akik bekeriilnek a pszichiatriara, a drogfogyasz-
toi szubkulturalis elemek referenciapontként jelennek meg. Itt kell felhivnunk
a figyelmet a cannabishasznalat altal okozott szomatikus jellegli veszélyekre
¢és a szerhasznalat kivaltotta pszichotikus zavarokra. Ezek kriminologiai hata-
sa s szerepe sem jelentéktelen. Mivel a flifogyasztdi szubkultura némely ser-
diilé megélése szerint ,,mend” vagy ,,cool”, barmilyen gyogyitd beavatkozas
veszithet a hatékonysagabol.

A bortonben is megjelent a droggal kapcsolatos falfirka azzal a momentum-
mal kiegésziilve, hogy a készit6k szerint a drognak harom negativ hatdsa van:
tonkreteszi az ember életét (bortonbe lehet keriilni), alddssa az egészséget, és
megrontja az emberi kapcsolatokat. Ugy tiinik, hogy ezek a bortonbeli falfir-
kak inkabb edukacios vagy onreflektiv jellegliek.
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Emberalak

Barmilyen emberabrazolas, amely nem tdmegekben gyartott (példaul az illem-
helyek szimbdlumai), minden esetben visszatiikrozi a készitd érzelmi allapo-
tat, vagy — képzomiivészeti alkotasok esetén — hangulatot kivan kelteni. A Mé-
rei-féle Rorschach-proba (Mérei, 2002, 318) értelmezés szerint az emberalak
a képzetaramlasban az emberi dolgok iranti érdeklodést, belso szabadsagot és
az onismeret igényét jelenti. Minden bizonnyal az emberabrazolas a serdiiloknél
a kapcsolatkészséget is manifesztalja (Mérei, 2002). Az emberi test a barlang-
rajzokon is megjelend egyik legdsibb szimbdolum, azaz az emberi test abrazo-
lasa az emberi 1ényegiinket is kifejezi. A gyermekeknél az is kiemelendd, hogy
az emberrajzon altalaban a legfontosabb személy jelenik meg (Vass, 2006), aki
leggyakrabban 6nmaga, de ez csak f6 szabaly. A serdiilok altal rajzolt — emberi
testet abrazolo — firkak a kovetkezok voltak:

» angyalabrazolas, hattal all,

* palcikaemberek,

e Dbezart ember,

» csonkolt testli vagy hidnyosan megrajzolt emberalakok,

» agyban fekvo ember, feltehetbleg rogzitett ember ,,ez én vagyok” felirattal,
» fekvd testhelyzetben 1évé ember,

+ kiralylany,

» ember fegyverekkel,

e manoszeri ember,

« kétségbeesett, meghajlott ember,

» hatat fordito focista.

A fenti listabol lathato, hogy a serdiilok kifejezik az érdeklédésiiket, a lelki
allapotukat ¢és a hangulatukat is a falfirkakon. Két motivumot kiemelnénk.
Az egyik a bezart és rogzitett ember abrdzoldsa, ami arra az élményre utal,
hogy a serdiilok a pszichiatridn meg vannak fosztva a személyes szabadsa-
guktol, esetleg a mozgasuk is korlatozhato, és ez megjelenik az élményfeldol-
gozasukban. A masik az emberabrazolasokon megjelend nemi kiilonbségek;
nyilvanval6, hogy inkabb a lanyok rajzolnak kiralylanyt, a fiak focidrukkert.
A rajzolt alakok testpozicidja is informativ (fekszik, meghajlik, hatat fordit),
az az adott helyzethez vald viszonyulast (tehetetlenség, megtortség, érdekte-
lenség) szimbolizalja. A fegyverekkel a kezében hadonasz6 alak abrazolasa
rendkivill részletes volt, ez agressziora, indulatra utal. T6bb alakon fel lehet
fedezni itt is a médiahatast, azaz a mém jellegli szimb6lumokkal valé kom-
munikaciot és az utalast.
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Abortonbeli falfirkakon is megjelennek az emberalakok, itt is jellemz6 a cson-
kolas és a hianyos abrazolas. Ez utobbi tobb dologra utalhat: egyszertien azt is
jelentheti, hogy az illetd kevésbé tud bizonyos testrészeket lerajzolni, de az is
lehet, hogy a teljes ember a falra nem fért ki. Az agressziv és maszkulin jelle-
gek szembedtlok a bortonbeli firkdkon, és a fogdahelyiségben késziilt rajzokon
ismételten felfedezhetd a rajzkészség regresszioja.

Emodzsik

Nehéz elvalasztani az emodzsikat az arcoktol és néha a két-harom éves gyer-
mekek emberabrazolasatdl is, amelyek a fejet és a végtagokat abrazoljak. Vi-
tathatatlan azonban, hogy az emodzsik a 21. szdzad alapveté kommunikacios
elemeivé, karaktereivé valtak a webes feliileteken (Logi & Zappavigna, 2021).
Rajzokban, falfirkakban az irasjelekkel azonos funkciokkal birnak. Hangulat-
jeleknek is nevezik Oket, mert a leirt lizenetet kiszinezhetik, mas értelmezést
is lehetdvé tesznek. A pszichiatriai osztalyon foleg smiley-k jelentek meg, de
irasjelekbdl 6sszerakott emotikonok is [példaul :-)]. A smiley-k kozott lattunk
x-szemit, ami a halalra utal, kinyujtott nyelviit, ami cstfolodik, vidamat és
szomorut egyarant. Az emodzsik hasznalata a falfirkdkon nyilvanvaloan gene-
racios jelenség is, azonban kifejezi a Iényeget is: a készitd alapvetd hangulatat.

Ez a tipusu falfirka a bortonmintaban rendkiviil ritkan jelenik meg, ami egy-
szeriien csak arra utalhat, hogy a bortondkben tiz évvel ezel6tt készitettiik
a fényképeket.

nHelp ”

A korabbi pszichiatriai osztalyos falfikak kozott az angol ,,help” sz6 tobbszor
szerepelt, mig a jelenlegi, 2022-es falfirkak kozott. Az osztalyon egyértelmii-
en ez a leggyakoribb tartalom. Nem sziikséges ezt a jelenséget tulmagyarazni:
a pszichiatriai osztalyra olyan serdiilok érkeznek, akik krizisben vannak, segit-
ségre szorulnak vagy kdzvetlen veszélyezteto tiinetet mutatnak. Ebben a hely-
zetben kognitiv és emocionalis sikon a segitségkeresés alapveté motivum, és
ez manifesztalodik a falakon. Szuicidologiai szempontbdl a serdiildk 6ngyil-
kossagi kisérletei mogott szinte mindig a szolidaritas észlelésének hianya all
(Hunter, 1988). Természetesen még egyéb tényezok is fontos szerephez jutnak:
a csaladi kotelékek erodalodasa, a stabil csaladi élet lebomlasa, a bullying, az
iskolai teljesitménykényszer, a traumak, a szerelmi csalodasok, a biztonsagér-
zet csokkenése és igy tovabb. A 1ényeg mindezek mogott a kiszolgaltatottsag
és a megkiizdési stratégia inkompetencidja. Az osztalyra érkez6 gyermekek
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gyakran nem tudjak megmondani, hogy miért kovettek el ongyilkossagi kisér-
letet, vagy sokszor fogalmazzak meg a kimertilést is: ,, Annyi minden dsszejott
mostandaban”.

A bortonben nem talaltunk hasonlé falfirkat. Ez volt az egyetlen kategoria,
aminek nem talaltuk meg a bortonbeli masat. Ez talan azzal magyarazhato, hogy
a bortonben tabunak szamit a gyengeség kommunikacidja.

Helységnevek

Rendkiviil jellemz6 falfirkdk minden elzart helyen, ahol a készité hangsulyoz-
ni akarja, hogy honnan érkezett. Ahogy a bevezetoben emlitettiik, a falfirkak-
nak kapcsolatteremtd funkcioja is van. A helységnevek szempontjabol ez azt
jelenti, hogy a készit6 azokkal szeretne kapcsolatba 1épni, akik azonos loka-
ciobol érkeztek az adott zart helyre, de azt is jelentheti, hogy a helységnevek
emlitésével megerdsiti az identitasat. A helységnevek falra irasa kiemelten jel-
lemz6 a bortdnkdrnyezetben, igy keresik a fogvatartottak a foldieiket. Ok azok
a személyek, akikkel altalaban a gyermek- és serdiilékorukat egyiitt toltotték
egy foldrajzilag koriilirhato teriileten vagy esetleg intézményekben. A borton-
beli helységnév falfirkak tehat a geng-szervezodés jelei.

Nem allitjuk, hogy ez feltétleniil igaz lenne minden olyan serdiilore is, aki
a pszichiatriara keriil, de a trend fenomenoldgiai értelemben azonos lehet. Nem
tagadjuk azt sem, hogy a pszichiatriai osztalyra gyakran devialddott fiatalok
keriilnek. Hangsulyozni kell, hogy a lokalizaciok felbukkanasa a pszichiatrian
sokkal ritkabb, mint a bortondkben. A pszichiatrian talaltunk egy ,,gett6” fel-
iratot is, ez szinte biztosan a marginalizacidra utal, lehetséges, hogy egy mé-
diahatasos attételen keresztiil, azaz elképzelhet6 a serdiild latta vagy hallotta,
hogy a gettd mit jelent a bindzés szempontjabol, és csupan vaganykodni akart.

Hierarchia

A pszichiatria falain is megjelennek a nevek, becenevek, alnevek, és az alapvetd
iizenet is, hogy ,,itt jart” vagy ,,itt jartam”. E mellett par serdiil6 fontosnak tartotta,
hogy 6nmagat felsobbrendiinek tiintesse fel. Ez a narcisztikus onkifejezés nem
ritka a més helyeken talalhato falfirkakon sem. Néha teljes nevek jelennek meg.
A lanynevek inkabb csoportban lathatok, felsorolasszeriien, mig a fitinevek mel-
lett szerepel a ,kiraly” vagy a ,,king” sz6. Nem zarhato ki, hogy ezeket a szim-
bolumokat a serdiilok a médian keresztiil épitették be a kommunikaciojukba.

A bortonben ezzel szemben a hierarchia manifeszt, a falfirkakon is a hatalom-
gyakorlas szimbdluma. Olyan irdsokat talaltunk a falakon, mint ,, 7-ék kemények”
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vagy a ,,Lauondak kiralya vagyok”. Ezek valos, geng-kapcsolatokra utald kom-
munikaciok és egyben fenyegetések, nemcsak narcizmusrdl van sz, hanem

igazi, csoportok kozotti konfliktusos strlodasrol. Ezeknek csak a nyomai vagy

csirai jelennek meg a pszichiatriai osztaly falain. A bortonbeli mentalitas pedig

érdekes modon a médiara van befolyassal, modellt teremt a dalszovegeknek és

a kriminologiai témaju filmeknek (URL1).

Karomkodas

A kéromkodas egyfajta verbalis agresszio, ami a falfirka formajaban nem ér el
kozvetleniil a cimzettjéhez, de masok altal hosszabb ideig olvashato. A borton-
ben az ilyen tipusu firka a fogvatartott tarsak vagy az 6rok ellen iranyul. Kife-
jezetten ilyen falfirkat a pszichiatrian nem talaltunk. A kocsog sz6 hasznalata
a bortonben szinte hétkdznapi, €s a sz6 vulgaris jelentése szinte biztosan a bor-
tonbol ered. A bortdndri narrativak szerint a kdcsog (edény) belsé formaja a vég-
bélhez, a benne 1évo krémes anyag keltette hanghatas a kopulaciéhoz hasonlit.
A sz6 maga rendkiviil sértd és objektifikald, a nyolcvanas évek kozepétol kez-
dett pauperizalodni, €s a koznyelvben is megjelenni.

A sz6 felbukkant a pszichiatriai osztalyos falfirkak kozott, olyan szavak mel-
lett, mint ,.kurva”, ,bitch”, ,,faszfej”, ,,faszom”, ,,fuck”, ,,geci”, ,,szar”. Ezek-
nek a szavaknak is megalazo, de egyben szexualis toltete is van. Mindenképpen
érezhet? itt is a médiahatas, ami a dalszovegekbdl vagy a mozifilmekbdl ered-
het, de az is feltehetd, hogy a serdiil6k csupan utanozni probaljak a devialodott
értekrendi felnbtteket. Ezt a szlengben mendzésnek nevezik, a szocidlpszicho-
logia pedig szelf prezentacidonak, azaz én-bemutatasnak hivja a jelenséget. Ri-
aszto lehet azt latni, hogy egyes serdiilok szamara a devialodott személyek ké-
pezhetnek referenciat, de ne feledkezziink meg arrél, hogy az adoleszcens 1ét
elemi része a lazadas, a megbotrankoztatas s a generacios ellentétek kié¢lezo-
16k csunya szavai szimbolikusabbak a falfirkdkon, mint a rabok konkrét atkai
és szitkai, mint példaul ,,a biidos kocsdg 6rok”. Figyelemremélto az is, hogy
a serdiilok falfirkai kdzott nem talaltunk a pszichiatriai osztalyon dolgozok el-
leni durva vagy obszcén tartalmu megjegyzéseket.

Kotodes: szeretet és csalad

A pszichiatriai osztalyon a szeretethez kapcsoloddan az alabbi motivumok men-
tén talaltunk falfikékat:
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* rajzolt sziv (cordiform szimbo6lum), ami iiresen all vagy ki van szinezve,
a korvonala gyakran meg van erdsitve,

» valamilyen sériilést elszenvedett sziv (példaul 4t van szrva valamivel, el
van repedve, vagy vérzik),

* a,szeretlek” szo mellett megjelend sziv,

* aszllok megszolitasa mellett szerepld sziv,

* homoszexualitdsra utal6 bullying és a sziv egyiittes dbrazolasa.

Ezekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a serdiil6 gyermekekben még intenziven
tetten érhet6 a sziil6k iranti gyermeki kotédés, de megjelenik a szenvedélyes
szerelem kifejezddése is, méghozza igen hangsulyosan. Lathato tovabba, hogy
a gyermekek kotddéseihez trauma is tarsul. A szeretet kifejezése és bizonyos
nevek és szerepek egyiittes abrazolasa deprivacios helyzetr6l arulkodik, ami
a bezartsag ¢lményére utal. A pszichiatrian ez a gyermekek szeretett szemé-
lyektol (példaul a csaladtol) valo elszakadasat jelzi, de ez az érzés tobbnyire
hangsulyozottan ambivalens, hiszen a serdiilé gyermekek nagyon gyakori prob-
lémaja éppen a milidkonfliktus és a kozeli hozzatartozok abuziv viselkedése.
A bullying mint a baratsagot és meghitt kapcsolatot megtoro tarsas folyamat is
manifesztalodik a serdiilok firkain.

A bortonbeli falfirkdkon is talalunk sziveket, bar joval kevesebbet. Itt a gyer-
mekek irant érzett szeretet szimbdlumaként jelenik meg a sziv, illetve szakralis
jelentést hordoz magéban.

Nonfigurativ firkak

A pszichiatriai osztalyon par tetovalasra vagy zenekarok logoira emlékezte-
t6 nonfigurativ firkat vagy rajzot talaltunk. A bortonok falain ez csak elvétve
jelent meg, azonban ez a bortontetovalasok egyik leggyakoribb szimboluma.
Format nem 0ltott rajzok ezek, amelyek a pszichiatrian a falakra irt betlik koré
csoportosultak. Az ilyen fajta diszités vagy ornamentika készitése segit abban,
hogy az id6 jobban teljen. A nonfigurativ firkak szimbolikaja a metamorfozis-
sal lehet analog, ami atalakulast, valtozast jelent, és a kozponti értelme mitolo-
giai mélységli. Gyakran nevezik az ilyen formakat ,,tribalis” (Zestcott, Bean &
Stone, 2017) mintaknak, és sajnos ezek tetovalasként ellenszenvet is kelthetnek.
Ezek a szovevényes fogak, tiiskék, horgok, fullankok, kigydzo- és csigavona-
lak a hatalmassagot és az 6si eredetet is jelenthetik, azonban mindenképpen
agressziv toltetliek, kozosségellenesek (Mihalik-Dobi, 2018) és destruktivak
is lehetnek (Hardi, 2015).
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Szemek

Oriasi és tobbszor atdolgozott, vagy éppen halvany, 6nallo szemek bukkantak
fel a kamaszok rajzai kozott. Tobb szem egy talpara forditott hAromszdgben
jelent meg, ami a mindent 14t6 szemet, azaz a gondviselést, és a hatalmat je-
lenti. A Biblidban szamtalan utalast talalunk arra, hogy Isten szeme mindent lat,
példaul: , Mindenen rajta tartia szemét az Ur.” (Példabeszédek 15; 3). Azon-
ban feltehetd, hogy ez a jelkép inkdbb médiahatason keresztiil keriilt a serdii-
16k képzetei kdz€. Pszichiatriai és pszichologiai szempontbol a ,,megfigyelés”
a paranoid pszichotikus zavarral vagy paranoid személyiségzavarral hozhato
Osszefliggésbe. Mivel maga a pszichiatria és a pszichologia egyik legfontosabb
eszkoze az egyén viselkedésének megfigyelése, dekodolasa és leirdsa, lehet,
hogy pusztan arrol van szd, hogy a serdiilé a megfigyelést igy éli meg. Ilyen
szempontbdl a mindent 1até szem szimboluma a pszichiatriai osztalyon tapasz-
talt élményeket tiikkrozheti vissza. A szem azonban nemcsak ebben a konnotaci-
oban jelent meg oridsi méretben, hanem egy ,, I see you ” felirat felett is. Mindez
azt is jelentheti, hogy a serdiil6 inkabb az iild6z6, nem az 1ild6z6tt, akar a sze-
relmével is tildozheti a masik személyt, de az lizenet egyszerlien sugallhatja az
empatiat is (URL2).

A bortonben is felbukkant a mindent 14t6 szem szimboluma. A piramis ezen
a falrajzon beliil piros, vér csepeg ki beldle, és egy szérnyszerii, karmos kéz
igyekszik megkapaszkodni a talapzataban. Olyan, mintha a szem és a mancs
a fal masik oldalan lenne. Ezt a tobb jelentéssel felruhazhato rajzot veszi kor-
be a talapzatara allitott haromszog. Kétségtelen, hogy paranoid képzetek lehet-
nek e rajz jelentésében is. A bortonben a megfigyelés egészen mas természetl,
mint a pszichiatrian, sokkal inkabb korlatozo, és kevésbé gondoskodo jellegi,
azonban talan a megélést tekintve azonos mértékben intruziv.

Szex

Az explicit szexualis tartalmakat és a nemi szerveket abrazold rajzok voltak
talan a leggyakoribb szimbolumok a pszichiatriai osztaly falain. Kiilonb6z6
nagysagban késziiltek ezek a rajzok és feliratok. A rajzok tilnyomo tobbsége
péniszt abrazolt, de elfordult a né nemi szerv, a mell, a meztelen ndi torzo és
a ndi fenék is. Tobb helyen szerepelt a serdiilok rajzai kdzott olyan ,,nyuszife;j”,
amely péniszbdl lett atalakitva viccesnek szant allatta. A péniszek nem tiintek
realisztikusnak, hanem inkabb szimbolikusnak. A serdiil6k rajzai kdzott nem
jelent meg coitus vagy barmilyen mds szexualis érintkezés, ugyanakkor irdsban
megjelentek az explicit szexualitasra utald szavak. A serdiilok szexudlis jellegli
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firkai tehat inkabb szimbolikusabbak, feltehetdleg tobbségében nem valos ta-
pasztalaton alapszanak. Egyetlen alkalommal talaltunk olyan rajzot, ami a vul-
vat és a péniszt egylitt abrazolja, de itt sincs érintkezés.

Ezzel szemben a bortonokben anatémiai részletességgel megrajzolt nemi
szerveket és szamos explicit szexjelenetet abrazolo falrajzot lehetett felkutat-
ni. A bortonrajzokon abrazolt ndi torzokon a masodlagos nemi jellegek ugy el
vannak torzulva, mint a Willendorfi vénusz (Balsam, 2019) szobron, de itt nem
a termékenységrol, hanem a ndi test szexualis targgya valasardl van sz9. llyen
mértéki torzulas és objektifikacio (Bareket & Shnabel, 2020) a pszichiatriai
osztalyos rajzokon nem jelent meg. Erdekes, hogy a serdiilok a nemi szerve-
ket vagy azok szimbolumait a szorokkel egyiitt abrazoljak. Ez aktudlisan meg-
¢lt nemi érés élményének elaboracidja lehet. Ugyanakkor a bortonbeli rajzok
explicitségéhez a szértelenség is hozzajarul, ami a pornografiai és divattrendek
visszatiikr6z6dése lehet, de akar pornifikaciorol (Csanyi, Dés & Gregor, 2022)
is besz¢élhetiink. Az érem masik oldala, hogy a bortdonben a szexualis deprivacio
gyotrelmet okoz a fogvatartottaknak, igy az is lehetséges, hogy explicit rajzok
a szenvedésnyomas manifesztumai. Meg kell emliteni — bar a kutatasunkbol
ilyen mélységii kdvetkeztetést levonni a priori nem lehet —, hogy a serdiilék
nemi szerv abrazolasa elszenvedett szexualis abuzusra is utalhat.

Szérnyek

A pszichiatriai falfirkdkon szornyabrazolasok is megjelentek: szarvak, kopo-
nyak, vampirok, csontok, illetve ezek kombinacidi. A koponyak gyakran egy-
mas mellett foglaltak helyet, olyan médon, hogy kdzépen egy nagyobb volt
bel6liik 1athato. Néha a vampirok és a koponyak egyarant szarvakat viseltek.
Ezek jelentése a gonoszsag és az agresszio kultusza. A csoportosan abrazolt
koponyak lehetséges, hogy geng-identitasra utalnak, mert ezek a motoros gen-
gek szimbolumai is. Szinte biztosra tehetd, hogy ezeket a rajzokat devidlodott
kamasz fiuk készitették. Meg kell emliteni, hogy a koponya a goth szubkultura
fontos szimboluma is, ilyenkor inkabb depressziora utal, azonban ilyen konno-
tacioban nem jelent meg a falrajzokon. Megjegyezziik, hogy a geng és a goth
szubkultura koponyaszimbolumaban kdzos elem a trauma. Az elso esetben tl-
kompenzalasrél beszélhetiink, a masodik esetben megélésrol.

A szornyek természetesen a falra rajzolt bortdnjelképek szerves elemei. A ser-
diilok rajzaival ellentétben azonban inkabb az elmiilasrol és a reménytelenségrol
szolnak, talan meglepd modon kevésbé agresszivek. Itt ra kell vilagitani arra,
hogy a felndtt személyek az agressziot kifinomultabban tudjak kifejezni zart
kozegben, mint a fiatalok.
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Uzenetek — az intézmény(ek) miikédésével kapcsolatban

Az osztalyos falfirkak kozott jelents szamban bukkantak fel olyan tizenetek,
amelyek a rendszer mitkodésével voltak kapcsolatosak, vélekedések, figyelmez-
tetések vagy kinyilatkoztatasok formajaban. Par példat itt felsorolunk:

+ itt figyelnek minket mindig,

» atraktak a figyelGbe,

* nyugtatd van a tedban,

* hashajt6 van a tedban,

* méreg van a tedban,

* aparizsi emberbdl van,

e joitt,

 itt rohadok két hete, és még van,

* szOrnyd hely,

e what???,

e itt az élet nem élet,

e utalok itt lenni,

e haza akarok menni,

* I need oxygen,

» az Alf6ldi geci rakos,

* ACAB (all cops are bastards),

» fuck cops.

Némely iizenet a készitd patologiajarol is arulkodhat, kiilondsen azok, amelyek
a mérgezésrol és a megfigyelésrol szolnak. Tobb olyan jellegii tizenet bukkant
fel, amely a helyet nyomasztonak talalja és menekiilési motivumot tartalmaz,
de jo par jelezte azt is, hogy az osztaly jo hely. Par {izenetben mas szerveket
(példaul rendérség, gyermekotthonok) szidnak a serdiilok a falakon. Ez utob-
bi véleménynyilvanitas természetesen leginkabb megélésalapu, de lehet figye-
lemfelhivo, hivalkodoé is (URL3).

A bortondkben is megjelennek az igazsagszolgaltatas kritikajarol szolo gon-
dolatok a falakon, de sokkal konkrétabban: ,, Ez a borton tiszta szégyen”, ,, Em-
beren nem segit, ez egy élo temets . Megfigyelhetd, hogy a serdiilok kevésbé
értik a szélesebb, nagyobb latdszogi tarsadalmi folyamatokat, a személyes sér-
tettség kézzel foghatobb.

Uzenetek — életbélcsességek

A falakon olyan gondolatok is megjelentek a pszichidtriai osztalyon, amelyek
az életrdl szolnak: ,, Az élet egy kisérlet...”, ,, Ha a hiilyeség fajna, fakir lennék”,
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., Egy masik nd szépsége nem a tiéd hianya”, ,, A rak megeszi a gyongéket” stb.
Ezek a vel6s gondolatok meglehetésen tomorek, nem feltétleniil eredetiek, in-
kabb elvontak, ironikusak és néha kuszak, maskor kifejezetten részletesek, hosz-
szuak és logorrhea jellegliek.

A bortonodkben is megjelennek hasonlé tizenetek: ,, Megdlni megtudtok, de
megtorni soha”, ,, Kurvak, a ti haldlotok az én életem”, ,, A fiatalok 50%-a op-
timistan tekint a jovobe, a masik felének nincs pénze drogra” stb. Ezek az iize-
netek sem mentesek a médiahatastol és — nem meglepden — mélyebben invol-
valddnak a kriminalitasba.

Uzenetek — versek

A pszichiatriai osztaly egyik kortermének falan nagy, koriilbeliil tiz centis be-
tiikkkel irva, Jozsef Attila Tiszta szivvel cimii versének els6 versszakara bukkan-
tunk. A strofa utolso két sora felcserélodott a firkan, valamint a készito csupa
nagybetiivel irta az iizenetet és kihagyta a vesszdket. A vers dalszerti, a hang-
zésat tekintve a harmadik és a negyedik sor felcserélése nem jelent nagyobb
valtozast. A kolté a csok és szeretd szimbolumat hagyja utoljara, a pszichiat-
riai osztalyon 1év0 serdiilé pedig a bolcso és a szemfedo jelképét. Jozsef Atti-
la hiiszévesen irta ezt a verset és a verssel botranyt okozott (Szeged.hu, 2018)
a szegedi egyetemen. Harom lényeges, fejlodés pszichopatoldgiai szempontbol
relevans motivumra hivnank fel a figyelmet: a tagadas mint elharitd mechaniz-
mus, a tagadas mint a k6tédés ambivalenciaja, valamint a botranyokozas és la-
zadas (Meeus, 1988) mint a serdiilokor egyik normativ krizise.

A bortonben is talaltunk verseket a falakon. Jozsef Attilatol ezuattal a Tedd
a kezed cimii vers jelenik meg a falakon, Nagy Laszl6 Ki viszi dt a szerel-
met ciml remekmive és Sven Hassel Lanctalpak cim( konyvének bevezetd
sorai kozott. Mindharom idézet nagyobb élettapasztalatrol, bolesességrol és
inkéabb életigenlésrdl arulkodik. Mind a négy verssel kapcsolatban érdemes
megjegyezni, hogy gyakran lehet talalkozni azzal a sztereotip vélekedéssel
(Walter & Rosen, 1997), hogy a zart intézményekben lakok korében alacsony
igény van a kulturara. Ezek a falfirkak a sokak altal hamisan észlelt valosag
ellenkezdjérdl arulkodnak.

Ver

Aki pszichiatrian vagy bortonben dolgozik, tudja, hogy a zart ¢életterekben eld-
fordulhat az is, hogy a bent 1év6 személyek vérrel irnak a falra (Groves, 2004).
Az Oncsonkitas vagy az onkarositas, sz€élséséges esetben pedig az ongyilkossag
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bizarr formaja ez. Az dnkifejezés mellett természetesen a rendszer elleni laza-
dasnak, a tiirelmetlenségnek, a frusztracionak és a rossz banasmodnak is szere-
pe van az ilyen aktusok mogott (Harris, 2000). Az dnkarositas egyik legszem-
betlindbb manifesztacios eleme a bor megvagésa, ez a trend a fiatalok kdrében
a 2000-es évek elejétdl egyiitt jar a nu metal és az emo zenekarok térhoditasa-
val (Millard, 2013). A mindennapi tapasztalatunk is ez a pszichiatriai osztalyon,
azonban azoéta is eltelt mar két évtized, és az 6nkarositas (a falcolds) megma-
radt. Ugy tiinik, hogy ez a sziikséglet (autoagressziv 6nkifejezés) az adolesz-
cens évekre jellemz0, a zenei és szubkulturalis alafestés pedig mindig valtozik.
Kvalitativ kutatasok szerint a szubkulturalis 6nkarositas 0sszefiiggésbe hoz-
hat6 a drogfogyasztassal, a gender-diverzitassal, a tarsadalmi nemhez kotott
erdszakkal (gender-based violence), valamint a chemsexszel (Pires, Gomes,
Caldas & Cunha, 2022). A chemsex a szintetikus kabitoszerek €s a szexualis
¢let egyiittes élvezetét és az azzal kapcsolatos életstilust jelenti. A pszichiatri-
ai osztalyon egyetlen alkalommal talaltunk vérrel irt graffitit: egy gyermek azt
irta vérével az egyik ablakparkanyra, hogy ,, Bassza meg a pszichiatria”, azaz,
ha pusztan az irés tartalmat elemezziink, akkor a l4zad4s motivuma kertil eld-
térbe, azonban az eszkoz valasztasa a mentalis fékrendszer hidnyossagara és
traumatizaciora utal. A serdiilo célja a fesziiltség levezetése lehetett (URL4).

A bortonben egy alkalommal a ,, Nem tudok tovabb vele élni, sajnalom ™ vérrel
irt felirat volt egy befejezett ongyilkossag helyszinén. Az elhunyt személy nem
tudta feldolgozni a szerelme — altala okozott — stilyos kozlekedési balesetét, és
a bortonben végzett magaval. A két esetet dinamikai szempontbol nem lehet
egymassal 6sszehasonlitani. K6z6s vonas azonban az iizenethagyas ¢és az adott
esetekben a nem hatékony kommunikécio, ami mogott feldolgozatlan trauma
allhatott. Természetesen észre lehet venni a serdiilé impulzivitasat, valamint
a feln6tt belenyugvasat, de mivel az ilyen falfirka szerencsére rendkiviil ritka,
korrekt dsszehasonlitast nem lehet tenni.

Virag

Feltinden sok falfirka abrazolt virdgot a pszichiatriai osztalyos graffitik kdzott.
Margarétaszeri szirmos viragoktol kezdve, a csillag alaku szirmokon at, egé-
szen a rozsakig és a szélben meghajlo tulipanokig. Szinte biztos, hogy ezeket

a viragokat serdiil6 lanyok rajzoltak. A lanyok feminin rajzai nagy altalanos-
sagban korrelalnak az dnbecsiiléssel (Delatte, 1985), ami kifejezetten prog-
ressziv mutatd egy pszichiatrian. Az 6si n6i szimbolumok eldtérbe kertilése

a gyengédség iranti igényt is szimbolizalhatjak, de ugyanugy arulkodhatnak
az aldozati szerep megélésérol.
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Ennek kapcsan némileg meglepd volt, hogy a bortondkben is felbukkantak
viragok a falakon. Az egyik ilyen rajz felett ,, 4 rozsa, ami egyszer elhervad”
felirat szerepelt, majd egy nyolc évet atdleld idoszakra és a bortdon varosara
torténik utalas. Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy rozsa az ifjusag hidbavalo
elmulasat jelentheti.

Zenekarok

A pszichiatriai osztalyon elsdsorban magyar pop/hip-hop zenekarok nevei és
dalszovegei bukkantak fel a falakon. Ezek a dalszovegek a partizasrol, a buli-
zasrol szolnak, de detektalhato volt a szuicidiummal €s a halal tematikajaval
foglalkoz6 szoképek jelenléte is. A kiilfoldi zenék preferencidja inkabb a rock-
zene iranyaban toldodott el, de itt is eltérbe keriilt a halal és az 6ngyilkossag,
mint téma. A szuicid tematikaji zenék hallgatasa nem feltétleniil indukalja az
Onsértést, hanem éppen ellenkezdleg, az emocionalis impulzusok elleni elha-
ritd mechanizmusok aktivaciojara is utalhat (Till, Tran, Voracek & Niederkro-
tenthaler, 2016).

A bortonbeli falfirkak szinte kizarolag a gangsta rap kedvelésérdl szoltak.
A gangtsa hip-hop altalanos tematikéaja a rendvédelmi erékkel valo szembe-
helyezkedés, a tehetetlenség és az igazsagtalansag témai koré 6sszpontosul
(Steinmetz & Henderson, 2012), érdekes, hogy ezt a valdsagfelfogast a bortdon
farfirkai is visszatiikrozik. A serdiilok gondolatait inkabb a hedonizmus uralja
ilyen szempontbol.

Osszefoglalas

A borton és a pszichiatria két merdben eltéré kozeg, de mindkettd zart. A fel-
néttek és a gyermekek két kiilonbozo csoportot képeznek. Mindezek ellenére
személyi szabadsaguktol megfosztott emberek megnyilvanulasait és gondolatait
lathattuk a fegyintézetek és a korhaz belsd falain is. A hasonlosagok tekintetében
a zart intézményekben a falakon megjelend firkak egyik szerepe a figyelemel-
terelés is lehet. Tobb szempontbol regresszios jegyeket lehet felfedezni ezeken
a falfirkakon, azaz a szimbolumok kivitelezése fejlodéslélektani szempontbol
mindségileg is mas, mint egy rajz¢. Szembetiing, hogy az alexithymia és a zart
intézményi falfirka (€s mas normasértének mondhato szimbolikus manifeszta-
ci6) aktusa kozott is figyelemremélto analogidk észlelhetok: az érzelmek azo-
nositasa és a tudatositasuk nehézsége, a tarsas kotddés maladaptiv kifejezddé-
se, a személykozi kapcsolatok devidlodasa, €s a beszéd mint kommunikécid
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frusztracioja. Ezek feltlind egyez6séget mutattak a bortonbeli és a pszichiatriai
firkdkon. Arra kovetkeztethetiink, hogy a bezartsag élménye fokozza az ilyen
megnyilvanuldsokat. A pszichiatriai osztalyon késziilt firkak kozott is talaltunk
énkozpontu, rosszindulatl, az altalanosan elfogadott normaktdl eltéro tartalma-
kat, valamint olyan megnyilvanulasokat, amelyek az impulzuskontroll nehézsé-
geir6l arulkodtak. Ezek a tényezok sajnos a patologias mellett akar kriminalis
személyiségfejlodésre is utalhatnak.

A média hatasa sem volt elhanyagolhat6 tényezo a zart intézményi falfirkakon,
mintha a filmek, versek vagy dalszovegek iizenetei és szimbolumai az adott
egyénen keresztiil keriiltek volna a falra, ahol a masik ember elolvashatta azo-
kat, és a két ember kozott igy jott volna létre konnyebben a kapcsolat. A média
altal kozvetitett lizenetek és az identitds metszéspontja a graffiti tartalméaban
és szimbolikajaban érheto tetten.

A zart intézményekben késziilt falfirkak kdzotti kategorikus eltérések joval
szerteagazobbak, a gyermeki és a felnott 1élek kozotti kiillonbségre, valamint
a devialodas foka kozotti killonbségre is utalnak. Ugy véljiik, hogy ezek a cso-
mopontok azért fontosak, mert egy masik dimenzidbol is engedik meglatni
a fejlodés-pszichopatologiai allomasokat. Ez a 1atoszog pedig a fejlédés-kri-
minolodgiai szempontokra hivhatja fel a figyelmiinket.

A mesék motivumai joval erdteljesebbek voltak a serdiiléknél. Szamos eset-
ben egyes konfliktusokra utald jegyek a gyermekek firkaiban elvontabb, inkabb
szimbolikus értelemben jelentek meg; ezek voltak az etnikai konfliktusok, a hie-
rarchia, a karomkodas ¢€s a szexualitas motivumai. K6todés szempontjabol a ser-
diilok inkabb a sziileikhez ragaszkodnak a firkaik alapjan, mig a bortonlakok
a gyermekeikhez. A tizenéveseknél hangsulyosabban volt jelen az atalakulas
vagya. A feln6tt raboknal a megfigyeltség reflexidja volt er6sebb, mig emellett
a gyermekeknél az odaado és Onzetlen megfigyelés igénye is jelen volt. A sze-
xualis érintkezés a serdiilok firkain idealisztikus volt, és inkabb a nemi éréssel
vald szembesiilés élményével parosult. A felndtt rabok szex rajzai ezzel szemben
explicitebbnek mutatkoztak. A rabok szérnyeket abrazolo alkotasai az elmulas
élményével voltak kapcsolatba hozhatok, mig a kamaszok rajzai nyilt agressziora
utaltak. Ez utobbi azzal magyarazhato, hogy a pszichiatrian elhelyezett serdiilok
lobbanékonyabbak, a rabok pedig reménytelenek. Ez a kiilonbség az lizenetek je-
lentése terén is megmutatkozott. A fiatalos 1azadas és a felndtti lemondas kozotti
kiilonbség a vérrel irt falfirkak mondanivalojaban is megmutatkozott. Ugyan-
ezt az eltérést figyelhettilk meg a viragabrazolasok elemzése soran is. A zenék
preferencidja a serdiiléknél hedonizmusroél és szuicid tendenciakrol arulkodott,
a rabok esetében pedig a kriminalizalodasrol. Szembetling kiilonbség volt a fir-
kak kozott a segitségkérés szimboluma, ami nem bukkant fel a bortondkben.
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Tanulsagok és alkalmazhatosag

A falfirkdk engedélyezése a pszichiatriai osztalyon a felbukkano rasszista, sze-
xista és Onkényuralmi szimbdlumok miatt nem javasolt, eltdvolitdsuk indokolt.
Egyes firkak az illegalis szerek fogyasztasara is sztokéltek, ezek nemcsak kri-
minoldgiai, hanem addiktologiai szempontbol is veszélyt jelentenek. A nyilt
szexualis tartalmak provokativak, és a szemléloben visszatetszést, riadalmat
kelthetnek. A miivészi megnyilvanulasok és a vandalizmus kozott rendkiviil
nehéz kiilonbséget tenni, azonban a firkak inkabb destruktivak az osztaly esz-
tétikai igényeinek szempontjabol. Egyes firkak pszichiatriai tiinetek megnyil-
vanulasai lehetnek (példaul mindenlato szem), és ugyanigy egyes firkéak tév-
percepcidkat generalhatnak.

Mindezen, fentebb felsorolt aggodalmak mellett az osztaly falain megjelend
falfirkak informativak, és a bel6liik kinyert tartalmak és szimbolumok elésegit-
hetik a terapias, a diagnosztikus, a prevencios €s a szocialis munkat.

Hasznos lehet a falfirkak tanulméanyozasa a kovetkezd szempontok miatt:

» felderithetjiik a csoportdinamikat, a hierarchiat, esetleg a betegek kozotti
konfliktusokat, vonzalmakat;

» kovetkeztethetiink a gyermekek bels6 pszichologiai dinamikéjara is;

+ az osztaly miikodésével kapcsolatos véleményiiket is megismerhetjiik;

» feltérképezhetjiik a gyermekek lakhelyét, azaz olyan kornyékeket, ahol szi-
vesen tartézkodnak;

* benyomast szerezhetiink az addikcio fokarol,

* megismerhetiink egyes szubkulturakat, amelyek hatassal vannak a fiatalokra;

» szuicid késztetéseket detektalhatunk;

* Dbepillantast nyerhetiink a fiatalok izlésvilagaba és értékeibe.
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