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Absztrakt

Cél: A tanulmany a felnétt katekézisben rejld, néi fogvatartottakat érintd, rein-
tegraciora felkészitd tobbletlehetdségeket mutatja be. A tanulmany célja a hi-
toktatas tdmogato jelentéségének hangstlyozasa.

Moédszertan: Kvalitativ leiro-elemz6 kutatasunkban a torténeti forrasok mellett

interjuk és 6néletrajzi irasok alapjan a hitoktatas korabeli intézményes modszer-
tananak torténeti hatterét tekintjiik at. Esettanulmanyunkban a Marianosztrai

Fegyhaz és Borton alapitasanak torténeti koriilményeit, illetve a Vincés Nové-
rek altal majd szaz éven at folyo, kimondottan nék szamara nemzetk6zi minta-
ra szervezett neveld és oktatdo munka jellemzdit vizsgaljuk.

Megallapitasok: Magyarorszagon mar a 19. szazadtél figyelmet kap a néi

fogvatartottakkal valo banasmod, ebben az egyhaz, kiilondsen a ndi szerzetes-
rendek koziil az irgalmasnévérek aldozatkész szerepvallalasa volt kiemelkedo.
A n6k oktatasanak-nevelésének egyik jelentds itja a munkaltatas mellett a ka-
tekézisen at vezetett.

Erték: A bortonben zajlo fejleszté munka hatékonysagarol keveset tudunk, de

globalizalt és zlirzavaros vilagunkban egy korabbrol ismert és 1ényeges modszer-
hez, a tudatosan tervezett, pszichés tamaszt nyjto, erkolcsi értékeket kozvetitd

hitoktatashoz nyulhatunk vissza. Az esettanulmany segitségével néi fogvatar-

crer

modszertani kidolgozasa valik lehetoveé.

Kulesszavak: ndi fogvatartottak, sériilékenység, reintegracio, katekézis, Irgal-
mas névérek nénevelése
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Abstract

Aim: The purpose of the study is to emphasize the supporting importance of
religious education. The additional opportunities inherent in adult catechesis,
which affect female prisoners and prepare them for reintegration, are presented
in the study.

Methodology: In our qualitative descriptive-analytical research, in addition to
historical sources, based on interviews and autobiographical data, we review the
historical background of the contemporary institutional methodology of religious
education. In our case study, we examine the historical circumstances of the
founding of the Marianosztra Penitentiary and Prison in Hungary, as well as the
educational work carried out by the Daughters of Charity for nearly a hundred
years, organized specifically for women based on an international model.
Findings: We can see that since the 19" century, attention has been paid to the
treatment of female prisoners in Hungary, in which the sacrificial role of the
Church, especially the role of the Daughters of Charity, was prominent among
the female religious orders. In addition to employment, one of the important
ways of educating women led through catechesis.

Value: We know little about the effectiveness of the development work taking
place in prison, but nowadays, in our globalized and confused world, we can
reach back to a well-known and important method, namely consciously planned
religious education, that provides psychological support and conveys moral
values. Based on our case study, it becomes possible to establish good practices
supporting the successful reintegration of female prisoners.

Keywords: female inmates, vulnerability, reintegration, catechesis, women
education of Daughters of Charity

Bevezetés
»Nem vagyok mélto, hogy hajlékomba jojj.” (Lk 7,6)

A témavalasztas hatterében azok a kutatasi eredmények huzodnak, amelyek
a néi fogvatartottak fokozott lelki sériilékenységét mutatjak be, vagyis a nék
mentalhigiénés szempontbol kiemelt figyelmet igényelnek, amelyben a hitok-
tatas a lelki er6s6déshez jarul hozza, illetve a tarsadalomba valo visszatéréssel
kapcsolatban az erkolcsi értékek s norméak megtapasztalasat, értelmezését se-
giti, erkdlcsi megtart6 erdvel bir.
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A téma aktualitasat Ferenc papa lizenete is adja: ,,4 bortonok gyakran valnak
az elszemélytelenites, a leselejtezés helyévé. A fogvatartasi helyek tarsadalma-
ink felfogasat, onzését és kozonyét tiikrozik. Kiildetésiink, hogy minden ember-
ben a szenvedo Krisztus arcat fedezziik fel és kozvetitsiik szamukra Isten irgal-
massagat.” (URL1) A papa felhivja a figyelmet arra, hogy Jézus Krisztushoz
val6 hiiségiink jegyében nem feledkezhetiink meg Jézus szavairol: ,,Jojjetek
Atyam aldottai! Vegyétek birtokba a vilag kezdetétol nektek készitett orszagot
[...] amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek” (Mt 25,
34.40). Képekben fogalmazva ttravaldt ad a bortdonpasztoracioval, katekézissel
foglalkoz6 munkatarsaknak: ,, a bortonoknek mindig legyen ablaka és latoha-
tara”, igy lesz jelenvalo az Atya irgalmassaga, aki mindig ad esélyt az ember
szamara a megtérésre és a biindk bocsdnatara (URL?2).

A biinrdl és biintetésrol is érdemes néhany alapelvet attekinteni. A blinnek és
blingsségnek harom valfajat kiillonboztethetjiik meg: a vallasi, az erkdlesi és
a jogi fogalmat (Kuminetz, 2010). Amennyiben hatékonyan szeretnénk a blin
ellen fellépni, a blin és blindsség mély megértéséhez mindharom teriilet egytit-
tes értelmezése €s alkalmazasa sziikséges.

Az ember Isten képmasara teremtett Iényként a hasonldésag miatt koteles és
felel6s az Isten akaratanak a teljesitésében. Ennek az erkolcsi kotelességnek
a megtagadasa a blin, amely zavarhoz, haldlhoz, akar karhozathoz vezet. Az
ember biline az engedetlenség, hogy megszakitotta kapcsolatat Istennel. A biinds
allapot pedig olyan cselekedetekre, mulasztasokra sarkallja az embert, amely
tovabbi blindk elkdvetését vonja magaval. A kegyelem feloldozas a blin terhe
alol, amelyre torekszik a jozan ember, ¢és igyekszik folyamatosan leszamolni
blineivel. A biin, biintudat, btinvallas és a kegyelem utani vagy folyamata fej-
leszti az ember erkdlcsi bensdjét. Ebben a folyamatban segiti az egyhdz a mind-
harom el6z6 kategoria szerinti biings, jogilag elitélt fogvatartottat, akinek sziik
folyoson ugyan, de el lehet jutni a hithez (KEK 2487). A bortonmisszio, felnott
katekézis abban is tamogat6, hogy az egyén felismerje a biintetésben rejlo lelki
lehetdségeket. A biintetés elfogadasa engeszteld hatasu, igy gyogyitd erejl is.
Hozzajarul a biinds személy megjavulasahoz, jobb belatasra birja. Egy 0j kez-
det lehetdségét kinalja fel szdmara (Tihanyi, 2019).

A felnétt katekézis remény az 0j kezdetre, kiilonosen hosszu idds néi fogva-
tartottak esetében, lelki ajandék lehet, hiszen élettdrténeteikben az elzaras elétti
cselekmények, események ¢s élmények igen élénken élnek, majd a bortdnben
néhany évig az 0j, sokkolo és traumatikus negativ élmények athangoljak az em-
lékeket, az liresség érzése €s a befelé fordulas lesz jellemzd. Az életvilag kereteit
a szabadsagvesztés, a rezsim (intézményi szabalyok) tartalmi elemei rendezik
at. A prizonizaci6 (bortonkdrnyezeti artalom) ellenhatasaként a foglalkoztatas
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és képzések altalanos és specialis kompetenciafejlesztd hatastiak. Az egyén ma-
gatartasvaltozasanak hatterében az oktatas-képzés hangsulyossa valik, amely
a mentalitas tarsadalmilag elfogadott normaihoz igazodasat eredményezheti.
Az iskolai jellegii oktatas és foglalkoztatas azonban 6nmagaban nem elégséges
a tarsadalmi reintegracidhoz és a kiegyensulyozottabb bortonléthez. A hitokta-
tas olyan kiegészit6, timogato lehetdség, amely a bilinelkovetd erkolesi fejlo-
dését célozza meg, reményt adva az élet 11j alapokra helyezéséhez, a megtarto
lelki kapaszkodo kifejlédéséhez.

A tanulmany a hitoktatoi feladatok jelentdségét, a katekézis és az erkolcsi ne-
velés reintegracioban betdltott szerepét hangstlyozza. A felnétt katekézis mint
a megtérés €s az erkolesi nevelés egyik lehetosége a fogvatartott ndk szdmara
azért figyelemreméltd, mert koziiliik sokan az erkélcs fogalmaival nyelvi értel-
mezési szempontbol sem talalkoztak korabban, illetve a szimbolikus jelentés-
tartalom valds megélése is hianyzik. A reintegracios felkésziilésben a hitoktatas
talmutat a hagyomanyos kereteken. A bortonben a megtérés utjat mutatja fel,
amely életvezetés szempontjabol — példaul a tizparancsolat kiizdelmes betar-
tasa révén — a tdrsadalmi-gazdasagi nehézségekkel valé megbirkozasban erd-
forrasként értelmezhetd.

A felnott katekézis igénye érzékelhetd, hiszen a bortondkben évtizedek ota
mikodik felekezeti hitoktatas, a fogvatartottakat megszolitjak a Szentiras altal.
A lelkipasztorok az egyének problémaihoz is igazodo hitalkalmakon, gyakorla-
ti tevékenységeikben a hitet keresdk és érdekl6dok szamara is nyitott kdrnye-
zetet biztositanak. A felnott katekézis az érdeklodés felkeltésével a megtérés
utjara tereli az egyént.

Erkolcsteologiai megfontolasok

Servais Pinckaers nyoman mellé allhatunk annak a felvetésnek, hogy Isten-
nek nincs sziiksége feltétleniil kdzvetitékre a Szentirds olvasasadban (Pincka-
ers, 2001). A szoveg megértésé¢hez azonban az ember részérdl sziikséges a hit
megléte, a Szentlélek munkalkodasanak az elfogadasa. Szent Pal mondja (Rém
1,17), hogy a hires egzegétak irasai is mind a Szentirasbol taplalkoznak, tehat
az evangéliumok adjak minden hitbeli megértés alapjat. A hit altal kell hagyni,
hogy a Szentiras vezesse az olvasot, amikor mély isteni vagy emberi valosag-
6l akarunk valamit megtudni. A Szentiras kdzvetlen olvasasa sziikséges ahhoz,
hogy az egyén megkapja a megértés kulcsait, megismerje az erkolcsi lizenete-
ket. Ez az olvasas az egyhdzban torténik, szorosan a hagyomannyal, liturgiaval,
amelyben viszont részt kell vennie az embernek. Ebbdl a gyakorlatbdl taplalkozik
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az erkolcsteoldgia, vagyis Isten igéjének a meghallgatasa/meghallasa, amely
konkrét cselekvéssé alakul at. Ez a cselekvés az az erkdlcsi reflexio, amelyben
a valosagra vonatkozo itélet, az emberi torekvés mindsége mutatkozik meg. Az
erkolcsteologia a I1. Vatikani Zsinat 6ta szorosabb kapcsolatban 4ll a human
tudomanyokkal, a filoz6fidval, a Bibliaval, és ezek szintézisével a keresztény
embernek a dontései alapjat szolgalo itéleteit vilagitja meg.

Az erkélcsi szabadsag

Szent Tamas erkdlcstana a Summaban olvashatd, miszerint a szabad akarat
gyakorlasaban az ember megismerdképessége és vagyoképessége 0sszpon-
tosul. A szabad akaratban Szent Tamds az ember istenképiségét latja, hiszen
a hasonlosag alapja, hogy az ember ura a cselekedeteinek (Pinckaers, 2001).
A szabadsagrol alkotott elképzelésiink szoros kapcsolatban van Istenrdl valo
gondolkodasunkkal. Pinckaers szamunkra helytallo kérdése: ,, Taldan nem az
ember Isten legjobb »tiikre«, amely azért adatott, hogy megtanuljuk megismer-
ni Ot?” (Pinckaers, 2001)

Az altalunk vizsgalt fogvatartotti populacio esetén ez a ,,tiikkor” megvakult vagy
sohasem volt tiikkr6z6d6, ennek helyreallitasa a katekézis alapvetd célja lehet.

A szabadsag akaratunk és cselekvéseink forrasanal helyezkedik el, tapaszta-
lataink fokuszaban. A személyiink kdzponti eleme olyan képesség, amely az
Ujitasra vagy a rombolasra és ellentmondasra tesz képessé benniinket. A sza-
badsag mindannyiunk alapvetd élménye, de nehéz egy definicioban megra-
gadni az értelmét, tul van a cselekedeteken, amelyet okozott, de til van azon
a gondolaton is, amelyre reflektalt. Kiilondsen napjainkban, a globalizmus altal
szétzilalt normak kozepette keletkezett a szabadsagértelmezésiinkben ziirzavar.
A definici6 megfogalmazasa még nehezebbé valt.

A szabadsag megismerésének két f6 utja van. Az els a cselekedeteinkre és
érzelmeinkre mint a szabadsagunk f6 miiveire valo reflexio. Az embert az élet-
torténeti eseményei elobb-utobb eljuttatjak arra a pontra, amikor szamot vet
az altala létrehozott vagy masok altal rakényszeritett erkodlcsi valosagokkal,
a jo-rossz, az erény, az érdem, a hazugsag és biintetés fogalmaival. A szabad-
sag a személyes bensdben ,,lakik”, amelyhez csak az 6nismeret tjan lehet ko-
zelebb keriilni (Pinckaers, 2001).

A masik uat kevésbé kdzvetlen; az erkdlcs fejlodésének elemzése a szabadsag
egy bizonyos fogalmabol kiindulva. A torténelem bizonyos erkdlcsi rendszereket
hoz létre, amelyeknek tarsadalmi és gazdasagi vetiiletei vannak, ideologiakkal
terhelve. Ez a keretrendszer felépiti a maga szabadsageszményét.
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Az erkdlcsi szabadsag csirajat egy sajatos spontaneitas adja, amely bizonyos
kompetenciak és motivaciok egységesiilésével kap lendiiletet, de mégis minden
ember eredendden birtokolja az erkdlcsi hajlamokat, az erkolcsi érzéket, ame-
lyet semmilyen kiilsé nyomasra sem lehet kioltani az ember bensdjébdl. A sza-
badsag lelki alapjat a megismerés, a boldogsag vagya, a szeretet iranti érzék,
az igaz ¢és a jo megérzésnek vagya adja. Ezek a fogalmak az erények korébe
tartoznak, €s életeszményeket allitanak elénk, amelyek a szandékainkat és va-
gyainkat, erkdlcsi itéleteinket vezérlik (Maclntery, 1999).

Az erkélesi neveleés szakaszai

A szabadsagra nevelésnek harom f6 szakasza van, amelyek az emberi élet kor-
szakainak feleltethetiink meg. A gyermekkor (fegyelem korszaka), az ifjukor
(haladas korszaka) ¢s felndttkor (szabadsag érettségének a korszaka) (Pinckaers,
2001). Az erkolcsi nevelés annak elfogadasaval kezdddik, amit életfegyelemnek
neveznek, amelyet az erkdlcsi torvények szabalyoznak. A fegyelem fogalma itt
nem az akaratok szovevényes hatasrendszerét jelenti, hanem a lelkiismeret és
a joérzés utjan a megfeleld szabalyok betartasat. A fegyelem kialakitasa a liber-
tas indifferentiae elmélete szerint neveléssel lehetséges, de ez a nevelés olyan
harc, amely nem egyiittmiikodésen, hanem hatalmi struktiraban lehetséges. Az
erkolcsi torvényeknek tagadhatatlanul 1étezik pedagogiai szerepe, a példak sem
elhanyagolhatok, a gyakorlas révén valnak belsévé, majd eljuttatnak a szabad-
sag megértésének mélyebb fokara. A katolikus ember szamara az erkolcsi tor-
vény a tizparancsolatban fejezddik ki. A tizparancsolat az ¢let egészét atfogo
eldirdsokat és tilalmakat fogalmaz meg, amelyek elfogulatlan tisztelete nélkiil
nem létezik erkdlcsi élet és szabadsag. A mi értelmezésiinkben, eltekintve a li-
bertas indifferentiae megoszto allaspontjatdl, a torvény megismerése ¢s meg-
értése vezet el a szabadsag megélésének alapjaihoz.

Az erkoélcsi nevelés elsd szakaszaban a szeretetre nevelés élvez prioritast.
Szent Tamas szerint a kezd6k {6 feladata a bilin keriilése és a szeretet ellen hato
artalmas hajlamok lekiizdése.

A masodik szakasz a személyes fejlodés és az erkdlesok kialakulasanak az
iddszaka. Jellemzdje, hogy az egyén a sajat kezébe veszi életének kormanyza-
sat, tulsulyban vannak a személyes kezdeményezések ¢€s erdfeszitések, ez az
erkdlesi mindségek felismerésének és az erény kialakulasanak korszaka. Ebben
az idészakban cselekedeteink és érzelmeink mogott letisztult vezérelveket fe-
deziink fel, a cselekedeteink sikere nem dnmagukért jelentenek 6romot, hanem
a magasabb erkdlcsi rend megélése okoz benso sikerélményt, az dnhatékonysag
épitd élményét. Az erény nem materialis aktusok ismétlésének a szokéasaként
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értelmezendd, hanem képesség a fejlodésre és tokéletesedésre (Pinckaers, 2001).
Ez az ut elvezet a mindségi szabadsag ¢lményéhez. Az erkdlesi nevelés maso-
dik szakaszat Szent Tamas a ,,haladok” fokozatanak nevezi. Erre a szakaszra
alkalmazhato szoveg a hegyi beszéd (Mt 5-7), amely a tiszta szeretetre és a fe-
lebarati kapcsolati mindségre iranyitja a figyelmiinket.

A harmadik szakaszban, a felndttkorban a szabadsag megélésének érett for-
maja mutatkozik erkdlcsi és szellemi sikon egyarant. Pinckaers szerint két vo-
nas jellemzi ezt a korszakot: a mindségi cselekvésben valo érettség és a teremtd
termékenység. A személy az életét egy tervnek megfelelden elrendezi, a céljait
magasrendiien jel6li ki, amelyek dnmagéanak és masoknak is a javara valnak. Az
erkolcsi szabadsag az egyén barmely cselekedetében olyan forman nyilvanul meg,
hogy a véllalasaiban az odaadas és masok ligyének szolgalata 6tvozodik a sajat
erkolesi vilagképével. Az egyén 6nmegvalositasa egybecseng a kozosség érde-
keivel is. A szakaszokon ativel6 haladas nem egyenesvonaly, de folyamatos. Az
els6 szakasz célja az erkolesi nevelés a fegyelem elfogadasaval és a biindk elle-
ni harc révén valdsul meg. Am ez a kiizdelem a késSbbi szakaszokat is jellemzi,
de a kiizdelem mogott a habitus kialakuldsaval mar bens6 erkdlcsi sziikségletek
munkalnak, vezetve a célirdnyos dontéshozatalt. Az ész és az akarat egysége jon
létre fokozatosan, amelyhez a nem voluntarista nevelés komoly segitséget nyujt.

A megtérés utjai

Abortonben a katekézis végso célja a megtéréshez valo segités. Az erkolcesi fej-
16dés szakaszainak végigjarasa, a hit melletti szabad elkotelezddés kialakita-
sa, a blintdl beliilrdl fakado lelki tavolsagtartas mind allomasai a megtérésnek
vagy megérkezésnek. Hiszen a Szentiras mindezt {izeni nekiink, a Szentlélek
szamara a hitoktatonak kozvetitoként kell miikodnie, €s engednie a sajat krea-
tivitdsanak és modszertani felkésziiltségének. A felkésziiltség egyik alappillére
a devians magatartas kialakulasanak hatterében miikodo 1¢élektani és szociolo-
giai folyamatok ismerete, amelyeket szentirasi helyekkel tud megerdsiteni €s
pedagogiai érzékkel talalni.

Kocsis Imre (2019) Az iidvisség igéje cimu tanulmanykotetének bevezetd
irasa a Biinbanat és megtérés Jézus tanitasaban cimmel éppen azt iizeni az ol-
vasonak, hogy a megtérésre mindenkinek sziiksége van. ,,Nem az egészsége-
seknek kell az orvos, hanem a betegeknek,; nem az igazakat jottem hivni, hanem
a biinosoket” (Mk 2,17).

A megtérés szorosan 0sszefligg a hit kialakulasaval, megerdsodésével. A megté-
rés a hitben fejezddik ki. A megtérés végeredménye egy uj életforma, elokészitett
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dontések, erkolcsi talapzaton allo életstratégia kimunkalasa. Vagyis a régitdl
valo elfordulast és az uj felé torténo odafordulast jelenti. A megtérésnek ketto f6
dimenzidja kiilonboztethetd meg, a belso lelki felkésziilés és a magatartasbeli
kiils6 kovetkezmények, amely mogott a blinbanat fogalma all (Kovécs, 2015).

A hit és a megtérés kapcsolata

A megtérés a krisztusi ember szamdara nemcsak egyszeri alkalom, hanem élet-
hosszon at tarto folyamat. A vallaspszichologia a hit fejlodését életkoronként
jellemzi, akarcsak a személyiségfejlédés allomasait.

A tanulmany targyat képezo téma kapcsan szamunkra a megtérés és a hitfej-
16dés kolcsonhatédsa lesz meghatarozo, a reintegracio sikerének lehetoségét te-
kintve. A megtérést azonban a belatasnak, binbanatnak és a jovatételnek (ve-
zeklésnek) kell megeldznie. A vétkesség belatasa, amely az egyénre irdnyulo
reflexio, idézi eld azt a banatot, amely az elkdvetett biin miatt keletkezik. Az
igazi banat mar szembefordulas azzal a tettel, amely a biinhéz kapcsolodik.
A jévatételnek az akarasa és készsége mutatja meg, hogy valaki mennyire érzi
komolyan a biin miatt érzett banatat. A jovatétel azonban a legjobb szandék
mellett is csak toredékesen érhetd el, hiszen az okozott kar sohasem tehetd tel-
jesen semmissé. A vétek végét a megbocsatas hozza el (Weber, 2001). A meg-
térést hosszu lelkifolyamatok elézik meg, minden ember esetén mas-mas mo-
don zajlik, ahogy a személyiségiink is egymastol kiilonb6zéen miikddik azonos
¢élethelyzetekben. A megtérés bonyolult pszichologiai folyamat, amelynek tobb
aspektusa is van: érzelmi, kognitiv, magatartasvaltozas és erkdlcsi értékrend-
valtozas. A személyiség és az identitas valtozasa belsé konfliktusokkal is ter-
hes, amelyek lekiizdéséhez folyamatos lelki eréforrasokra van sziikség. Ez az
erdforras lehet a kozosség atélése Istennel, az egyhazzal, az embertarsakkal. Az
atélés ¢lménye pedig a hitfejlodéssel fiigg Ossze.

Ezen a ponton érkeztiink el a felndtt katekézis sziikségességéhez, amely a lel-
kiismeretrdl vald tudasunkat is mélyiti. A megtérés szempontjabol a lelkiismeret
aktivitasa alapvetd feltétel. A lelkiismeret az egyén lelki miikddésében érzelmi
disszonanciat eldidézve mozgosit.

Témank szempontjabol inkabb a stlyos biindket helyezziik elétérbe, hiszen
a felnott katekézis fegyhazban és bortonben fogvatartott n6khoz/néknek szol,
akik jelentds aranyban ¢€letellenes biincselekmények elkdvetoi.

Az ember érdeke, hogy a blineir6l elemzden és mélyen elgondolkodjon, hitele-
sen mérlegeljen. Papp Miklos (2016) megkdzelitésében az istenkép és a biinkép
parhuzamosan és ardnyosan fut. A fogvatartottak hit iitjan val6 elinditasa nagy
kihivas tehat a bortonpasztoracio irant elkotelezett személyek szamara, azért is,
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mert a hit tulajdonsagai szerint természetfolotti szabadsag jellemzi, bizonyos-
sag és kétség Ovezi, illetve homaly fedi (Kranitz, 2019). A katolikus tanitéhiva-
tali dokumentumok megyvilagitjak szamunkra, hogy a hit szilard bizonyossag,
Istenbe vetett erés bizalom, amely mellett kizarolag szabad akarattal kotele-
zOdhetiink el. Hitlinket azonban némi homaly fedi, mert a hit és az értelem di-
menzioi nehezen hangolhatok 6ssze, kiilondsen napjaink ideologiai viharaiban.
A megtérés igen szerteagazo szokészlettel rendelkezik, és tobb oldalrol kozelit-
hetd. Azon kevés pszicholdgiai — fogvatartott ndkre vonatkozo — hitéleti forrasok
szerint az onmagukat értéktelennek, boldogtalannak tarté n6k a megtérés nyoman
sajat személyiségiik integrativabba valasarol szamoltak be. Boldogabbnak és re-
ménytelinek lattak helyzetiiket. A megtérés jelentOs valtozassal jart egyiitt. W. Ja-
mes és Starbuck vallaslélektani munkaira hivatkozik Vetd Lajos (1965), amikor
megallapitja, hogy a fiatalok és a n6k korében gyakoribb a megtérés vallasos je-
lensége. A megtérést kivaltd okok: halalfélelem, egzisztencialis szorongés, blin-
tudat, lelkiismeret-furdalas, tanitas, lelki vezetés, tarsadalmi nyomas. A megtérés
jelensége fligg a személy érettségétdl és a kivaltd okoktol. A szabadon Krisztus-
hoz kothetd jelenség csupan 2%-ra volt tehetd. A megtérés a személyiség mé-
lyéig hatol, a vilaglatas reménytelivé valik, az egyén értékrendje megerdsodik.

A bortonpasztoracio

Veres Andras plispok (2021) tigy fogalmazta meg, hogy a bortonpasztoracidé nem
filantrop cselekedet, hanem a hivé ember szamara sziikségszeriiség. A jogi és
méltanyos biintetés letdltése mellett a biintdl vald szabaditasnak is hosszatava
hatasai vannak a fogvatartottak jelenlegi és szabadulas utani életvezetésében.
Jézus mondja a vele vitatkozoknak: ,,Bizony, bizony, mondom nektek, aki biint
kovet el, az rabszolgdja a biinnek” (Jn §8,34).

Kiilondsen érdekes szamunkra a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben folyo borton-
pasztoracio. A katolikus bortonlelkész, Mészaros Istvantol idézett gondolatok:

A Kalocsai Fegyhaz és Borton — miutan érseki székvarosban van — intenziv
lelki élettel biiszkélkedik. A Bortonlelkészi Szolgalat rendszervaltast kévetd
visszaallitasa ota szamos lehetésége nyilik a fogvatartottaknak lelki életiik fej-
lesztésére. Babel Balazs, kalocsa-kecskeméti érsek is sziviigyének tekinti, hogy
a bv. intézet lelkipasztori ellatasa folyamatos és megfelel6 legyen. Ez a pozitiv
idotoltes a résztvevok tobbségeénél lelki békeét, a belso fesziiltségek oldasat és
a személyiség pozitiv iranyu formalasat is eredményezi, gydsz esetén annak fel-
dolgozasahoz vezet” (Varkonyi és mtsai, 2021). A lelki gondoz6i tanacsadas-
nak attételes hozadéka tetten érhetd a csaladi kapcsolatok apolasaban, s segit-
séget jelent a szabadulasra valé felkésziilésben.
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Bortonmisszid, katekézis, szentmise, ima, szentségekre valo felkészités, sze-
mélyes beszélgetések tartoznak a tevékenységi korbe és az evangélium ilizene-
te van a kdozéppontban. A mi szempontunkbol a katolikus teologia, vallasgya-
korlat a meghataroz6. Az egyhdz biztositja az egyén szabadsaghoz valo jogat
egy specialis helyszinen és keretek kozott, a vallasgyakorlas szabadsagat. Az
nak tamogatdsaban aktiv szerepld.

A legujabb tarsadalomtudomanyi kutatasok kozott megjelent egy uj irany,
amely a bortonokben zajlé hitoktatas reintegraciora gyakorolt hatasat vizsgal-
ja (Tihanyi, 2019). Az emlitett kutatas egyik f6 eredménye, hogy szignifikans
Osszefliggés mutatkozik az értékrend valtozasa és a vallasi nevelés intenzita-
sa kozott, de csak a kell6en intenziv és rendszeres vallasi nevelés képes hatast
gyakorolni a fogvatartottak értékrendjére.

Attekintve, a bortonmisszidnak szamos eredménye van, amelyek mérési ada-
tokkal nehezen igazolhatok, de kvalitativ vizsgalatok mutatjak, hogy:

* alelkészek segitenek a biinnel valé szembesiilésben, a biintetés értelme-
zésében;

* alelkészek segitenek a traumafeldolgozasban;

» a hit gyakorlasa a prizonizaci6 ellen hat;

* avaltozas elokészitése, remény ébresztése az 11 élet kialakitasahoz.

A bortdnmisszid az inkulturacio terepe is. Az emberi megnyilvanuldsok hozza-

jérulnak az egyhaz tarsadalmi tanitasanak pontos célkitiizéseihez. Kolcsonos

folyamatrél beszélhetiink. A bortdonpasztoracio jellemz6i, amelyekrdl a borton-

lelkészi szolgalatrol és a bortonmisszios tevékenységrol szolo 8/2017. (V1. 13.)

IM rendelet tartalmaz szabalyokat, a kovetkezok:

» Okumenikus szellemiségii,

* szoros egyiittmiikodés a BVOP és az egyhazak kozott,

» az emberi méltosag keriil a kozéppontba,

» atarsadalomba vald visszavezetés tdamogatasa,

* avisszaesés megakadalyozasa azzal, hogy a tarsadalmilag is helyes erkol-
csi irdanyokat mutatja be.

A katekézis sikerének tarsadalmi kornyezete
A hitre valo eljutas igen bonyolult folyamat, a hit pedig nagyon dsszetett jelen-
ség, amely a teljes személyt érinti. A nem hivd 1étt6l eljutni a hitfejlédésen at

a hit elnyeréséig, szamos nehézséget sorakoztat fel. A hit meghallasanak min-
den korban voltak nehézségei, de napjainkban ez fokozottan igaz.
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A globalizacio jelensége atszovi vilagunkat, amelyhez a vilaghalo birtokbavé-
telével gyorsuld mértékben kozelitiink. Akarva-akaratlanul 0j kultarak részesei
lehetiink, amely jelenség a benniinket érint6 globalizacids kérdések kozepet-
te a figyelmiinket fokozottan a kulturara iranyitja. A kultira egyben torténet,
amelyben a jelen 6sszefondodik a multtal és a jovovel. A kultira olyan tarsadal-
mi 6rokség, amely a kozos emlékezet révén 6roklodik generaciokon at, amely
formalja az embereket és intézményeiket, és nem valaszthato el az egyéni élet-
torténetektol. Az emberi [étezés fenyegetden gyors atalakuldsa mar nemcsak
a szocialpszicholdgia szamara iizenet, hanem a filozofia jelentds aktualitasat is
horizonton beliil 1étezOnek tekinti. A kdzosséget érintd erkolesi keretrendszer
az emberi kozosségek kontextusaban létezik. Az egyén az értékitéletét a nyelv-
hez hasonloan sajatitja el, igy az erds értékitéletek nyelvi-kulturalis kdzosség-
hez, egy életmodhoz kotddnek. Az erkdlcsi nyelvet megtanulni csak dialogikus
formaban, interakciok soran lehet. Erkolcsi szotarat sajatitunk el, a diskurzus
szerepldinek reakcioibol pedig tanulunk, mert 6k visszatiikroznek szamunkra.
A modern nyugati kultardban szocializalodott egyéneknek szinte automatikus-
nak tiinik az értékek elsajatitasa, amelyeknek eredetét azonban nehéz megtalal-
ni. Taylor szerint is a sajat identitas kialakitasanak fontossaga a modern kultira
sajatossaga. A (poszt)modern ember mar nem tekinti magat egy hierarchikus
vilagrend részének, hanem az egyéni autonomia elismertetésével az emberi jo-
gok fogalmahoz keriil kozel. A felvilagosodasban gydkerezd individualizmus
modernkori 6roksége az erkdlesok relativizalodasa és hanyatlasa. A szekularis
vilag varazstalanitott, hianyzik beldle a transzcendencia. A transzcendenciaval
egyiddben az emberi élet magasabb céljai is kivesztek, amely hidnyallapothoz
vezet. Igy valik mindennek a mércéjévé az emberi boldogsag. A boldogsag al-
lapota viszont csak pillanatnyilag lehetséges, nem permanens allapot, és ezen
allapot elérésére 1étezéslinkben nincs is garancia (Taylor, 1989).

Ahhoz azonban, hogy a tarsadalom biztonsagosan miikddjon, sziikség van erds
egyéni értékitéletre, amely a nyugati demokraciak erkolcsi keretrendszerének
része. Erkolcsi meggy6zddéseink, moralis intuicidink a kulturaban gyokerez-
nek. Ilyenek példaul az autonémia, a szabadsag, az emberi jogok, torvény eldtti
egyenldség, vallas- és sajtoszabadsag stb.; s ezek ma szamunkra magatol érte-
t0do elvekként vannak jelen. Taylor (1995) szerint ezeknek a szellemi javaknak
a fenntartasahoz azonban a tarsadalmi-kulturalis kézegnek, az erkdlesi keret-
rendszernek at kell 6roklédnie az ujabb generaciok szamara. Meg kell 6rizni
a modernitasban elfogadott erkdlcsi elveket. A tulzott individualista szemlélet

—amely az egyén boldogsagat helyezi célként a kozéppontba — hatasara a mo-
dern szabadsagjogok veszélybe keriilhetnek.
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Az identitas, az egyén erkdlcsi keretrendszere a masokkal folytatott dialogusok
folyaman alakul ki (Taylor, 1997). A dialégusra nemcsak az identitas kialaki-
tasahoz, de a fenntartdsdhoz is sziikség van. Taylor szerint a tarsadalomban az
elismerés megvonasa az elnyomas egyik forméjaként értelmezhetd. Elismerést
csak a masik személytdl kaphatunk akkor, ha dialégusban maradunk. Taylor
kultarkritikusként hangsulyozza, hogy a modernitas felfogasanak egyik teher-
tételévé valt az, hogy az ,,0nkiteljesités elsddlegességében” létrehozott tarsu-
lasokkal tudunk csak azonosulni, amelyek az instrumentalis célok megvaldsi-
tasaig allnak fenn. Ezért nem is jellemezheti azokat a legfontosabb Gsszetarto
erd, a hagyomany. A rendfelfogas kifejtése kapcsan Taylor kiemeli, hogy a ko-
tottségek nélkiili, onkifejez6 szubjektum egzaltacidja utan logikailag is visz-
sza kell térni a kotottségeiben €s torténeteiben, az azokban felépiil6 egyénrdl
val6 beszédhez. Ezek szerint feliil kell értékelni az elsédleges csoportok sze-
repét, amelyekben az egyén az identitasat felépiti. Az onallosag képességét, az
autonomiat az egyén csak valamilyen tarsadalmi kdrnyezetben tudja megélni.
A tarsadalmi kapcsolatrendszerektdl elszakadt individuumot tehat vissza kell
vezetni a csoportokba vagy a masik egyénnel torténd talalkozasokba, ahol a sze-
mélyisége a visszatiikrozések révén bontakozik ki €s fejlédik (Di Blasio, 2021).

Fehér M. Istvan (2001) szerint inautentikus 1étiinkre akkor ismeriink ra, amikor
hianyt éliink meg, vagyis onmagunk hianyat. Hidnyzunk 6nmagunknak abbol
a vilagbol, amelyet valdésagként ¢liink meg, de ehhez a felismerésre élethely-
zetiink tudatos atélésére van sziikségiink. Korunkban a hianyt, akar 5nmagunk
hianyanak felismerését a globalizmus sokrétii hatasa tovabb neheziti. A nyil-
vanossag mindent 4tlagossa tesz, befed, nem ismeri a fokozati kiillonbségeket.
A nyilvanossag egyben diktatorikus hatast fejt ki, mert azt sugallja, ebben a mé-
dia is tamogatja, hogy mi a kovetend6 minta. Azt azonban, hogy honnan erednek
a vélemények, senki sem tudja. Igy a tomegember szamara konnyii a dontés és
a valasztas, de mindez nem az autenticitds iranyaba mutat. A nyilvanossag altal
vezérelt ember tomegemberré valik, arctalanna lesz. Inautentikus 1éte végtelen-
nek tinik. Az inautentikus létben az ember a multat elfelejti, jovdje nincs, mert
arra még var. igy a ,,végtelen” jelenben létezik. Az autenticitds szerint azonban
a lét véges, a jovo az eldrefutas, nem pedig a varakozas. A jovobol kibocsatott
mult alkotja meg a jelent. Az emberi 1ét megértése a jovo felé mozog. Ekozben
a felgyorsult és kelléen bonyolult gazdasagi-tarsadalmi folyamatok miatt egyre
tobb a segitségre szoruld egyén, akire a megélt folyamatok elidegenitéleg hat-
nak. A kihivasokra kompetenciahianyos bizonytalansaggal reagalnak, devians
utakon probalnak érvényesiilni, és vagyaikat elérni (Altoviti, 2021). Kihivas
szamukra sokszor a generaciokon keresztiil gorgetett és egyre ndvekvo sze-
génység, a média sugallta alvaldsag és a sajat egzisztencidjuk 6sszehangolasa,
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a kulturalis szakadékok értelmezése ¢€s betemetése. A kdrnyezeti valosag a bi-
nos ¢életvezetés melegagya is. A hedonizmus, a vagyak kiélésének fektelensége,
az erkolcsi értékek andmidja, a fokozott individualizmus mind a hitre vezetd
utat akadélyozza.

A hitoktatas

Ahit kialakuldsaban a katekézis jatsza az egyik fOszerepet, amely a keresztény
¢let egészébe vezeti be az egyént a keresztény tanitas atadasaval, dialogikus
forméban. A katekézis modszertanaban illeszkedik az oktatottak igényeihez, sa-
jatossagaihoz. A 21. szazad elején a katekézis sikerét azonban szamos tényezo
hatraltatja, éppen ezért a hitoktatds mindsége, a hitoktato felkésziiltsége és hi-
telessége nagy jelentdséggel bir.

Szentmartoni Mihaly (2001) jezsuita szerzetes, pszichologus a hitoktatas tizféle
technikajat sorolja fel, amelyek integralt moédon alkalmazva fejtik ki hatasukat.
A hitoktatasnak az ideoldgiai dimenzidja azokra az eszmékre, dogmakra, hitté-
telekre vonatkozik, amelyeket a hivonek el kell fogadnia. Az értelmi dimenzio
az egyén azon megértése, amely a hittételekre vonatkozik. Az érzelmi dimen-
zi6 a vallasos megtapasztalasra vonatkozik: megtérés, aszkézis, Gnazonossag,
hivatastudat és a misztikus kiteljesedés a szeretetben. A gyakorlati dimenzio
pedig a vallasossag kifejezésformaira vonatkozik (Szentmartoni, 1995). Szent-
martoni szerint a szerepekkel azonositott hitoktatas tiz fajtaja kiilonitheto el:
1) Hitoktatas sziil6szerepben: a hitoktatas a hitben vald nagykorusagot tizi

ki célul, amelyben a példaknak nagy szerepiik van, és a hitoktato allando
¢és kovetkezetes éberségére épit.

2) Hitoktatas edzészerepben: az elmélet és a gyakorlat 6sszhangja, a rend-
szeres gyakorlas jellemzi, amelyben a hitoktatd az egyéni €s a kozossé-
gi lelki gyakorlatokat megtervezi, levezényli, kdzben allandéan motival,
majd végiil szamonkér.

3) Hitoktatas tudosszerepben: a dolgok természetébe vald behatolés, logikus
gondolkodas, kovetkeztetések levonasa, a hitoktato feladata a ndvendékek
tudasszomjanak felébresztése, illetve a jelenségek és események tagabb
kontextusba torténd helyezése, értelmezése.

4) Hitoktatas kritikusszerepben: a torténeti korok valtozasaval az egyhaz is
0j magyarazatokkal szolgal, amelynek soran a hitoktato a kritikai gondol-
kodas altal 0j valaszokat keres a felmeriil6 Gjszert kérdésekre (példaul eu-
tandzia, génmanipulacio).

5) Hitoktatés elbeszéldszerepben: a tudas atadasanak a forrasa a torténetek
megosztasa, elbeszélése. A hitoktato torténeti adatokkal gazdagitva, tor-
ténetszertien adja at a tényeket.

20 Di Blasio Barbara: A megtérés uitjai — felnétt katekézis ndi fogvatartottak korében



6) Hitoktatas miivészszerepben: elsdsorban az érzelmekre hat, kreativitas és
bels6 ihlet kell hozza, amelynek soran a hitoktatd miivészi eszkozokkel
képes mély teologiai igazsagokat kozvetiteni.

7) Hitoktatas latnokszerepben: a hitoktatas eszkoze a képzelderd, az Otletes-
ség és élénk fantazia. A hitoktatd a reményt hirdeti és folyamatosan bato-
rit az ismeretlen meghoditasara.

8) Hitoktatds forradalmarszerepben: az 0jitas és az igazsagtalansag egzisz-
tencialis kérdései foglalkoztatjak. A hitoktatd a mésik személy kognitiv
disszonanciajanak el6idézésével a megismerés iranti vagyat kelti fel, és
az atalakulast siirgetve a megtérés felé terel.

9) Hitoktatas terapeutaszerepben: lizenete, hogy Istennek mindenkivel terve
van, tehat az egyén élete nem a véletlen muve, illetve Isten feltétel nélkiil
szeret benniinket. A hitoktatd allandoéan figyeli a névendékek lelki folya-
matait és ezekhez igazodva a jelenlét és gondoskodas aspektusait teszi
hangsulyossa.

10) Hitoktatas lelkipasztorszerepben: a sorsk6zosség mint kdzponti dimen-
zi6 meghatarozd, amelyben a lelkipasztor szerepében mitkddé hitoktato
a jelenlétével, masok szolgalataban, a sajat karizmajaval onmagat adja at
novendékei fejlesztése soran. A segitd talalkozast az irgalmassag hatja at,
amelyre a hitoktaté a névendékeket is folyamatosan buzditja.

Modszertani megfontolasok

A ndi fogvatartottak specidlis pedagogiai igényei miatt a tobbségi iskolai kere-
tek és hagyomanyos pedagogiai modszerek nem felelnek meg a sziikséglete-
iknek, mert a kisiklott életutak mogott haldzatos egzisztencialis, kulturalis és
képességbeli problémak allnak.

Figyelembe véve a ndi fogvatartottak érzelmi, kognitiv €s szocialis sziikség-
leteit, nincsenek tisztdn megvalosulo, didaktikailag mereven elkiiloniild hi-
toktatd szerepek. A szerepek altalaban integrativan, a kozonség igényeihez és
sziikségleteihez igazodnak. A hitoktatas — barmelyik modellt vessziik alapul —
mindig hitbeli felnevelési folyamat az elbeszélés (exegézis) modszertana altal,
folyamatos itmutatasok és személyes példak révén. Az egész emberre iranyulo
holisztikus tevékenység, amely a lelki segités mellett az intellektualis képes-
ségeket is fejleszti, illetve erkolesi iranymutatast ad a mindennapi magan- és
kozosségi élet tervezéséhez és megéléséhez.

Pedagodgiai szempontbol a rendszeresség és valtozatossag a kulcs a sikerhez.
A katolikus bortonlelkész tevékenysége mellett a hitoktato (pasztoral)pszicholo-
giai, pedagdgiai és szakmodszertani felkésziiltsége elengedhetetlen. Rugalmas
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és adekvat helyzetkezelésre van sziikség, amely tanitast, tréninget, féleg drama-
tikus jatékokat, miivészeti és kézmives tevékenységeket foglal magaba. Men-
talhigiéné szempontjabol a személyes beszélgetéseknek fontos konzultaciods

szerepiik van, amely sordn a tanacsadasnak a szentirasi torténetek koré érde-
mes szervezOdnie, tartalmilag példat kell mutatnia életvezetés terén is. A hitok-
tatok altalanos pszichologiai és pedagdgiai miiveltsége terén joggal varhatjuk,
hogy képesek alkalmazkodni napjaink kihivéasaihoz. A hittantanarnak el kelle-
ne dontenie, hogy a hit utjan kivanja-e vezetni tanuloit, vagy egy olyan tantar-
gyat tanit, amely altalaban a vallasokrol szol. Akkor ne nevezziik hittannak ezt

a tantargyat! Az altalanos iskolas tanulok (a ndi fogvatartottak jorészt ezen az

iskolafokon tanulnak) esetén nem elegendd a vallasrodl valo tematikus beszéd,
erkolesi példazatok felmutatasa. Sajat élmény és szakmodszertanilag jol terve-
zett, hitélményre vezetd oktatasra-nevelésre van sziikség. Mindehhez azonban

magas szintli szakmai és emberi kvalitasokkal rendelkezd, hiteles hittanoktatok-
ra van sziikség. Azt sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy a hitoktatok szakmai

munkajat is fenyegeti az elsziirkiilés, a kiégés jelensége. A munkaltatok feladata,
hogy a lelki megujulasban segitsék a hitoktatot. Lényeges a pedagdgiai reflexio,
amely a hatékonysagot ndvelheti. Erre azonban fel kell késziteni az oktatot. Nem

konnyt belatnunk a hibainkat, amelyek akadalyozhatjdk a szakmai kiteljesedé-
stinket. Sok mulik a szakmai kdrnyezet érzelmi intelligenciajan, és azon egyhazi

személyeken, akik kdzvetlen kapcsolatban vannak a hitoktatdékkal. Egy masik

dimenzio6 az alkalmassag kérdése. Attdl, hogy valaki sikeresen elvégzi teologi-
ai tanulmanyait, még nem biztos, hogy a tudasanak és hitének szerves egységét

kozvetiteni is tudja. Ez a korabban emlitett hitelesség kritériuma is.

A hitoktatasnak egyre nagyobb figyelmet kell szentelnie a devians életveze-
tésii tarsadalmi csoportokra, hiszen tagjaik nemcsak a bortonben szorulnak lel-
ki tamogatasra, hanem azon kiviil is olyan nehézségekkel kiizdenek, amelyek
legtobbszor meghaladjak er6forrasaikat.

Az életvezetés hatdasai

A ndi fogvatartottak demografiai adatai alapjan elmondhatd, hogy a fogvatar-
totti populacioban 2019-ben a nék aranya 7,68% volt, ebben jelentds valtozas
nem tapasztalhatd az el6z6 évekhez képest (Varkonyi, 2020). A ndk Iétszama
2020-ban 1291 {6 volt. Tarsadalmi szempontbol a ndi fogvatartotti csoport azért
meghatarozo, mert a csalad egyik alappilléreként a kriminalitasuk a kdvetkez6
nemzedék szocializacidjaban fontos szerepet jatszik.

A ndi fogvatartottak jellemzdik (tarsadalmi, pszichoszocialis, egészségiigyi),
blin6z61 attitiidjiik (elkovetési jellemzok, utvonal, rizikdfaktor, indittatas), illetve
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személyes igényeik (integracio, er6forrasok) miatt a férfiaktol eltéré csoportot
alkotnak. A teljes fogvatartotti populacio kis részét képezik, de olyan egyedisé-
geket mutatnak, mint példaul eltéré kommunikécios stilusuk, viselkedésminta-
ik, férfiakétol eltéré mentalitasuk, amelyek miatt kiilon figyelmet igényelnek.
Esetiikben a fiiggdségek, az alarendelt szerepek, az aldozatta valas fokozottabb
veszélyforrasok, illetve szerepeik kulturalisan erdsen meghatarozottak. Az ur-
banizaci6 és az emancipacio hatasara a n6i blinzés struktaraja atalakult. A val-
tozas a cselekmények jellegében mutatkozik meg, azonban nem specializalod-
nak, mint férfi tarsaik. Inkabb koriilményeik, mint adottsagaik alapjan kdvetnek
el biincselekményt. Jellemzden egyediil vagy rovidebb ideig tartd, idészakos
csoportban biindznek, nem szamottevo az ¢€leten at tarto, visszaesést generalo
kriminalis karrier (Borbird és mtsai, 2016). Ennek kdvetkeztében a tarsak ta-
mogatasa, befolyasa nélkiil az elidegenedés fokozddik, esetiikkben a devianciara
valo hajlam felerdsddik. Fogva tartasukat nehezit6 tényezd, hogy pszichologiai
sajatossagaik miatt eltéré banasmodot, sok figyelmet, odafordulast igényelnek.

Korabbi kutatasainkban tobb teriiletet mérd komplex teszteljarassal megis-
mertilik a néi fogvatartottak kognitiv profiljat, annak er0sségeit és gyengesége-
it. Eredményeink alapjan elmondhato, hogy a vizsgalt csoport jelentds eltérést
mutat a viszonyitasi csoportként figyelembe vett felndttek jellemzdihez képest.
A figyelem, illetve a holisztikus gondolkodas kivételével nagy elmaradas mu-
tatkozik az iskolai készségek (olvasas, iras, szamolas) mellett a szokincs, az
absztrakcid, valamint a szekvencialis gondolkodas terén. A reintegraciot tamo-
gato ¢életvezetési stratégia kialakitasahoz sziikséges kognitiv teriiletek hianya
jelentds. A devianciakat halmoz6 biin6z6i életmodba vald visszaesés lehetdse-
ge fokozott, amelyen a bv. intézetben megvaldsul6 oktato-fejlesztd lehetdségek
hatékonysaga sem biztos, hogy valtoztat (Acs-Biro, 2020).

A fogvatartottak tobbségérdl elmondhatd, hogy a szocializacids deficitjeik
¢és az alacsony szociodkonomiai statuszuk miatt nem megfelelé megkiizdési
és dontési mechanizmusokkal rendelkeznek. Mi is szdmba vettiik a legveszé-
lyeztetobb tényezdket és a pszichés tamaszt nyjtd lehetdségeket (lasd 1. szamt
tablazat) (Antal és Solt, 2013). Az idéskor és az egészség romlasa jelentdsen
rontja a kilatasokat, azonban minden, ami el0segiti az autondmia és onallosag
fejlédését, pozitivan hat a fogvatartottak lelki egyensulyara és a problémaikkal
valo megkiizdésre (Di Blasio & Acs-Biro, 2019).
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1. szamu tablazat: Veszélyezteto és ovo tényezok

Veszélyezteto tényezék Megovo tényezék
A biincselekmény feldolgozatlansaga, a biintettel kapcsolatos Munkaltatas és pénzkereseti lehetdség
gondolatok
A hazastarsakkal kapcsolatos negativ gondolatok Foglalkoztatas és tréningek
A sajat gyermekekt6l eltiltas, elzaras Kapcsolat a rokonokkal
A kapcsolattartas bizonytalansaga Tamogatottsag és baratsag a fogvatartotti korben
Szeretetkapcsolat hianya Iskolaztatas, szakmatanulas
Magany és szegénység A személyes sziikségletek figyelembevétele
A zarkatarsak egymasra gyakorolt negativ hatasai Kulturalis tevékenységek, konyvtarhasznalat,

onfejlesztés

Megkiizdési stratégia hianya Egyhézak és a vallas szerepe
A szabadulas utani élett6l valo félelem Személyes tervek a szabadulas utani életre
A kiilonboz6 tipusu itéletesek kozos zarkaban tartozkodasa (visz- | A rendszer és rendszeresség fejlesztd hatasai
szaélésekre ad alkalmat)
Eletcél nélkiili zarkatarsak, akik nem torekszenek a valtozasra Szakkorok

Forras: Antal és Solt (2013) alapjan sajat szerkesztés.

A tobbszorosen hatranyos helyzetii, alulképzett, sajatos nevelési igényi, hal-
mozott problémahaléval kiizdo felnétteknek a mentalitasvaltozashoz komplex
fejlesztésre van sziikségiik, amely hosszatavon kapaszkodot jelenthet a szaba-
dulasra val6 felkésziilésben vagy a prizonizacid negativ hatasai elleni kiizde-
lemben. A n6i fogvatartottak a személyzet részérdl érzékenységiik, sériilékeny-
ségiik miatt fokozott figyelmet igényelnek. A biintetés-végrehajtas intézetein
beliil az elitéltek szignifikdnsan rosszabb egészségiigyi allapotban vannak az
europai unios felndtt populacidhoz képest. A fogvatartotti populaciora jellem-
z6 mentalis- és viselkedési zavarok: demencia, addikciok, depresszid, bipolaris
affektiv zavar, szorongasos rendellenességek, pszich6zis, személyiségzavarok
(paranoid, szkizoid, antiszocialis, érzelmileg labilis). Ezek koziil ndk esetében
gyakrabban fordulnak el6 olyan mentalis problémak, mint a depresszio, a szo-
rongas, a poszttraumas stressz, a személyiségzavar (Wolf et al., 2007).

A ndk bortontiiré képessége alacsonyabb, a megbélyegzés érzése, a csaladért
vald aggodas, valamint a szocialis kapcsolatok hidnya miatt (Varnagy & Toth,
2014). A fogvatartottakra az dnérvényesités és onismeret hianya mellett az ala-
csony frusztracios szint jellemzd, fesziiltségkezelési problémakkal kiizdenek.
A ndk egyfajta megkiizdési stratégia részeként a nem megfeleld kozegre beteg-
szerepet vesznek fel. Ez neurotikus tiinetekben nyilvanul meg. Ilyen tiinetek
a labilités, szorongas, érzékenység, félelem, befelé fordulas, levertség, szuicid
hajlam, kényszeresség (Boros & Csetneky, 2002).
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Jellemzden ingerszegény kornyezetbdl jonnek, munkaltatasuk szempontjabol
kihivast jelent a gyenge akaraterd, kitartas, feleldsségérzet, valamint az, hogy
koziiliik 6nallo életvitelre kevesen képesek. Erdeklédésiik személykdzponti,
fontosak szamukra a szocialis kapcsolatok. A hosszl idds allomany 70-80%-
a gyogyszerfiiggod, igy értelmes foglalkoztatasuk még inkabb prioritast élvez.

Esettanulmany torténeti kitekintéssel

A tanulmany tovabbi részében természetes koriilmények kdzott megvalosult néi
bortonpasztoraciot mutatunk be, esettanulmanyszertien. Nincsenek hatékony-
sdgi adataink a vonatkoz¢ id6szakra, de olyan torténeti és kulturalis iddszakrol
beszéliink, amikor a szekularizacio még nem fejtette ki a természetes vallasos
életre gyakorolt kartékony hatasat. A Vincés novérek zardaszer(i bortdnpaszto-
racidja és misszidja Europaban egyediilallo modon sikeresen mitkodott kilenc-
ven éven at Marianosztran, amelyrdl a visszaemlékezeésekbdl is értesiilhetiink.

A korai fenyitOhazakat gyakran szekularizalt kolostorokban helyezték el.
Emellett bizonyos helyeken az ,,Ora et Labora” bencés rendi jelmondat alapjan
szervezték a belso életet. Vagyis kemény munkat és imadsagos lelkiiletet ko-
veteltek a fogvatartottaktol a személyiségiik formalasa érdekében. Eszak-ame-
rikai mintara Europaban is terjedt a 19. szazadban — alapvetéen Mabillon (17.
szazad) francia szerzetes elgondolasa alapjan — a maganzarka rendszer, amely
a kolostorok cellajahoz hasonlitott. A maganzarka a teljes szocialis elkiilonii-
1ésre adott lehetdséget, vagyis a vezeklés egy lehetoségeként tekintettek a funk-
ciojara. gy a bortont a biinbanat hazanak tartottak. A fogvatartottak misére jar-
tak vagy laikusok bibliai szovegeket olvastak fel a folyosokon, amelyet a rabok
a cellaajto nyitott résein keresztiil hallgattak. A magany és csend a lelkiismeret
munkajat volt hivatott timogatni. Hazankban 1834-ben B616ni Farkas Sandor
adott hirt amerikai latogatdsa utan a maganzarka rendszerben miikodo bortonok
vilagarol. Eotvos Jozsef Vélemény a foghdzjavitas tigyében 1838-ban, Pesten
kiadott munkajaban felhivta a figyelmet a hit altali oktatas hasznara, a vilagi-
ak vigasztalo segitségének sziikségességére, a szabadulas utani életre valo fel-
készitésre (Nagy, 1999).

Valo6szintsithetjiik, hogy a 19. szazadi magyar bortonviszonyokra is hatassal
voltak ezek a kiilfoldi jitasok, amikor a Vincés ndvérekre biztak a néi fogva-
tartottak marianosztrai ellatasat.
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A Vincés novérek hazankban és kiilfoldon

Mottojuk: ,,Krisztus szeretete siirget minket!” (2Kor 5,14)

Vincent de Paul 1581-ben sokgyermekes csaladban sziiletett, foldmives szii-
16kt81. Toulouse-ban kezdte teologiai tanulmanyait. Elete igen kalandos és nehéz
volt, az ¢életeseményei érlelték ki benne az elhatarozast, hogy a hivék és a pap-
sag kapcsolatat megreformalja. A harmincéves haborti (1618—1648) a lakossa-
got nyomorba dontétte, amelynek enyhitésére szervezte meg a féuri holgyek
Szeretet Egyesiiletét. Az egyesiilet tovabbi szervezésében de Marillac Lujzara
bizott szamos feladatot. Lassan életre hivtak a Parizs melletti La Chapellben
az anyahazukat, és megalakult az Irgalmasndvérek Térsulata. Feladataik kozott
a karitativ tevékenységek mellett oktatas, mai szoval élve, gyermekvédelmi el-
latas, szegényhazak fenntartasa stb. voltak.

Bortonmisszios tevékenységiik abban gyokerezik, hogy Vincent de Paul a ga-
lyarabok ¢letkoriilményeit embertelennek tartotta, éppen ezért a ndvéreket kiildte,
hogy ¢élelmet és egyéb segitséget nyujtsanak, vezéreljék a rabokat Isten utjara.
Ezt a kiildetést folytatjak a mai napig.

A Vincés novérek tarsulata volt az els6 olyan tarsulat, akik nem 6rokds, hanem
csak egy évre sz016 fogadalmat tettek. Ezeket a tarsulatokat nevezziik kongre-
gacionak (Puskely, 1990).

Az Osztrak-Magyar Monarchia teriiletén tobb Vincés haz is miikddott. 1856-
ban IX. Pius papa engedélyezte a magyar Vincés tartomany létrehozasat. A rend-
hazak kozpontjai Pozsony, Eger, Szepesvaralja, Temesvar, Pépa, Kismarton,
Nagyvarad és (1873 utan) Budapest varosokban voltak. Elsdsorban kisdedo-
vok és elemi iskolak voltak, de a szazad végétdl egyre tobb polgari iskolat is
létesitettek. A kérhazak egy részében is Ok vették at a betegapolast és fejlesz-
tették hivatassa. Ez lett a legismertebb ¢s legnépszerlibb, szamaranyat tekintve
is a legnagyobb ndi szervezet Magyarorszagon (Bottlikné, 1998).

Héam Janos szatmari piispok magyar jelentkezdket kiildott a Bécs melletti
Gumbendorfba, hogy ismerkedjenek meg az irgalmasndvérek szabalyaival, te-
vékenységével, majd 1842-ben visszahivta 8ket Szatmarnémetibe . Ok 4j né-
ven (Szatmari Irgalmas NOvérek), uj 6ltozetben, de az alapelvek megtartasa-
val folytattak betegapolast, tanitast. Hamarosan szerzeteshazakat hoztak 1étre
a Dunanttlon és Erdélyben (Ronay, 1970).

Az irgalmas ndvérek masik, népesebb dga Grazbol, grof Széchenyi Franciska
hivasara érkezett 1852-ben Pinkaf6re. A pesti Terézvarosban kezdték meg mii-
kodésiiket. A Ranolder Janos veszprémi piispok altal alapitott tanintézetekben
is a kongregacio ndvérei tevékenykedtek (Kaposvar, Papa, Keszthely, Tapolca,
Budapest). A volt Nagyboldogasszony ut 27-ben volt a Vincés Novérek Koz-
ponti Haza, ma a Ménesi titon talalhatd, ugyanott.
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Egészen az allamositasig miikddtek, amely 1948-ban kezd6dott. 1950 szeptem-
berére az Elnoki Tanacs torvényerejii rendelettel vonta meg a szerzetesrendek
mukodési engedélyét. A szerzeteshazakat december 5-ig ,,Ki kell {iriteni!” Ez
a rendelet 23 férfi és 40 ndi szerzetesrendet érintett (2582, illetve 8956 taggal),
635 rendhazban. A szerzetesrendek torténetében ez a tragikus esemény altala-
ban ,,szétszoratas” cimszo alatt szerepel. A Pali Szent Vince Szeretet Leanyai
Tarsulat 91 intézménnyel rendelkezett, amelyben 1470 kedvesnévér tevékeny-
kedett. A Pali Szent Vincérdl Nevezett Szatmari Irgalmas Novérek 70 intézeté-
ben 560 novér volt ekkor (Ronay, 1970. 76.).

Klebelsberg Kuno ismertetése szerint 1927-ben a teljesség igénye nélkiil az
alabbi intézetek és feladatkorok tartoztak a rendhez, Aronffy Ferenc lazarista
rendfénok vezetésével:

Bakoca: 6voda és elemi leanyiskola (4 f6 a nGvérek szdma); Balassagyarmat:
Korhaz és Elmegyogyintézet (14 f6 a névérek szama); Budapest: Arvahaz (60
f6 a ndvérek szama); Budapest: Erzsébet Korhaz (11 {6 a névérek szama); Bu-
dapest: Gyermekmenhely (10 f6 a névérek szama); Budapest: Vakok Intézete
(12 16 a névérek szama); Marianosztra: Fegyhaz és Borton; iskola-ovoda (55
6 a névérek szama) (Klebelsberg, 1927).

A fenti felsorolasbol lathato, hogy raszorultsag szerint igen valtozatos felada-
tokat vallaltak a ndvérek a tarsadalom legnehezebb helyszinein.

A rend miikddése néhany kormyez6 orszagban, kiilondsen Erdélyben indult
viragzasnak, mert sokan jelentkeztek az egyre gyarapodo szami hazakba. Gyu-
lafehérvaron, Gyergyoszentmikldson, Székelyudvarhelyen, Kolozsvaron és
a Szatmarnémeti k6zponton kiviil Erdédon, Nagykarolyban, Ttrterebesen, Szi-
nérvaraljan, Fels6banyan és Maramarosszigeten is 1étesiilt fiokhaz. 1991-t61
a Szatmari Irgalmas Novérek altalanos kozpontja Szlovakiaban talalhaté (URL3).

Tovabbi kozosségek 1éteznek Ukrajnaban, Albaniaban és Olaszorszagban. Az
1900-as évek elején az Amerikai Egyesiilt Allamokban, az 1930-as években pe-
dig Kinaban probaltak meggyokerezni, de Kindbdl késdbb kiutasitottak a kiil-
foldi misszionariusokat. Tajvanra is mentek a Pali Szent Vincérdl elnevezett
irgalmas névérek misszios kikiildetésre. Az Egyesiilt Allamokban a kzosség
a kommunizmus idején szakadt le €s onallosult, mert nem tudtak az altalanos
kozponttal tartani a kapcsolatot (URLS). A tajvani kdz0sség szintén megma-
radt és onallosult. Napjainkban 92 orszagban miikodnek a névérek. A francia
szervezetrdl talalunk tdbb informacidt a bortonmisszio kapcsan. Napjainkban
a bortondkben az alabbi teriileteken tevékenykednek: a konyhan kisegitok,
a betegapolasban, oktatasban, latogatassal és a levelezésben nytjtva segitséget,
a fogvatartottak és csaladjaik kozotti kapcsolattartdsban segédkeznek (URLA4).
Arra vonatkozodan, hogy a ndvérek masutt is vezetnek-e vagy korabban vezet-
tek-e 6nalldan biintetésvégrehajtasi intézetet, nincs informacionk.
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A Marianosztrai Fegyhaz és Borton torténete

A BVOP-t megkeresve azt a felvilagositast kaptuk, hogy a fogvatartottakra vo-
natkozd levéltari forrasok, amelyek 6tven évnél régebbiek, mar megsemmisi-
tésre keriiltek. Ezért a szakirodalom tallozasaval, torténelmi regények attekin-
tésével, masodlagos forrasok felkutatasaval és interju segitségével tartuk fel az
intézmény torténeti jellemzdit. Acs-Biré Adrienn 2020-ban késziilt disszertaci-
0ja jelentds segitséget nyujtott a téma attekintéséhez. Az interjut Borsos Jozsef
(OSPPE) szerzetessel, volt tartomanyfonokkel készitettiik, aki tobb évtizedig
¢lt és imadkozott a Magyarok Nagyasszonya Bazilika és kolostor falai kozott.
A héz torténetét jol ismeri, azokat a személyeket is, akik valamikor kapcsolatba
keriiltek a fegyhdzzal és az irgalmas novérekkel. A vele készitett interju meg-
erbsitette a fellelhetd forrasokbdl nyert adatokat.

A kezdetektol

A 19. szazad elején Kolcsey Ferenc is felhivta a figyelmet egy beszédében a ha-
zai bortonviszonyokra, azok elmaradottsagara. 1843-ban az orszaggyiilés elé
terjesztettek Szemere vagy bard Eotvos altal jegyzett bortoniigyi reformot, amit
aztan a szabadsagharc elsoport. Az abszolutizmus korszakaban a bortontigyi re-
form ad acta keriilt. A reformgondolatok az 1860-as években tjraé¢ledtek. A Ma-
gyar Igazsagiigy cimi jogtudomanyi folydiratban jelentek meg azok az irasok,
amelyek a bortoniigyet fontosnak tartottak. A korabeli szakérték amellett kar-
doskodtak, hogy ndegyesiiletek, mas egyletek munkaja nélkiil a bortonjavitas
elképzelhetetlen. A rabok sorsanak, erkdlcsi nevelésének jobbitasa a magasabb
tarsadalmi osztalyok jo példajaval eldomozdithatd. A kor felfogasa szerint a bor-
tonokkel kapcsolatban a tizparancsolat intései iranymutatok voltak.
Marianosztra torténeti kezdete a 14. szazad masodik felére datalodik, ami-
kor a Remete Szent Palrol elnevezett szerzetesek voltak az elso lakoi ennek az
épiiletnek. A palosok 1352-ben, Nagy Lajos kiraly uralkoddsanak 10. évfordu-
lojara emelték a templomot és a kolostort. Nagy Lajos szivesen tartozkodott
az atimadkozott falak kozott (Sz6l10sy, 1935). Elmondasok szerint itt beteges-
kedett (valoszintileg lepraban), és a szerzetesek gyogyfozetekkel és kendcsok-
kel probaltak a szenvedésén enyhiteni (Doczi, 1991). A monostort Nagy Lajos
kiraly tamogatasaval épitették olyan tagasra, hogy akar 300 szerzetes is lakott
benne idénként. Az épiiletegyiittes a torok hoditas idején elpusztult, és joval
késoébb, Széchenyi Gyorgy (1603—1695) primas tamogatasaval a Palos Szerze-
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tergomi érsekként nagy jotevdje volt a szerzetesrendeknek, gazdagitotta azokat,
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konyvekkel latta el az intézményeiket. Majd 1780 és 1790 kozott 11. Jozsef fel-
oszlatta a szerzetesrendeket, igy a Palos rendet is 1786-ban, ¢és vilagiasittatta
(allamositotta) a rendek vagyonat. A palosok konyvtarat I1. Jozsef elégettette
(Rés0 Ensel, 1887).

1858-ban a kormany negyven évre bérbe vette az épiiletet és fegyintézetté ala-
kitotta at, amely junius 26-an a Pali Szent Vincérdl elnevezett irgalmas ndvérek
kezdte meg a miikddést. A kormany és a rend kozott 1étrejott szerzodés tartal-
mazta, hogy zardaszeri fegyintézetet kell miikddtetni, figyelembevéve minden
jogi kotelezettséget, amely mas fegyintézetekre volt érvényes. Az elsé fonokno
Wigner Paula volt, aki 21 ndvérrel kozosen dolgozott. Az év végére 323 elitéltet
¢és 21 javitointézetbe utalt lanyt hoztak ide. A fogvatartottak biintetése legalabb
12 hénapos elzaras volt (Ddczi, 1991). A kiils6 6rzést négy férfi latta el, mig az
¢jjeli virrasztok szama bent két névér és kint egy férfi volt.

Az 1860-as évektol

A legrégebbi forras, amelyre a témaban ratalaltunk és korabban hivatkoztunk,
Rés6 Ensel Sandor beszamoloja 1887-bdl, aki tigyész volt (Pest-Pilis-Solt t. e.
megy¢ek) és konyvtaralapitd a korszak magyar bortoneiben. A korszak borton-
reform gondolatanak és ligyének apoloja, tobb elismert szakkdnyv szerzdje.
Réso Ensel beszamoloja alapjan jellemezhetd a névérek korai bortonszervezo
munkdja, illetve érzékeltethetd a fogvatartas filozofiaja. A beszamoldja alap-
jan gytjtottiikk a megfeleld adatokat. (A bortonrdl korabeli fényképek a mel-
1ékletben talalhatok.)

Marianosztra magas hegyekkel, erd6ségekkel koriilvett helység volta 19. sza-
zadban, korabeli kozlekedési eszkdzzel harom és fél oranyira Vactol. A templom
messzirdl vonzotta az utazo tekintetét, amely beliil gazdagon aranyozott volt.
A templom palosok altal lett épitve, monostorral az udvarban, amely fegyhdzza
alakult at. A bortonépités egyébként ebben az idészakban fellendiilt, 1889—1899
kozott Illavan, Nagyenyeden, Lipotvaron, Vacott és Marianosztran 3—3 eme-
letes zarkaépiileteket emeltek, a maganzarkak szama 1904-re 110-r61 2661-re
emelkedett. Marianosztran ekkor rabkorhaz is épiilt. Az épiiletegyiittes erds fa-
lakkal koriilvett, amelynek az els6 részében a ndvérek, hatul pedig a fogvatartott
nok laktak. Krotki Jozsef plébanos fogadta 1886-ban a hivatalos kiildottséget,
akik a fegyhaz megtekintésére érkeztek. Akkor az igen erélyesnek leirt Wagner
Paulina f6n6knd helyettese, Dominika ndvér fogadta a latogatokat. A szobak
falain bibliai idézetek voltak olvashatok:
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., Mondom nektek: az emberek az itélet napjan minden folosleges szorol sza-
mot adnak, amit kiejtenek a szajukon.” (Mt, 12,36).

., Engedelmeskedjetek azért az Istennek; alljatok ellene az ordognek, és elfut
toletek.” (Jakab 4,7).

., Utra kelek, elmegyek apamhoz, és azt mondom neki: Atyam, vétkeztem az
ég ellen és teellened. ” (Lk, 15,18).

A napirend szerint ébreszto reggel 5 6rakor, mise 6 drakor, reggeli 7 6rakor volt.
A nap folyaman az imadsag szinte minden tevékenységet kisért. Délben ebéd,
1-2 ora kozott séta, nyaron este fél 7 és fél 8 kozott a masodik séta ideje volt
a négyszdgletli udvaron, parosan, szemben ugyancsak parban a névérek sétal-
tak, tapintatosan Orizve az asszonyokat. Itt a rabok részérdl a kézcsok nem volt
megengedett, a névérek alazatossaga okan. A belsé falak fehérre meszeltek vol-
tak, a padlo felett sziirke tenyérnyi széles olajfestékkel festett sav, amely a fel-
mosaskor felver6do szennyez6déstol ovta a falakat. A rabok nemzetiség szerint
voltak elhelyezve. A ,,magyar szobaban” kékruhas asszonyok Dicsértessék a Jeé-
zus Krisztus! koszontéssel fogadtak a latogatokat. A névéreket a testvér meg-
szolitas illette. A szobaban egy novér folyamatosan oktatta a fogvatartottakat
a mindennapi munkak helyes elvégzésére, illetve kdzosen imadkoztak. Kis la-
dikéja volt minden rabnoének, olvasmanyaik foleg szent konyvek, szentek élet-
rajzai voltak. A latogatdok tigy lattak, hogy tulzottan egyoldali az olvasmanyok
tartalma, megférne még kozottiik az erkdlesos életet bemutatd egyéb irodalom
is. A legjobb magaviseletii rabok altalaban a zarkafeliigyelk voltak. Abban az
évben (18867) 258 nd volt szamontartva, mikozben 600 0 is elférne. A kisgyer-
mekes anyak kiilon szobakban laktak gyermekeikkel, csinos butorzat kdzott.
Roémai katolikus kapolna is volt, amely egykor a palosok! refektoriumaként
szolgalt. A reformatusoknak egy egyszerii szoba szoszékkel volt az imahelyiik.
Akorletek nagyon tisztak voltak, a rabok személyes holmijai rendezettek. Az
illemhely korfiiggonnyel ellatott ,,rejtike” volt, ami szintén higiénikusnak tlint.
A fiirdohelyiségekben fényezett badogkad volt, csapokon hideg-meleg viz folyt,
amely hasznalat utan elfolyt. Evente harom alkalommal fiirodhettek az asszo-
nyok, egyébként mosakodas volt mindennap. Az étlap is ismert, amelyben a le-
vesek dominaltak, gombocfélék, kasa, hiis csak vasarnaponként volt a meniiben.
A gazdasagi kérdésekrol a névérek nem nyilatkoztak a latogatdk kérdéseire.
A fegyelmi fogdak a fold alatt, kilenc kamraban miikddtek, a latogataskor tire-
sen alltak. Mas adatokbol tudjuk, hogy a ndvérek elészeretettel alkalmaztak
biintetésként a rabok kozott a fegyelmi maganelzarasokat.

1 Matyas kiraly kedves papjai voltak a palosok.
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A majorsagban a tarolok rendezettek és terménnyel teliek voltak. A fegyhazra
24 novér tigyelt. Emellett fehérmemiivarrassal és csipkeveréssel foglalkoztak az
asszonyok, amelyek elkészitésében a névérek mutattak példat.

A rabok féleg gyermekgyilkossag miatt keriiltek a fegyhazba, ahogy ez akkori-
ban Eurodpa szerte igaz volt. A torvénytelen sziiletések szamaban eldkeld helyet
foglaltunk el abban az idészakban. Minden fogvatartottnak volt egy kiskdnyve,
amelybe minden ra vonatkozo adatot, informaciot rogzitettek. A lelkészek fel-
adata volt, hogy a fogvatartottakkal elismertessék a bliniiket, de csak onkéntes
gyonas keretében. Sajatos modszertannal, kérdésekkel inditotta fel a biinbana-
tot a pap az elitélt lelkében. A j6 magaviselet ajandékaként az arra érdemesek
a kertekben dolgozhattak, a szabadban, némi fizetségért is cserébe.

Marianosztrat csak kivételes engedéllyel lehetett 1atogatni. Akkoriban példaul
nék nem léphettek be a férfiak biintetdintézményeibe. A letartoztatott szemé-
lyek idegenekkel nem érintkezhettek. Az igazgatd fonoknot az irgalmas névé-
rek magyar tartomanyanak kdzponti eldljarosaga rendelte ki, és a kirendelést
az igazsagligyminiszter hagyta jova. A hivatali eskiit az igazgatoé fonokno az
igazsagminisztérium bortoniigyi osztalyanak vezetdjénél tette le, a névéreket
¢és a fonokhelyettest pedig az igazgatd fonoknd eskette meg.

Akadtak a ndvérekkel kapcsolatban ellenvéleményt megfogalmazok. Toth
Lérinc (1916) elismerte, hogy Marianosztran a jdmbor apacak, amit szelid, em-
berséges banassal és imadsaggal véghez vihetnek, tiszteletet érdemlé mdodon
megteszik, de kétli, hogy ahol fegyelem tekintetében nagyobb erélyre és szi-
gorra volna szilikség, a kivanalmakat kielégitenék.

Réso-Ensel: ,, E vélemények elhangzdasa ota 40 év telt el s a tapasztalds nem
igazolta a felmeriilt aggadlyokat. Feliigyeleti vizsgalataim alkalmaval személye-
sen is meggyozodtem arrol, hogy az irgalmas névérek kivalo és képzett igazgato
fonékné vezetése alatt dicséretremélto buzgalommal és eréllyel teljesitik nehéz
feladataikat.” (Rés6 Ensel, 1887)

Istentiszteleten, iskoldban, tanulas idején és lefekvés utan a haloteremben a be-
sz¢lgetés tilos volt; munkakdzben csak annyiban engedheté meg, amennyiben
a foglalkozast nem gatolja. A ndvéreknek a larmazast, civakodast, ginyolodast
¢és karomkodast feltétleniil meg kellett akadalyozniuk.

Az erkélesi nevelés elméleti részének megalapozasa a vallaserkolcsi oktatas.
A valldsos hit, mint mordlis ero, gyakran bizonyul egymagaban is alkalmasnak
biincselekmények megakaddlyozasara. Minden novendéket — rendszerint heti
2 oran at — sajat felekezetének vallasaban kell oktatni éspedig akként, hogy az
oktatds az egyéniseghez alkalmazva mennél mélyebb hatassal legyen a néven-
dék érziiletére” (Szollosy, 1935). ,, 4 hitoktatok az egyes hitfelekezetek lelkészei.
A hitoktatas targya: a vallas- és erkélcstan, a szentiras, az egyhdztorténet és
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katolikusoknal a szertartastan is. Imakonyvvel az intézet latja el a névendéke-
ket, s ezek a nekik hasznalatra kiadott konyvet tavozasukkor ajandékként ma-
gukkal vihetik.” (Sz6116sy, 1935)

Maérianosztran csak harom rendszeresitett tisztvisel6i allas volt: két lelkészi
és egy foorvosi.

Altaldnos torténeti sszefoglalé

A néi fogvatartottak torténetileg a férfiakkal k6zos intézetekben keriiltek elhe-
lyezésre. Az orszagos fegyintézeti mozgalom részeként az egy évnél hosszabb
iddre kiszabott bortonbiintetések letdltésére szolgald hét intézetet hoztak létre,
koztiik Mérianosztra és Nagyenyed, amelyek kizarolag ndi fogvatartottak sza-
mara voltak fenntartva (Acs-Bir6, 2020).

A nagyenyedi Kir. Orszadgos Fegyintézet 1857-t61 1872-ig 210 f6 nd befoga-
dasara volt alkalmas, azonban kihasznalatlansaga ¢s magas fenntartasi kolt-
ségei miatt rovid €letlinek bizonyult. Néhany adat: ,, /857-ben 72, 1858-ban
88, 1859-ben 103, 1860-ban 102, 1861-ben 90, 1862-ben 58, 1863-ban 55 fe-
gvencznd [...] 1866-ban 94 f6 (Megyery, 1905. 453.). Az elkdvetések kozott
a tolvajlas, magzatelhajtas feliilreprezentalt volt, mig a biintetés iddtartamara
az 1-9 éves itéletek voltak jellemzoek (Megyery, 1905). A ndket foleg a varras,
cipészmunka és vaszongyartas teriiletén foglalkoztattak, illetve mezogazdasagi
munkat végeztek, inkabb onellatas céljabol. Oktatasuk vallasi alapon is tortént.
Ezt a ndi fegyintézetet 1872-ben beolvasztottak a marianosztrai intézetbe, 62
o atszallitasaval. A tovabbiakban 1873—1880-ig kir. birosagi foghdzként noi
és férfi elitéltek fogvatartasara terjedt ki, majd 1885-ig bortonként mitkodott
(Megyery, 1905).

A 600 féréhelyes marianosztrai Kir. Orszagos No6i Biintet6intézet borton és
fegyhaz végrehajtasi fokozatra szolgal6 haza eredetileg kolostor épiilet volt. Az
1858. évi 14297. sz. rendelet hivta életre, és egészen 1950-ig mikddott noi in-
tézetként (Heinrich-Tamaska, 2013. 166.). Ahogy Prohaszka fogalmaz: ,, Nem
tudom minek mondjam: szenthelynek, zardanak, fegyhdaznak. A szamiizetés vagy
a menedék szirtienek? [...] Paradicsomnak? De angyal csak harminchat van
benne; vagy pokolnak?, mert karhozott 6tszaz is van benne.” (Heinrich-Ta-
maska, 2013).

Az lzemeltetés, az épiiletbdvités a Pest-Budan feloszlatott ndi letartdztatasi
intézet bezarasaval vette kezdetét. 1858 végén 323 fot tartottak fogva, akik az
orszag kiilonbo6zo részeirdl szarmaztak, az 1861-es adatok szerint pedig mar 384
16 toltotte szabadsagvesztését a lelki elmélyiilést €s binbanatot tamogatd maga-
nelzardsos rendszerben (Megyery, 1905; Berzeviczy, 1950). A ndk egészségiigyi
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és halalozasi adatai nem voltak kedvezdek, szinte minden fogvatartott kezelés-
re szorult, ahogy ez napjainkra is igaz. 1866-ban az eurdpai tendenciat kovetve
388 fobol 141-en csecsemo- és gyermekgyilkossag miatt toltotték biintetésiiket
(Rés6 Ensel, 1887.). A nemzetiségi dsszetétel jol mintdzza a korabeli Magyar
Kiralysag tarsadalmi és kdzosségi normait. A magyarok lopas és stulyos va-
gyonellenes blincselekmények, a szlovakok testi sértés és magas gyermekolési
arany, a szerbek az életellenes cselekmények, pesti ndk prostitiucio, mig a zsi-
dok orgazdasag buintettében emelkednek ki a populaciobol. A svab és ruszin
noék biindzése kedvezobb képet mutat (Heinrich-Tamaska, 2013). Az 1873-as
nagynegyedi intézet atalakitasaval sok fegyencnd keriil at, ahol gyilkosok kozt
az olahok, tolvajok kozt a németek feliilreprezentaltak, mig a magyarok altala-
nossagban vegyes biincselekményeket kovettek el. A szerteagazo dsszetételit
allomanyt nemzetiség, vallas €s visszaesési fok szerint kiilonitették el.

Az 1880-1884-es iddszakbol a marianosztrai fegyintézetben fogvatartott ndk
korében az iskolai végzettség a férfiakhoz hasonloan alacsony. A nék 17%-a,
a férfiak 33%-a volt irni-olvasni tudé (IM, 1885; Acs-Biro, 2020). Foglalko-
zasukat tekintve 4,6%-uk kézmiives, 14,3%-uk foldmuveléssel foglalkozott,
61%-uk cselédként, napszamosként dolgozott, 19,5% viszont foglalkozas nél-
kiilinek mindsiilt. A nék foglalkoztatasa intézeten beliil és kiviil rabgazdasag-
ban valosult meg, amely az elvarasokhoz igazodva a nemspecifikus munka és
kéziigyesség elsajatitasat célozta meg. Ezért foként kézi-, hazi- és mezdgazda-
sagi munkat végeztek, ami nemcsak munkaltatasukat szolgalta, de az intézet
Onfenntartasat is. Munkaltatasi teriileteik kézimunkaban: k6tés, varras, himzés,
halézas, horgolas, fonas, szovés, cipOvarras; hazimunkaban: mosas, siités, fo-
z¢s; illetve kerti- és mezei munkaban: foldmuvelés, allattartas (Megyery, 1905;
Toth, 1888). Az 1904. évi statisztika alapjan elmondhato, hogy a fogvatartott
502 fébol 156 személy volt beteg, akik jellemzden idegrendszeri problémak-
kal kiizdottek. Mindennapjaik imadsaggal, munkaval és tanuldssal teltek. Az
1904-es évben 431 f0s volt az atlaglétszam, a blincselekmények tekintetében
talnyomorészt a lopas (44,23%), valamint a gyilkossag és szandékos embe-
rolés (33,56%) volt jellemzd. Az elkdvetdk 83,07%-ban vidéki, féként 20-50
éves korosztalyt (40,84%-ban) hajadon személyek voltak, akik 72,31%-ban
cselédként vagy napszamosként dolgoztak. Miiveltségi és vagyoni fokukat néz-
ve nagy résziik (58,17%-ban) oktatas és (92,63%-ban) vagyon nélkiili szemé-
lyek, egészségiigyi allapotuk (92,63%-ban) jo. A blindzo6i elééletiik tekinteté-
ben 52,19%-ban nem visszaesok, jellemzéen (61,95%-ban) 1-5 éves biintetést
szabtak ki rajuk (Acs-Biro, 2020).

Az els6 vilaghabort hatasara a kémkedés mint specialis blincselekmény alta-
lanossa valt — a nék korében is —, igy a fogvatartotti 1étszam ugrasszertien 700
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6 fo1é emelkedett (Heinrich-Tamaska, 2013). Majd az intézetet terror alatt tarto
1918-as forradalom rabszabaditasai lecsokkentették a 1étszamot, tomegével elen-
gedve a rabokat. 1920-ban megjelentek a politikai foglyok, akik megnehezitve
a ndvérek munkajat, mas kezelést és bandsmodot igényeltek. Ahogy Berzeviczy
Gizella ateista és forradalmar fogvatartottként igy fogalmaz: ,, belsd vilagunk-
ban szabadok maradtunk, demonstraljuk fegyhazban is: minket, kommunistakat
nem igazott le a Fehérmagyarorszag keresztje...” (Heinrich-Tamaska, 2013)

Az 1928:10. tc. alapjan az intézet elkiilonitett és atalakitott részét szigori-
tott dologhaznak mindsitették. A bilincset nem preferaltak a névérek, azonban
a populacio atalakulasa miatt szigorubb banasmodot kellett bevezetnitik, mivel
287 fére n6tt a lopasért, 5S7-re pedig a gyilkossagért elitéltek szama. Statisztikai
adatok szerint a fogvatartotti allomany tobbségét még mindig a napszamosok,
cselédek tették ki, 135 f6 foldmiivel és haztartasbeli, 36 iparos és kereskedo,
illetve tovabbi egyéb statusza néi elitélt volt (Heinrich-Tamaska, 2013).

A masodik vilaghabort Gjra megemelte az allomany 1étszamat, 1943-ban mar
900 f6 koriil mozgott a politikai foglyok miatt — az elitéltek kozott talaljuk pél-
daul Rakosi Matyas hugat, Hajnalt is. Enyhiilést a zstfoltsagra az 1944-es el-
kiilonitési és deportalasi terv hozott. Szimin Magda igy emlékszik vissza erre:

., Sirnak az apdcak. Oszintén. A Helyettes is sir. Sirnak a biiniigyiek is és sokdig
integetnek. Fenn a maganzarkakban ellendllhatatlanul harsog a dal: Napkelet,
napnyugat ébred.” (Heinrich-Tamaska, 2013). A habort kdvetkezményeként
az elsO blintényeseket 6nként, a visszaesOket és a szigoritott dologhazasokat
1944, december 19-én mar a szovjet csapatok bocsatottak szabadon. Az épii-
letegyiittes elfoglalasa és kifosztasa utan, néhany nap mulva a névérek Vacra
menekiiltek. Ezt kovetden a kolostort tamaszpontként, majd korhazként hasz-
naltak 1945 végéig.

A habort utdn néhany évre még megnyitotta kapuit az intézet a névérek veze-
tésével, az addigi normak és differencialds megtartasaval. Azonban az 1949-es
évben az allam felmondta a szerz6dést. A maganelzarasos rendszer az €piilete-
gyiittesben 1950-ig miikodott mint ndi biintetés-végrehajtasi intézet. Késébb
a fogvatartottakat atszallitottak Kalocsara. Ezt kdvetden megkezd6dott a haz
férfi fogvatartottakkal valo feltoltése, kizarolagos férfi bortonként miikddott
a blintetés-végrehajtasi testiilet iranyitasa alatt (Doczi, 1991).

1950. 4prilis 30-an a 22.600/1950/1V.01./IM. rendelet alapjan a Kalocsai Me-
gyei Birosag megsziint, majd augusztus 15-én keriilt sor a marianosztrai inté-
zet fogvatartottjainak (teherauton, vonaton és lovasszekéren) atkoltoztetésére,
s ettdl kezdve mint Kalocsai Orszagos Borton a ndi elitéltek bortonbiintetését
hajtotta végre (Bencze, 2014). Az orszagos bortdn betelepitése foglalkoztata-
si szempontbdl nagy eldrelépést jelentett a lakossagnak. A nék és gyermekeik
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talzsafoltsagot okoztak a marianosztrai attelepitést kovetden, 800—1000 {os
telitettséggel tizemelt a haz, amelynek negyede politikai elitélt volt (Heinrich-
Tamaska, 2013). Az épiiletbdl a birdsagi személyzet kikoltozott, a romai kato-
likus képolnat lebontottak.

Elet a borton falai kozott, onéletiras alapjan

Komoly kihivast jelent hiteles adatok alapjan a korhii bortonéletet bemutatni.
Tesziink azonban erre kisérletet egy olyan politikai fogolynd szemiivegén ke-
resztiil, aki a 20. szazad elején politikai felfogasa miatt t6ltotte bortonbiinteté-
sét Marianosztran. Természetesen keresztény szempontbol ellenzéki allaspon-
tot képvisel, ezért nem a nézeteit hangsulyozzuk, hanem a bortonbeli életmod
megismerése kapcsan hivatkozunk egyébként irodalmilag szinvonalas munka-
jéara. Tobbek kozott foleg Berzeviczy Gizella 1950-ben kiadott Mdarianosztra
cimii 6néletrajzi regénye alapjan mutatjuk be a fegyhaz és borton napirend;jét és
szabalyait. Berzeviczy a Magyar Tanacskoztarsasag bukasa utan kertilt borton-
be, ahol 21 honapot toltott, amelynek egyben kronikasava valt. 1922-ben aztan
a Szovjetunioba keriilt egy rabcsere kapcsan. Elete tovabbi része mar a Szov-
jetunidhoz kotddik (Berzeviczy, 1950).

Marianosztran a politikai rabok életében a maganzarka meghataroz6 modszer
volt. A beszélgetés csak ebéd utan, féloraban volt lehetséges, amikor kdzosség-
ben voltak egy k6zos teremben. Meghatarozé élmény volt a ,,fegyencmunka”
és a ,,hajnali mise” is.

Az Ur angyala készonté Sziiz Mariat...”

A fegyhazba az orszag minden részérdl érkeztek rabok. Az épiilet dombra épiilt,
amely alatt a falu és a t4j teriil el. Egy hatalmas épiiletcsoport része volt, kozé-
pen templommal, koriildtte majorsag, kertek, gytimolcsdsok. Tavolabb erdék
huzodtak meg, amelyek a fegyhaz birtokai voltak. A rabtemetd és a ndvérek
temetdje elkiiloniilve szintén a taj részei voltak. A fegyhazba belépd ugy irja
le az élményt, mint aki elsd latasra a béke szigetére érkezik, jobbra a templom,
balra viragoskertek, néhol apacak tiinnek fel, akik rézsafiizérrel imadkoznak.
Az apacak oltozete sotétkék kdpeny, szélesszarnyt fehér vaszonkalap. Békés
megjelenésiik mellett azonban allanddan kivancsian flirkészik a kornyezetiiket.
Az épiilet folyosoi ragyognak a tisztasagtol. Az épiilet haromemeletes, kiviil
sarga, beliil fehér falakkal. A kezdetekben elszant biindzdket zartak ide be, de
késdbb, a 20 szdzad elején politikai foglyok is keriiltek mar ide. Az elmondés
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szerint a ndvérek nem udvariaskodtak az elitéltekkel, htivosen, idonként kemé-
nyen bantak veliik. Az asszonyok jo része a f6ldeken vagy a konyhéan dolgozott.
A kosztra azonban igen panaszkodtak, mivel kevés volt a fejadag.

A kovetkezokben mas forras hidnyaban, Berzeviczy Gizella ateista elfogult-
sdgat is tiikrozo onéletirasabol szedett leirast kozoljiik.

Az apacak magatartasa a rabokkal szemben valtozo és személyfiiggo volt. Az
ellenszegiilést nem tiirték, illetve a jambor imadsagos lelkiiletet értékelték. Az
irgalmas ndvérek a rend fenntartasa érdekében rendszeres motozast tartottak,
a rabok hajat is atvizsgaltak, foleg éles szerszamok birtoklasa miatt. A szépitke-
z¢éshez hasznalatos targyak tiltolistan voltak. Az egyszemélyes zarkak, amelybe
a politikai foglyok keriiltek, vilagitas nélkiili, szalmazsakos aggyal ellatottak.
A hazirend szerint nem lehetett beszélgetni, a csend a rend része. A hajnali ko-
z0s imadsag utan a tisztalkodas kovetkezett, majd a takaritas. A reggeli imad-
kozas példaul a ,,Hiszekegy”, kiilonb6zd konyorgések szentek kozbenjarasaért,
végiil a tizparancsolattal zarult az ahitat. A legalabb féloran at tart6é imadkozast
a sovany reggeli kovette. Egyébként minden étkezést hosszi imadkozas elézott
meg. A szigoru rend megkdovetelte, hogy napkdzben az dgyra nem lehetett lefe-
kiidni, a racsos ablakon kinézni. A zarka mérete éppen 6tlépésnyi.

A fegyencmunka a majorokban vagy a foldeken zajlott, de néhanyan a kony-
han és a kézimunkakkal dolgoztak. A rabokat a munkajukért napszam illette,
néhany fillér, amit szabadulasukkor kaptak kézhez. Ahogy Berzeviczy mondta:

., Nem durva erdszak, — gyongéd noi kezek keresztény irgalma vezeti a rabmun-
kat Marianosztra fegyhdazaban.” Vagyis a gyenge étkeztetés kovetkeztében az
€hezés miatt konyorogtek a rabok a munkéaért, vacsorat azok kaphattak, akik
napkozben dolgoztak is. Az tigyesebbek finom himzésekkel miseruhat varr-
tak, illetve a papok szdmara egyéb oltozékeket szabtak-varrtak. Vasadrnapon-
ként linnepi szentmisén vettek részt a rabok, lehetdleg tinnepld ruhaban, kettes
sorban menetelve a templomba. A misén a névéreken és rabokon kiviil a sze-
mélyzet rokonai és a falubeliek vettek még részt. A pap prédikacioja altalaban
olyan bonyolult 6sszefliggésekre mutatott ra, hogy a rabndk nagy része nem is
értette a mondanivaldt. A biinbanat és a vezeklés, kegyelem a leggyakrabban
kifejezett mondanivald. A kormeneteken a fegyhdz lakoin tal a falu lakossaga
is részt vett, példaul jinius els6 napjaiban, ami Nosztran nagy iinnep volt. Az
urnapja katolikus félinnep az eucharisztia tiszteletére, amely kormenettel za-
rult, nagy eseménye volt a hivé kozdsségnek.

Az égi erények

A katolikus vallasban a Maria-kultusz jelent6sége a szeplStelen fogantatas-
ban érhet6 tetten. Itt ennek a hatdsa a ndvérek megszolitasdban jut érvényre:
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,, Tisztelendd kedves novér”, illetve kézcsokkal koszontotték a ndvéreket (ko-

rabban irtuk, hogy az 1880-as években a latogatobizottsag altal leirtak szerint
nem volt szokas a kézcsok). A névérekre a magasabbrendiiség kifejezése jel-
lemzd. Az égbe torekvot lehuzza, ha akarcsak egymassal is baratkoznak a névé-
rek vagy bizalmasabban viselkednek a rabokkal. A lelki gyakorlatok soran a cél,
hogy semmihez se ragaszkodjanak a rabok, ami nem szolgalja az tidvosségiiket.
A hitélet gyakorlasaval az erények kimunkalasat tizték ki célul a ndvérek. Azt
a fegyelmezett életvitelt kivantak meg a n6i fogvatartottaktol, amelyet maguk
is folytattak. Az elfogult ir6 az irgalmasrendi apacakat ,,egyhazi 61tonyt rab-
tartoknak” nevezi, akik lelkiismereti kényszerrel, amitassal akarjak vezérelni
az orok tidvosség felé az eltévedt lelkeket.

Hires és emlékezetes ndvérek voltak példaul Virginia, aki egykori hazfonok
volt. Szalézia, aki emberségesen bant az asszonyokkal. Emlitik még Amaliat
és Emerikat, akik korhazn6vérek voltak.

A probléma talan abban ragadhat6 meg, hogy a névérek maguk elhataroza-
sabol vallaltak a regulat, mig a fogvatartottak kdtelezo érvénylien és nem sza-
badon vallaltan, kényszerként élték meg a katolikus hit gyakorlasat. A ndvérek
nem vallaltak hivatalosan katekézist, tanitast és tudatos nevelést, hanem sajat
példajukkal akartak vezetni a kénytelen-kelletlen jamborra lett rabok csoport-
jat. A hitébresztd misszi6é nem volt kimondottan célkitiizéstik.

A Vincés novérek élete a borton arnyékaban

Borsos Jozsef atya visszaemlékezése alapjan 1948-ban sziint meg a rend. Ek-
kor hatvan Vincés nOvér szolgalt a bortonben, tobben pedagdgusok voltak.
Nemcsak a bortont lattak el, hanem a faluban az iskolaban és az dvodaban is

Ok tanitottak, gondoztak a gyermekeket, illetve templomi szolgalatot végeztek.
Korust vezettek, a falu tisztantartasaért feleltek, a falu 600 f6s lakossaganak
az igényeit figyelembevéve, a rabok dolgoztak az apacak irdnyitasaval. A n6-
vérek a mez6gazdasagi munkak mellett allatokat tartottak, teheneket, lovakat,
sertéseket. A falu hires volt a rendezettségérdl abban a korban. Ugyanezt ma

nem lehet elérni a lakossag korében. Ennek az is lehet az oka, hogy ma férfiak
tartozkodnak a fegyhazban, akik nehezen foghatok mindségi munkara. A n6i

fogvatartottakkal mindez problémamentes volt.

Nincs adatunk arra vonatkozoan, hogy a valamikori névérekkel szolgalo fog-
vatartottaknak hogyan alakult szabadulasuk utan a sorsuk. Azt elmondasok alap-
jan tudjuk, hogy az apacak minden haztartasbeli tudasra megtanitottak a sok-
szor tanulatlan asszonyokat, akik bortonbe keriiltek, amivel a szabadulasuk utan
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konnyebben boldogulhattak sajat életiikben. Az aldott allapotban bortdnbe ke-
riilteket megtanitottak a gyermekgondozas fortélyaira. A fogvatartottak mindig

hosszu ruhdban jartak, mint a névérek. Harom Vincés névér még a kilencvenes

években az akkori bortonparancsnok meghivasara latogatast tett a hazban, €s

6k mesélték, hogy a rebellis politikai n6i foglyok rendkiviil megnehezitették
a munkajukat. Akkoriban tobb pap is szolgalt a plébanian, 6k latinul miséztek,
ami nehézz¢ tette a kdlcsonds megértést a rabok és a papok kozott. A ndvérek
okumenikusak voltak. Nosztran 660 éve vannak jelen a palosok, a falu szin-
te teljesen katolikus felekezetli. Azonban a névérek fizették a reformatus lel-
készt, hogy a mas vallasu fogvatartottak is tudjak a hitiiket gyakorolni. A bor-
tonkapolnat, amely a ndvérek idején miikodott, felgyujtottak, majd lebontottak
a maradvanyokat. A névérek munkajat kutyak segitették az épiilet kornyeze-
tében, akiket a névérek gondoztak. A névéreknek és a papoknak tekintélyiik
volt a bortonben is, hiszen a tarsadalom nagy része vallasos volt. Jozsef atya

elmondasa szerint az 1990-es évektol tapasztalhatod erds hanyatlas a vallasos-
sag tekintetében. A mai fiatalok mar elddeikt6l sem tanulhattak példat, hitbéli

elmélytilést. Nincs hitélmény, nincs tarsadalmi értéke a vallasossagnak, fdleg

a katolikus hitre gondolva.

Az elhunytakat hajnali 4 6ra kortl vitték ki a temet6be lovaskocsival, amikor
a falu még éppen csak ébredezett. Sok szobeszéd jart a névérek szigorusaga-
16l a faluban, de a bels6 iigyeikrél alig lehetett valami hiteleset megtudni. On-
ellatasbol éltek, hiszen akkor az allam még nem dotalta az intézetet. Az akkori
term6foldek mara erddvel boritottak.

A Vincés ndvérek sokan voltak, iskolazottak voltak, valosziniileg ezért vallal-
tak el a borton rendbentartasat. Hedvig névér volt az utolsé hazfonok.

A nok hitéleti szempontbodl érzékenyebbek, ahogy Jozsef atya latja, bar 6 soha
nem volt részese a bértdnben a ndi hitoktatasnak, hiszen 1950-t61 csak férfi-
akat zarnak el Marianosztran. Véleménye szerint a visszaesé€s szempontjabol
nagyon fontos, hogy kik varjak odakint a szabaduld személyt. A csaladi milié
meghatarozo.

Foldes Klara Edigna FdC torténete Marianosztran

Edigna névér tizenkilencévesen, 1948-ban keriilt a Marianosztrai Fegyhaz és
Bortonbe. Erkezése elétt soha nem hallott errdl a bortonrél. Csupan nyolc hona-
pot toltott ott el. Hetenként volt tanitas a bortonben, 6 helyesirast tanitott, mivel
tanitond volt. 1948—1949-ben a legtdbb fogvatartott gazdasagi biincselekmények
miatt keriilt elzarasra. A visszaes6k korében leginkabb a zsebtolvajok voltak
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jelen. A rabokkal a névérek nem beszélgethettek, csak a legsziikségesebbeket,
azonban a rabok jo bandsmodban részesiiltek. Azt mondta az interjuban Edigna
névér, hogy a rabokkal egyiitt 6k is rabok voltak (Bogre és Szabo, 2010). A ra-
boknak folyamatosan volt tennivaldjuk, amigy pszichologiai okokbol. Kara-
csonykor pasztorjatékot adtak el6 az asszonyok, akik gyermekként viselkedtek
az el0adas kornyékeén. Versengtek, irigykedtek egymasra stb. Kilencven évig
voltak a ndvérek a bortdon vezetdi, majd 1949-ben allamositottak az intézményt.

A szalak osszeérnek

Véleményiink szerint a sikeres bortonmisszidban a felnétt katekézis tanitasi,
iniciacio és nevelés tipusu modelljei parhuzamosan alkalmazhatok. Idétartamat
tekintve a prekatekumenatus, a katekumenatus iddszaka akar el is hizodhat, hi-
szen a fogvatartottakat legtobbszor az id6 nem siirgeti, hiszen éveket toltenek
a bortdnben. Ezt a jol megalapozott iddszakot kdvetheti majd a lelki megtisz-
tulas és a miisztagdgia idészaka. Ez id6 alatt a hitoktatonak tehat a {6 és egy-
ben a legmagasztosabb feladata, hogy a fogvatartottakat a megtérés utjara tereli.
Kiilonosen nehéz helyzetben, hiszen a fogvatartottak kognitiv, érzelmi és szo-
cialis kompetencidinak fejlettsége jelentdsen elmarad a felnott atlagtol, szamos
egészségiigyi és pszichologiai problémaval kiizdenek. A transzcendensrol vald
gondolkodasuk sziik horizonton, homalyosan lehetséges.

Hitiinkben a szabadsag mindannyiunk alapvetd élménye, de a blinés ember
a biinének fogsagaban €1, sot, a fogvatartottak a megel6z6 kinti vilagban is
sokszor a sorsuk foglyai voltak. Szamukra a szabadsag fogalma inkabb a he-
donizmussal fiigg 6ssze. A szabadsag lelki alapjat a megismerés és a szeretet
iranti vagy adja, de 6k életiikben a szeretetet és biztonsagot nélkiilozték, a meg-
ismerésre pedig nem voltak motivaltak. A globalizacio gazdasagi és tarsadalmi
hatasainak kiszolgaltatva, az individualizmus talstlya kdzepette a szeretetre is
nevelni kell, amely személyek kdzotti bizalmon alapulhat. A hitoktaté feladata,
hogy a fogvatartottakat eljuttassa a moralis fejlédés lehetéségéhez. A Szentlé-
lek fogadasara kell 6ket alkalmassa tenni. A katekéta példamutatassal nevel,
a hite és az evangéliumi hit k6zott 6sszhangnak kell lenni, kiilonben nem hite-
les a munkaja. Az el6itéletek ellen kiizdve az emberre holisztikusan kell tekin-
tenie. Pszicholdgiai miiveltséggel, illetve az 6nismereti dimenzidban kimunkalt
lelki mitkodéssel kell rendelkeznie. A stresszt és a konfliktust jol kell kezelnie,
ugyanis a bortonkdrnyezet szamos spontan nehéz szitudciot teremt szamara.
Céljai szerint a specialis feln6tt katekézisnek mindezt figyelembevéve a ko-
vetkezOkre is reflektalnia kell még:
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* Azon személyek esetén, akik nem talalkoztak még a vallasban, hitben rej-
16 lehetdségekkel, az elso evangelizacio vagy ujra evangelizacio alkalma,
a hitismeret mélyitése.

» Imatapasztalat.

* A koOz0sség pozitiv élményének a tapasztalata, a kozdsség erejének peda-
gbgiai felhasznalasa.

* A Szentiras szovegeinek, torténeteinek a megismerése a sajat élettorténet
Osszehasonlitasaval, tanulsagok megfogalmazasa, a hit és az élet integracioja.

+ Unnepekre késziilve a liturgia megismerése, az {inneplés személyiségfor-
malo ereje.

* Arésztvevok élettorténeteinek nehézségei, erkdlesi dilemmak megfogal-
mazasa.

o Az élet értékének megfogalmazasa.

o Jézus személyének megismerése (élete, halala, foltamadasa és mindezek
jelentésége).

* Akeresztény oromhir megélése.

* Az eucharisztia 1ényegének értelmezése, Isten szeretetének bizalmi elfoga-
dasa és viszonzasa.

A Marianosztrai fegyintézet torténetét attekintve ugy latjuk, hogy a Vincés n6-
vérek feladatvallalasa az adott korszakban modernizacios térekvésnek is tekint-
hetd, hiszen a magyar bortoniigy kiilfoldi mintakat figyelembe véve fogadta el
a sajatos modszertant nok esetében. Hosszu ideig miikodott sikeresen a bor-
ton, mindaddig, amig a politika bele nem szolt a miikodésiikbe. A ndvérek at-
fogd, minden helyzetet és idOpillanatot kihasznald katekézise egy folyamatos
katekumenatusnak tekinthetd, amelynek azonban arnyoldala volt a szabadsag
hianya, vagyis a hit gyakorlasanak és elmélyitésének kényszerii sziikségessé-
ge. A névérek modszertanabol a lelki feln6ttség elismerése hianyzott, illetve
a kor szelleme szerint a bortondk elsésorban megtorlo funkciot toltottek be
a tarsadalomban. A maganzarka rendszere az elmélyiilt imadsagot, csendet és
nyugodt maganyt, a vezeklést volt hivatott segiteni, azonban az asszonyok az
egyik legsulyosabb fenyitésként élték meg, igy nem volt lelki fejleszt6 hatasa,
inkabb elrettentésre, magatartasformalasra volt alkalmas.

Ferenc papa hivja fel a figyelmiinket arra, hogy Lukécs evangéliuméban ol-
vashatjuk: ,, Aki irgalmassagot gyakorol, tegye orémmel” (Rom 12,8) (URL2).

Ma mar kutatasok révén tudjuk, hogy a nék szamara a magany és elzartsag
inkabb sulyosbito koriilmény, hiszen jellemzden magas szintli a tarsas igényiik.
Mentalhigiénés szempontbol a gyakori csoportos tevékenységek javitjak a ko-
zérzetiiket. Az autondmia iranti igénytik is jelentds, hiszen a csalddban betoltott

40 Di Blasio Barbara: A megtérés uitjai — felnétt katekézis ndi fogvatartottak korében


https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=458

szerepeik sikeres megéléséhez elengedhetetlen az 6nallosag, szervezOkészség.
Ezt az igényiiket megtorve érzelmileg instabilla valnak, errdl szol Berzeviczy
Gizella 6néletirasa is. Folyamatosan érzékeljiik, hogy a nem politikai okok mi-
att bortonbiintetésiiket toltok a névérek fogvatartasi modszertanara nem fogé-
konyak. Valdsziniileg nem a vallasos kdrnyezet okozza szamukra a nehézséget,
hanem azok a fogvatartasi koriilmények, amelyek nem biztositanak kelléen
alkalmas helyzetet a hit elmélyitéséhez. Az allando és sziinet nélkiili kénysze-
ri idobeosztas és munkaltatas a ndk szamara olyan pszichés leterhelés, amely
a prizonizacio6 traumatikus hatasait felerésitik. A maganzarkak hasznalata in-
kabb a sanyargatas eszkdzei, mert a fogvatartott ndk nem sajat elhatarozassal
vonulnak vissza a vilagtol elmélyiilési céllal, hanem kényszerbdl, biintetési
szandékkal helyezik 6ket oda.

A pszicholdgia és a neveléstudomany egyik fontos elve, hogy tanulas terén
a motivacionak van az egyik legjelentdsebb hatasa. Amihez pozitiv érzelmi bé-
lyeget tudunk kapcsolni, arra hosszu tavon emlékeziink, azzal szivesen foglal-
kozunk. A névérek munkéja ugyan imadsagos volt és példamutato, de eljardsuk
nélkiilo6zott minden pozitiv érzelmi kapcsolodasi lehetdséget, tilzottan pater-
nalisztikus és szigoru volt. Mivel a pszichologia a miikddésiik idején még igen
fiatal tudomanynak szamitott, nem vethetjiik a szemiikre a hidnyossagaikat. Az
emberségesebb hozzaallas, az empatiaval valo viszonyulas legalabb olyan hasz-
nos lett volna, mint a poroszos oktatasi-nevelési elvek kovetkezetes alkalmaza-
sa. A torténeti forrasok alapjan tudjuk, hogy a névérek némelyike joval ember-
ségesebb volt az atlagnal, annak ellenére, hogy ez a magatartas a szamukra is
biintetést vont maga utan a vezetdség rész¢érdl. Hiszen 6k maguk nyilatkozzak,
hogy a borton szamukra is hasonloképpen miikodott, mint a rabok szamara.

Masik olvasatban a névérek a n6i fogvatartottak esetén nem szenteltek figyel-
met a n6i mivoltnak. Fogvatartasi rendszeriik kidolgozott, fegyelmezett, kovet-
kezetes volt, de antropoldgiai szempontbol érzéketlen a nemi kiilonbségekre.
S6t, azt is mondhatnank, hogy az akkori rend tagjai, bar karitativ tevékenysé-
geik kore boséges volt, abban nem voltak segitékészek, hogy eltévedt ember-
tarsaikat maguk mellé emeljék.

Az egyén szamara a megtérés tehat novekedés, olyan lelki fejlodés, amely aka-
rati, kognitiv és érzelmi dimenzidkat érint0, olyan szakaszai vannak, amelyeket
nem lehet felcserélni vagy kihagyni. A megtéréshez vezetd hitoktatasnak nem az
1d6 a legfontosabb kritériuma, hanem a hitelessége és mondhatnank, a mélysé-
ge. A mélységét a hitoktato részérdl a masik ember iranti elfogadas kisugarzasa,
az emberi méltosag tiszteletben tartdsa, az adaptiv tavolsag fenntartasa (nem
bizalmaskodo, hanem bizalomra épiil6), és hit a masik ember valtozasképes-
ségében. A megtérés rogds Ut a fogvatartottak szdmara, azon elinditani valakit,
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hosszas érlelés és fejlesztés utan lehetséges, s6t az Gton tartas sem konnyii, is-
merve a szocialis koriilményeiket is. Ezért a katekézis idotartamat rugalmasan
kellene kialakitani. A két-harom éves folyamatot esetenként érdemes meghosz-
szabbitani, mert a megtéréshez, ahogy latjuk, a szabad akaraton és szabadsagon
kiviil szdmos mas feltétel megléte sziikséges. A masik fontos tényezé a rend-
szeresség, amely hatékonysagat tekintve fiiggetlennek kellene lennie a bortdn
belsd szabalyaitol, vagyis, hogy a fogvatartott jelenlétét ne jutalmazasi vagy
biintetési aktussal kossiik 6ssze. Ugy véljiik, hogy a hitoktatas éppen azokban
a helyzetekben a legfontosabb, amikor a fogvatartott a biint nem képes elke-
riilni, szabalyszegd, rendbontd magatartast tantsit. A megtérésre vezetd titon
a blinbanat megélése, a biin megvallasa jelentds allomasok. A fogvatartottak
esetén nemcsak a blincselekményhez kapcsolhaté a biinbanat, hanem a min-
dennapi tévedésekkel is érdemes Gsszekapcsolni azt. Az evangéliumok segit-
ségével a blinbanati gyakorlat hozzasegiti 6ket az erkolcsi elvek tanulasahoz,
a tarsadalmi egyiittélés szabalyrendszerének érzékeléséhez.

Bizonyos esetekben a traumatizaltsag konnyebben hozzasegiti az egyént
a megtéréshez. Azonban a fogvatartott ndk intellektudlis képességei, érzelmi
allapotuk, mentalis betegségeik, szociodkonomiai statuszuk és az elzaras miat-
ti traumatizaltsaguk a hitoktatds modszertana szempontjabol rendkiviil kényes
oktatasi-nevelési teriilet. A felnott hitoktatds egyben mentalhigiénés timoga-
tas, tanitas, életvezetési tanacsadas ¢s lelki ndvekedést segité folyamat. A fel-
nétt hitoktatas a pszichologiai megkiizdési mechanizmusokat segitd, szentirasi
alapokon nyugvo evangelizacio, komplex tamogatd misszio. A misszio jellege
mutatkozik a torténeti esettanulmanyban. A misszi6 sikeréhez azonban nem
elégséges a ,,missszionarius” szandéka és felkésziiltsége, a misszid tartalma-
nak ¢és céljanak az emberre kell iranyulnia, reflektiven bevonva 6t a sajat sze-
mélyiségbeli novekedésébe. Az egyén nem maradhat az evangélium {izeneté-
nek kiviilallo szemléléje, mert akkor a megtérése nem belsé meggy6zddésen
¢és szabadsagon alapul.

A bortdnben a hitoktatas lelki zarandokuton (élet)vezetés a megtérés felé,
onmagunk mélyebb megismerése és a masik megértése altal. A megérkezés
tamogatasa a Biblia szovegein keresztiil és altaluk, a hitoktatd személyiségén
atsztirodve. Felfoldi Laszl6 (2022) plispok szavai szerint: ,, Amig nem érkeziink
meg Istenhez, onmagunkhoz, felebardtunkhoz, addig haboru van, ziirzavar van
benniink és a szivek kézott.” (URLG).
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