DOI: 10.38146/BSZ.2023.1.5 @@@@
BY NC ND

A nemi szerep diszforia diagnosztikus hatterének
bemutatasa pszichologiai és kriminologiai
szempontok alapjan egy specialis gyermekotthonban
€10, szexualisan kizsakmanyolt serdiilonél
Presenting the diagnostic background of gender dysphoria from

a psychological and criminological perspective in a sexually
exploited adolescent living in a children’s special foster care home

Fliegauf Gergely Séfi Gyula
Dr. PhD, pszichologus Dr. osztalyvezet6 foorvos, igazsagiigyi
Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet, gyermekpszichiater és gyermekgyogyasz szakértd
Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Osztaly Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet,
gergely.fliegauf@gmail.com Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Osztaly

drsofigyula@gmail.com

mt | wr mt | i
mt |

Absztrakt

Cél: Rendkiviil ritka esetet mutatunk be a cikkiinkben. Egy transznemi serdii-
16 deluziv (téveszmés) terhesség €s kortars kapcsolati konfliktusok miatt kertilt

a Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet Gyermek- ¢s Ifjusagpszichi-
atriai Osztalyara 2021 szeptemberében. A 17 éves gyermek meg volt gy6zddve

arrol, hogy ikrekkel terhes, pedig fiunak sziiletett. A tanulmanyban felvazoljuk
az eset pszichopatologiai €s kriminologiai vonatkozasait.

Moédszertan: A pszichodiagnosztikai hatteret a hagyomanyos magyar proto-
koll alapjan allitottuk fel. Ez projektiv tesztekbdl allt. A kriminoldgiai jellem-
zOket a legfrissebb nemzetkdzi szakirodalmak elemzésével tartuk fel. Mindkét

aspektusban felhasznaltuk a sajat klinikai és aldozatvédelmi tapasztalatunkat.

Megallapitasok: Az esetismertetés soran pszichopatologai tiineteket és krimi-
nologiai mutatokat azonositottunk. Arra jutottunk, hogy az esettanulmanyban

szerepl6 serdiild pszichologiai és kriminologiai fejlodési vonalai szamos pont-
ban metszik egymast, és e problémak a gyermek aldozatta valasanak mentén

bontakoztak ki.

Erték: Felhivtuk a figyelmet arra, hogy a gyermekek szexualis kizsakmanyolasa

sres

karos a gondozdi intézményrendszer €s az igazsagszolgaltatas hatékonysagara.
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Cikkiink végén felvazoltunk egy hipotézist, amely szerint a transzgender erd-
szak kozvetett okai a szexualis kizsakmanyoldsban és a zart intézeti elhelyezés
immanens artalmaiban is keresendok.

Kulesszavak: gyermekkori szexualis abuzus, transzgender erészak, gyermek-
prostitacio, deluziv terhesség férfiaknal

Abstract

Aim: We present an extremely rare case in this article. A transgender adolescent
was admitted to the Department of Child and Adolescent Psychiatry at the Heim
Pal National Institute of Pediatrics in September 2021 due to delusional pregnancy
and peer relationship conflicts. The 17-year-old child was convinced she was
pregnant with twins, although she was born as a boy. The psychopathological
and criminological aspects of the case are outlined.

Methodology: The psycho-diagnostic background was based on traditional
Hungarian diagnostic protocol. It consisted of projective tests. Criminological
characteristics were explored by analysing the most recent international literature.
In both aspects we used our own clinical and victim protection experience.
Findings: We concluded that the psychological and criminological development
pathways of the adolescent in the case study intersected at several points, and
that these issues escalated along the child’s victimization.

Value: We highlighted that child sexual exploitation is a systematic problem. Not
only the cohesion of society is threatened, but the effectiveness of social care
institutions and law enforcement can be also damaged. At the end of our article,
we outlined a hypothesis that the indirect causes of transgender violence can
be found in sexual exploitation and the immanent harms of institutionalisation.

Keywords: childhood sexual abuse, transgender violence, child prostitution,
pseudocyesis in men

Bevezetés

Cikkiink egy olyan serdiilorél szol, aki a sajat elmondasa szerint és a rendelke-
zésre allé dokumentaciok alapjan is gyermekprostitiucio aldozata lett. Ez azt je-
lenti, hogy tobb felnétt kizsakmanyolta 6t szexualisan. Hajlamosak vagyunk az
ilyen jelenséget vagy gyermeki ¢letutat prostitualddasnak nevezni akar szakmai
forumokon is, azonban ezzel a kifejezéssel torzithatjuk a valosagot, még akkor
is, ha az érintett serdiil6 nem szégyelli a sorsat, hanem szinte biiszke ra. Mivel
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gyermekkoru személyrdl van szo, a vele szexualis kapcsolatba 1ép6 felnottek
sulyosan bantalmaztak, még abban az esetben is, ha az egyiittlét konszenzualis
volt. Lonci torténetébdl nem tudjuk, hogy kényszeritették-e szexre, azonban
a narrativaibol az deriilt ki, hogy 11 éves kora 6ta ,,arulta a testét”, ami min-
denképpen azt jelenti, hogy inkabb aldozat, mintsem biinelkdvetd. A cikkben
nem tériink ki a biintetdjogi kdvetkezményekre, azonban szdmos kriminologiai
vonatkozast emlitiink az esettel kapcsolatban.

A transzgender (tovabbiakban: TG) kifejezés egy gylijtonév, amely azt jelenti,
hogy a személynek mas nemii az dnazonossaga, mint a bioldgiai neme, amely-
lyel sziiletett. A gender diszforia (tovabbiakban: GD) —a magyar DSM forditas
szerint (American Psychiatric Association, 2013) nemi szerep diszforia — gyer-
mekeknél, kamaszoknal és felndtteknél is jelentkezhet. E kategoridk kozos 1é-
nyege az, hogy a megtapasztalt vagy megnyilvanuld nem és a biologiai nem
kozott kifejezett 6ssze nem illés (inkongruencia) all fenn legalabb hat honapon
at, ¢és ez jelentOs szenvedéssel jar (APA, 2013). Lonci esetében, mint azt a ké-
sObbiekben latni fogjuk, legalabb két ismérv teljesiilt az inkongruencia terén:
erds vagyat fejezte ki, hogy 0t ugy kezeljék, mintha egy masik nemhez tartoz-
na; valamint erds volt a meggy6z6dése, hogy a masik nemre jellemz6 tipikus
érzelmeket és reakciokat birtokolja. Lonci egyértelmiien transzndnek tartotta
magat, ami altalanossagban — és az 6 esetében is — azt jelenti, hogy a kénysze-
rit0 tarsas szabalyok aldozatanak vélte magat.

A BNO 10 (Egészségiigyi Vilagszervezet, 2004) gyermekkori nemi identi-
taszavarként emliti a GD-t, a zavar sz6t azonban érdemes kertiilni stigmatizalo
jellege miatt, ezért a DSM 5 mar a diszforia szot hasznalja a zavar szo helyett.
A diszforia szot a magyar nyelvben talan az elégedetlenség szoval helyettesit-
hetnénk a leghatékonyabban. A BNO 11 mar nemi inkongruenciakrol beszél, és
kiilon fejezetben targyalja a GD-t. A fejezet cime: Szexualis egészséggel kap-
csolatos allapotok (Egészségiigyi Vilagszervezet, 2022). Itt kitétel, hogy a sze-
mély hormonalis, sebészeti vagy més jellegli kezelést igényel, a diagndzishoz
nem elég, ha csak mas nemii szeretne lenni.

A GD mellett sz6t kell ejteniink a gender nonkonformitasrol (tovabbiakban:
GN) is. Ez nem nevezhetd mentalis zavarnak, hanem inkabb arra utal, hogy
a személy nemi identitasa, szerepe vagy onkifejezése valamilyen mértékben el-
tér az adott nemiick szamara eldirt kulturalis normaktél (Institute of Medicine,
2011). Eszre kell venni, hogy a GN esetén nem all fenn sziikségszeriien a fo-
lyamatos szenvedésnyomas (WPATH, 2012), hanem a diszforia valamikor az
egyén ¢letében eléfordul vagy el6fordulhat. Ha a tarsas norméak nem kedveznek
annak, hogy a serdiil0 kifejezze a szenvedésnyomasat, a kezeletlen GD kés6bb
depressziohoz, szorongashoz, poszttraumatikus stresszhez, 6nkarositashoz és
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szuicidiumhoz is vezethet (Venkataramu & Banerjee, 2021; Alberse, de Vries,
Elzinga & Steensma, 2019). Egy német kutatas szerint (Hartig, Voss, Herrmann,
Fahrenkrug, Bindt & Becker-Hebly, 2022) a GD-vel diagnosztizalt serdiiloknél
egy, a sziilok altal kitoltott kérddiven 20 és 28%-o0s aranyt mutat az dnkarosi-
td magatartas és a szuicid ideacio6 (ongyilkos gondolatok), attol fliggden, hogy
fiinak vagy lanynak sziilettek. Ugyanez az arany magasabb onkitoltés esetén:
38 ¢és 45%. A bioldgiai nemiikkel nem elégedett lanyok (transzfiuk) tehat ma-
gasabb aranyban kovettek el onkarositast az emlitett kutatas szerint, valamint
elégedetlenebbek a testiikkel és hajlamosabbak a neutralis test preferenciaja-
ra (kiils6 nemi jellegek elutasitasa) (Verveen, Kreukels, de Graaf & Steensma,
2021). Az dnkarositas prevalencidja a német mintan, nemektdl fiiggetlentil,
2-3% kozott mozgott a GD és GN serdiildk korében (Resch, Parzer & Brun-
ner, 2008), de az 6nkarositas veszélye legalabb a tizszeresére n6 az atlagpopu-
lacidhoz mérten. Egy brit kutatas szerint az 6rokbe fogadott gyermekek és az
utankovetett (utdgondozottak, azaz gyermekotthonban nevelkedett) fiatalok
aranya magasabb (3,8% ¢és 4,9%) volt egy gender tanacsad6 kozponthoz ira-
nyitott mintaban, mint az atlagpopulacioéban (0,58%), ami azt jelentheti, hogy
a neveldsziiloknél és/vagy az intézetben toltott id6 a GD és GN rizikofaktora
lehet. Az intézetben valo elhelyezés tehat lehet egy olyan tényezd, amely noveli
a GD és a GN valoszinliségét, azaz idoben megeldzi a patologiat, de nem lehet
kimondani, hogy a két jelenség kozott ok-okozati kapcsolat allna fenn, tovab-
ba az intézetbe keriilés el6tti életesemények is befolyasoljak a gyermekek alla-
potat. Ez a koriilmény kifejezetten indukalja a kriminologiai €s a pszichopato-
logiai faktorok egyiittes vizsgalatat. A kiindul6 pontok alapos ismerete olyan
jelenségek pszichoszocialis hatterére is ravilagithat, mint a bortonbeli transz-
gender erdszak. (Ezzel a kérdéssel a cikkiink végén foglalkozunk bévebben.).

Esetismertetés

Lonci 2021 szeptemberének els6 hetén érkezett a Heim Pal Gyermekkorhaz
pszichiatriai osztalyara. A 17 éves serdiilé korlapjabol kideriilt, hogy kortars
kapcsolati problémak miatt keriilt hozzank egy specialis gyermekotthonbol.
A rendelkezésre all6 dokumentacidk szerint néi ruhakba 61t6zott és felajanlot-
ta magat a i tarsainak. Tobbszor hangoztatta, hogy sziilni fog és hasi gorcsei
vannak. Az intézményen kiviil prostiticioba vonddott, és illegalis kapcsolatot
tartott fenn férfiakkal, akik szexualisan kizsakmanyoltak 6t. Négyéves kora ota
nonek tartja magat. Mély vallasossagra utald férfi keresztneveket kapott a szii-
leit6], amelyeket adatvédelmi okokbol nem irhatunk le. Edesanyja viszont nem
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ezen a néven szolitotta, hanem kitalalt egy leanynevet neki. Lonci nem kedvel-
te ezt a nevet, és 0 is eldallt egy ndi becenévvel, amelyet nagyon szeretett, és
mindenkit kért, hogy ezen a néven sz6litsdk. Ezt a nevet a serdiild személyi-
ségi jogai miatt mi magunk is megvaltoztattuk. A specialis gyermekotthonban
kirivo auto- és heteroagressziv magatartast tanusitott.

Gondolatai inkoherensnek tlintek, szobeli kommunikacioja inkabb csapongott,
¢és logorrheat (folyamatos beszéd kényszeres igénye) is lehetett nala észlelni.
A pszichologiai exploracidk soran a gyermek kiegészitette a fenti informéacio-
kat. Szovevényes ¢s szinpadias gesztusokkal alatamasztott torténetszovésében
elmondta, hogy 11 éves koratdl arulta testét, és a beszélgetés pillanataban ép-
pen 17 férfival tartotta a kapcsolatot. A szamsort nagyzasos modon folytatva
kijelentette, hogy 15 testvére van. Az eléadasmddja alapjan nehezen lehetett
hinni neki, azonban a t6bbszordosen dokumentalt életut miatt arra kdvetkeztet-
tiink, hogy mégiscsak volt valosagalapja annak, amit mond. Ugy tiint, hogy
nonverbalis kommunikacidjaval jelentdsen lerontotta a hitelét. Kifejezett dii-
hot érzett a sziilei irant, akiket hatéves koraban latott utoljara. Szintén eltalzott
gesztusokkal és hanglejtéssel ecsetelte, hogy az édesanyja a napokban mondott
le réla. Emiatt rendkiviil mérges volt ra. Rogton az édesanyjardl szolo kifakadas
utan vallotta meg, hogy transzndnek tartja magat. Ezzel kapcsolatban, mintegy
megcafolhatatlan bizonyitékként eldadta, hogy nem régen pozitiv lett a terhes-
ségi tesztje, nem érti, hogy miért, pedig fogamzasgatlot is szedett. Mintha egy
bioldgiai konyvbdl mondott volna fel egy leckét, tigy tette hozza, hogy méhe
és petefészke is van. A bal karjan par falcolasbol szarmazo sériilés volt. Ezek-
r6l azt mondta, hogy vagdosasok, ¢s az idegesség levezetése ,,végett” csinalta,
hogy ne legyen olyan diihkitorése, amely a multkor volt. Ekkor egy hosszas
torténetet adott el6 arrdl, hogy a specialis gyermekotthonban volt egy nagyobb
darab transzlany, akit nem kedvelt. Egy napon egy segélyszervezet ruhakat ho-
zott a gyermekeknek. Lonci kivalasztott par testre fesziild nadragot, felprobalta
oket, és kifejezetten tetszett maganak. Amig rovid idére elhagyta a helyiséget,
a testesebb tarsa is magara huzta a nadragokat, azok kitdgultak rajta, és mar nem
feleltek meg Loncinak. Ekkor diih6détt be annyira Lonci, hogy a masik gyer-
meket tigy elverte, hogy mentdt kellett hivni. Kideriilt, hogy a masik transzlany
koponyatorést szenvedett. A stilyos sériilés tényével valo konfrontaciéra Lonci
nem adott semmilyen reakcidt, majd igyekezett az esetet bagatellizalni, végiil az
aldozatot hibaztatta. Az volt a benyomasunk, hogy még ez is egy kissé szinpa-
dias volt. A foglalkozasokat kifejezetten kedvelte, és a talalkozasok kezdetekor
kiilonféle — talan megbotrankoztatonak szant — kijelentéseket tett: ,, En mdama
megolom magam.”, ,, Engem megszallt egy demon.”, ,, Fel akarom akasztani
magam.”’, ,, Gonoszat akarok tenni kisgyerekekkel . Olyan is el6fordult, hogy

>
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idegen nyelvtudast mimelve atkokat szort. Le is diktalta az egyik atkot: ,, Ok
okté prikatesz exti” —0gy hangzott ez a neologizmus, mintha egy tiz éven aluli
gyermek probalna utanozni egy idegen nyelvet. Lonci szerint a mondat jelen-
tése: ,, Atok szalljon rad!”.

Lonci az osztalyon normasérto és figyelemfelhivo magatartast tanusitott. Egy
szintén gyermekotthonbdl érkezd, kizsakmanyolt fitval (aki nem volt TG), sze-
xualis kapcsolatot akart létesiteni. Ezért a személyzetnek fokozottan kellett ra-
juk figyelnie. A fiaval mindig egyiitt indultak el a mosddba és folyamatosan
egymas mellett iiltek. Lonci napkdzben tobbszor atoltozott és egy fésiivel fe-
lilletes sériiléseket okozott mindkét alkarjan és a bal labszaran. Ezek a maga-
tartdsmintak megerdsitik Lonci esetében az inkongruenciat, valamint jelzik az
onkarositasi €s manipulacioés tendenciakat.

Diagnosztikai hattér

Esetiinkben a diagnosztikai hattér alatt azt értjiik, hogy milyen informacié-
kat nyertiink a Loncival val6 talalkozasok soran, amikor a serdiil6 megjelent
a pszichologiai vizsgalatokon. Ez azt jelenti, hogy az elkdvetkezo részben az
esetet nem klinikai szakpszichologiai alapossaggal fogjuk elemezni, bar majd
ezekre az ismeretekre is tdimaszkodunk. Igyeksziink kiemelni par Iényeges ver-
balis informaciot is, mert a projektiv tesztekhez flizott asszociaciok és torténe-
tek is rendkiviil értékesek az esetiink megértése szempontjabol. A serdiilével
Rorschach-probat, Vilagjaték-tesztet, valamint projektiv rajzteszteket vettiink
fel. Az eredményeket a hagyomédnyos magyar protokollnak megfeleld forras-
munkak (Vass, 2006; Mérei, 2002; Csigo, 2018; Polcz, 1988; Siile, 1988) alap-
jén elemeztiik.

Rorschach-proba

Lonci konnyen bevonoddott a vizsgélatba, néhany tabla megmutatasa esetén azon-
ban ellenallt, rakérdezett, hogy az eredményeket fogja-e latni a kezeldorvosa.
Képzetaramlédsara inkabb a konnyedség volt jellemzd. A serdiil6 6sszesen 19
valaszt adott a proba soran, €s a teszt felvétele 16 percet vett igénybe. Egy va-
laszra atlagosan 0,8 masodpercet forditott. Felfogotipusa (G)-D-DGKonf, ami
azt jelenti, hogy kevesebb egész és tilnyomo tobbségében részletvalaszokat
adott, azaz nehezen képes érzékelni az dsszefliggéseket (Csigo, 2018). A DG-
Konf valaszok azt sugalljak, hogy Lonci konnyebben befolyasolhatd, sodrodo
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lehet, aki hajlamos atlépni a megszabott kereteket (Csigo, 2018). A tesztered-
ménye szerint realitdsérzéke korosan leromlott, tovabba felmertilt, hogy a ser-
diilénél szkizofrénia spektrumzavar alakulhat ki. Egy kiilonleges reakcio (pozi-
ci0) alapjan arra jutottunk, hogy Loncit pszichotikus regresszio is jellemezheti
depressziv szinezettel. Lonci sok (58%) anatomiai valaszt adott, ami a teszt ér-
tékelhetoségeét kérdésessé tette. Ez a reakcidja narcizmusra, tudatosan leplezett
szexualis fesziiltségre vagy hipochondridra utalhat (Mérei, 2002; Csigo, 2018),
de lehet pusztan adoleszcens (serdiild) jellemzd is. A tesztje alulmiik6dé men-
talis kontrollfunkciot jelzett Loncinal. Ez a mutatd annyira csekély értékii volt,
hogy akar még intellektualis képességzavarra is utalhatott. A konvenciokhoz
vald igazodast jelz6 mutatoja, a V%, rendkiviil alacsony volt (15,8). Ez azt jel-
zi, hogy Loncinal alkalmazkoddsi cs6d allhat fent, és ez magyarazatot is adhat
a bizarr viselkedésére (Csigo, 2018). Lonci T%-a is kisebbnek mutatkozott (21),
ami a V% értéke mellett azt jelentheti, hogy a serdiil6 hajlamos az acting outra
(agressziv kitorés, kikapcsolas) (Csigo, 2018). Ez a reaktiv-expressziv agresz-
sziot és az dnkarositast magyarazza meg. Gondolkodésa besziikiiltnek tiint, az
érzelmi élete sivarnak. Kotédési problémakat is jelzett a teszt. Lonci a [V-es
Rorschach-tablat megforditotta, és a hatuljarol leolvasta a gyartasi évet, a tablara
egyébként nem adott értékelhetd valaszt. Ezt a reakcidjat Versagennek (valaszel-
akadas) mindsitettiik, amely ezen a tablan intenziv szorongast és akar szuicid
késztetést jelezhet, valamint a valosag elutasitasat és sulyos énfunkcio-deficitet
jelenthet (Csigo, 2018). A teszt mutatoi mellett az adott valaszok narrativ ele-
mei is informativak voltak. Az utéteszt soran a VI-os tablan azt jelezte, hogy
,, Az egészet, amit mondtam; lattam, felsoroltam. Olyan képességem van, hogy
belelatok, mint egy jos.”. Szintén az utdtesztben kisgyermeki nyelvet hasznalt:
., pisibuborék” (X. tabla 1) vagy ,, kopogos cipd” (111. tabla 17).

A Rorschach-teszt eredményei alapjan feltiind a kdtddési probléma jelenléte.
Szamos kutatas (Schoemaker et al., 2020; Lehmann et al., 2020; O’Connor, Wo-
olgar, Humayun, Briskman & Scott, 2019) mutatott ki diszinhibicios (gatolat-
lan) kot6dési zavart intézetben nevelkedett serdiiloknél. Ezekre a gyermekekre
altalanosan jellemz0, hogy kdnnyen mennek el idegenekkel, és az altaluk nem
ismert személyekkel valogatas nélkiil kedvesek, ragaszkodok. A szakirodalom
ezt kritikatlan baratsagossagnak (Indiscriminate friendliness — tovabbiakban:
IF) nevezi (Liu & Hazler, 2017), amely szintén hangstlyosan jellemzo a biold-
giai sziil6k jelenléte nélkiil felnovo gyermekekre. Ez a jelenség is tampontot ad
Lonci viselkedésének megértéséhez, egészen pontosan ahhoz, hogy kdnnyen és
gyakran Iép kapcsolatba olyan férfiakkal is, aki szexualisan kizsakmanyoljak 6t.
Ez kiilondsen veszélyes helyzetet teremthet, ugyanis az IF gyermekek kdnnyen
képesek azokhoz a felnéttekhez vonzddni, akik tobb figyelmet forditanak rajuk,
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mint az ket elhagy6 vagy elhanyagolo sziild. Ebbdl a szempontbol a gyermek
nem észleli a potencialis (szexudlisan) kizsakmanyolo6 személy igazi motiva-
ciojat, hanem csak a megkapott figyelemre 6sszpontosit, mert a fejében egy
olyan torz kognitiv térkép él az emberi kapcsolatokrol, amelyet az elhanyagold
vagy elutasito sziileitd] szerzett. Ugy tiinik, hogy ez a cselekvési minta automa-
tikus, rendkiviil nehéz rajta valtoztatni, ha egyaltalan lehet. Egy német kutatas
(Sievert, Schweizer, Barkmann, Fahrenkrug & Becker-Hebly, 2021) kimutat-
ta, hogy a TG gyermekek szdmara a csaladi tdimogatas rendkiviil fontos, és ha
ez magas szinvonalon funkcional, akkor a gyermek képes a lelki problémait
megfelelden internalizalni (bels6vé tenni), azaz kevésbé hajlamos a kiilvila-
got okolni, vagy, ahogy Lonci élettorténetében latjuk: megatkozni a kiilvilagot.
Ilyen szempontbdl a gyermekotthonban nevelkedé TG serdiilok rendkiviil ne-
héz helyzetben vannak, mert nem beszélhetiink timogato csaladi hattérrél. Ez
nyilvanvaldan elésegiti a tovabbi szuicid tendenciakat, a szorongast és a tekin-
téllyel kapcsolatban fellépd reaktiv leblokkolast, elutasitast, diszforiat, ahogy
azt a Rorschach-teszt is jelezte (Mérei, 2002). A kopogos cipdre utalo valasz
pedig jellegzetesen kislanyos megnyilatkozas, azaz utal a GD-re vagy a GN-re.

Vilagjaték-teszt

Klinikai tapasztalatunk alapjan a Vilagjaték-teszt (Polcz, 1999) alkalmas a GD
vagy a GN kimutatasara. Példaként emlithetjiik, hogy egy, az osztalyunkon ke-
zelt tizenot éves serdiild lany az interneten megismert legjobb baratnéjére csu-
pan referenciaszemélyként asszocialt. A beszélgetések alatt nem nyilt meg, par
szavas valaszokat adott csak, €s kifejezetten ugy tlint, hogy az az id6sebb fiu,
aki miatt allitolag egy masik nagyvarosba koltozott, valojaban nem is létezik.
Ez az egyébként GN identitast lany a diagnosztikus folyamat végén, a Vilagja-
ték-teszt soran a baratndjét menyasszonyként, 6nmagat pedig Volegenykent ab-
razolta, és a torténete az eskiivorol szolt. -
Nemzetkdzi kutatés igazolta, hogy a ha-
sonl6 tesztekhez flizott torténetek is di-
agnosztikus értékiiek (Knoetze, 2013).
Lonci a Vilagjaték alkalmaval is egy
rendkiviil szovevényes torténettel allt
el6. Az épitkezése soran érezhetd volt,
hogy kedveli a feladatot, bele tudja
¢lni magat, és talan az is, hogy szinte
szenvedélyesen be akarja mutatni az
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elképzelt vilagat. A torténete szerint Szliz Maria megsziilte a Kisjézust. A gyer-
meket egy Fekete Menyasszony €s a gonosz mostohaapa nézi. A haromkiralyok
is jelen vannak a korben. A gonosz mostohaapa — akit Lonci a Vilagjaték alakjai

koziil az 6riassal abrazol — tavolabbrdl és nyilvan feliilrél nézi a jelenetet, és két

lovas cowboy harcol ellene. A talca kozepére egy szigetet épitett, ahol Adam és

Eva ettek az almabol és ezért ,, kipusztultak, és nem lesz tobbé Sziget Fesztival”.
A télca kozvetlen testi igényeket megjelenito részére (Polcz, 1988) Lonci egy
templomot helyez, amelynek a tetején egy hercegnd all, aki szentelt vizet ont.
Ezen a teriileten még két elefant is all, akik az ormanyukkal a Kisjézust koriil-
allo csoport felé fordulnak, Lonci szerint innen figyelik az eseményeket. Lonci

ezzel a hercegndvel azonositja magat, ami mindenképpen a megélt inkongru-
enciara utal. A templom Lonci vildgaban valdjaban egy istallo, ahol a Kisjézus

megsziiletett, és a hercegnd is ott hal. Ebben az épiiletben tobb kisgyermek is

lakik, akik a haromkiralyoktol sziilettek, mindegyiktdl egy. A polyasbabat szem-
1¢16 Fekete Menyasszony is itt alszik veliik. Ez a szerepld a josnd. A talca re-
alis terv és tavoli terv zondjanak hataran egy iskolaépiilet talalhatd, amelynek
a tetején egy ordog all, aki vezényli az eskiivét. Lonci szerint a tiiz a szigeten

iit ki, felrobban az egész, mindenki elpusztul, mert a langokat nem tudjak elol-
tani, hiszen ,, egy kancsojuk sincs” (deprivaciora utalo tartalom). Lonci szerint

a postas nekik (a hercegnének és csaladjanak) hoz levelet ebben a vildgban, és

az all benne, hogy minden el fog pusztulni.

Lonci az épitkezést a szigettel kezdi, hosszasan formalgatja, amig megkdo-
zelitleg kuppa valik. A homokozassal 6t percet tolt. A vulkanszeri szigetre
négy fat helyez. Csondben, hangosan szuszogva alkot. Ezek utan épiti meg
a Kisjézus szcénat, majd az oriast a bal also sarokba teszi, amely az egyetemi
jegyzet (Polcz, 1988) szerint a multat reprezentalja. Az orias utan a templomot
rakja le, aminek a tetejére — jelentds erdfeszitéssel — a szo6ke hercegndt {ilteti.
Ezutén helyezi fel a két cowboyt, akik a mostohaapaval harcolnak. A két ele-
fanton a sor, ezeket a babukat gondosan igazitja, hogy a Kisjézus szcéna felé
tekintsenek. Ekkor helyez egy gylimdlcstat a sziget ald, déli iranyban. A talca
jobb oldalara keriil egy iskola, amelynek tetejére helyezi az 6rdogot. A jatékot
azzal fejezi be, hogy a talca bal és jobb fels6 sarkaba elhelyez két viragagyast,
amelyekre azt asszocialja, hogy kin6ttek Jézus viragai. A szcénat tiz perc alatt
¢épiti fel, és elégedett a munkdjaval. Az épitkezés és a torténetmesélés kdzben
sokat mozgoldodik, recseg alatta a szék. Ekkor kissé riadtan, szinpadiasnak im-
ponalo feminin gesztusokkal azt kérdezi mintegy csak magatdl, hogy ,, Ilyen
dagadtvagyok, hogy ennyire recseg a szék?”’. Megerdsitést var a kérdésére, ugy
tlinik, mintha imponalni szeretne. A tesztfelvételének ezen a szakaszan a pszi-
choloégust megszdlitja, és az mondja neki, hogy ,, Maga ilyen kiilonleges ember,
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akkor szurodik az oldalam”. Nem deriil arra fény, hogy honnan eredt ez a kép-
zettarsitas. A jatékaban Osszesen 24 targyat alkalmaz, amit az egyetemi jegyzet
szegényesnek mindsit (Polcz, 1988).

Par gondolat a Vilagjaték kapcsan: Lonci a lakhelyéiil egy istallot jelenitett
meg, amely templom alaku volt. Az egyetemi jegyzet is arra utal (Polcz, 1988),
hogy az intézetben nevelkedett gyermekek gyakran nem hazat jeldlnek meg
a lakhelytiknek. Lonci egy templomépiiletet valasztott ki, de istallonak nevez-
te. Ez az ellentmondas, a szentség és az allati 1étezés kozott megdobbentd, €s
valamilyen szinten alafesti Lonci anamnesztikus (élettorténeti) adatait. A ki-
valasztott énje egy hercegnd, ami egyértelmiien jelzi a nemi szerep diszfori-
ajat, de mindenképpen utal a gender nonkonformitasra. Lonci az istalloban
a harom kiralytol szarmazo kisgyermekekkel lakik, ez azt az életrajzi moti-
vumot reprezentalja, hogy sok testvére van, de utalhat arra is, hogy Loncinak
tobb ,,palija” van. Az apa 6ridsként jelenik meg, ami nyilvanvaldan az auto-
ritast abrazolja, amely jelen van és megfigyel, viszonylag a tavolbol néz. Le-
het, hogy az édesapjara utal ez a szereplovalasztas, de az is elképzelhetd, hogy
az intézményrendszerre. Lonci lazad az autoritas ellen, agressziv késztetései
vannak vele szemben, ezért rakja le a katonakat, akik az orias ellen harcolnak.
A Vilagjaték-teszt térszimbolikaja szerint ez a multban tortént, tehat traumati-
kus jellegli élményrdl van szd, nem az aktualisan elkdvetett heteroagressziorol.
Lathatjuk azt a folyamatot Lonci életében, amikor a gyermekkori bantalma-
zottbdl kortars bantalmazo valik a serdiilékorban. Véleményiink szerint a fenti
rendkiviil fontos mozzanata még Lonci jatékanak a torténet kezdete, miszerint
Sziz Maria megsziilte a Kisjézust. Lattuk Lonci anamnézisében, hogy azt hit-
te, hogy gyermeket fog sziilni, és hangoztatta, hogy a terhességi tesztje pozitiv
lett. Képtelenség nem észrevenni Lonci anamnesztikus torténete és az altala
eloadott Vilagjaték narrativa kozotti szimbolikus hasonlosagot, a sziilés mo-
tivumat. Sziiz Maria az Ujszovetség szerint tigy lett terhes, hogy nem tortént
szexualis érintkezés. A terhesség elméletileg 1étrejohetett, mert Maria n6 volt,
hiszen a varandossag kivitelezésére hivatott szervei 1éteztek. Lonci esetében,
aki férfiakkal tart fent szexualis kapcsolatot, a terhesség bioldgiai értelemben
sem johetett 1étre. Bizarr modon k6zos motivum a terhesség, amely Loncinal
csak deluziv lehet (Adityanjee, 1995; Evans & Seely, 1984), Sziiz Maria ese-
tében pedig a szilard hit kérdése, ami viszont a tudomanynak ellentmond, azaz
transzcendens. Vegyiik szemiigyre a Fekete Menyasszony szimbolumat is. Ez
az alak is ndidentitasu, €s mivel jos, 0 is kapcsolatban all a transzcendenciaval,
azaz az autoritassal. Ebben a szimbolumban is talalkozunk egyfajta reakciokép-
zéssel, hiszen a menyasszony rendszerint fehér ruhdban van, bar napjainkban
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nem ritka a fekete menyasszonyi ruha sem (URL1), a fekete ruhahoz azonban
még mindig leginkdbb a gydsz, a magia vagy az alternativ életvitel preferen-
cigja tarsul. A Fekete Menyasszony egyiitt ¢l Loncival és a kisgyermekekkel,
lehetséges, hogy ez egy korai traumatikus csaladi emlék feldolgozasa (Flieg-
auf & Sofi, 2022) Loncinal. Szakralis szimbolumok szép szammal bukkannak
fel a Kisjézuson és Marian kiviil Lonci meséjében: a szentelt viz és a haromki-
ralyok. Ezek a motivumok esetleg biintudatra utalhatnak, de azt is jelenthetik,
hogy Lonci elégedetlen 6nmagéval, rossznak vagy hibasnak tartja magat (Mérei,
2002). Az 6rdog a gonoszt jelképezi. A tavolbol figyel és iranyit, a talca jobb
oldalan, a jovot jelentd térben (Polcz, 1988, 88) helyezkedik el, és uralja az is-
kolat. Ez azt jelentheti, hogy Lonci arra torekszik, hogy dominalja a koriilotte
1évé tarsas kozeget és akar az intézményrendszereket is.

Fa rajz teszt

Lonci négy Fa-tesztjét K. Németh Margit modszere (URL2) alapjan elemez-
tiik és értékeltiik, de felhasznaltuk Siile Ferenc (1988) és Vass Zoltan (2006)
munkait is. A teszt felvétele meglepden konnyen ment, Lonci gyorsan ¢€s len-
diiletesen rajzolta a fakat. A munkajat nem csapta Ossze és nem hanyagolta el.
A ceruzat konnyedén kezelte, mindvégig nyugodt volt, a beteg fa rajzolasakor
azonban kissé idegessé valt, de a munkajat igy is bejezte.

Bemutatkozo fa, hatéves

Az els6 farajzolasaba Lonci azonnal belekezdett. Az
i ; utétesztben elmondta, hogy ez egy boldog, kedves

' €s jo fa, aki bulit szervez, palacsintat siit, banant és
almat terem, az almaja ott van az asztalon, biliszke
és megbizhato. Ezeket a gondolatokat nem spontan,
hanem kérdésekre feltett valaszként mondta. Az
asszociacioi és a pszichodiagnosztikai modszertan
alapjan a rajz lendiiletesnek mondhato és laza is. E
o mogott énkiterjesztés, ambiciok, szereplési és érve-

o nyesiilési vagy huzodhat meg (Vass, 2006). Mivel
Lonci gyorsan rajzol és a munkajat nem csapja 0sz-
sze, a késleltetési képesség hianyara is kdvetkezte-
hetiink (Vass, 2006), ami alatdmasztja az anamnesz-
tikus adatokban szerepld diihkitorési tendenciakat.
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Aktualis énallapot fa, 12 éves csodafa

Az instrukciot ugy adtuk meg, ahogy kell: rajzoljon
egy masik fat, amely nem olyan, mint az el6z6, és
lehetdleg ne legyen feny6fa. Ehhez képest mégis
ugy tlinik, hogy Lonci a négy fa-teszt soran rajzolt
S : fak koziil a harmadikat, azaz a fantazia fat rajzol-
; - y | tale. Ennek a fanak varazsereje van, képes Ot at-
valtoztatni herceggé (sic!); egy tiindérkeresztanya,
1' akinek két gyermek van a hasaban, izgul a vérvé-
tel miatt, gorcsei vannak. Ismét az inkongruencia
iy Jelére bukkantunk. T6bb motivumot érdemes itt
: kiemelni. Egyrészt Lonci csodafaja herceggé és
nem hercegndvé valtoztatja 6t. Ugy tiinik, mintha
Lonci identitdsa meginogna vagy kisiklana. Aztan
jelzi, hogy tigy gondolja, hogy a pszichologus a csodafa, aki képes 6t herceg-
gé valtoztatni. Minta érzékelné 6 maga is, hogy egy kissé megingott az eddi-
gi kommunikaciodja hitelessége. Ezutan javit, és ekkor mondja, hogy a fa egy
terhes tiindér. Ugy tiinik, hogy a n&iség harom esszencialis eleme jelenik meg
egyszerre ebben a faban: az angyal, a terhesség €s a gondoskodas. Fokozza az
asszociacio erejét, hogy két gyermek van a hasaban, mintha Lonci a terhes n6
identitasat verbalisan meg szeretné duplazni. Ezek utan az aktualis énallapot
a szimbolum szintjérél konkretizalodik, és Lonci eldadja a mar tobbszor eld-
adott testi tévpercepciodjat (hasi gorcsok), valamint jelzi az anxietdsat (izgulas).
Arajzon a gyokér tulhangsulyozott, ami intellektualis nehézségekrdl, a hosz-
szu tavu tervezés hianyossagarodl és az 0sztonok altal vezérelt életvezetésrol
arulkodhat (Siile, 1988). A fan a korona a legnagyobb, ami intellektualizacio-
ra (tilgondolas) utal, és érzelemkifejezési nehézségeket jelenthet (Siile, 1988).
A kunkor jellegli 4gak befolyasolhatosagot sugallnak (Siile, 1988), de florto-
1ési és exhibicionista hajlamot is jelenthetnek (Siile, 1998). Ez utébbi szin-
tén alatamasztja Lonci inkongruenciara utalé anamnesztikus adatait. Az odu
megjelenése a szexualitassal vald foglalkozast jelentheti. A kunkorokat stili-
zalasként is értelmezhetjiik, amelyek jellegzetesen feminin jelleget hordoznak
magukban (Vass, 2006). Mivel ezek a csigavonalak egyaltalan nem merevek,
¢és nem is tiinnek felesleges ismételgetésnek, a rajz e jellege nem utal szkizof-
réniara (Vass, 2006).
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Fantazia fa, 21 éves, kivansag extra fa

Lonci elmondja, hogy a fantazia fa harom dolgot
tud csindlni, de négy dolgot sorol fel: ,, Tiinjon el
az apam és az anyam, boldog életem legyen, fel-
vegyenek egy munkahelyre, és sikeriiljon, amit el-
rontottam”. Kifejezi a sziilei irant érzett negativ
emocioit, a vagyait, valamint onreflexiot is tanu-
sit: ki szeretné javitani a hibait. Elképzelhetd, hogy
a hibak kijavitasa és annak vagya Lonciban csak
a felettes tarsas kozeg kommunikécidjanak vissza-
tiikrozése, amit szintén gyakran lehet hallani a gyer-
mekotthonban ¢é16 serdiiloktol. Eléfordul példaul,
hogy a gyermekek jogi szakkifejezéseket hasznalnak, pontosan ugy, ahogy azt
a gondozo6i szerepben 1évo felnottektdl halljak. Ilyen szofordulatok: ,,a tarsa-
dalomnak hasznos életet akarok €lni”, ,,voltam szakbizottsagon”, ,,athelyeztek
zartba” stb. A rendszer olyan zsargonokat is hasznal, amelyeket az ott dolgo-
z0k és a gyermekek is jol értenek, els6 hallasra azonban kissé bizarr tiinnek.
Erre lehet példa a bebalhéztatas vagy a befegyelmiztetés kifejezés. Mindkettd
arra utal, hogy a bullying odaig fajulhat, hogy az aldozat acting out magatar-
tast tanusit, amelynek a kdvetkezménye valamilyen hatosagi eljaras lesz. Az
eljaras eredménye az aldozatot tovabb stigmatizalja, és ezaltal tovabb devialja
(devianssa teszi). Az a dobbenetes, hogy ezek a kifejezések a bortonokben is
hasznalatosak. Természetesen a specialis gyermekotthon nem bortdn, viszont
zértsaga miatt kétségkiviil karceralis (borton jellegii), ami hasonl6 viselkedés-
mintazatokat sziil a serdiilkben és a személyzetben is.

A fanem fér ki a lapra, ez szintén énkiterjesztést jelenthet, azonban agresszio-
ban megnyilvanulo indulati fesziiltséget, impulziv fesziiltségkezelést, valamint
esetleges figyelemzavart is hordozhat magaban (Vas, 2006). Ezek a kovetkez-
tetések alatamasztjak az erdszakossagra vonatkozo anamnesztikus adatokat.
Az agak itt is kunkorodnak, azonban egy emberi arcot is formalnak, amely
narcisztikus személyiségfejlodésre utal (Siile, 1988). Az arc megjelenése fizi-
ognomizalast (arcrészek abrazolasa allatok, novények vagy élettelen targyak
részeként) is sejtet, amely az érzelmek felfokozott és szokatlan kifejezését je-
lentheti (Vass, 2006), de utalhat szkizofréniara is, amely a Rorschach-teszt
eredményeit tAmasztja ala.

]
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Beteg fa, télen, 147 éves

emberek, utaljak és gytlolik. Nem szeretik, félnek
ett6l a fatdl. Ugyanazok a gonosz emberek kivag-
‘ | jak. Az 4gabol kosarat csinalnak, a torzsébdl tiizifat.
v \ A nagyon id0s fa a szakirodalom szerint kom-

. T4 | penzaciot vagy depressziot jelenthet (Vass, 2006),
7 ‘ ( \ ¢s ezt alatamasztja, hogy az évszak is tél. Ez egy-
"'-\ N \\\ becseng a Rorschach-proba egyik mutatojaval és
LA Lonci élettorténetével. A beteg fahoz asszocialt
\_\_" | torténete a kisgyermekkori sérelmekre, a gyermek-
A otthonbeli tarsas kozegre és a szexualis kizsakma-
nyolasra is utalhat. A rajz a n6i oldal felé d6l, ami jelképezheti a testi megjele-
nése preferencidjanak iranyat is. Az odu mar betdlti az egész torzset, tobbszor
megcsavarodik, talan ez is a tobbszori traumatizaciot szimbolizalja. Ez utobbi

.....

( e A torténet a kovetkezd: megmérgezték a gonosz
/ ‘

san kell kezelni (Vass, 2006). Térjiink ezért vissza a gyermek szavaihoz: utal-
jék, gytlolik, nem szeretik, félnek tole, kivagjak. Ezek a szavak egyértelmiien
a kirekesztésre és az elutasitottsagra, azaz a marginalizaciora utalnak; sot jelzik
azt is, hogy a serdiil6 ugy érzékeli, hogy a gonosz emberek el akarjak pusztita-
ni. Ez lehet paranoid képzettarsitas is, azonban az anamnesztikus adatok alap-
jén inkabb a kizsakmanyolas €s a bantalmazas szimbolizacidja (jelképekben
valé megjelenése).

Szabadrajzok

Lonci elsd szabadrajzanak a Bardtom cimet adja.
, Akkor lerajzolom, az egyik palimat, akit a legjob-
ban szeretek. M-nek hivjak, nem engedik be hozzam,
mert elmult tizennyolc, ezért meg akarom 6lni ma-
gam.” Lonci szerelme szintén a specialis gyermek-
otthonban ¢lt, de felndttkoru lett. A kapcsolat ket-
tejiik kozott nem szakadt meg, és Lonci szerint M
tovabbra is szerelmes volt belé, be akart menni hoz-
za latogatasra, de nem engedélyezték. Fogvatartasi
A\ helyeken a szexudlis deprivacié miatt viszonylag
gyakori, hogy azonos nemtiek Iétesitenek szexualis
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kapcsolatot (Currier, 2021), ez esetben — altalanossagban — nem beszélhetiink
valodi homoszexualitasrol, hanem inkabb csak kivancsisagrol. Elgondolkodta-
t6 azonban, hogy a gyermekotthonokban és a fiatalkoruak bortoneiben az elsé
szexualis kapcsolat is igy torténhet, és nagyon gyakran lehet, hogy nem kon-
szenzualis (Garland & Wilson, 2013). A szexualis ablizus aldozatai a specialis

tarsas strukturalis folyamatok miatt maguk is elkovetdk lesznek, avagy a trau-
matizacid tovabb addiva valnak. Ez a modellhelyzet azonban mell6zi a gender
diszforiat és a gender nonkonfromitast. Arra célzunk, hogy a szexualis kapcso-
lat a fogvatartasi helyeken konszenzualis modon is 1étrejohet, és a serdiilok ko-
z0tt olyan egylittélési kisérlet zajlik a falakon beliil, mint kint, csak bent élesen
binaris ¢élethelyzetben (non-nonbinaris setting). A két alakzat kozott rendkiviil

nehéz a gyakorlatban kiilonbséget tenni, tovabba a két jelenség kialakulasa fe-
nomenoldgiai szinten azonos lehet, funkcidjat tekintve azonban gydkeresen

mas. A gyermekotthonok mitkodését mindkét jelenség megzavarja. Mint min-
den parkapcsolatban, a gyermekotthonbeli konszenzuélis nonbinaris kapcso-
latban is el6fordulhat erdszak, ami csak tovabb arnyalja a képet. A nonbinaris

parkapcsolat intézménybeli megitélését erésen befolyasolja a tarsadalmi véle-
kedés. Mindezek a folyamatok a serdiil6k életének abban a fazisaban torténnek,
amelyben normativ modon is sorra keriil az identitaskeresés, patologias esetben

az identitasvalsag, esetleg az identitas diffiizi6, ami pszichopatologiai szem-
pontbol a személyiségzavar kialakuldsa iranyaban jelenthet veszélyeztetettséget.
Igy egyaltalan nem érthetetlen a szerfogyasztas, a tarsfiiggdség, a széls6séges

gondolkodas, az impulzivitas, az dnkarositas, az érzelmi labilitas, a manipula-
tivitas €s a reaktiv-expressziv agresszio sem.

Lonci gyors, hirtelen mozdulatokat tesz a rajzolas kdzben, és kozben fejezi
ki a specialis gyermekotthon irant érzett diihét (tudniillik, hogy nem engedték
be hozza M-et). Ebbdl arra is kovetkeztethetiink, hogy a vizsgalattal szemben
ellenallast tanusit, de az is lehetséges, hogy felgyorsult a pszichotoriuma (pszi-
chés tempd). Mivel hangosan panaszkodik a rajzolés kozben, és dngyilkossagi
szandékot is bejelent, vagy inkabb fenyegetdzik az ongyilkossaggal, manias
hangulati tonust és manipulaciot is valoszintsithetiink (Vass, 2006). A haj el-
készitésével fejezi be a rajzat, a ceruzat szinte fegyverként, késként hasznalja,
majdnem kilyukasztja vele a papirt, mintha meg akarna semmisiteni a miivét.
E mogott agresszidt, meg nem felelés érzést és negativ énképet is detektalha-
tunk, ami alatamasztja az anamnesztikus adatokat, de némileg tampontot ad
a GN életfelfogasnak is.

Lonci masodik szabadrajza nem igazan tekinthetd szabadrajznak, mert 6nként
ajanlkozik, hogy rajzolni szeretne valamit a pszicholdégusnak, joésolni akar neki.
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Ilyen szempontbdl ez a rajz inkabb sza-
bad jaték volt. Egy tollat tesz a lap ko-
zepére, amelyet gondolattal lehet iranyi-
| tani, hogy merre fordul: NO, OK, FSZ
— g és AO irdnyokba. A szavakat probalta
i minél tudomanyosabban kifejezni. ,, Ez
| egy joslas, fekete magia.” Az eredmény
bah o ne OK lett. Figyelemre méltd, hogy a ma-
‘ gikus gondolkodas gyakorinak mond-
hato a szkizotip személyiségzavarnal
(Karcher, Cicero & Kerns, 2015), tovabba, hogy a kisgyermekkorban elszenve-
dett bantalmazas, kiilondsen az elhanyagolas szoros dsszefliggésben all a szki-
zotip személyiség kialakulasaval (Berenbaum, Valera & Kerns, 2003). Ezzel
kapcsolatban meg kell emliteni, hogy a szokatlan perceptualis élmények, avagy
a testi illuziok, amelyeket Lonci esetében feltartunk, beleillenek ebbe a képbe.
Ez a szokatlanul dominans viselkedés, ami szerepcserére is emlékeztet, azt je-
lezheti, hogy Lonci az alkalmatlansagi érzését dominanciaval igyekszik kompen-
zalni (Vass, 2006), de lehet pusztan intelligenciakomplexum is, hogy a vizsgalo
pszichologussal egyenranguiva akar valni, ami egybecseng a Rorschach-proba-
ban adott sok anatomiai valaszaval (Mérei, 2002, 323; Csigo, 2018, 68). A gen-
der diszforianak ellentmondoéan a férfiassagat akarja demonstralni, vagy éppen
ezzel ellenkezdleg, a gyermekotthonokban gyakran tapasztalhat6 informalis hi-
erarchikus, esetleg bantalmazo6 tarsas kozeg (Euser, Alink, Tharner, van [Jzendo-
orn & Bakermans-Kranenburg, 2013) altal implikalt magatartasformat valasztja:
mindenképpen domindl, azaz a vizsgalati helyzet okozta szorongasat probalja
antiszocialis modon kompenzalni. Az antiszocialis oppozicid Lonci esetében
gendersemlegesnek mondhato, nem is biztos, hogy explicit modon a vizsgala-
ti helyzet ellen szol. Gyakran tapasztalhato klauzalt (bebortonzott) személyek-
nél, hogy az egész tarsadalmat vagy talan sziikebben, az egész kozigazgatasi
rendszert tekintik az tildozoiknek és rosszakaroiknak, a sorozatos csaladodasok
miatt altalanositanak, és ilyen szempontbdl meglatjak a Foucault altal leirt dis-
postif jelenségét (Datta, 2008), azaz a tarsadalmi gépezetet, apparatust, avagy
az észlelt strukturalis elnyomas szimbolumrendszerét. Ebben a kontextusban
szinte biztosnak tlinik, hogy a serdiilé nem érti a pszicholdgia tudomanyanak
lényegét, azt inkabb az autoritassal, transzcendencidval és a varazslassal azo-
nositja. Ez egy igen gyakori tévhit a pszichologiarol (Hughes, Lyddy & Lam-
be, 2013), és a kritikai gondolkodas kialakuldsanak hianyossagat vagy teljes
elmaradasat szemlélteti. A joslasnak négyféle eredménye lehet. Ez emlékeztet
a gyermekek altal jatszott hajtogatds jatékra, a Tatikara (URL3). Lehetséges,
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hogy Lonci nemcsak dominans helyzetbe akart keriilni, hanem jatszani, a vizs-
galati helyzettdl eltérd, kotetlenebb egyiittlétre vagyott csupan. Ez a motivum
szintén gatolatlan kotddési zavarra és regressziora utal.

Osszefoglalas

Az ismertetett eset legalabb harom jelenségkort foglal magaban. Ezek ismérv-

rendszerét az alabbiakban gyijtottiik 6ssze:

1) Lonci pszichodiagnosztikaja soran eldtérbe kertilt tiinetek: transzgender
identités, identitas diffiizid, inkongruencia, inkoherens gondolkodas, del-
uziv zavar (kb. valdtlan, megingathatatlan nézeteken alapul6 pszichotikus
allapot), regresszio, kotdédési zavar, kritikatlan baratsagossag, reakciokép-
z¢€s, impulzivitas, regresszio.

2) A kriminolégiai mutatok korébe sorolhatd jelenségek: sziilok felé érzett
diih, reaktiv-expressziv agresszio, specialis gyermekotthoni elhelyezés,
tarsas konfliktusok, manipulacio, deprivacid/szegénység, lazadas, karce-
ralis kommunikacio (példaul a bortonszleng hasznalata).

3) Olyan elemeket is lattunk, amelyek kett0s természetiiek, azaz egyforman
relevansak pszicholdgiai és kriminologiai szempontbdl is: dnkarositas,
traumak, gyermekprostiticid. Ez utobbiak kézos jellemzoje a viktimiza-
ci6. Azaz Lonci aldozatta valasa nyilvanvalo.

Megvitatas

Lattuk, hogy Lonci anamnesztikus adataiban és teszteredményeiben a GD és
a GN mellett egyiittesen szerepeltek a traumak, a kdtédési zavar, a szkizofré-
nia, a hangulati ingadozasok, valamint a devialddas. A pszichopatoldgiai fej-
16dési vonala tehat a pszichozis felé iranyul, mig kriminoldgiai szempontbol
dezisztenciaja veszélyeztetett; esetében tovabbi személyi szabadsagtol meg-
foszto intézkedés mindkét iranyban valosziniisithetd. A két aspektusbol feltart
fejlodési vonalai gyakran keresztezik egymast (példaul koponyatorést okozo
acting out, manipulativ dominanciaigény vagy az autoritassal szembeni laza-
das). A TG személyek hajlamosak tobbszords aldozati szerepre (poliviktimi-
zacio). Ez azt jelenti, hogy nemcsak a mentalis zavarok iranyaban veszélyezte-
tettek, hanem a fizikai biztonsaguk is kockazatnak van kitéve a szubkulturalis
marginalizaciojukbol eredden (Messinger, Guadalupe-Diaz & Kurdyla, 2021).
Lonci példajabol lattuk, hogy a sziil6k altal elkdvetett abuizus és a TG identitas
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kialakulasa jelenségszinten dsszefiigghet, és ezzel parhuzamosan a kotddési
zavar a biinelkovetdi szubkulturalis hatasok folyomanyaként a prostiticioba
vonddast és a szexudlis kizsakmanyolast is eldsegitheti. A serdiilé ebben a ko-
zegben sajatitotta el a viselkedésmintait, aminek reaktiv-expressziv agresszid
lett az eredménye (Szabo, 2019). A Loncihoz hasonld kamaszok veszélyezte-
tettek a tovabbi devialodas szempontjabol, és az sincs kizarva, hogy bortonbe
keriilnek. A TG fogvatartottak aranya a vilag bortdnrendszereiben novekvo ten-
denciat mutat. Szamos olyan eset latott napvilagot, amelyben a TG nék a bor-
tonokben ismételten szexualis er@szak aldozatava valtak (Jenness & Gerlinger,
2020). A TG identitassal kapcsolatos, tudomanyos szempontbol még nem ala-
tamasztott megfigyelés, hogy egyes szabadsagvesztés-biintetésre itélt fogva-
tartott transzgender ndk manipulaljak a szervezetet, és a bortonben szexudlis
erészakot kdvetnek el ciszgender (olyan személy, akinek identitasa megegye-
zik azzal a nemmel, amellyel sziiletésekor azonositottak) fogvatartott n6kdn
(URL4; URLS5; URLO6), azaz 6Gnmagukat ndnek vallé nékon. Ugyanezek a sze-
mélyek a narrativak szerint azért keriilnek néi bortonokbe, mert a férfi borton-
ben bantalmazta és molesztalta dket a személyzet és a tobbi férfi fogvatartott.
Ugy gondoljuk, hogy Lonci esetével egy hasonlé életat kezdetét tartuk fel. Az
erdszak-prevencio és a gyermekprostitucio jelenségével szemben gyakrabban
alkalmazott biintetd modell (Vidra, Katona & Sebhelyi, 2018) hatékonyabb el-
keriilése érdekében joval szélesebb és tudatosabb szakmakozi egyiittmiikodésre
lenne sziikség. Lonci esetébodl lathatjuk, hogy a gyermekek szexualis kizsakma-
nyolasa komplex probléma, a pszichiatriai és pszichologiai eszkdztar nem ele-
gendd a probléma megoldasara; mégis tigy tlinik, hogy az érintett gyermekek
veszélyeztetett csoportot képeznek a tobbszori hospitalizacio (korhazba kerii-
1és), a tovabbi traumatizacio, a normativ stigmatizacio és esetlegesen a bebor-
tonzés kockazata szempontjabol.
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