DOI: 10.38146/BSZ.2023.4.9 @@@@
BY NC ND

RECENZIO

Neurobiologia és biinozés: Etikai szempontok

Neurobiology and crime: A neuro-ethical perpective

Torma Albert

Dr. FUV vezetd féorvos, BM rendvédelmi tisztiféorvos,
rend6r ezredes, rendérségi fotanacsos
Orszagos Rendér-fokapitanysag,
Beliigyminisztérium,

Rendvédelmi Egészségiigyi Feliilvizsgald Féosztaly
tormaa@orfk.police.hu

mt | ..
mt | %

Absztrakt

Cél: Arecenzi6 a biindzés és annak neurobiologiai hatterének kutatasaval kap-
csolatos etikai dilemmakra hivja fel a figyelmet.

Moédszertan: A tanulmany ismertetése a tartalomelemzés modszertanan és
a cikk szerkezeti struktarajat kovetd szakmai elemzésen alapszik.
Megallapitasok: A szerz6 a biin6z6i magatartas hatterében meghuz6do ne-
urobioldgiai okok etikai korlataira mutat ra, mértékletességre és dOvatossagra
int a tudomanyos eredmények jogi eljarasban valo alkalmazasa tekintetében.
Erték: A tanulmany ravilagit a tudomanyagak, elsésorban a természettudoma-
nyok, az orvostudomany hataraira, a kutat6i aggalyokra, amely témakor a tu-
domanyos kutatas teriiletén beliil kevésbé preferalt.
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Abstract

Aim: This review draws attention to the ethical dilemmas associated with research
into crime and its neurobiological underpinnings.

Methodology: The presentation of the paper is based on the methodology of
content analysis and a professional analysis following the structure of the article.
Findings: The author points to the ethical limits of the neurobiological reasons
behind criminal behaviour, and urges moderation and caution in the use of
scientific findings in legal proceedings.
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Value: The study highlights the boundaries of disciplines, especially natural
sciences and medicine, and the concerns of researchers, which is a less prefer-
red subject within the field of scientific research.

Keywords: neurobiology, natural sciences, review, ethics

Farah Focquaert a pszichiatria és az etika professzora, a szabad akarat és a biin-
tetések nemzetkdzileg elismert szakértdje. A szerzo alelndke a belga Igazsagiigyi
Pszichiatriai Kozpont etikai bizottsaganak (Belgian Forensic Psychiatric Cen-
ters Ethics Committee), tovabba egy, a megtorlas nélkiili igazsagszolgaltatassal
foglalkozd halézatnak (Justice without Rertribution Network) a tarsigazgatdja.

A tanulmany (Focquaert, 2018) a biin6z61 magatartas kdrnyezeti és individu-
alis hatterének és a genetikai tényezok szerepének bemutatasaval alapozza meg
a késobbiekben kifejtett gondolatokat, elérebocsatva, hogy a kornyezet alap-
vetd hatassal van a gének kifejezodésére, a hormonhaztartasra, az ingertiletat-
vivé anyagokra, tovabba az agyi strukturakra és az agymiikodésre is. Szadmos
kutatasra hivatkozva alatdimasztja, hogy az antiszocialis viselkedés hatterében
konkrét neurobiologiai elvaltozasok allhatnak, mint példaul az agy homlokle-
benyének funkciokarosodasa, az ugynevezett amygdala — az agyban elhelyez-
ked6 ,,mandulamag” — strukturalis elvaltozasa, bizonyos hormonzavarok és
mas genetikai rizikotényezok.

A cikk ir6ja mar a bevezetoben hangsulyozza, hogy a neurobioldgiai rizikofak-
torok megléte semmiképpen sem jelenti azt, hogy sziikségszertien biindz6i ma-
gatartas kell kialakuljon, hiszen a biinelkdvetdi attitiid nem csak neurobiologiai,
hanem szamos egyéb — pszicholdgiai, kornyezeti — tényezé komplex eredmé-
nye. Masként fogalmazva, a biologiai rizikofaktorokkal esetlegesen rendelkez6
egyének koziil sokan élnek biinézésmentesen. Megitélése szerint nem elhanya-
golhat6 annak a kérdésnek a korbejarasa, hogy hol hiizodik a hatar a normalis
magatartas alvaridnsai, hatartertiletei és a definitiv agressziv, kérosan erészakos
viselkedés kozott. Felhivja a figyelmet arra, hogy némely tarsadalmi, vallasi
vagy kulturalis eldjogok hangstlyozasa, ideologiai szempontu elkdtelezettség
nem keverendo dssze az orvosi szempontbol korosnak mindsitett agresszioval.

A szerz6 hangstulyozza, hogy etikai szempontbdl 6vatossag sziikségeltetik a te-
kintetben, hogy a neurobioldgiai rizikofaktorokkal rendelkez6 egyén ne kertil-
jon ,,megbélyegzett” statuszba, mondvan a blindz6i magatartas hattere komplex.
Egyéni jellemzdkkel és kornyezeti tényezokkel egyarant hatnak, és a bioldgiai
faktorok esetleges megléte semmiképpen sem vezethet ahhoz a téves megitélés-
hez, hogy az adott személy esetében a faktorok egyben determinaciot jelentenek.
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A ,,megbélyegzettség” allapota az egyén szempontjabol kovetkezményekkel jar-
hat, irja a szerz6. Megemliti példaul azt a helyzetet, amikor is a sziil6k ismerik
gyermekiik neurobiologiai kockazatat, és szakember segitségét keresik, holott
lehetséges, hogy egyaltaldn nem kdvet majd el a személy semmiféle kihdgast.
Van-e a fiatalkorunak vétdjoga e tekintetben, vagy a sziilé kényszeritheti gyer-
mekét az esetleges kezelésekre? —teszi fel a kérdést. Fennallhat az a vesz€ly is,
hogy a determinaltsag egyben a kezelhetetlenség képzetét generalja a paciens-
ben, e kovetkezmény pedig aldassa az esetleges terapia sikerességét — a kezelt
egyszerlien nem hisz a valtozasban. Tovabbi komoly etikai kihivasnak tartja
a tarsadalom biztonsaga és az egyén stigmajanak 0sszelitkdzését, jelesiil, hol
van a ,,fordulopont” amikor a k6zdsség érdeke mar feliilirja azon lehetséges
hatranyokat, amelyek a személy megbélyegzettségével jarhatnak.

A szerzd gondolatmenete szerint hiba lenne a kriminologiai kutatasok hatterét
kizarélag egy vagy két aspektusra korlatozni, mert a kizarolag kornyezeti hata-
sokra fokuszalo vizsgalatok az esetleges biinelkovetdi magatartas lehetséges okait
csak részben derithetik fel. A neurobioldgiai vagy hormonalis tényezok felderi-
tésének hianya és jelentdsége azonban egyre markansabb. Példaként emlithetd,
hogy tobb kutatas szerint a nem megfeleld fejlettségii agyi homloklebeny valo-
sziniisiti a problémas, stlyos biintetést maga utan vono erészakos biinelkoveti
magatartast, amely az esetleges halalbiintetés vagy ¢letfogytig tartd bortdnbiin-
tetés kiszabasanak megalapozottsagat — objektiv tények alapjan — megkérdo-
jelezi. Hasonl6 kovetkezményt vonhat maga utan példaul agydaganat megléte—
ilyen hattér deriilt ki egy pedofil késztetést tapasztald tanarember esetében —,
illet6leg egyéb strukturalis vagy funkcionalis agyi abnormalitas, mint példaul
traumas agysériilés vagy demencia. Ismételten hangstlyozni sziikséges, hogy
téves kovetkeztetést produkal az a szemlélet, amely ilyen esetekben kizarolag az
adott agyi szerkezet- vagy funkcidkarosodasra fokuszal, egyéb tényezok — kor-
nyezeti, pszicholdgiai — melldzése mellett. Hangsulyozand¢ az a koriilmény is,
hogy 6nmagéban a normalistol eltérd agyi mikodés még nem feltétleniil jelent
tényleges funkcidkarosodast, mivel egyéb idegi teriiletek adott esetben bizo-
nyos mértékben atvehetik a kiesett vagy kevésbé miikodo tertiletek funkciojat.

A cikkben tovabbi etikai dilemmaként szerepel a neurobiologiai tudomanyos
eredmények megbizhatdsaga, objektivitasa. Ismeretes, hogy az igazsagiigyi
pszichiatria teriiletén szamos esetben szakmai vita, nemritkan éles szemben-
allas alakul ki a szakértok kozott. Az eltérd allaspontok gyakran szubjektiv
tényezokkel tarkitottak, illetdleg fiiggenek az eljard szakember gyakorlati ta-
pasztalatatol, szakmai multjatol. Egyik eklatans példa a tomeggyilkos Anders
Breivik birosagi targyalasa 2012-ben, Norvégidban: az els6 szakembergarda
jogilag nem beszamithatonak talalta az elkdvet6t, a masodik szakértéi csoport
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szerint viszont nevezett nem szenvedett beszamithatosagot korlatozé pszicho-
zisban. Szakmai példa a skizoid személyiségzavar ¢és a definitiv elmebetegség
kozotti kiillonbség, a hatar nem minden esetben egyértelmii és kétséget kizaro.

A szerzd szerint etikai és jogi szempontbol is elvaras, hogy a jogi eljarasokban
érintett, orvosi kérdésekben jaratlan szakemberek (ligyvédek, birok) megfeleld
képzésben részesiiljenek abbol a célbol, hogy a neurobiologiai leletek, klinikai
jellemzok a laikus szamara is kelld mértékben értelmezhetdkké valjanak az el-
jaras soran. Mas megfogalmazasban a szakértd szakmai feleldssége mellett az
orvosi eredményeket, szakvéleményeket az eljarasban felhasznalo, értékeld, e
tekintetben laikus, de jogkérdésben tapasztalt szakember feleldssége is fennall
az adott cselekmény jogi mindsitése — példaul itélethozatal — kapcsan.

A cikk dsszefoglaldan a neurobioldgiai tudoméanyos eredmények felhaszna-
lasat elsdsorban a megel6zés szempontjabol tartja hasznosnak és kivanatosnak,
a megbélyegezettség elkerlilésének, az egyéni autonémia védelmének biztosi-
tasa mellett.

Allaspontom szerint a tanulmany megfontolandé etikai aggalyokat sorakoztat
fel a neurobiologiai tudoményos eredmények biinézéssel, blinelkdvetdi magatar-
tassal kapcsolatos felhasznalasa tekintetében. A biindzés hatterében kétségkiviil
a kornyezeti (csalad, iskola stb.) és egyéni jellemzOok komplexitasa all, egyet-
len tényez6t sem lehet tilhangsulyozni vagy kiemelni a tobbi rovasara, mivel
a rizikofaktorok megléte csak az esélyt sejteti a késébbi devians magatartasra,
¢s semmiképp sem sziikségszer(i kovetkezmény. A neurobiologiai rizikdfakto-
rok egyén szempontjabol valo tudatossaga egyben stigmat és ebbdl fakado ter-
het jelenthet, amely kortilménynek egyik stulyos kdvetkezménye lehet az, hogy
a személy maga sem hiszi el, hogy megvaltoztathat6 a determinaltsag, egyfajta

,,onmagat beteljesitd joslatként” definialhatd, 6nigazolast generalhat a késébbi —
e tudat hianyaban talan el sem kovetendd — cselekmény tekintetében. A neuro-
biologiai tudomanyos eredmények egy része objektivizalhato, hiszen egy funkci-
onalis agyi MRI (fMRI) vizsgalat egyértelmii képet mutat, ugyanakkor szakmai,
szakértdi értelmezés vonatkozasaban mar egyaltalan nem egyértelmii a helyzet.
Az értelmezések kozotti eltérés élettani alapokra vezethetd vissza, amelyre példa
az esetlegesen kiesett vagy alulmiikodo idegi teriiletek funkcidjanak mas régiok
altali atvétele. Az fMRI képébol nem kovetkezik kétséget kizaréan és minden
esetben, ami a képen lathat6. Mindebbdl a jogi eljarasokban gyakran nélkiiloz-
hetetlen szakért6i vélemények diverzitasa, az értelmezés sokszinlisége, a tudo-
manyos eredmények objektivitasanak torékenysége, az eljarasokban részt vevo
szakemberek szakmai felkésziiltségének kiemelt jelentdsége kovetkezik.

A cikk elolvasasat elsdsorban a rendészeti, jogi, orvosi, illetve etikai szak-
tertilettel is foglalkozo tarsadalomtudomanyi tanulmanyokat folytaté felsébb
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évfolyamos egyetemi hallgatoknak, doktori képzésben részt vevoknek, és etikai,
jogi teriileten dolgozo kutatoknak ajanlom. A biingzéssel kapcsolatos alapvetd
etikai aggalyokat kival6an megfogalmazza a tanulmany, mikozben tisztaban van
a blindzéssel kapcsolatos jogi eljarasok soran felmeriilé kulcsfontossagu etikai
dilemmakkal, amelyekre megoldasi javaslattal is szolgal. A tanulmany hasznos
lehet a fenti szakteriileteken tevékenykedd oktatoknak is, a cikkben taglalt ag-
galyok remek vitaindito témat nytjthatnak a szeminariumokon.
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