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Absztrakt

Cél: A gyermekek szexualis kizsakmanyolasanak, valamint a sérelmiikre elko-
vetett mas, a nemi ¢let szabadsaga ¢és a nemi erkdlcs elleni biincselekmények
koz¢é tartozo torvényi tényallasokba iitk6z6 cselekmények biintetdjogi szankci-
onalasa és az aldozatta valas negativ hatasainak enyhitését célzé intézmények
nagy valtozasokon mentek keresztiil az utobbi par évben, hiszen egyre nagyobb

fokuszba keriilt az aldozatvédelem és aldozatsegités. A tanulmany célja, hogy
egy esettanulmanyon keresztiil betekintést nytjtson a gyermek- és fiatalkora-
ak sérelmére elkOvetett nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni biincse-
lekményekkel kapcsolatos igazsagiigyi pszicholdgiai és pszichiatriai szakértoi

tevékenység keretében végzett gyermekvizsgalatok kiilonbozo aspektusaiba €s

a traumatizalodas koriilményeibe.

Médszertan: A biintet6eljaras soran szamos gyakorlati kérdés mertil fel a gyer-
mek- és a fiatalkoru sértettek és terheltek igazsagligyi szakértdi vizsgalataval

kapcsolatban. A bemutatasra keriild esettanulmanyban a 17 éves vizsgalati sze-
mély élettorténetét felvazolva, aktualis élethelyzetébdl fakado cselekményeit és

érzelmi vilagat felvillantva elemzik a szerzok a gyermekprostitucio kérdéskorét

az igazsagiigyi pszichologiai és pszichiatriai szakértd szemszogébdl.
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Megallapitasok: A szerzok altal bemutatott eset szemlélteti a probléma sti-
lyossagat, az aldozat kiszolgaltatottsagat, reménytelenségét, valamint a biinte-
téeljaras hosszat. Beigazolddott, hogy az élettdrténeti események €s az aktua-
lis szorongasos zavarok, a pszichés labilitas kozott kauzalis 6sszefliggés van.
Erték: A rendészeti teriileten dolgozé szakemberek gyakran szembesiilnek
az igazsagiigyi szakértd kirendelésének sziikségességével. A rendészeti fel-
késziiltség és a klinikai pszichologia €s pszichidtriai szakmai kompetencia je-
lentés mértékben eltérd ismeretanyagot jelent. Jelen tanulmany, a bemutatott
szakértOi feladatok révén, hasznos segitséget ad a rendészeti dolgozok részére
a mindennapi feladataik ellatasahoz.

Kulesszavak: igazsagiigyi szakértdi tevékenység, igazsagiigyi pszichologus,
igazsagiigyi pszichiater, trauma

Abstract

Aim: The legal environment for sexual coercion against children and victimization
has undergone major changes in the last few years, with an increasing focus
on victim protection and victim assistance. The aim of this study is to provide
insight, through a case study, into different aspects of forensic psychological
and psychiatric examinations of children in relation to the sexual coercion of
minors and the circumstances of traumatization.

Methodology: As minor victims and suspects are also subject to forensic
examination in criminal expertise, a number of practical issues arise. In the
case study presented here, the issue of child prostitution will be analyzed by
outlining the life story of the 17-year-old subject, her current life situation, her
actions, and her emotional factors.

Findings: The case is representative of the seriousness of the problem,
the victim’s vulnerability, her hopelessness, and the length of the criminal
proceedings. A causal relationship between life events and current anxiety
disorders and psychological instability is demonstrated.

Value: Law enforcement professionals are often faced with the need to assign
a forensic expert. Law enforcement training and clinical psychology and
psychiatric professional competence represent significantly different knowledge.
This study, through the presented expert tasks, provides useful assistance to law
enforcement officers in the performance of their daily tasks.

Keywords: forensic expertise, forensic psychiatry, forensic psychology, trauma
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Bevezetés

Azzal, hogy az 4ldozatok a sérelmiikre elkdvetett biincselekmények kovetkez-
tében milyen helyzetbe keriilnek, milyen ,,szerepet tdltenek be”, els6ként Ben-
jamin Mendelsohn foglalkozott, amikor 1947-ben egy pszichiatriai kongresz-
szuson ,, A bio-pszicho-szociologia uj tavlatai: az aldozattan” cimmel tartott
eléadast (Marshall, 2011). Ettél kezdve — szamos egyéb mas tényezd egyiittes
hatasaként — egyre nagyobb hangsulyt kaptak az igazsagszolgaltatasban az al-
dozatok igényei és jogai.

A Magyar Kormany az aldozatsegitést kiemelt jelentdségii feladatanak tekinti.
A 2020-as és 2021-es évben e téren —a korabbi évekhez viszonyitva — fokozot-
tabb kormanyzati/jogalkotdi intézkedések voltak tapasztalhatok. A zéro toleran-
cia elve mentén hatarozott és szigora 1épéseket eszk6zolt a magyar jogalkotod
a gyermekek védelme érdekében a Biintetd torvénykdnyvrol szolo 2012. évi
C. torvénynek (a tovabbiakban: Btk.) a 2021. évi LXXIX. torvénnyel tortént
modositasaval. E torvénnyel szamos olyan szabaly kertilt bele a Btk.-ba vagy
modosult a mar meglévo rendelkezés, amely a gyermekek fokozottabb védel-
mét szolgalja nemcsak a nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs elleni biin-
cselekmények vonatkozasaban, hanem egyéb mas biincselekmények torvényi
tényallasanak, valamint altalanos részi rendelkezések modositasa, kiegészitése
altal is. Ezek kozil a teljesség igénye nélkiil néhany példa.

A Btk. 28. §-aba beillesztett (1a) bekezdésben foglaltak kovetkeztében az olyan,
a tarsadalomra fokozottan veszélyes blincselekmények, mint példaul az erds
felindulasban elkdvetett emberolés, az emberrablés, vagy a nemi élet szabad-
sdga és a nemi erkolcs elleni blincselekmény eléviilési ideje meghosszabbodik
akként, hogy ha e blincselekmények sértettje a blincselekmény elkovetésekor
a 18. életévét még nem toltdtte be, akkor az eléviilés hataridejébe nem szamit
be az a tartam, amig a 21. életévét be nem tolti vagy be nem tdltotte volna e
blincselekmények sértettje.

Ugyancsak a szigoritast célozta a jogalkot6 a Btk. 38. § (5) bekezdésének mo-
dositasaval, amikor e szakasz c) pontjaval kizarta azon elkovetoket a feltételes
szabadsagra bocsatas lehet6ségébdl, akik nyolcévi vagy ennél stlyosabb sza-
badsagvesztéssel fenyegetett nemi élet szabadsaga és nemi erkolesi elleni biin-
cselekményt 18. életévét be nem toltott személy sérelmére kdvettek el, €s e cse-
lekmény miatt végrehajtandd szabadsagvesztés-biintetésre itélte Oket a birdsag.

Akként is védeni kivanta a Kormany a gyermekeket a szexualis blincselek-
mények elkovetoitdl, hogy a Btk. 52. § (3) bekezdésében felsorolt cselekmé-
nyek elkdvetdit végleges hatallyal torténd eltiltassal stijtja mindazon foglalko-
z4s gyakorlasa vagy egyéb tevékenység végzése vonatkozasdban, amelynek
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keretében 18. életévét be nem toltott személy nevelését, feliigyeletét, gondo-
zasat, gyogykezelését végzi az elkovetd, illetve ilyen személlyel egyéb hatalmi
vagy befolyési viszonyban all.

A szabadsagvesztés felfiiggesztésének probaideje alatt pedig — a birdsag mérle-
gelési lehet6ségét kizarva — kotelez6en partfogo feliigyelet alatt all az elkoveto,
ha 18. életévét be nem toltdtt személy sérelmére elkdvetett nemi élet szabad-
saga és a nemi erkolcs elleni blincselekmény miatt itélték szabadsagvesztésre
[Btk. 69. § (2) bekezdés e) pont].

A szexualis er6szak Btk. 197. §-ban foglalt torvényi tényallasat a mar sza-
balyozott mindsitett esetekhez képest még stilyosabban biintetend6 mindsitett
esetekkel egészitette ki a jogalkotd a (4) és (4a) bekezdések modositasaval, ki-
fejezetten a 18. életéviiket be nem to1tott személyek védelmét célozva ezzel is.

Figyelemmel arra, hogy e mddositasok hatalyba 1épése ota rovid id6 telt el,
a hatékonysaguk még nem mutathato ki.

A Btk. fent hivatkozott modositasa mellett azon kormanyzati intézkedés is tet-
ten érhetd, amellyel a mar aldozatta valt személyek szamara egyedi igényekhez
igazodo segitséget kivan biztositani az aldozatsegitd kozpontok miikddtetésé-
vel. Ezaltal az Igazsagiigyi Minisztérium halozatszer(, jol szervezett, azonna-
li, sziikség esetén pedig hosszl tavi tdmogatast nyujthat a raszorulok részére.
Az aldozatsegitd kozpontok az orszag nagyobb varosaiban érhetdk el (URL1),
amelyektdl személyesen, 0—24 6ras aldozatsegitd vonal fenntartasa altal tele-
fonon, valamint e-mail Gtjan is segitséget kérhet az arra szoruld személy. A se-
gitségnyujtas keretében az aldozatok a sérelmiikre elkdvetett blincselekményt
kovetden kialakulo krizishelyzet orvoslasara pénziigyi segélyben részesiilhet-
nek, amely a személyre szabott tajékoztatas, az érzelmi segitség, pszicholdgus
szakemberrel torténd konzultacié lehetéségének biztositasa mellett atmeneti
biztonsagot adhat a kialakult helyzetben.

Hazank kiterjedt aldozatsegitési szervezetei és szolgaltatasi rendszere kima-
gaslo szakmai munkat végzok segitségével valosul meg, akik nem ritkan szak-
értdi tevékenységet is végezhetnek a biintetéeljarasban (Barabas, Farkas & Kiss,
2021). Az igazsagiigyi pszichologus és az igazsagiigyi pszichiater szakértoként'
rendelhetd ki a nyomozas és a birdsagi eljaras soran a biintetdeljarasrol szolo
2017. évi XC. térvény (a tovabbiakban: Be.) 188. §-anak (1) bekezdése alap-
jan, s az altala adott szakvélemény a bizonyitas eszkoze.?A Be. hivatkozott ren-
delkezése szerint, ha a biintet6eljarasban bizonyitando tény megallapitasahoz

1 Azigazsagiigyi szakért6i tevékenységrol szl 2016. évi XXIX. torvény szabalyozza a szakért6 felada-
tait. Jelen munkaban a tovabbiakban szakértd alatt a pszichologus szakértdt és a pszichiater szakért6t
értjiik.

2 2017. évi XC. torvény a biintetdeljarasrol, 188-200. §-ok.
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vagy megitéléséhez kiilonleges szakértelem sziikséges, szakért6t kell alkalmaz-
ni. A Be. olyan eseteket is szabalyoz, amikor a szakért6 kirendelésétdl el lehet/
kell tekinteni, illetve amikor kotelezo a szakértd kirendelése. Példaul: 197. §

(5) bekezdés: ,, Mas eljardasban kirendelt szakértének a szakkerdés targyaban

keészitett szakvéleménye a biintetéeljarasban szakvéleményként figyelembe ve-
het6”. Ebben az esetben tehat nem kotelezo 01j szakértot kirendelni, a mas elja-
rasban az adott szakkérdés targyaban készitett szakvélemény felhasznalhato, ez

egyrészt gyorsitja az eljarast, masrészt koltséghatékony. Megemlitendd, hogy
a birdi gyakorlat a mas eljarasban készitett szakvéleményt fenntartasokkal ke-
zeli, mert nem biztos, hogy az abban foglaltak maradéktalanul felhasznalhatok.
Egy egyszerii példaval élve: a korabbi orvosszakért6i vélemény egy ¢let elleni

blincselekmény vonatkozasaban késziilt annak megéllapitasa érdekében, hogy
a blincselekmény elkdvetdje koros elmeallapoti-e. Az, hogy e biincselekmény
vonatkozasaban megallapithato volt a koros elmeallapot, nem fogja automati-
kusan azt jelenteni, hogy az ugyanazon elkovetd altal megvalositott szexualis

er6szak vonatkozasaban is fennall a koros elmeallapot.

Vegyiink egy masik példat: Be. 686. §: ,, 4 biincselekmény elkovetésekor a ti-
zenkettedik életévét betoltott, de a tizennegyedik életévét be nem toltott fiatalko-
ru beszamitasi képességének és a biincselekmény kovetkezményeinek felismeré-
sehez sziikseges belatasi képességenek vizsgalata érdekében — a megalapozott
gyanu kozlését kovetéen — jogszabalyban meghatarozottak szerint haladekta-
lanul gondoskodni kell a szakértdi kirendelésrol.” A birdsag a feltételek fenn-
allasa esetén nem mérlegelheti a szakértd kirendelését, az a torvény rendelke-
z¢ésénél fogva kotelezo.

A szakérto kiilonleges szakértelmével segiti a biintetdeljarast, feladata a bi-
zonyitand6 tényekre vonatkozo szakvélemény megalkotasa. Ugyanis az igaz-
sagiigyi szakértokrol szo616 2016. évi XXIX. torvény (a tovabbiakban: Szaktv.)
3. §-anak (1) és (3) bekezdései szerint az a feladata, hogy a hatosag kirendelé-
se vagy megbizas alapjan, a tudomany €s a miiszaki fejlédés eredményeinek
felhasznalasaval készitett szakvéleménnyel, a fliggetlenség és partatlansag
kovetelményének megtartasaval dontse el a szakkérdést és segitse a tényallas
megallapitasat, és e tevékenységét az arra iranyado szakmai szabalyok meg-
tartasaval, legjobb tudasa szerint koteles végezni. A szakmajanak szabalyai,
valamint a szakmai kompetenciajanak megfeleléen a szakvéleményében rog-
ziti a tényeket, illetve kovetkeztetései alapjan tovabbi tényekre kovetkeztet.
A Szaktv. 47. § (4) bekezdése taxative felsorolja a szakvélemény kotelezo tar-
talmi elemeit, ezek az alabbiak:

* alelet,
* avizsgalat modszerének rovid ismertetése,
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* aszakmai ténymegallapitasok,

» aszakértd véleménye,

* haaziigyben korabban vizsgalat lefolytatasara keriilt sor és a kirendelés erre
kiterjed, a korabbi vizsgalatra vonatkozd adatok és megéllapitasok értékelése,

* amodszertani levélre torténd utalast, illetve a modszertani levélben foglal-
taktol torténd eltérés esetén ennek indokait,

» az arra vald utalast, hogy az igazsagiigyi szakértd mely szakteriileten jogo-
sult szakvéleményt adni, illetve, hogy az igazsagiigyi szakérté vagy mas
személy eseti szakértoként jart el.

A Legfelsobb Birosag 17. szdmu Iranyelve szerint a pszichologus, illetve pszi-
chiater szakértdi vélemény ,, beszerzése kiilonosen akkor indokolt, ha a kell6
alapossaggal felderitett ténydllas alapjan, az eset sajatos koriilményeire (a
gyermekek egyénisége, érzésvilaga, a csaladban kialakult légkor stb.) is figye-
lemmel varhato, hogy az eldsegiti a gyermek érdeket szolgalo helyes dontést.”
A Kuria ezen iranyelvet az 1/2014. szamu PJE hatarozatdban a 2014. marcius 15.
napjan hatalyba 1épett Polgari torvénykonyv eltérd rendelkezéseire tekintettel
a tovabbiakban mar nem tartotta irinyadonak, azonban a szakért6i vélemény
elengedhetetleniil fontos koriilmény maradt a biintetéeljarasban.

A biincselekmények 18. életéviiket be nem toltott
aldozatai (sértettjei)

Gyermekkor és fiatalkor

Altalanossagban a jog vilagaban a gyermekkor felsé hatara tulajdonképpen
a fiatalkor als6 hatara, tehat a tizenkettedik életévig tart, azonban a pszicholo-
giaban/pszichiatridban a gyermekkort a tizedik életévig tartjuk szamon, amely
kiilonbség az igazsagiigyi szakértoi tevékenység végzésének folyamataban ki-
emelt jelentdségiivé tud valni (Blasko, 2020). Fontos azonban kiemelni, hogy
a biintetdjog specialis jelentdséget tulajdonit az életkornak mind az elkovetoi,
mind a sértetti oldal tekintetében, és kiilonleges hatarokat jelol meg e szem-
pontbol, ezért nem melldzhetd a Btk.-beli fogalmak ismertetése.

Anélkiil, hogy az ¢életkornak az elkovet6i oldali relevanciajat kimeritéen ele-
mezné jelen iras, néhany gondolat erejéig érintjiik e teriiletet. A biintet6jogi
felelosségre vonas egyik feltétele a megfeleld ¢letkor, amely a Btk. differen-
cialt szabalyozasara tekintettel magyarazatot igényel. A Btk. IV. fejezete tartal-
mazza a biintethetdséget kizar6 vagy korlatozé okokra vonatkozo szabalyokat,
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a biintethetdséget kizaro okok kozott szerepel a gyermekkor. A Btk. 16. §-a
szerint ,, Nem biintetheto, aki a biintetendd cselekmény elkovetésekor a tizen-
negyedik életévét nem toltotte be... ”, azonban a Btk. az idézett tagmondatot
kovetd taxativ felsorolasaval feloldja a gyermekkoru (vagyis a tizennegyedik
életéviiket be nem to6lt6tt) biinelkdvetdk bilintetlenségét kilenc biincselekmény?
tekintetében, €s a biintethetdség korhatarat a tizenkettedik életév betdltés¢hez
koti, amennyiben a gyermek az elkovetéskor rendelkezett a biincselekmény
kovetkezményeinek felismeréséhez sziikséges belatassal, ez utobbi megalla-
pitasa orvosszakértdi kérdés. A gyermekkort biinelkovetdk biintetlenségének
felsorolt biincselekmények vonatkozasaban torténd feloldasat a meghatarozott
btincselekmények fokozott tarsadalomra veszélyessége indokolta.

ABtk. 105. § (1) bekezdése értelmében ,, Fiatalkoru az, aki a biincselekmény
elkovetésekor tizenkettedik életévet betiltotte, de a tizennyolcadikat nem.” E
fogalomnak valamennyi kiilonds részi deliktum tekintetében iranyadonak kel-
lene lennie, azonban a fentiekben ismertetettek szerint a Btk. a 16. §-ban fog-
lalt rendelkezésével a biintethet6ségi also korhatart a 14. életévben hatarozza
meg f6szabalyként, amely alol taxative felsorolt kivételeket enged meg. Mind-
ebbdl az kovetkezik, hogy a fiatalkorusag-fogalom nem iranyado valamennyi
kiilonos részi deliktum tekintetében, hanem az a Btk. altal meghatarozott biin-
cselekmények vonatkozasaban, a sziikséges belatasi képesség megléte esetén
all fenn, e blincselekményeken kiviil a f6szabaly, vagyis a 14. életév mint alsé
korhatar az alkalmazando a biintethetéség megallapitasara.

A birdi gyakorlat egységes abban, hogy a szakérté nem nyilvanithat véleményt
jogi szakkérdésben, tehat nem veheti at a birdsag itélkez6 funkciojat, neki a ki-
rendeld hatdsag/birdsag altal feltett kérdésre kell valaszt adnia a szakvélemé-
nyében. Ezt felismerve rogzitette a jogalkoto a Szaktv. 47. § (6) bekezdésében,
hogy ,, [a] szakvéleményben jogkérdésben — ha jogszabaly eltéréen nem rendel-
kezik —nem lehet alldst foglalni”. E szabalyra azonban nemcsak a szakértonek,

3 ,Btk. 16. § Nem biintethetd, aki a biintetendd cselekmény elkiovetésekor a tizennegyedik életévét nem
toltotte be, kivéve
a) az emberdlés [160. § (1)-(2) bekezdés],
b) az erds felindulasban elkévetett emberolés (161. §),
¢) a testi sértés [164. § (8) bekezdés],
d) a hivatalos személy elleni erészak [310. § (1)-(3) bekezdés],
e) a kozfeladatot ellato személy elleni erészak [311. §, ha a 310. § (1)-(3) bekezdése szerint mindsiil],
f) a hivatalos személy vagy kozfeladatot ellato személy tamogatdja elleni erdszak [312. §, ha a 310. §
(1)-(3) bekezdése szerint mindsiil],
g) a terrorcselekmény [314. § (1)-(2) bekezdés],
h) a rablas [365. § (1)-(4) bekezdés], és
i) a kifosztas [366. § (2)-(3) bekezdés]
elkovetdjét, ha a biincselekmény elkovetésekor a tizenkettedik életévét betiltotte, és az elkévetéskor
rendelkezett a biincselekmény kovetkezményeinek felismeréséhez sziikséges belatassal.”
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hanem a kirendel6 hatosagnak/birdsagnak, illetve a megbizonak is figyelemmel
kell lennie, amikor felteszi a szakért6 altal megvalaszoland6 kérdéseket, nem le-
het tehat sem kozvetleniil jogkérdés megvalaszolasara felhivni a szakért6t, sem
kozvetett modon ilyen kérdésben torténd véleményalkotasra késztetni. Fontos
azonban rogziteni azt, hogy nem sérti a jogkérdésben valo dontés tilalmat az,
., ha a szakvélemény ténybeli és jogi elemeket egyiittesen is tartalmaz, hiszen egy
jog altal szabalyozott kozegben bekdvetkezett eseménysor, emberi magatartas
vizsgalatahoz sziikség lehet a jog teriiletére tartozo koriilmények bemutatasa-
ra”.* Annak érdekében, hogy a szakért6 a szakvéleményében a megvalaszolan-
do kérdésre olyan valaszt adjon, amelybdl a kirendel6 hatosag/birdsag késébb
meg tudja allapitani a jogilag relevans tényeket, kiilonos figyelmet kell fordi-
tani a kérdés megfogalmazasara. Amennyiben a szakmai terminoldgia tekinte-
tében a szakértd észleli, hogy mas terminoldgia hasznalatos szakmai, mint jogi
értelemben, ezt jeleznie kell a kirendel6 felé, hogy a jog szamara ez helyesen
legyen lefordithat6 a szakvélemény felhasznalasa soran.

Aldozattd vilds

Az ENSZ 4ltal 1985-ben kiadott Igazsagszolgaltatas Alapelveinek Deklaracioja
a blincselekmények és a hatalmi visszaélések aldozataival kapcsolatban a ko-
vetkez6képp definialja az aldozatok fogalmat. ., Aldozatok alatt olyan személye-
ket ertiink, akik egyedileg vagy kollektiven sérelmet szenvedtek, beleértve a fi-
zikai és mentalis sériiléseket, érzelmi szenvedéseket, gazdasagi szenvedéseket,
alapvetd jogaik lényeges korlatozasat, amelyek sértik a tagallamok hatalyos
biintetéjogi normdit, értve alatta olyan normdakat is, amelyek a biinos hatalmi
visszaéléseket tiltiak. Aldozat alatt értend6k az dldozat kézvetlen csaladtagjai,
illetve azok is, akik sérelmet szenvedtek, mert beavatkoztak annak érdekében,
hogy segitsék az daldozatot nehéz helyzetében, vagy azért, hogy megelézzék az
dldozatta valast.” (Sziik, 1985).

A blincselekmények aldozatainak segitésérol és az llami karenyhitésrol szolo 2005.
évi CXXXV. torvény 1. §-a értelmében ,, ... dldozat a Magyarorszag teriiletén el-
kovetett biincselekmény és a Magyarorszag teriiletén elkévetett tulajdon elleni
szabalysértés természetes személy sértettje, valamint az a természetes szemely,
aki a Magyarorszag teriiletén elkévetett biincselekmeny vagy a Magyarorszag
teriiletén elkovetett tulajdon elleni szabalysértés kozvetlen kévetkezményeként
hatranyt, igy kiilondsen testi vagy lelki sériilést, érzelmi megrazkodtatast, illet-
ve vagyoni kadrt szenvedett el ”.

4 ABe. 188. §-ahoz flizott hatalyos kommentarrészlet.
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Hazankban a 18. életéviiket be nem toltdttek korében az utodbbi 6t évre vo-
natkoztatva alapvetden csokkend tendenciat mutat az aldozatok szama (1. sza-
mu abra).

1. szamu abra
Regisztralt sértettek, sértetté valasok szama

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Gyermekkoru sértett 4138 3690 3475 2688 2170 2698
Fiatalkoru sértett 7034 6166 5465 4664 3654 3612
Osszesen 11172 9856 8940 7352 5824 6310

Forras: KSH (2021); (URL2).

Azonban a latencia, valamint a kozvetett modon torténé aldozatta valas esetei
altal az aldozatok szdma magasabb lehet. Erdszakos blincselekmény kiskort
sértettjei nagyobb valdszinliséggel vannak kitéve hossz tava pszichés hata-
soknak, melyek a nemi erkoélcs elleni blincselekményekre hatvanyozottan igaz
(Arata, 2000). Amennyiben a gyermek a személyiségfejlodés szenzitiv idosza-
kaban valik 4dldozatta, ha mentalis allapota (példaul skizofrénia) miatt sériilé-
kenyebb, illetve nem rendelkezik szocialis timogatd kozeggel, az megint csak
jelentésen noveli a viktimizacio kdvetkezményeinek sulyosagat. Kiilonosen
veszélyeztetettek azok a gyermekek, akik hatranyos vagy halmozottan hatra-
nyos helyzetiiek (Farkas, S6fi & Fekete, 2020).

A kiskortak kozvetleniil és kozvetve egyarant sériilhetnek, és a blincselek-
ménynek traumatizald hatasa lehet, de a biintet6eljaras soran is viktimizalod-
hatnak. A torténések felidézése, ismételt el6adasa (tani meghallgatas soran),
valamint az elkovetdvel vald talalkozas szintén traumatogén tényezo. Ezzel
Osszefiiggésben meg kell emliteni a Be. altal biztositott kiilonleges banasmaod-
ra vonatkozo szabalyokat is. A biintetéeljaras soran alkalmazott kiilonleges ba-
nasmod alapulhat életkoron, allapoton és eljarasi helyzeten,’ tovabba megkii-
16nboztethetdk a jogosultak aszerint is, hogy e banasmodra mérlegelést nem
tiiré helyzetiik miatt jogosultak vagy pedig mérlegelés alapjan. Kiilon dontés
nélkiil kiilonleges banasmodot igényld személynek mindsiil az, aki nem t61tot-
te be a 18. ¢letévét, aki a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol szolo 1998. évi XXVI. térvényben meghatarozottak szerint fogya-
tékos személynek mindsiil, valamint a nemi ¢let szabadsaga €s a nemi erkdlcs

5 Be. 81. § (2) bekezdés.
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elleni blincselekmény sértettje is.® A Be. kifejezetten rogziti a 81. § (4) bekez-
désében, hogy ,, [a] birésag, az iigyészség és a nyomozo hatosag a kiilonleges
banasmodot igenylo személy jogai gyakorlasanak, kotelezettségei teljesitésé-
nek eldsegitése és kimélete, illetve védelme érdekében a kiilonleges banasmo-
dot megalapozo kériilményeknek megfeleld, azokkal aranyban allo intézkedést
alkalmaz.” Annak érdekében, hogy a kiilonleges bandsmaod soran alkalmazott
eszk6zok alkalmazasa ne valjon az érintett szamara érdemben terhessé, a Be.
lehet6vé teszi a kiilonleges banasmod alkalmazéasanak visszautasitasat, vagyis
az érintett személy onrendelkezési joganak e korben torténd gyakorlasat. Fontos
kivétel e foszabaly alol azonban a Be. 83. § (2) bekezdésében foglalt rendelke-
z¢s, amellyel a jogalkotod az érintett személy életkorara figyelemmel felmeriilo
fokozott tarsadalmi feleldsség okan kizarta a Be. §7-89. §-aiban meghatarozott,

a kiilonleges banasmod korébe tartozo intézkedések visszautasitasanak lehe-

toségét. Néhany példa a Be. altal e banasmod korében alkalmazhato eszkdzok

koziil, amelyek jelen munka témajara tekintettel kiemelenddk:

* abirdsag, az ligy€szség €s a nyomozo6 hatosag az érintett személy részvéte-
1ét igényl0 eljarasi cselekményt ugy késziti eld, hogy az megismétlés nélkiil
elvégezheto legyen [Be. 85. § (1) bekezdés g) pont];

» abir6sag, az ligyészség és a nyomozo hatdsag biztositja, hogy az érintett
személy az eljarasi cselekmény soran, valamint az eljarasi cselekmény hely-
szinén a biintetdeljarasban részt vevo mas személlyel sziikségteleniil ne ta-
lalkozzon, kiilonosen, ha a kiilonleges banasmaddot e személyhez f{iz6d6
viszonya alapozza meg [Be. 85. § (1) bekezdés h) pont];

* abirdsag, az ligyészség és a nyomozo hatosag a 18. ¢letévét be nem tdltott
személy részvételét igényld eljarasi cselekmény esetén elrendelheti, hogy
az eljarasi cselekményen igazsagiigyi pszichologus szakértd, illetve jog-
szabalyban meghatarozott szaktanacsado is jelen legyen [Be. 87. § (1) be-
kezdés ba-bb) alpontok];

* a 14. életévét be nem toltott személy részvételét igénylo eljarasi cselek-
mény esetén az eljarasi cselekményt az erre szolgal6 vagy arra alkalmassa
tett helyiségben kell elvégezni, illetve biztositja, hogy az eljarasi cselek-
ményt minden alkalommal ugyanazon személy végezze [Be. 88. § (1) be-
kezdés b) és c) pontok].

Amennyiben a nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni biincselekmény
sértettje e helyzete miatt mindsiil kiilonleges banasmodot igényld személynek
¢és a 18. életévét nem toltdtte be, a birdsag, az ligyészség és a nyomozo hatosag

6 Be.82.§.
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az eljarasi cselekményrél kép- és hangfelvételt készit [Be. 89. § (4) bekezdés

b) pont], és mell6zheti a sértett tantiként térténd kihallgatasat, ha e személy ki-
hallgatdsara a nyomozas soran kép- és hangfelvétel készitésével mar sor kertilt

[Be. 89. § (5) bekezdés].

A Be. altal biztositott, el6zéekben emlitett eszkdzok a sértett kiméletét szol-
galjak, amellyel a viktimizalodas és a traumatizalodas hatasainak csdkkenté-
sére torekedett a jogalkoto.

Szamos esetben a lelki sériilések rejtve maradnak, hiszen az aldozat nem kér,
ezért nem kap megfeleld kezelést. Eléfordulhat, hogy olyan tartds kdvetkez-
mények alakulnak ki, melyek a kovetkez6 generacio sériilékenységét és meg-
kiizdési stratégiait befolyasoljak. A testi bantalmazas esetei feltételezhetéen
inkabb felszinre keriilnek, mivel azonban a lelki bantalmazasnak nincsenek
a kérnyezet szamara is felismerhet6bb jegyei (példaul kék foltok), arrol gyak-
ran a kozvetlen kdrnyezet sem szerez tudomast.

Gyermekek szexudlis aldozatkeént

A2011/93/EU iranyelv szerint a gyermekek szexualis bantalmazasa, szexualis
kizsakmanyolasa és a gyermekpornografia elleni kiizdelem kapcsan cél a gyer-
mekek szexualis bantalmazassal és kizsdkmanyolassal szembeni védelme, és
ennek érdekében szamos szabalyt vezetett be:

o széles korii segitségnyujtasi és tamogatdsi intézkedések a gyermek aldo-
zatok szamara, kiilonésen a biintetoeljards nyomozasi és birosagi szakasza-
ban valo részvételbdl fakado esetleges tovabbi trauma megakadalyozasa;

* a segitségnyujtashoz és tamogatdshoz valo hozzaférés, amint alapos okkal
feltetelezheto, hogy a gyermek biincselekmeény dldozatdava valt,

* kiilonleges védelem a csaladon beliili erészakot bejelentd gyermekek sza-
mara;

* asegitség és tamogatas fiiggetlenitése attol a feltételtdl, hogy a gyermek
aldozat kész-e egylittmiikddni a biintetdeljaras soran;

* a gyermek dldozatok maganéletének, személyazonossaganak és képmdsa-
nak védelme.”

Specialis eset, amikor 18. életévét be nem toltott személyt kényszeritenek pros-
titucios tevékenységre, melynek hossza tavia mentalis kovetkezményei vannak
(Farkas, Sofi & Fekete, 2020). Hazankban az Alkotmanybirosag a gyermek-
prostiticio és a szabalysértések jogorvoslati rendszerét erre iranyul6 inditvany
nyoman feliilvizsgalta és alaptorvény-ellenességet allapitott meg a 18/2020.
(VIL. 21.) szamu hatarozataban. Tekintettel azonban arra, hogy a jogalkot6 e
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hatarozat meghozatalat megel6z6en modositotta a hatarozattal érintett, alap-
torvény-ellenes jogszabalyi rendelkezést (A szabalysértésekrol, a szabalysér-
tési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl sz616 2012. évi 11.
torvény 172. §-a), az alaptdrvény-ellenesség miatt a megsemmisités jogkdvet-
kezményének alkalmazasa nem volt indokolt. Az elvégzett jogszabalyi modo-
sitas kovetkeztében 2020. jalius 1-tél a 18. életéviiket be nem toltdtt személyek
szabalysértési felelosségre nem vonhatok.’

A szakértoi tevékenység

Az Orszagos Igazsagiigyi Orvostani Intézet altal kiadott korabbi mddszertani
levelekre?® éptilve fogalmazodott meg az 5/2020 Modszertani levél.” Ezen kiviil
szamos jogszabalyban szabalyozzak az igazsagiigyi szakértok tevékenységét.

Az igazsagligyi szakértdi szakteriiletekrol, valamint az azokhoz kapcsolodo képe-
sitési és egyeb szakmai feltételekrol szo616 9/2006. (11. 27.) IM rendelet tartalmaz
iranymutatasokat. Meghatarozza példaul a szakért6i névjegyzékbe vald felvé-
tel elofeltételeit (példaul az adott szakteriileten szerzett képesités és gyakorlat).

Az igazsagiigyi szakértéi mikodésrol szolo 31/2008 (XII. 31.) IRM rendelet
pedig rendelkezik a szakvélemény tartalmarol (példaul lelet, ténymegallapi-
tas, vélemény).

Az igazsagiligyi szakértokrol szolo 2016. évi XXIX. torvény hatarozza meg
a szakeérto feladatat, jogait, illetve kotelezettségeit.

A szakertdi tevékenység célja

A szakértGi tevékenység diagnosztikai folyamat, mely a szakértdi (személyes)
vizsgalatra és a korabbi eseményekre egyarant vonatkozik. Célja, hogy a kiren-
deld szerv altal megfogalmazott kérdésekre szakmai valaszt adjon, ezaltal segit-
ve az igazsagszolgaltatast. A pszicholdgusi és pszichiatriai szakértéi vizsgalat
részleteiben kitér a gyermek interperszonalis kapcsolataira, felhasznalva az irat-
anyagban szerepld adatokat (példaul korabbi szakért6i véleményeket). A szak-
érto ralat az ligy menetére €s viszonylag széles perspektivat kap a torténésekrol

7  Aszabalysértésekrol, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrdl szol6 2012.
évi IL. torvény 172. § (2) és (3) bekezdései.

8  Orszagos Igazsagiigyi Orvostani Intézet: 20. szamui médszertani levél az igazsagiigyi pszichologus szak-
érték miikodési korérdl és tevékenységerdl. Orszagos Igazsagiigyi Orvostani Intézet: /0. szamu mod-
szertani levél az igazsagiigyi pszichologus szakérték miikodési korérdl és tevékenységeérdl.

9  Orszagos Igazsagiligyi Orvostani Intézet: 5/2020 Mddszertani levél az igazsagiigyi klinikai és mental-
higiéniai felndtt- és gyermek szakpszichologia egyes szakértdi vizsgalatairol.
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¢és az abban szerepl6 személyekrdl. Mivel a birdsag dontésére jelentds hatast
gyakorolhat a szakértdi vélemény mint bizonyitasi eszkdz,'® komoly koriilte-
kintést igényel a szakértoi vizsgalat, és a szakvélemény megfogalmazasa.

A szakértdi vizsgalat a kirendeldi kérdések megismerésével kezdddik, s annak
a szakért6i véleményben valé megvalaszolasaval zarul. A szakért6i vélemény
logiai tesztek értékelését, valamint a pszichés allapot 6sszefoglalasat tartal-
mazza, kotelez6 tartalmi elemeit a Szaktv. 47. § (4) bekezdése, valamint szak-
mai szabalyok hatarozzak meg. A szakértd nem ad visszajelzést az érintettnek,
a szakvéleményt megkiildi a kirendeld hatosagnak/birésagnak, az érintettek ott
¢lhetnek iratbetekintési jogukkal.

Az egyéb pszichodiagnosztikai folyamatoktol az kiilonbdzteti meg a szakértdi
vizsgalatot, hogy mig a klinikai vizsgalatok soran az elsddleges cél a paciens
megismerése, a kapcsolat kialakitasa, addig az igazsagiigyi szakértdi tevékeny-
séggel a kirendeld szerv kérdéseinek megvalaszolasa a feladat.!

Szakértdi tevékenység a biintetéeljaras soran

A nemi ¢let szabadsaga €s a nemi erkdlcs elleni biincselekmények esetében
a sértettre és a gyanusitottra vonatkozo eltérd kérdések meriilhetnek fel.

Sértettek esetében leggyakrabban a cselekmény elmondasa soran megjelend
élményszeriiségét, a gyermek pszichoszexualis fejlodését, a traumatizaltsagot,
a gyermek személyiségfejlodését, az esetleges betanitottsagot, illetve a gyer-
mek elkdvetdvel valo érzelmi kapcsolatat vizsgalja.

Gyanusitott/vadlott esetében pedig a személyiségstruktirara, a pszichosze-
xualis fejlodésre, illetve a szexualis magatartas specialis eltéréseire vonatkoz-
nak a kérdések.

A szakértoi tevékenység soran elofordulo nehézségek

Mar az els6 hazai gyermekpszichiatriai szakkonyv is kiemelt figyelmet szentel
a szakértd szerepének olyan esetekben, amikor a ,, gyermek elmondasa alapjan
[...] a gyermek sérelmére” kovetnek el (biin)cselekményt, ,,amelynek egyértel-
mii targyi bizonyitéka nincsen.” A konyv ajanlasa szerint: ,,meg kell vizsgalni
a gyermek szavahihetoségét, illetve indukcio vagy patologias jellegii pseudologia

10 Be. 165. § ¢) pont.
11 Szaktv. 3. § (1) bekezdés.
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phantastica’? lehetbséget kell kizarni. Ez kiilonosen a nem bizonyithatd sexualis
vonatkozdsu atrocitdsok esetében lehet jelentds.” (Boszorményi & Brunecker,
1979). Ezért kiilonosen fontos jelentOsége van az iratanyag attanulmanyozasa-
nak. Adatok hidnydban a szakértd feladata az informacidk beszerzése.

A szakért6i vizsgalatokat tovabb sziikitve bizonyos biincselekménytipusokra,
még sziikebben a gyermekprostitiicio aldozataira, mindenképp fel kell hivni a fi-
gyelmet néhany specialis jegyre. A gyermekprostituciot érintd eljardsok soran
a vizsgalt kiskortiak jelent6s szorongast ¢lnek meg, mely kiilonféle tiinetben/
viselkedésben jelenik meg (WHO, 2023). Példaul rejtézkddhetnek a vizsgalat
soran, esetleg passzivan vagy aktivan ellenallhatnak. A szakember szamara ne-
hézséget jelenthet a blincselekmény krizisfolyamataban torténd vizsgalat, hi-
szen a fennalld erds szorongés sokszor gatja a kommunikacionak. Rendkiviil
jellemz6 a bantalmazott hallgatasa, ezért kiilondsen fontos a szakérté mindenre
kiterjed6 figyelme, hogy a szexualis bantalmazas tiineteit felismerje (Schneider,
William, Waldfogel & Brooks-Gunn, 2013). Ilyen jel lehet példaul, hogy az am-
bivalens érzések miatt az aldozatok dnmagukat hibaztatjak, gyakran 6nmaguk
ellen fordulnak (6ngyilkossag, testi sértés, fajdalomokozas form4jaban). Jel-
lemz6 a hangulatvaltozas, a test beburkolasa, a visszahizod6 magatartas, vagy
ellenkezéleg: a tlzottan hivalkod6 magatartas, illetve ezek gyakori valtakoza-
sa, a fokozott szexualis érdeklddés, tovabba az életkort meghalado szexualis
ismeretek megléte (Ciardha, Caoilte & Gormley, 2012).

A szakértOk szamara nehézséget jelent a szakértdi szakmai attitiid megvaldsi-
tasa. Azoknak, akik az igazsagiigyi szakért6i tevékenység végzésével egyido-
ben terapeutaként is tevékenykednek vagy kordbban végezték e tevékenységet,
mas attitlidot és kommunikaciot igénylé magatartasmodot kell megvaldsitaniuk.
A szakért6i tevékenység kizardlag diagnosztikai munka, mely természetébdl ado-
doéan nem folytatodik, hiszen a legtobb esetben egyszeri talalkozas realizalodik
a sértettel, esetleg a terhelttel. Mig a gyogyité munka soran elfogadjuk a kliens
személyes valosagat, szakértoként a realitas keriil fokuszba. Koteles a szakértd
az itéletmentes vizsgalatra és szakvélemény kialakitasara, mert ha elfogult, a Be.
191. § (1) bekezdésének h) pontjaban foglalt jogszabalyi rendelkezés alapjan
szakértOként nem jarhat el. A szakértdi vizsgalat €s a szakvélemény elkészitése
soran nagy szerep jut a konfabulacios' jegyek detektalasanak, hiszen a vizs-
galt személynek érdeke lehet a megtortént események torzitott interpretalasa.

12 Koros hazudozas.

13 Valdtlan emlék valos emlékként valo felidézése. Kriminalpszicholdgiai szempontbol az emlékek fel-
idézése soran megjelend emlékek kiegészitését, esetleg cseréjét eredményez6 folyamat, mely soran az
emlékek fantazia altal kiegészitett elemekkel boviilnek. A konfabulacié mint kriminalpszicholdgiai je-
lenség vizsgalata foként a taniivallomasok megbizhatdsaganak tertiletére vonatkozik.
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Tovabbi nehézséget jelenthet a terhelt vagy a kozvetlen kdrnyezet (példaul
csalad, baratok) befolyasolo hatasa, mely tobb teriileten érhetd tetten.

A szakért6i tevékenységet befolyasolhatjak mentalis zavarok (példaul skizof-
rénia, factitius zavar'), a legkiilonboz6bb pszichopatologiak megjelenése, ame-
lyek befolyasoljak az elmondottak hitelességét, ezért megnehezitik a szakértoi
munkat (Spice, Viljoen, Jodi & Latzman, 2013).

Végiil, de nem utolso6 sorban a szakértonek jogszabalyi rendelkezésen alapulo
kotelezettsége az objektiv szakmai megallapitasok megtétele, érzelmileg meg-
terheld helyzetek ellenére is. A szakértd professzionalizmusahoz hozzatartozik,
hogy el tudja magat hatarolni érzelmeitdl, annak érdekében, hogy a véleményé-
ben ne nyerjen teret szubjektivitas. A szimpatia, a harag, a diih, az ellenszenv és
egy¢éb érzelmi allapotok felismerése és kezelése kiemelt jelentdségii.

Esettanulmany

A gvermekprostitiiciora késztetés, toborzds, vagy mas haszonszerzesi célzati

kizsakmanyolasuk, a prostituciora kényszerités, erészakkal vagy fenyegetés-
sel éppugy biintetés ala esik, mint a gyermekek prostitucios célzatu hasznala-
ta, vasarlasa, felajanlasa. A prostituciohoz kapcsolodo mas biincselekmények
tényallasaiban is léteznek a 18. év alattiak serelmére elkovetheto alakzatok, igy
a kerités, a prostitucio elésegitése esetében, mintegy dtfedve a gyermekprosti-
tucio kihaszndlasat. A kozdos benniik a gyermek prostitualtta valasat segité ma-
gatartasok biintetése, mig a gyermekprostiticio kihasznaldasa a kliensre 6ssz-
pontosit.” (Tamasi, 2015).

Esettanulmanyunkban egy gyermekkoru prostiticiora kényszeritését mutatjuk
be, akit fizikai er6szakot alkalmazva kényszeritettek a prostiticiora. A kovet-
kezokben bemutatasra keriil6 részlet egy szakértdi kirendelés alapjan késziilt.
Az eset publikalasaval szeretnénk bemutatni a szakért6éi munka dsszetettségét
¢és a gyermekprostiticio problémajanak mélységét a gyermekkel késziilt vizs-
galatra fokuszalva. Az esetrészlet valds, azonban az etikai elveknek eleget téve
az adatokat és a torténések egyes mozzanatait az anonimitas fenntartasa érde-
kében megvaltoztattuk. A vizsgalati személy hozzajarult a kozléshez. Az eset-
bal altalanos kovetkeztetések levonasat nem tartjuk indokoltnak. Mivel a ki-
rendel6 kérdései meghatarozzak a szakértdi vizsgalat felépitését és folyamatat,
az esettanulmanyt ezek bemutatasaval kezdjiik:

14 Szinlelt zavar.
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A szakertonek feltett kérdések

A kiskoru sértettnek milyen a személyiségszerkezete, értelmi képessége?

A sértett elményszertien adja el a vele torténteket, avagy hajlamos a hazudo-
zasra, a helyzet manipulalasara, taktikazasra?

Feltarhato-e koros hazudozasra utalo jel?

Tapasztalhat6-e nala befolydsoltsdg, megfélemlitettség?

A szakért0 egyéb észrevétele.

Tényallas

A kirendeld bir6sag altal rendelkezésre bocsatott iratanyagbol — a teljesség igé-
nye nélkiil — az alabbi dokumentacidkban rogzitettek keriiltek elsdsorban fel-
dolgozasra:

2018. 02. 16. — Vadirat, Fk.7889/2018/39. (az irat szama fiktiv)

., I v B. Marta vadlott rendszeresen jart Bécsbe, ahol prostitiicios tevékeny-
seget vegzett. I. v. P. Janos [...] vadlottak II. v. vdadlott fiai. I. v. P. Janos 2017.
tavaszan megismerkedett kk. N. Vivien [...] sértettel, aki [...] lakasotthonban
elt [...] sertett [...] Megyei TEGYESZ [...] Befogado- és Gyermekotthonaba ke-
riilt elhelyezésre szokései miatt. A sértett még aznap engedely nélkiil tavozott az
otthonbdl [...] I. v. P. Janos vadlott felajanlotta a sértettnek, hogy aludjon naluk
[...] néhany napot ott toltétt, majd [...] vadlott felvetette, hogy a sértett menjen
vele Bécsbe. [...] Bécsben kozolte vele, hogy »kurvanak« vitte ki, majd miutan
a sértett kozolte, hogy nem hajlando onkent prostitucios tevékenység folytata-
sara, 1. r. P. Janos vadlott 6t t6bb alkalommal megiitotte.”

Esetrészlet elhelyezése a vizsgalat folyamataban

Az esetrészlet a gyermekvizsgalatra vonatkozik, eldszor a teljes iratanyagot és

a kirendel6 kérdéseit tanulmanyoztuk. A vizsgalatot Tarnokiné dr. Toré Kriszti-
na gyermek klinikai szakpszichologus és igazsagiigyi szakértd pszichologus és

Dr. Sofi Gyula gyermekpszichiater és igazsagiigyi szakértd végezte. A sziilvel

vagy a torvényes képviseldvel (jelen esetben a gyam) még a gyermek vizsgala-
ta elott felvettiik a fejlédési anamnézist. Abban az esetben, amikor a szakértoi

vizsgalat pszichiater és pszichologus szakértd jelenlétét is igényli, igy mindkét

szakember jelen van a vizsgalaton annak érdekében, hogy a gyermek az ese-
mények felidézésével ne terhel6djon a tovabbiakban.
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A gyermek és csaladja, koriilmények, rovid elozmények

Vivien tizenhét éves kamaszlany. Mindkét sziil6 érettségivel és szakmaval ren-
delkezik, az édesanya munkanélkiili, az édesapa villanyszereld. A gyermek ki-
lencéves koraban az édesanya a gyermekkel kiilonkoltozott, azonban tizenegy
éves koratol gyermekotthonban ¢l két 6ccsével (akik a vizsgalat idopontjaban

14 és 15 évesek), melyre az édesanya fokozott alkoholfogyasztasa, illetve az

apa mentalis betegsége miatt keriilt sor. Az édesapa vidéki nagyvarosban ¢él, az

édesanya Budapesten. A gyam altal elmondottak szerint Vivien normal fejlédé-
st gyermek, bolcsddébe és dvodaba konnyen beilleszkedett, mozgasfejlodése

atlagos volt. Tanulmanyi eredményei felso tagozatban kezdtek romlani csaladi

kortilményei miatt.

Gyermekvizsgalat

Vivien neveldjével érkezett a szakértdi vizsgalatra, szivesen jott be a szobaba.
A vizsgalat a rendeldben zajlott, el6szor a varoban foglaltak helyet: gyermek
és nevel egymas mellett. Erkezésiik utan néhany perccel be is hivtuk Vivient,
a nevel6 pedig a varoban vart ra. Kiilseje atlagos tinédzserlany benyomasat
keltette, sportosan 6lt6zott, farmert és sportcipdt viselt, arca némileg pattana-
sos, félhosszu barna haja, mosolygds, sovanyabb testalkatti lany. Miutan helyet
foglalt a rendel6ben, elmondtuk neki a vizsgalat kereteit, kiemelve azt, hogy
szemben mas pszichologiai/pszichiatriai vizsgalatokkal, ez nem marad koz-
tiink. Ugy tiint, szaméra ezek a keretek ismertek, és nem jelentenek ujdonsagot.
Személyes benyomdasunk az volt, hogy a fiatal serdiildlany mar varta ezt a be-
sz€lgetést, nyitott volt, varakozoan nézett. El is mosolyodott, amint kényelme-
sen elhelyezkedett a székben. Egymassal szemben {iltiink kényelmes székben
(szakemberek ¢és paciens), koztiink egy kisasztal. Miel6tt beszélgetni kezdtiink,
felvettiik a szemkontaktust, ami részérdl bizalmat, szimpatiat tikkr6zott. Mi is
visszamosolyogtunk ra. Azt érzékeltiik, hogy Vivien a varakozo helyzetb6l meg-
nyugodott, és képes arra, hogy elmondja problémait. Ugy éreztiik, hogy a szem-
kontaktus €s a kolcsonds mosoly mindannyiunk részér6l nagyban csokkentette
a fesziiltséget. Megkérdeztiik tdle, érti-e ezt a szituaciot, vagy vannak-e kér-
dései? Visszakérdezett, hogy mindent leirunk-e, amit 6 mond, mondtuk, hogy
igen. Erdekldott, hogy a sziilei is olvasni fogjék-e, mondtuk, hogy ezt elére
nem tudjuk. Kapcsolatot konnyen kialakitott ezt kovetden, baratsagos volt, szi-
vesen kommunikalt, a vizsgalat folyamataban egylittm(ikddo volt. Az interju
soran elmondta a traumak kapcsan megélt tapasztalatait (ezeket egy kovetke-
z0 fejezetben ismertetjiik). Viszonylag kdnnyen verbalizalt, negativ érzéseirdl
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is tudott beszélni. Kiemelte, hogy varta mar a szakértéi vizsgalatot, ettdl varja
a helyzet megoldasat, ami szamara — elmondasa alapjan — azt jelentette, hogy
ne kelljen taldlkoznia az elkovetdvel. Elmondta, hogy korosztalyaban képes

baratkozni, vannak az osztalyban is baratai. Besz¢lt tanulmanyi eredménye le-
romlasarol. (A korabbi pszicholdgiai vélemények alapjan intellektusa az atla-
gos Ovezetben helyezkedett el.) A beszélgetés viszonylag jo hangulatban, bar
fesziilten telt, hiszen a téma nagy szorongast valtott ki a gyermekben. Az interju

utan, ami koriilbeliil 6tven percig tartott, sziinet kovetkezett. Ezt kovette a tesz-
tek felvétele. A gyermekdiagnosztikai vizsgalat folyaman az exploraciot kdve-
téen Rorschach-tesztet, CBCL kérdéivet és DAS 21 kérddivet alkalmaztunk. '3

A gyermek kordabbi traumai

Vivien beszamolt arrol, hogy sajat sziilei mar korai gyermekkoratol kezdve fi-
zikalisan is és verbalisan is bantalmaztak. Tovabba rossz tarsasagba keveredett,
ahol igen koran, 12 évesen alkoholhoz ¢s kabitdszerekhez nyult. Az édesanya
alkoholfogyasztd magatartasa egyrészt mintdul is szolgalt, masrészt pedig az

anya a szenvedélye miatt nem tudott biztonsagos kotddést nyujtani. Vivien el-
mondasa szerint gyakran nem volt otthon étel, nem foglalkozott édesanyja a ta-
nulmanyi eldmenetelével sem. Egyéb gondozasi tevékenységek hianyardl is be-
szamolt az interji soran: példaul gyakran nem mosta ki édesanyja a ruhait, az

iskolaba rendre elfelejtette befizetni az ebédet. Késébb kimaradt az iskolabol,
ami hozzajarult ahhoz, hogy gyermekvédelmi szakellatasba keriiljon. A gyer-
mekotthonban ismét rossz tarsasagba keriilt, ahol hozz4 tudott jutni drogokhoz,
illetve a gyermekotthonos iddszakban ismerkedett meg azzal a férfival is, aki

Ot prostitaciora kényszeritette. Ebbe a férfibe Vivien el0szor szerelmes volt,
¢s azt varta téle, hogy majd segit neki elkezdeni az életét, de csalodott. A fér-
fi gyakran bantalmazta, elsdként akkor, amikor visszautasitotta a prostituciot.

Pszichés statusz

Eletkoranak megfelelden fejlett, kozepesen taplalt pubertaskoru lany. Ruhézata
tiszta, apolt. Magatartasa a vizsgalati helyzetnek megfeleld, viselkedése kissé
maniros, idonként teatralisabb. A konvencidkat tudja kovetni. Kommunika-
cioja csekélyebb verbalis készségeket tiikkroz, szokincse sziikebb, a nyelvtani
szabalyokat hasznalja. Beszédértési nehézség valoszintsithetd. Arckifejezése,
testtartasa és gesztikulacioi a szituacioval, a kozolt tartalommal kongruensek,

15 A tesztek eredményeit jelen tanulmanyban nem mutatjuk be.
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a kolesonos tarsas kommunikacio fenntartasara iranyulnak. Tudata tiszta, ori-
entécioja ¢letkornak és intellektusnak megfeleld szinten megtartott. Figyelme

felkelthetd, rogzithetd, terelhetd. A célképzetet (masok szandékanak megfigye-
1ése, annak kdvetése) atlagos mértékben tudja tartani. A vizsgalati szituacidhoz,
és a megbesz¢Elt tematikahoz képest fokozottabb mértékii szorongasos testi tii-
netek észlelhetdk. Gondolkodésaban tartalmi vagy alaki eltérésre utald adat

nem tarhato fel. Eszrevevési zavar nincs. Memoriatartalmak nehézség nélkiil

felszinre hozhatok, emlékfelidézésében emocionalisan megalapozott torzulas

valoszintisithetd. Hangulata atlagovezeti. Intellektualis nivdja az atlagdvezet
alacsonyabb tartomanyaba esének imponal.

A szakertonek feltett kérdésekre adott valaszok

Akérdésekre a kovetkezo valaszokat adtuk a szakért6i vélemény utolso pontjaban.

Személyiségszerkezetét illetden megallapithato, hogy besziikiilt, érdeklddé-
se csekeély, agresszivitasa alacsony szintli, ugyanakkor viselkedése bilintudatos,
szorong. Intellektusa marginalis, azaz a normal 6vezeten beliil marad, de az
atlagostol elmarad.

A sértett hajlamos arra, hogy a valdsagosnal ,,tobbet” mondjon, kiszinezze
a torténéseket. Ugyanakkor az is megallapithatd, hogy szexualis jellegli trau-
ma nagy valoszintiséggel érte. A vizsgalat soran elmondta, hogy az egyik elko-
vetbe szerelmes volt.

Koros hazudozasra utal6 jeleket a vizsgalat nem tart fel.

Elmondasa szerint fél az elkdvetoktol. A pszichodiagnosztikai vizsgalatok
szerint fokozottabb szorongas mutathato ki.

Egyéb relevans adat nem meriilt fel.

Kovetkeztetések

A kiskori mind a biincselekmény folyaman, mind a biinteteljaras soran is trau-
matizalodhat a traumatikus emlékek eldhivasa folyaman, ezt szandékoztunk
szemléltetni tanulmanyunkban. Az eset szemlélteti, hogy a gyermek prostitua-
lodasanak oka az élettorténetével szoros 0sszefiiggésben van, internalizalé za-
varai' alatamasztasra keriiltek. A szakért6i vizsgalatok koriilményeit tekintve

a gyermek szakértOi vizsgalata egy mar elhizodo vizsgalati idoszakot kovetden

valosult meg, mely a gyermek pszichés labilitasat ndvelte. A kirendeld kérdések

16 Frusztracio, szorongas, félelem soran kialakulé mentalis zavar.
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behataroltak a vizsgalat kereteit, ami nehézséget jelentett, hiszen bizonyos té-
makat, koriilményeket részletesebben exploraltunk volna. Ennek ellenére a ren-
delkezésre allo id6 alatt valaszt kaptunk a kirendeldi kérdésekre.

A kapcsolat a vizsgalt személyekkel 0sszefiigg az elméleti bevezetOben mar
felvazolt specialis keretekkel: a talalkozas egyszeri, visszajelzés a vizsgalt sze-
mélynek nem torténik, és a szakért6 sem kap altalaban visszajelzést a kirende-
16 szervtdl, példaul egy birdi dontéssel kapesolatban. Jelen esetet tekintve, bar
leirjuk javaslatainkat és benyujtjuk a birdsag felé, de valdsziniileg nem fogjuk
megtudni, hogy mi lesz a gyermek sorsa. Azaz kialakul egy intenziv kapcsolat,
aminek nem lesz folytatasa az adott helyzetben. Intrapszichés értelemben per-
sze van folytatas, hiszen a szakértd még évek mulva is gondol arra a gyermek-
re. Ez az egyszeri, intenziv, kiilonleges keretekkel rendelkezd vizsgalat ben-
niink, pszichidterekben és pszichologusokban is erés hatast valt ki. Ez az érzés
a vizsgalat folyaman ambivalenciat valt ki pszichologusban/pszichiaterben és
gyermekben egyarant. Egyrészrol érzékelhetden jelen van egy olyan hatas, hogy
mivel sosem talalkozik tobbé az adott szakemberrel, talan Gszintébb tud lenni.
Mind a szakember mind a vizsgalt gyermek részérdl ugyanakkor érzékelheto,
hogy egyetlen interjuba kell siiriteni a probléma Iényegét, mintegy 0sszegezni,
aminek kovetkeztében a kapcsolat hirtelen intenzivvé valik. Tekintettel arra,
hogy maga a vizsgalat egy dontéselkészitésnek a része, ezért érzékelhetd az
is, hogy a gyermek egyfajta megmento szerepet vetit a szakemberre, mivel bi-
zik abban, hogy majd esetleg megvaltoztatja az életét.

Serdiilékorban, ahogy a bemutatott esetben is, hatvanyozottan jelentkeznek
a krizis negativ hatasai, hiszen a tinédzser szamara ez a fejlodési korszak on-
magaban megterhelést, nagy életmédbeli valtozast jelent. Altalaban jellemzé
a meghatarozhatatlan szomorusag, rosszkedv, maganyossag érzése, mint ahogy
az esetpéldaban is el6fordul. A sziildkkel valo ambivalens viszony, az érzések
gyakran valtozo volta és szelsdségessége ¢letkori sajatossag. A serdiildkori kri-
zis mint normativ krizis megjelenésében is valtozatos, akar egészen sz¢élsdsé-
ges formakat is lthet. A szakért6i vélemény kialakitasakor figyelembe vettiik
az életkori sajatossagokat, mert szinte lehetetlen konkretizalni, mi fakad abbol,
¢s mi a trauma, a biincselekmény kovetkezménye. Jellemz6 traumak esetén
altalanos, hogy a gyermekek iskolai teljesitménye leromlik, ennek azonban
nem az értelmi képességek hianya az oka, hanem az, hogy a gyermek minden
energiajat lekoti a megélt trauma, igy nem képes kellé mértékben koncentral-
ni. Az, hogy a krizisallapot hatasa a gyermekre nézve mennyire lesz stlyos
vagy maradando az az ¢letkoran feliil két tényez6tol fiigg: a gyermek teherbird
képességétdl (énvédd mechanizmusok fejlettsége, tanult problémamegoldasi
mintak alkalmazasanak fejlettsége), illetve attol, hogy a kdrnyezete mennyire
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tamogatja 6t a tovabblépésben, a regeneralodasban. Stlyos esetben, illetve, ha
a gyermek védekezd mechanizmusai és protektiv faktorai nem elég hatékonyak,
a gyermekkorban megélt trauma mint krizis akar 6ngyilkossagig, vagy annak
kisérletéig is elvezethet (Shaw, Daniel & Emery, 1987).

A krizis folyamataban, az érzelmek kavalkadjaban nehéz dolgozni, diagnosz-
tizélni, objektivnek maradni. Minden egyes pszichologusi/pszichiatriai szak-
értoi eset egy-egy sulyos emberi krizishez, nehézséghez kapcsolodik. Viszont
a munka jelentdsége vitathatatlan az igazsagszolgaltatas folyamataban, vala-
mint fontos, hogy a tarsszakmak is képet kaphassanak errél a munkafolyamat-
6l a szakért6i dilemmakrol. Mint ahogy az eset is megmutatta: ugyanazon
gyermekek fordulhatnak gyogyit6 szakemberekhez is, akik kordbban egy-egy
szakértoi vizsgalat résztvevoi voltak. Esetpéldank szemlélteti, hogy a gyermek
a szexualis biincselekmény folyamata miatt extrém mértékben traumatizalt, ami
kiilénbozo aspektusokban jelenik meg a vizsgalatok folyaman. Megjelenitettiik
azt is, hogy a szexualis abuzus folyaman megélt trauma, illetve az ezzel kap-
csolatos érzések hogyan mutatkoznak meg. Mindezek mellett sajat szubjektiv,
jellegzetesen a szakért6i vizsgalatok soran tapasztalhaté nehézségeinket igye-
keztiink érzékeltetni, annak érdekében, hogy az olvasé egy tanulmany erejéig
atélhesse a szakértok kiilonleges, de szamunkra izgalmas munkajat.

Osszegzés

Azigazsagligyi szakértd nem mindenhato és nem tévedhetetlen, de kotelessége,
hogy az objektiv tények ismeretében alakitsa ki szakért6i véleményét. Amikor
a szakértoi tevékenység fokuszaban gyermek all, hatvanyozottan jelenik meg

a szakmai felel0sség a vizsgalat legmagasabb szakmai szinvonalon valo telje-
sitése irant, hiszen a nem szakszer( vizsgalat kimeritheti a rendszerbantalma-
zas tényét és masodlagos viktimizaciot eredményezhet. Az igazsagligyi pszi-
chologusi szakma mar felismerte hidnyossagait és orvosolta azokat, 1étrehozva

a hatalyos Moédszertani levéllel. Bizunk abban, hogy ennek fényében profesz-
sziondlis szakért6i vélemények sziiletnek.
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