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Absztrakt

Cél: A biintetés-végrehajtasi szervezet a biintetés-végrehajtasi intézetekben 1évo
fogvatartotti kényszerk6zosségek sziilte artalmakkal valéo megkiizdésben és az
elitéltek tarsadalomba torténd reintegralasanak folyamataban fontos szerepet
ad a dramapedagdgianak, a bortonszinhazi alkalmaknak, valamint a vallas és
a hit miivészetterapias programokkal valo 6tvozésének. Jelen tanulmany cél-
ja az elébbiekben foglaltak megvalositasaban elért eredmények, illetve a 2024.
évben megvalositasra tervezett miivészetterapids programok bemutatasa.
Moédszertan: A szerzonek gyakorld biintetés-végrehajtasi szakemberként,
a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga Fogvatartasi Ugyek Szolga-
latanak vezetOjeként ralatasa van a fogvatartottak részére felkinalt miivészette-
rapids programok korére, azok gyakorlati megvalosulasara. Palyafutdsa soran
tobb ilyen jellegli program megalmodasaban, végrehajtasaban kdzremiikodott
végrehajtoként és szakirdnyitdi mindségében is. A tanulmany elkészitése so-
ran a témaban rendelkezésre allo irodalmak felhasznalasa mellett személyes
tapasztalatait vette figyelembe.

Megallapitasok: A fogvatartottak rendkiviil nyitottak a kiilonféle miivészeti
programokra, azok megvaldsitasaban aktivan, kreativitast mutatva vesznek részt.
A dramapedagogiai modszerekre alapozott szinhazi programok, a vallas és a hit
elemeivel 6tvozve egyértelmiien beilleszthetdk a fogvatartottak szabaditasra
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torténd felkészitését szolgalo programok palettajaba, azokba esetenként jova-
tételi elemek is beépitésre keriilhetnek.

Erték: A biintetés-végrehajtasi keretek kozott alkalmazott miivészeti progra-
mok nemcsak a fogvatartottak szabadulas utani beilleszkedését segitd, szemé-
lyiség-, készség- és kompetenciafejlesztésre alkalmas lehet6ségek, de alkal-
masak a tarsadalom érzékenyitésére, a szabadulokkal kapcsolatos eléitéletek,
ellenérzések csokkentésére.

Kulcsszavak: bortonszinhaz, vallas és hit, miivészetterapia, fogvatartasi és
visszaesési kockazatok csokkentése

Abstract

Aim: The penitentiary organisation gives an important role to drama education,
prison theatre and the combination of religion and faith with art therapy pro-
grammes in order to combat the harms of forced detention in prisons and to reinte-
grate prisoners into society. The aim of this study is to present the progress made
in implementing the above and the art therapy programmes planned for 2024.
Methodology: As a practising prison specialist and head of the Incarceration
Affairs Service of the Hungarian Prison Service Headquarters, the author has an
insight into the range of art therapy programmes offered to prisoners and their
practical implementation. During his career, he has been involved in the crea-
tion and implementation of several such programmes, both as an implementer
and as a supervisor. In preparing this study, he has drawn on his personal expe-
rience as well as on the available literature on the subject.

Findings: The prison population is very open to different kinds of artistic pro-
grammes, and they actively and creatively participate in their implementation.
Drama-based theatre programmes, combined with elements of religion and faith,
can be clearly integrated into the range of programmes to prepare prisoners for
release, sometimes with elements of reparation.

Value: Art programmes in prison environments not only help prisoners to re-
integrate after release, develop their personality, skills and competences, but
are also suitable for sensitising society and reducing prejudices and antipathy
towards prisoners.

Keywords: prison theatre, religion and faith, art therapy, reducing risks of im-
prisonment and reoffending
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Bevezetés

A Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga (a tovabbiakban: BVOP) az
elmult években tobb blinmegeldzési célu palyazati programot valdsitott meg
a Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs (a tovabbiakban: NBT) tiamogatasaval, 6ssz-
hangban a Nemzeti Binmegeldzési Stratégiarol (2013-2023) sz616 1744/2013.
(X. 17.) Korm. hatarozatban, valamint a Nemzeti Biinmegel6zési Stratégia-
val 0sszefliggésben egyes kormanyhatarozatok modositasardl, és a Nemzeti
Biinmegel6ézési Stratégia 2022-2023. évekre sz016 intézkedési tervérdl szolo
1878/2021. (XII. 6.) Korm. hatarozatban rogzitettekkel. A biintetés-végrehaj-
tasi szervezet (a tovabbiakban: bv. szervezet) folyamatosan kiemelt figyelmet
fordit arra, hogy a szabadsagvesztés alatt a majdani reintegracio timogatéasa és
a szabadulast kdvetd reszocializacio eldsegitése érdekében olyan programokat
kinaljon fel, amelyek alkalmasak a fogvatartottak szocialis kompetencidinak
fejlesztésére, ez altal csokkenthetik a visszaesések szamat. A biinismétlés meg-
elozeését segitd mitvészetterapias és kreativ programok (mint példaul borton-
szinhaz, irodalomterapia, képzémiivészeti szakkorok, jobb agyféltekés rajzolas
stb.), valamint a kiilonb6z6 személyiség- és kompetenciafejleszté modszerek
segitségével a fogvatartottak személyisége, személyes kompetenciai, szocialis
képességei, empatidja, toleranciaja, illetve dnbecsiilése egyarant fejlesztheto.

A bv. szervezet az NBT 4altal biztositott forrasbol a 2013-2018 kozotti
id6északban harom alkalommal is megrendezte az Orszdgos Bortonszinhadzi
Talalkozo elnevezésii programot, mely specialis szinhadzi versenyhez minden
eseménysorozat kapcsan tobb biintetés-végrehajtasi intézet (a tovabbiakban: bv.
intézet) szinjatszo csoportja csatlakozott. A regionalis dontdk utan az orszagos
donté kiils6 helyszinen — két alkalommal is a Jozsef Attila Szinhazban — keriilt
megrendezésre, ahol nemcsak a személyi allomany tagjai és meghivott vendégek,
de a szindarabokban szerepld fogvatartottak hozzatartozoéi is megtekinthették
az elitéltek altal bemutatott eloadasokat.

A koronavirus-jarvanyhelyzet &tmenetileg megakadalyozta a hasonl6 programok
megvalositasat, azonban a BVOP altal 2022-ben benytjtott blinmegel6zési
palyazatnak mar ismét kiemelt eleme volt egy olyan miivészetterapias érzékenyito
program, melynek kidolgozasat a korabban végrehajtott bortonszinhazi talalkozok
pozitiv tapasztalataira alapozva kezdtiik meg. Igy sziiletett meg a judaizmus és
a kereszténység alapjat képez6 legfontosabb vallasi és erkdlcsi parancsolatokat
tartalmaz6 szabalygylijtemény, a tizparancsolat feldolgozasanak az otlete, és
a program sikerén felbuzdulva 2023-ban a hét f6btin kertilt feldolgozasra.

Jelen tanulmany témaja sokak szamara érdekes lehet, hiszen egy specialis,
kevéssé ismert €s talan nem is tulsagosan populdris teriiletre, a bv. szervezet
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tevékenységi koréhez kapcsolodo reintegracios folyamatokra fokuszal. Fontosnak
érzem, hogy bemutassam a fogvatartottak tarsadalmi visszailleszkedését segitd,
a kulturalis toltet mellett a hitre is fokuszalo programokat, mert hiszek benniik,
¢s bizom a hatékonysagukban.

Miivészetterapia biintetés-végrehajtasi kornyezetben

Paul Klee, a svajci szarmazasu grafikus €s fest6 egyszer ugy fogalmazott, hogy
,,a miivészet nem a lathatot adja vissza, hanem lathatova tesz”. Az elobbi idézet
tokéletesen meghatarozza a miivészetterapia lényegét, miszerint a terapia soran
készitett kiilonféle alkotdsokban az elnyomott érzések, az elmult idok emlékei
¢s a tudattalan elemei 6ltenek testet.

A miivészetterapia nemcsak a civil életben, de biintetés-végrehajtasi kozegben
is j0 eszkoz lehet arra, hogy az dnkifejezési és/vagy mentalis problémakkal kiizdo,
konfliktusaikrol és problémaikrol nehezen kommunikalo személyek oly moédon

,mondjak ki’ a benniik rejlo fesziiltségeket és vezessék le az indulatokat, hogy
kozben értelmes, alkotod tevékenységet folytatnak. A fogvatartottak majdani
olyan programok, amelyek nemcsak pozitiv hatassal vannak az érintettek
személyiségére, magatartasara, de 11j lehet6ségeket biztositanak résziikre a bv.
intézeten beliili normakovetd magatartas kialakitasahoz, és a szabadulas utani
beilleszkedéshez is. Annak érdekében, hogy a szabaduldk visszailleszkedési
es¢lyei javuljanak, és sikeriiljon tovabbfejleszteni a megkezdett szakmai
munkat, lényeges, hogy folyamatosan keressiik azokat a lehetdségeket,
amelyek tovabb bovitik a szabadidd hasznos eltdltését, hozzajarulva ezzel
a reszocializacio sikerességéhez. A miivészetterapias programok a nemzetkdzi
¢s hazai gyakorlatokat, tapasztalatokat tekintve jol kiegészithetik a tarsadalmi
visszailleszkedés eredményességét tamogatd hagyomanyos modszereket.

A bv. intézetek személyi dlloméanyanak tagjai — els6sorban a reintegracids
szakteriiletek munkatarsai, a pszichologusok, a bortonlelkészek —a mindennapi
szakmai tevékenységiik ellatasa soran kiemelt figyelmet forditanak arra, hogy
rendszeresen biztositsanak olyan fogvatartotti programokat, amelyek nemcsak
a zarkan kiviil toltott id6 mértékét novelik, de jol szolgaljak a szabadidé hasznos
eltoltését. A fogvatartottak részére felkinalt foglalkozasok 1ényeges szempontja,
hogy az érintettek kapjanak valami olyan eszkozt, ami érdemben tamogatja
a szabadulasra torténd felkészitésiiket. A biintetés-végrehajtasi célok elérése
érdekében kifejtett szakmai tevékenységek eredményessége szempontjabol
fontos, hogy minél tobb térvényes eszkozt, illetve jogszabaly adta lehetéséget
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megragadjunk annak érdekében, hogy a fogvatartottak betartsak a biintetés-
veégrehajtas rend;jét és biztonsagat, tartozkodjanak a fegyelmi, stulyosabb esetben
ujabb biincselekmények elkovetésétdl. A Beliigyminisztérium elvarasaival
0sszhangban kiemelten kezeljiik az egymas sérelmére elkdvetett er6szakos
cselekmények esetszamainak €s a visszaesési kockazatoknak a csdokkentését.

A bv. intézetekben elhelyezett fogvatartottak olyan kényszerk6zosségeket
képeznek, amelyek tagjai specialis, izolalt és stigmatizalt helyzetben
¢élnek, és egy kiilonleges kapocs, a fogvatartotti jogviszony koti 6ket Gssze.
A fogvatartotti populacio tagjaival valo foglalkozasok soran az 6nismeret
erdsitése, a konfliktus- €s stresszhelyzetek megfeleld kezelése, a traumabol valo
felépiilés és az esetlegesen meglévo szenvedélybetegség kezelése szempontjabol
a mivészetterapianak mindenképpen helye van. A muvészetterapias
programokban részt vevo fogvatartottak a kreativitasukat, onkifejezésiiket
fejleszto tevékenységeknek koszonhetden felfedezhetik a benniik rejl6 tehetséget
¢és alkotoerdt, és raébredhetnek, hogy képesek az érzéseik kimutatasara.

A miivészeti tevékenységekbe bevont személyek érzelmi téren erdsodnek,
empatias képességiik fejlédik, minek kdvetkeztében az onértékelésiik és az
Onbecsiilésiik is pozitivan valtozik, mindez pedig a tarsas kapcsolataik alakulasat
is javithatja. A gondolataikat és az érzelmeiket masokkal megoszto fogvatartottak
altal kozolt mivészeti alkotasokban rejlo iizenetek a nézok érzelmeire is képesek
hatni, ami a biinelkdvetokkel szembeni elditéletek és félelmek csokkentésére
is alkalmas lehet.

Az elmult években megvalositott programok alapjan szerzett tapasztalatok
figyelembevételével kijelenthetjiik, hogy a fogvatartottak esetében
a muvészetterapia hatékonyan alkalmazhato6 a tarsadalomban altaldnosan
elfogadott és elvart normak, illetve értékrend megismerésére, ami megalapozhatja
a szabadulas utani torvénytiszteld magatartast. Mindazon elitéltek esetében, akik
részt vesznek valamilyen mlivészeti programban, az esetek dontd tobbségében
érzékelhetd a normakdvetd magatartas €s az egyiittmiikodési hajlandosag
fejlodése is. Azt hiszem, a miivészetek nem helyettesithetik a hagyomanyos
kezelési modszereket, viszont segithetnek abban, hogy javuljon a fogvatartottak
onbecsiilése, onértékelése, kommunikacios készsége, megkiizdési stratégiaja, és
esetiinkben egy szindarabban kozremiikddo egyén, egy altala eljatszott szerep
segitségével, megtanulja kifejezni 6nmagat. A miivészetterapias modszert
alkalmazé szakemberek — legyenek akar civilbél érkezo felkészitok, akar
a személyi allomany tagjai — pedig képesek lehetnek olyan bizalmi [égkort
kialakitani, melyben a fogvatartottak az esetlegesen felmeriild problémajukkal
mernek hozzéajuk fordulni.
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Hazai bv. intézetekben megvalosult miivészetterapias programok

Abv. intézetekben vilagszerte szamos példat lehet felmutatni arra, amikor a fog-
vatartottak részére felkinalt szabadidés programok korét kiilonféle miivészet-
terapias eszkozokkel szélesitik. A hazai koriilmények kozott is tobb olyan jo
gyakorlatot talalunk arra, milyen az, amikor a bortdn €s a miivészet talalkozik
egymassal, egy mivészetterapias tevékenységnek kdszonhetden.

Valamikor 2010-ben, a Heves Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben valosult
meg az elsé magyar meseterapia-program, ndi elitéltek korében (Boldizsar, 2010).
Az Angliabdl induld Stroybook Dads nevii program (URL1) hazai valtozata
az egri konyvtar, a varosi televizio, valamint Luzsi Marg6 meseterapeuta
egylittmiikodésében keriilt be a bv. intézet falai koz¢ (URL2). Az eredeti
valtozatot egy kicsit atalakitottak, mert Egerben a fogvatartott n6k nemcsak mesét
mondtak fel a gyermekeiknek, hanem heti rendszerességgel dramapedagdgiai
foglalkozasokon vettek részt (URL2). A meseterapia utan néhany évvel
elkezd6dott az Esti mese program (URL3), amibe bekapcsolddott az Add a kezed
Egyesiilet is, és a civil szervezet munkatarsai egylittmiikodtek a bv. intézet
szakembereivel —utobbiak a fogvatartottakat készitették fel a tarsadalomba vald
visszatérésre, az egyesiilet munkatarsai pedig az otthon maradt csaladtagoknak,
foként a gyermekeknek nyujtottak segitséget a mindennapokban (URL4).

A masodik hazai meseterapias program a Balassagyarmati Fegyhaz ¢és
Bortonben valosult meg, férfi elitéltek bevonasaval, Mesekor néven (Kovacs,
2012). A foglalkozasokat kezdetben kiilsds szakemberek iranyitottak, akik
tisztaban voltak azzal, hogy a munka eredményessége szempontjabol kiemelt
jelentdsége van annak, hogy elfogadjak a fogvatartottakat mint embereket,
eloitéletektol és félelmektdl mentesen. A program célcsoportjaba olyan kiskort
gyermekkel rendelkez6 fogvatartottak tartoztak, akik a bortonbe keriilésiik
elott altalaban egyaltalan nem olvastak mesét. A mesekor egyik célja az volt,
hogy a résztvevok valamilyen ajandékot adhassanak a gyermekiiknek. Ez az
ajandék egy olyan eldadas volt, melynek keretében az elitéltek az altaluk kitalalt,
rendezett, eljatszott, sajat zeneszamokkal tarkitott mesét a csaladtagjaik és
szeretteik szamara adhattak eld. A bemutatok f6probairol videofelvétel késziilt,
amit a szereplok DVD-lemezre kiirva ajandékozhattak szeretteik részére,
a gyermekek igy otthon is megnézhették az édesapjukat, amint mesél nekik.

A tapasztalatok alapjan a programba bevont fogvatartottak magatartasa,
egylittmiikodési hajlandosaga javult, fegyelmi cselekményekben a résztvevok
alig voltak érintettek. Csaladi kapcsolataikban pozitiv valtozasok alltak be, ami
a visszaesési kockdzatokat is csokkentette. A Balassagyarmati Fegyhaz és Borton
egykori parancsnoka, dr. Budai Istvan bv. dandartdbornok a mesekor kapesan
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igy fogalmazott: ,, ...végig kell gondolni, ha bezarok egy embert, és nem csindlok
vele semmit, akkor hogyan fog visszamenni a tarsadalomba. A programjainkon
olyan elitéltek vehetnek részt, akik dolgoznak vagy tanulnak, a szabadidejiiket
toltik el a foglalkozdsokon. Ha egy embert meg tudunk menteni az ujabb bortontol,
az mar nagyon jo. Ahogy a bértonlelkésziink szokta idézni, a szenteknek is volt
multja, a bilinésoknek is kell, hogy legyen jovdje. Ha nem ezt vallanank, és egy
bortonraktar lennénk, akkor ugy lépnének ki innen, hogy a biinozoi karriert
épitenék tovabb.” (URLS).

A meseterapias programhoz képest egy magasabb kategdrianak szamit
a kezdetben csak egy-egy bv. intézet vonatkozasaban, majd késobb orszagos
szinten, szervezetten megvalosult bortdonszinhdz, ami szintén egy jo példa
arra, hogy a bv. szervezet nyitott minden olyan modszerre, amely alkalmas
lehet arra, hogy a fogvatartottak készség- és képességfejlesztése altal
elosegitse az eredményes tarsadalmi reintegraciot (Honti, €. n.). A kiilfoldi
példékon keresztiil megismert tapasztalatok alapjan a hazai bv. intézetekben
folytatott szinhazjellegii tevékenységek gyokerei elsdsorban a kiemelt egyhazi
iinnepekhez — husvét, karacsony — kapcsolddd miisorok szervezésében meriiltek
ki, melyek megvalositasaban a bortonlelkészek, valamint a mai reintegracios
tisztek elddjei, a neveldk vallaltak szerepet.

Az els6 bortdnszinhazi el6adas a Szegedi Fegyhaz és Bortonben, a kiilsos
szakemberek bevonasaval miikodd A/16 1d6 Szinhdz nevéhez fiizdik. Eleinte
csak a fogvatartott tarsak részére, késobb kiilsd helyszinen is bemutattak
eldadasaikat, majd a bv. intézet 120 éves jubileuma alkalmabdl rendezett
kulturalis rendezvénysorozat részeként Karinthy Frigyes 4 biivos szék cimi

A szegedi példan felbuzdulva tobb bv. intézetben is megalakultak a szinjatszo
korok, zomében szakkdri tevékenység formajaban mitkddve, néhany helyszinen
kiils6 szinhazi szakemberek tdmogatasa mellett. A Palhalmai Orszagos Biintetés-
végrehajtasi Intézetben egy szinész, a Szombathelyi Orszagos Biintetés-
végrehajtasi Intézetben egy pedagogus, mig a Vaci Fegyhaz és Bortonben
pedig egy dramapedagdgus tartotta meg a foglalkozasokat. Az 1. Orszagos
Bortonszinhazi Talalkozo 2013-ban keriilt megrendezésre, a dunatjvarosi Bartok
Kamaraszinhaz és Miivészetek Hazaban, ahol az el6valogatas utan kivalasztott
hat bv. intézet képviseletében fellépd hatvannégy fogvatartott a nézotéren helyet
foglalo civil kdozonség szamara mutatta be az eladasait.

AL Orszagos Bortonszinhazi Talalkozo 2016-ban kertilt lebonyolitasra, ekkor
huszonegy bv. intézet nyujtott be palydzatot a részvétel érdekében, ezért ot
helyszinen ugynevezett regionalis selejtezok keriiltek megtartasra, melyek
nyertesei részt vehettek a Jozsef Attila Szinhazban megrendezett donton.
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A donté napjan a szinhaz aulajaban fogvatartotti alkotasokbdl — példaul rajzok,
festmények, kerdmiak — 6sszeallitott kiallitas egészitette ki a programot, melyre
az egylittmiikodo partnerek képviseldi, a jogvédo szervek vezetdi, a személyi
allomany tagjai, a fogvatartottak felkészitését végzok és egyéb kozremiikodok
mellett a részt vev fogvatartottak hozzatartozoi is meghivasra kertiltek.

A Veszprém Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet szinjatszo csoportja az
orszagos dontdbe nem jutott be, ennek ellenére Tristan Bernard 4 tolmdcs
cimii darabjanak feldolgozasat egy jotékonysagi célu eldadas keretében civil
kozonség eldtt mutattak be, annak teljes bevételét, plusz keresménytiik egy részét
a Cholnoky Ferenc Korhaz Gyermekosztalya Emberkék Alapitvanya szamara
ajanlottak fel, a beteg gyermekek gyogyitasanak timogatasa céljabol.

A TII. Orszagos Bortonszinhazi Talalkoz6 2018-ban valosult meg, tizenhat
bv. intézet és kozel szazdtven fogvatartott részvételével, a korabbi ilyen
rendezvényekhez hasonloan, ezittal is az NBT tamogatasaval. Az orszagos
dont6t megelz6 sajtotajékoztaton Schmehl Janos bv. vezérémagy, az orszagos
parancsnok biztonsagi és fogvatartasi helyettese hangstlyozta, hogy a rendezvény
a bv. szervezet visszaesést csokkentd programjanak fontos része, és a szinhazi
foglalkozasok még egy olyan zart kozegben is, mint a borton, kitlinden
alkalmasak a készségek fejlesztésére. Dr. Hatala Jozsef ny. r. altdbornagy, az
NBT elnoke szolt arrodl is, hogy a fogvatartottak szabadulasakor fontos a tolerans
¢s befogado tarsadalom, aminek eldsegitésére kivalo lehet6ség a talalkozo, hisz
a fogvatartottaknak itt lehetségiik nyilik arra, hogy emberileg jobba valjanak,
és értéket kdzvetitsenek.

A Balassagyarmati Fegyhaz és Borton szinjatszo csoportja 2019-ben egy
szindarabot készitett, a bv. szervezet véddszentje, a martirhalalt halt Szent
Adorjan életének és halalanak bemutatasara. A darab érdekessége, hogy azt
egy fogvatartott irta, és a produkcio szinpadra vitelében a Liszt Ferenc-dijas
zongoramilvész, zenetanar, Varnagy Andrea kozremUkodott, aki az eléadas
6sbemutatoja utan igy emlékezett vissza a k6zos projektre: ,, Amiota elkezdodtek
a probak, a fogvatartottak kozott nem alakult ki semmilyen konfliktus, és olyan
csapatot, egyseget alkotnak, amelynek a darabon tulmutatva is szerepe lehet.”

A milivészné nemcsak az eldadas zenei anyaganak az elkészitésében és
a rendezésben kozremiikodott, de a darab egyetlen néi szerepldjének, Adorjan
feleségének, Natalianak a megformalasaval aktivan részt vallalt a torténet szinre
vitelében is. Az 6sbemutaton a kozonség pozitiv visszajelzéseket adott, a borton
¢s a bortdnon kiviili vilag kdzotti szimbolikus falak leomlottak, minek hatasara
Varnagy Andrea elhatarozta, hogy folytatja a megkezdett projektet. Igy sziiletett
meg a zenei bortonmisszio gondolata, amelynek legfontosabb célja az volt, hogy
a milvészet erejével hidat épitsen a fogvatartottak és szeretteik kozott. A kilenc
bv. intézet fogvatartotti korusainak és zenekarainak kozremikodésével, sajat
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szerzeményeik felhasznalasaval egy olyan zenei és prozai valogatas késziilt,
amely 2019-ben mélto lezarasa volt a Szent Adorjan emlékévnek. A kiilonleges
zenei albumon nemcsak a fogvatartotti produkciok szerepeltek, de helyet kapott
rajta Bojte Csaba ferences rendi szerzetes koszontdje is, amelyben Csaba test-
vér hangsulyozta a csalad megtartd erejét, a hit és a vallas fontossagat, ami az
elitéltek szamara egyfajta iranytiit és kapaszkodot jelenthet a mindennapokban.

A kereskedelmi forgalomban nem kaphaté CD-lemezt az elkészitésében részt
vevo fogvatartottak hozzatartozoi kaptak meg, a kapcsolatuk erdsitése céljabol.
A hozzatartozok szemszogébdl nézve ugyanis egy elitélt bortonbe keriilése kapcsan
az a szlogen juthat az esziinkbe, hogy ,, Nem az én biinom, mégis az én biintetésem! —
a biin az egész csaladot megbélyegezheti.” Sok olyan torténetet, fogvatartotti
sorsot ismeriink, amikor egy elitélt — egyébként anya/apa, csaladfenntartd —
altal hozott rossz dontés kdvetkezményeit, a bebortonzés stigmait a szeretteik
is viselik. Amint ezzel kapcsolatban Varnagy Andrea megfogalmazta: ,, Ennek
a misszionak az egyik legfontosabb kiildetése pont az, hogy valamit adhassanak
a fogvatartottak a csaladtagjaiknak, hogy kifejezhessék elkotelezodésiiket és
koszonetiiket szeretteiknek, akik kitartanak mellettiik. A miivészet eszkozrendszere
sokretii, viszont a célja egy: hatassal lenni a befogadora! A zene szoljon egy
gyonyorii koncertteremben vagy egy fiitetlen iskola tornatermében, az angyal
szall feletted-pillanatok mindenhol megsziilethetnek.”

Miivészeti programok megvalositasanak altalanos tapasztalatai

Megitélésem szerint az el6bbiekben bemutatott példak megfelelden érzékel-
tetik, hogy a kiilonb6zé miivészeti programok egy zart, biintetés-végrehajtasi
koézegben is hatékonyan alkalmazhatoak. Az egyik leghangsulyosabb feladat
az ilyen jellegli projektek megvalositasa kapcsan is a bevonasra keriil fogva-
tartottak kivalasztdsa, mert a jol megvalogatott és felkészitett résztvevoi kor
egyértelmiien javithatja a csoporton beliili bizalmi 1€gkor és a csoportkohézid
kialakulasat, ezzel a projekt eredményes végrehajtasat és hatékonysagat, flig-
getleniil attol, hogy az a személyi allomany tagjai vagy kiils6 segit6k altal, adott
esetben hibrid jelleggel valosul meg.

A tapasztalatok alapjan a fogvatartottak €s a veliik folyamatosan foglalkozo,
felkészitésiikben kdzremiik6do szakemberek kdzott a programok elérehaladasaval
fokozatosan kialakul egy olyan kapcsolatrendszer, ami a keretek megtartasa
mellett egy elfogado 1égkort teremt meg, melyben az elitéltek megértik, hogy
a veliik foglalkoz6 személyek tdmogatjak dket, segitenek abban, hogy a projekt
célkitiizései eredményesen megvalosuljanak.
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A kiilonféle miivészeti jellegii, szinhazi programokba — dnkéntes jelentkezés
alapjan torténd eldzetes kivalasztasukat kovetden — elsdsorban normakdovetd,
elvart egylittmiikodési hajlandosagot mutat6 fogvatartottak keriilnek bevonasra.
Az ilyen programok jol szolgaljak a szabadid6 hasznos elt6ltését, mindemellett
alkalmasak a motivacio kialakitasara, az egyéni készségek és képességek,
valamint a felelosségérzet fejlesztésére. A résztvevok egyiittmikodési
hajlanddsaganak er6sddése hozzajarul a bv. intézet biztonsaganak fenntartdsahoz,
tovabba a resztorativ elemeket is tartalmazo program alkalmas a kozosség
szamara annak bemutatasara, hogy a racsok és falak mogott €16 elitéltek méltok
lehetnek arra, hogy a biintetésiik letoltését kdvetden a tarsadalom befogadja dket.

A tarsadalom altalaban érdeklodéssel kiséri a bv. intézetek mikodését,
hiszen az elitéltek egyszer majd szabadulnak, és nem mindegy, milyen
allapotban 1év6 emberek 1épnek ki a borton kapujan. Mint ahogy a szabadulok
szédmara is fontos, hogy milyen kozeg fogadja 6ket, mennyi eléitélettel kell
szembenézniiik. Az ismeretlent6l valo kolcsonos félelmek csokkentése, az
elfogadas javitasa érdekében fontos, hogy a bv. intézetek bepillantast engedjenek
abba, a néha embert probalé szakmai munkaba, amit a személyi dllomany
tagjai a fogvatartottakkal végeznek. Megitélésem szerint a bortonszinhaz
nyujtotta modszerek hozzajarulnak a visszaesési kockazatok csokkentéséhez,
mert a szinjatszas kozben az elitéltek olyan szitudciokat élhetnek meg, mint
amilyenek a kinti életben is varnak rajuk, és ezekre megoldéasokat is kereshetnek.
A muvészetterapia segithet abban, hogy a szabaduldsuk utan ad6dé nehéz
¢lethelyzeteket (mint példaul veszteség, egészségiigyi probléma, halaleset,
csaladi konfliktus stb.) olyan erészakmentes megoldassal oldjak meg, amelyet
a foglalkozasok sordn ismertek meg.

Az1j képességek és készségek a fogvatartottak szabadulas utani eredményes
ujrakezdése tekintetében rendkiviil hangstlyosak, de a szamukra a bortonkeretek
kozott felkinalt programokbdl a személyi allomany tagjai is profitalhatnak.
Szamukra ugyanis szakmai szempontbol sikert jelenthet, amennyiben egy nehezen
kezelheto fogvatartott egyiittmiikodési hajlandosagat sikeriil megvaltoztatni. Az
ilyen esetek erdsitik meg a bv. intézetek munkatarsaiban, hogy a befektetett
energia nem hiabavald, a foglalkozasoknak haszna van.

Habar a dramapedagogia alapvetden szinhazi eszkozokkel dolgozik, a miivészeti
programokba bekapcsolodé elitéltek a pszichologia, a teoldgia, az irodalom
segitségével, megélt tapasztalataikbol meritve is tanulhatnak és dolgozhatnak
a foglalkozasokon. Fontos, hogy a személyiségiik is fejlodik, toleranciat és
empatiat tanulhatnak, esetlegesen meglévo agressziv személyiségjegyeiket
kezelni tudjak, a fogvatartotti szerephez képest olyan szerepekben probalhatjak
ki magukat, melyeket a szabadulés utan is gyakorolni fognak.
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Amint a Tokoli Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet fogvatartotti csoportja
altal 2018-ban elbadott, a bortonszinhazi talalkozo legjobb eldadasanak dijat
kiérdeml6 Kirag-lak cimii darab szerzdje, Nagy Klara Katalin elmondta, ahhoz,
hogy ,, a fogvatartottak az egyes tarsadalomban betoltott szerepeiket gyakorolni
tudjak, megfeleld terepet nyujt a bortonszinhaz. Ebben a kozegben, a probdk
soran gyakorolhatnak olyan szerepeket, melyeket normal esetben, a szabad
életben a csaladjuk, munkatarsaik, embertarsaik kérében is gyakorolni tudtak,
azonban a szereplés lehetoséget teremt tovabbi olyan, esetleg nagyon tavoli
szerepek gyakorlasara is, melyeket a valo életben nem volt modjuk, esetleg
nem is lesz kiprobalni. Ebben a mesterséges kézegben valhatnak apava, férjje,
feérfivé, nove, szélesitve ez altal mindazon szereprepertoart, melyek a bérton
kozegében normal esetben besziikiilnének.”

A hivatkozott darabban foképpen fiatalkort elitéltek kozremiikddtek, esetiikben
kiilonosen jol megfigyelhetd volt az egyiittmiikodés, az egymasra figyelés
képességének fejlodése. Nemcsak a probak, de a bemutaté soran is kénytelenek
voltak dsszefogni, kompromisszumokat keresni, elfogadni masokat, koncentraltan
miukddve végrehajtani a rajuk kiosztott részfeladatokat, szigortan betartva
a megallapodasokat. A Kirag-lak tobb eldadast megélt, a kozonség részérol kivétel
nélkiil pozitiv visszajelzéseket kapott. A szereplok mindig meglepddtek a nézok
reakcioin, €s abban a pillanatban elhihették magukrol, hogy nem biin6z6k, hanem
olyan emberek, akik képesek pozitiv hatast gyakorolni méasokra, képesek érzéseket
generalni. Mindezek hatasara talan konnyebben elhiszik, hogy szabadulasuk utan
valoban képesek lesznek arra, hogy beilleszkedjenek a tarsadalomba.

A fogvatartotti szinjatsz6 programok kapcsan mindenképpen meg kell emliteni
azok hatédsat a kapcsolattartasukra. A résztvevok — a személyiségfejlodésiiknek
kdszonheten — a szeretteik szamara olyan Gj tulajdonsagokat tudnak bemutatni,
melyek szerethet6bbé teszik dket, s6t adott esetben feledtetni tudnak régi
sérelmeket is. Tobb alkalommal nyilt arra lehetségiik a fogvatartottaknak,
hogy az altaluk megalmodott szindarabokat hozzatartozoéik elétt is eldadjak,
akik nem ritkdn meglepddtek azon, hogy az elitéltek mennyire tehetségesek,
hisz bortonbe keriilésiik elott ezt az oldalukat nem ismerték. A bortdonszinhaz
igy a csaladi kapcsolatok erdsitésére is kivaloan alkalmas.

A vallas és a hit megjelenése a mitvészetterapias programokban
A 2020-as pandémias helyzet hatasara —hasonloan mas csoportos foglalkozasok-

hoz — atmenetileg sziineteltek a szabadid6 hasznos elt6ltése mellett a fogvatar-
tottak Onismeretét €s érzelmi intelligenciajat egyarant fejlesztd miivészetterapids
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programok. Aztan a 2022-es iddszakban, a Nemzeti Blinmegeldzési Tanacs altal
tamogatott projekt keretében, a korabban mar tobb bv. intézeti program megva-
lositasdban kozremiikodé Varnagy Andrea miivésznd mentoralasaval tiz hely-
szinen vontunk be fogvatartottak a Tizparancsolat — komplex miivészetterapias
erzékenyité programba (Varnagy, Kovacs & Katona, 2023).

A nemcsak vallasi eldirasnak, hanem természeti torvénynek, tehat minden
emberre nézve kotelezo jellegli szabalyozasnak mindsiil6 tizparancsolat
fogvatartottakkal valo feldolgozasdnak rovid tava célja egy tarsadalmi
érzékenyitést is magaban hordozo szindarab dsszeallitasa és eldadasa, valamint
az egyes parancsolatokkal kapcsolatos képzomiivészeti és irodalmi alkotasok
elkészitése volt. Hosszl tdvon a projektben kézremiikodo fogvatartottak
az altaluk készitett miivészeti alkotasokat civilekkel, mindezt érzékenyito
¢s blinmegel6zési célzattal. Az egyes helyszineken a bevont személyek —
bv. intézetenként 10-15 f6 — a szdmukra kivalasztott parancsolat témajahoz
illeszkedve, miivészetterapias és dramapedagogiai modszerek alkalmazasaval egy
harminc perces szindarabot, valamint képzémiivészeti (rajz, grafika, festmény) és
irodalmi (vers, novella) alkotasokat készitettek. A szinhazi eldadasok elkészitési
fazisaban Varnagy Andrea részt vett a fogvatartottak kivalasztasaban, késébb
aktiv szerepet vallalt a felkészitésben, mentoralasban, a miivészeti és szakmai
iranyitasban, havonta egy napot az érintett bv. intézetekben eltoltve foglalkozott
a fogvatartottakkal.

A fél éven keresztiil végzett kozos munka eredményeképpen a fogvatartottak
¢s a felkészitésiikbe a miivésznd mellett bekapcsolodo biintetés-végrehajtasi
szakemberek (bortonlelkészek, reintegracios tisztek, feliigyeldk stb.) olyan
megélésekkel, 11j tapasztalatokkal és élményekkel lettek gazdagabbak,
melyeket a mindennapokban is hasznalni tudtak. Az alkot6i folyamatban
a fogvatartottak a sajat életiiket, bocsanatkéréseiket is beleszotték a darabokba,
¢€s a parancsolatok tanitdsai altal szembesiiltek az elkovetett blineik stlyaval.
A szindarabok bemutatdi soran a nézok szdmos emlékezetes pillanatnak lehettek
tanui. A Szegedi Fegyhaz és Bortonben eldadott szindarabban az egyik szerepld
fogvatartott felolvasott egy levelet, amelyen érz6dott, hogy annak minden
egyes szava a nézotéren helyet foglalo fidnak szol. A levél valgjaban egy szivbe
markol6 bocsanatkérés volt az elvett gyermekkorért.

Egy interjuban Varnagy Andrea miivésznd igy emlékezett vissza a projektre:

., Ebben a miivészi kiildetésben, ahogy épitettem, én is épiiltem; ahogy adtam, ugy
rogton vissza is kaptam. Latva a fogvatartottak és neveldik alazatos munkdjat,
atélve a meghato pillanatokat végig éreztem, hogy a belém vetett bizalmat beléjiik
vetett bizalomma gyurva egy lélekgazdagito kézos alkotasba burkoloztunk.
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A probak soran tisztulo harmoniak, a dalok moge rejtett konnyek és mosolyok
megeldlegezték, hogy a remény egyszer valésdggd valhat. Am ehhez az iij esélyhez
nagy eré kell. Es a vagyédds azért a bizalomért, amely kénnyebbé teheti lépteiket
az uton, vissza a teljes, szabad élet felé. Hiszem, hogy a fogvatartottak szivét
megérintette a Szentlélek, kozelebb keriiltek Istenhez és az & igéjéhez. Es ha
majd az ujjaépiild csaladok élete egy szebb és jobb jové felé indul el, akkor tudni
fogom, hogy a szindarabokba almodott minden szo és hang megérte.” (URLT)

A 2023-as évben a Tizparancsolat-projekt sikerén felbuzdulva az emberi biinok
csoportositasa és osztalyozasa alapjan a katolikus egyhaz erkolcsi tanitasai
szerint leginkabb jelentOsnek értékelt hét fobiin keriilt feldolgozasra. A program
kilenc bv. intézet bevonasaval kertilt végrehajtasra, melynek soran a részt vevo
fogvatartottak hét helyszinen, a szamukra kiosztott blin koré épitve, ezttal is
mivészetterapias és dramapedagdgiai modszerek alkalmazasaval készitettek el
egy szindarabot, mig a Palhalmai Orszagos Bv. Intézetben és a Vaci Fegyhaz
¢és Bortonben miikddo korusok dalokat irtak.

A programba bevont fogvatartottak megmutathattak a benniik rejlo
alkotokészséget, kreativitast, amely az alkotési folyamat soran utat tor maganak.
A szindarabok bemutatasaval lehetdségiik nyilt arra, hogy a nehezen — vagy
egyaltalan nem — kimondott szavak, a mélyen eltemetett gondolatok, a megbanas
szavai a felszinre keriiljenek, megkonnyebbiilést, megnyugvast hozva résziikre.
folyamatos fenntartasa, tovabba az altaluk elkészitett alkotasok érzékenyitd
¢és blinmegeldzési célzattal civilek részére torténd bemutatasa, 0sszességében
pedig a blinismétlési és visszaesési kockazatok csokkentése volt.

A komplex miivészetterapias program keretében a fogvatartotti korusok
altal megirt és eldadott zeneszamok pedig online feliileten, a bv. szervezet
YouTube csatornajan keriiltek kdzzétételre, hogy az érdekl6dok megismerhessék
a komplex miivészetterapias érzékenyitd program keretében megvaldsult
muvészeti tevékenységet. A fogvatartottak altal megirt zenék hangfelvétel
formajaban torténd bemutatasa ugyanis nemesak a szovegiroként, zeneszerzoként,
illetve eléadoként kdozremiikodo fogvatartottak dnbecsiilésének fejlesztésére
alkalmas, de a Varnagy Andrea miivésznd, valamint Olah Laszl6 és Gottfried
Richard bortonlelkészek kozremiikodésével késziilt zenei anyag segithet
a fogvatartottakkal szembeni elditéletek csokkentésében is.

A bemutatott két projekt megvalositasa soran a fogvatartottak felkészitésében
kozremiikodo szakemberek szamara nyilvanvalova valt, hogy a kzos munka
soran a fogvatartottak megtisztultak, korabbi botlasukat, az elkdvetett
blincselekményt, illetve annak kdvetkezményeit megértették. Egy elitélt ugy
fogalmazott, hogy ,, szinte szabadabbnak érzem magam itt, a borton falai kézott,
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mint a kinti életben, ahol a hazugsagaim guzsba kotottek.” Varnagy Andrea
miivésznd pedig azt mondta a munka kapcsan, hogy ,, én még inkabb megértettem
a miivészi alazat fontossagat, hiszen eléadomii-vészként az ember minden esetben
a tokéletességre torekszik. Azonban ezt a vegytiszta profizmust most tobbszor
el kellett engedni, mert abban a pillanatban, amikor erre torekedtem, mdr nem
teljesen volt az 6vék az eléadas. Ezt a nagyon finom mezsgyét kellett megtalalni,
amelynek az egyik alapja mindvégig a kolcsonds tisztelet volt és igy valhattak
oszinteve ezek az alkotasok, ami igazan a sziviikbol fogalmazodott meg.” (URLO6)

Azon tul, hogy a probak és az eldadasok soran a fogvatartottak odafigyeltek
egymasra, illetve megnyiltak egymas eldtt, megfigyelhetd volt, hogy a program
soran mindvégig ovtak egymast a kihagasoktol, mert tisztaban voltak vele, hogy
amennyiben valaki fegyelmi cselekményt valosit meg, az kikeriil a szinjatszo
csoportbdl. A résztvevok megtanultak eldretervezni, megtanultak atgondolni
a tetteiket, mert tisztaban voltak azzal, milyen kdvetkezményei lehetnek a rossz
dontéseknek.

A fogvatartottak altal készitett szindarabok mindkét palyazati projekt
megvaldsitasa soran nyilvanos bemutatokon kertiltek el6adésra a tars rendvédelmi
szervek, torvényszékek, ligyészségek és dnkormanyzatok meghivott vezetoi,
kozépiskolasok és pedagdgusok, valamint a szerepld elitéltek hozzatartozoi
részére. Néhany helyszinen médiaérdeklodés is kisérte a programot, illetve
a Szegedi Fegyhaz ¢s Borton szinjatszo csoportja altal irt, az irigységet feldolgozd
blinligyi torténetet a Kulturalis és Innovacios Minisztérium miniszterhelyettese
is megtekintette. Ennek az eléadasnak a legfontosabb ilizenete az volt, hogy az
irigység olyan kovetkezményekkel jarhat, amire nincs rahatasa az embernek,
illetve, ha valaki erre az utra ralép, akkor onnantdl kezdve nehezen van szamara
visszatt.

Altaldnossagban egyébként elmondhaté, hogy valamennyi eléadasnak volt
egy olyan szimbolikus iizenete, rejtett gondolata, amely a hozzatartozok
szamara szolt, adott esetben bocsanatkérést fogalmazott meg feléjiik. Ezért
is volt nagy jelentdsége annak, hogy a legtobb helyszinen a bemutatok végén
az intézetparancsnokok csaladi beszél6t engedélyeztek, ami megteremtette
annak a lehet6ségét, hogy nyugodt kdriilmények kozott valthassanak egymassal
néhany szot. A kapcsolattartds, annak fenntartasa és erdsitése a szabadulas
utani idoszakra nézve is kiemelt jelentdségli, hiszen a torvénytisztelo életmod
folytatasat nagy mértékben eldsegitheti egy biztos, biztonsagot nyujto csaladi
héttér.

A szinjatszo csoportok jellemzdje, hogy azokban kortol és végrehajtasi
fokozattol fiiggetleniil szivesen vesznek részt a szabadsagvesztés-biintetésiiket
toltd személyek. Az eldadasok minél szinvonalasabb megalkotésa érdekében
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a résztvevok aktivan és lelkesen vetik bele magukat a résziikre feldolgozasra szant
témak szinpadra vitelébe. A hosszu alkotési folyamat soran kitartoan és hatékonyan
egyiitt tudtak miikodni mind a fogvatartott tarsaikkal, mind a koordinalast végzo
személyi allomanyi tagokkal, vagy a felkészitésiikben kdzremiikodo civil
segitokkel, mentorokkal. A szinhazmiivészet és a dramapedagogia eszkodzeivel
a miivészetterapias programok 11j utakat keresnek a fogvatartottakat érintd
nehézségek megkdzelitésére és lekiizdésére, tovabba a megvalositasuk soran
arra toreksziink, hogy javitsuk a tarsadalom ¢€s a biintetés-végrehajtas kapcsolatat.
A dramapedagoégia szinhazi eszkdzokkel dolgozik, mikdzben a résztvevok
a pszichologia, a teologia, az irodalom segitségével, valamint megélt emberi
tapasztalataik alapjan a helyzetgyakorlatokban mérlegelhetik dontéseik rovid-
¢és hosszutavu kovetkezményeit. Nem elhanyagolhat6 tény tovabba az sem,
hogy olyan sikerélményben lehet résziik a fogvatartottaknak, amit sokan nem
tapasztaltak meg a civil életben, hiszen az életiik soran tobb kudarc érte 6ket,
mi tobb, talan az volt altalanosnak tekinthetd. A sikerélmény hatdsara pedig
magabiztossa valnak, elismerik tarsaikat, egyiittmiikodébbek lesznek a személyi
allomany tagjaival szemben. A szinjatsz6 csoportok biiszkén mutatjak be az altaluk
betanult darabokat akar fogvatartott tarsaik, csaladtagjaik, akar civil személyek
alkotta nézoko6zonség elott. A probak és az eléadasok alatt megsziinik a kiilvilag,
€s maguk sem veszik észre milyen gyorsan mulik az ido, épp ezért a stresszoldas
egy tokéletes eszkdze a szindarab szerepldivel valo ideiglenes azonosulés.
A programban bevont fogvatartottak az alkotasi folyamaton keresztiil — valamint
a projekt témaja kapcsan — képesek olyan mélységig dnmagukba tekinteni, olyan
hibaikkal szembenézni, mellyel korabban nem volt batorsaguk, vagy nem talaltadk
azt a csatorndt, amin keresztiil kifejezhették volna érzéseiket, gondolataikat.

Ezek a projektek megerdsitik, hogy a biintetés-végrehajtasi kozegben
semmi nem fehér vagy fekete, mert fontos kiemelni, barmilyen szenzacios
blinmegeldzési programot valositsanak is meg a fogvatartottak, irjanak barmilyen
tokéletes bortonszinhazi eléadast, mindez nem mentesiti 6ket az altaluk
elkovetett blincselekmény vagy annak kovetkezményei alol. Az id6t nem lehet
visszaforditani, az elkdvetett blincselekményeket nem lehet meg nem torténtté
tenni. A fogvatartottaknak le kell tdlteniiik a kiszabott itéletet, ugyanakkor akik
szamara a szabadulas elérhetd, azoknak lehetdséget kell adni arra, hogy fel
tudjanak késziilni a tarsadalomba torténd visszatérésre. Mert arrdl sem szabad
megfeledkezni, hogy a biintetés letoltését kovetden 6k Gjra kdzottiink élnek
majd. Es az sem mindegy, hogy milyen allapotban, milyen motivacidval térnek
vissza a szabad ¢letbe az egykori bortonlakok.

Amint azt Varnagy Andrea megfogalmazta, az emlitett programokban részt vevo
bv. intézetekben hidak épiiltek a két vilag koz¢, képletesen leomlottak a falak,
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¢€s a miivészet szEépségébdl sziiletett €rzések olyan kozosségeket formaltak,
amelyek az atélt csodak hatasara egy jobb és szebb élet lehetsége felé dsztonzik
a programban részt vevo elitélteket. A visszajelzések alapjan mindazok, akik
a személyes, mély lizenetekkel teli eldadasokat 1athattak, nyitott szivvel fogadtdk
be azokat. Az NBT tamogatasaval megvaldsult palyazatoknak, az abban részt
vevo fogvatartottaknak, és az dket felkészitd személyeknek kdszonhetden az
eldadasokat megtekintd nézok a miivészet segitségével atélhették az egyes
parancsolatok mélységét, a biinok jelentdségét, és az életiinket atformalni is
képes hit és remény csodalatos erejét.

A programok folytatasaval kapcsolatos tervek és lehetoségek

A 2024. évi programok keretében tervezetten folytatodik a miivészetterapias
projekt. Ebben az évben a Biblidbol megismert és mar feldolgozott hét fobiin-
nel szemben all6 hét mennyei erényt szeretnénk szinpadra vinni, természetesen
tovabbra is 6nkéntesen jelentkezd fogvatartottak részére megtartott foglalko-
zasok eredményeképpen elkésziilt eldadasokkal.

A biintetések, az intézkedések, egyes kényszerintézkedések és a szabalysértési
elzaras végrehajtasarol sz6l6 2013. évi CCXL. torvény 2024. marcius 01-
jén hatalyba 1ép6 mddosulasaval érvénybe 1ép0, kreditpont szerzésen alapuld
kategoriarendszer mitkddésébe és szellemiségébe jol illeszkedik a program,
hiszen a jogszabaly-modosulas alapkoncepcidjaval 6sszhangban van az,
hogy a felkinalt reintegracios tevékenységben aktivan részt vevo elitéltek
a muvészetterapias program keretében nyujtott teljesitményiik, illetve
egylttmiik6doé készségiik alapjan elérhetik, hogy a szamitott kreditértékeken
alapul6 elémeneteli rendszerben érvényesiiljenek.
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