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PARKANYI ESZTER

Volt egyszer az élet

David P. Farrington,
a Stockholm Criminology Prize 2013. évi dijazottja tiszteletére

David Philip Farrington az angliai Ormskirkben sziiletett 1944-ben. Egyete-
mi tanulmanyait a Cambridge-i Egyetem pszicholdgia szakan folytatta, az in-
tézményhez maig hii maradt. 1969-ben védte meg PhD-munkéjat, majd csat-
lakozott az egyetem Kriminologiai Intézetéhez. 1992-ben lett egyetemi tanar,
2012 o6ta pedig professor emeritusként dolgozik.

David Farrington az angolszéasz vilag egyik leghiresebb kriminologiai ku-
tatasanak, a Cambridge-i Egyetem Cambridge Study in Delinquent
Development elnevezésti, tobb mint harom évtizeden ativelé longitudinalis
programjanak vezet§je volt. A kutatas az ¢letit folyaman megjelend riziko-
faktorokat vizsgalta. David Farrington a témaban tobb mint négyszaz publi-
kaciot jegyez, amelyek sikeresen kombinaljak a Cambridge Study eredmé-
nyeit mas, a gyermekvédelem és az egészségiigy teriiletén sziiletett kutatasok
eredményeivel. Tobbek kozott az 6 munkajanak eredményeként emlithetd
példaul a terhesgondozasi, készségfejlesztd és csaladlatogatasi programok si-
kere szamos orszagban.

A Cambridge Study tapasztalatai alapjan kidolgozott krimindlpolitikai
programokban kozremiikddve a vilag tobb orszagaban — koztiik az Egyesiilt
Allamokban, Angliaban és Svédorszagban — dolgozik egyiitt a helyi szakem-
berekkel. A projektek célja, hogy a veszélyeztetett koriilmények kozé sziile-
boldogulasukat segitsék, potencialis kriminalis karrierjiik esélyét csokkent-
sék. Az elmult évtizedekben Farrington rész vett a hatékony korai beavatko-
zasi modszerek népszerisitésében is, €s kriminalpolitikai munkéja misszioja-
nak tekinti, hogy meggyézze az alapvetden rovid tavii programokban
gondolkodd kormanyokat a hosszu tavii hasznok mérlegelésérol.

David Farrington az idén lesz hetvenéves.
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A Stockholm Criminology Prize

A Stockholm Criminology Prize a svéd igazsagiligyi minisztérium altal, az
amerikai Jerry Lee Foundationnel valo egytittmiikodésben alapitott, egymil-
1i6 svéd korona dijazast elismerés, amelyet a kriminologiai kutatasok és ezek
eredményeinek hatékony gyakorlati hasznositdsa teriiletén tevékenykedd
nemzetkozileg elismert kutatok nyerhetnek el minden évben. A dij célja,
hogy eldsegitse a kriminalitas okainak feltarasat célzo kutatasok fejlodését és
a tudomanyos ismeretek taranak bovitését, tamogatva ezzel az aktualis krimi-
nalpolitika pozitiv iranyt valtozasat, és az abuziv, nemzetk6zi emberi jogi el-
varasokat sérté gyakorlatok megsziinését.

A fiiggetlen nemzetkozi szakmai zstiri — amelynek korabban Gonczol
Katalin is a tagja volt — elismerését az elmult években olyan kutatok kaptak
meg, mint a biinmegeldzés ¢és dldozatsegités nemzetkozi szintli programjain
dolgozo holland Jan van Dijk, a biindz6i karrierbdl valo kilépés okait kutatd
amerikai Robert Sampson és John Laub, vagy az életut soran tapasztalt kri-
minalis karrierbe valo belépés, illetve abbdl torténd kilépés jellegzetességeit
elészor feltérképez6 Alfred Blumstein és Terrie E. Moffitt. A 2013-as dij ér-
dekessége, hogy David Farrington korabban maga is a Stockholm
Criminology Prize zstirijének tagja volt.

A Svéd Nemzeti Biinmegel6zési Tanacs hagyomanyosan a dijazott mun-
kassaga koré szervezett tematikus konferenciaval koszonti a kutatot és mun-
katarsait. 2013-ban ennek megfeleléen az eurdpai, valamint észak-amerikai
longitudinalis kutatdsok modszerei és eredményei adtak a konferencia {6 vo-
nulatat.

Eletutvizsgalatok a kriminolégiaban

A jelenkori elméleti és gyakorlati kriminologiai kutatasok megalapozasa tekin-
tetében elengedhetetlennek szamito longitudinalis vagy életutvizsgalatok kezde-
te az 1960-as és 1970-es évekre tehetd. A modszer anyagi, valamint kulturalis
okokbol elsésorban az angolszasz orszagokban jellemz6, igy az Egyesiilt Alla-
mok mellett Ausztralia, Uj-Zéland, Kanada, Anglia, valamint a kivételként em-
lithetd skandinav orszagok jegyzik a legmeghatarozobb kutatasokat.' A longitu-
dinélis kutatdsok arra keresik a valaszt, hogy az életut folyaman, vagy annak

12013-ban Kerezsi Klara vezetésével Magyarorszagon is elindult egy longitudinalis kutatasi projekt,
amely budapesti fiuk normakdovetéssel kapesolatos attitiidjeit vizsgalja. A 14 éves fiuk korében vég-
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bizonyos szakaszaban hogyan valtoznak az egyes személyek altal mutatott vi-
selkedési mintazatok, és melyek azok az események, fordulopontok az ember
¢életében, amelyek a valtozasokat generaljak. Eredményeik megerdsitik azt az
élettani meghatarozottsagu feltevést, hogy a kriminalis karrier fordulo- és cstics-
pontjai nagyjabol azonos élettani és életiitbeli fordulopontokhoz kéthetdk, vala-
mint hogy az életut soran felhalmoz6do negativ hatasok szoros kapcsolatban all-
nak a krimindlis karrier hosszdval és mindségével. Az eurdpai kutatasokra
kifejezetten jellemzd, hogy a csaladi szocializacids defektusok hossza tavu ha-
tasainak kiemelt jelentGséget tulajdonitanak a késobbi elkdvetés szempontjabol.?
A kutatasok nagyjabol egybehangzo eredményét David Farrington szerint a
kovetkez6 tiz allitasban lehet Gsszefoglalni:?

— A biinelkovetés gyakorisaga a késo serdiilokorban (15 és 19 éves kor ko-
z0tt) éri el a csucsat.

— A kriminalis karrierbe torténd belépés 8—14 éves korban jellemzd, mig az
abbol torténd kilépés 20 és 29 éves kor kozott torténik altalaban.

— Hosszabb a kriminalis karrierje azoknak a gyermekeknek, akik mar a pu-
bertas kezdetén vagy azt megel6zden biincselekményeket kovetnek el, mint azo-
ké, akik a fiatal felnSttkor kezdetén vagy ez utan kovetik el az els6 biincselek-
ményt. A korai belépSk tovabba relative tobb biincselekményt kovetnek el, mint
késobb kriminalizalddo tarsaik.

— A gyermekkori antiszocialis vagy kriminalis viselkedés jellemzden serdiil6-
korban és felndttkorban is folytatodik.

— A biinelkdvetdk kis hanyada (Ggynevezett kronikus elkovetdk) koveti el a
biincselekmények legnagyobb részét.

— Az életit soran vizsgalt blinelkdvetés altalaban sokoldala, nem pedig spe-
cializalt.

— A biinelkovetés maga egy tagabb értelemben vett antiszocialis életit része.

— A serdiilokor végéig jellemzden csoportosan, majd pedig jellemzden egye-
diil kovetik el a biincselekményeket.

zett els6 felmérés azt mutatja, hogy ebbdl a szempontbol harom jol elkiilonitheté csoport rajzolodik
ki a kriminalis részvétel szempontjabol, ezeket a kutatok aldozatok csoportjanak, elkoveték csoport-
janak, valamint kriminalizalédo csoportnak neveztek el. Kerezsi Klara — Ko Jozsef: Normasértés vagy
jogkovetés. Fiatalkoru fiuk kriminologiai vizsgalata. Orszagos Kriminologiai Intézet, Budapest, 2013
(OTKA K 81615 sz. projekt)

2 Martin Killias — Santiago Redondo — Jerzy Sarneczki: European Perspectives. In: Rolf Loeber —
Marchteld Hoeve — Wim N. Slot — Peter H. van der Laan: Persisters and Desisters in Crime from
Adolescence into Adulthood. Ashgate, Surrey, 2012, pp. 291-334.

3 David P. Farrington: Developmental and Life-course Criminology: Key Theoretical and Empirical
Issues — the 2002 Sutherland Award Address. Criminology, vol. 41, no. 2, 2003, pp. 221-255.
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— A blinelkovetést motivalo tényezok a serdiilokorban tapasztalt valtozatossa-
gaval szemben a feln6tt biinelkovetés motivacidja jellemzben a haszonelviiség-
bol fakad.

— Az egyes biincselekményi tipusok biinelkovetdi életlt soran torténd megje-
lenése meghatérozott életkorhoz kéthetd és egyméasra ,, halmozédik”. (Igy példa-
ul a tipikus elkdvetd az els6 lopast kovetden szanja csak ra magat betoréses lo-
pasra, majd késobb akar rablasra.)

Lényegében e tiz allitast magyarazzak azok a kriminologiai fejlédési és élet-
utelméletek, amelyeket az elmiilt nagyjabol 6tven év kutatasai alapjan dolgoz-
tak ki a szakemberek. A Cambridge Studyval parhuzamosan folyd kutatasok
eredményeinek tudomanyos értékelése azonban meghatarozé eltéréseket mu-
tat, ezek az egyes életesemények tekintetében sok esetben eltérd kriminalpoli-
tikai reakciokat is vonnak maguk utin. Az alapveté eltérések mar a biinelko-
vet6i életit okaira vonatkozdan feltett kérdésben megmutatkoznak, hiszen
ramutatnak, hogy altalanossagban miként tekintiink az elkévetore: eredendd
rosszként, akit valamilyen kiilsé hatas visszatart a természetébdl fakadé 6ncé-
14 viselkedést6l, vagy a koriilmények aldozataként, akit az egyre halmozddo
negativ életesemények taszitanak az érzelmi-anyagi kiszolgaltatottsagba.
Nem mindegy tehat, hogy azt kérdezziik: Miért kovet el biincselekményt vala-
ki?, vagy pedig azt, hogy Mi az oka annak, hogy nem valunk biinozéveé?*

Az els6 biinelkovetést negativ fejlédési modell termékeként értékeld el-
méletre emlithetd példaként Gerald Patterson szocialis interakcids fejlodési
modellje, amely megkiilonbozteti a viszonylag alacsony életkortol kezdve
devians (korai belép6) személyek csoportjat a késdi belépoktdl, és a kiilonb-
séget a kora gyermekkortol kezdddéen tapasztalt kényszerek és kontrollok ta-
pasztalasaban latja. Ugy gondolja, hogy a kora gyermekkorban intenziv szii-
161 kontrollt és stresszt megéld gyermekek a csaladbol kilépve a kortars
kozeg folyamatos visszautasitasat tapasztaljak majd. Ez a kirekesztettség az
antiszocialis viselkedés ttjat nyitja meg el6ttiik. A késdi belépk Patterson el-
méletében a koriilmények aldozataiként értelmezhetdk, esetiikben mind a
diszfunkcionalis nevelés, mind pedig a késébbi biinelkdvetés gyakorisaga és
stilyossaga mérsékeltnek mondhat6.®

4 James R. Lilly — Francis T. Cullen — Richard A. Ball: Criminological Theory. Context and Consequen-
ces. Sage, USA, 2011, pp. 384—417.

5 Gerald Patterson nevéhez kotheté az Oregon Youth Study elnevezésii projekt, amelynek soran 1983
¢és 1985 kozott évente 206 negyedik osztalyos, veszélyeztetett gyermeket vizsgaltak. Ez utan a kuta-
tas a biinelkovetésre vonatkozo adatok utankovetésével folytatodott az alanyok harmincéves koraig.
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Terrie Moffitt ezzel ellentétben neuropszichologiai kiillonbozéségekkel
magyarazza a két csoport kozotti eltérést, ezek elsdsorban a csecsemdkorban
¢és kora gyermekkorban tapasztalt sziil6i gondoskodas mindségére vezethetok
vissza. A csecsemdkorban abuziv banasmodot elszenvedd gyermekeknek
nem csupan érzelmi, hanem maradando élettani kdvetkezményekkel is meg
kell kiizdeniiik, ugymint a kognitiv képességek deficitje, alacsony intelligen-
cia, temperamentumbeli kiilonbségek. Ezekre a korai életkorban szerzett
deprival6 tényezokre épitkezve az életlt soran halmozddnak fel a tarsadalom
kiilonb6z6 szerepeiben tapasztalt negativ hatasok, tigymint a kortars csoport-
bol valo kirekesztettség, alacsony iskolazottsag stb., amelyek elvezetnek a
felndttkori problémakhoz. Moffitt szerint az ilyen életutat felmutato, mar
gyermekkorban devians viselkedést jelz6 személyek a tarsadalom koriilbeliil
Ot-tiz szazalékat alkotjak. A kés6i belépok kriminalitasa ezzel szemben a
tarsadalmi konvenciok elleni természetesnek mondhato lazadasra vezethetd
vissza. A kilépés esetiikben a feln6tté érés jeleként értelmezhetd. A Cambrid-
ge Study adatai egyébként visszaigazoltak Terrie Moffitt allitasat, miszerint
az egész életat soran biinelkdvetd magatartast folytatok csoportja, illetve a fi-
atalkorra korlatoz6dd devianciat mutatok csoportja élesen elkiilonithetd
egymastol.®

Az eldbbi tedriakkal szemben Robert Sampson és John Laub kutatasaikat
Travis Hirshi kontrollelméletére alapoztdk, és a blincselekményt egy hasznok
és fajdalmak sikjan motivalt raciondlis tettként értékelték. Kutatasukkal cé-
foltak, hogy a gyermekkori negativ életeseményeknek meghatarozo jelentd-
ségiik volna a krimindlis karrier kialakuldsaban. Szerintiik ugyanis az embe-
ri kapcsolatokban és szocialis kotottségekben megmutatkozo ugynevezett
tarsadalmi téke segit az egyénnek abban, hogy ne lépjen biinelkovetoi palya-
ra. Ebben a tekintetben mind a biinelkdvetésbe torténd belépés, mind pedig a
kilépés az emberek életében hasonloképpen jelentkezd fordulopontokhoz
kothetd (példaul hazassag, gyermek).

A blinelkovet6i életutat magyarazo, a kontrolltedriara vagy éppen a szo-
cialis tanulasra épitd elméletek sorat még hosszan lehetne folytatni. A kuta-
tok egy része azonban tapasztalatai alapjan nem tudta elkotelezni magat egy
az emberi magatartast kizarolagosan befolyasolo tényez6 mellett, igy az élet-

6 Terrie Moffitt és Avshalom Caspi az 0j-zélandi Dunedin Multidisciplinary Health and Development
Study elnevezésii projektben 1972 és 1973 kozott 1037 Dunedinben sziiletett gyermek egészségi,
pszicholdgiai allapotat, iskolai elémenetelét és csaladi kapesolatait vizsgalta haroméves koruktol két-
harom évente, 32 éves korukig. A kutatasban 13 éves kortol a kriminalitasra vonatkozo6 adatokat is
gyljtottek.
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at soran tapasztalt emberi kapcsolatok, kérnyezeti hatasok, biinelkovetési al-
kalmak elméleteinek 6tvozésével ugynevezett szintetizald elméletet alakitott
ki. Erre példa a hires amerikai Rochester Youth Development Studyt vezetd
Terence Thornberry elmélete, amely szerint a kontroll, a szocialis tanulas és
a tarsadalmi interakciok kiilonbozo szintereken, de egyiitt hatva alakitjak ki
a tipikus biinelkdvetdi életutakat.

David Farringtont a Cambridge Study értékelése soran az a vad érte, hogy
az empirikus tapasztalas magyarazatara nem alakitott ki 6nallé elméleti struk-
tarat, és az elméleti sokszinliség ellenére sem kotelezte el magat semmilyen
elképzelés mellett. Tudomanyos munkajaban megfigyelhetd, hogy — sajat be-
vallasa szerint — egy konkrét elméletre alapozott empirikus kutatas helyett
tobb kiilonboz6 elmélet empirikus bizonyithatosagat tesztelte. Eredményeinek
teoretikus hattere ennek nyoman nem feltétleniil egységes, munkdja soran
tobb, az el6bbiekben ismertetett elmélet magyarazatat is felhasznalja.”

A tudomanyos kritikak hatasara 1992-ben a Cambridge Study eredmé-
nyeire és tovabbi kutatasi projektre alapozva megfogalmazta az alsobb osz-
talyokbol szarmazo férfiak biinelkdvetévé valasanak okaira vonatkozo elkép-
zeléseit, majd a 2002-ben elnyert, az Amerikai Kriminoldgiai Tarsasag altal
adomanyozott Sutherland-dij utan tovabbfejlesztette. Az integralt kognitiv
antiszocidlis potencial elmélet a fejlodési pszichologia eredményeire épitett
szintetizal6 elmélet: a bioldgiai és tarsadalmi fejlodést egy specialis kozegbe
(a tarsadalom peremére) helyezi, igy a chicagoi iskola elméleteihez hasonlo-
an nem az egész tarsadalomra vetitve kivanja vizsgalni a devians viselkedés
okait, csupan egy csoportra jellemzd kriminalitds forrdsanak magyarazatat
tlizte ki célul. Az elmélet a tarsadalmi fesziiltség, a kontroll, a szocialis tanu-
las, a cimkézés és a racionalis valasztas elméleteit felhasznalva alakitja ki az
antiszocialis viselkedés forrasaként jellemezhetd antiszocidlis potencial fo-
galmat. Az antiszocialis potencial a kognitiv folyamatok, lehetéségek és az
aldozati magatartas altal kijelolt kozos pontban valik konkrét antiszocialis
magatartassa. Farrington szerint e tekintetben két néz6pontot érdemes elkii-
I6niteni: a hosszh tava, interakciok soran felépiilé devians magatartast, és a
rovid tavua, az egyén pillanatnyi, bels6 indittatasatol fiiggd devianciat. Mig
elébbit az impulzivitas, a fesziiltség, a meghatarozott szocializaciés model-
lek és ¢letesemények sorozata jellemzi, addig az utdbbi elsésorban a szitua-
cios elemek €s a belsé motivacio alapjan irhato le. A hosszu tavu antiszocia-

7 David P. Farrington: Implications for the criminal career research for the prevention of offending. Jo-
urnal of Adolescence, vol. 13, no. 2, 1990, pp. 93—113.
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lis potencial kiilonb6z6 formait hordozé populacié egy olyan, devians visel-
kedés valoszinliségét mutatd skalan helyezhetd el, amelyen az alacsony koc-
kazattol a magas értékek felé csokken az ide sorolhatd csoport abszolut sza-
ma. Egy adott személy skalan valo elhelyezkedése a korévektdl és a
személyes életeseményektd] fiiggden véltozik: az antiszocidlis potencial a ti-
nédzser években a legmagasabb, a skalan valo elhelyezkedést azonban mo-
dosithatja a csaladi kapcsolatok egyre csokkend, valamint a kortars interak-
ciok egyre novekvd szerepe. Az elmélet szerint a devians cselekmények
targyat a mertoni tarsadalmi fesziiltségek (példaul a csaladi szerepek fenntar-
tasanak kényszere, anyagi hasznok, tarsadalmi status) jel6lik ki, mig az esz-
kozét az adott személy fizikai és kognitiv képességei (példaul egy oGtéves
gyermek szamara nyilvanvald nehézséget jelentene egy autd ellopasa). Az
antiszocialis potencial szintje azonban csak egy indikatora a devidns maga-
tartidsnak. Fontos szerepet kapnak az antiszocialis potencial semlegesitésében
az Oroklott, bioldgiai tényezok (példaul impulzivitas), valamint emberi kap-
csolatok, és ezek kozott is, mindenekel6tt, a csalad. Ahogyan az Farrington
egész munkdassagabol is latszik, nagy jelentdséget tulajdonit a csaladi kotd-
dések szerepének az egyén életében, nem csupan az egyén szocializacioja,
hanem a késdébbi életiitja soran is, hiszen ez hatarozza majd meg azt is, hogy
a késébbiekben milyen kortars kotddés kiépitésére lesz képes.*

A rovid tavon értelmezett antiszocialis potencial egyrészt az egyén lelki
motivacioin (példaul a harag, unalom, frusztracio, a tarsasag huizoereje stb.),
masrészt a blinelkovetési alkalmakon és a potencialis aldozat elérhetdségén
mulik. Mindezek mellett azonban Farrington felhivja a figyelmet a devians
magatartast megel6ézéen hozott racionalis valasztasokra, amikor is az egyén
mérlegeli azokat a személyes és targyi hasznokat, amelyeket megszerezhet,
és azokat a veszteségeket, amelyeket elszenvedhet. Emellett adott esetben
egy biincselekmény elkovetése, valamint az ezzel jaré kovetkezmények is a
mérlegelést befolyasolo tényezokké valhatnak, és a jovébeli hasonld donté-
seket meglehet6sen befolyasoljak.’

Farrington és munkatarsai munkajuk soran dsszegyijtotték azokat a tulaj-
donsagokat és életeseményeket, amelyek az antiszocialis potencial szintjét
befolyasolhatjak, akar pozitiv (protektiv faktorok), akar negativ (rizikofak-
torok) iranyba. Ezek szerepének megértéséhez elengedhetetlen a kutatasi pro-
jekt részletesebb ismertetése.

8 David P. Farrington (2003): i. m. 221-255. o.
9 Uo.
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Riziko- és protektiv faktorok a Cambridge Study alapjin

A Cambridge Study in Delinquent Development elnevezésii, 1961-1962-ben
induld kutatas 411 dél-londoni, nyolc és kilenc év kozotti finval kezd6dott,
akik ekkor Dél-London mind a hat ltaldnos iskoldjanak azonos kort didkja-
it jelentették. A kutatas célja a devidns, konkrétabban a biinelkdvetd utra lé-
p6 gyermekek és felndttek élethtja soran jelentkezd, statisztikai szempontbol
szignifikans jellegzetességek, ugynevezett rizikofaktorok feltarasa volt. A
kutatas idején nemcsak a vizsgalati alanyok dnbevallasara tamaszkodtak, ha-
nem az 6ket koriilvevo kornyezettdl, igy a tanaroktol, sziiloktol, valamint a
kortarsaktol kapott informaciokat is figyelembe vették. Tekintettel arra, hogy
a kutatas kozéppontjaban a bilinelkovetés valoszinliségének kérdése allt,
1994-ig a kutatasban részt vevok, valamint rokonaik kriminalis érintettségé-
re vonatkozo adatokat is gyujtottek. A kutatasban részt vevok csoportja vi-
szonylag homogénnek mondhatd, tobbségiik kétsziilds munkascsaladbol
szarmaz0, jellemzden brit sziilok gyermeke: dsszesen Gtvennégy olyan gyer-
mek vett részt a kutatasban, akinek legaldbb az egyik sziiléje nem a szigetor-
szagbol szarmazott, és kozottiik is csupan tizenketten Eurdpan kiviili orsza-
gokbol."

A mintat dsszesen kilenc alkalommal, 48 éves korig vizsgaltak, amikor a
még él6 résztvevok 94 szazalékat sikeriilt megtalalni." A kutatas idején a
résztvevok jellemvonasainak valtozasara, életkoriilményeire, csaladi viszo-
nyok valtozasara, valamint a devidns magatartasi formak megjelenésére
(koztiik foként a kriminalis részvételt befolyasolo tényezdkre) vonatkozoan
is gytjtottek informaciokat. Az 1990-ben k6zolt, ekkor mar 32 éves korcso-
port élettitjara vonatkozo adatok alapjan a vizsgalt csoport egyharmadat éle-
te folyaman mar legalabb egyszer elitélték biincselekmény elkovetése miatt.
A legtobb biincselekményt tizenhét éves korban kovették el, mindazonaltal
az egész csoport tekintetében az elkovetett biincselekmények szama nagyja-
bol azonos volt, tiz és hiisz év kozott, tehat a tinédzserkor kezdetétdl a fiatal
felnéttkorig.

Farrington és munkatarsai kivancsiak voltak, hogy a populacié egyharma-
dat kitevé biinelkovetésben érintett csoportra jellemzé-e az a feltevés, hogy
életatjukban halmozottan jelennek meg a deprivalo vagy devidns elemeket

10 David P. Farrington (1990): i. m. 93-113. o.
11 David P. Farrington — Brandon C. Welsh: Saving Children from a Life of a Crime. Early Risk Factors
and Effective Interventions. Oxford University Press, London, 2007, pp. 26-30.
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tartalmaz6 tényezOk. Ennek 6sszehasonlithatosaga érdekében a kovetkez6 ki-

lenc sikertelenségi mutatét kiilonitették el:

1. Szegényes életkoriilmények kozott, elsdsorban bérelt lakasban és nem sajat
tulajdonu ingatlanban ¢él, az elmult 6t évben rendszeresen koltozott.

. Negativ kimenetelii vagy hianyz6 intim kapcsolatok, valas, gyakori konf-
liktusok.

. A gyermekvallalassal és -neveléssel kapcsolatban felmeriil6 problémak, el-
lentmondasos nevelés, a gyermek nevelésérdl valo lemondas, vagy akar a
gyermek viselkedésében jelentkezé problémak (példaul lopas, fiillentés,
nyugtalansag).

4. Munkanélkiiliség az elmilt 6t évben, alacsony jovedelem és alacsony szo-

ciodbkonOmiai status.

5. Gyakori szerhasznalat, elsésorban alkohol, marihudna és egyéb drogok.

Verekedésben valo részvétel az elmult 6t évben.

. Vagyon elleni biincselekmények, elsdsorban lopas, betorés, jarmi eltulaj-

donitasa az elmult 6t évben.

Biincselekmény elkovetése miatti elitélés az elmult 6t évben.

. Az altalanos egészségiigyi kérd6iv eredménye alapjan megallapithato pszi-
chiatriai rendellenességek.

N

(5]

N o

© %

Az iménti mutatok koziil legalabb haromnak a megléte a kutatok véleménye
szerint egy szocialis szempontbol sikertelennek mondhato életutat jellemez.
Ez a kutatasban részt vevok nagyjabdl egyharmadara volt igaz, akiknek két-
harmada biincselekmény elkdvetése miatt mondhat6 sikertelennek. A csoport
alig kevesebb mint egynegyede (22,9 szazalék) tekintetében mutatott nulla
szazalékot a sikertelenségi mutatd. Az eredmények alapjan Farrington és mun-
katarsai egyértelmiien alatamasztottnak latjak, hogy a biinelkovetdi életat ki-
zarllag egy tagabban értelmezett szocialis deviancia részeként értelmezhetd. "

A longitudinalis kutatasok, koztiik a Cambridge Study, nem csupan arra
keresik a valaszt, hogy van-e sszefiiggés a devians életiit és a biinelkoveto-
vé valas kozott, hanem arra is, hogy konkrétan melyek azok a faktorok, ame-
lyek a blinelkovetdvé valast ugymond predesztinaljak. A pontos kép feltara-
sa érdekében nem elég azonban az ugynevezett rizikofaktorokat feltarni,
hanem tekintetbe kell venni mas tényezdket is, amelyek az egyes emberek
¢életére meghatarozo befolyassal lehetnek. Ilyen értelemben Farrington és
munkatarsai megkiilonboztetnek rizikofaktorokat, protektiv faktorokat, vala-

12 David P. Farrington (1990): i. m. 93-113. o.
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mint az okozatossagot kijel6l6 medidtorokat és okozatossagi viszonyt eltéri-
t6 moderdatorokat. A rizikofaktorok egyértelmiien azok a valtozok, amelyek a
késdbbi biinelkdvetés valosziniiségét megnovelik, mig a protektiv faktorok-
kal kapcsolatban a tudomanyos vélemények is megoszlanak. Az egyik néz6-
pont szerint kozvetlen ellentétei a rizikofaktoroknak, igy a biinelkdvetés va-
16szinliségét csokkentd hatasok. E szerint az elképzelés szerint ha egy
gyermeknek néhany baratja van, az protektiv faktor, ennek ellentéteként pe-
dig a kiterjedt barati kor megnovekedett rizikot kellene hogy jelentsen, am a
kutatasok ezt nem tdmasztjak ala. Mas nézGpont szerint minden valtozo pro-
tektiv faktor, amely nem all lineéris kapcsolatban a biinelkovetéssel, tehat
példaul ha a magas jovedelem protektiv faktor, akkor a kézepes vagy ala-
csony jovedelem sem jelenthet megndvekedett rizikot, csupan egy altalanos
értéket mutathatna. Ezzel ellentétben azonban a kutatasok azt mutatjak, hogy
az alacsony jovedelem fontos rizikofaktor. A két valtozo kozotti kapesolat ér-
telmezése Magda Stouthamer-Loeber szerint sokkal inkabb gy képzelhetd
el, ha az egyes jelenségeket harom értéktartomanyra, (,,legjobb”, ,,k6zépér-
ték”, ,,legrosszabb”) osztjuk. A rizikofaktorokat a legrosszabb és a kozépér-
ték, mig a protektiv faktorokat a legjobb és a kozépérték dsszehasonlitasa ré-
vén lehet feltarni.”

A Cambridge Studyban az alanyok ¢€letében mutatkozo rizikofaktorokat
harom kategoriara osztottak: biologiai-individualis tipusi rizikofaktorok,
csaladi és szocialis koriilményekre jellemzd rizikofaktorok, illetve kortars
kapcsolatok. A kategoriak meghatarozasa és az ezeket jellemz6 rizikofakto-
rok (1. szamu tablazat) rendszere és szerepének leirasa azonban nem kizaro-
lagosan a Cambridge Study eredményeire timaszkodik. Ervényességiiket
tobb, nemzetkozileg ismert és elismert, sokszor a David Farrington részvéte-
1ével zajlé longitudinalis projekt eredményei tdmasztjak ald. Ezek kozott ki-
emelt szerepe van példaul az altala Rolf Loeberrel és Magda Stouthamer-
Loeberrel kozosen vezetett Pittsburgh Youth Studynak, a Laub és Sampson
nevéhez kothetd Glueck Longitudinal Studynak, Thormberry Rochester
Youth Development Study elnevezésii programjanak, valamint Piquero,
Denno és Buka National Collaborative Perinatal Project nevii kutatasanak.

A Cambridge Study a rengeteg valasz mellett még tobb megvalaszolatlan
kérdést hozott a kriminologia latoterébe. A kutatok éltal tdmogatott korai in-
tervencios programok tervezésekor a szakemberek szembesiiltek azzal, hogy
az egyes biologiai sajatossagok és viselkedési zavarok konkrét miikodésérdl,

13 David P. Farrington — Brandon C. Welsh: i. m. 17-28. o.
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1. szamu tablazat
A Cambridge Study altal feltart rizikéfaktorok

Biologiai Csaladi és szociodkonomiai .
. PP N Kortars csoportok
¢és egyéni rizikofaktorok rizikofaktorok
— neurokémiai folyamatok és — antiszocialis sziil6k — iskolaban jelen 1évé biinelko-
neurotranszmitterek defektusa | — ellentmondasos, szigoru, vetd kortarsak
— pszichologiai faktorok bantalmazo nevelés — bizalom hianya a gyermek és
— agyi sériilések, terhességi és — hideg, visszautasito sziil6i a tanar kozott
sziilési komplikaciok attitid — elkotelezettség hianya a gyer-
— alacsony sziiletési siily —a valos feliigyelet hianya mek részérol
— az anya szerhasznalata — sziil6i részvétel hidnya — ellentmondasos szabalyok
— valas — iskolai klima mindsége
— alacsony jévedelem — a lakokornyezet, ha szétes6 a
— nagycsalad kozosség, gyakran valtozo
— kiskora anya szereplokkel
— joléti ellatasoktol valo
fliggdség
— munkanélkiili sziilok

valamint azoknak a devians viselkedés kialakulasaban betoltott szerepérdl
valo tudasunk rendkiviil hidnyos. Az egyes részteriileteket leird ok-okozati
viszonyokat jellemz6 mediatorok feltarasa egyre nagyobb hangsulyt kap a
legujabb kutatasi projektek kezdeményezése soran. A longitudinalis kutata-
sokbol tudjuk példaul, hogy a bantalmazo, elhanyagold sziild, illetve a sziild
hianya rizikéfaktornak szamit, arrdl azonban csak feltételezéseink vannak,
hogy az agy fejlddésére és ezen keresztiil az adott gyermek viselkedésére ez
milyen konkrét hatast gyakorol. A bioldgiai tények, valamint az ezekhez kap-
csolddo a korai beavatkozas hatékony eszkozeinek feltarasaval a nyugat-eu-
ropai és angolszasz orszagokban tobb intézmény is foglalkozik. A kétddések
meglétének, illetve hianyanak szerepére épit6 kutatasok azonban sok esetben
etikailag megkérddjelezhetd modszerekkel dolgoznak. Erre példa a korai in-
tézményi abtzus altal okozott karokat és ezek nevel6sziil6i kihelyezéssel el-
érhetd helyreéllitasanak lehetdségeit vizsgald bukaresti korai beavatkozasi
projekt. Az amerikai tudosok altal vezetett romaniai longitudinalis kutatas
etikai elfogadhatosagat targyalva a kutatok ramutattak, hogy a projekt jelen-
tds szerepet jatszott a hidnyzo bukaresti nevelsziiléi halozat felépitésében,
valamint segitséget nyujtott a résztvevd szervezeteknek a meglévo intézmé-
nyek szakmai fejlesztésében.'” Az intézményi kitagolds, mint nemzetkdzi

14 Charles H. Zeanah et al.: The Bucharest Early Intervention Project. Case Study in the Ethics of Mental
Health Research. The Journal of Nervous and Mental Disease, vol. 200, no. 3, 2012, pp. 243-247.
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szempontbol is tamogatott cél, valoban eldrelépésként értékelhetd, a kutatas
tovabbi adatai tiikrében ugy tlinik azonban, hogy ez volt a kisérletért fizetett
ar. A kutatok ugyanis a résztvevd hat-harminc honapos gyermekek kivalasz-
tasanak szempontjait teljes mértékben a kutatas érdekeinek rendelték ala, ki-
zarva bel6le példaul a testi vagy mentalis rendellenességgel sziiletett gyer-
mekeket.” A kivalasztas e formaja még akkor is elfogadhatatlanul
diszkriminativ és emberi jogi szempontbol erésen megkérddjelezhetd, ha — a
kutatok érvelése szerint — az intézményekben tovabb gondozott gyermekek
eredeti statusat nem érintette semmilyen formaban. Ez az aspektus kiilondsen
fontossa teszi azt a Kerezsi Klara és Ko Jozsef éaltal is feltett, a longitudinalis
kutatasokra altalanosan érvényes kérdést, hogy milyen alapon tagadunk meg
barmely pozitiv hatasu intézkedést valakit6l, mig azt masnak garantaljuk.'
A romaniai példa egy kifejezetten kirivo eset ugyan, altalanossagban mégis
arra mutat ra, hogy az emberi természet megismerése és a rizikofaktorok fel-
tarasa érdekében tett tudomanyos eréfeszitéseknek semmi sem szabhat ha-
tart, még az altalanosan elismert emberi jogok sem. Erdemes elgondolkodni
azon, hogy a kérdések altal megnyitott kapuk hosszi tdvon milyen hatasok-
kal jarhatnak.

»Never too early, never to late”"”

David Farrington szerint a megel6zés a korai beavatkozas programjaival kez-
dédik. Az angolszasz bilindzéskontroll eszkdztaraban ez a legalapvetobb
kriminalpolitikai eszkdz: ha a gyermeknek a sziiletéssel, illetve az azt kdve-
té harom évben sikeriil megteremteni a megfeleld koriilményeket, jelentdsen
csokken a blinelkovetésben vald késébbi részvétele, de legalabb a hosszu ta-
v kriminalis karrier esélye. A korai életkor azonban Farrington szerint nem
kizarolagos teriilete a megelézésnek, az idésebb korban szervezett progra-
mok hasonlod hatékonysaggal mikodhetnek a kotédések kialakitasaban.
Farrington szerint a devians viselkedési mintakkal érintett populacio tekinte-

15 Charles A. Nelson et al.: Cognitive recovery in socially deprived young children: The Bucharest Early
Intervention Project. Science, vol. 318, 2007, pp. 1937-1940.; Stacy S. Drury et al.: Telomere length
and early severe social deprivation: linking early adversity and cellular aging. Molecular Psychiatry,
vol. 17,2012, pp. 719-727.

16 Kerezsi Klara — K6 Jozsef: i. m.

17 Sosem tul korai, és sosem tul késo.
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tében a beavatkozast minél fiatalabb korban meg kell kezdeni, &m ha ez nem
torténik meg a preferalt iddszakban, akkor sem lehet elkésni a segitséggel.

A David Farrington altal javasolt beavatkozasi modok az emberek leg-
alapvet6bb kapcsolatait érintik, legyen sz6 akar ossztarsadalmi szintii, akar a
veszélyeztetett csoportokra koncentrald programrol. Ezek mindsége és kiter-
jedtsége értelemszertien az adott tarsadalom kulturalis hagyomanyai és jogi
hattere 4ltal meghatarozott, céljuk mégis ugyanaz: egyrészt a sziilot képessé
tenni a nevelésre, masrészt a gyermek nevelése soran a lehetd legalacsonyabb
¢életkortol kezdve arra torekedni, hogy a velesziiletett adottsagait fejlessze és
kiteljesitse. E16bbi elsdsorban a gyermek kozosségbe torténd beilleszkedését,
a megfeleld emberi kapcsolatok kiépitését garantélja, utobbi pedig a képessé-
geinek megfeleld eligazodast a tarsadalomban. A 2. szamu tabldzat a David
Farrington altal modszertani és hatékonysagi szempontok alapjan kiemelt ko-
rai beavatkozasi projekteket foglalja dssze.

2. szamu tablazat
A gyermekkori biinmegel6zési célii beavatkozas hatékony programjai'

A program tipusa a

beavatkozas Modellprogram | A program lényege, eredményei
fokusza alapjan
Terhességre Syracuse Family | A program a terhesgondozas idészakatol a gyermek altalanos
¢és csecsemdkorra Development iskolai tanulméanyainak megkezdéséig nyujtott segitséget a ri-
koncentralo Research zikocsoportba tartozo sziiloknek (csaladlatogatasok, nappali
programok Programme ellatas, sziilok képzése) Syracuse-ban. Az 1988-ban késziilt

(1969-1976)" utankovetés alapjan a résztvevok iskolai teljesitménye megha-
ladta a kontrollcsoportét, mig a biinelk6vetdk aranya (6 szaza-
lék) szignifikansan alacsonyabb a kontrollcsoporténal (22 sza-
zalék). A kutatok kiszamoltak, hogy mig a programban részt

vevékre forditott igazsigszolgaltatasi koltségek Oss
12 111 dollar volt, addig a kontrollcsoporté 107 192 dollar.
Ovodaskori Perry Preschool A program hdrom-négy éves, hatranyos helyzetl, veszé-
programok Project lyeztetett afroamerikai gyermekek lényegében ovodai,
(1962-1967)* készségfejleszto tipust nevelését, valamint a csaladlatoga-

tasok alkalmaval a sziil6k nevelésbe torténd bevonasat fog-
lalta magaba. A napi rendszerességgel folytatott foglalkoza-
sokon minden hat gyermekre egy neveld jutott. A 27 éves

18 A tablazat David Farrington stockholmi el6adasa, valamint a kovetkezé tanulmany alapjan késziilt:
David P. Farrington: Advancing knowledge about the early prevention of adult antisocial behaviour.
In: David P. Farrington — Jeremy W. Coid (eds.): Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour.
Cambridge University Press, Cambridge, 2003

19 http://www.promisingpractices.net/program.asp?programid=133

20 http://evidencebasedprograms.org/1366-2/65-2
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korban tortént utankovetési interjuk alapjan a programban
részt vevOk sikeresebb életutat tudhatnak magukénak a
kontrollcsoportnal, mind az iskolai végzettség, mind a ké-
s6bbi szociookonomiai status tekintetében.

Sziil6i tréningek

Positive Parenting
Programme
(1977-t61)*

A program eredetileg jellemzOen szegény, nyolc év alatti
gyermeket nevel6 sziilok részére jott 1étre, olyan varosi ne-
gyedben, ahol a statisztikak alapjan magas a bantalmazas
aranya. A tanacsadastol a sziiloket segité kurzusokon at a te-
rapias megoldasokig terjedd skalan, az igény szerint va-
laszthato megoldasokat alkalmazé moédszertan lényege,
hogy a segitséget kéré szamara leghatékonyabbnak igérke-
z0 megoldast tudjak azonnal felkindlni a szakemberek az
adott problémara. Az utankovetésrdl szOlo beszamolok
mind a pozitiv sziilé-gyermek kapcsolat kialakulasarol,
mind pedig a gyermek magatartasaban torténd pozitiv ira-
nyu valtozasokrdl adnak visszajelzést. A program honlapja
szerint a modszert a vilag huszonot orszagaban hasznaljak.

Képességfejlesztd
programok

Stop Now
and Plan
(1985)*

A torontdi Earlscourt Child and Family Centre altal kifej-
lesztett kognitiv készségfejleszté tréning magatartasi prob-
1émakkal kiiszk6d6 tizenkét év alatti gyermekek szamara. A
programnak tobb fajtaja 1étezik — példaul kiilon lanyok és
kiilon fiuk részére kifejlesztett modszertannal dolgozik. A
modszer a fél- és egyéves mérések alapjan segit a gyerme-
kek tarsas kapcsolatainak kiépitésében és az externalizalt
magatartasi problémak megoldasaban.

Kortarssegitd
programok

Children at Risk
Programme
(1997)

Kozosségi biinmegeld:
tében adott korban jellemzd rizikofaktorokra reagal. A prog-
ram hangsilyos része a mentoralas, amelyet kortars segitdk

si program, amely a gyermekek éle-

végeznek a célesoport iskolai orak utani egyéb tevékenysé-
gekbe torténd bevonasaval. Az egyéves utankovetési vizsga-
lat alapjan a résztvevok mind a biinelkéveté csoportokban,
mind pedig a droghasznalat és drogkereskedelem teriiletén
kisebb aranyban fordulnak el8, mint a kontrollcsoport tagjai.

Iskolai programok

KiVa Bullying
Prevention
(2006-2008)*

A finn Turku Egyetem altal kifejlesztett programot els6ként
2006 és 2008 kozott tesztelték, a program kezdetén negye-
dik osztalyos gyerekekkel. A modszer alapjan az iskola ta-
narai évente hisz iskolai orat szannak a gyermekek téma
iranti érzékenyitésére, az iskolai bantalmazas egyes megje-
lenési formainak tudatos felismerésére, valamint az aldoza-
tok iranti empatia kialakitasara. A klasszikus interaktiv osz-

21 http://www.pfsc.uq.edu.au/research/evidence/

22 http://www.stopnowandplan.com/

23 Christina Salmivalli et al.: A Large-Scale Evaluation of the KiVa Antibullying Program: Grades 4-6.
Child Development, vol. 82, no. 1, 2011, pp. 311-330.
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talytermi modszereken tul a program idején a gyerekek egy
specidlis anti-bullying szamitogépes jaték segitségével is
tesztelhetik az empatiajukat. A mérések alapjan a program-
ban részt vevd iskolakban az erGszak (a fizikai, lelki és
cyber-bullying tekintetében is) a gyerekek sajat bevallasa
alapjan is csokkent.
Tobbkomponensii Multisystemic Olyan, tizenegy-tizenhét éves gyermekek szamara kifej-
programok Therapy (2001)* | lesztett program, akik a magatartasukra tekintettel és a csa-
ladban tapasztalt veszélyeztetett koriilmények miatt, a gyer-

mekvédelmi szakellatas intézményeibe keriiltek. A program
célja, hogy a sziilék vagy neveldk intenziv bevonasaval a
gyermek viselkedésében pozitiv valtozasokat idézzenek
el6, ugymint a gyermek oktatas iranti elkotelezettségének
novelése, hasznos szabadidé-eltdltés, antiszocialis viselke-
dés visszaszoritasa. Csaladi kotddések kiépitése. A 2011-
ben késziilt utankovetés a biinelkdvetés csokkenését mutat-
ja a programban részt vevo kozosségekben.

Kozosségfejleszto Communities A gyermekekkel valo kommunikécioban, valamint a devi-
programok That Care ans magatartas visszaszoritasara vonatkozo stratégiai lépé-
Programme sek tervezésében és kivitelezésében segit az egyes kozossé-

(2003-2004)* geknek, velilk egyiittmiikodve. A tesztelések azt mutatjak,
hogy a projekt négyéves idGtartama alatt a kozdsség sajat
erejébdl képes csokkenteni a fiatalkori kriminalitast és az
alkoholfogyasztast a 2-8. osztalyos gyermekek korében.

Kriminalpolitika és hatékonysag
a posztmodern allamokban

Ideje, hogy a posztmodern dllamok kormanyainak révid tavi hasznossdagra
torekvé politikdjat dsszhangba hozzuk az egész életen dtivelé tamogatdsra
épité krimindlpolitika célkitiizéseivel — ez volt a David Farrington altal meg-
fogalmazott legfobb tizenet a stockholmi konferencian jelen 1évé kriminolo-
gidval és kriminalpolitikaval foglalkoz6 szakembereknek. A kozonséget mo-
tivalé példaként a brit politika utobbi években tett erbfeszitéseit, igy a
kirekesztés elleni akcioterv (Action Plan for Social Exclusion) kidolgozasat,
valamit a korai beavatkozasi programok koordinalasara létrehozott alapit-
vany (Early Intervention Foundation®) tamogatasat emelte ki.”” Véleménye

24 http://mstuk.org/mst-uk/mst-uk-teams/general-information

25 David J. Hawkins et al.: Early effects of Communities That Care on targeted risks and initiation of
delinquent behavior and substance use. Journal of Adolescent Health, vol. 53, 2008, pp. 15-22.

26 http://www.earlyinterventionfoundation.org.uk/

27 Az akcioterv a kidolgozas utani kormanyvaltas miatt végiil nem lépett ¢életbe.
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szerint a longitudinalis kutatasok eredményeire alapozott helyes krimi-
nalpolitika elengedi a gyermekre potencialis veszélyforrasként tekintd chil-
dren at risk elképzelést, és ehelyett a gyermek sziikségleteire koncentralva, a
children in need néz6pontbol kozeliti meg a feltart problémakat. A gondolat,
miszerint a gyermekekre koncentrald barmilyen szintii politika a gyermekek
jollétét kell hogy el6térbe helyezze a gyermekek ,,rendes” feln6tté valasaval
szemben, nem Uj keletll, nemzetkdzi szinten azonban csupan a gyermeki jo-
gok megerdsddésével valik egyre népszertibb politikai stratégiai kérdéssé.”
Ez az alapvetden rizikoorientalt, a punitiv gondolkodas fellazitasat siirgetd
kijelentés nagyon fontos fokuszvaltas igéretét hordozza. Azt jelenti, hogy a
gyermekkori devianciakkal foglalkozo kutatasok eredményeit a gyermekek-
re, nem pedig a beldliik potencialisan kialakulo felnéttekre tekintettel kell al-
kalmaznunk, és ezzel a feltart eredmények szakpolitikai értékelését a biin-
megel6zésbdl visszahelyezi a gyermekvédelem és az ifjusagpolitika
tertiletére.

David Farrington nem tér ki arra, hogy a bizonyitottan hatékony eredmé-
nyeket mutatd programokon til hogyan épiiljon fel egy minden szempontbol
gyermekkozpontt szakpolitika. Pedig a kérdés nem olyan egyszerdi, mint
amilyennek elsdre tiinik, hiszen nem csupdn a jo gyakorlatok atvételérdl, ha-
nem tagabb intézményrendszeri kérdésekrdl is szot kell ejteni ahhoz, hogy a
kérdés komplexitasat atlassuk. A 2. szamu tablazatban ismertetett projektek —
a finn KiVa-projekt kivételével — az angolszasz orszagokbol szarmazé mo-
dellprogramok. Ennek nemcsak az az oka, hogy David Farrington munkassa-
ga elsdsorban angolszasz orszagokhoz kothetd, hanem a gyermekvédelem-
mel Osszefiiggd intézményeknek a kontinentalis Eurdpa orszagaitdl eltérd
rendszere is, amely teret enged a gyermekvédelem projektalapu kezelésének.
A gyermekvédelmi ellatasokat kinalo szervezetrendszer, a mindenki szamara
elérhetd alapvetd szolgaltatasok kiiszobe, és kifejezetten az Egyesiilt Alla-
mok esetében az egészségiigyi szolgaltatasokbol kiesok kore 1ényegében ki-
jeloli azokat a rizikocsoportokat, amelyek felzarkoztatasara projektalapon fi-
nanszirozott programokat kell szervezni. Ez a rendszer gyokereiben tér el
attol az Europaban meghatarozé gondolkodastol, amely a gyermekek védel-
mét egy vagy tobb, a legfobb torvényhozo szerv altal alkotott jogszabalyban

dren and young people. Moving towards a positive approach in youth policy in the Netherlands.
Nederlands Jeugd Instituut, Utrecht.
http://www.youthpolicy.nl/yp/downloadsyp/downloadsyp-Including-all-children-and-young-
people.pdf
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megfogalmazott minimumkdovetelmények, szervezeti egytittmiikodési szaba-
lyok és raruhazott dontési jogosultsagok 4ltal a kdzponti vagy helyi kozigaz-
gatasra szignalja. A gyermekvédelem altalanos, allami feladatként kezelt
szintje Europaban (orszagonként valtozé mértékben) mind jogi, mind mate-
rialis szempontbol magasabb, mint az angolszész orszagokban.

Az angolszasz gondolkodasmod alapjan altalanos értelemben vett gyer-
mekvédelem, valamint a projekt tipust programok egyensulyanak értelmezé-
sében David Farrington munkatarsa, Jeremy W. Coid nyujt segitséget. Coid
alapvetden megkiilonboztet az egész népességet érintd feladatokat, valamint
a rizikocsoportok kiemelt sziikségleteire reagalé szolgaltatasokat. Ugy gon-
dolja, hogy az egész népességre kiterjedd intézményrendszer célja hossza ta-
von az egész népességet érintd valtozasok eldidézése, amely valtozas elsé-
sorban k6zosségi és nem egyéni szinten érhetd el. Ez a szint alkalmas arra,
hogy a legszembetiinébb nehézségek esetén segitséget nyujtson, hosszi ta-
von kikiiszobolje oket. Az altalanos védelemmel ellentétben egy rizikdcso-
portra koncentral6 projektszintli beavatkozas rovid ideig tart, konnyen kom-
munikalhatd, a politikai célokhoz konnyen idomul, ezaltal a déntéshozok
szamara is megtériild befektetés. Coid ugyanakkor figyelmeztet a rizikoala-
pu beavatkozas agressziv természetében rejlé veszélyekre is. Ezek koziil a
legfontosabbak: 1. a célcsoport kivalasztasanak diszkriminativ természete
(féként ha a program maga kifejezetten politikai motivaciobol sziiletett);
2. meglehetdsen stigmatizalé hatésa; 3. a koltségei, amelyek a hatékonysag
mérésének koltségeit is magukba foglaljak; valamint 4. iddleges, tiizolto jel-
lege.” A Coid 4ltal ismertetett aggalyokat is szem el6tt tartva maga
Farrington is elismeri a projekt tipusu beavatkozassal torténd kriminalpoli-
tikai visszaélés lehet6ségét: ,, Az volna a leghatékonyabb, ha olyan gyerme-
keket céloznank meg, akiknek a kezelésre a legnagyobb sziikségiik van, am ez
ellen szolhat az az érv, hogy a korai beavatkozas nem kivant megbélyegzés-
hez vezethet.””

A programok altalanos kriminalpolitikai elfogadtatdsa szempontjabol
azonban nem csak szervezetrendszeri vagy emberi jogi szempontl aggalyok
meriilhetnek fel. Tamogatasuk mérlegelésekor a dontéshozok elsésorban a
befektetett koltségek megtériilését tartjak szem el6tt. Farrington és kollégai
ezért az utobbi években igyekeztek értékelni a korai beavatkozas modell-

29 Jeremy W. Coid: Formulating strategies for the primary prevention of adult antisocial behaviour: “High
risk” of “population” strategies? In: David P. Farrington — Jeremy W. Coid (eds.): i. m. 32-78. o.

30 David P. Farrington: Advancing knowledge about the early prevention of adult antisocial behaviour.
In: David P. Farrington — Jeremy W. Coid (eds.): i. m. 23. o.
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programjait, foként a metaanalizis eszk6zével, valamint a koltséghatékony-
sag kiszamitasa altal. Mig az els6é modszer az egyes projektek hatékonysag-
méréseinek eredményeit 6sszehasonlitva igyekszik az adott tipusu beavatko-
zas sikerességét vagy sikertelenségét megmutatni, addig a masodik a
projektre forditott dsszeg és az ennek segitségével elért megtakaritasok kii-
16nbségére épit.

A metaanalizis célja ebben az esetben, hogy szigort kritériumok (megha-
tarozott részletességgel kidolgozott mérés és utankovetés, megfeleléen kiva-
lasztott és elegend6 szamu alannyal dolgozo projekt, kontrollcsoport stb.) sze-
rint kivalasztott, azonos tipusba tartozd programok Gsszehasonlitd
elemzésével értékelje az adott mddszert. Ilyen elemzéseket készitett David
Farrington ¢s kollégai a Svéd Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs tamogatasaval
példaul a korai beavatkozas csaladra alapozo projektjeirdl, az 6nkontrollt fej-
lesztd tréningekrdl, vagy a mentoralas modszerérél. Az ilyen formaban érté-
kelt projektek koz¢ a vilag minden orszaganak bizonyitottan hatékony prog-
ramjai bekeriilhettek (bar az angolszasz vilagon kiviil relative kevés orszagban
valosult meg ilyen), tehat az igy kapott informacid elméletben vilagszinten
reflektalhat az adott modszer sikerére. Farrington és munkatarsai mind az 6n-
kontrollt fejlesztd, mind a csaladra alapozé projektek tekintetében altalanos-
sagban vett, hossza tava sikerekrdl szamoltak be, a visszaesés megelézésére
hivatott mentoralast ezzel szemben csak abban az idszakban talaljak haté-
konynak, amig a konkrét kapcsolat fennall a mentor és a mentoralt kozott.”

Az értékelés e modszerének feltétlen érvényességével kapcsolatban tobb
tényezOt is érdemes kiemelni. Egyrészt, hogy az ilyen jellegii értekelések
nagy része kizardlag a programok hatékonysagara koncentral, tekintet nélkiil
az adott tarsadalomban fennall6 egyéb intézmények szerepére. Ennek alapjan
a projekt sikere nem feltétleniil csak az altala alkalmazott modszertSl, hanem
az adott koriilményekhez valo sikeres alkalmazkodastdl is fiigg. Lehetséges,
hogy mig az egyik projekt olyan teriileten valésul meg, ahol alacsony szinti,
vagy teljes mértékben hianyzik az egészségiigyi és gyermekvédelmi szolgal-
tatas, addig a masik egy stabil ellatérendszerre telepiil rd pluszszolgaltatas-
ként. Ezen kiviil a projektek kivalasztasa soran az értékelt korbdl a tamoga-
tott és megvalosult programok meglehetdsen nagy része kiesik, igy a
metaanalizis segitségével csupan a projektek egy sziik, ,.elit” korérél vonunk
le altalanos kovetkeztetéseket.

31 Darrick Jolliffe — David P. Farrington: The Influence of Mentoring on Reoffending. Swedish National
Council of Crime Prevention, Stockholm, 2008
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A kriminalpolitikai szempontbol oriasi népszeriiségnek 6rvendd koltség-
elemzésre épitd értekelésnek két fajtaja van: a koltség-haszon és a koltség-ha-
tékonysag elemzés. EIobbi modszerrel a kutatok a programokba befektetett
Osszeg s a jovOben az élet minden teriiletén (igy példaul igazsagszolgaltatas,
gyermekvédelem, egészségiigyi ellatasok, szocialis segitség, hasznos munka-
erd altal megtermelt javak stb.) elért megtakaritasok kiilonbségét igyekeznek
kiszamitani. A feladat nehézsége, hogy a viszonylag standard, kozpontilag
kalkulalt alapvet6 kiadasok mellett adott esetben meg kell hatarozni a ,,bol-
dogsag”, vagy akar az ember életéhez hozzaadott egy év értékét. Ezzel szem-
ben a koltség-hatékonysdag elemzés a befektetett 6sszeget csupan a biincse-
lekmények elmaradasabdl szdrmazo haszonnal hasonlitja Gssze, ami
Iényegesen leegyszertsiti a kérdést, ugyanakkor figyelmen kiviill hagyja az
¢let egyéb teriiletein felmeriil6 koltségeket.”

Kriminalpolitikai szempontbol mindkét elemzési modszer hasznos: mig
az eldbbi azt mutatja meg, hogy mennyibe keriil a tdrsadalomnak hosszi ta-
von egy befektetés, addig az utobbi alkalmas lehet arra, hogy két azonos ti-
pusu program koziil segitsen kivalasztani a hatékonyabbat. Farrington és
munkatarsai a kriminalpolitikai valtozasok érdekében tett eréfeszitéseik ré-
szeként szintén végeztek ilyen koltségelemzéseket. Szamitasaik szerint egy
dollar korai beavatkozasba fektetett dsszeg hosszu tavon ot dollar megtaka-
ritdast hoz az dllamhaztartas szamdra, és egy-egy projekt adott teriileten ki-
lenc—tizenhét szazalék hatékonysaggal csokkenti a kriminalitast.”* Az progra-
mok tekintetében David Farrington allaspontja szerint azonban a kérdés nem
feltétlentil a koltségek és hasznok szerint meriil fel, hiszen a minimalis haté-
konysaggal dolgozo programok is 1ényegében eldreviszik a tarsadalmat, ezért
akar egy gyermek megmentése is elorelépés.

Osszegzés

A munkdjahoz kothetd kutatasi és gyakorlati projektek szama, az ezek kap-
csan megjelend publikacidi és a kriminalpolitikai téren tett eréfeszitései ki-
emelkedden sikeres tudossa teszik David Farringtont. Munkassaga a nemzet-

32 Djora I. Soeteman — Jan J. V. Busschbach: Cost-Benefit and Cost-Effectiveness of Prevention and
Treatment. In: Rolf Loeber — Wim N. Slot — Peter H. van der Laan — Machteld Hoeve (eds.): Tomor-
row’s Criminals. The Development of Child Delinquency and Effective Interventions. Ashgate,
Bodmin, 2008, pp. 215-226.

33 Forras: David P. Farrington eléadéasa a Stockholm Criminology Symposiumon.
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ko6zi kriminoldgiai egyiittmitkodés teriiletén jelentds, az egyes kutatasokban
valo részvétele pedig szellemi és financidlis kapukat nyit meg. Az ltala jegy-
zett szamos konyv és tanulmany ramutat az emberi élet minden nehézségére,
¢és ami még fontosabb: arra, hogy ezekbdl a nehézségekbdl van kiat. Mar csu-
pan arra kell figyelniink, hogy mindezt a tudast a megfeleld értékek szerint,
masok életének, érdekeinek és kulturajanak tiszteletben tartasaval, valamint
kitarto elkotelezettséggel hasznaljuk.
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