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Absztrakt

Cél: A csaladon beliili erdszak, a partnerbantalmazas aldozatainak helyzete
még stulyosabba valik valsaghelyzetekben. A vildgon szdmos konfliktus zajlott,
zajlik, amelyeket kdzgazdaszok, szociologusok, kriminologusok, egészségiigyi
szakemberek és jogaszok egyarant gorcso ala vettek az elmult években. Az ez-
zel kapcsolatos legfrissebb kutatasok vilagszerte sok fontos 1j informacioval
szolgalnak, amelyek segithetnek a problémara valé felkésziilésben, a szakma-
ilag kompetens valaszok megadasaban.

Modszertan: A vilag kiilonb6z6 pontjain lezajlott kutatasokbol késziilt valo-
gatas. A hasonldsagok és kiilonbozdségek megvilagitasa, 0sszegzése.
Megallapitasok: A feldolgozott szakirodalombol kitlinik, hogy az egyes er6-
szakformak valsaghelyzetekben dsszekapcsolodnak és még nagyobb veszéElyt
jelentenek. A makroszinten zajlo erdszak, példaul a haboru, mikroszinten is
noveli az er6szakos konfliktusokat. A COVID-19 rettegés, a lockdown, a ha-
borus konfliktusok, az ¢hezés, a klimakatasztréfa okozta valsagok tovabbgyti-
rliznek a csaladi otthonokba és még kiszolgaltatottabba teszik a csaladon belii-
li er6szak és partnerbantalmazas aldozatait. A feldolgozott anyagok tobbsége
a COVID utan sziiletett kutatasokat elemzi. A COVID-19-jarvany a jovobeli
természeti katasztrofak gazdasagi hatdsainak kezelése és az ezzel dsszefiiggd
megnodvekedett csaladon beliili er6szak megelézése, kezelése kapcesan is sok
tanulsaggal szolgalt.
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Erték: Az elemzések olyan 6sszefiiggésekre mutatnak ra, amelyeket tovabb kell
kutatni €s értékelni. A jovoben folytatni kell a makro- és mikroszintii er6szak
kutatasokat, a globalis szintii kozos eredményeket dsszesiteni kell, és komplex,
globalis megoldéasokat kell kidolgozni. A nemzetkdzi szervezeteknek tovabb
kell folytatniuk az adatok gyijtését, és érthetd iranymutatasokat kell adniuk az
allami szerveknek és tarsadalmi szervezeteknek a makro- és mikroszintii prob-
lémak egyiittes kezelésére.

Kulcsszavak: valsaghelyzetek, csaladon beliili erészak, aldozatok, makro- és
mikroszintli erészak

Abstract

Aim: The situation of victims of domestic violence and partner abuse becomes
even more serious in crisis situations. There have been and are ongoing conflicts
in the world, which have been scrutinized by economists, sociologists, crimi-
nologists, health professionals and lawyers alike in recent years. The latest re-
lated research worldwide provides a lot of important new information that can
help prepare for the problem and provide professionally competent answers.
Methodology: A selection of research conducted in different parts of the world.
Summary reports were prepared to shed light on similarities and differences.
Findings: It is clear from the processed literature that the individual forms of
violence are connected in crisis situations and pose an even greater danger. Vi-
olence at the macro level, such as war, also increases violent conflict at the mi-
cro level. The crises caused by the fear of COVID, the lockdown, war conflicts,
hunger, and the climate disaster spill over into family homes and make the vic-
tims of domestic violence and partner abuse even more vulnerable. Most of the
processed materials analyse research born after COVID. The COVID-19 epi-
demic also provided many lessons regarding the management and prevention
of the economic effects of future natural disasters and the associated increased
domestic violence.

Value: Analyses point to relationships that need further research and evalua-
tion. In the future, macro- and micro-level violence research must be contin-
ued, common global results must be aggregated, and complex, global solutions
must be developed. International organizations must continue to collect data and
provide clear guidelines to public bodies and social organizations for the joint
management of macro- and micro-level problems.

Keywords: crisis situations, domestic violence, victims, macro- and micro-lev-
el violence
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Bevezetés

Eurdpa a szovjetrendszer 6sszeomlasa utan a béke szigete volt, iskolapélda-
jaa,torténelem végének”. Mindazok az erdszakos konfliktusok, amelyek a vilag
mas részein (néha akar a mi hatarainknal) zajlottak, mind tavolinak tiintek, ugy
éreztiik, hogy ezek szamunkra veszélytelenek, rank nem vonatkozhatnak. Ezt
az idilli allapotot el6szor a COVID-19 rettegés kérddjelezte meg, amit azonnal
a II. vilaghaborts emlékeket felébresztd orosz agresszid kovetett. Ebben a kor-
nyezetben feleldtlenség lenne a kutatok részérdl a bezarkozas fenntartasa. Meg
kell vizsgalnunk az Eur6pan kiviili konfliktusdvezeteket, és fel kell késziilniink
az ¢letiinket drasztikusan megvaltoztatd konfliktusokkal valo egytittélésre. Mar
korabban is megfogalmazddtak olyan gondolatok, hogy megoldési javaslato-
kat kell keresni a valsaghelyzetekben megjelend kriminalis veszélyekre (Deres,
2022). A COVID-19-jarvany, a haborus konfliktusok egyarant azzal a tanul-
saggal jarnak, hogy a nemzetkdzi szintii felkésziilés, fellépés elengedhetetlen
az orszaghatarokat atlépo valsdgokban (Deres, 2023). A kdrnyezeti sziikdsség
lehetséges kovetkezményeire is nemzetkozi szinten kell felkésziilni. A migra-
ci6 problémaja is allando fesziiltségeket general, erds etnikai ellentétek, tarsa-
dalmi és kulturalis konfliktusok okozdja. A globalis kornyezeti problémak or-
szagokon beliili bandahdborukat és allamok kozotti, akar habortva eszkalalodo
fesziiltséget eredményezhetnek (Domokos, 2012).

Egészségiigyi valsaghelyzet, gazdasagi kiszolgaltatottsag és
a csaladon beliili erészak

Mind a csaladon beliili er6szak, mind a ndk elleni er6szak az alapvetd jogok
hatarokon atnyulo, rendszerszintii megsértése €s stlyos blincselekmény, ame-
lyet meg kell elozni és biintetdeljaras alé kell vonni (URL1). A COVID-19
sulyosbitotta a csaladon beliili erdszak problémajat. Az erdszak intenzivebbé
és/vagy sulyosabba valt ebben a valsaghelyzetben (URL2).

Nagyszamu kutatas, publikacio sziiletett a mentalis és gazdasagi stressz okoz-
ta konfliktusokrol. Az Eurdpai Parlament is foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy
a COVID-19-jarvany milyen mértékben érintette a tarsadalom kiilonb6z0 tag-
jait, mennyiben valtak tobbszorosen is aldozatokka. A vilagjarvany sulyosbitot-
ta a nemek kozott meglévo strukturalis egyenldtlenségeket, kiilondsen a nehéz
sorsu csoportokhoz tartozo lanyok és nok esetében. Sem az EU, sem a tagalla-
mok nem voltak felkésziilve a globalis valsagra és az azt kovetd gazdasagi, tar-
sadalmi ellehetetlentilésre. Az allasfoglalasban rogzitik, hogy a tagallamok nem
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voltak képesek kezelni a nék és lanyok elleni er6szakot. Sem a veszélyhelyzeti
reagalasi tervekben, sem a jovobeli globalis valsaghelyzetekre késziilve nem
szerepeltettek a nok elleni erdszakot megel6z0 intézkedési terveket. Ezért kérik
a tagallamokat, hogy hozzanak 1étre biztonsagos és rugalmas veszélyhelyzeti
riasztorendszereket, segitsék a tamogato szolgalatok 6sszehangolt munkajat.
Az éllasfoglalasban egyuttal arra is felkérik a tagallamokat, hogy osszak meg
egymassal a kapcsolati er6szak kezelésére iranyuld nemzeti szabalyozast és
a bevalt gyakorlatokat. A Next Generation EU keretében olyan intézkedések-
re szolitjak fel a tagallamokat, amelyek a COVID-19-jarvany alatt rosszabb
helyzetbe keriilt nok tarsadalmi, gazdasagi €s nemi egyenldségét allitjak helyre.
Ezek az intézkedések kiilonosen fontosak a foglalkoztatasban €s a nemi alapt
er6szak teriiletén (URL3).

frasok sziiletettek a kozgazdasagtudomany, szociologia teriiletén, amelyek
kutattak a COVID-19-jarvany €s az azt kovetd konfliktushelyzetek kapcsola-
tat. A tanulmanyok arra térekedtek, hogy a jovore nézve megoldast talaljanak
a hasonlo6 kockazatok kezelése érdekében. 2019 decemberétol 2023 juliusaig
a virus vilagszerte 692 millié embert fert6zott meg, 6,9 millié6 ember halalat
eredményezve. A tanulmanyok nyilvanvalova tették, hogy a jarvany alatt az
embereknek egyre novekvo mentalis problémakkal, gazdasagi nehézségekkel
kellett megkiizdeniiik. A jarvany alatt az egyenl6tlenség megnétt, az egészség-
iigyi és szocialis rendszerek megrogytak. A tanulmanyok ramutattak arra, hogy
ezek a kihivasok tobb konfliktust eredményeztek mind egyéni, mind tarsadalmi
szinten (Subhasish & Senjuti, 2023).

A COVID-19-jarvany utan egyre gyakoribba valt a ndk elleni és a partner-
kapcsolati online er6szak is (URL4). Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World
Health Organisation, WHOQO) 2021-es adatai szerint a vilag n6i kéziil minden
harmadik legalabb egyszer életében aldozata volt fizikai vagy szexualis erd-
szaknak a partnere vagy mas altal (URLS).

A WHO gyorsan reagalt a COVID-19 okozta er6szakos jelenségekre, globalis
stratégiat dolgozott ki a n6k és gyermekek elleni erdszak megel6zésére. A WHO
szerint még inkabb figyelni kell a nék sériilékenyebb csoportjaira, igy a fogyaté-
kossaggal €16 nékre is, akik fokozottan ki vannak téve a csaladon beliili erészak
kockazatanak. Szamukra még nehezebb volt a szolgaltatasok elérése, az ottho-
ni gondozas biztositasa a vilagjarvany alatt. Hasonloan kiemelt figyelmet kell
forditani a lakéhelyiiket elhagyni kényszeriilt, menekiilt nékre, illetve a konf-
liktusok éltal sujtott teriileteken é16 nékre. Ok a rossz szociélis és egészségiigyi
helyzetiik miatt még kiszolgaltatottabbak. A WHO javaslata az egészségligyi
intézmények szdmara, hogy tegyék széles korben hozzaférhetové a helyben el-
¢érhetd szolgaltatasokkal kapcsolatos informaciokat (példaul lelki segitségadasi

1774 Domokos Andrea: A gazdasagi, tarsadalmi és egészségiigyi valsagok hatisa
a csaladon beliili er6szak aldozataira


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021IP0024
https://doi.org/10.1111/joes.12587
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0047_HU.html
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/27551938231185968

¢és azonnali segitségkérési lehetGségek, menhelyek). A humanitarius szervezetek-
nek a COVID-19-jarvanyra valo felkésziilés soran az er@szakot elszenvedd nok
és gyermekek segitését is meg kell szervezniiik, valamint 6ssze kell gytijtenitiik
a nékkel szemben elkdvetett erészakra vonatkozo adatokat (URL6).

A WHO szerint a COVID-19-vilagjarvany szamos negativ jelenséget erdsitett
fel. A szorongas, a depresszio, a tlzott alkoholfogyasztas és a csaladon beliili
er6szak megnovekedését eredményezte (URL7).

Az ENSZ No6i Tagozata (United Nations, UN Women) felhivta a figyelmet arra,
hogy az Ebola-jarvany alatt is sulyosbodott a n6k és gyermekek elleni erészak:
nétt az emberkereskedelem, a szexualis kizsakmanyolas és a gyermekhazassa-
gok és szexualis abuizusok szama (URLS).

Azugynevezett ,, arnyék pandémia”, azaz a COVID-19 arnyékaban megjele-
no csaladon beliili erdszak jarvany nemcsak a gazdasagilag fejletlen allamok-
ban jelent meg, hanem a gazdag orszagokban is. A kutatasok a csaladon beliili
erdszak novekedése mellett az ongyilkossagra valo hajlam és a depresszio no-
vekedését is igazoltak. Nok és férfiak esetében egyarant jellemzo volt a szemé-
lyes biztonsadguk miatti szorongas (URL9).

Fontos attekinteni az egyes orszagok sokszor eltéré megallapitasait, tapasz-
talatait.

Portugaliaban a pandémia alatti a csaladon beliili er6szak mindkét nemet és
valamennyi korosztalyt érintette. Az online kérddivre adott valaszok alapjan
a bantalmazo 47,3%-ban a partner, illetve expartner, 17,8%-ban a sziild, neve-
16s7iil6, 8,9%-ban a gyermek, nevelt gyermek, 1,4%-ban a testvér, mostohatest-
vér, 2,7%-ban az aldozattal aktualisan egyiitt lako személy volt. Az aldozatok
21,9%-a nem arulta el, hogy ki bantalmazta. A bantalmazas 13,0%-a verbalis,
1,0%-a szexualis, 0,9%-a fizikai volt. A tanulmany kiemeli, hogy a verbalis
er6szak elszenveddi nagy aranyban férfiak voltak. A szerzék tovabbi kutatast
stirgetnek a férfi aldozatok sebezhetdségének vizsgalata targyaban. Arra is fel-
hivtak a figyelmet, hogy az id6s aldozatok koziil sokan jeleztek szexualis abu-
zust (Gama, Pedro, De Carvalho, Guerreior, Duarte, Quintas, Matias, Keygna-
ert & Dias, 2021).

Egy ausztral tanulmany szerint kimutathato volt, hogy a COVID-19-jarvany
alatt a csaladon beliili er6szak dldozatainak gazdasagi bizonytalansaga nagyobb
volt, mint a partneriiké. Az aldozatok pénziigyi bizonytalansaga is gyakran na-
gyobb volt, mint a bantalmazo partneré. Azok, akiknek gazdasagi nehézségeik
voltak a COVID-19-jarvany alatt, nagyobb valoszinliséggel tapasztaltak meg
a fizikai, szexualis és gazdasagi abuzust. A COVID-19-jarvany akut gazdasagi
stresszt okozott a tarsadalomban, és olyanok is csaladon beliili er6szakot kdvettek
el, akik korabban nem viselkedtek erdszakosan a csalddjuk kérében (URL10).
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Az ENSZ Menekiiltiigyi Ugynoksége szerint a menekiilt nék helyzete
a COVID-19-jarvany alatt még rosszabbra fordult. Nemcsak anyagi helyze-
titk romlott, hanem fokozottan ki voltak téve a nemi alapu erészaknak. Példa-
ként Sziriat és Venezuelat emlitette az iigyndkség (URL11).

Sri Lankan is hangsulyoztak a kutatok, hogy a csaladon beliili er6szak barkit
érinthet, fiiggetleniil az életkoratol, nemétol, tarsadalmi rangjatol, szexualis
orientaciodjatol, vallasatol, iskolazottsagatol vagy gazdasagi hattérétol. A csala-
don beliili er6szak kiilonb6z6 kapcsolatokban fordulhat eld, beleértve az egyiitt
¢16 parokat, hazasokat vagy éppen a kiilon €16 partnereket. Sri Lankan a nék
¢s lanyok ellen elkovetett er6szakra vonatkozé adatokat 2019-ben a Statiszti-
kai Hivatal gyijtotte 0ssze. Eszerint a Sri Lanka-i nok kétszer annyi erészakot
szenvedtek el partneriiktdl (17,4%), mint idegenektdl (7,2%). Hasonloképpen
a partnerektol elszenvedett szexualis erészak (6,2%) is tobb, mint a masok al-
tal elkdvetett (4,1%) (URL12).

Argentinaban is a csaladon beliili erdszak novekedését észlelték, amikor a nék
¢s partnereik is karanténban voltak. A pandémia miatti lezarasok el6tti id6szak-
hoz képest 2020-ban a verbalis erdszak 12%-kal, a szexualis er6szak 35%-kal,
a fizikai erészak pedig 23%-kal n6tt. Harom 6 jelenséget jeloltek meg ennek
okaként. Az els6 a bantalmazotol valo menekiilés lehetetlensége. A masodik a tar-
sadalmi elszigeteltség, amely a mentalis egészségi zavarokhoz és a fokozott al-
koholfogyasztashoz is hozzajarult. A harmadik pedig az elszegényedés (URL13).

Haborus konfliktusok és a nok elleni eroszak. A nemi eroszak
olcsobb, mint a golyé

A habortban elkovetett szexualis erdszakot eldszor az 1949. évi Genfi Egyez-
mény nyilvanitotta haborus biincselekménynek. A Nemzetkdzi Biintetobirosag
1998. julius 17-1 Romai Statituma a szexualis er6szak szamos formajat emberi-
esség elleni és haborus blincselekménynek mindsiti. Az isztambuli egyezmény
egyarant vonatkozik a béke idején és a fegyveres konfliktusok idején a ndk el-
len elkovetett valamennyi erdszakos bilincselekményre (URLA4).

Héars Andras preciz attekintést ad arrol, hogy a haboru alatti szexualis biin-
cselekmények mikor mindsiilnek népirtasnak, haborus biincselekménynek vagy
emberiesség elleni biincselekménynek. Nemcsak a szexualis biincselekmé-
nyek, mint nemzetk6zi biincselekmények szabalyozasanak alakulasat, hanem
a nemzetkozi biintetdbirosagok gyakorlatat is bemutatja. O idézi Navathenem
Pillay nyilatkozatat is, amelyben Pillay leszogezi, hogy a nemi erészak nem
hadizsdkmany (Hars, 2022).
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A fegyveres konfliktusokkal kapcsolatos szexualis erdszak (conflict-related
sexual violence, CRSV) fogalmat 2000 6ta hasznalja az ENSZ azokra az ese-
tekre, amikor a nemi erdszakot valamely fegyveres konfliktus soran kovetik el
(URL14). A nyolc évvel késobb sziiletett hatdrozat kimondja, hogy a fegyveres
konfliktusokhoz kapcsolddo szexualis erdszak a hadviselés egy taktikaja, ami
Oonmagaban fenyegeti a nemzetkdzi béke és biztonsag fenntartasat (URL15).
2009-ben is sziiletett ENSZ biztonsagi tanacsi hatarozat a konfliktusok ide-
jén elkovetett szexualis er0szakrdl (URL16). A Stop Rape Now kezdeménye-
zés (URL17) egy az ENSZ tigynokségeit 0sszefogd halozat. Célja annak meg-
akadalyozasa, hogy a nemi er6szakot haborus stratégiaként hasznaljak fel. Az
UNDP (United Nations Development Programme) Globalis Program a Jogrend
Erdsitésére Konfliktusokban és Konfliktus Utani Helyzetekben elnevezésii kez-
deményezése révén hiisz, konfliktus altal sujtott, vagy konfliktus utan allo6 or-
szagban segitett a nemi alapu erdszak biintetlenségének megsziintetését célzo
nemzeti kapacitas erdsitésében (URL16).

Az ENSZ Biztonsagi Tanacs arra is kereste a valaszt, hogy miként lehetne
a fegyveres konfliktusok soran elkdvetett szexualis erészak elkdvetdit nemze-
ti szinten felelésségre vonni (URL18).

Az elso elkovetd, akit konfliktusokkal kapcsolatos szexualis erdszak miatt
itélt el a Nemzetkozi Biintetobirosag 2016-ban, egy kongoi hadur volt (URL19).

No6i civil szervezetek is gyljtottek adatokat arra vonatkozoan, hogy a haboru
alatt és kdzvetleniil a habora utan hogyan alakul a nemi alapt erészak. Kutatasuk
els6 fontos megallapitasa az volt, hogy még kevés informacio all a tarsadalom-
tudosok rendelkezésére a globalis valsagok alatti erdszakjelenségrol, a biindzés
valtozasair6l. A kutatasi modszer kidolgozasanal az okok mélyebb megértésére
iranyul6 preciz vizsgalatra 6sztondznek. A globalis vizsgalat soran természete-
sen figyelembe kell venni a vilag kiilonbdz6 pontjaira jellemzo eltérd jellegzetes-
ségeket is. A koz0s jellemz6 mindenképpen az, hogy a globalis valsagok soran
ndvekvo erdszak elsdsorban az eleve sebezhetd csoportokat sujtja, ideértve a ki-
sebbségeket ¢s a ndket. Tekintve, hogy a valsagok egyre inkdbb globalissa valnak,
az ezek alatt megvaltozo devians és kriminalis magatartasok vizsgalata is nemzet-
kozi 0sszehasonlito és multidiszciplinaris kutatasok targya kell legyen (URL20).

Sok orszagban a béke idején sem volt elégséges a csaladon beliili erdszak,
a nemi alapu er6szak szabalyozasa, megeldzése. Konfliktusveszély esetén no-
vekszik ezen esetek szama, mivel az erdszak kiilonb6z6 formai 6sszefiiggenek
és erdsitik egymast. A szabalyozast mar a béke idején is erdsiteni kell, fel kell
késziilni a valsagidészakok még stilyosabb problémaira.

Az erészakos konfliktusok uj viselkedési formakat eredményeznek, mialtal még
durvabb lesz a nemi erdszak. Ennek oka a stressz, a trauma, a bizonytalansag,
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illetve a nemi er6szaknak mint altalanos viselkedési formanak a széles kori el-
fogadottsaga a katondk korében.

Van egy masik esetkdr is, amikor konfliktus- vagy veszélyhelyzetekben a ndk
nemi szabadséaga csorbat szenved és errdl a jelenségrél szinte nem is esik szo.
Ilyenkor nem fizikai er6szakkal kényszeritik a néket szexre, hanem példaul
békefenntartok, segélyszervezetek alkalmazottai élnek vissza hatalmukkal az
¢lelmiszerek, gydgyszerek kiosztasa soran (URL21).

2021-ben a NATO utmutatasban fogalmazta meg, hogy a fegyveres konflik-
tusokkal kapcsolatos szexualis erdszak esetén mi a teenddje a NATO személyi
allomanyanak. Az adatgytijtés, kotelezo jelentéstétel is ezek kdzé a feladatok
kozé tartozik (URL22).

Az ENSZ fétitkar 2023-ban megjelent jelentésében a konfliktushoz kapcsolodo
szexualis erészak helyzetét vizsgalta. A kifejezés magaban foglalja a szexualis
er6szak minden formajat, igy példaul a szexualis rabszolgasagot, a kényszer-
prostiticiot, a kényszerterhességet, a kényszerabortuszt, a kényszersterilizaciot,
a kényszerhdzassagot is. A 2022-es évre vonatkozd jelentés megemliti tobbek
kozott a Kongoi Demokratikus Koztarsasag, Etiopia, Haiti és Dél-Szudan hely-
zetét. Foglalkozik az Ukrajnaban a haboru idején tortént szexualis erészakkal
is, megallapitva, hogy az a civilekkel és hadifoglyokkal szembeni kinzas és
embertelen bandsmod egyik formaja volt (URL23).

Itt is fontos attekinteni az egyes orszagokra vonatkozo megallapitasokat, ta-
pasztalatokat.

A volt Jugoszlavia teriiletén zajlott habora szamos szomoru tanulsaggal szol-
galt a n6k kiszolgaltatott helyzetével és tobbszords aldozati szerepével kapcso-
latban. Itt is ki kell emelni azonban, hogy a szexuélis erdszak elszenved6i nem
kizarélag ndk voltak, hanem férfiak is. Az ENSZ-jelentések a haboru kezdete
ota adatokat rogzitettek a nemi alapu erészakrol, kb. 25 000 nét, lanyt és férfit
zaklattak szexualisan. A szexualis erdszak jellemzdje a magas latencia, igy ez
a szam is csak a regisztralt eseteket jelzi.

A volt Jugoszlavia Nemzetkozi Bilintetotorvényszeki (ICTY) itéletei és Bosz-
nia-Hercegovina Birdsaganak itéletei nyilvanvalova tették, hogy a szexualis
erészak rendszerszerli és intézményesitett volt, haborus eszkdzként és etnikai
tisztogatasként hasznaltak. Igy probaltak elérni, hogy az adott teriileten kisebb-
ségben €16k sajat sziil6foldjiikrél elmenekiiljenek és soha ne térjenek vissza ott-
honaikba. Ezek az itéletek a szexualis erdszakot emberiesség elleni biincselek-
ménynek, haborus biincselekménynek és népirtasnak nyilvanitottak. Korabban
elterjedt volt a haboru ,,mellékhatasanak” tekinteni a gy6ztesek altali nemi erd-
szakot, s a tarsadalmak belenyugodtak abba, hogy a gydztes ily mddon is kife-
jezi, hogy maga ala gytrte a vesztest (URL19).
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Nagyon fontos megallapitast tesznek a kutatok a kolumbiai fegyveres konf-
liktusok kapcsan, amikor kiemelik, hogy a mikro- és a makroszintii erdszak
nem valaszthat6 el egymastol. Amikor haboruk zajlanak, akkor a tarsadalom
amugy is elnyomott statuszu tagjai, pé¢ldaul a nék, nagyobb aranyban vannak
kitéve az erdszaknak. Tényként kezelik, hogy a haboruik, fegyveres konfliktusok
magukban hordjék a nék elleni nemi alapu erdszakot, amely igy tiikrozi a nék
tarsadalomban betoltott ltalanos statuszat. Amennyiben a csaladon beliili erd-
szak, a partnerbantalmazas nagyobb tarsadalmi figyelmet kapna, haboru idején
sem lennének annyira kiszolgaltatottak a n6k a nemi alapt erdszakkal szemben.
A kutatok siirgetik a csaladon beliili er6szakra adott megfelel6 valaszt, amely
megvaltoztatja a tarsadalmi kdzvélekedést és igy a fegyveres konfliktusok alatt
is szélesebb eszkdzrendszerrel tudnanak védekezni a ndk a nemi alapti er6szak
ellen (Svallfors, 2023).

Ukrajnaban 2023 elsé felében 160 000-rel tobb csaladon beliili erdszak ese-
tet regisztraltak, mint 2021 azonos idészakéaban. Ez 54%-0s ndvekedést jelent.
A nem regisztralt, latenciaban maradt esetek pedig akar elérhetik ugyanezt a sza-
mot is. A folyamatos harcok, az elszegényedés, a lakhatasi problémak megno-
velik az altalanos stressz-szintet, igy az ukran csaladokon beliil is névekszik
az er6szak. Az ukran civil tarsadalom azonnal megtette a sziikséges 1épéseket
az aldozatok tdmogatasara, azonban sziikos lehetdségeik révén nem tudtak ko-
molyabb eredményeket elérni.

Az orosz hadsereg altal megszallt teriiletekr6l hasonlé beszamolok érkeztek,
mint amiket a volt Jugoszlavia teriiletén zajlo haboruban mar megtapasztalhat-
tunk. A habort része az ellenség szexudlis ,,legy6zése” is. A haboru kitorése
utan Pramila Patten, ENSZ kiillonmegbizott azt allapitotta meg, hogy ezekben
a helyzetekben a szexualis erdszakot elszenvedett nék aldozati szerepét masod-
lagosnak kezelik. Ismét fontosnak tartom megjegyezni, hogy annak ellenére,
hogy ezekben az esetekben joval nagyobb ardnyban ndk a nemi erdszak aldoza-
tai, ez nem jelenti azt, hogy ne lennének férfi aldozatok is. Ezt az ENSZ-jelen-
tés is tartalmazza (URL24).

Osszegz6 gondolatok

Az egyes erOszakformak valsaghelyzetekben 6sszekapcsolodnak és még na-
gyobb veszélyt jelentenek. A makroszinten zajlo erészak, példaul a haborq,
pandémia tovabbgyliirtizik a csaladi otthonokba, és még kiszolgaltatottabba
teszik a csaladon beliili er6szak és partnerbantalmazas noi, férfi és gyermek-
aldozatait. A COVID-19-jarvany a jovobeli természeti katasztrofak gazdasagi
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hatasainak és az ezzel 0sszefiiggé megndvekedett csaladon beliili erészak ke-
zelése, megel6zése kapcesan is sok tanulsaggal szolgalt. A haborus konfliktusok
korabbi és jelenlegi tapasztalatait is tovabb kell kutatni és értékelni. A jovoben
folytatni kell a makro- és mikroszintli erdszak kutatdsokat, a globalis szintii
kozos eredményeket dsszesiteni kell, és komplex, globalis megoldasokat kell
kidolgozni. A nemzetkozi szervezeteknek tovabb kell folytatniuk az adatok
gyljtését, és érthetd iranymutatasokat kell adni az allami szerveknek és tarsa-
dalmi szervezeteknek. Az allamoknak és a nemzetkozi szervezeteknek a régi-
Uj valsaghelyzetekre adott aktualis valaszok megadasa mellett egy masik, fo-
lyamatosan jelenlevo feladatot is meg kell oldaniuk. Biztositani kell a csaladon
beliili kapcsolatokban és a partnerkapcsolatokban az egyenld jogokat. Ehhez
a széles korli nevelés, tanitas is nélkiilozhetetlen, a jogi és intézményi garan-
ciak mellet. Az Eurdpai Unidban kivanalom, hogy az 6sszes nemi alapt eré-
szakos cselekmény aldozataival foglalkozo szakember €s a biiniild6z6 szervek
tagjai megfeleld képzésben részesiiljenek és igy biztositva legyen a megfeleld
igazsagszolgaltatds (URL4).
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