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Absztrakt

Cél: A tanulmany célja ramutatni, hogy a 20. szazadi popperi kriminalpszicho-
logia-klasszifikacio napjaink tudoményos igényeire kevésbé reflektal, egyut-
tal rAmutatni azokra a fobb aspektusokra, amelyek mentén a modern kriminal-
pszichologia-fogalom tjradefinialasa laszik sziikségesnek. Ezek az aspektusok
a kriminalisztikai pszichologia felértékel6dése, tudomanyteriiletben betdltott
szerepének kiemelése és az alkalmazott eljarasainak megismerése. A krimina-
lisztikai pszicholdgia a popperi felosztas alapjan a kriminalpszicholégia alte-
riletét képezi, ugyanakkor szerepe — a szerzo szerint — az id6k soran nagyobb
hangstlyt kap a modern biiniild6zésben. A kriminalisztikai pszicholdgia mel-
lett pedig igyekszik a szerz6 ramutatni tovabbi, olyan alkalmazott teriiletekre
is, amelyek szerepe ez idaig kevésbé volt kiemelve.

Médszertan: A szerz6 szakirodalmi attekintés utjan mutatja be a kriminalpszi-
choldgia és a kriminalisztikai pszicholdgia viszonyrendszerét, majd sorra veszi
a fobb kriminalisztikai pszicholdgiai eljarasokat.

A szerz a kéziratot magyar nyelven nyujtotta be. Benyujtas: 2025. 01. 15. Atdolgozas: 2025. 01. 31.
Elfogadas: 2025. 02. 19.
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Megallapitasok: A kriminalisztikai pszichologia szerepe napjainkban sok-
kal jelent6sebb, mint a 20. szazad masodik felében volt, ennek okéan ujradefi-
nidlasa sziikséges. Az egyes alkalmazott eljarasok koziil foként az elkovetdi
vagy bliniligyi profilalkotas adja az empirikus vizsgalddasok fokuszat, azonban
a profilalkotas mellett még szamos specialis pszichologiai eljaras van, ame-
lyek nyomozastamogato funkcioval rendelkeznek. Ugyancsak sziikségessé
valt a kriminalpszichologia alternativ modellezése is, melyre a szerz6 egy al-
tala klasszifikalt modellt vazol.

Erték: A kriminalpszicholdgia keretrendszerének Gjragondolésa sziikséges
lehet, amivel kapcsolatban konszenzus egyeldre nincs. Ugyanakkor a krimi-
ferencialhatna a kriminalpszichologiai alapu empirikus kutatdsok fokuszat és
a specialis nyomozastamogato eljarasok megbizhatosagat.

Kulesszavak: alternativ modell, kriminalpszichologia, kriminalisztikai pszi-
chologia, differencia

Abstract

Aim: The aim of my present study is to point out that the 20th century Popperi-
an criminal psychology classification reflects less on nowdays’ scientific needs,
and at the same time to point out the main aspects along which a redefinition
of the modern concept of criminal psychology is necessary. These aspects are
the evaluation of investigative psychology, highlighting its role in the field of
science and learning about its applied procedures. Investigative psychology is
a subfield of criminal psychology based on Popper’s classification, but at the
same time, I believe that its role will gain more emphasis in modern law en-
forcement over time. In addition to investigative psychology, I also try to point
out other applied fields, the role of which has been less highlighted up until now.
Methodology: Through a literature review I intend to present the relationship
between criminal psychology and investigative psychology, and then I will list
the main investigative psychological procedures.

Findings: The role of investigative psychology is much more important today
than it was in the second half of the 20th century, and for this reason it needs to
be redefined. Of the individual procedures used, offender or criminal profiling
is the focus of empirical investigations, however, in addition to profiling, there
are also a number of special psychological procedures that have an investiga-
tive support function. Alternative modeling of criminal psychology has also
become necessary, for which I also outline a model I have classified.

Value: It may be necessary to reconsider the framework of criminal psychology,
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on which there is no consensus yet. At the same time, the use of the terminol-
ogy of investigative psychology could specify and differentiate the focus of
empirical research based on criminal psychology and the reliability of special
investigation support procedures.

Keywords: alternative model, criminal psychology, investigative psychology,
difference

Bevezetés

Mindenkinek, laikusoknak és szakmabelieknek is van egy elképzelése a krimi-
nalpszichologiarol, akar kozvetlen, akar kozvetett tapasztalat tjan. Azt tapasz-
talom, hogy a kriminalpszichologiardl és a kriminalpszichologusokroél alkotott
kép még napjainkban is idénként tGlmisztifikalt, amelynek lekiizdéséhez talan
az sem jarul hozza, hogy maga a tudomanyteriilet sem eléggé konceptualizalt,
ahogyan az sem, hogy nincs szakemberképzés, ami segitené a szakmai identités
kikristalyosodasat. Az olyan specialis nyomozastamogato eljaras kapcsan, mint
a bliniigyi profilalkotas, a kozvélemény érdekldédése ugyancsak megnovekedett
az utobbi néhany évtizedben, koszonhet mindez elsdsorban a kiilfoldi tévéso-
rozatok és mozifilmek térhoditasanak. Azonban a modszer szerencsére a tudo-
manyos gondolkodas és kutatas terén is jelentds eredményeket tud felmutatni:
nemcsak nemzetkozi (Fox et al., 2021; Mittal & Singh, 2016; Turvey, 2012;
Sale, 2008; Turco, 2008; Bumgarner, 2008; Kocsis, 2007), hanem hazai empi-
rikus és elméleti jellegii tanulmanyokkal is talalkozunk szép szammal, kiilono-
sen a 2010-es évek masodik felétdl (Bellavics, 2024; Lohner, 2024, 2023, 2021;
Lohner et al., 2023, 2021; Lehoczki, 2021, 2014, 2011; Lehoczki & Ronyecz,
2021; Vilics, 2020; Ivaskevics, 2020; Szijarto, 2019, 2014). A biiniigyi profilal-
kotast sok esetben a kriminalpszicholdgia alkalmazott eljarasaként azonositjak
(Vilics, 2020; Pasztor et al., 2009), ugyanakkor a nyomozastamogato eljaras
a sziikebb értelemben vett kriminalisztikai pszichologia modszereinek egyike.

A popperi kriminalpszicholégia-modell és a kriminalisztikai
pszichologia targya
A kriminalisztikai pszichologia a kriminalpszichologia alkalmazott teriilete,

amely voltaképpen — roviden megfogalmazva — a biintetdeljarasok pszicholo-
giai szemponta tdmogatasat jelenti (Vilics, 2020; Koday, 2019; Popper, 2014,
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1968; Csernyikné Poth & Fogarasi, 2006). Ahhoz, hogy a kriminalisztikai és
a kriminalpszichologia kapcsolatrendszerét megvizsgalhassuk, elsdként fon-
tos meghatarozni azokat a kereteket, amelyek a viszonyrendszer alapjait adjak,
kezdve a kriminalpszicholdgia konceptualizalasaval.

A kriminalpszichologia specialis alkalmazott 1¢élektani teriilet, amelynek fo-
kuszaban a biinelkoveto és a biincselekmény helyezkedik el, és amely részt
vesz a biincselekmények felderitésében és vizsgalataban. Vilics (2020) kieme-
li, hogy a kriminalpszichologia elsésorban a beszamithato személyekkel fog-
lalkozik, ugyanakkor bizonyos mértékig a nem vagy csak korlatozottan besza-
mithato személyekkel is van feladata, amellyel az Igazsagiigyi Megfigyelo és
Elmegyogyito Intézetben végzett tevékenységre és az igazsagligyi pszicholo-
giai szakértésre utal.

Kovetve a popperi (1968) kriminalpszichologia-differenciaciot, megkiilon-
bozetjiik annak kriminolégiai pszichologiai, kriminalisztikai pszichologiai és
biintetés-végrehajtasi vagy bortonpszichologiai alteriileteit (Vilics, 2020; Ko-
day, 2019; Popper, 2014, 1968; Csernyikné P6th & Fogarasi, 2006). A harom
alteriilet — a k6z0s alapok ellenére — a blinnel, a bincselekménnyel és annak
résztvevoivel eltérd aspektusbol foglalkozik. Mig a kriminologiai pszicholo-
gia az elkovetové valas kérdéseire keres valaszt, a kriminalisztikai pszicholo-
gia feladata a biintet6eljarasok nyomozastamogatasa, kezdve a nyomozas el-
rendelésétdl egészen a jogerds ligydontd hatarozat kihirdetéséig, mindezt pedig
olyan sepcialis eljarasokkal teszi, mint az elkdvetdi profilalkotas, a kihallgatas-
l1élektan, a médiakommunikacio vagy a pszichologiai boncolas. A bortonpszi-
chologia a mar biintetés-végrehajtasi intézetben szabadsagvesztésiiket to1td
fogvatartottakkal, illetve a letartoztatott elkdvetokkel foglalkozik, ugyanak-
kor feladata a személyi allomany pszichikai timogatasa és a bortonkornyezet
vizsgalata is (Lohner, 2024; Vilics, 2020; Koday, 2019; Popper, 2014, 1968;
Fliegauf, 2012; Csernyikné P6th & Fogarasi, 2006).

1. szamu abra
A krimindlpszichologia felosztasa a popperi differencia alapjan

PSZICHOLOGIATUDOMANY

KRIMINALPSZICHOLOGIA

Kriminolégiai pszicholégia

Forrdas. A szerz sajat szerkesztése.

Kriminalisztikai pszicholégia Bortonpszichologia
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A kriminalpszichologia alternativ modellje

A fent bemutatott popperi differencialas (Popper, 2014; 1968) kitlin6 kiindulas
a tudomanyos diskurzusokhoz.

Amint arra mar utaltam, véleményem szerint célravezeto lenne ezen tudoma-
nyos felosztas Gijragondolésa, tekintettel arra, hogy a popperi kategéria meg-
sziiletése oOta eltelt iddszak szamos olyan kutatést és elméleti 6sszefoglalot
eredményezett, amelyek ramutatnak arra, hogy a kriminalpszichologia joval
komplexebb teriilet.

Az alternativ kriminalpszichologia-értelmezés szoveges bemutatasa elott all-
jon itt az az &bra, amely szemlélteti azt a keretrendszert, amely 0j megkoze-
litésbe helyezheti tobbek kozott a kriminalpszichologiardl valé tudomanyos
gondolkodasunkat.

2. szamu abra
A krimindlpszichologia vj, alternativ megkozelitésének javaslata

PSZICHOLOGIATUDOMANY

FORENZIKUS PSZICHOLOGIA

Kriminal- Miiveleti Borton- Igazsagiigyi
pszichologia pszichologia pszicholégia pszicholégia

Ki P alap, specilis Fogvatartotti Személyi Tgazsagiigyi
pszichologia pszichologia miivelettimogato eljarasok Allomény dllomény szakértés

Pszicholbgiai alapi, specialis Krizis &
nyomozastimogaté eljarasok vilsagkezelés

Forras. A szerz0 sajat szerkesztése.

A popperi felosztassal szemben mar Fliegauf (2012) is megfogalmazott néhany
kritikat. Allaspontja, hogy a kriminalpszichologiat és a bortonpszichologiat
célszerti lenne kiilon kezelni. Mint fogalmaz, ,.ezzel a kategorizacioval a leg-
nagyobb baj az, hogy egymassal rokonitja a bortonpszichologiat és a kriminal-
pszichologiat. (Meggyozodésem, hogy a kriminologiai pszichologia sem olyan
meértékben rokon a krimininalisztikai pszichologiaval, mint azt a kategorizacio
sugallja.) Ez a fajta egybemosas azt sugallja, hogy a biinozés és a biinozdi jellem
szakmapolitikai/dogmatikai szempontbol befolydasolhato”, majd gy folytatja,
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hogy ,,a biintetés-végrehajtasi pszichologiat vagy borténpszichologiat tobbfe-
leképpen lehet értelmezni. Egyrészt alkalmazott pszichologiai agnak lehet te-
kinteni, egyfajta bortonbeli adminisztracionak, amellyel kisérletet tesziink arra,
hogy a fogvatartottak magatartdsat befolydsoljuk. Ebbe a korbe természete-
sen beletartozik a nevelés és a biztonsag gyakorlata is. Sajatos azonban, hogy
a bortonbeli pszichologiai munkdhoz joval specialisabb végzettség kell. Ilyen
szempontbol a borténpszichologia inkabb a bortonegészségiigyhoz hasonlitha-
to. A bortonpszichologia ugyanakkor valamilyen szinten az igazsagiigy része is,
ezért szamos jogi vonatkozasa is van” (Fliegauf, 2012). Fliegauf meglatasa je-
len esetben azért relevans, mert hasonl6 dilemma allithat6 fel a kriminalisztikai
pszichologia ¢és a kriminalpszichologia viszonyrendszerét illeten is. Fliegauf
gondolata nem egyedi: a Rendészettudomanyi szaklexikon (Boda, 2019) Kri-
minalpszichologia szocikke alatt is mar csak a kriminologiai és a kriminalisz-
tikai pszichologia keriil emlitésre mint a kriminalpszicholdgia alteriiletei, illet-
ve nemzetkdzi szintereken is talalkozunk azzal a torekvéssel, amely ugyancsak
azt a kérdéskort jartja korbe, hogy a bortonpszichologia a kriminalpszicholo-
gia részteriilete-e (Neal, 2018).

Abban az esetben pedig, ha kovetni szeretnénk az iménti Fliegauf-gondola-
tot, &s a bortonpszichologiat mintegy ,.kivonjuk™ a kriminalpszichologia égisze
alol, célszerti lenne a kriminalisztikai pszichologia terminologia alkalmazasat
is bevezetni — marcsak azért is, mert a gyakorlatban alkalmazott pszichologiai
modszerek és eljarasok (Lohner, 2024; Vilics, 2020) a sziikebben értelmezett
kriminalisztikai pszichologia eszkdztarabol kertilnek ki.

A krimindlpszichologiaval kapcsolatos tudomanyelméleti probléma ugyanak-
kor nem hazai specifikum: attekintve a kiilfoldi szakirodalomakat elmondhato,
hogy mashol sincs egységes terminoldgia a kriminalpszichologiat és annak al-
teriileteit illetden, ahogyan azok egymashoz val6 viszonyulasa sem tisztazott.
A kiilfoldi szakértok elsddlegesen az investigative psychology (Salfati, 2021;
Canter & Youngs, 2003) és a forensic psychology (Otto & Ogloff, 2013; Wei-
ner & Otto, 2013) terminoldgidkkal élnek a leggyakrabban, melyek koziil az
investigative psychology terminologia feleltethetd meg a Popper-féle krimina-
lisztikai pszichologidnak, amit mi nyomozati pszichologianak (Fogarasi, 2020)
forditunk. A forensic psychology ugyancsak tobbféleképpen értelmezett a kiil-
foldi trendekben. Haller szerint a forenzikus pszicholdgia angol ,,kdlcsonsz6”,
amely alatt a rendészeti tevékenység soran végzett, illetve a rendészeti tevékeny-
ségekkel foglalkozo pszichologiai tudomanyteriileteket értjiik (Haller, 2020).
A forenzikus megjel6lés a hazai gyakorlatban is hasznalatos terminus technicus,
mutat rd Ballané: ,,a szakértoi teriiletek kozos megnevezésére napjainkra hazank-
ban is elterjedt az angolszasz szakirodalomban dltaldnosan haszndlt forensic
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sciences = forenzikus/igazsagiigyi szakeértoi tudomanyok kifejezés” (Ballané
Fiiszter, 2019). A forenzikus pszichologia Weiner és Otto (2013) megkozelité-
sében négy alkalmazott teriilet fuzioja: torvényszeéki pszichologia (legal psy-
chology), kriminalpszichologia (criminal psychology), korrekcids vagy bor-
tonpszicholdgia (correctional psychology) és rendészeti pszichologia (police
psychology). Eszerint a forenzikus pszicholdgia egy magasabb szintii gytijto-
fogalom, amely az igazsagiigyben és a rendészetben végzett pszichologiai te-
vékenységek gylijtéfogalma (lehet).

A fentiekre tekintettel elmondhatjuk, hogy érdemes lenne a hazai kriminal-
pszicholdgiat és annak keretrendszerét Gijradefinialni. A 20. szazadban sziiletett
popperi felosztas ugyan lefedi a kriminalpszicholdgia ,,nagyobb” altertileteit,
ugyanakkor a kategorizacié mellézi az olyan, napjainkban szintén fontosnak
tekinthetd €s egyre nagyobb relevanciaval biro alteriileteket, mint az igazsag-
ligyi pszichologia vagy a miiveleti pszichologia.

A fentiek alapjan megfogalmazott szakmai allaspontom az, hogy — ahogyan
a 2. szdmu abra is mutatja — a pszichologiatudomany és a kriminalpszicholo-
gia koz¢ érdemes lenne egy ,,koztes utat”, vagy ahogyan Haller (2020) nevezi,
egy ,,kolcsonszot”, egy magasabb szintli igazsagiigyi alkalmazott pszichologi-
ai teriiletet beiktatni, amelyre a nemzetk6zi gyakorlatban mar van példa (Otto
& Ogloft, 2013; Weiner & Otto, 2013).

Internalizalva a kiilfoldi gyakorlatot, célravezetd lenne a pszicholdgian be-
lil a forenzikus pszichologia terminologia, mint gylijtéfogalom bevezetése
¢és alkalmazasa azokkal az alkalmazott teriiletekkel kapcsolatban, amelyek az
igazsagiigyi és a rendészeti pszichologiaval foglalkoznak. Mivel a forenzikus
terminologia a kriminalisztikaban mar hasznalt kifejezés, amely az igazsag-
ugyi (szakért6i) tevékenységre utal (Ballané Fiiszter, 2019), igy az igazsagiigyi
pszicholdgiai tevékenység kapcsan is valid terminolégia Iehet. Konceptualizal-
va a fogalmat azt mondhatjuk, hogy a forenzikus pszichologia olyan gytijtéfoga-
lom, amely a biliniligyi, a rendészeti és az igazsagiigyi pszichologiai szakagakat
foglalja magéaba, megkiilonboztetve a kriminalpszicholégia, a bortdnpszicho-
logia, a miiveleti pszicholdgia és az igazsagiigyi pszichologia szakteriileteket.
Ez a megkozelités igyekszik reflektalni a bortonpszichologiaval kapcsolatos
tudomanyos véleményekre (Neal, 2018; Fliegauf, 2012), illetve a tudomanyos
gondolkodésba ¢s vizsgalodasba beemelni azokat a tovabbi alkalmazott 1¢lek-
tani teriileteket (miiveleti pszichologia, igazsagiigyi pszicholdgia), amelyek
a popperi klasszifikaciobol kimaradtak.

A forenzikus pszichologian beliil megkiilonboztetett kriminalpszichologia nagy-
ban épit az eredeti, 1968-as felosztasra (Popper, 1968). A tovabbiakban is rele-
vans a kriminologiai pszichologia és a kriminalisztikai pszichologia alteriiletek
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elhatarolasa, melyek koziil a kriminologiai pszichologia tovabbra is az okokat
kutato teriilet, mig a kriminalisztikai pszichologia tovabbra is a biintetdelja-
rasban megjelend pszichologiai tevékenységeket foglalja magdba. Konceptu-
alizélva ezen teriileteket is, idézhetjiik a kriminalpszichologia eredeti megha-
tarozasat, mely szerint ,, a krimindlpszichologia a biindzés és a biindzévé valas
tarsadalmi és egyéni pszichologiai feltételeivel, valamint a biinézés elleni harc
pszichologiai modszereivel foglalkozo tudomany ” (Popper, 2014). Ezen beliil
a kriminoloégiai pszicholdgia az elkovetove és aldozatta valas tarsadalmi és
egyéni pszicholdgiai sajatossagaival foglalkozo, leird jellegli tudomanyterii-
let, amely multi- €s intradiszciplinaris megkozelitésben végzi vizsgalodasait:
a pszichologia mellett felhasznalja a kriminoldgia, a szociologia €s a statiszti-
ka ismeretanyagat, valamint nagyban épit a pszicholdgia tovabbi alkalmazott
terlileteinek ismereteire és j tudomanyos eredményeire, legyen szo6 klinikai
pszichologiardl (példaul pszichopatologia, patopszichologia, pszichodianosz-
tika), evolucios pszichologiardl (példaul agresszio- és erdszakelméletek, evolu-
cios pszichopatologia), fejlédéslélektanrdl (példaul énfejlédés és szocializacio,
fejlodési pszichopatologia), vagy személyiséglélektanrol (példaul vonaselmé-
let, Big Five, HEXACO, pszichotraumatologia, ,,sotét személyiségvonasok™).
A kriminalisztikai pszichologia a biintetdeljarasok, azon beliil is az egyes nyo-
mozati cselekmények pszichologiai alapu modszerekkel torténd tamogatasat
szolgéld alkalmazott tudomanyteriilet; modszertanat illetden olyan specialis
nyomozastamogato eljarasokkal dolgozik, mint a pszicholdgiai profilalkotas,
a kihallgataslélektan, a pszichologiai boncolas és a bliniigyi viselkedéselemzés.
A kriminalpszichologia két alteriilete kozti £6 kiilonbség tehat az, hogy mig a kri-
minoldgiai pszichologia egy deskriptiv jellegii, elméletkdzpontl, ok-okozati vi-
szonyokat kutato teriilet, addig a kriminalisztikai pszichologia gyakorlatorientalt,
a mindennapokban is alkalmazhaté modszereket adaptalo és validalo teriilet.
A forenzikus pszichologia masodik alkalmazott teriilete a bortonpszichologia.
A bortonpszichologia definicio szerint ,,a szabadsdagvesztésre itéltek személyi-
ségevel, a bortonkornyezettel, az alkalmazott személyiségformalo modszerek és
a személyzet pszichologiai kérdéseivel foglalkozo alkalmazott lélektan” (Boros
& Csetneky, 2000). Ezen beliil megkiilonboztethetok a fogvatarotti allomany-
ra fokuszalo és a személyi allomanyra fokuszalo alteriiletek. Modszereit illetden
a bortonpszicholdgia nagyban merit a szocidlpszichologia (szociometria, aktomet-
ria), a tanacsadas (kriziskezelés, mindfulness) és a klinikai pszichologia (egyé-
ni és csoportterapiak, objektiv és projektiv kérdéives eljarasrok) modszereibol.
A muiveleti pszichologia, mint a forenzikus pszichologia harmadik tertilete,
a kiilonb6z06 renddrségi, elharitasi és biintetés-végrehajtasi miiveletek (példaul
realizalas, elfogés, tuszejtéses szitudciok, pszichotikus erdszak, fogolyzendiilés,
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zarkatorlasz és egyéb valsaghelyzetek) soran foganatositott intézkedések pszi-
chologiai tamogatasaval foglalkozo teriilet. Modszertana els6dlegesen a krizis-
és valsagkezelés, és a kriziskommunikacio. Ezt a tipust tevékenységet a leg-
gyakrabban a tiszejtéses szituaciokkal hozzak 6sszefiiggésbe (Vilics, 2020),
azonban az olyan sziutaciok is ebbe a kérdéskorbe sorolandok, ahol egyéb mas
krizishelyzetek allnak fenn, példaul egy pszichotikus allapotban 1év6 személy-
lyel szemben foganatositott intézkedés, egy szuicid veszélyeztetettség, vagy
a hazankban szerencsére ez idaig el nem kdvetett amokfutas, iskolai [6v6l6zes
vagy pszichopatologiai terrorcselekmény. A krizishelyzetek feloldasara strutk-
turalt és kovetkezetes kommunikaciora van sziikség, amely sok esetben élete-
ket menthet: ,,a sikeres eljaras esésorban csapatmunkara, szabalykovetésre,
fegyelemre, rugalmassagra és magas szintii szakmai felkésziiltségre épiil, gy
a kozremiikodo pszichologus, mint az eljaro tisztek részérd!l” (Vilics, 2020).

A miiveleti pszichologiai tevékenység mind a terrorelharitas, mind az altala-
nos rendorségi feladatok ellatasara létrehozott szervek, és mind a biintetés-vég-
rehajtas esetében relevans. Tekintettel arra, hogy a terrorizmust elharit6 szerv
kijelolésérdl és feladatai ellatasanak részletes szabalyairol szol6 295/2010. (XII.
22.) Korm. rendelet 3. § (2) bekezdés c¢) pontja alapjan a Terrorelharitasi Koz-
pont a rendvédelmi szervek részére kizarolagos hataskorrel végzi az 6n- vagy
kozveszélyes allapotban 1évo személy megfékezeését és eldallitasat, amennyi-
ben a személy a vele szemben foganatositott intézkedés soran fegyveresen vagy
felfegyverkezve all ellen, igy a miiveleti pszicholdgia, azon beliil is a kriziske-
zelés relevancidja és szerepe az elharitasban megkérddjelezhetetlen. Emellett
a milveleti pszicholdgia nemcsak a valsaghelyzetek kezelésében, hanem a ter-
rorcselekmények és az ahhoz kapcsolodo biincselekmények felderitésében és
elharitasaban is szerepet jatszhat, ugyancsak a Terrorelharitasi Kozpont eseté-
ben, tekintettel arra, hogy az imént mar idézett 295/2010. (XII. 22.) Korm. ren-
delet 3. § (1) bekezdésének, tovabba a Rendérségrol szolo 1994. évi XXXIV.
torvény 7/E. § (1) bekezdésének értelmében a Biintetd Torvénykonyvrol szolo
2012. évi C. torvény 314-316/A. §-ba iitkdz06 blincselekmények megel6zésére
és felderitésére a Terrorelharitasi Kozpont rendelkezik hataskorrel.

Mindemellett az altalanos renddrség is talalkozhat olyan krizis- és valsag-
helyzetekkel, amelyeket 6ner6bol sziikséges megoldaniuk, nemcsak a biinii-
gyi hirszerzés, hanem a realizalas, az elfogas €s a szuicidolédgia teriiletérdl is.
A kriziskezelés, mint miiveleti pszicholdgiai eljaras, ez utobbi esetben az egész-
ségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 218. § (1) bekezdés b) pont bb)-bd)
alpontokban taxative nevesitett helyzetekben, valamint a rendkiviili halal ese-
tén kovetendd rendori eljarasrol szol6 24/2014 (VII. 11.) ORFK utasitas alap-
jan kertilhet el6térbe.
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Ugyancsak sziikséges lehet a miiveleti pszichologiai ismeret a biintetés-vég-
rehajtasnal. A jelenleg hatalyos, a biintetés-végrehajtasi szervezet muiveleti
egyseégeinek mikodésérdl szolo 26/2022. (XII. 21.) BVOP utasitas 4. pont-
ja taxative rendelkezik a biintetés-végrehajtds muiveleti feladatairdl és az azo-
kat ellato szervezeti egységekrol: a szuicidologia mellett — a teljesség igénye
nélkiil — a fogolyzendiilés és -szokés, a zarkatorlasz felszamolasa, a magas
biztonsagi kockazatu fogvatartotti rendezvények biztositasa, a kitorési kisér-
let megakadalyozasa, valamint a terrorcselekmény megszakitasa, felszamolasa,
elkovetok elfogasa halaszthatatlan esetben torténd végrehajtas soran és egyéb
valsaghelyzetek kezelését nagyban tamogathatja a miiveleti pszichologus tudasa.

Az igazsagligyi pszichologia a forenzikus pszichologia negyedik pillére. Az
igazsagiigyi pszicholdgia ebben a kontextusban magat az igazsagiigyi pszicho-
logus szakértoi tevékenységet foglalja magaba: az igazsagiigyi pszichologia az
igazsagszolgaltatas gyakorlatat segit6 alkalmazott 1élektani teriilet, egy ,, olyan
szakertoi tevékenyseg, amely klinikai szakpszichologusi ismeretekre tamaszkod-
va egy meghatarozott, hatosagi dontéshez sziikséges szakkérdés megvalaszola-
sat vegzi” (Vilics, 2020). A forenzikus pszichologia témakorébdl talan az egyik
legjobban definialt pszichologus szerep ez, hiszen a 20. szamu modszertani le-
vel rogziti azokat a feltételeket, amelyek fennallasa sziikséges és elengedhetet-
len ahhoz, hogy valaki igazsagiigyi pszichologus szakértoként tevékenyked;jen.
Ennél joval nehezebb példaul azt meghatarozni, ki szamit kriminalpszicholo-
gusnak, tekintettel arra, hogy nincs egységes kompetencia-, kovetelmény- vagy
képzésrendszer ezen a teriileten, igy a kriminalpszichologus szerep meghata-
rozésa joval nehezebb. Feladatellatasukat pedig az igazsagiigyi szakértokrol
sz016 2016. évi XXIX. tdrvény rendelkezései szabalyozzak.

A kriminalisztikai pszichologia modszerei

Miutéan az el6z6 pontokban kiilondsen nagy figyelmet szenteltem a krimi-
nalpszichologiaval kapcsolatos értekezésnek, és hogy kdvessem a cimben is
megjelend célkitiizésemet, a kovetkezdkben kiemelten foglalkozom a krimi-
nalisztikai pszicholdgia kérdésével, ezen beliil is bemutatom azokat a fobb,
a kriminalisztikai pszichologia égisze alatt elhelyezkedd biiniigyi viselkedés-
elemzéshez kapcsolodo alkalmazott nyomozastamogato eljarasokat, amelyek
ezen alkalmazott 1¢lektani teriilet legmeghatarozobb modszerei kozott tartha-
tok szamon. Ezek kozott talaljuk a blniigyi profilalkotast, a kihallgataslélek-
tant, a dokumentum- és tartalomelemzést, valamint a pszichologiai boncolast
(Lohner, 2024; Vilics, 2020).
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Biiniigyi profilalkotas

A bliniigyi vagy elkovetoi profilalkotas talan a legismertebb, a legtobbet publi-
kalt és legkutatottabb eljaras a biliniigyi viselkedéselemzésen és kriminalisztikai
pszichologian beliil. Az utdobbi néhany évben csak a Beliigyi Szemlében szamos
tanulmany jelent meg, melynek témaja a blinligyi profilalkotas modszertananak,
felhasznalasanak vagy valamely iranyzatanak bemutatdsa volt (Lohner, 2024;
Bellavics, 2022; Banati, 2022; Haller et al., 2021; Lehoczki & Ronyecz, 2021;
Gardonyi, 2021; Lohner, 2021; Hermann, 2021; Ranki, 2021). Eppen ezért nem
célom ebben a fejezetben megismételni a profilalkotas kialakulasanak és fej-
16désének torténetét €s a fObb iranyzatokat — ezeket megtették mar korabban
a fent idézett miivek szerzo6i. Ellenben, véleményem szerint, kiemelt figyelmet
érdemel a biiniigyi profilalkotas pszicholdgiai/klinikai irdnyzata, amelyrol —
egyelére — kevesebb empirikus forrasbol szarmazo informacio all rendelkezé-
stinkre. A klinikai irdnyzat a négy profilalkotas-iranyzat egyike, egyben a leg-
korabban megjelent irdnyzat. Mégis, ennek ellenére, modszertani szempontbol
a legkidolgozatlanabb, nincs érvényben 1év0, szisztematikus modszertana, em-
pirikus titon a legkevésbé vizsgalt, és nem rendelkezik elméleti hatterrél sem,
amelyek miatt szamos kritika éri (Lohner, 2024; Lehoczki & Ronyecz, 2021;
Ivaskevics, 2020). A pszichologiai/klinikai profilok — amint arra mar utaltam —
az egyes profilalkotas-irdnyzatok koziil a leganalitikusabbak és legrészletgaz-
dagabbak, 1évén, hogy ezek elkészitésében pszichiater és pszichologus (klini-
kai szakpszichologus) szakemberek miikodnek kozre (Lohner, 2024; Lehoczki,
2021; Szijarto, 2014), akik sajat klinikai praxisbol szarmaz6 tapasztalataikat is
igyekeznek felhasznalni. Szijartd (2014) szerint az utébbi idészakban a klini-
kai profilt készitOk kozott egyfajta szakosodas figyelheté meg: a profilt készito
szakemberek egy-egy biincselekménytipusra specializalodnak, ez pedig Szijartd
szerint csokkentheti a klinikai iranyzattal szemben kritikaként megfogalmazott
szubjektivitast. Lehoczki és Ronyecz (2021) pedig arra mutatnak ra, hogy bar
napjainkban a profilalkotas egyre inkabb a statisztika és a statisztikai model-
lezés iranyaba mozdul el, ha a pszicholdgiai vonal kimarad az elkdvetdi profl-
alkotas folyamatabol, az elkésziilt profilok sokat veszitenek mélységiikbdl és
plasztikussagukbol. A statisztikai alapti modszerek a viselkedésmintak felszi-
ni jellegzetességeinek azonositasara képesek, mig az ennél mélyebb tartalmak
elemzésére — példaul az elkovetdi kézjegy azonositasara, a patologias miko-
dések és a pszichodinamikai jellemzok feltarasara, vagy az egyéb szimbolikus
jellegek vizsgalatara — a klinikai pszichologia képes. ,, 4 pszichologiai profilok
[...] ennek a ymélyturasnak« koszénhetéen plasztikusabbak, gazdagabbak [ ...]
A pszicholdgiai modszer ezen feliil kiterjeszti a profil felhasznaldsi lehetoségeinek

Beliigyi Szemle, 2025-6 1163


https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2024.v72.i5.pp871-891
https://doi.org/10.38146/BSZ.2022.1.2
https://doi.org/10.38146/BSZ.2022.1.6
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.1
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.2
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.3
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.4
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.5
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2024.v72.i5.pp871-891
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.2
https://doi.org/10.38146/BSZ-AJIA.2024.v72.i5.pp871-891
https://doi.org/10.38146/BSZ.2021.12.2

koret, mert a gyanusitotti kor sziikitése mellett alkalmazhato a nyomozasi stra-
tégia alakitasaban, a kommunikdcios fogasok, proaktiv nyomozasi lépések, pszi-
chologiai csapddak felallitasaban, a médiakommunikacio megallapitasaban, és
a kihallgatasi taktika felépitéseben.” (Lehoczki & Ronyecz, 2021).

Az is jol latszik, hogy a pszichologiai/klinikai profilalkotasnak, amint sikeriilt
a kezdeti nehézségeken tullendiilnie, igen komoly szerepe lesz a bliniligyi pro-
filalkotas metodikéjaban. Kiemelendo az is, hogy — mint minden eljaras eseté-
ben — a profilalkotas is multidiszciplinaris megkozelitéssel kell, hogy vizsgalat
targyat képezze. Ahogyan latszik, a tobbféle iranyzat kiilon-kiilon, mas-mas
teriiletre fokuszal, az eredményesség érdekében azonban mindenképpen mul-
tidiszciplinaris felfogas sziikséges, ahogyan az a nemzetkozi €s a hazai tren-
dekben is megfigyelhetok (Lohner, 2024).

Kihallgatas-1élektan és kihallgatasstratégia

A kihallgatas mint nyomozati cselekmény a biintet6eljaras elengedhetetlen ré-
sze, amelynek célja, hogy valamilyen 1j, a kihallgatas idépontjaig altalunk is-
meretlen informacidhoz jussunk. A Rendvédelmi biiniigyi-kriminalpszicholo-
giai tevékenység szakmai protokollja (Péasztor et al., 2009) tgy hatdrozza meg
a kihallgatast, mint olyan személyi jellegii bizonyitékforrast, amely nyomozati
cselekmény végrehajtasa soran a vizsgalni kivant eseményfolyamrol a kihall-
feljegyzésre. Az eredményes kihallgatas érdekében fel kell késziilniink a ki-
hallgatottbdl, ismerniink kell jogallasat (tant, sértett, gyantsitott/gyanusitha-
to személy), és ismerniink kell minden addig beszerzett informaciot, rendsze-
rezni kell a kérdéseket, amelyekre valaszt szeretnénk kapni. Magyarul: fel kell
késziilniink a kihallgatasra. A kihallgatas megtervezése torténhet a kihallgato
tapasztalati tudasara hagyatkozva, vagy tudatosan olyan kihallgatdsstratégiak
beillesztésével, amelyek tudomanyosan vizsgalt kritériumok mentén épiilnek
fel. A leggyakrabban megjelend kihallgatasstratégiak kozott szerepel a SAI
(Self-Administered Interview), a PEACE-modell, a SUE (Strategic Use of Evi-
dence), a Reid-mddszer és a Kognitiv Interji (CI) is (Sagi, 2017; Ivaskevics
& Pasztor, 2015). Az utobbi néhany évben pedig megjelent egy, a szexualisan
bantalmazott gyermek- és fiatalkortiakra specializalodott kihallgatasi metodus,
a Barnahus-moédszer, amely mar Magyarorszagon is elérhet6 (Fantoly, 2022;
Preisinger, 2021; Kiss, 2021). [Ezen az elven tovabbhaladva érdemes lenne egy
olyan traumatudatos kihallgatasstratégia vagy protokoll (O’Donohue, 2021) ki-
dolgozésa is, amely a szexualis bantalmazas és a kapcsolati erdszak feln6ttkora
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sértettjei szamara szol. Egy er6szak atélése komoly pszichotrauma (Kuritarné
Szabo & Merza, 2017; Campbell, 2006; Ben-David & Schneider, 2005), amely-
re a kihallgatast végz6 személynek tekintettel kell lennie. ]

A kihallgatasstratégia egyik ujszerti eleme lehet a kornyezetpszicholdgia, egész
pontosan annak biiniigyi vetiilete. Noha erre iranyul6 hazai kutatas jelenleg nem
elérhetd, izgalmas kérdés, hogy vajon a kihallgatas soran jelenlévo kdrnyezeti
tényez6k manipulalasaval hogyan alakithato a kihallgatas dinamikéja.

Dokumentum- és tartalomelemzés, pszicholingvisztika

A dokumentum- és tartalomelemzés a kvalitativ pszicholdgia jol ismert és kdz-
kedvelt eljarasa (Racz et al., 2023). A dokumentumelemzés biinligyi aspektu-
sainak emlitése ezen a ponton trividlisnak tiinhet, 1évén, hogy ez egy minden
alkalommal megtorténé folyamat: a vizsgalé minden alkalommal attekinti a fel-
derités soran keletkezett dokumentaciot, ahogyan a kirendelt szakértok is min-
den alkalommal végeznek dokumentum- és tartalomelemzést. A pszichologiai
értelemben vett dokumentumelemzés elsdsorban a mentalis allapotra vonatko-
z6 dokmentaciok attekintését foglalja magaba: igazsagiigyi szakvélemények,
egészségiigyi dokumentaciok, a biintetés-végrehajtasban keletkezett iratok, fel-
jegyzések és zarojelentések szisztematikus attekintése tartozik ide. Ezen iratok
attekintésével a pszichologus olyan mélyebb, implicit tartalmakat tud dekodol-
ni, amelyek a szoveg explicit olvasasakor nem tiinnének fel, ugyanakkor fontos
szerepiik van az egyes eljarasokban (Vilics, 2020). A pszicholingvisztika pe-
dig nemcsak a dokumentumelemzések soran kap kitiintetett szerepet, hanem
az uigynevezett nyelvi profilalkotas soran is (Ranki, 2021). Ezzel a gondolattal
pedig el is érkeztiink a kriminalisztikai pszichologia egyik legdinamikusabban
fejlodo eljarasdhoz, amely az utdbbi évtizedekben a kdzvéleménybdl is egyre
nagyobb érdeklddést valt ki, az elkdvetdi profilalkotashoz.

Pszichologiai boncolas

A pszichologiai boncolarol magyar nyelven Lohner (2024) tett emlitést elo-
szor. A pszichologiai boncolas (PA) a gyanus, rendkiviili halalesetek vizsga-
latat hivatott tamogatni. A PA Iényege, hogy rekonstrualjak az aldozat utolsoé
napjait, és a halal bealltat megel6z6 mentalis allapotat. Azokban az esetekben
hasznos, amikor kétség mertil fel, hogy baleset, dngyilkossag vagy gyilkossag
tortént (Lohner, 2024; Canter, 2000). Véleményem szerint az el6z6ek mellett
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a PA eredményes lenne a gyants eltiinések elemzésében is, instrualva a célko-
r0zést és annak fokuszat.

Osszegzés

Noha a fenti felsorolasbol tigy tiinhet, a hazai kriminalisztikai pszichologia biz-
tos és stabil alapokon nyugszik — mar ami a médszertanat illeti —, ez kozel sincs
igy. A megnevezésbeli és tudomanyteriileti bizonytalansag csak egy dolog, et-
tol joval égetébb hianyokkal kell szembenézniink nekiink, akik ezzel a teriilet-
tel foglalkozunk.

Az egyik hidnyossdg mindenképpen a tudoméanyos modszertani fejlesztések
hianya, ahogyan igaz ez valamennyi nyomozas- és miivelettamogato pszicho-
logiai eljarasra. Az utobbi években ugyan a profilalkotassal kapcsolatos empi-
rikus kutatasok szama exponencidlisan ndvekszik, még igy is messze vagyunk
attol, hogy a profilalkotas empirikus bazisa kiépiilt legyen. Ezért hatalmas po-
zitivum ¢és remény az Orszagos Rendér-fokapitdnysdgon mikodo uj csoport
(Lohner, 2024), amely a hazai biiniigyi profilalkotas gyakorlati és empirikus
alapjait is megteremti, és kdzel harminc év utan stabilizalni tudja a hazai pro-
filalkotas helyzetét. A tovabbi kriminaliszitkai pszichologiai eljarasok vizsga-
lata és kutatasa azonban egyelére nem képviselteti magat. Leszamitva a Bar-
nahus-modszert, kihallgataslélektani kutatasok nem valosultak még meg, az
azonban kétségtelen, hogy a Barnahus-modszer hazai bevezetése dicsérendd,
mivel nagy sziikség volt mar egy, a gyermek- ¢és fiatalkora sértettek kihallga-
tastaktikai timogatasat célzo eljarasra. Ugyanakkor emellett a felndttkora sér-
tettekrél mintha kicsit megfeledkeztiink volna — a kapcsolati és szexualis erd-
szak feln6ttkoru sértettjeinek vonatkozasaban kihallgataslélektani tamogatas
hazénkban kevésbé van jelen annak ellenére, hogy résziikre is talalunk trauma-
tudatos kihallgatasstratégiakat (Kulcsar & Virag, 2020), igy esetiikben a biinte-
téeljarasok alatt megjelend traumatizacio csokkentése és megeldzése kétséges
lehet. Szintén hianyosak a miiveleti pszicholdgiai kutatasok, amelyek a krizis-
¢s valsagkezelés terén nyujtananak segitséget, példaul egy akut pszichotikus
allapotban 1év6 személlyel szemben foganatositott intézkedés soran.

Masik fejlesztendo teriilet a kriminalpszichologus képzések hidnya. Noha szin-
te minden pszichologusképzésen van egy-egy kriminalpszichologiai temati-
kaja kurzus — sét, sok esetben a tarstudomanyok kurzuskinalataban is szere-
pel, — szakiranyu tovabbképzésre nincs lehetdség, ami negativ hatassal lehet
az elméleti és a gyakorlati tudasra is. A szakpszichologiai képzésekben szer-
zett tudas ugyan alkalmazhat6 a rendvédelemben, legyen sz6 akar tanacsadas,
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akar munkaszervezet, akar klinikai szaktudasrol, azok, akik kifejezetten kri-
minalisztikai pszichologiaval szeretnének foglalkozni, nem tudjak az oktatasi
rendszerben elsajatitani az ahhoz sziikséges tudast, hiszen egyik szakképzés
anyaga sem foglalkozik a kihallgatés 1¢lektani aspektusaival, az intézkedéslé-
lektannal, vagy a bliniigyi szemponti személyiségelemzéssel.

Az azonban mindenképpen pozitiv jovot fest, hogy két krimindlpszichologiai
kutatocsoport is igyekszik a fenti hianyossagokra reflektalni, és a kdzeljovoben
igyeksziink Iétrehozni egy forenzikus és bortonpszichologiai kutatdcsoportot
is annak érdekében, hogy az igazsagiigyi, a miiveleti és a bortonpszicholdogiai
kutatasok is teret kapjanak.
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