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Befolyasoltsagot okozo szerek
a gépjarmiivezetésben — biologiai mintak
igazsagiigyi szakértoi vizsgalatainak tapasztalatai

Driving Under the Influence of Drug and Alcohol -
results of forensic investigation of biological samples

Absztrakt

A Nemzeti Szakért6éi és Kutatd Kozpont két kiilonallo intézete foglalkozik
a jarmiivezetoktdl szarmazo bioldgiai mintak vizsgalataval. A Véralkohol
Szakértéi Laboratorium a vér- és vizeletmintak alkoholtartalmat, mig a Toxi-
kologiai Szakértdi Intézet a mintak gyogyszer €s kabitoszer tartalmat hataroz-
za meg annak kideritésére, hogy az érintett jarmiivezetd vezetési képességeit
befolyasolta-e valamilyen legalis vagy illegalis anyag fogyasztidsa. Ebben
a cikkben a 2019-ben, az NSZKK-ban vizsgalt, jarmiivezetoktol vagy kozle-
kedési balesetben érintett személyektdl szarmazo biologiai mintak eredmé-
nyeit foglaltuk 6ssze.
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Abstract

Two separate institutes of the Hungarian Institute for Forensic Sciences
(HIFS) test biological samples of drivers. The Department of Blood Alcohol
& Forensic Arson Investigation determines the alcohol content of blood and
urine samples, while the Department of Forensic Toxicology determines the
licit and illicit drugs of the samples to determine if the driving ability of the
driver concerned has been affected by the consumption of any legal or illegal
substance. In this article, we summarized the results of biological samples of
drivers or persons involved in traffic accidents, tested by HIFS in 2019.
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Korunk komoly problémaja a kdzuti kozlekedés soran az alkoholos befo-
lyasoltsag, a legalis vagy illegalis szerek hatasa alatt all6 személyek ki-
sziirése. A Nemzeti Szakértoi és Kutatd Kozpont (tovabbiakban NSZKK)
tobb szakértdi intézetében vizsgaljuk és elemezziik a rendoérség altal biz-
tositott biologiai mintakat, amelyek egy része jarmiivezetés vagy kozuti
balesettel osszefiiggésben keriilt az intézménybe. Ebben a cikkben a 2019-
ben, az NSZKK-ban vizsgalt, jarmiivezetoktdl vagy kozlekedési baleset-
ben érintett személyektdl szarmazd bioldgiai mintak eredményeit foglaltuk
0ssze annak érdekében, hogy attekintést adhassunk az érintett teriileteken
vizsgalt ligyek igazsagiigyi szakértéi eredményeir6l. Az NSZKK Biniigyi
Igazsagiigyi Szakért6i Igazgatosag, Véralkohol és Tlizvizsgaldo Osztaly
Véralkohol Szakértéi Laboratorium (tovabbiakban VATO) évtizedek ota
végzi a vér- és vizeletmintak alkoholtartalmanak meghatarozasat. A kor-
szerll eszkdzokkel €s berendezésekkel felszerelt laboratorium évente mint-
egy 20 000 minta vizsgalatara alkalmas. A laboratorium dontd tobbségében
hatosagi kirendelésre dolgozik, de szerzodéskotés mellett vallalja munkal-
tatok altal kiildott mintadk alkoholmeghatarozasat is. A mintakat erre a cél-
ra rendszeresitett vérvételi egységdobozokban orvosok biztositjak (példaul
koérhazakban vagy orvosi ligyeleteken), majd azt a kirendeld hatosag (vagy
megrendeld) képviseldje juttatja el a laboratériumba. Az egységdoboz ré-
szét képezo vérvételi jegyzokonyvben a vérvételt végzo orvos rogziti az al-
tala végzett vizsgalatok alapjan a klinikai tiineteket.

A laboratériumban meghatarozzuk a biztositott vér- vagy vizeletminta
szakvélemény formdjaban kozoljiik a kirendeld hatésaggal. A cselekmény-
kori véralkohol-koncentraciora vonatkozo szakvéleményt az igazsagiigyi
orvosszakértok készitik el. Az érkezd vér-, illetéleg vizeletmintak tulnyo-
mo tobbsége jarmiivezetéssel Osszefiiggésben, ittas allapot megallapitasa
céljabol keriil vizsgalatra. A kozlekedés biztonsagat azonban az alkoho-
lon kiviil mas, a vezetési képességre hatrdnyosan hatéd szer (példaul kabi-
tészer) is befolyasolhatja. Ezeket az anyagokat a vér- vagy vizeletmintak
toxikologiai vizsgalataval lehet kimutatni. Az NSZKK intézeteihez kisebb
szamban, de érkeznek olyan mintak is, amikor a kirendeld hatésag vér-
alkohol ¢és toxikologiai vizsgalatot is kér a befolyasoltsag vizsgalatahoz.
Ezek a mintak statisztikailag nehezen vizsgalhatok a kis esetszam miatt,
és azért, mert a mintavétel és kirendelés nem véletlenszer(i: az intézkedd
személyt korabbi tapasztalatai, képzettsége, gyakorlata, a helyszini koril-
mények nagyban befolyasoljak abban, hogy felismeri-e a befolyasoltsag-
ra utalo jeleket, sziikségét érzi-e mindkét irdnyt vizsgalat meginditdsanak.

554 Kovacs Edina — Stivegh Gabor: Befolyasoltsagot okozo szerek a gépjarmiivezetésben —
biologiai mintak igazsagligyi szakértdi vizsgalatainak tapasztalatai



Az NSZKK Véralkohol Szakértéi Laboratériumaba és a Toxikoldgiai Szak-
értdi Intézetéhez (tovabbiakban TSZI) beérkez6 tligyek alkohol, illetve be-
folyasoltsag vizsgalatot is kérd iigyek esetében az intézkedéssel érintettek
13%-a nd, 87%-a férfi volt (1. szamu abra).

1. szamu abra: A nemek ardanya az egyiittes vizsgalatra keriilt tigyekben
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2. szamu abra: Az érintettek kor szerinti eloszlasa az egyiittes vizsgalatra keriilt iigyekben
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A 2019-ben vizsgalt toxikoldgiai és véralkohol vizsgalatokat is elrendeld
igyekben a mintavételezést a kozuti ellendrzés vagy baleset soran felme-
rilt gyant alapozza meg. A vizsgalt esetekben leggyakrabban befolyasolt-
sagot okozo szer az alkohol volt. A kozati ellendrzésekbdl szarmazd mintak
53%-a, a baleset érintettjeitdl szarmazd mintak 57%-a tartalmazott 0,5 ez-

reléknél magasabb koncentraciéban alkoholt a 3. szamu abra szerinti elosz-
lasban.

3. szamu abra: Az alkoholos befolydsoltsag mértéke az egyiittes vizsgalatra keriilt iigyekben
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Az alkohol mellett mas tudatmodosité szereket is talaltunk a vizsgalatok so-
ran. A legalis ¢és illegalis szerek minden kombinacioban eléfordultak: alko-
hol gydgyszerrel, alkohol kabitoszerrel, tobb gyogyszer, tobb kabitoszer. Csak

a vizsgalt esetek kis részében talaltunk minden szempontbdl negativnak te-
kinthet6 mintat (4. szamu abra).
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4. szamu abra: Szerhaszndlat az egyiittes vizsgalatra keriilt tigyekben
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A Toxikologiai Szakértdi Intézet évente tobb ezer mintat vizsgal, elsGsorban
a kabitoszer-fogyasztas igazolasa vagy kizarasa céljabol. Az esetek egy részé-
ben jarmiivezetés vagy kozlekedési balesettel kapcsolatban is sor keriil minta-
vételre, de a koriilményektdl fliggden a kirendeld hatosdg nem kér véralkohol
vizsgalatot. Ezek a mintak nem tekinthetdk reprezentativ mintavétel eredmé-
nyének, igy az adatokbol nem tudunk statisztikai érvényli megallapitasokat
tenni, de az esetek vizsgalata mégis szolgalhat tanulsaggal. A Toxikologi-
ai Szakértdi Intézetbe érkezett 6sszes minta vizsgalatabol azt lathatjuk, hogy
2019-ben az intézkedéssel érintett fogyasztok fogyasztasi szokasai megval-
toztak 2018-hoz képest. Mig 2018-ban az elsé tiz leggyakoribb szer kdzott
majdnem fele-fele aranyban talaltunk klasszikus szereket és 1 pszichoaktiv
anyagokat (UP), addig 2019-ben a klasszikus szerek aranya elérte a 70%-ot
(5. szam1 abra).

Beliigyi Szemle, 2021/4. 557



5. szamu abra: A kabitoszer fogyasztasi szokdsok valtozasa 2018 és 2019 kozétt
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A jarmuvezetéssel 0sszefliggd mintak vizsgalatanak eredménye a fogyasz-
tokéhoz nagyon hasonld, azzal a kiilonbséggel, hogy a jarmiivezeték min-
taiban gyakrabban taldlunk gyogyszerfogyasztasra utalé anyagokat. A két
leggyakrabban igazolt szer az alprazolam és a klonazepam. Osszehasonlitot-
tuk az egyes szerek gyakorisaganak alakulasat az intézetbe érkezett kozhti
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balesetekbdl szarmazé mintak és az jarmiivezetéssel 0sszefliggd, de nem bal-
esetbOl szdrmazo mintak (kozuti ellendrzés) esetén annak megallapitasara,
hogy taldlunk-e olyan anyagokat, amelyek el6forduldsi gyakorisaga eltér a
két vizsgalt csoportban (6. szdmu abra).

6. szamu abra: Jarmiivezetés — balesetbeli eldfordulas ardnya
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Az abrarol leolvashato, hogy két anyag (alprazolam, klonazepam) jelentdsen
gyakrabban fordul el§ a balesetben érintettek, mint a jarmiivezetok kozott
(az intézetlinkbe érkezett mintak alapjan). Az irodalomban (Verster, Volkerts
& Verbaten, 2002) talalhato célzott vizsgalatok is azt mutatjak, hogy az alp-
razoldm mar egyszeri adagban is jelentdsen rontja a vezetési képességeket.
A konkrét vizsgalatban azt talaltak, hogy 1 mg alprazolam bevétele utan a ve-
zetOk tuttartasi képessége annyira csokkent, mintha 1,5 ezrelék alkohol lenne
a vériikben. Ilyen mértékii befolyasoltsag mintegy huszonotszordsére noveli
a baleset kockazatat. Ugyanakkor az illegalis szerek hasznalata is befolyasol-
jaa vezetési képességeket, igy ennek a jelentOs eltérésnek valami mas oka kell
legyen. Egy valdszinti ok lehet a jarmiivezetok befolyasoltsag tudata. Aki ille-
galis szerek vagy kismértékii alkohol fogyasztdsa utan iil jarmiibe, feltehetéen
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a lebukastol is tartva, a megszokottnal 6vatosabban vezet. Aki legalisan be-
szerezhetd hangulatjavitd, szorongéascsokkentd készitmények hatdsa alatt
vezet valoszintiileg kevésbé van annak tudatdban, hogy vezetési képességei
csokkentek. Az NSZKK altal vizsgalt biologiai mintdk — bar nem tekinthe-
tok szisztematikus €s reprezentativ mintavétel eredményének — nagy szamuk
¢s orszagos lefedettségiik miatt lehetOséget adnak arra, hogy képet kapjunk
a magyarorszagi jarmiivezetok szerfogyasztasi szokasairol, a szokasok valto-
z4asarol, a fogyasztott szerek hatasarol. A napi munkéank folyaman egyre gyak-
rabban talalkozunk olyan mintakkal, ahol az alkohol mellett egy vagy akar
tobb legalis vagy illegalis szer is megtalalhato a kozlekedésben résztvevok
biologiai mintaiban (vér, vizelet), ezért is tartjuk kiemelten fontosnak a fo-
gyasztoi szokasok megismerését és valtozasanak kovetését a jovoben is, ezzel
is segitve a nyomozohatésag munkajat.
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