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RITTER ILDIKO

Fert6zések és félelmek
a biintetés-végrehajtasi intézetekben'

,»Maga tudja, hogyan lehet elkapni ezt a hepatitisfert6zést? [...] Remélem,
hogy én nem kaptam el téliik (az elitéltektol — a szerzé megj.), félek, ezért is
mentem sziirésre! [...] El kéne 6ket kiiloniteni, mert igy az 6rok is veszély-
ben vannak; nem akarok fert6zést hazavinni a csaladomba!” (Egy fegy6r a
hepatitis C-fertézott elitéltekrol)

Bevezetés

A fert6z6 betegségek és az ezektol valo félelem gyakorlatilag egyidés az em-
beriséggel. Mar az 6kori irodalmi miivekben is olvashatunk jarvanyokrol, bar
ma mar pontosan nem allapithaté meg, hogy jellemz6en milyen fert6z6 beteg-
ségekrdl volt szo. Feltételezhetd, hogy himl6, pestis, maldriaepidémia szedte
akkortajt az aldozatait. A kdzépkor meghatarozo jarvanya a pestis, a himl6 és
a lepra volt. A pestis a XI. szazad elején Egyiptombdl indult el, és rovid idé
alatt eljutott Eurépaba. Hazankat a tatarjaras koriil érte el. A himl6t és a leprat
a hazatérd keresztes hadak hurcoltak Eurdpaba. Az ujkor pusztito jarvanya a
szifilisz, a flekktifusz és a kolera volt. Utobbi 1817-ben tort be Europaba. Ha-
zankban mintegy félmillidan betegedtek meg az 1831-es nagy kolerajarvany-
ban. A diftéria és a tuberkuldzis tobb ezer gyermek halalat okozta ez id6 tajt.
A XX. szazad jarvanyai koziil kiemelend6 az 1918-1919-es influenzajarvany,
amely kiterjedt csaknem a vilag 0sszes orszagara, és hat honap alatt a Fold la-
kossaganak 6tven szazalékat betegitette meg, tovabba hiiszmillié ember hala-
1at okozta. Emlitést érdemel még a virushepatitis. A heveny fert6z6 betegség-
ben elhunytak Otven szazalékdt még ma is a virushepatitisben meghaltak

1 Eziton szeretném megkdszonni dr: Ujhelyi Eszternek, a Szent Laszlo Korhaz V. Fertézo Belosztaly
Immunoldgiai Laboratorium vezet§jének, hogy egyiittmiikdott a vizsgalat megvalositasaban és azt,
hogy fontos informaciokkal és megel6zés-kozpontu attitiiddel vértezett fel a jelenség vizsgalatat ille-
téen. Tovabb koszoném Csoti Andras bv. vezérérnagynak, a biintetés-végrehajtas orszagos parancs-
nokénak, hogy nyitott volt e kényes probléma mélyebb megismerése irant, és megelézésorientalt
személetével, bolcsességével lehetové tette a vizsgalat megvalosulasat.
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szama adja. Az utobbi egy-két évtizedben ujabb fert6z6 betegségek 1éptek fel;
kiemelkedik ezek koziil az AIDS, amelyet elsé izben 1981-ben irtak le, és
amely Kozépnyugat-Afrikabol kiindulva pandémiava fejlodott™.

Napjainkban a hepatitis virus — a malaria és az AIDS mellett — a leggyak-
rabban el6forduld fert6z6 kor a vilagon. Habar hazénkban a jarvanyiigyi
helyzet kedvezd, a nemzetkdzi epidemiologiai helyzet 6vatossagra int. Ki-
valtképp olyan nehezen kontrollalhato tarsadalmi jelenségekkel Osszefliggd
fert6z0 betegségeket illetéen, mint az intravénas kabitdszer-fogyasztashoz
tarsul6 hepatitis B és C, valamint a rossz szocialis-higiénés helyzettel, hajlék-
talansaggal Osszefiiggd hepatitis A virusfert6zés.

A hepatitisvirus-fertézések incidenciaja® erésen emelkedd tendenciat mu-
tat. Az Orszagos Epidemiologiai Kozpont Epidemiologiai Informdcios
Hetilapjanak 24. szama szerint 2013 1-24. hetében a hepatitisvirus-fert6zé-
sek incidencidja tobb mint kétszeresére (218 11 esetr6l 477-re) nétt a 2012-es
év hasonl6 iddszakahoz képest'.

Felvetddik azonban a kérdés: miért fontos foglalkoznunk a hepatitisvirus-
fertézések epidémiajanak alakulasaval a Beliigyi Szemle hasabjain?

Nem szeretnék vészmadar lenni, de egyebek kozott azért, mert a jelenlegi
orszagos epidemiologiai helyzet, kivaltképp az 0j esetek szamanak ugrassze-
rii ndvekedése, jelentGs részben a biintetés-végrehajtasi intézetekben torténd
szliréskor detektalt fert6zottek szamossagan alapul. A hazai biintetés-végre-
hajtas rendszerében, legalabbis az intézetek egy részében, az elmult négy év-
ben — gyogyszergyart6 cégek nem minden érdek nélkiili, de annal hathatosabb
anyagi tdmogatasaval — megoldott az elitéltek onkéntes és koltségmentes he-
patitis B- és C- (2012-ben HIV-) sziirése.

A 2012-ben végzett sziirések vizsgalati eredményei alapjan a konfirmal-
tan pozitiv j esetek szama, illetve a mintan beliili aranya jelentésen feliil-
mulja a 2010-es és a 2011-es év eset- és aranyszamat. Mig 2010-ben az els6
két negyedévben végzett szlirévizsgalatok soran a konfirmaltan hepatitis C-
pozitiv esetek aranya 4,2, 2011-ben pedig 4,7 szazalék volt, addig 2012-ben
ez 7,0 szazalék lett, azaz gyakorlatilag minden tizennegyedik sziirésre 6nként
jelentkezd elitélt hepatitis C virushordoz6 volt®.

2 Ember Istvan (szerk.): Fert6z6 betegségek epidemiologiaja. Egyetemi jegyzet. Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem Kozegészségtani Intézet, Pécs, 2003, 6-7. o.

3 Prevalencia: egy adott populaciot érintd jelleg (példaul betegség) eléfordulasi gyakorisaga; inciden-
cia: az 0j megbetegedések aranya a teljes vagy vizsgalt népességben.

4 Epinfo, 2013/24., 11. o.

5 A Szent Laszl6 Korhaz V. Fert6z6 Belosztaly Immunologiai Laboratériumaban végzik a sziirévizsga-
latra beérkez6 mintak elemzését, igy a biintetés-végrehajtas intézményeiben végzett hepatitis B- és C-
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Mivel e sziirdvizsgalatok a hazai népesség korében nem kotelezok®, ellen-
ben téritéskdtelesek, emiatt még a kockazati csoportokbol is kevesen mennek
el. fgy vélelmezhetéen a populacié egészében szamolnunk kell a latens hepa-
titisvirus-fertézések incidenciajanak emelkedésével.

A hepatitisvirus-fert6zések kockazati csoportjai a kérokozok vonatkoza-
saban kiilonboznek: a harom leggyakrabban eléfordulo hepatitis virus az A,
B, C. Mig a hepatitis A terjedésének modja enteralis, azaz fert6zott széklettel
szennyezett élelmiszerrel, ivovizzel, hasznalati targyakkal, nem kielégit6
személyi higiéné esetén kozvetlen érintkezéssel torténik’, igy a kockézati
csoportot elsGsorban a rossz higiénés koriilmények kozott €16k, hajléktalanok
alkotjak, addig a hepatitis B virus szexualis uton fertéz, de terjedhet vér és
testvaladékok Gtjan is. [gy olyan kozos hasznalati targyak segitségével, mint
a borotva, a fogkefe vagy akar a koromvago ollo. A hepatitis C virus vér, vér-
készitmények utjan, valamint fert6zott vérrel szennyezett tiivel terjed.

Mig a hepatitis B virus incidenciaja az Europai Unio tagallamaiban szaz-
ezer fore vetitve® 1,5 alatt maradt, addig a hepatitis C virusé megkozelitette
szazezer fére juto kilencet. Az elmult harom évben a hazai biintetés-végrehaj-
tasi intézetekben hepatitis B virusra végzett szlir6vizsgalatok alapjan mért
incidencia a vizsgalt populacioban szintén 1,5 alatt volt (2010: 0,8; 2011:
1,4), mig a hepatitis C virus incidencidja a korabbi évek relative alacsony ér-
tékeit6l (2010: 4,1; 2011: 4,7 az elso félévben mért konfirmaltan pozitiv min-
tak alapjan) elmozdulva 2012-ben egyre jobban megkdzelitette az eurdpai
unios atlagot.

Masrészt azért kivankozik e lap hasabjaira, mert a hatalyos a biintetd tor-
vénykonyv (2012. évi C. térvény) 180. §-a értelmében elterelésen (vademelés
elhalasztasa, amelynek soran a delikvensnek igazolnia kell, hogy legalabb hat

szlirovizsgalatok mintainak vizsgalatat is. Az esetszamok és az aranyszamok e vizsgalatok eredmé-
nyeit tartalmazzak. Az adatok forrasa a Szent Laszlo Kérhaz V. Fertdz6 Belosztaly Immunologiai La-
boratoriuma. Jelen tanulméanyban csak az adott év elsé és masodik negyedévében végzett vizsgalati
eredményeket vetem Gssze, hiszen 2010-ben és 2011-ben is a vizsgalati mintat kitevo populacié jelen-
t0s tobbségének sziirésére ekkor keriilt sor.

6 Kivéve a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fertdz0 betegségek és a jarvanyok megelézése érdekében
sziikséges jarvanyiigyi intézkedésekrol sz016 jogszabaly 18. § (1) bek. szerint a varandos nok és a 22.
§ 59. b) pontja alapjan onkéntes, am téritéskoteles, részben foglalkozéas-egészségiigyi vizsgalatokhoz
kotddod hepatitis B virusra tortén6 sziiréseket.

7 Ember Istvan (szerk.): i. m. 91. o.

8 A WHO Europai Regionalis Szervezetének tajékoztatisa szerint a European Centre for Disease
Prevention and Control 2012. évi jelentése azt tartalmazza, hogy az Eurdpai Uni6 tagallamaiban 6sz-
szességében a szazezer lakosra jutd hepatitis B virus incidencidja 1,49, mig a hepatitis C-¢ 8,7.
http://www.euro.who.int
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honapig folyamatos kabitoszer-fiiggdséget gyogyito kezelésen, kabitdszer-
hasznalatot kezel6 mas ellatasban részesiilt, vagy megelz6-felvilagosito szol-
galtatason vett részt) csak azok a csekély mennyiségili kabitoszert sajat hasz-
nalatra termesztd, el6allitd, megszerz6 vagy tartd, valamint olyan kabitoszert
fogyasztd delikvensek vehetnek részt, akik az elkdvetést megel6z6 két éven
beliil nem vettek részt ,.elterelésen”, illetve nem allapitottdk meg biintetdjogi
felelosségiiket kabitoszer-kereskedelem vagy kabitoszer-birtoklas miatt’.

Ertelmezziik a vonatkozo jogszabalyi rendelkezést a 2012. évi Enyiibs-ada-
tok fényében! 2012-ben a 4757 ismertté valt visszaélés kabitdszerrel biincse-
lekményt elkovetd bilinelkovetd 34 szazaléka vett részt elterelésen. Koziiliik
minden negyedik (27,8 szazalék) volt blinismétlo. A biinismétlok 27,2 szazalé-
ka az elkovetés idején mar vademelés elhalasztasa hatalya alatt allt. S6t az el-
terelt biinismétlSk kilenc szazaléka kiilonds visszaesé volt. Ok tehat bizonyo-
san nem vehetnének részt a 2012. évi C. torvény 180. §-a alapjan elterelésen:
ez 92 + 41 = 133 6. Ezen feliil a maradék biinismétl jelentds része is kabitd-
szerrel visszaélést kovetett el korabban, igy vélelmezhetden ez a szam legalabb
a duplaja, ami azt jelenti, hogy a 2013. jalius 1. utan elkovetett csekély meny-
nyiségi kabitdszert sajat hasznalatra termesztés, eldallitas, megszerzés vagy
tartas, illetve a kabitoszer-fogyasztas miatt eljaras ala vont, vadhalasztasban
részt vevo bilinelkovetdk szdma prognosztizalhatdan mintegy felére csokken.

Az elterelésbdl ,.kiszorulok” kore jellemzbéen a kabitdszer-problémaval
kiiszkodok, kabitoszerfliggok koziil keriil ki, jelentds résziikre jellemz0 az int-
ravénas kabitoszer-hasznalat is, tovdbba hogy magatartasukat elsdsorban nem
a biintet6jogi fenyegetettség, hanem az addikciojuk mértéke befolyasolja.

Ok azok, akiknek egy része vélelmezhetden bekeriil a biintetés-végrehaj-
tas intézményrendszerébe, és egy résziikk még itt sem hagy majd fel a drog-
hasznalattal. Jelen vizsgalat eredményei megerdsitették ugyanis, hogy a biin-
tetés-végrehajtas intézményeibe (barhol a vilagon) a legjobb biztonsagi
ellendrzések ellenére is bekeriilnek a kabitoszerek, és el6fordul intravénas

9 180. § (1) Nem biintethetd, aki csekély mennyiségii kabitdszert sajat hasznalatra termeszt, eldallit,
megszerez vagy tart, illetve aki kabitoszert fogyaszt, ha a biincselekmény elkdvetését beismeri, és az
els6foku itélet meghozatalaig okirattal igazolja, hogy legalabb hat honapig folyamatos, kabitoszer-
fiiggdséget gyogyito kezelésben, kabitoszer-hasznalatot kezeld mas ellatasban részesiilt, vagy meg-
elozo-felvilagositd szolgaltatason vett részt. (2) Az (1) bekezdés nem alkalmazhato, ha a biincselek-
mény elkdvetését megeldzden két éven beliil a) az elkdvetével szemben a vademelést azért
halasztottak el, illetve a nyomozast vagy az eljarast azért fiiggesztették fel, mert véllalta a kabitoszer-
fiiggBséget gyogyito kezelésen, kabitoszer-hasznalatot kezeld mas ellatason vagy megelézo-felvilago-
sitd szolgaltatason valo részvételt, vagy b) az elkovetd biintetGjogi felelGsségét kabitoszer-kereskede-
lem vagy kabitoszer birtoklasa miatt megallapitottak.

8 Ritter I1diko: Fert6zések és félelmek a biintetés-végrehajtasi intézetekben



droghasznalat. A koriilmények miatt pedig elkeriilhetetlen az osztott tii- és
fecskend6hasznalat.

A vizsgalati mintankba keriil§ elitéltek 3,7 szazaléka jelezte, hogy a bor-
tonben haszndlt mar intravénasan kabitoszert (jellemzden amfetaminokat)
ugy, hogy eldtte mas mar hasznalta ugyanazt a tiit és/vagy fecskendot. A he-
patitis C-fertdzott elitéltek 27,5 szazaléka injektalt mar kabitoszert a borton-
ben. Ehhez képest a fert6zotteknek csak a 10,5 szazaléka nyilatkozta, hogy
osztott tli- és/vagy fecskendShasznalatra keriilt sor mas elitéltekkel.

Ha tovabb nd a drogproblémaval kiiszkddo, ezen beliil is az intravénas
droghasznald elitéltek szama a biintetés-végrehajtas rendszerén belil (és
mint tudjuk, a vilagon még sehol nem sikeriilt teljes mértékben megakada-
lyozni a bortonbe torténd kabitdoszer-csempészetet), tovabba ismert, hogy a
hepatitis C virus egyik leggyakoribb terjedési modja az intravénas kabito-
szer-hasznalat, akkor a hatalyos biintetdjogi rendelkezések — akaratlanul, de —
felerésithetik a hazai biintetés-végrehajtas rendszerében detektalhatd mere-
deken emelkedd hepatitis C-prevalenciat és -incidenciat.

Tehat azért sziikséges foglalkozni a hepatitis B- és C-epidémia biintetés-
végrehajtas intézményrendszerén beliili alakulasaval, mert a vizsgalati ered-
ményeink is azt jelzik, hogy ha nem sziiletnek hathatos intézkedések és a
jelenlegi tendenciat, elsdsorban a hepatitis C-fertézések incidenciandvekedé-
sének mértékét nem sikeriil visszaforditani, akkor a hazai bortonrendszer st-
lyos és koltséges epidémia elé néz.

De mi is az a hepatitis virus?

A hepatitis fert6z6 majgyulladas, amelyet tobb korokozo is el6idézhet, de al-
talaban virusfert6zés kovetkeztében alakul ki. A majgyulladast okozo viruso-
kat az abécé betiiivel jelolik: hepatitis A, B, C, D, E, G, e virusok mikrobio-
logiai tulajdonsagaikban, felépitésiikben jelentésen kiilonboznek egymastol,
kiilonb6z6 mechanizmusokon keresztiil betegitenck meg. A hepatitis A ha-
zéankban a heveny majgyulladasok leggyakoribb oka. Még manapsag is rend-
szeresen jelentkeznek kisebb-nagyobb jarvanyok'. Véddoltassal a hepatitis
A-fertézés megelézheto.

10,,2012 nyaran valt nyilvanvalova, hogy Budapesten marciustol kezdédéen teriileti hepatitis A jarvany
bontakozott ki. Az év végéig a fovarosban 182, laboratoriumi vizsgalattal megerGsitett hepatitis A ese-
tet regisztraltak, a megel6z6 6t évre jellemz6 medianhoz képest (21) mintegy kilencszeresére emelke-
dett a megbetegedések szama.” Epinfo, 2013/8-9.
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A WHO a vildgon mintegy haromszdz—haromszazotven millié kronikus
hepatitis B-fertézottet tart nyilvan. A vilagon ez a leginkabb elterjedt fert6z6
megbetegedés. A vilag népességének csaknem harmadaban kimutathato a le-
zajlott virusfertézés nyoman termelddott hepatitis B virus elleni antitest. Az
oltas bevezetése nyoman az amerikai kontinensen és Eurdpaban a fertézottek
szama egy szazalékra vagy az al4 csokkent. A hepatitis C mellett a B virus a
kronikus majbetegségek, majzsugor és majrak legfobb okozoja. Hazankban
évente mintegy haromszazotven 0j fertdzésre deriil fény. A virushordozok
aranya fél, legfeljebb egy szazalék, eurdpai atlagban is alacsonynak szamit.
Az 1) megbetegeddk elsdsorban az intravénas kabitdszeresek €s a homosze-
xualis kapcsolatot 1étesitok korébol kertilnek ki. Magyarorszagon 1999 6ta
oltjak a 14 éveseket hepatitis B ellen, 2010 6ta mar 13 éves koruktol kapnak
oltast a fiatalok".

,, ...évente egymillio ember hal meg a fertézés kivetkeztében. A tiinet-
mentes fertézés és az akut hepatitis altalaban gyogyul, utobbi 1 szazalék
haldlozassal jar, 10 szdzalék kronikussa valik. A kronikus B-hepatitis kevés
tiinettel jaro, évekig tarto enyhe betegség, a beteg meggyogyulhat vagy —
10-30 szazalékban — cirrhosisba (majzsugor — a szerzé megj.) torkollik. "

Szintén az Egészségiigyi Vilagszervezet adataibol deriil ki, hogy mintegy
170 millié kronikus hepatitis C-fertdzott €l vilagszerte®, ,, mely jelentos
pandémidat jelent, mivel ez az Ossznépesség kb. 3 szazaléka, és otszor maga-
sabb aranyt jelent, mint a HIV1 virus elterjedtsége. A véradok sziirése jelen-
tésen csokkentette az infekcio atvitelének gyakorisagat a korabbi 17 szdza-
lékrol a jelenlegi 0,001 szdazalékra, de az uj esetek megjelenése folyamatos,
és els6sorban az intravénds kabitoszer-fogyasztas soran hasznalt kozos fecs-
kendd- és/vagy tithaszndlat valamint az egyéb parenterdlis atviteli lehetésé-
gek miatt. A kronikus hepatitis C virus fertézés a leggyakoribb oka a mdjat-
liltetéseknek. A hazai fertézéttek tobb mint 98 szazalékanal — a 6 ismert
genotipus koziil — az 1a, 1b genotipus mutathato ki. Bizonyos fokozottan ve-
szélyeztetett populdciokban az eldfordulas magas: hemofiliasok kozott 50-80
szazalék, hemodializaltakndl 30—40 szdzalék, intravénas droghasznalok ese-
tében 70-90 szazalék a hepatitis C szeropozitivak aranya.

Az intravénds kabitoszert hasznalok kozés ti- és fecskendd haszndlata
eredményezi egy-egy iv. drogos kézdsség magas hepatitis C-prevalencidgjat. A

11 Mariass Marta: Hepatitis B. http://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/hepatitis_b/175

12 Telegdy Laszlo: A virushepatitisek epidemiologiaja, diagnosztikaja és kezelési lehetésége.
http://archive.is/SL3lh

13 Horvath Balazs: Hepatitis C. http://www.webbeteg.hu/cikkek/fertozo_betegseg/109/hepatitis-c
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fertozés eredete a betegek 40—50 szazalékaban nem derithetd ki. " Akoroko-
z6 ellen jelenleg nem létezik véddoltas. Mivel a kdrokozot minddssze 1989
ota ismerik, a fert6zottek felénél nem is tudhato, hogyan és mikor fert6z6d-
tek. Hosszan lappangd betegségrol van szo, ezért a fertdzotteknek csak a to-
redéke tud a betegségérol.

A legnagyobb problémat a hepatitis virusok koziil, hazai és eurdpai vi-
szonylatban is, a hepatitis C jelenti, hiszen ez az a virusfert6zés, amely ellen
jelenleg nem létezik védGoltas, mikézben a prevalencigja és incidenciaja
egyes kockazati csoportokban, igy kiemelten az intravénas kabitoszer-hasz-
nalok korében, rendkiviil magas.

Az Orszagos Kriminoldgiai Intézetben 2012-ben inditott vizsgalatunkat
hét hazai biintetés-végrehajtasi intézményben, a hepatitissziiré-vizsgalaton
részt vevo fogvatartotti populacié teljes mintajan végeztiikk. Az volt a célunk,
hogy megismerjiik a fogvatartottak érintettségét, az érintettség oksagi ténye-
z0it és az elitéltek attitiidjét és véleményét a biintetés-végrehajtasi intézete-
ken beliil eléforduld hepatitis C-fertézésrdl és fertéz6 betegekrol.

A vizsgalat idészeriisége

Nelson és munkatarsai” egy hetvenhét orszagra kiterjedé tanulmanyban ki-
mutattak, hogy a vizsgalt huszondt orszagban az intravénas droghasznalok
kozott a hepatitis C-fertézés ardnya hatvan és nyolcvan szazalék kozotti. Ti-
zenkét orszagban ez az arany nagyobb, mint nyolcvan szazalék. Vilagszerte
tobb millié intravénas droghasznalo fertézddhetett meg hepatitis C-vel, leg-
tébben Kinaban (1,6 millid), az Egyesiilt Allamokban (1,5 millio) és Orosz-
orszagban (1,3 milli).'

Eurépaban is az intravénas kabitoszer-hasznalat a hepatitis C virus egyik
leggyakoribb terjedési modja. A becslések szerint az EU-ban megkozelitdleg
egymillié olyan hepatitis C-fert6zott €l, aki korabban valamilyen kéabitdszert
injektalt. A tagallamok jelentései szerint az intravénas szerhasznalok jellem-
z0en negyven—kilencven szazaléka hepatitis C-fertdzott. Tobben nem sokkal

14 Hepatitis C virus okozta kronikus majgyulladas diagnosztikaja és terapidjanak finanszirozasi proto-
kollja. Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar Elemzési, Orvosszakértoi és Szakmai Ellendrzési Féosz-
taly, 2010.

15 Paul K. Nelson — Bradley M. Mathers — Benjamin Cowie — Holly Hagan — Don Des Jarlais — Danielle
Horyniak — Louisa Degenhardt: Global epidemiology of hepatitis B and hepatitis C in people who
inject drugs: results of systematic reviews. The Lancet, vol. 378, iss. 9791, 2011, pp. 83-571.

16 Uo.
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az elsd injektalds utan megfertézodnek, ami elsésorban a nem biztonsagos in-
jektalasi modszereknek — egyebek kozott a tik, fecskenddk és az egyéb in-
jektalo eszkozok kozos, illetve tobbszori hasznalatanak — tulajdonithatd. Az
intravénas kabitoszer-hasznalok magas hepatitis C-fertozottségi aranya si-
lyos kozegészségiigyi gond, amelyet stlyosbit az a tény is, hogy koziiliik so-
kan nem jarnak sziirésre.

A Kabitészer és Kabitoszer-fiiggdség Eurdpai Megfigyelokozpontja
(European Monitoring Centre for Drug and Drug Addiction; EMCDDA)
2003 ota gyiijt adatokat az intravénas droghasznalok hepatitis C virussal tor-
ténd fert6zottségének elterjedtségérdl és jellemzdirdl. Az unids tagallamok-
bol beérkez6 adatok azt jelzik, hogy az ) hepatitis C-fertézottek (akut ese-
tek) negyven, mig az Ujonnan diagnosztizalt (akut és kronikus esetek)
nyolcvan szazalékaban volt detektalhato az intravénas drogozaskor kozos tii-
és/vagy fecskendb6hasznalat."”

Magyarorszagon az Orszagos Epidemiologiai Kozpont 2006 ota szervez
orszagos sziirdvizsgalatokat az intravénas kabitoszer-fogyasztok korében az
altaluk latogatott kezel6helyeken, illetve tlicsereprogramokban. Az epidemio-
logiai kozpont adatai alapjan az injektald kabitoszer-hasznalok korében a he-
patitis C-prevalencia évek ota huszonét szazalék koriil alakul, ez Eurdpaban
alacsonynak mondhat6. Teriileti bontadsban azonban szélesebb skalan mozog-
nak a fert6zottségi aranyok: a legutobbi vizsgalat adatai szerint bar vidéken
alacsonyabb a hepatitis C-fert6zottség (nyolc szazalék), Budapesten a meg-
sziirt intravénas kabitoszer-fogyasztok negyven szézaléka volt hepatitis C-
fert6zott, egy VIII. keriileti tiicsereprogramban pedig nagyjabol hetvenszaza-
1ékos fertdzottséget mértek. Hazankban a hepatitis C-fert6zottség gyakoribb
andi intravénas szerhasznalok esetében, életkor tekintetében pedig a huszon-
6t évesnél iddsebb intravénas szerhasznalok korében. Magasabb a fert6zott-
ségi arany azokndl is, akik mar hosszabb ideje injektalnak, illetve az elsddle-
gesen opiatszarmazékokat hasznalok kozott's.

Mivel a virust csak 1989-ben fedezték fel, a vérkészitményeket csak 1992
ota ellendrzik. Még ma is jelentGs azon fert6zottek szama, akik ez el6tt kap-
tak vért. Eppen a hosszi tiinetmentesség miatt sokan csak joval kés6bb sze-
reztek tudomast a betegségiikrol.

17 European monitoring of notifications of hepatitis C virus infection in the general population and
among injecting drug users (IDUs) — the need to improve quality and comparability. Eurosurveillance,
vol. 13, iss. 21, 22 May 2008.

18 Drog Fokuszpont: Hirlevél, 2011/07.
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A hepatitis C-fertézottek terapidjaban interferon készitmények és ribavi-
rin hatéanyagt készitmények kombinacidjat alkalmazzak leggyakrabban."

2011 nyaran torzskonyvezték az elébbick kiegészitésére adhatd pro-
tedzgatld gyogyszert, amely jelentésen ndveli a terapia hatékonysagat. A je-
lenleg elérhetd kettds kezeléssel a gyogyulasi arany harminc—negyven szaza-
1€k, mig a harmas kombinacioval hetven—nyolcvan szazalék is elérhetd.
Ennek a koltsége azonban a jelenlegi terapias koltség triplaja.>

Hepatitis C-sziirés
a hazai biintetés-végrehajtasi intézetekben

Az Egyesiilt Allamokban a borténlakok kozott tizszer-hiisszor gyakoribb a
hepatitis C el6fordulasa, mint az atlagpopulacioban. Tanulmanyok szerint ez
a magas kockazatl viselkedési formaknak — példaul az intravénas droghasz-
nalatnak és a nem steril eszk6zokkel végzett tetovalasnak — tulajdonithato.”!

19 Az ellatas igénybevételének rendjét és modszerét részletesen tartalmazza az Egészségiigyi Kozlony-
ben 2008. februar 21-én megjelend és hatalyossa valo szakmai protokoll.

20 Jelenleg a kezelt hepatitis C virusfertézottek kezelése — szakemberek elmondasa szerint — nagyjabol
6tmillié forintba keriil, az {ij terapias eljaras ennek a haromszorosaba keriilne és gyakoribb gyogyszer-
szedést, ellendrzottebb terapiat igényelne. A jelenlegi kezelés negativ mellékhatasai azonban jelentd-
sen mérséklédnének. Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar hepatitis C viruskezelésre fordithato
éves koltségvetése lehetdvé teszi, hogy gyakorlatilag minden terapiat igényl6 esetben a hepatitis C
virus-szeropozitiv beteg ingyen megkaphassa az interferont. Kérdés, hogy jovére hasonlo és/vagy
emelked6 incidencia mellett (a betegség kezelésére fordithato éves koltségvetés jelentds novekedésé-
nek hidnyaban) miként lesz biztosithato e betegek részére a terapias ellatas, illetve ha sziikséges, mi-
nek alapjan torténhet a , kivalasztas”. ,.Evente koriilbeliil ezer kezelésre (0j és ismételt kezelés Ossze-
sen) volt eddig keret, és egy kezelés ara 4,5-5 millié forint volt. Az elmilt tiz évben a két gyogyszerrel
kombinalt kezelést koriilbeliil 8-10 ezer beteg kapta meg, a gyogyultak szama koriilbeliil 4500-ra te-
heté — azaz 3500 embernél a kezelések nem hatottak. (Az itthon eddig felismert 21 ezer betegbdl 8
ezer mar egyaltalan nem kezelhetd.) Majustol azonban itthon is OEP-tamogatassal elérhetd lesz két
1j, az eddigieknél hatékonyabb gyogyszeres kezelés (boceprevir és telaprevir hatanyagokkal) [...] A
kezelés ara betegenként 14-15 milli6 forint. 2013-ban az 4j kezelésre 4,5 milliard forint all rendelke-
zésre, jovo évtol 6 milliard forint lesz ra. Az Gj — harom gyogyszerbdl allo — kezelések az 0j, massal
még nem kezelt betegek esetében 63-75 szazalékos gyogyulast igérnek, szemben a jelenlegi 40-50
szazalékkal. Azt, hogy ki ré iilhet el6szor az G kezelésbél, raszorultsagi lista donti el.” Uj kezelés
itthon is hepatitis-C ellen. [origo], 2013. marcius 22. http://www.origo.hu/egeszseg/20130321-nem-
csak-az-alkohol-miatt-romolhat-a-majfunkcio-hepatitisc.html

21 Joanne C. Imperial: Chronic hepatitis C in the state prison system: insights into the problems and pos-
sible solutions. Expert Review of Gastroenterology & Hepatology, vol. 4, no. 3, 2010, pp. 355-364.;
Maria Fenicia Vescio — Benedetta Longo — Sergio Babudieri — Giulio Starnini — Sergio Carbonara —
Giovanni Rezza — Roberto Monarca: Correlates of hepatitis C virus seropositivity in prison inmates:
a meta-analysis. Journal of Epidemiology and Community Health, vol. 62, no. 4, 2008, pp. 305-313.
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Hazéankban 2003-ban személyiségi jogokra hivatkozassal megsziintették a
kdtelezoen elrendelhetd sziirések tobbségét, igy a biintetés-végrehajtasi inté-
zetekbe bekeriilok HIV- és hepatitissziirését is. Az utana kovetkezd években
csak a szervezett, onkéntes alapon miikodd véradasokon volt lehetéség ilyen
jellegli vizsgalatra, &m unids ajanlasok miatt mara joforman ez is megsziint a
bortondkben™.

2007 ota gyogyszergyartd cégek rendszeresen szerveznek anonim méodon
sziirdvizsgalatot (hepatitis B virus és hepatitis C) a hazai biintetés-végrehaj-
tasi intézetekben. A hepatitissziirések a bortonokben 6nkéntes alapon miikod-
nek, azaz a fogvatartottak nem kotelezhetdk a sziirésen torténd részvételre®.
Emiatt, valamint a programra forditott anyagi er6forrasok korlatozott mérté-
ke kovetkeztében, jellemzéen csak az 6sszes fogvatartott tizendt—hisz szaza-
1éka vesz részt sziirésen. Lényeges szempont, hogy a sziirGvizsgalat az elitél-
tek szamara ingyenes.” Tovabba sziikség esetén a kezelés koltségeinek teljes
finanszirozasa is megoldott.

Az els6 két évben az Orszagos Epidemiologiai K6zpont végezte a hepati-
tis C és hepatitis B virussziirést a biintetés-végrehajtasi intézetekben. Ezutan
gyogyszergyartd cégek vették at sziirés megoldasat, és finansziroztak a kolt-
ségeit. Ezek a gyogyszergyartok, 2012-ben a Bristol-Myers Squibb Kft., ér-
dekeltek a sziirésben, ugyanis maguk is forgalmaznak a hepatitis C és/vagy
hepatitis B virus terapiajahoz szolgalé interferon és ribavirin hatéanyagu ké-
szitményeket. Mivel

— ezek a készitmények meglehetésen dragak, de a terapiat az allam finanszi-

rozza, vagyis ,,biztos iizlet”;

— a biintetés-végrehajtasi intézeteken kiviil sziirésre jelentkezok kore megle-

hetdsen alacsony;

— ¢s hol is lehetne nagy valoszintiséggel delikvenseket talalni, mint az egész-

ségbiztositasi pénztar altal is rizikocsoportnak tartott ,,bortonlakok™ korében.

Nyilvanvaloan jol jar a gyogyszergyartd cég, mert kis befektetéssel relative
nagy haszonra tesz szert (alig keriil tobbe a szilirés tamogatasi koltsége, mint
egy beteg kezelésének koltsége!). Mindazonaltal itt az a szerencsés helyzet

22 Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak ajanlasa a bortonegészségiigy etikai ¢s szervezeti aspektusai-
r6l. Recommendation No. R(98) 7 of the Committee of Ministers to Member States concerning the
ethical and organizational aspects of health care in prison; A Miniszteri Bizottsag Eurépai Bortonsza-
balyokrol sz616 Rec(2006) 2. ajanlasa a tagallamok szamara (europai bortonszabalyok).

23 Az 1997. évi CLIV. térvény 15. §-a szerint ,,...az 6nrendelkezési jog gyakorlasa keretében a beteg sza-
badon dontheti el, hogy kivan-e egészségiigyi ellatast igénybe venni”.

24 Betegjogok a bortonben. Aszklépiosz-forum, 2010. oktober 28.
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allt eld, hogy jol jar a gyogyszergyartd cég mellett a biintetés-végrehajtas in-
tézményrendszere, az elitéltek kore és kozvetve a tarsadalom is. Figyelembe
kell venni azonban, hogy a sziirésre jelentkezOk a fogvatartotti populacionak
minddssze tizendt-husz szazalékat teszik ki. Mindezek fényében érdemes el-
gondolkodni azon, hogy pusztan ezekkel a szilirésekkel, ekkora mintaszam-
mal megéllithatd, kontrollalhato-e a biintetés-végrehajtas intézményrendsze-
rén beliil a hepatitis C virus terjedése.

Mennyivel olcsobb és egyszertibb lenne, ha egy teljes kori sziirés utan (a
részvételi hajlandosagot kiilonboz6 kedvezményekkel erdsen lehet motival-
ni, mint az torténik a hepatitis B virus- és hepatitis C-sziirések alkalmaval jo
néhany biintetés-végrehajtasi intézetben), mindig csak az uj bekertilket kel-
lene sziirni. Igy nemcsak 1ényegesen olcsobb és egyszeriibb lenne a szirés,
de egyben a biintetés-végrehajtasi intézetek biztonsagosabba valhatnanak a
hepatitis C-fert6z6dés vonatkozasaban. Sokkal kevésbé kellene tartani e fer-
t6zések terjedésétol, epidémidjatol, az incidencia novekedésétdl. Habar ez el-
lentmond a személyiségi és onrendelkezési jogokra hivatkozo unids ajanla-
soknak, mindazonaltal lehetdvé teszi az R(98) 7-es Eurdpa tanacsi ajanlasban
foglaltak érvényesiilését a nem fert6zott elitéltek biztonsagara vonatkozoan.

Ennek a felallasnak a gyogyszergyartd cégek lennének a nyilvanvald
vesztesei, de ha a jelenlegi helyzet tovabb romlik, akkor az egyértelmii vesz-
tes a biintetés-végrehajtas, az elitéltek kore, és kozvetve a tarsadalom. A ku-
tatas eredményei azt mutattak, hogy a konfirmaltan hepatitis C-pozitiv sze-
mélyek koziil tobben (haromrol tudhatd biztosan) a bortdnben fertézodtek
meg: az azt megel6z6 évben még negativ volt a szlirési eredményiik.

A kutatas eredményei

A 2012-ben végzett Fertézések és félelmek a biintetés-végrehajtasi intézmé-
nyekben cimil vizsgalat célja annak feltarasa volt, hogy megismerjiik a fog-
vatartottak érintettségét, az érintettség oksagi tényezdit és az elitéltek véle-
ményét a biintetés-végrehajtasi intézeteken beliil el6forduld hepatitis
C-fertdzésrol és a fert6z6 betegekrol.

A mintavételi keretet a Bristol-Myers Squibb Kft. altal 2012-ben finanszi-
rozott és lebonyolitott hepatitis C, hepatitis B virus anomin sziirésen részt ve-
v6 hét — random modszerrel vélasztott — biintetés-végrehajtasi intézet™ elitélt-

25 Mivel a vizsgélat finanszirozasa nem volt biztositott, igy nem volt lehetdségiink teljes mintan végez-
ni a kutatast. Ezért csak a sziirésben részt vevd intézmények felében végeztiik el a megkérdezést a
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jei alkottak. A mintaba azok az elitéltek keriiltek, akik részt vettek a sziirésen
¢és egyben hajlandok voltak részt venni a vizsgalatban is, és kitolteni az anonim
kérddivet, illetve akik mar hepatitis C-fertdzottek voltak és részt kivantak ven-
ni a vizsgalatban. A mintanagysag 852 {6 volt*. A kérddives adatgyiijtés mel-
lett mélyinterju késziilt fogvatartottakkal és neveldkkel is a jelenségrol és a szii-
résr6l. Jelen vizsgalat eredményei tulajdonképpen az oksagi Osszefiiggések
feltarasan til a hepatitis C-sziirés egyfajta evalualasaként is értelmezhetok.

A hepatitis C-fert6zés kockazatainak egyike a kozos tlivel torténd intravé-
nas droghasznalat, és koztudott, hogy az eurdpai hepatitis C-fertézottek zo-
me intravénas droghasznalo. Igy prognosztizalhato volt, hogy az iigyben jel-
lemzden a borténpopulacio bekertilés el6tt intravénas droghasznald része
érintett. Kérdés volt azonban, hogy ez valoban igy van-e; igaz-e, hogy a min-
taba keriild konfirmaltan hepatitis C-pozitiv elitéltek jelent6s része intravé-
nas droghasznalo volt a bekeriilése el6tt, és/vagy injektalt kabitoszert a fog-
va tartasa idején szennyezett, nem steril eszkdzokkel. Tovabbi kérdés, hogy
mit kezd a biintetés-végrehajtas a hepatitis C-pozitiv elitéltekkel, illetve mi-
lyen intézkedéseket tesz a fert6zés terjedésének megakadalyozasa érdekében.

A mintaba Keriilok
intravénas droghasznalatianak jellemz6i

Jelen vizsgalat eredményei szerint a vizsgalati mintaba keriilok 8,2 szazaléka
volt hepatitis C-fertdzott. Itt jegyzem meg, hogy ebbe a mintaba olyan elitél-
tek is bekeriiltek, akik nem ,,4j” betegek voltak, hanem tudomasuk volt mar

résztvevo elitéltek kozott. Az intézmények koziil minden masodik — random modszer — keriilt be a
mintavételi keretbe. [gy a sziirésen részt vevd fogvatartottak megkérdezésére a kovetkezd biintetés-
végrehajtasi intézményekben keriilt sor: Fiatalkortiak Biintetés-végrehajtasi Intézete, Sopronkohidai
Fegyhaz és Borton, Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Borton, Vaci Fegyhaz és Borton, Kalocsai Fegyhaz
¢és Borton, Palhalmai Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézet (Mélykut, Sandorhaza, Bernatkt).

26 A sziirésen részt vevo és a vizsgalat idején az adott objektumban tartozkodo elitéltek kilencvenhat sza-
zaléka toltotte ki a kérdbivet. A kérddives adatfelvételre jellemzden a sziirés utan napokkal vagy he-
tekkel kés6bb keriilt sor. Ez nem a bv. intézetek, hanem a sziirést végzd cég kivansaga volt, amelynek
nem allt érdekében egyiittmiikdni veliink. Az adatelemzés a levett vérmintak vizsgalatat végzé Szent
Laszl6 Korhaz immunoldgiai osztalyaval egyiittmiikodve zajlott. Mivel a mintavételi keretet a sziiré-
sen részt vevo elitéltek alkottak, igy a vizsgalati cél elérése érdekében sziikség volt arra, hogy az ano-
nim kérddivekhez hozzarendelhessiik adott esetben a hepatitis C-fertdzottséget. Ehhez egy azonositot
hasznéltunk, amely mind az anonim kérd6iven, mind pedig a mintan szerepelt. Ezt az azonositot kap-
tam meg az immunologiai osztalytol, ha konfirmaltan hepatitis C-pozitiv mintat talaltak. A kérdSives
adatgyiijtést és adatelemzést a személyiségi jogok és az adatvédelmi rendelkezések maximalis betar-
tasaval végeztiik.
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hepatitis C-fert6zottségiikrdl, sét kezelés alatt is alltak. Ezek az elitéltek jel-
lemzden a bekertilés elott fert6zodtek meg, a fert6zés oka pedig tobbségében
intravénas kabitdszer-hasznalat volt.

Az dsszes megkérdezett 20,7 szdzaléka jelezte, hogy hasznalt az életében
intravénasan kabitdszert; azaz minden 6tddik megkérdezett (!). De ,,csak”
24,8 szazalékuk, azaz a valaha intravénasan drogot hasznald megkérdezettek
kozil minden negyedik volt hepatitis C-fert6zott.

Aggasztd azonban, hogy a vizsgalati mintaba keriil6k 4,2 szazaléka a bor-
tonben is hasznalt mar intravénasan kabitoszert, a megkérdezettek 3,7 szaza-
1éka az injektalaskor masokkal kozosen hasznalta a tiit, illetve a fecskend6t.

Sé6t a hepatitis C-fert6zott elitéltek koziil — sajat bevallasuk szerint — min-
den negyedik hasznalt intravénasan kabitoszert a fogva tartasa idején tigy,
hogy tudataban volt fert6z6 betegségének, és mégis megosztotta masokkal az
injektalashoz alkalmazott tiit és fecskenddt.

A bortonben intravénasan kabitdszert hasznalok jellemzéen amfetamin-
szarmazékot injektaltak a bekeriilés el6tt is, és bent is. A heroinhasznalok ara-
nya joval kevesebb, mint az amfetamin tipust szereket injektaloké, mindosz-
sze kilencen keriiltek a mintaba.

Figyelmet érdemel azonban, hogy a hepatitis C-fertdzott fogvatartottak
17,1 szazaléka, azaz minden hatodik virusfert6zott jelezte, hogy soha nem
hasznalt még intravénasan kabitoszert.

Tetovalas és kozos tithasznalat
a mintaba keriiloknél

Az intravénas droghasznalaton kiviil a hepatitis C-fert6zés tekintetében ma-
gas kockazatll a nem steril eszkozokkel végzett tetovalas is a fogvatartotti po-
pulacioban, amint arra Vescio és munkatdrsai is ramutattak®.

Vizsgalatunkban a megkérdezett elitéltek hatvanhat szazaléka jelezte,
hogy van tetovalasa. A tetovaltak nagyjabdl fele jelezte, hogy a bekeriilése
el6tt olyan barati tarsasag tagja volt, ahol a csoporttagok szinte mindegyiké-
nek volt tetovalasa. Es minden masodik ilyen csoportba tartozo arrél szamolt
be: a tetovalast gyakran egymadsnak végezték a csoporttagok. Az 1. szamui ab-
ra azt mutatja, hogy a tetovalt megkérdezettek milyen modon varrattdk ma-
gukra a tetovalasaikat.

27 Maria Fenicia Vescio — Benedetta Longo — Sergio Babudieri — Giulio Starnini — Sergio Carbonara —
Giovanni Rezza — Roberto Monarca: i. m.
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1. szam 4bra
A tetovalasok felhelyezésének helye és médja
a tetovalt fogvatartottak korében (szazalék, N = 562)

studioban, szakember 24,4

bortonon kiviili ismerds 51,2
borténon beliili ismerds

egyéb

10 20 30 40 50

A tetovalt elitéltek nagyjabol harmada (31,4 szazalék) egynél tobb tetovalast
viselt a testén. Figyelmet érdemel, hogy a tetovalt megkérdezettek tetovala-
sainak 35,8 szazaléka, azaz minden ,,harmadik tetovalas” a bortonben keriilt
fel(!), mikdzben csak minden negyedik késziilt studidban, relative sterilebb
koriilmények kozott, szakemberek altal.

A megkérdezett tetovalt populacio 45,3 szazalékanak esetében a legutol-
s0 tetovalas vagy az adott bortdnben, vagy korabban egy masik biintetés-vég-
rehajtasi intézetben tortént, mig 54 szazalék esetében a bekeriilés elott.

A tetovaltak 24,4 szazaléka szamolt be arrdl, hogy életében legalabb egy-
szer el6fordult mar, hogy ugy keriilt tetovalas a testére, hogy a tiit elétte ma-
son is hasznaltdk mar. Haromszor olyan gyakori volt a bortdnben az igy fel-
helyezett tetovalas, mint kint.

A hepatitis C-fertdzottek 60,5 szazaléka — sajat bevallasa szerint — tetetett
fel magara tetovalast ugy, hogy elétte mason is ugyanazt a tetovalotiit hasz-
naltak, s6t 20,6 szazalékuk a bortdnben is varratott magara tetovalast ugy,
hogy korabban a tiit mar mas is hasznalta, és nem volt fert6tlenitve.

A mintaba keriilé hepatitis C-fert6zottek 17,1 szazaléka — sajat bevallasa
szerint — soha nem hasznalt intravénasan kabitoszert, koziilikk ketten soha
nem fogyasztottak semmiféle drogot. De mindannyiukra keriilt mar fel teto-
valas sterilizalatlan tiivel, osztott tithasznalattal.

A mintaba keriil6 hepatitis C-fert6zott intravénas droghasznalok 71,8 sza-
zalékanak volt tetovalasa, de csak harmaduk (32,4 szazalék) jelezte, hogy a
tetovalas felhelyezéséhez nem hasznalt masokkal kozos tit(!). Kétharmaduk
esetén a hepatitis C-fertdz6dés torténhetett akar intravénas szerfogyasztas,
akar tetovalds soran hasznalt kozos tii miatt is. Mivel a kinti barati tarsasag
esetiikben jellemzden egy intravénas droghasznald csoport is volt egyben,
igy barmely kockazat oka lehet a megfertozodésnek.
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Kabitészer-hasznalat elterjedtsége és jellemzoi

A megkérdezettek 49,7 szazaléka sajat bevallasa szerint fogyasztott mar éle-
tében valamilyen kabitoszert. A legtobben amfetaminszarmazékot (42,8 sza-
zalék), cannabisszarmazékot (35), kokaint (18,7), illetve mefedront (12,6).

Megdobbentd képet mutat a 2. szdmui abra, hatarozottan jelzésértéki tenden-
ciat vazol ugyanis az 0ij pszichoaktiv szerek hasznalatanak elterjedtségérdl a bii-
n6z6 szubkultiraban, illetve a fogvatartotti populacidban. Ezt erésiti, hogy a
megkérdezettek 6,2 szzaléka jelezte, hogy rendelt mar kabitoszert interneten.

A vizsgalat eredményei alapjan az amfetaminszarmazékok atvették a
cannabisszarmazékok helyét a prevalencia vonatkozasaban, mikézben az
opiatfogyasztas visszaszorul. Er6sodik azonban a kokain és az 0ij pszichoak-
tiv szerek elterjedtsége.

A megkérdezettek 50,3 szazaléka allitotta, hogy életében soha nem fo-
gyasztott kabitoszert, mig 8,1 szazalékuk kabitoszerfiiggdnek, 9,9 szazalékuk

2. szami abra
A mintiba keriil6 fogvatartottak korében
a kabitoszer-fogyasztas életprevalencia-értékei, szertipusok szerint (szazalék; N = 423)

Amfetaminok
Ecstasy
Marihuana, hasis
LSD

Kokain
Heroin
Mefedron
GBL, GHB
Crack
JWH-018
Benzo fury
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MDAI
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rendszeres kabitdszer-hasznalonak mindsitette magat. A magukat kabitoszer-
fliggdnek tartok koziil a mintaban kétszer annyian voltak, akik amfetamin-
szarmazékok és egyéb stimulansok fogyasztasa miatt valtak addiktiv drog-
hasznalokkd, mint azok, akik opiatfogyasztas kovetkeztében.

Tulajdonképpen a megkérdezett populacid 18 szazaléka, azaz minden ha-
todik mintaba keriild fogvatartott kabitoszerfliggd vagy rendszeres droghasz-
nalo volt. Ezek az adatok arra figyelmeztetnek, hogy a biin6z6i szubkultira-
ban egyre hatarozottabban jelen van a kabitoszer-hasznalat, illetve a
drogszekvencia eldrehaladtaval — az addiktiv szerhasznalat kialakulasaval —
a blindz0 magatartas, a biinelkdvetés is kényszeriien megjelenik. Esetiikben
az elkovetett biincselekmény(ek) tipusa nagymértékben fligg a rendszeresen
hasznalt szertipustol vagy szercsoporttipustol, hiszen bizonyos stimulans sze-
rek (amfetaminok, metamfetaminok), illetve egyes 0j pszichoaktiv anyagok
fogyasztasa szorosan Osszefligg a szerhatas alatt torténd biinelkovetéssel, mig
masokra a szer megszerzése vagy a szer megvasarlasahoz sziikséges pénz
megszerzése érdekében torténd, jellemzéen jovedelemszerzd biincselekmé-
nyek elkovetése jellemzo.

A mintaba Kkeriil6 hepatitis C-fert6zott elitéltek
szociodemografiai jellemz6i

A mintaba keriild intravénasan kabitoszert hasznalo hepatitis C-fert6zott el-
itéltek mindossze 23,3 szazaléka jelezte, hogy heroint (is) hasznalt, tobbsé-
giik (56,3 szazalék) els6sorban amfetaminokat injektalt.

E csoport atlagéletkora harminckét év, 95,4 szazalékuk negyven év alatti
volt. Egy személy kivételével magyar allampolgarok voltak. 60,4 szazalékuk
Budapesten lakott a bekeriilése elott, 18,5 szazalékuk Borsod-Abatj-Zemp-
1én, 7,9 szazalékuk Fejér megyében. A fennmarad6 13,2 szazalék a tobbi me-
gye kozott oszlott el.

Ez az adat azért is érdemel figyelmet, mert a vizsgalati eredmények jol
tiikkrozik az intravénas kabitdszer-hasznalat szempontjabol leginkabb veszé-
lyeztetett két nagyvaros (Budapest és Miskolc) érintettségét, hiszen itt van-
nak detektalt, relative hosszu ideje 1étez6 intravénas droghasznal6 csoportok,
rdadasul azt sem szabad elfelejteni, hogy a biintetés-végrehajtasi intézetek-
ben tdbbségben vannak a Borsod-Abatj-Zemplén megyei elitéltek.

A mintéaba keriilé hepatitis C-fert6zott elitéltek 85 szazaléka varosban la-
kott a bekeriilése elott.
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Az iskolazottsagrol elmondhato, hogy 73,2 szézalékuk vagy nem fejezte
be az altalanos iskolat, vagy nyolc altalanos a legmagasabb iskolai végzettsé-
ge; 9,8 szazalékuknak azonban volt érettségije, egy hepatitis C-fertdzott el-
itéltnek pedig felséfoku végzettsége. Ezek az ardnyok joval elmaradnak a
vizsgalati minta egészében mért iskolazottsag mutato6itol, azaz a hepatitis C-
fertdzottek csoportja az atlag fogvatartotti mintanknal iskolazatlanabb volt.

Csupan minden 6todik (22,5 szazalék) hepatitis C-fert6zott volt biintetlen
elééletli, mig a mintaba keriilok korében ez az arany 44,6 szazalék volt.

A hepatitis C-fert6zottek negyven szazaléka korabban erdszakos és/vagy
garazda biincselekmény, 42,5 szazalékuk vagyon elleni biincselekmény, 7,5
szazalékuk kabitoszer-blincselekmény elkvetése miatt volt a vizsgalat ide-
jén bortonben.

A 3. szdmui dbra azt mutatja, hogy a mintaba keriilé hepatitis C-fert6zott
elitéltek miota vannak folyamatosan biintetés-végrehajtasi intézetben.

3. szamu abra
A mintaba keriilé hepatitis C-fert6zott elitéltek megoszlasa
a fogva tartasuk ideje szerint (szazalék; N = 70)

5 év felett 7,5
3-5¢v
1-3 év 40
7-12 honap

0-6 honap 5

5 10 15 20 25 30 35 40

A hepatitis C-fertzottek 31 szazaléka né. Erintettségiik a hepatitis C-fer-
t0zottség kapesan magas, raadasul koziililkk mindenki hasznalt intravéndsan
kabitoszert sterilizalatlan, osztott tiivel. Jellemzden az élettarsuk, baratjuk
volt intravénas kabitoszer-hasznalo, rajtuk keresztiil sodrodtak 6k is a drog-
fogyasztasba, és tobbségiik azt nyilatkozta, hogy valosziniileg toliik kaptak el
a fert6zést. A nék 81,8 szazaléka, mig a férfiak 53,8 szazaléka budapesti.

A sziirésre vonatkozo6 fogvatartotti vélemények

Szerettiik volna megtudni, hogy a sziirés eldtt vagy az utan milyen tajékozta-
tast kapnak a részt vevo fogvatartottak a hepatitis C-fertdzésrél, annak kocka-
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zatair6l, valamint a megeldzés eszkozeirdl, tovabba kivancsiak voltunk arra is,
hogy a biintetés-végrehajtasi intézetekben milyen intézkedések torténnek a
fertdzott fogvatartottak védelme és a kornyezetitk megdvasa érdekében.

A megkérdezett fogvatartottak 61,2 szazaléka jelezte, hogy kapott mar vala-
milyen tajékoztatast a hepatitisvirus-fertézésekrdl a bortonben, minddssze 41,5
szazalékuk mondta azonban azt, hogy ez a mostani vizsgalathoz kapcsolodott.

Azok, akiket tajékoztattak, azt vagy a neveldtol, vagy az adott biintetés-
végrehajtasi intézet egészségiigyi osztalynak szakemberétdl kaptak. Tobb he-
lyen a nevel6tol fiiggott, hogy az ala rendelt elitéltek kaptak-e valamilyen ta-
jékoztatast.

Megdobbent6 azonban, hogy a sziirésen részt vevok 38,8 szazaléka sem-
miféle informaciot nem kapott. Ezt erdsiti, hogy a vizsgalat idején nem volt
olyan intézet, amelyben a kérddives adatfelvételt ne kellett volna Gsszekot-
niink a felmérésben részt vevok tajékoztatasaval. Szamos esetben nemcsak a
fert6z6forrasra vonatkozé alapismeretekr6l nem volt tudomasuk, de az sem
volt ismert az elitéltek szamara, hogy mikor, milyen modon és kit6l kapnak
visszajelzést a vizsgalati eredményekrol!

Ha negativ a szlirés eredménye, a legtobb helyen egyaltalan nem kozlik a
résztvevével, az egészségligyi osztaly csak a pozitiv eredményii fogvatartot-
takat rendeli fel, és tajékoztatja Oket az esetleg sziikséges kezelés menetérol.

Ez alapjaiban sérti a sziirésen részt vevok jogat a tajékoztatashoz. Az
egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 13. § (1) bekezdése szerint
ugyanis ,,a beteg jogosult a szamara egyéniesitett formaban megadott teljes
korii tajékoztatasra”. A (4) bekezdés szerint ,, a betegnek joga van megismer-
ni ellatasa soran az egyes vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzését kivetden
azok eredmeényét, esetleges sikertelenséget, illetve a varttol eltérd eredményt
és annak okait”. A tajékoztatashoz fiiz6d6 jogok gyakorlasahoz sziikséges
feltételeket a (7) bekezdés alapjan ,,a fenntarto biztositia”. Sot ,, a betegnek
joga van arra, hogy szamdra értheté modon kapjon tdajékoztatast, figyelem-
mel életkordra, iskolazottsagara, ismereteire, lelkidallapotdra, e tekintetben
megfogalmazott kivansdagara...” (8. bek.)

Sok helyen szintén a nevel6tdl fligg, hogy a hepatitis C-s fogvatartott zar-
katarsai kapnak-e tajékoztatast a rabtarsuk betegségér6l, magarol a hepatitis
C-fertdzésrol, illetve a fertdzés elkeriilésének modjairol.

Egyik vizsgalt intézményben sem kertilt sor a hepatitis C-fert6zottek elkii-
16nitésére. Megel6z6 intézkedésként azt jelezte egy neveld, hogy ,, amennyi-
ben tudjuk, hogy a fogvatartott hepatitis C- vagy hepatitis B-virusfertozott,
nem osztjuk be konyhaszolgalatra”.
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Itt jegyzem meg, hogy a fertdz6 betegségek és a jarvanyok megelézése ér-
dekében sziikséges jarvanyiigyi intézkedésekrol szolo 18/1998. (VI. 3.) NM
rendelet szerint az akut hepatitis C-fert6zés esetén ,,a beteget a klinikai
allapotatol fiiggben infektologiai osztalyon, otthonaban, vagy tartozkodasi
helyén a standard izoldcio szabalyai szerint kell elkiiloniteni”. Tovabba biz-
tositani kell a folyamatos fertStlenitést, valamint ,, azokat a személyeket, akik
a betegség inkubdcios idejében a beteggel olyan kapcsolatba keriiltek, hogy
téle fertozédhettek, fel kell kutatni”.

Vajon mi valosul meg ebbdl a biintetés-végrehajtasi intézetekben? A bor-
tonbeli egészségligyi gondozasra vonatkozo Eurdpa tanacsi rendelet I11. sza-
het sor, ha a bortonon kiviil is hasonlé elkiilonitést lenne indokolt alkalmazni.

Nem gondolom, hogy az izolacio lehet a megoldas. Elgondolkodtato azon-
ban, hogy ha nem megoldott a fogvatartotti populacio teljes korti hepatitis C-
szlirése, mikdzben a sziirt mintan az incidencia egy év alatt a kétszeresére nott,
tehat bizonyitottan vannak borton beliil megfert6z6do elitéltek, és a jogsza-
baly-modositasbol adodoan a fogvatartottak korében szamolni lehet a hepatitis
C-fert6zés tekintetében potencialis rizikocsoport, az intravénas droghasznalok
szamanak emelkedésével — az egyetlen prevencios intézkedés a hepatitis C-fer-
t6zott elitéltek konyhai szolgalatanak korlatozasa?! Vajon ez elégséges lehet a
hepatitis C-prevalencia és -incidencia visszaszoritasara a biintetés-végrehajtasi
intézetekben?

Nyilvanvalo, hogy a prevencio elsd pillére a tajékoztatas és a tanacsadds
kellene hogy legyen mind a fogvatartotti, mind pedig a neveldi és fegy6ri al-
lomany koérében.

A fegy6rok sok helyen még a fogvatartottaknal is tajékozatlanabbnak bi-
zonyultak. Az informaciohiany pedig fokozza a fert6z6déstél vald félelmii-
ket, egyszersmind ndveli a — nem csak a hepatitis C-fert6zott — fogvatartot-
takra vonatkozo ellenérzéseiket.

Intézményenként kiilonboz6 a személyzet és a fogvatartottak tajékozott-
saga, ismerete a virusfert6zés terjedésérol és megeldzésérdl, ahogy a sziirés,
valamint a hepatitis C terjedésének megakadalyozasaval kapcsolatos attitiid
is. Volt, ahol az intézményvezetés 1ényegesnek itélte, és igy is viszonyultak

28 Council of Europe Committee of Ministers: Recommendation no. R(98) 71 of the Committee of
Ministers to Member States Concerning the Ethical and Organisational Aspects of Health Care in
Prison. Adopted by the Committee of Ministers on 8 April 1998 at the 627th meeting of the Ministers’
Deputies.
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hozza, mashol ,,nem értek ra ezzel foglalkozni”, vagy nem érezték tigy, hogy
indokolt lenne a feltétleniil sziikségesnél nagyobb figyelmet forditani ra.

Ez kivaloan megmutatkozott a sziirésen torténd részvételt motivald intéz-
kedések és a részvételi arany kapcsolatan. Egyes intézményekben az intéz-
ményvezetés hangsulyosnak tartotta, hogy a fogvatartottak minél szélesebb
kore részt vegyen a sziirésen, ezért parancsnoki dicsérettel jutalmazta az on-
ként jelentkezoket. Mashol, ahol nem volt semmiféle motivacio, a sziirésen
torténd részvételi hajlandosag detektalhatéan alacsony maradt. Sajnos sza-
mos esetben azok nem vettek részt szilirésen, akiknek pedig a kockézati ma-
gatartasaik alapjan indokolt lett volna.

Igy a sziiréskor mért kétszeres incidencia- és prevalenciandvekedés valo-
szinlileg csak a jéghegy csucsa.

Osszegzés

A vizsgalat eredményei alapjan kijelenthetd, hogy a hazai biintetés-végrehaj-
tasi intézetekben hepatitis C-fert6z6dés szempontjabol — a nemzetkozi vizs-
galatok eredményeihez hasonloan — rizikocsoportnak tekinthet6k azok az int-
ravénas droghasznalok, akik vagy a bekeriilésiik elétt vagy az utdn
hasznaltak vérrel szennyezett tlit vagy fecskendot, tovabba azok, akik a be-
keriilésiik eldtt vagy utana tetovalaskor alkalmaztak vérrel szennyezett tiit. A
vizsgalati mintdba keriild hepatitis C-fertézott fogvatartottak 39,4 szazaléka-
nal nem allapithaté meg egyértelmiien a fert6z6dés modja, mert mindkét em-
litett magatartas megvalosult. Mindazonaltal 17,1 szazalékuk, azaz minden
hatodik hepatitis C-fertézott azt jelezte, hogy soha nem hasznalt még
intravénasan kabitoszert.

Igy a vizsgalati eredmények arra engednek kovetkeztetni — habar valoszi-
niisithetd, hogy szennyezett tiivel/fecskenddvel tortént intravénas droghasz-
nalat miatt hatdrozottan tobben fertdzédtek meg, mint tetovalas folytan —,
hogy a hazai borténpopulacioban hatarozottan kell szamolni, sok esetben ép-
pen a borténdn beliil, osztott, vérrel fertdzott tiivel végzett tetovalas miatt tor-
ténd hepatitis C-incidencia-emelkedéssel.

A mintaba keriilék 45,6 szazaléka mar a korabbi években is részt vett a
bortdnben hepatitissziirésen. Mikdzben tudjuk, hogy a fogvatartotti popula-
cio tizendt-hiisz szazaléka élhetett éves szinten a szlirés lehetségével, és az
is érthetd, hogy a kiemelkedden sok elitéltet fogva tartd biintetés-végrehajta-
si intézetekben évrdl évre indokolt elvégezni a sziirést, sziikséges megjegyez-
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ni, hogy szdmos bv. intézet még egyaltalan nem vett részt a programban. Sot,
mivel az 1997. évi CLIV. torvény 15. §-a szerint ,, ...az onrendelkezési jog
gyakorldsa keretében a beteg szabadon dontheti el, hogy kivan-e egészség-
tigyi ellatast igénybe venni”, igy abban is donthet, hogy kivan-e hepatitis B-
¢és hepatitis C-szlirésen részt venni. Hiszen a vonatkoz6 jogszabalyi kornye-
zet nem mindsiti a hepatitis C-fertézést olyan fertdzé betegségnek, amely in-
dokolna az dnrendelkezési jog korlatozasat. Ez pedig azt jelenti, hogy a fog-
vatartottak egyelére nem kotelezhetdk, csak motivalhatok a sziirésen valo
részvételre, ezért szamos olyan elkdvetd nem ¢él ezzel a lehetdséggel, akiknél
ez akar a biintetés-végrehajtasi intézeten beliili, akar az azon kiviili kockéaza-
ti magatartasuk alapjan indokolt lenne.

Az emlitett koriilmények kozott megduplazodd hepatitis C-incidencia-
érték azt jelzi, hogy — hacsak nem szeretne szembesiilni epidémiaszerii prob-
Iémaval — a biintetés-végrehajtas intézményrendszerének és vele egyiitt az
Orszagos Epidemiologiai Kozpontnak is at kell gondolnia a ,,hepatitis C-poli-
tikajat”.

Mivel a zart, totalis intézetekben 1év6 emberek kozott a fertdzések terje-
dése mindig joval gyakoribb és gyorsabb, sot a hepatitis C-fertézottek szo-
ciodemografiai jellemzdi alapjan azt is tudjuk, hogy ez az a réteg, amelyik
kint nem megy el sziirésre — hacsak nem helyben van ra lehetdség, mint az
intravénas droghasznalok egyes csoportjai esetében —, a tobbi fogvatartott és
a biintetés-végrehajtasban dolgozo személyzet védelme érdekében nem len-
ne-¢ indokolt sort keriteni a fogvatartotti populéacio teljes korti szlirésére?

Ez utan mar mindig csak az uj bekeriil6ket kellene sziirni, ami joval egy-
szerlibb lehetne, mint a jelenlegi rendszer. Nyilvan ehhez a jogszabalyi kor-
nyezet valtoztatasara lenne sziikség: a biintetés-végrehajtasba bekeriilé fog-
vatartottak esetén korlatozni kellene a hepatitis C-szlirésen torténd
részvételre vonatkozo onrendelkezési jogot.

Ezzel egyiitt nyilvan sziikség lenne tajékoztato és a tanacsado tipusu prog-
ramokra a fogvatartottak, célzottan pedig a személyzet esetében. Ugyanilyen
Iényeges, hogy az onrendelkezési jog esetleges korlatozasanak lehetésége
mellett az 1997. évi CLIV. torvény egyéb, a betegek jogait érintd rendelkezé-
se, kiemelten a tajékoztatashoz valo jog (13. §) érvényesiiljon a fogvatartot-
tak korében.

E nélkiil ugyanis gyorsan elérjiik az unios szintet, és nem konnyen varha-
to a helyzet jelentds javulasa.
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PAP JULIA

Munka ¢€s biintetés
A kozérdekli munkarol és a fogvatartottak munkaltatasarol

A kovetkez6kben a munkabiintetés rovid, de minél alaposabb torténetének be-
mutatasara torekszem. Gondolatébreszt6iil az ELTE Allam- és Jogtudomanyi
Kar Kriminologia mesterképzésének egyik kurzusan elhangzott, a Mezey Barna
rektor Ur altal tartott el6adas szolgalt, a tanulmany erre alapozva késziilt el.

Amennyiben a munkarél mint biintetési formarol van sz6, mindenekel6tt
célszerii magardl a biintetésr6l, biincselekménnyé nyilvanitasrol, bintetési mod-
szerekrdl imni, hiszen ezekbdl az alapokbol bontakozik ki a munkabiintetés is.

Ezt kdvetden — tamaszkodva az emlitett eléadasra — e forma torténeti atte-
kintése olvashato, az 6skortdl napjainkig. Magyarorszagi bemutatasat 1950-
t6l kezdem, addig az egyetemes torténetet irom le. Ennek az az oka, hogy ugy
vélem, ezaltal egyszeriibben megragadhat6 a fejlodés, a kiilonb6z6 korszakok
egymastol eltéré politikaja, emellett hazankban a jelzett id6pontban torténik
az elsé jelentds elérelépés a munkabiintetés alkalmazasaban. {gy innentsl
kezdve a jogtorténeti valtozasokra koncentralok.

A téma felvezetése utan bemutatom a ténylegesen targyalt, szamomra el-
gondolkodtato két biintetési modot, az onalldan 1étezé kozérdeki munkat —
amelyet a 2013-as jogszabalyvaltozasok nyoman mar nemcsak enyhébb si-
lyu biincselekmények, de szabalysértések esetében is alkalmazni lehet 6nal-
16 biintetési nemként —, valamint a fogvatartottak munkaltatasanak hazai
modjat. Noha teljes mértékben tisztaban vagyok vele, hogy a két tipus egyal-
talan nem éallithatd parhuzamba egymassal, én mégis igy teszek, hiszen arra
szeretnék ramutatni, hogy a munka a biincselekményt elkdvetok szamara 1é-
tezhet biintetésként, de jutalomként is. Mindkét esetben el6fordulhat e két
sz¢ls6ség, mivel a szabadsagvesztést elkeriild tekinthet jutalomként is a ki-
szabott biintetésre, de ugyanigy — mar a feleldsségre vonas ténye miatt —
megélheti negativ kovetkezményként is az itéletet.

De a fogvatartottaknal is fellelhetd ez a kettésség. A bortonélet egyhangu-
saganak megtoréjeként a munkavégzés egyfajta jutalom, s6t ebben az eset-
ben részleges munkadijat is kapnak, viszont az, aki ugy szocializalodott,
hogy a munkat teherként €lje meg, talan sulyosabb biintetésként érzékeli a
kotelezettséget, mint a szabadsagvesztést.
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Osszegzésként a téméval kapcsolatban felvetédé néhany kérdésre probal-
tam valaszt adni eddigi tanulmanyaimnak megfeleléen.

Fel kell hivnom a figyelmet arra, hogy a sok forrasbol merit6 értekezés hi-
vatkozasrendszere hianyos, a felhasznalt irodalmakat, internetes oldalakat az
irodalomjegyzékben sorolom fel.

A biintetésrol

Ha a biintetés 1ényegét akarjuk megragadni, akkor elészor is fel kell tenni a
kérdést: mire jo a biintetés maga? Elrettent a blincselekmény elkovetésétol,
van-e visszatarto ereje? Mit ériink el a biintetéssel? Mi a célja? Reintegracio,
a tarsadalmi normat megszegd visszavezetése, vagy stigmatizalas, a biinds
ember kiemelése a tobbség koziil?

A torténelem folyaman megannyi valasz sziiletett, kiilonb6z6 iskolak jot-
tek létre akar merében eltérd tanokat hirdetve, sokszor egymassal parhuzamo-
san. A differenciat a tarsadalmak, allamok fejlédése idézte eld, tehat az, hogy
milyen Iépés megtétele valt sziikségessé a biindzés visszaszoritasa érdekében.

Lényegét tekintve azonban egy célt lehet kiemelni: mérsékelni vagy meg-
akadalyozni a normaszegést. A biintetés valasz a meglévo és kezelendd biin-
re, eszkdz a helyesnek tartott életmodtol, magatartastol eltérd viselkedés, cse-
lekmények biintetésére, a kozosségellenes megnyilvanulasok, a tobbség
érdekeivel szemben allok feleldsségre vondsara azaltal, hogy negativ szank-
ciokat helyez kilatasba. Tehat a cél mindig a kozosség békéjének fenntartasa.
A jelenleg hatélyos biintetd torvénykonyv' is ezt deklaralja IX. fejezetében:
., 79. § A biintetés célja a tarsadalom védelme érdekében annak megeldzése,
hogy akar az elkovetd, akar mas biincselekményt kovessen el.”

Persze nehéz azt is meghatarozni, hogy mit jelent a norma, mit kell a tarsa-
dalom, k6z0sség tagjainak kdvetniiik, ennek értelmében mit kell kriminalizalni.?
Igy megallapithatok a biincselekménnyé nyilvanitast befolyasold tényezok:

1.2012. évi C. torvény.

2 Természetesen az, hogy a tarsadalom mit kivan szankcionalni, nagyban fiigg a deviancia megitélésé-
t6l, a toleranciatol, hiszen az emberek sokszor toleraljak a normasértd 6n- és kozveszélyes magatar-
tasokat, mint példaul az alkoholizmust, de gyakran nem stigmatizaljak az ongyilkosok csaladjat vagy
a kabitoszerfiggbket, kéjelgdket. Az, hogy mikortdl varnak intézményes reakciot, és milyen eszko-
z0kkel kivanjak végrehajtani a biintet6 jellegli beavatkozast, nagyban fiigg a toleranciaképességtol, a
demokratikus hagyomanyoktol, a szaktudomanyok fejlettségétél, ¢s a kormanyzat rendelkezésére al-
16 eszkoztartol. Gonezol Katalin — Kerezsi Klara — Korinek Laszlo — Lévay Miklos (szerk.): Krimi-
nolédgia — Szakkriminologia. Complex Kiado, Budapest, 2006
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— torténeti fejlodés;

— tudomany fejlédése;

— uralkodo vilagkép, ideologia;
— gazdasagi kényszeriiség;

— politikai menedzsment.

A kezdeti iddszakban a leggyakrabban alkalmazott modszer az elrettentés és
a megtorlas volt, direkt fizikai tAmadas a test ellen, kegyetlen erdszak alkal-
mazasa, igy az elitélt sajat szenvedései révén megtapasztalhatta a mindenko-
ri biintetéhatalom keménységét, a tettei kovetkezményének elmaradhatatlan-
sagat. Mivel a biintetést nyilvanosan hajtottak végre, a prevencié ekkor
inkabb generalisnak tekinthetd, hiszen nemcsak az elkovetdt, hanem a tarsa-
dalom tagjait is arra sarkallta, hogy a jov6ben tartozkodjanak hasonld cselek-
mények elkovetésétol. E megel6z0 jellegbdl fakadoan a korszakban gyakran
alkalmaztak a halalbiintetést is a valtozatosnak mondhat6 kinzasi és csonki-
tasi szankciok mellett.

Ismeretesek mas modszerek is az elrettentésen és megtorlason feliil, ezek
talan kevésbé drasztikusak, mint példaul a meggy6zés vagy a jogismeretek
terjesztése. Emellett az emlitetten feliil a prevencionak 1étezik olyan értelme-
zése is, amely magara az elkovetére koncentral, eszkoze a direkt nevelés, ja-
vitas, a specialis megel6zés pedig a biincselekmény elkovetésének a lehetd-
ségét szlinteti meg’.

A felvilagosodas kora a korabbi gyakorlatot merdben megvaltoztatta. A
tarsadalom mint rendszer értelmezése, a jogok érvényesiilésének kovetelmé-
nye lazitott a biintetdjog erészakossagan. El6térbe keriilt az alapveté emberi
jogok védelme, a torvényesség iranti igény, a visszaélések felszamolasanak
kovetelése. Felvetddott a biintetés jogossaganak kérdése, illetve az, hogy ki-
hez tartozik e jog, a biintet6hatalom.

Ebbdl kiindulva harom nagyobb iranyzat sziiletett meg, amelyeknek nagy
jelentdségiik van a jelenkori biintetpolitikaban is.

Els6ként a klasszikus iskola tanai hoditottak, amely alapveten a torvé-
nyességet hangsulyozta, ezzel meggatolva az dnkényt. Masik fontos eleme a
tettaranyossag volt, amely azaltal, hogy a tett sulyahoz igazitotta a biintetés
meértékeét, szintén a torvény eldtti egyenldséget szolgalta. Sajnos azonban sok
szempontot figyelmen kiviil hagyott, példaul a cselekmény elkovetéséhez ve-

3 Mezey Barna: Magyar jogtorténet. Osiris Kiado, Budapest, 2004
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zetd okokat. Hazankban mégis ennek az iskoldnak kdszonhetd az elsd biinte-
tékodex, a Csemegi Kdroly nevéhez fliz6d6 1878. évi V. torvény.

A tanok merevségére valaszként alakult ki az igynevezett pozitivista isko-
la. Jelentdsége a kutatdsok eredményeinek felhasznalasaban ragadhatd meg,
vagyis a biintetés elméletének a tudomanyos megalapozasa. Ez esetben mar
talalhat6 torekvés arra, hogy megallapitsak, magat az elkdvetSt milyen koriil-
mények vezették a biincselekményhez, legyen az fizikai sajatossag vagy szo-
cializacios probléma. Noha elveinek sokat koszonhet a biintet6jogi gondolko-
das, szamos hibéja miatt a pozitivista gondolkodas nem maradt fenn sokaig.

A két, egymasnak ellentmondé gondolkodas harmonizacidjara, eldnyeik
egybevetésére sziiletett meg a kozvetitd vagy atmeneti iskola. Ennek hatasa-
ra hazankban is modositottak a Csemegi-kodexet az 1908-as 1. biinteténovel-
laval. Ujdonsaga abban 4llt, hogy a biintetéjogi szabalyozasba bekeriiltek a
fiatalkoruak is.

igy tehat ezen gondolkodasbeli hatasok vezettek a biintetési nemek kozott
megjelend munkabiintetés kialakuldsahoz, az el6bbi tanok megsziiletése,
majd elhalvanyodasa révén teremtddott meg egy olyan kdrnyezet, amelyben
helyiik lehetett az enyhébb biintetési nemeknek is, elétérbe helyezve a reszo-
cializacio eldsegitésének igényét'.

A munkabiintetés torténeti fejlédése

Ha az 6skortol indulunk a torténeti elemzéskor, mar ott is talalunk példat a
munkabiintetésre. Az 6si kozosségek konfliktusaikat kétféleképpen oldottak
meg: ha belsé fesziiltségrol volt szo, akkor elsdsorban a probléma kezelésé-
re torekedtek, de ha idegenekkel szemben meriilt fel, egyebek kozott 1étezett
az Gigynevezett noxaba adas, vagyis rabszolgasag, amely egyfajta tuszfunk-
cioként is értelmezhetd. A rabszolga itt els6sorban munkaer6t jelentett, ezzel
kompenzalva a felvetddd veszteségeket az esetleges habortk, csatak utan. Ez
a fajta szolgasag nem a klasszikus, ma ismert rabsag volt, nem tarsadalmi
csoportot tettek ki, igy a cél sok esetben nem a megalazas volt, hanem a mar
emlitett zaloga egy torékeny békének.

Uj funkcidjat az okortél ismerjiik, amikor a teriiletek meghéditasinak
kényszere, az allamok épitése azzal jart, hogy a leigazott népet kiirtottak, a
legydzotteket pedig szolgakka tették. Ebbol lathato a kiilonbség a két kor po-

4 Korinek Laszl6: A kriminologia tudomanyanak létrejotte. In: Gonczol Katalin — Kerezsi Klara —
Korinek Laszlo — Lévay Miklos (szerk.): i. m. 45-70. o.
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litik4ja kozott. A rabszolgasag egy olyan ideologizaltsaghoz vezetett, amely-
nek értelmében a hadifogoly automatikusan jogfosztotta valt, kiszolgaltatot-
ta, alavetetté. Nemcsak jogaiktol, de szabadsaguktol is megfosztottak Oket,
tulajdonként, targyként kezelték az elfogottakat.

Ebbdl aztan tobb szolgatipus jott 1étre. A kor elérehaladtaval, ahogy a
szolgéak tobb generaciobol keriiltek ki, 1étrejott a sziiletett rabszolga, aki mar
nem biintetésként élte meg a szolgasagot, hanem sorsként, allapotként. Ké-
s6bb mar nemcsak az idegenek jutottak erre a sorsra, hanem biintetésként is
alkalmaztak az Gigynevezett ,.lejjebbités” révén, vagyis statusvesztés utjan. A
szolgasag terjedésével a munka értékelése is megvaltozott, megvetendo lett,
minden munkat szolga végzett el, szamuk, képességeik presztizsértéket je-
lentettek a gazdaiknak, aki dolgozni kényszeriilt, nem tartozhatott az elithez.
A munka igy biintetéssé valt. Mindemellett 1étezett addsrabszolgasag is,
amely polgari allapot volt’.

Mar ekkor felmeriilt a kérdés, hogy hogyan lehetséges a biintetettet biin-
tetni, vagyis ha a szolgak mar eleve biintetésben vannak, akkor milyen kortil-
mények kozott lehet normaszegés esetén feleldsségre vonni éket. Erre a cél-
ra hoztak 1étre a munkabdrtonoket — ilyenre példa az Ergastulum, egy romai
kényszermunkabortén —, amelyben a veszélyes rabszolgakat tartottak fogva,
de ide keriiltek az addsrabszolgak is. A biintetést az allam feliigyelte, a bor-
tonok allami tulajdonban voltak. Szintén fenyité eszkdzként szolgaltak a ba-
nyak, ahonnan a fogvatartottak ki sem johettek. Ekkor sziiletett meg a galya-
rabsag intézménye is. Létezett még az opus publicum is, amely szabad
emberek id6leges elzarasa volt, vagyis kozmunka.

A kozépkor a munkabiintetés Gjabb értelmezésével nézett szembe. A tar-
sadalmak fejlédésével a rabszolgdk mar nem voltak képesek a sziikséges
munkaerdt kitermelni, igy munkaeréhiany lépett fel. Ennek kovetkezménye-
képpen a munka biintetés funkcidja megsziint, a munka 4altalanossa, sét el-
vartta valt mindenki korében. A fokozott torekvés a foglalkoztatasra oda ve-
zetett, hogy a rossz életkoriilmények koziil kikeriild elitélt szamara inkabb
pihenésként szolgalt ez a biintetési nem. Arrdl nem is beszélve, hogy a ko-
zépkorra jellemz6 igen szigoru biintetdgyakorlat miatt a munkabiintetés volt
a legenyhébb itélet.

Az elszegényedés altalanos jelenséggé valt, koldusok, csavargok jelentek
meg a biin6z6k mellett, ez probléma volt az allamnak. Emiatt megindult a
szocialpolitika fejlodése, illetve természetesen a szamunkra igazan fontos

5 Mezey Barna: i. m.
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biintetdjog kialakulasa is. Itt valt jelent6ssé az egyhazak szerepe is, akik ko-
lostor-, illetve alamizsnarendszereket, valamint ispotalyokat hoztak létre a
szegénység problémajanak kezelésére. Az ellatassal és a kriminalizalodassal
Osszefliggésben valtak sziikségessé a rendészeti teendok, tehat a nyilvantar-
tasok vezetése, a helyi lakosok és az idegenek osztalyozasa a varosokon be-
liil és kiviil, valamint a szervezés ¢és a segélyezés kdzpontositasa. A fennallo
problémak kezelésére létrejottek a tomlocok és a dologhazak.

A XVII. szazadban hoztak Iétre a fenyit6hazak intézményét azzal a céllal,
hogy a biintetés ne sziikségszeriien halalbiintetés legyen, hanem megvaldsul-
jon a rossz Utra tér6 ember visszavezetése a tarsadalomba. Ezaltal csokkent a
biintetdeljarasok szama is, igy ugyanis ezt kikeriilték. Elotérbe keriilt a ne-
velés, a lelki és egészségiigyi gondozas. Viszont a funkcidjat elvesztette ak-
kor, amikor a toéml6cokbol kezdték ide utalni az elitélteket, ez a fenyitéhazak
kriminalizal6dasaval jart, egyuttal rendészeti eszkdzként funkcionalt.

A korszeri biintetés-végrehajtasban a XIX. szazadtol a munkabiintetés uj-
ra el6térbe kertilt, és a biintetés elemévé valt. Fokozta annak hatékonysagat,
szerepe megvaltozott, hasznossagi szempontok keriiltek el6térbe. Olyan
munkavégzést folytattak a keretein beliil, amely értelmes elfoglaltsagot jelen-
tett a fogvatartottak szamara, nemcsak az elitélt, de a tarsadalom szamara is
hasznos volt. Késébb aztan tobb orszagban 6nallo biintetési nemmé valt.

Magyar szabalyozas

A magyar biintetdjogba eldszor az 1950. évi II. tv. (Btd.) hozta be a munkabiin-
tetést mint intézkedést, a szovjet mintara felépitett javitd-neveld munkat. Alkal-
mazasanak akkor volt helye, ha a biintetés célja szabadsagelvonas nélkiil is el-
érhetének latszott, és a torvény Otévi szabadsagvesztést meg nem halado
bortonnel biintette az adott cselekményt. Az intézkedés egy honaptol két évig
tartott, és az elitélt csokkentett munkadijban részesiilt. Kiszabni csak allami val-
lalatnal, illetve allami gazdasagnal munkaviszonyban 1évd személyekre lehetett.

Az 1961-es Btk. a fobiintetések kozott helyezte el a javitd-nevel§ munkat.
Legrovidebb tartama harom honap, leghosszabb halmazati és Gsszbiintetés
esetén is csak két év volt.

6 Mezey Barna: A munkabiintetések és a munkakultira torténete. A rabmunka cél, vagy eszk6z? Galya-
rabsag, szamiizetés, dologhdz, javitohaz. ELTE Allam- és Jogtudomanyi Kar kriminologia mesterkép-
z¢és ponologia kurzusa, 2012. december 17.
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Az 1971. évi 28. torvény rendelkezett ugyan a javito-neveld munka spe-
cialis munkatelepen vald végrehajtasarol, de ez a gyakorlatban sosem érvé-
nyesiilt, riadasul maga a munkabiintetés is egyre inkabb teret vesztett.

Maga az 1978-as Btk. is fenntartotta hatdlyaban a korabbi, egyre kevésbé
alkalmazott biintetést. Erdemi valtozas az 1987. évi III. térvénnyel tortént,
amely a javito-neveld munka mellett bevezette a kdzérdekli munka fogalmat.

Az 1984. évi 19. tvr. vezette be a szigoritott javito-neveld sajatos fobiin-
tetést. A biintetési nem célja munkakeriild, ¢16skodé életmodot folytatd sze-
mélyek személyi szabadsag korlatozasaval egyiitt jaré rendszeres munkéra
szoktatas, illetve munkara kotelezés. Kozvetlen elddje a Csemegi-kodexbol
mar ismert dologhaz intézménye volt.

A biintetési nem harom kotelezettséget irt el6 az elitéltnek.

— Munkavégzési kotelezettség a kijelolt munkahelyen, nem munkaviszony,

hanem biintetés-végrehajtasi jogviszony alapjan.

— Kijeldlt helységben tartozkodasra kotelezés.

— Kijeldlt intézetben vagy szallason lakas, és az ottani rend betartasa.

Tartama legalabb egy év, legfeljebb (halmazati és 0sszbiintetés esetén) harom év
lehetett. Fiatalkortival, valamint szolgalati jogviszonyban 4llo katonaval szem-
ben nem volt kiszabhat6. Szabadsagvesztésre atvéltoztatisa lehetséges volt.

1993-ban végleg megsziint a javitd-nevelé munka, valamint a szigoritott
valtozata, mivel végrehajtasuk nem volt eredményes, illetve stlyos problé-
mak is felvetédtek veliik. Ezért 6nallo biintetési nemként fennmaradt a koz-
érdekti munka intézménye’.

A 2012. évi C. tv. ujabb valtozast hozott a munka mint biintetés alkalma-
zasaban azaltal, hogy 0j szankcioként bevezette a jovatételi munkat. Ez a
biintetési nem, amellett hogy kisebb sulyt intézkedés, abban kiilonbozik a
kozérdekii munkatol, hogy ebben elsésorban a kdzdsségre iranyuld reparacio
jelenik meg, tehat nem kozvetleniil a sértett, hanem a kdzosség részére vald
hasznos tevékenység, amellyel az elkdvetd bebizonyithatja, hogy hasznos
tagja a tarsadalomnak. Emellett — visszautalva a prevencio fajtaira — segithe-
ti a normaszegét egy tervszeri életvitel kialakitasaban®.

A vonatkoz6 jogszabalyrész a 2012. évi C. torvényben:

7 Gombik Gergely: A kozérdekii munka biintetés. In: Borbiré Andrea — Kiss Anna — Velez Edit — Gara-
mi Lajos (szerk.): A kriminalpolitika és a tarsadalmi biinmegel6zés kézikonyve 2. IRM, Budapest,
2009

8 Vaskuti Andras el6adasa: A jovatételi munka. MOM Kulturalis Kozpont, 2013. aprilis 3.
http://www.vaskuti.hu/doc/Jovateteli%20munka%?20eloadas.pdf
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67.§ (1) A birésag a vétség, valamint a haromévi szabadsagvesztésnél

nem sulyosabban biintetendd biintett miatt a biintetés kiszabdsdt egy év-

re elhalaszthatja, és jovatételi munka végzését irja eld, ha alaposan fel-

tehetd, hogy a biintetés célja igy is elérhetd. A jovatételi munkavégzés

eldirasa mellett partfogo feliigyelet is elrendelhetd.

(2) Jovatételi munka végzése nem irhato eld azzal szemben, aki

a) visszaeso,

b) a biincselekményt biinszervezetben kovette el,

¢) a szandékos biincselekményt végrehajtando szabadsagvesztésre itélé-
se utdn, a végrehajtas befejezése eldtt kovette el, vagy

d) a szandékos biincselekményt a szabadsdgvesztés felfiiggesztésének
probaideje alatt kovette el.

(3) Az elkévetS — valasztasa szerint — allami vagy onkormadnyzati fenn-

tartasu intézmeénynél, kozhaszni jogallasu civil szervezetnél, egyhazi jo-

gi személynél vagy azok részére végezheti a jovatételi munkat.

(4) A jovatételi munka tartamat ordkban kell meghatarozni, annak leg-

kisebb mértéke huszonnégy, legnagyobb mértéke szazétven ora.

68. § (1) Ha az elkovetd a jovatételi munka elvégzését egy éven beliil
megfeleléen igazolja, biintethetosége megsziinik.

(2) Ha az elkovetS a jovatételi munka elvégzését nem igazolja, vagy a
partfogo feliigyelet szabalyait sulyosan megszegi, a birésag biintetést
szab ki. Ha az elkovet6 a jovatételi munka elvégzését egészségiigyi ok-
bol nem tudja igazolni, a jovatételi munka elvégzése igazolasanak ha-
tarideje egy alkalommal legfeljebb egy évvel meghosszabbithato.

A munka mint biintetés alkalmazasanak torténeti attekintése utan a kovetke-
z6kben ratérek a bevezetSben is felvetett két modszer targyalasara, kezdetnek
a kozérdekli munkat mutatom be, majd az elitéltek foglalkoztatasat, vagyis a
rabmunkat, majd kisérletet teszek a leirtak dsszegzésére.

Kozérdekii munka

Sulyat tekintve a kozérdekli munka a szabadsagvesztés és a pénzbiintetés ko-
zott elhelyezkedd, tehat kdzépsilyos f6 biintetési nem. Az erre itélt koteles a
birdsagi itéletben meghatarozott munkat végezni, személyi szabadsaga mas-
ban nem korlatozhato. Tehat mivel szabadsagelvonassal nem jar, igy az alter-
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nativ szankciok egyik formdja. Célja, hogy az elkdvetd az okozott kart a koz
javara végzett munkaval jovategye. Emellett a kollektiva altal elérhetd a ter-
helt javitasa, nevelése is, ezaltal a reszocializacio.

Az itéletet csak birdsag szabhatja ki, itt hatdrozzdk meg a munka jellegét,
a munkavégzés helyét a biintetés-végrehajtasi biro jeloli ki partfogo feliigye-
161 vélemény alapjan. Az itélet nem fiigg a terhelt beleegyezésétdl.

A partfogok szervezik és ellendrzik a kozérdekiimunka-biintetés végrehaj-
tasat. Az ellendrzés esetiikben azt jelenti, hogy egyrészt figyelnek arra, hogy
az elitélt a munkakotelezettségnek a szabalyok szerint eleget tesz-e, masrészt
vizsgaljak, hogy a munkaltatés a jogszabalyi el6irasok betartasaval torténjen.
Ennek érdekében a kijelolt hely koteles az elitéltet kozérdekit munkaval fog-
lalkoztatni, valamint a szolgalatnak a megkiildott nyilvantartoi lapot vezetni,
az elitélttel kapcsolatban folyamatos felvilagositast adni: a biintetést meg-
kezdte-e, eleget tesz-e kotelezettségeinek, a biintetést kitoltotte.

Olyan munka rendelhet6 el, amelyet az elitélt elérelathatoan képes elvé-
gezni, tehat figyelemmel kell lenni az egészségi allapotara, illetve a képzett-
ségére. Kozérdekli munka idején nem létesiil munkaviszony, az elitélt biinte-
tés-végrehajtasi jogviszonyban all az allammal. Jogvitak esetében azonban a
hatalyos munka torvénykonyve mérvado’.

Feln6tt kortak és olyan fiatalkortiak esetében alkalmazhato, akik a biinte-
téeljaras idején betdltotték a tizenhatodik életéviiket. Szolgalati viszonyban
1év6 katonaknal a biintetés nem hasznalhato.

A kdzérdekli munkat hetenként legaldbb egy napon kell végezni a heti pi-
hendnapon, szabadnapon vagy a szabadidében, a munkaltatas dijazas nélkiil
torténik. A napi munkavégzés idétartama négy és tizenkét ora kozott lehet, de
a heti negyvennyolc 6rat nem haladhatja meg. A hatalyos biintetd torvény-
konyv szerint igy minimum negyvennyolc, maximum haromszaztizenkét ora
szabhato ki.

Ha az elitélt 6nhibajabol nem tolti le a kiszabott itéletet, az foghaz foko-
zatu szabadsagvesztésre valthato at, amely lehet harom honapnal is rovidebb.
Hat 6ra egy napnak szamit az intézményben. Erre azért keriilhet sor, mert az
elitélt nem kotelezhetd munkavégzésre.

A vonatkoz6 jogszabalyrész a 2012. évi C. torvényben'”:
47. § (1) A kbzérdekii munka tartamat érakban kell meghatdrozni, annak leg-
kisebb mértéke negyvennyolc, legnagyobb mértéke haromszaztizenkettd ora.

9 Gombik Gergely: i. m.
10 Hatalyos: 2013. julius 1-jétol.
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(2) A kozérdekii munkat az elitélt, ha torvény eltérden nem rendelkezik, he-
tente legalabb egy napon — a heti pihendnapon vagy a szabadidejében —, di-
Jazas nélkiil végzi.

(3) A birésag itéletében a kozérdekii munka jellegérdl rendelkezik.

(4) A kizérdekii munkara itélt koteles a szamara meghatdrozott munkat el-
végezni. Az elkévetd olyan munka végzésére kotelezhetd, amelyet — figyelem-
mel egészségi dallapotara és képzettségére — eldrelathatoan képes elvégezni.
48. § (1) Ha az elitélt a szamara meghatarozott munkat onhibajabol nem
végzi el, a kozérdekii munkat vagy annak hatralévé részét szabadsdagvesz-
tésre kell atvaltoztatni.

(2) A kozérdekii munka helyébe 1épé szabadsdagvesztést biintetés-végrehaj-
tasi intézetben, foghdz fokozatban kell végrehajtani.

(3) A kozérdekii munka helyébe léps szabadsagvesztés harom honapnal ro-
videbb is lehet.

49. § Ha az elitéltet a kézérdekii munkdra itélés utan elkévetett biincselek-
mény miatt végrehajtando szabadsagvesztésre itélik, és a kozérdekii munka
biintetést még nem hajtottdak végre, a kozérdekii munkat vagy annak hatra-
lévé részét szabadsagvesztésre kell atvaltoztatni ugy, hogy négy ora kézér-
dekii munkanak egynapi szabadsagvesztés felel meg. Az dtvdltoztatds utan
fennmarado kozérdekii munkanak egynapi szabadsagvesztés felel meg.
112. § Fiatalkoruval szemben kozérdekii munkat akkor lehet kiszabni, ha az
itélet meghozatalakor tizenhatodik életévét betoltotte.

134. § Katonadval szemben szolgalati viszonyanak fennallasa alatt kozérde-
kii munka nem szabhato ki.

A 2012. évi II. torvény" és az annak végrehajtasardl rendelkezé 22/2012.
(IV. 13.) BM rendelet értelmében kozérdekii munka szabalysértési cselekmé-
nyek esetében is kiszabhato. Ennek értelmében a birdsagok mellett szabalysér-
tési hatdsag is kiszabhatja, ezek a lakohely szerint illetékes jarasi hivatalok. A
biintetéeljarasban kiszabotthoz hasonléan a munkavégzés itt is dijazas nélkiil
torténik, munkaviszony itt sem létesiil. Hetente egy napon, szabadidében vagy
pihenénapon kell végrehajtani, négyt6l nyolcoras munkavégzéssel, egy honap-
ban minimum 24 6rat kell ledolgozni. A Btk.-ban meghatarozottnal kevesebb
oraban szabhat6 ki, minimum hat, maximum szaznyolcvan o6ra adhato.

11 Hatalyos: 2013. szeptember 1-jét6l.
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A vonatkoz6 jogszabélyrész a 2012. évi II. torvényben:
14. § (1) Kozérdekii munka kiszabdsa esetén az eljaras ala vont személy ko-
teles a szamdra meghatdrozott munkat elvégezni, személyi szabadsdiga
egyébként nem korldatozhato.
(2) A kozérdekii munka tartamat orakban kell meghatdrozni. E torvény el-
téré rendelkezése hianydban a kéozérdekii munka legkisebb mértéke hat, leg-
magasabb mértéke szaznyolcvan ora.
(2a) A kézérdekii munka tartamdba a kézérdekii munka alapjdaul szolgalo
szabalysértéssel dsszefiiggésben elrendelt szabalysértési Orizet teljes idejét,
valamint a kozérdekii munka alapjaul szolgalo szabalysértéssel dsszefiig-
gésben elrendelt, négy orat meghalado tartamu eldallitas tartamat be kell
szamitani. A szabadlysértési drizet, valamint a négy ordat meghalado tartamii
eldallitas minden megkezdett orajat egy ora tartamu kozérdekii munkaként
kell beszamitani.
(3) Kozérdekii munka nem szabhato ki abban az esetben, ha az eljards ala
vont személy a 10. §-ban meghatarozott feltételek valamelyikének megfelel.
15. § Ha az eljards ala vont személy a munkakotelezettségének nem tesz
eleget, a birésag a kozérdekii munka, illetve annak hatralévé részét hat
oranként szamitva egy nap szabadlysértési elzardsra valtoztatia at. Nem val-
toztathato at a kozérdekii munka hatralévd része szabalysértési elzdrdssa,
ha az nem éri el a hat orat.

A teljesség érdekében fontosnak tartom felsorolni azokat a szerveket, ame-
lyek foglalkoztatoként kijelolhet6k kozérdeki munka végrehajtasara. A
2013-ban végrehajtott valtoztatasok, szigoritdsok nyoman az allami foglal-
koztatasi szerveknek nyilvantartast kell vezetniiik a kdzérdekii munkara kije-
161heté munkalehetéségekrél. A munkakoroket a szerint kell megkiilonboz-
tetni, hogy elkdvetdt vagy elitéltet, illetve mindkettot kivannak foglalkoztatni
a munkaltatok, ugyanis bizonyos foglalkoztatok csak elitéltet fogadhatnak,
elkovetét nem."”

Fontos valtozas, hogy 2013. szeptember 1-jét6] munkakori alkalmassagi
vizsga helyett csak érvényes foglalkoztathatosagi szakvéleménnyel lehet
kozérdekii munkat végezni, ezt évente meg kell Gjitani.

A foglalkoztatas leggyakoribb teriiletei: intézményi és kozteriileti takari-
tas, parkgondozas, mindennemii segédmunka, illetve az elitéltek szakmai

12 A Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat honlapjan elérhetd a lehetséges foglalkoztatok nyilvantartasa.
http://www.afsz.hu/engine.aspx?page=nfsz_kozerdekumunka
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végzettségének megfeleld feladatok ellatasa, példaul vizszerelés, festés-ma-
zolas, szamitogépes adatbevitel onalldan vagy szakember feliigyelete mellett.
A koz0sség szamara végzett ingyenes munkaval kozvetetten teszik jova a
biincselekményiikkel okozott kart, de a kdzvetlen jovatételre is van példa: a
graffitizésért, rongalasért elitéltek a falfirka eltavolitasaban, koztéri szobrok
tisztitasaban vesznek részt."”

Elitéltek munkaltatasa

Fontosnak tartom a munkabiintetéseknek azt a formajat is megemliteni, ami-
kor az a biintet6jogon beliil valosul meg ugyan, mégis jutalomként foghatd
fel. Noha sokan tamadjak ezt a fajta felfogast, eddigi tapasztalataim szerint
mégis az elitéltek sok esetben jutalomként fogjak fel a foglalkoztatast. Bele-
gondolva, hogy szabadsagvesztése alatt az elitélt elhagyhatja az intézményt,
ezaltal kiszabadul a négy fal koziil, mindenképpen nagy jelent6séggel birhat
szamara.

Az elitéltek munkaltatasa a szabadsagvesztés végrehajtasanak fontos ré-
sze. Célja, hogy elGsegitse a testi és szellemi épség megbrzését, lehetdséget
ad a szakmai gyakorlottsag megszerzésére ¢és fejlesztésére, ezaltal megkony-
nyiti a reszocializaciot (Bv.-kodex 44. §).

Munkaltatasnak mindsiil az elitélt szervezett foglalkoztatasanak az a for-
maja, amikor a munkavégzés rendszeresen, dijazas ellenében torténik. Az in-
tézet tisztan tartasa és ellatasa tehat nem mindsiil ennek, mivel az dijazas nél-
kiil, kotelezo jelleggel torténik (Bv.-szabélyzat 101-102. §).

Az elitéltek munkavégzése kotelezd. A munkakételezettség hazankban az
allampolgarok szamara inkabb magatartasetikai, mint jogi fogalom, az elitél-
teket azonban jogi norma kételezi ra (Bv.-kodex 33. §). A hazai térvényhozas
az elitélt munkahoz valo jogat 1979 6ta ismeri el.

A végzett munka nem lehet repressziv (akadalyozo, gatld) tartalmu, biinte-
t6- vagy kényszermunka jellegii. Sem sulyban (példaul rendkiviil megterheld
fizikai munka), sem természetében (példaul egyhangu, megalazod, egészségre
artalmas) nem hordozhatja a tarsadalmi rosszallas jegyeit. Tarsadalmilag
hasznos munkaval kell foglalkoztatni, ez ipari vagy mezdgazdasagi tevékeny-
ség végzesét jelenti.

13 Forras: http://jovatetthely.hu/hu/partfogo-felugyeloi-szolgalat/kozerdeku-munka
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A munkaltatas két alapvetd formaban miikddik: a biintetés-végrehajtasi
intézetben a koltségvetés keretein beliil és a gazdasagi tarsasagokban. Az in-
tézetben az elitéltek kisebb hanyadat foglalkoztatjak, ilyen az intézet-fenntar-
tasi, az Ggynevezett kozponti ellatasra, szolgaltatasra irdnyuld és a terapias
jellegli munkaltatas (a megvaltozott munkaképességhez vagy egészségi alla-
pothoz igazodd munkavégzés). Probléma, hogy a biintetés-végrehajtas sok
esetben nem tudja garantalni az elitéltek munkaltatasat. Az elitéltek tobbsé-
gét kilenc ipari és harom mez6gazdasagi profilt gazdasagi tarsasag (kft.) lat-
ja el. Szerzédés alapjan az elitélt mas gazdalkodo szervezetnél is végezhet
munkat, példaul 6nkormanyzatnal, kft.-nél, maganvallalkozasnal".

Osszegzés

Az elméleti attekintés utan kovetkezhet a tanulsag levonasa. ElsGsorban a sa-
jat véleményemre tamaszkodom, tehat arra, ami gondolkodasra, a témaban
elmélyiilésre sarkallt.

El6szor is: hatékony-e biintetésként alkalmazni a munkat? Ennek vajon
milyen hatasai lehetnek a kozgondolkodasra, ha a torténeti hatteret is figye-
lembe vessziik? Meddig képes a munka biintetésként funkcionalni, és mikor-
tol tekinthet6 az elkovetdnek jutalomként?

Hatékonysagat tekintve szorgalmazanddnak tartom ezeket a biintetési ti-
pusokat. Viszont mindenképpen racionalizalasra szorul mind a kozérdeki
munka, mind a fogvatartottak foglalkoztatasa. Talan ez megvalosulni latszik
az elmult év erre vonatkozo jogszabalyainak modositasa altal.

A kozérdekii munka esetében probléma a megfelelé biincselekményre va-
16 kiszabas. Nem feltétleniil célravezeté példaul vagyon elleni biincselek-
mény elkdvetdjére alkalmazni, célravezetobb esetleg garazda tett biintetése-
ként, hiszen ekkor érvényesiilhet a jovatétel kovetelménye, mig eldbbinél
szamitani kell a munka kikeriilésére.

Nem lehet figyelmen kiviil hagyni magat az elkovet6t sem, mivel szakkép-
zettség €s munkara szocializaltsag hijan egyrészt csokken az adhaté munkahe-
lyek szama, és szintén varhato a letdltés elmaradasa. Véleményem szerint ér-
demes lenne szigoritani a feltételeket, és kotelezové tenni a letdltést, ezzel
megakadalyozva a kozérdekii munka szabadsagvesztésre vald atvaltasat. A
partfogo feliigyeldk jelenléte és szerepe sajnos nem elegendo a sikerességhez.

14 Lorincz Jozsef — Magy Anita: Biintetés-végrehajtasi jogi alapfogalmak. Miskolci Egyetemi Kiado,
Budapest, 2012
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A fogvatartottak esetében torekedni kell a munkahelyek megteremtésére.
Az ezzel foglalkozok korében sokszor felvetédott az onellatod bortdon gondo-
lata, ez szerintem kivalo otlet, természetesen a megvaldsitasa nem egyszeri
feladat. Hatalmas atszervezésekre, sok tényez6 atgondolasara van sziikség, és
nem utolsosorban anyagi timogatasra. Viszont nemcsak a bortonok, de az al-
lam koltségvetését is segithetnék az elitéltek a rendszeres, hatékony foglal-
koztatassal, alapvetd termékek eldallitasaval. Nem utolso6 érvként: egyszerii-
sodhetne a fogvatartottak nevelése.

Erdsiteni kellene a jutalom élményét is, hiszen az emberek esetében az
mindig motivald tényezd. A biintetésnek dnmagaban egyre kevésbé van ha-
tasa az elkovet6kre — ez amigy szabalyozasi hiba —, de ha pozitiv visszajel-
zést kapnak az elitéltek, az lehetdséget teremthet a tarsadalomba vald vissza-
illeszkedésiikre.

Az emlitettek mellett a téma kapcsan még szamtalan kérdés felvetddik,
ezek megvalaszolasa meghaladja ennek az értekezésnek a kereteit. A leirta-
kat csupan gondolatébresztének szantam hasonlé érdeklddésti szakmabeliek-
nek. fgy sok mindent nem targyaltam. Mindenesetre gy gondolom, érdemes
foglalkozni a munkabiintetések jelenével mint a fébiintetési nemek jovojével.
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FLIEGAUF GERGELY

Fiatalkoru fogvatartottak a bortonben:
kognitiv és kriminalpszichologiai megfontolasok

A biintetés-végrehajtasi reszocializaciés munkanak tobb megkdozelitése van.
Az egyik szerint a borténodn belill a fogvatartottak személyiségét formalni, ja-
vitani lehet, és ez redlis célkitiizés. Ezen beliil el kell érni a bortonadaptaci-
ot, azaz azt, hogy a fogvatartott alkalmazkodjon a bortonkorilményekhez.
Kiilonosen fontos ez a fiatalkort fogvatartottaknal.

Pszichologiai szempontb6l azonban az adaptacionak teljesen mas értelme
van: a helyzethez torténd optimalis alkalmazkodast értjiik rajta, egy olyan ké-
pességet, amely hatékonnya teszi a személyt az adott kozosségben. Az ilyen
adaptacio f6 elve a tlélés. A bortonartalmak széles valasztéka, a bortonlét
realitasa, és a bortonkornyezet rivalizacion és elrettentésen alapuld jellege
miatt a bortonbeli pszicholdgiai adaptaciéo nemhogy hasznos, hanem karos. A
fiatalkora fogvatartott rendkiviil konnyen sajatitja el a borton nem hivatalos
normait, mikdzben még nem képes a hivatalos normakhoz gy igazodni,
ahogy a felnétt kort fogvatartottak. A hivatalos normak elsajatitasa tanulasi
folyamat eredménye, ami simulékonysagot, bolcsességet, kitartast és fegyel-
met kdvetel. Ez a simulékonysag lehet képmutatas is, ami moralis szempont-
bol nem kifejezetten pozitiv, szocialpszichologiai szempontbdl azonban
kényszer, amelynek az egyén engedelmeskedik.

Egy ilyen 0sszetett motivacios kornyezetben a fiatalkoru fogvatartott a r6-
vid tava megerdésitéseknek engedelmeskedik, azaz szamara sokkal fontosabb
lesz a tarsak elismerése, mint a hosszabb tavi cél, azaz a hivatalos elvarasok-
hoz torténd alkalmazkodas.

Ebben a helyzetben pszichologiai szempontbol az lenne a legfontosabb,
hogy a fiatalkori fogvatartott a leheté legkevesebbet érintkezzen a biin6z6i
mentalitassal, ahogy az egyébként a differencialt asszociacios elméletbdl ko-
vetkezik. Edwin Sutherland' elmélete szerint a biindzés oka az, hogy a fiatal
devians és/vagy marginalizalodott egyének joval tobbet érintkeznek a biing-
z0 mentalitast személyekkel.

1 Edwin Hardin Sutherland — Donald Ray Cressey — David F. Luckenbill: Principles of Criminology.
General Hall, Oxford, 1992, pp. 91-102.
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Ennek értelmében is teljesen logikus, hogy a fiatalkortiak szabadsagelvo-
nasa ultima ratio kell hogy legyen.

Viltozo agyi kapacitasok az adoleszcens korban,
és a média

A legtijabb neurofiziologiai kutatasok szerint az agyi fejlédési folyamatok
nem allnak meg gyermekkorban, késobb is folytatddnak. Az adoleszcens kor
a pubertas idészakaban bealld hormonalis valtozasokkal kezdddik, és egé-
szen addig tart, amig az egyén képes lesz 6nallo, fiiggetlen szerepet jatszani
a tarsadalomban. Lathatjuk, hogy ez az idészak nem esik egybe a biintetdjo-
gi kategoriaval. Funkcionalis MRI-vizsgalatokkal Sarah-Jayne Blakemore’
kutatocsoportja feltarta, hogy kamaszkorban a prefrontalis (homlok-) lebenyi
aktivitasok visszaszorulnak. A prefrontalis lebeny felelds a dontéshozatalért,
a nem megfelel tarsas cselekvési mintak gatlasaért, a tarsas érintkezésért, a
tervezésért és az ontudatért. A homloklebenyi aktivitas élettani csokkenése is
lehet a magyarazata annak, hogy a fiatalkoru fogvatartottak miért annyira im-
pulzivak, és miért csokken az 6ntudatuk. Fejlédéskriminologiai szempontbol
rendkiviili jelentésége van az Gjabb neurofiziologiai felfedezésnek, hiszen
tobb magyarazatot kaphatunk az iskolai megfélemlitésre (bullying), a kabito-
szer-hasznalatra, a fiatalkori agressziora, kegyetlenségre vagy a rossz empa-
tids készségre. Utobbiak a biindzoi életmod kialakuldsanak csirai, a azokat
a tarsas kozeg meger6siti. Bortoniigyi gondolkodoként nehezen lehet elmen-
ni Blakemore eredményei mellett, 6 mutatta ki azt is, hogy a kamaszok nehe-
zen képzelik bele magukat masok helyzetébe, és ennek a sajatossagnak neu-
rolégiai okai vannak. Ez lehet a magyarazata annak, hogy a fiatalkora
fogvatartottak annyira kegyetlenek egymassal, és annak is, hogyan fordulha-
tott el6 az utdbbi években a hazai bortondkben két sulyos rendkiviili esemény
is, amelyet fiatalkoruak idéztek el6. Mindkét esetben a tarsaikat akasztottak
fel a fogvatartottak, és a masodik alkalommal az aldozat meg is halt. A koz-
vélemény a média sajatos kozvetitd modjanak hatasara képtelen volt ezt és
mas fiatalkori kegyetlenséget megérteni, és tobben a halalblintetés visszaalli-
tasa mellett kezdtek kampanyolni. Fontosnak tartom itt hangsulyozni a mé-
dia sajatos szerepét, amely a bortont a szenzacio és rendkiviili nyomor alap-
jan igyekszik interpretalni, és ezzel felhaborodast kelt.

2 Sarah-Jayne Blakemore: Development of the social brain in adolescence. Journal of the Royal Society
of Medicine, vol. 105, no. 3, 2012, pp. 111-116.
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A média azonban nemcsak torzitottan reprezentalja a bortonvaldsagot, ha-
nem a masik iranyban, a fogvatartottaknak, negativ eldjeli kultuszt kozvetit.
Itt nem is a vitatott médiaer6szak témajara kell gondolnunk, hanem arra,
hogy a média milyen szerepet jatszik a fogvatartottak csoportos identitasanak
alakitasaban. Szamos fiatalkora vagy fiatal feln6tt magyar fogvatartott a Ma-
ra Salvatrucha 13 (borton-) gang tagjaival azonositja magat, vagy a Vér kéte-
lez cimil filmben abrazolt értékeket vallja magaénak, és ezzel sajatos modon
erdsiti roma és a kiviilallo (outcast) identitasat. E kultuszok kialakulasanak
nyoma allomasrol allomasra kovethetd. A kérdésnek egyelére csupan antro-
pologiai jelentésége van, a bortondkben azonban a novekvo etnikai fesziilt-
ség miatt aggaszto a jovOkeép is.

Morilis konfliktus a fogvatartottak
és a személyzet kozott

Lawrence Kohlberg® a moralis fejlodés hat szakaszat kiilonboztette meg. Az
els6 szakaszban az egyénre csak a biintetés hat, hogy elkeriilje a nem kivant
magatartast. A masodik szakaszban csak azonnali jutalommal lehet elérni bar-
mit. A harmadik szakaszban a gyermek magaéva teszi a kozvetlen kdrnyeze-
tének a normait, mig a negyedik szakaszt a mindent athat6 fegyelem jellemzi.
A tovabbi két szakasz mar az 6nallo erkolesi elvek kialakulasahoz vezet.

Sajnélatos modon és elsdsorban a szegregacid, a marginalizacio, a sze-
génység és a szubkulturalis jellegzetességek miatt, a fiatalkorti fogvatartottak
megrekednek az elsé vagy a masodik moralis fejlédési szakaszban. Ez azt je-
lenti, hogy ténylegesen csak a kemény biintetés vagy az azonnali jutalom ké-
pes 6ket megnyugtatni, vagy az esetleg elvart iranyba terelni. Az azonnali ju-
talomforrasnak még addiktologiai jelentdsége lesz.

Ezzel szemben, jellemzéen Kelet-Eurdpaban, a bortonben dolgozd sze-
mélyzet vonatkozasaban a fegyelem és a rend betartatasa a legfontosabb elva-
ras. Maga a bortonrendszer a személyzetet egy bizonyos moralis regresszusba
kényszeriti.

A bortonben a fegy6rok és a fogvatartottak kozott alapvetd moralis konf-
liktus fesziil, ezt egyediil a személyzet folyamatos tréningjével (6nismeret,
kovetkezetesség, asszertivitas) lehetne orvosolni, a tulsulyban 1évé lexikalis

3 Lawrence Kohlberg — Thomas Lickona (eds.): (1976) ,,Moral stages and moralization: The cognitive-
developmental approach.” Moral Development and Behavior: Theory, Research and Social Issues.
Rinehart and Winston, Holt, 1976
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és adminisztréciés tudésanyag sulykolasa helyett. Erdekes modon a konflik-
tus nem a szerepekbdl adodik, mert azok kiegészitik egymast: az els6 vagy a
masodik moralis fejlédési szakaszban megrekedt fogvatartottak korében a
biintetéssel és a szigorral lehet a legjobban fegyelmet és rendet tartani. A
konfliktus inkabb abban all, hogy ugyanazt a valésagot a személyzet és a
fiatalkoru fogvatartott egészen mas moralis élménynek (igazsagtalansagnak)
¢éli meg.

A hosszu itéletes fogvatartottak specialis esete

Az Eurdpa Tanacs Rec(2003) 23. szamu ajanlasa’ szerint az 6t évig terjedd
vagy azt meghalado biintetés szamit hossza itéletnek. A jelenlegi biintetés-
végrehajtasi statisztika szerint az ET-ajanlas alapjan a hazai fogvatartottak
mintegy egyotode hosszu itéletil. Ez hatalmas arany. A biintetépolitika szigo-
rodasaval a fiatalkora fogvatartottak korében is emelkedik a hosszu itéletes
fogvatartottak szama. Ahogy kifejtettiik, a fiatalkorti fogvatartottak szemé-
lyisége nagyban formalhato, és ha ez magatdl megy végbe a bortonben, az
mindenképpen karos. A hosszu itélet a fiatalkort fogvatartott szamara vissza-
fordithatatlan személyiségbeli torzulasokkal jar.

Mindezeken tul, pszicholdgiai szempontbol azok az esetek adnak okot a
legnagyobb aggodalomra, amikor a fiatalkora fogvatartott példaul vagyon el-
leni biincselekményért keriil a bortonbe, ahol személy elleni blincselekményt
kovet el, hosszu itéletes lesz, és egyre kevesebb a reménye arra, hogy belat-
haté id6n beliil szabaduljon a bortonbdl. Ez olyan rendkiviili élethelyzet,
amely a legtobb fogvatartottat elinditja a radikalizalodas utjan. A legtobb
ilyen fogvatartott rendkiviil renitenssé, nehezen kezelhetévé valik. Alljon itt
egy esettanulmany e jellegzetesség abrazolasara!

A nem roma szarmazasu 4. G.° vagyon elleni biincselekmény miatt keriilt
a biintetés-végrehajtasi intézetbe. Részt vett a korabban emlitett elsé akaszta-
sos cselekményben, de a fogvatartott-tarsa nem halt meg. A borténben azzal
kezdett foglalkozni, hogy verekedésre kényszeritette a rabtarsait, a mérkézé-
sek eredményére fogadni lehetett, és G. gylijtotte be a jovedelmet. Teljes
meértékben kitanulta az epilepszias roham tiineteit, és rutint szerzett a repro-
dukalasukban. Kititéseket is képes volt eldidézni magan. Ezekkel a cselekmé-

4 Recommendation Rec(2003)23 of the Committee of Ministers to member states on the management
by prison administrations of life sentence and other long-term prisoners.
5 Nem valos név.
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nyekkel manipulalta és zsarolta a személyzetet. Mindemellett minden fog-
vatartott-tarsat képes volt feljelenteni vagy elarulni. Egy hirhedt fogvatartott-
tarsanak egy székkel eltorte az orrat, sajat magat dsszevagdosva azt allitotta
azonban, hogy ezek az ellenfél altal okozott sériilések, ezért az egyébként
szintén renitens tarsat kiilonitették el. A borténben G. Rivotrillal kereskedik,
tovabba Snkényes, zsaroldson és fenyegetésen, valamint kinzason alapuld
rendszert mitkodtet. Ongyilkossagi kisérletei rendkiviil véresek, agresszivak
¢és manipulativak. A fogvatartottat 2013-ban ,,felndttkortsitottak”. A jelenleg
folyamatban 1év6 tigyei miatt feltehetGen hosszabb ideig marad bortdnben,
mint eddig. Az egyik legzavardbb normasértése az volt, hogy egy bokszolas-
ra hasznalt parna egyik oldalara Jézus arcat festette, ezért ezt a tiltott targyat
nem lehetett tle elvenni, mert azt allitotta, hogy kegytargy; holott a karjara
arab irasjeleket tetovaltatott, és muzulman étrendet fogyaszt. Teljesen egyér-
telmii, hogy a fogvatartott ezeket a manipulativ magatartasmintakat a borton-
ben sajatitotta el.

Azonosulas a fogvatartottal vagy az aldozataval

Amikor 2000-ben narrativ interjiikat készitettem a tokoli intézetben, egy fiu-
val is beszélgettem, aki éppen akkor toltotte be a tizendtodik életévét, és
gyermeki modon biiszkélkedett, hogy neki éppen sziiletésnapja van. A fia az
életkorahoz képest nagyon alacsony volt, hihetetlennek tlint szamomra, hogy
elmult tizéves. Ahogy beszélgettem vele, azt tapasztaltam, hogy rendkiviil
sok gyermeki gesztusa van, de ha a blincselekményekrdl vagy a bortonrdl
van sz0, akkor ugy besz¢€l, olyan szlenget hasznal, mint a nagyobb vaganyok.
Megosztottam ezt az élményemet a bortdnben dolgozo egyik pszichologus-
sal, aki megnyugtatott, hogy 6 maga is sokszor szokta érezni, hogy néhany
fogvatartott még igazi gyerek, semmi keresnivaldja a bortonben. Ez nemcsak
a pszichologusokkal fordul eld, hanem a neveldkkel és a fogvatartottakkal
kozvetleniil foglalkozokkal is. Egy Tokolon nemrégiben tartott konferencian
arra lettem figyelmes, hogy az intézetben a leggyakoribb dekoracids elem va-
lamelyik Disney-mesefilm adaptacidja. A személyzet maga is nagyon gyak-
ran gyerekeknek nevezi a fogvatartottakat, és nem azért, hogy degradalja
dket, hanem mert egyszertien igy érzik, és ilyen mdodon ez a legmegfelelébb
megnevezés. A tiszthelyettesek szoktak mondani, hogy ,,ha az én gyerekem
lett volna, nagyon megneveltem volna”.
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Ebben a helyzetben a személyzet tagjai azonosulnak a sajat szerepiikkel
(6rizni és nevelni a fogvatartottakat), és csoportkozi szerepek generalddnak a
rabok és a felligyel6k viszonyaban. Henri Tajfel’ szerint azonban a csoportok
kozti interakcid csak akkor teljes, ha a csoportok képviseldi nem latjak egy-
mast (példaul az ellenségek a habortiban). Az 6rok viszont folytonosan jelen
vannak a rabok mindennapi életében. Ezért személykozi kapcesolatok kelet-
keznek, és minél nagyobb az érzelmi bevonddas (példaul sajnalat, gyiilolet),
annal nehezebb lesz az 6ri szerep kivitelezése. A fiatalkorti fogvatartottak ka-
rakterjegyei mindig erésebb ingernek szamitanak ilyen szempontbol.

Ezzel gyokeresen ellentétes folyamat, amikor az 6rok a fogvatartott aldo-
zatanak a szerepével azonosulnak, iranta éreznek sajnalatot, vagy esetleg 6t
gondoljak felelésnek a biincselekményért. Ez a tudattartalom is cselekvésre
0sztokél, a személyzet tagja az aldozat vagy annak hozzatartozoi nevében
kiildetést érez arra, hogy a fogvatartott tettét megtorolja. Ez természetesen a
legtobbszor lehetetlen, de igenis meglatszik és kiiitkdzik az 6rok hozzaalla-
san és mentalitasan.

Tobben meséltek nekem egy fiatalkori fogvatartottrol, aki az édesanyja-
val egylitt kovette el a sulyos, kiilondsen kegyetlen élet elleni biincselek-
ményét, és az édesanya folyamatosan a sajat gyermeke ellen vallott. A fog-
vatartott az anyjarol mindig semlegesen beszélt, és a keresztnevén emlegette,
nem pedig ugy, hogy ,,az édesanyam”. A fogvatartott rendkiviil renitens sze-
mélyiséggé valt a bortdnben, és az emlitett térténet mintegy raragadt, ugy be-
sz¢éltek rola, hogy ,,tudod, aki a keresztnevén hivja az anyjat”.

Az igazsag valahol ott lehet, hogy minden fiatalkoru fogvatartott életében
van egy ilyen démon, a tarsadalom azonban képtelen az efféle esetek meg-
elézésére. Itt azzal a filozofikus paradoxonnal szembesiiliink, hogy az adott
biincselekményért valakinek felelnie kell, mert ezen alapul a jogbiztonsag, és
a tarsadalom maga is; a biintetés azonban itt sokkal inkdbb egy megallithatat-
lan folyamat végpontja, mintsem valddi igazsagszolgaltatas.

A bortonbeli szexualis erészak tabu jellege
és démonizalasa

Tagadhatatlan, hogy a fiatalkoru fogvatartottak korében gyakori az egymas
elleni szexualis jellegli inzultus, s6t a szexualis erészak sem ritka. Fiatalkort

6 Henri Tajfel — John C. Turner: The social identity theory of intergroup behaviour. In: Stephen Worchel —
William G. Austin (eds.): Psychology of intergroup relations. Nelson-Hall, Chicago, 1986, pp. 7-24.
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lanyok is hajlamosak erre, bar némileg finomabban. Egy fiatalkoru lany egy
tamadas miatt inkontinenssé valt gyermekkoraban, késébb pedig élet elleni
bilincselekmény miatt keriilt a bortdnbe, a tarsai rendszeresen inzultaltak,
megszégyenitették, ellopték a pelenkajat, egymasnak dobaltak, arra kénysze-
ritve a lanyt, hogy fedetlen alsotesttel rohanjon az egyik tarsatol a masikig.
Ez is szexualis jellegli bantalmazas. A fiuk korében ennél elrettentébb torté-
neteket lehet hallani.

Ezek a torténetek megszégyenitik az aldozatot, de az elkovet6t is. A sze-
xualis erészak utan egyikiik sem marad teljes értékii emberi lény a tobbi em-
ber szemében. Ez a tény mélyen a személyiségiikbe ivodik. Egy id6 utan ezek
a fiatalok inkabb azonosulnak a szerepeikkel annak érdekében, hogy vi-
szonylag ép ésszel taléljék azt a kdzeget, amelybe keriiltek. A bortonbeli sze-
xualis er6szak latenciaja éppen ezért is nagyon magas, nem pedig csak azért,
amit a naiv szemlélé gondol, miszerint a feljelentés tovabbi megtorlast von
maga utan.

E torténések magat a bortont és a bortdonrendszert is megszégyenitik, de
nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy a borton a tarsadalom része, és a borton-
beli szexualis er6szak is a tarsadalom szeme lattara, vagy a szemhunyasaval
torténik. A jelenség ellen harcolni kell, de — nem tagadva a borton felel6sségét
— ennek a harcnak Iényegi eleme lehetne a tarsadalom szenzitizacija is. Mi-
vel a kérdés tabu, a jelenség démonizalodik, azaz a tarsadalmi vélekedés va-
16szintileg sokkal rosszabb, mint a valosag.

Ongyilkossag, onkarositas, Rivotril-probléma

Tragikus ¢és felkavaré esemény, ha egy fiatalkori fogvatartott onkezével vet
véget az életének. A probléma rendkiviil sokrétii, ahogy a szuicid prevencios
stratégiai érvek is széles skalan mozognak, egészen onnan, hogy az igazan el-
hatarozott 6ngyilkossagi szandékot sehogyan sem lehet megakadalyozni,
odaig, hogy minden elkdvetett ongyilkossag a bortonszemélyzet megbocsat-
hatatlan kudarca.

Az Onkarositas pszicholdgiai szempontbol kommunikacio, azaz valami-
lyen informacié kozlése, szocialpszichologiai szempontbol a csoportnyomas-
nak val6 engedelmesség (menekiilés, utanzas), szociologiai szempontbdl mo-
bilizacié (fenyegetett kornyezetbdl biztonsagosabba keriil a fogvatartott az
ondestrukcid altal), mig emberi jogi szempontbdl pedig azt mondhatnank,
hogy az 6nkarositas a legsulyosabb borténartalom.
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Az ongyilkossagi kisérletet bizonyos esetekben nagyon nehéz elhatarolni
az Onkarositastol, de szinte minden esetben igaz, hogy az ongyilkossagi ki-
sérlet célja a halal, mig az onkarositas célja éppen az ellenkezdje: az életben
maradas, a tulélés. E valosag belatasahoz érett személyiségre van sziikség. A
mindennapi életben az ilyen eseményeket a hozzatartozok vagy a fiatalkoru-
akkal foglalkozok nem tudjak alaposan feldolgozni. A hozzatartozokon akko-
ra az érzelmi nyomas, hogy elvakitja 6ket, mig a dolgozoknak a fiatalkort
ongyilkossaga a kiviilallok szamara elképzelhetetlen érzelmi és fizikai teher.

A helyzetet rontja a magyar bortondkben évtizedek ota jelenlévo Rivotril’. A
Rivotril egy benzodiazepin, a fogvatartottak rendre tiladagoljak magukat vele.
A benzodiazepin-intoxikacio, -fligg6ség vagy -elvonas bizonyithatoan® hiperag-
ressziv cselekvésmintakat general. Az ilyen hiperagresszio gyakran a pszicho-
pata személyiség tombolasara emlékeztet. Azaz az intoxikalt személy toleralja a
fajdalmat, kegyetlen, gonosz ¢és bestialis a masik személlyel. Az elkdveté na-
gyon gyakran nem emlékezik vissza kegyetlen tettének mozzanataira.

A Rivotril-intoxikaci6 azonban minden esetben extrém felel6tlen onkaro-
sitas, onmérgezés is, azaz olyan szempontbol is értelmezhetd, mint az egyéb
onkarositas.

7 Clonazepam.
8 Anna Maria Daderman: ,,Dr Jekyll and Mr Hyde?”: Abuse of potent benzodiazepines, exemplified by
flunitrazepam, in mentally disorderedmale offenders. Karolinska Institutet, Stockholm, 2005
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Néi elitéltek bortonkdrnyezetben
Egy empirikus kutatas tapasztalatai

A noi elitélteket, a bortdnvilagban betdltott szerepiiket ma mar egyre tobb ku-
tatas vizsgalja. E téma azért is foglalkoztatja a szakembereket, mert a n6knél
erdteljesebben érzékelhetd a megbélyegzés érzése, a bezartsagtol valo félelem,
a csaladért valo aggodas, a szocialis kapcsolatok hidnya. A néi biindzés aranya
az utobbi évtizedekben lassan, de folyamatosan nétt, kisebb mértékii megtor-
panas csak id6szakonként rovid ideig volt tapasztalhato (1. szamui tabldazat).
1. szamu tablazat
A néi biinozés aranya az utébbi évtizedekben

Ev Osszes | Néi N&i binelkgvetsk
blinelkovetd (f6) aranya (%)
1992 132 644 13 547 10,2
2002 121 885 16 637 13,6
2010 122 529 21 164 17,3
2011 112 895 19074 16,9

Forras: Tajékoztaté a 2011. évi biinozésr6l. BM Koordinacios és
Statisztikai Osztaly—Legfobb Ugyészség Informatikai
Fdosztaly, Budapest, 2012
A no6i fogvatartottak szama ezzel egyiitt — bar csekélyebb mértékben, de —
emelkedett. E sorok irasakor mintegy nyolcszaz né tolti szabadsagvesztését,
négyszazan vannak el6zetes letartoztatasban.'

A legtobb kutatd a néi fogvatartotti létszam ndvekedésének hatterében
mar korabban a n6i szerepek atalakulasat vélte felfedezni. A haztartast veze-
t6, jO esetben kisegité munkat végz6 ndk gyors robbanassal keriiltek a mun-
kaerGpiacra. A férfiaktol fiiggetlen egzisztencia megszerzése aktiv néi iden-
titast alakitott ki. gy véltozott a néi kriminalitas is. Az eddig passzivabb,
felbujtasban vagy biinpartolasban vétkes cselekedeteket felvaltotta a kezde-
ményez0, cselekvd, sokszor erészakos biinelkdvetési mod.? Mindezt ma is
alatamasztja, hogy a ndéi elitéltek tobb mint haromnegyede erészakos biincse-

1 Forras: Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga.
2 Rasko Gabriella: A néi biindzés. KJK, Budapest, 1978, 32. o.
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lekményt kovetett el, s kozel egynegyediik a legstlyosabb, fegyhazfokozat-
ban tolti a biintetését.

A bortonbiintetésre itélt ndk helyzete tobb szempontbdl is specialisnak
szamit. A tarsadalomban elfoglalt szerepiik negativ irdnyba modosul, a biin-
tetés-végrehajtasi intézetben pedig uj értékrenddel, (1j normakkal szembesiil-
nek. Az 0j helyzet gyors beilleszkedésre kényszerit, az intim szféra erételje-
sen besziikiil.> A ndk feltehetden nehezebben valnak a bortonvilag részéve, és
kevésbé tartjak magukat a fogvatartottak kozotti szabalyokhoz, mint a férfi-
ak, éppen ezért a bortonbe valo beilleszkedésiik is nehezebb.”

Mindezek alapjan kivancsiva tett, hogy miként valtozik a személyiség, és
bizonyos jellemvonasok a bortonidé fliggvényében. Milyen érzésvilag érhe-
t6 tetten a n6i bortonokben? Végiil pedig: melyek azok a nehezitd tényezék
és védofaktorok, amelyek segitenek atvészelni a bortonbiintetést és pozitivan
hatnak a reszocializaciora?

Keresztmetszeti kutatasomat® 2011 tavaszan a Palhalmai Orszagos Biinte-
tés-végrehajtasi Intézet mélykuti objektumaban végeztem.® A bv. intézetben
2008-ban 1210 féréhelyen 1277 fogvatartott volt, de gyakori az 1400-1500
koriili 1étszam is. A ndk 1étszama: 194 féréhelyen 252 fogvatartott.

Azota kb. tizszazalékos ndvekedés érzékelheté mindegyik csoportban
— letartoztatottakkal egyiitt —, a mintegy 1400-as létszam kevesebb mint ne-
gyede n6.’

A bv. intézetben 96 bortonfokozath elitélttel végeztem a vizsgalatot. A
vizsgalati mintdban szerepldé ndk atlagéletkora harminchat év volt, iskolai
végzettségiik pedig nyolc altalanos. A minta negyvenot szazaléka visszaesd
biinelkovetd volt. Foleg varosban éltek, élettarsi kapcsolatban, kettdnél tobb

3 Erdddi Orsolya: Gondolatok a fogvatartott n6k kezelésével, nevelésével osszefiiggd egyes kérdések-
r6l. Bortoniigyi Szemle, 2002/1., 33-38,

4 Kimberly R. Greer: A személyes, elkii 6 kapcsolatok valtozo jellege a nk szamara fenntartott
biintetés-végrehajtasi intézetekben az Egyesiilt Allamokban. Bortoniigyi Szemle, 2002/1., 77-92. o.

5 A keresztmetszeti kutatas lényege, hogy egy jelenségrél adott idében egy keresztmetszeti képet csina-
lunk és e metszet gondos elemzése Utjan tanulmanyozzuk magat a jelenséget. Tehat a bortonben Ggy
kovetkeztethetek az id6 hatasara, hogy az eltérd ideje bortonbiintetést tolto elitéltek csoportjait hason-
litom 6ssze. Ezzel szemben biztosabb modszer lehetne a longitudinalis kutatas, vagyis amikor ugyan-
azokat az elitélteket kérdezném meg a bortonbiintetésiik kiilonboz6 szakaszaiban, de ennek a kivite-
lezése szamos akadalyba iitkozik. Nem is az a legnagyobb gond, hogy a bortén napirendjét
szamtalanszor meg kéne zavarnom, sokkal jelentésebb modszertani akadalya a kutatasnak, hogy a
mintaban valosziniileg nagy lenne a lemorzsolddas (athelyezés, szabadlabra bocsatas, kimend stb.).

6 Palhalma mellett Kalocsan, Egerben, a megyei bv. intézetekben és — kis szamban — a tokéli korhaz-
ban vannak néi fogvatartottak.

7 Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosanak jelentése az OBH 5416/2008. szamu ligyben.
www.obh.hu/allam/jelentes/200805416.rtf
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gyermekiik van. Atlagosan a bértonbiintetésiik felénél tartottak, sszesen hu-
szonnyolc honap bortontapasztalattal. Elsésorban lopas miatt toltotték a biin-
tetésiiket, okként foleg a szegénységet jelolték meg. A megkérdezett elitéltek
huszonot szazaléka jart iskolaba és huszondt szazaléka dolgozott a bortdonben,
hatvanhat szdzalékukat latogattak, leginkabb csaladtagok, dtvenharom szaza-
1ékuk kiiszkddott egészségi problémaval. A vizsgalati minta fele timogato ba-
rati kapcsolatrol szamolt be a bortonben, masik fele pedig maganyosként jel-
lemezte magat. A megkérdezett n6k kilencven szazaléka szerint a szabadulas
utan csaladdal fog €Ini, 6tvennyolc szazalékuk szerint lesz munkahelyiik.*

A minta jol reprezentalja az elitélt nék csoportjat, hiszen altalanossagban
jellemz6, hogy alacsony iskolai végzettségliek, nagyjabol az egyharmaduk
nem fejezi be az altalanos iskolat. Csaladi allapotukra az élettarsi kapcsolat a
jellemz6. Kozel hatvan szazalékuknak van gyereke, husz szazalékuknak ha-
romnal tobb. Majdnem 6tven szazalékuk dolgozik jelenleg a bortonben.’

A bortonkornyezet hatasa
a személyiségre

A személyiség mérésére az EPQ személyiség-kérddivet hasznaltam, ami az ext-
raverzid, pszichoticizmus €és neuroticizmus dimenzidjat, illetve a szocialis kon-
formitas skalajat vizsgalja. A négy dimenzidt méré EPQ 1975-ben jelent meg."

A teszt kivélasztasanal fontos szempont volt az egyszer(i nyelvezet, a
gyors felvehet6ség, valamint hogy a segitségével jol feltérképezhet6 legyen
a személyiség.

8 ,,A mélykiti alegység befogadoképessége 194 6, a fogva tartott nok szama 252 volt: ebbol 198 bor-
t0n, 44 foghaz fokozatu, 9 elézetesen letartoztatott és 1 elzarast tolté személy. A fogvatartottak koziil
121-en tanulnak (3-4 osztaly: 28, 5-6. osztaly: 14, 7-8. osztaly: 37, kozépiskola: 42 f5). A 24 6 rész-
vételével zajlo gyorséttermi elado OKJ-s képzés egy éves. A tobbiek (kb. 100 f6) jellemzden a kerté-
szetben, a PC-bonto tizemben, illetve a mosodaban dolgoznak; de vannak olyanok, akik az oktatas
mellett a munkaltatasban is részt vesznek (58 £6). Harom EVSZ-es (enyhébb végrehajtasi szabalyok
hatalya alatt allo) fogvatartott a kozeli temet6t takaritja, gondozza rendszeresen. Az intézetben tobb-
féle szakkor is miikodik: konyvbarat, angol és német nyelv, aerobic, kézimunka, dekoracios, irodal-
mi, korus, bab, biblia. A korabban jol miik6dé romaszakkort szeptemberben megsziintették, mert — a
t6bbi szakkorrel ellentétben — nem volt »aktiv« (nem késziiltek miisorral vagy mas programmal a ta-
gok).” Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosanak jelentése az OBH 5416/2008. szamu ligyben.

9 Boros Janos — Csetneky Laszlo: Bortonpszichologia. Rejtjel Kiado, Budapest, 2002

10 Hans J. Eysenck — Michael W. Eysenck: Personality and individual differences: A Natural Science
Approach. Plenum Press, New York, 1985
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A mintdban egyarant emelkedett volt a pszichoticizmus (P skéla), a neu-
roticizmus (N skala) mértéke, és az extraverzio (E skala) mértéke." A néi bor-
tonben megemelkedett P skala, N skala és E skala magas szintjét az Eysenck
hazaspar mar 1973-ban kimutatta.”

Egyes kutatok a pszichopatia dimenzié megemelkedését azzal magyaraz-
zak, hogy a tarsadalom altal kialakitott és elvart néi szerepvitellel nem fér
Ossze a biindzés mint a deviancia egyik legszélséségesebb formaja, igy csak
a magas pszichotikussagu nék jutnak el a kriminalitas szintjéig. Ehhez szo-
rosan hozzatartozik az extraverzi¢ atlaghoz képest valé megemelkedése, hi-
szen a devians viselkedés gyakori velejardja bizonyos ingerlékenység és ag-
resszivitas.

A bortonbe keriilé nék nagy része feltehetéen szamos gyermekkori trau-
man esett at, ez megmagyarazhatja a neurotikussag mint érzelmi instabilitas
magas mértékét (1. szamu abra). A fiatal n6i biinelkovetok gyermekkori kap-
csolatai ingatagabbak, az otthoni 1égkor kriminogén hatasa a férfiakéhoz ké-
pest gyakoribb."

1. szami 4bra
Atlagosnal nagyobb neuroticizmus, extraverzié és pszichoticizmus néi elitéltek korében

pontszam
204 m borton atlag
népesség atlag (csak nék)

15+
10+

st
] 11.8 9.9 10,5 . L8 EpQ-skalai

neuroticizmus  extraverzio szocialis pszichoticizmus

konformitas

11 A pszichoticizmus skalan magas pontszamot eléré személy agressziv, érzelmileg rideg, maganyos, ego-
centrikus, és kevésbé képes az empatiara. Vonzodik a szokatlan helyzetekhez, emberekhez, nem fél a
veszélyektdl. A magas neuroticizmus szorong6, aggodalmaskodo személyiséget takar, aki a kiilvilag in-
gereire erds emocionalis reakciot ad, igy gyakran irracionalis viselkedési mintakat kovet. Ha az érzel-
mi labilitas extraverzioval tarsul, sértédékenység, ingerlékenység és agresszio jellemezheti a személyt.

12 Sybil B. Eysenck — Hans J. Eysenck: The personality of female prisoners. British Journal of
Psychiatry, no. 122, 1973

13 Rasko Gabriella: i. m. 34. o.
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A bortonhelyzetben legtobbszor a tényleges bortonbiintetés megkezdésé-
nél szokott jelentds krizis jelentkezni. A kriziseket elmélyithetik az elitélt, a
bortontarsak ¢és a személyzet kozotti kapesolati fesziiltségek, valamint a bor-
tonon beliili devians szubkultira.'

A borton szubkulturajanak negativ hatdsa lehet a reintegraciora, mert az
elitéltek egymasban erdsithetik a tarsadalom igazsagtalansagat, igy az ag-
ressziot és a gyiiloletet a tarsadalmi normak €s a bortonbiintetés ellen.

Az elitélt megprobal megfelelni a borton szubkulturalis normainak, érté-
keinek, amelyeket kozosen alakitottak ki. Feltételezhetd, hogy a fogvatartott
norma- ¢s értékrendszere megvaltozik, legalabbis a bortonbiintetés idejére."”
Ennek is tulajdonithato, hogy a kutatdsomban azt talaltam, a bortonben t6l-
tott id6 ranyomja a bélyegét a személyiségre: Minél hosszabb ideje van a néi
elitélt bortonben, annal nagyobb pontszamot kapott a P (2. szdmui abra) és az
N skalan (3. szdamu dbra).

Kriminologusok szerint a nék kevésbé a személyiségiikbol fakadoan, sok-
kal inkabb a koriilmények hatasara kovetnek el biincselekményeket.' Ez az
elmélet megmagyarazza, hogy miért alacsonyabb a nék korében a visszaesés.
Ha a n6k inkabb alkalmi biintettesek, akkor a csekélyebb szamu visszaesoket
inkabb devians személyiségiik vezeti ujabb és ujabb biincselekmény elkove-
tésére. Kutatdsomban ez az elmélet beigazolodni latszott, hiszen a visszaesd
ndi blinelkévetok neurotikusabbak voltak tarsaiknal, azaz az érzelmi labilitas
és irracionalis viselkedésmintak jobban jellemezték 6ket (4. szamui dbra).

A bortonkornyezet hatasa a mentalis allapotra

A depresszi6 jellegzetes tiinete, hogy a személy lehangolt, tirességet, Gromte-
lenséget ¢l at, ami gyakran egyiitt jar faradtsaggal, koncentracidozavarral, ét-
vagy- és alvaszavarokkal. Erdekldédése, kezdeményezokészsége nagymérték-

14 TItt sziikségesnek tartom, hogy idézzek a korabban emlitett 2008-as ombudsmani jelentésbél: ,,az inté-
zetben harom pszichologusi statusz van. A mélykuti alegységben hetente kétszer rendel az orvos, aki
ndgyogyasz szakorvos. Ejszaka Sandorhazan és Bernatkaton van apoloi ligyelet, sziikség esetén on-
nan jonnek at Mélykitra. Az intézeteket 6sszehasonlitva, Egerben — joval kevesebb fogvatartotti 1ét-
szamnal — hetente haromszor, Kalocsan pedig — nagyjabol azonos 1étszam mellett — hetente négy al-
kalommal rendel a Bv. orvos. A fogvatartotti panaszokra is tekintettel megallapitom, hogy az
egészségiigyi ellatas hidnyossaga kozvetleniil veszélyezteti a fogvatartottak lehetd legmagasabb szin-
ti testi és lelki egészséghez valo jogat.”

15 Borbély Laszlo: Szocializacid és reszocializacio a borténben. Bortoniigyi Szemle, 2006/4., 93-98. o.

16 Rasko Gabriella: i. m. 33. o.
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2. szamu abra

A pszichoticizmus és a letdltott biintetés dsszefiiggése

pszichoticizmus pontszam
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3. szamu abra

A neuroticizmus és a letoltott szabadsagvesztés osszefiiggése

neuroticizmus pontszam
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4. sz4mi dbra ben csokken. Rossz véleménnyel van 6n-

Neuroticizmus & visszaesés magarél, alacsonyrendtinek, vagy gonosz-
neuroticizmus

pontszém nak tartja magat. El6térbe keriilhetnek
20l szuicid gondolatok, fantaziak, tervek.'"”

A depresszi6 mérésére a Beck-féle'® de-
15+ presszio-kérdoiv roviditett valtozatat hasz-

naltam."” A teszt kivalasztasanal szintén a
gyors felvehetdségre és a magas megbiz-
st hatdsagra torekedtem.
A vizsgalati mintdmban hat személy
T visszaess  mom visszaosd stilyos depresszios allapotban volt, ami
mindenképpen megfeleld intervenciot
igényelne, tizenheten pedig kdzepesen stlyos depressziot mutattak. A vizs-
galt elitéltek allapotara foleg az enyhe depresszios allapot volt jellemz6. Csu-
pan tizen voltak a normal 6vezetben (5. szdmu dbra).

A depresszio lehetséges okai

Szocidlis kapcsolatok

Zamble és Porporino™ azt tapasztalta, hogy nemtdl fiiggetleniil a legfonto-
sabb deprivacid a csaladtol és baratoktol valdo megfosztottsag. A tapasztala-
tok azt mutatjak, hogy a ndk joval nehezebben viselik a deprivacioval jaro
nehézségeket, mint a férfiak. Ennek hattérben a csaladtol valo érzelmi, szo-
cialis és gazdasagi fliggés allhat. Emellett a fiatal néi korosztaly, vagyis pont
a bortdnbe keriilé nék atlagos korosztalya, kiilondsen igényli a térédést, az
érzelmi kapcsolatokat. Ha ez megsériil, pszichés allapotuk erdteljesen meg-
valtozik, ami kihat a bortonkdoriilményekhez valo alkalmazkodasra.

17 A DSM-IV-TR diagnosztikai kritériumai. Animula Kiad6, Budapest, 2001

18 Aaron T. Beck — Clyde Ward — Myer Mendelson: Beck Depression Inventory (BDI). Archives of
General Psychiatry, no. 4, 1961, pp. 561-571.

19 A kérdéiv tételeit Rozsa és munkatarsai kilenc tételre redukalta (szocialis visszahtizodas, dontéskép-
telenség, alvaszavar, faradékonysag, tulzott aggodas a testi tiinetek miatt, munkaképtelenség, pesszi-
mizmus, 6romképtelenség és 6nvadlas), majd e valtozatat elemezték hazai mintan. Rézsa Sandor —
Szadoczky Erika — Firedi Janos: A Beck Depresszio Kérdoiv roviditett véaltozatanak jellemzdi a ha-
zai mintan. Psychiatria Hungarica, 2001/4.

20 Edward Zamble — Frank Porporino: Coping, imprisonement, and rehabilition. Criminal Justice and
Behavior, no. 17, 1990, pp. 53-70.
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5. szamu abra
A depresszié eléfordulisa a borténben

szazalékos arany

601
504+
404+
30+
204+
Nl | I =
nincs enyhe kozépsulyos salyos
depresszio depresszios depresszios depresszio
allapot allapot

Tobben megemlitették, hogy rossz kozérzetiikre a bortonben 1évo tarsas kap-
csolatok hatnak: ,, Az emberek nem toleransak.” ,, Az emberekkel sok a problé-
ma a zdarkdaban.” ,, Nagyon rossz, hogy csak kevés emberrel lehet beszélgetni.”
,,Szornyii nehéz megfelelni mindenkinek.” ,, Maganyos vagyok, és kitaszitott,
mintha masok tébbnek éreznék magukat nalam.” ,, Rosszul érzem magam az
emberek miatt, ezt nehezebb elviselni, mint a bortont.”

Még tobben azonositjak a csalad hianyat a rossz kozérzetiik elsédleges
okaként: ,, Sziikségem van a csaladomra, nélkiiliik nagyon nehéz élni.” ,, A
csaladom hianya elmondhatatlanul faj és rossz.” ,,Nagyon rosszul viselem a
csaladom nélkiil.” ,,Nehéz feldolgozni, hogy a csaladtol tavol keriiltem.”
,,Nagyon fesziilt vagyok, idegeskedem a csaladom miatt.”

Az elitéltek nagy részének nem sikeriil fenntartania a tartos csaladi kapcso-
latokat. A bortén szamos, korabban kiegyensulyozott kapcsolatot kritikussa
tesz. Egy 1990-es években végzett kutatas szerint a fogvatartottak csaknem
harminc szazaléka stlyos csaladi, illetve egzisztencialis problémakat élt at a
bortonben. Ezek kozott halmozottan jelent-
keztek hazassagi krizisek, valamint a gyer- Pérkapesolati stitus é
mekelhelyezés koriili bizonytalansagok. szocidlis konformitss

Jelentds védelmet nyujt tehat a depresz-  szocilis konformitas pontszam
szi6 ellen, ha az elitélt olyan kapcsolatban 15
van, amely a bortonbiintetés alatt is megma-
rad, legyen az parkapcsolat, élettarsi vi-
szony vagy hazassag. Kutatasombol az de-
riilt ki, hogy a kapcsolatban ¢élék jobban
alkalmazkodnak a kinti tarsadalomtol elvart

6. szam( abra

. kapcsolatban nincs
normakhoz is (6. szamii abra). van kapcsolatban
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Mivel az altalanos érzelmi allapotot, az adaptiv célokat, terveket erételje-
sen meghatarozza a csalad szerepe, a pozitiv kapcsolatokat a lehetdségekhez
képest tamogatni kell, hogy enyhitsék a szabadsagvesztéssel jaro krizis mér-
tékét. Végrehajtasi fokozattol fliggetleniil a fogvatartott legalabb havonta 14-
togatdt fogadhat, ameddig az a bv. intézet biztonsagat nem veszélyezteti vagy
sérti. Az elitélt tovabba jogosult meglatogatni sulyosan beteg hozzatartozojat,
illetve részt vehet hozzatartozdja temetésén, ezt csak kivételes esetben lehet
megtagadni.”

Ennek a jognak a gyakorlasa fontos szerepet jatszhat abban is, hogy fenn-
maradjon a fogvatartott kiilvilag iranti érdeklodése, onértékelése, megoriz-
hesse a csaladban betdltott szerepét.

E téma szerves része, hogy a nok tobbnyire sulyos krizisként élik meg,
hogy a bortonbiintetés idején nem lehetnek a gyermekeikkel. A legnagyobb
valsag azonban azokat éri, akiknek a nemrég sziiletett gyermekiiktdl kell el-
szakadniuk. A sziilés a normal népesség ¢letében is normativ krizisnek tekint-
het6, erre a bortonben még rarakodik az elvalasztas traumaja és a bortonélet
bizonytalansaga. A vizsgalatomban részt vevo egyetlen nemrég sziilé né a
tobbieknél magasabb pontot ért el a depresszidskalan. Mivel csak egyvalaki-
rél van sz6, a kapott eredmény nem nevezhetd statisztikailag validnak, még-
is sziikségesnek tartom, hogy roviden kitérjek e problémakorre.

Evente tizendt-hiisz ndi fogvatartottnak sziiletik gyermeke a Biintetés-
végrehajtas Kozponti Korhazaban. Sziilés el6tt altalaban engedélyezik a biin-
tetés félbeszakitdsat, néhany honapot csaladi korben télthetnek a kismamak.
Az anyak legalabb hat honapig, de legfeljebb egy évig (nagyon ritkan enge-
délyeznek egy teljes esztend6t) maradhatnak a gyermekeikkel. Szigoru fel-
ugyelet mellett a korhazban élnek, a gyermekeiket pedig az intézmény bol-
cs6déjében helyezik el. Ez idszak alatt éjszakai munkara nem oszthatok be,
talmunkara nem kotelezhet6k.” A ndk minden emberséges torekvés ellenére
nagyon nehezen élik meg a gyermekiiktdl valo tavollétet. A rossz lelki alla-
pot okaként szinte az dsszes gyermekes né megemlitette a gyermeke hianyat.
Nehéz a leginkabb érzékletes mondatot kiemelni, igy kivalasztottam egyet a
sok koziil: ,, Naprol napra nehezebb. Szeretném most mar én nevelni a lanyo-
mat, és dolgozni, hogy ne kellejen tobbé gy felébrednem, hogy 6 nincs mel-
lettem.” Az ilyen és ehhez hasonléan nehéz élethelyzetekre utalva irja Voko

21 1979. 11. tvr. 22. § (3) bek.
22 Voko Gyorgy: A magyar buntetés-végrehajtasi jog. Dialog Campus Kiado, Budapest-Pécs, 1999, 298.
o. Idézi: Boros Janos — Csetneky Laszlo: Bortonpszichologia. Rejtjel Kiado, Budapest, 2002, 103. o.
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Gyérgy: ,,a nok esetében a szabadsagvesztés megkezdésekor, de még a biin-
tetés letoltése utan is az élet megoldhatatlan kérdéseket teremt .

Egészségi allapot

Az elitéltek adaptiv megkiizdését a mentalis problémaik mellett az egészségi
allapotuk is megneheziti. A depresszid, a szorongas €s a stressz mint a bor-
tonbiintetés lehetséges velejaroi, stilyos egészségkarosito hatastak lehetnek.

Egy 2000-ben késziilt amerikai kutatds szazhetvenezer fogvatartott egész-
ségi allapotat attekintve azt talalta, hogy fertézéses megbetegedés a minta
29,6, a vazizomrendszer problémai 15,3, keringési problémak 14, mentalis
nehézségek 10,8 és a 1égzérendszer problémai 6,3 szazalékanal fordult eld.*

Emellett a n6i elitéltek korében gyakoribb a betegségbe, betegségtudatba
menekiilés. Egy 1995-ben lefolytatott vizsgalat kimutatta, hogy a néknél a
bortdnben is gyakoribb pszichés fesziiltség testi tiinetekké konvertalasa (az
ugynevezett pszichoszomatikus egészségkarosodas). A tapasztalatok szerint a
ndi elitéltek kétszer olyan gyakran fordulnak orvoshoz és négyszer annyi
gyogyszert szednek, mint a férfiak.”

fgy nem meglepd, hogy a palhalmai vizsgalatban azt az eredményt kap-
tam, hogy depresszidsabbak azok, akiknek a deprivacion kiviil valamilyen
testi betegséggel is meg kell kiizdeniiik (7. szamu dbra).

7. szam dbra
Egészségi allapot és depresszié
szazalékos arany

20+
154+
104
54
egészséges pszichologiai fiziologiai mindkettd
panasz panasz

23 Voko Gorgy: i. m. 297. o.

24 Jacques Baillargeon — Sandra A. Black — John Pulvino — Kim Dunn: The disease profile of Texas
prison inmates. Annales of Epidemiology, vol. 10, 2000, pp. 74-80. Idézi: Szondy Maté — Dienes Eri-
ka — Kovacs Karola: A diszpozicionalis és szituacios optimizmus hatdsa bortdonkdrnyezetben. Alkal-
mazott Pszicholdgia, 2005/3.

25 Voko Gorgy: i. m. 298. o.
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Az elitéltek egészségi allapota, egészségiik védelme, megfeleld gyogyke-
zelésiik nemzetkozileg szabalyozott, hiszen a szabadsagvesztés nem jarhat
egészségkarosodassal. A biintetés-végrehajtasi jog a kovetkezoképpen szol
errdl: Az elitéltnek az ellatast végzo egészségligyi szolgaltato, illetve orvos
megvalasztasahoz vald joga a biintetés végrehajtasanak biztonsaga érdeké-
ben korlatozhat6. A korlatozas nem érinti viszont az elitéltnek azt a jogat,
hogy az egészségi allapota altal indokolt egészségligyi ellatasban részesiil-
hessen.

A bv. intézetekben az egészségiigyi személyzet hidnyos 1étszdma ezt nem
teszi mindig és hianytalanul lehetdvé. A Magyar Helsinki Bizottsag felméré-
sében a megkérdezett fogvatartottak kilencvenkét szazaléka allitotta, hogy a
biintetés-végrehajtasi intézmény hibajabol nem vagy késon jutott el az orvo-
si rendelésre.*

Természetesen e nehéz helyzethez hozza tartozik, hogy sokszor szinte le-
hetetlen megkiilonbdztetni a szimuldlast a valodi egészségi problématél. Am
minden esetben az orvos feladata eldonteni, hogy alaptalan egészségi panasz
all-e fenn, nem pedig az 6roké vagy a neveloké.

A reszocializaciot segitoé tényezdok
A munka szerepe

Fontos az elitélt iskolai oktatisba bevonésa és munkéval foglalkoztatasa, hi-
szen a bortonben folytatott aktiv tevékenyég segiti a megkiizdést a nehézsé-
gekkel. A munkakdtelesség minden elitéltre vonatkozik, de egyénre szabott,
hogy ki milyen munkat végezhet.

A munka fontos tevékenység. Az altala megélt siker a szocialis értékek-
hez valo alkalmazkodas eldsegitdje. A munkavégzés olyan készségeket ala-
poz meg, amelyek hozzajarulnak a tarsadalomba valo visszailleszkedéshez,
az elitélt lekoti magat, fejleszti a testi és szellemi erejét. A reszocializacid
szempontjabol nem kevésbé fontos, hogy a munkavégzés lehetéséget ad
szakmai ismeretek megszerzésére is.

Kutatasombdl az deriilt ki, hogy kevésbé neurotikusak azok, akik dolgoz-
tak a biintetés-végrehajtas keretein beliil, még akkor is, ha az nem jart anya-
gi ellenszolgaltatassal, hanem példaul csak a bortdon konyhajan vagy a moso-
dajaban dolgoztak (8. szamu abra).

26 Kadar Andras Kristof: Osszefoglalo a Magyar Helsinki Bizottsag bortonmegfigyelé programjénak ta-
pasztalatai alapjan. Beliigyi Szemle, 2002/2-3., 20-36. o.
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Az elitéltek munkabérért foglalkoztatasat 8. szdmu dbra
jelentdsen megneheziti, hogy a tarsasagi for- A birtonben végzett munka és
méban miikdé 12 intézmény tobbsége cséd- a depresszid
be ment vagy csédkdzeli helyzetben van, — depresszé
2010 végére mar csak az elitéltek alig 6tven pontszam
szazalékat foglalkoztattak rendszeresen.

Tovabbi fontos eredmények

Az antiszocialis viselkedés egyik szamotte-
v6 prediktora az iskolai teljesitmény, ennek
orvoslasat a reszocializacié intézménye a zészlajara tiizte. A gyakorlatban
sajnos még alapfoku iskolai végzettséget sem mindig sikeriil megadni azok-
nak, akik annak idején nem szerezték meg. Idealis esetben azonban mind a
biintetés-végrehajtas, mind az oktatasi intézmény a kinti vilaghoz hasonlato-
san igyekszik jutalmazni a tanulni vagyo6 elitéltet, aki bizonyos feltételekkel
még felsdfoku tanulmanyokat is folytathat. S6t, indokolt esetben a parancs-
nok engedélyezheti, hogy az elitélt az intézeten kiviil is folytathassa tanulma-
nyait és részt vehessen a vizsgakon.

Tehat van lehetdség a tanuldsra a bortdnben, a vizsgalati minta huszondt
szazaléka élt is ezzel, de a tanulas semmilyen vizsgalt faktorra nem volt ha-
tassal. Az eredmény hatterében szamos tényez6 allhat. Az egyik lehetséges
ok az elitéltek otthoni szubkulturalis normaiban keresendd. A biinzés to-
megszinten az alacsonyabb tarsadalmi osztalyok jellemzd viselkedésformaja.
A csaladi hattér és a tanulok iskolai sikeressége kozotti kapcesolatot kutatasok
sora igazolta.”” Az alacsony szociodkondmiai statusti csaladok feltehetden
nem latjak a tovabbtanulas rovid tavu, kozvetlen hasznat.

A 2006-0s baracskai kutatdsom egyik f6 tanulsaga az volt, hogy a szaba-
dulas el6tt megnétt a depresszio mértéke.”® Hasonld eredményt vartam a nék
korében is, de a hatralévé id6 a vizsgalt valtozok kozil csak az ,érzelmi
egyensulyra valo torekvésre” volt hatassal. Ennek a kérdésnek a tisztazasa
még varat magdra, a hattérben 1év6 okokra csak kovetkeztetni tudok.

dolgozik nem dolgozik

27 Fejes Jozsef Balazs — Jozsa Krisztian: A tanulasi motivacio jellegzetességei hatranyos helyzetii tanu-
16k korében. Magyar Pedagogia, 2005/2., 185-205. o.

28 Toth Mariann: A depresszio és az élettel valo elégedettség valtozasai a bortonidé fliggvényében: egy
empirikus vizsgalat tapasztalatai. Beliigyi Szemle, 2010/6., 76-90. o.
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A ndk magasabb pontszamot adtak a depresszioskalan, ez a bortonbiinte-
tés egész ideje alatt stagnalt. A férfiak alacsonyabb depresszios szintet mutat-
tak, a szabadulas el6tt viszont a skala pontszamai megugrottak. Ennek hatte-
rében az allhat, hogy a n6i szerephez jobban hozza tartozik a rossz kdzérzet
kinyilvanitasa, a férfiaknal viszont az olyan bortonnormék, mint a ,, Légy
ferfil”, , Ne sirankozz!”, , Mindent kibirsz!”, a kérd6iv kérdéseire valo
Oszinte valaszadas ellen hatottak. A mindezek mellett is megemelkedd de-
presszidszint azt mutatja, hogy a tarsadalomba vald visszatérés elotti idsza-
kot a férfiak feltehetden nagyobb krizisként élték meg, mint a ndk.

A jelenség magyarazata a férfi, néi szerepek eltérésében keresendd. Az el-
itéltekre altalanossagban jellemzd az alacsony szociookondmiai status, ez
sok esetben egyiitt jar a hagyomanyos néi-férfi szerepekkel. A férfi tarsadal-
mi szerepéhez szorosan hozza tartozik az egzisztencia megszerzése, ez a bor-
tonviselt férfiaknal a szabadulas el6tti idészakban feltehetéen nagyobb mér-
téki szorongast indukalt, igy magasabb depresszié pontszamhoz vezetett. A
nék viszont a szabadulas utani célként a csaladot, a szeretteikkel valo egyiitt-

létet, a roluk valo gondoskodast nevezték 9. sz4mi dbra

meg. Amit elérhetdnek is gondoltak, hiszen A szabadsagvesztésbél hitralévé idé és
a nok kilencven szazaléka ugy érezte, hogy az érzelmi egyensily keresése

a csaladtagjaik, gyermekes ndk esetében f8- 4 eimi cgyensty keresese

leg a gyermekeik varjak ket haza. pontszim
Igy nem meglepd, hogy a vizsgalt valto-
z0k koziil a méar emlitett érzelmi egyensuly-
ra valé torekvés nagyobb mértékben volt je-
len a szabadulés elotti id6szakban. A ndk a
szabadulas eldtt — vagyis, amikor kevesebb
mint kilenc hénap van hatra a bortonbiinte- hatraléevs idd  hatralévs id6
tésbdl — fokozottabban térekedtek a kiegyen- <9ho 29h6

29 A Folkman-Lazarus-féle konfliktusmegoldd kérdéiv magyar adaptacidjaval dolgoztam. Az eredeti
kérdéiv 68 olyan allitast tartalmaz, amelyek az emberek kognitiv vagy viselkedéses stratégiait irjak le
specifikus stresszhelyzetekkel valé megkiizdés soran. Ezzel a kérd6ivvel magyar mintan Kopp és
Skrabski 1992-ben végzett vizsgalatot. A faktoranalizissel kapott skalak nagy hasonlosagot mutattak
az eredeti kérddivvel végzett vizsgalatok faktoraival. Kopp és Skrabski 1995-ben kialakitotta a kér-
doéiv roviditett, 22 tételes valtozatat ugy, hogy minden faktor a legjellemzobb tételeivel szerepeljen. A
22 tételes kérdodiv a vizsgalati személyek nehéz ¢lethelyzetekben mutatott viselkedését tarja fel. A ki-
toltéknek az allitasok alapjan négyfoku skalan kell jellemezniiik a viselkedésiiket, az egyaltalan nem
jellemzé és a teljesen jellemzd kozott. A hét konfliktusmegoldasi faktorhoz a kovetkez6 tételek tar-
toznak: problémaelemzés (1, 21, 22), kognitiv atstrukturalas (8, 9, 17, 18), érzelmi indittatasu cselek-
vés (6, 12, 13, 16), alkalmazkodas (2, 3, 4, 5), segitségkérés (7, 14), érzelmi egyensuly keresése (10,
11), visszahuzddas (15, 19, 20).
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stlyozottsagra (9. szamui abra), ez az érzelmi fokuszi megkiizdés egyik legha-
tékonyabb modja, és igen nagy sziikségiik van ra, hogy a csaladjukban betdlt-
hessék a hagyomanyos, gondoskodo néi szerepet.”

Néhany 6sszegz6 tanulsag

A noi elitélteket depresszioval, egészségi problémaval, neurdzissal vagy sze-
meélyiségzavarral kapcsolatos veszély fenyegeti, de vannak olyan tényezok,
amelyek megkonnyithetik a bortonartalmakkal valé hatékony megkiizdést.
Kutatasom megerdsitette, hogy a munka és a csalad szerepének fontos pre-
ventiv hatasa van a visszaesésre.

Az interjikbol kidertiilt, a n6k tobbsége azzal az elhatarozassal 1ép ki a bv.
intézet kapujan: mindent megtesz annak érdekében, hogy soha tobbet ne tér-
jen vissza. Mint ahogy mar volt réla szd, a megkérdezettek kilencven szaza-
l1éka gy tudta, szabadulas utan a csaladdal él, 6tvennyolc szazaléka pedig
hogy lesz munkahelye. Ha csak a statisztikakat vessziik figyelembe, ez a hoz-
zaallas nagyon optimistanak tiinik. Hiszen a traumatizalt gyermekkor és a ko-
riilmények hatésara a bortonviselt ndk nagyon gyakran djra devians utra tér-
nek. Ezért sziikség van pszichoterapiara, amely a traumak oldasat szolgélja,
illetve a mindennapi gyakorlati élethez sziikséges készségek elsajatitasara
(példaul hogyan kell viselkedni egy allasinterjun).

A lehetdségekhez képest erdteljesebben ki kell hasznalni a munkarehabilita-
ciot, tovabba javasolt hangsulyt helyezni a latogatok tamogatasara, valamint
sziikség esetén krizisintervencios programok megvaldsitasara. A kiilsé szoci-
alis kapcsolatok fenntartasa egyrészt erdsitheti a bels6 lelki életet, csokkent-
heti a stresszt, a depressziot, igy a bortdnben 1év6k kozott is egyre novekvd
daganatos, emésztési, mozgasszervi, valamint keringési betegségek gyako-
risagat.

Ehhez mindenképpen sziikséges a ndi fogvatartottak specialis helyzetét fi-
gyelembe vevd differencialt banasmod kialakitasa, kiemelten a visszaesok,
az egészségi problémakkal kiiszkddok terapiaja. A reszocializacié hatékony
megvaldsulasa érdekében pszichologiai beavatkozast igényelnének a széls6-
séges viselkedési modok és az altalanos lehangolt lelki allapotok.

30 Heylmann Katalin: A biintetés-végrehajtasi intézetekben fogva tartottak egészségiigyi helyzete. Bel-
iigyi Szemle, 2002/2-3., 106-114. o.
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Megfelelé megkiizdési tréningek, ,.csapatépitd tréningek” kidolgozasa és
kivitelezése fontos lehet a bortonokben, hogy az elitéltek ne nehezitsék egy-
mas helyzetét, hiszen a legtobben igényelnék a barati kapcsolatokat.

A bortonbe keriild noéknek tehat olyan koriilményeket kell teremteni, ame-
lyek segitségével Gjra végigmehetnek a szocializacios folyamat buktatoin, de
kiils6 tamogatassal most mar sikerrel oldhatjak meg Oket. A sokrétii folya-
mathoz egyarant sziikség van arra, hogy a bortonvilag nagyobb mértékben
hasonlitson a szabad élet feltételeihez, szilkség van a tarsas egyiittélésre ne-
velé hatasokra és az egyén befogadoképességére, megfeleld motivaciojara.
Mindezek megvaldsulasa a tarsadalom altalanos értékrendjének elfogadasa-
hoz és betartasahoz vezethet.

Beliigyi Szemle, 2014/2. 65



DOI:10.38146/bsz-ajia.2014.v62.i2.pp66-81

KOVACS ZSUZSA GYONGYVER

A kényszergyogykezelés végrehajtasa

A beszamithatatlan elkdvetdk jogi, kiillondsen biintetdjogi helyzete erdsen vi-
tatott. A jogintézmény alapvetd problematikaja, hogyan keriil egy nem biin-
tetheté személy a biintetés-végrehajtas szervezetébe. Felvetddik, elérhetd-e
igy az elkovetd kezelése, hiszen mas a borton és mas a korhaz funkcioja.

A kényszergyogykezelés végrehajtasi helyéiil a Btk. az Igazsagligyi Meg-
figyel6 és Elmegyogyitd Intézetet (IMEI) jelolte ki. A végrehajtas részletes
szabalyait a 36/2003. IM rendelet tartalmazza.

A végrehajtas jellegzetességei

Az IMEI igazgatdja az intézet igazgatd féorvosa, egyben a parancsnoka is.
Utobbi kifejezés is jelzi, hogy az intézmény a biintetés-végrehajtas része. Az
igazsagiigyért felelés minisztérium irdnyitja és finanszirozza, ellentétben a
tobbi korhazzal, amelyben az egészségiigyért felelds minisztérium latja el
ezeket a hataskoroket'.

A kényszergyogykezelés kezdete az IMEI-be befogadas napja. Ha a be-
tegnek az ligyei viteléhez sziikséges belatasi képessége teljes mértékben al-
lando jelleggel hidnyzik, és nem 4all gondnokség alatt, a féigazgat6 féorvos a
gyamhatosagnal ideiglenes gondnok kirendelését, illetve gondnoksag ala he-
lyezési per meginditasat kezdeményezi®. A betegek nagyjabol nyolcvan sza-
zaléka all cselekvoképességet kizarod vagy korlatozd gondnoksag alatt, ami
tiikrozi, hogy a cselekvoképtelenség €s a beszamithatatlansag kategoriai nem
feltétlentil esnek egybe.

A felvételi eljaras idején kétséget kizaroan meg kell allapitani a beutalt
személyazonossagat. Ha korabban a beteg szabadlabon volt, az intézetbe
szallitasrol a birdsag az Orszagos Mentdszolgalat — sziikség esetén a renddr-
ség kozremiikodésével — gondoskodik. Abban az esetben, ha az elkovetét a

1 Megvont szabadsag. Emberi jogi jogsértések a kényszergyogykezelés feliilvizsgalata soran Magyar-
orszagon. Mental Disability Advocacy Center (Kozpont a Mentalis Sériiltek Jogaiért Alapitvany),
2004, 11. o. http://mdac.info/sites/mdac.info/files/Hungarian_Liberty%20Denied.pdf

2 36/2003. IM rendelet 4. §

66 Kovacs Zsuzsa Gyongyvér: A kényszergyogykezelés végrehajtasa



birésag hatarozata jogerére emelkedésének idején mas gyogyintézetben ke-
zelik, és az atszallitdsa az egészségét vagy a gyogyulasat sulyosan veszélyez-
tetné, a birosag elhalasztja a kényszergyogykezelés végrehajtasanak megkez-
dését.

Az intézetben nem keverednek a biintetés-végrehajtasi és az egészségiigyi
funkcidk. Ennek megfelelden a fogvatartottakat és a kényszergyogykezelte-
ket el kell egymastol kiiloniteni, hiszen az IMEI elsésorban bortonkorhazi,
masodsorban pedig korhazi feladatokat lat el’.

A jogintézmény céljanak megfelelden a kényszergyogykezelés végrehaj-
tasanak elsddleges eleme a gyogyitas, a beteg szakszerii €s az orvostudomany
mindenkori allasanak megfelel kezelése, allapotromlasanak megakadalyo-
zasa, és ha lehetséges, egészségének helyreallitasa®.

Ennek fontos része a munkaterapias foglalkoztatas. Ennek pontos modjat,
idStartamat és helyét a foigazgato foorvos allapitja meg. Abban az esetben al-
kalmazhatd, ha ez a modszer varhatéan eldmozditja a beteg gyogyulasat,
munkaképességének megtartasat, fejlesztését, vagy szakmai atképzését. A
foglalkoztatas f6 formaja az intézet-fenntartasi munka, de lehet bevételt ho-
76 tevékenység is°’. A munkaterapias foglalkoztatasrol a munkajogi eléirasok
szerint gondoskodik az IMEI, ennek megfeleléen az nem titkdzhet a tilmun-
ka és az éjszakai munka tilalmaba, valamint érvényesiilnek a biztonsagos
munkavégzés és az egészségvédelem feltételei. Az intézet biztositja kiillonbo-
z6 tanfolyamok elvégzését, igy a viragkoté- vagy bdrdiszmiives-tanfolyamon
torténd részvétel lehetdségét, a képzés teljesitése utan a kezeltek szakmun-
kas-bizonyitvanyt kapnak®. Ha a kényszergyogykezelt munkaterapias foglal-
koztatason vagy tanfolyamon vesz részt, 6t munkakészségéhez és munkaja-
hoz mérten havonta, és esetenként soron kiviil is jutalomban kell részesiteni,
ennek terapias célja van.

Szintén terapias céllal, indokolt esetben, biztonsagi feliigyelet mellett a
betegek elhagyhatjak az intézetet, példaul kiilsé munkaltatas vagy kirandulas
okan’.

Ha az IMEI-ben nincsenek meg a beteg gyogykezeléséhez sziikséges fel-
tételek, a sziikséges szakellatast nytjtd intézményt kell igénybe venni. A

3 Kovatsits Gabor: Néhany gondolat az IMEI biintetés-végrehajtassal kapesolatos feladatairol. Ugyé-
szek Lapja, 2001/3., 64. o.

4 Voko Gyorgy — Lajtar Istvan: A kényszergyogykezelés személyi és intézményi feltételei. Beliigyi
Szemle, 1997/12., 12. o.

536/2003. IM rendelet 12. § (1)—(2) bek.

6 Lajtar Istvan: Gyogymod. Ugyészi vizsgalat az IMEI-ben. Bortoniigyi Szemle, 1997/4., 76. o.

7 36/2003. IM rendelet 12. § (3)~(5) bek.
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gyogykezelés elsddleges helye ebben az esetben a Biintetés-végrehajtas Koz-
ponti Korhaza. Amikor azt az elitélt allapota megkivanja, mas egészségiigyi
intézménybe kell helyezni. Hogyha a gyogykezelés indoka megszint, és az
egészsége lehetdve teszi, vissza kell szallitani az IMEI-be, de ezt az id6t be
kell szamitani a kényszergyogykezelés id6tartamaba®.

A kényszergyogykezelteket az 1., a I1. vagy a III. szam férfirehabilitacids
osztalyon, a ndket pedig a ndi neuropszichiatriai és rehabilitacios osztalyon
kell elhelyezni. Az egyes osztalyok jol elkiilonithetdk, raadasul — mivel az
egészseégligyi és biintetés-végrehajtasi célok nem keveredhetnek — kiilon épii-
letben helyezik el a kényszergyogykezelteket és az elitélteket’. Ennek megfe-
leléen valosithatok meg az 6rzés és a feliigyelet csoportonként eltérd feltéte-
lei is. Az intézkedés végrehajtasakor gondoskodni kell a beteg feliigyeletérdl,
szakszerti elhelyezésérdl, anyagi ellatasarol, egyéb egészségiigyi kezelésérol,
szocialis és jogi érdekeinek védelmérdl, valamint az intézet rendjének fenn-
tartasahoz sziikséges feltételekrol®.

A kényszergyogykezelt elhelyezése korhazi jellegli nyitott ajtos korter-
mekben torténik. A betegek ¢élelmezése korhazi normék szerinti, kapnak ru-
hat, agynemiit és haloruhat, és az IMEI gondoskodik a tisztasagi szerekrdl is.
A kényszergyogykezeltek helyzetére néhany eltéréssel az egészségiigyi tor-
vény rendelkezései irdnyadok. A beteg személyes szabadsagaban korlatozott,
ennek megfelelden az intézetet csak orvosilag indokolt esetben hagyhatja el.
A hozzatartozoival és mas személyekkel torténd kapcsolattartas teriiletén a
beteg egészségi allapotat és az intézet rendjének megtartasat kell szem el6tt
tartani, de a kényszergyogykezelt korlatlanul levelezhet, hetente fogadhat 1a-
togatot, ugyanilyen gyakorisaggal telefonalhat és kaphat csomagot.

A beteggel szemben korlatozott mértékben alkalmazhat6 testi kényszer,
megfogas, illetve lefogas, ha

— sajat vagy masok életét, testi épségét sérti vagy veszélyezteti,

— az intézet rendjét, biztonsagat, anyagi javait sérti vagy veszélyezteti;

— engedély nélkiili tavozasat masképp nem lehet megakadalyozni;

— vizsgalattal vagy gyogykezeléssel szemben aktiv ellenallast tanusit.

836/2003. IM rendelet 8. §

9 Hasonloképpen az ideiglenesen kényszergyogykezeltek és az eldzetesen letartdztatottak is kiilon épii-
letben helyezenddk el. Ebbol kovetkezik, hogy az elmeéllapot megfigyelése esetén a beutaltat kiilon
kell elhelyezni a kényszergyogykezeltektl, mivel ebben az esetben csak az elozetes letartoztatas vég-
rehajtasanak helye specialis.

10 Voko Gyorgy — Lajtar Istvan: i. m. 14. o.
11 Voko Gyorgy: Biintetés-végrehajtasi jog. Dialog-Campus Kiado, Budapest—Pécs, 2005, 335-337. o.
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A korlatozo modszerek vagy ellatasok alkalmazasat a kezel6orvos rendelhe-
ti el. Errdl a tényrdl informalni kell a beteg torvényes, vagy meghatalmazott
képviselojét és a betegjogi képvisel6t™ is®.

A személyi korlatozas tekintetében az intézmény gyakorlata tobbletgaran-
cidkat jelent a polgari intézményekhez képest. A korlatozasra csak sajat vagy
masok testi épségének védelme érdekében keriilhet sor, megeldzd intézkedés-
ként. A beutalt lefogasat, vagy agyhoz rogzitését csak orvosi utasitasra és or-
vos jelenlétében lehet elvégezni, és a korlatozas az orvos altal meghatarozott
ideig tarthat. Ezt az intézkedést rogzitik a beteg korlapjan, és egy specialis
adatlapot is kitoltenek, amely tartalmazza az alkalmazas jog- €s szakszeriisé-
gét. Ezt az adatlapot a foigazgatd foorvos elkiildi a torvényességi feliigyeletet
ellaté Legfobb Ugyészségnek.

A szocialis és jogi érdekvédelem korében meg kell emliteni, hogy ha a
kényszergyogykezelt részére megallapitani nem lehet nyugellatast, munkajo-
vedelme nincs, és 6t anyagilag rendszeresen timogatd hozzatartozoja sincs,
részére szocialis segély megallapitasara kertilhet sor. Ennek ellenére el6for-
dulhat, hogy a timogatas megitélésére azért nem keriil sor, mert az igényld
intézetben van".

A fiatalkorti kényszergyogykezeltek elhelyezése is ebben az intézmény-
ben torténik, a vonatkozd IM-rendelet nem tartalmaz semmilyen specialis
szabalyt, az elkiilonités csak az eltérd célok (egészségligyi, illetve biintetés-
végrehajtasi) tekintetében kap szerepet. Felvetddik a kérdés, helyes-e a fiatal-
kortiak felndttekkel azonos intézményben torténd elhelyezése. Véleményem
szerint ez helytelen, és visszaélésekhez vezethet. Raadasul mind a biintetés-
végrehajtasi intézetekben, mind az egészségligyi intézetekben megtorténik a
két csoport szétvalasztasa.

Az intézkedés végrehajtasakor az elmegyogyaszati rehabilitacid eszkozei
megegyeznek a pszichiatriai betegek gyogyitasakor alkalmazott eszkdzokkel,
¢és az eszkozok alkalmazasanak elméletben csak sziik korben szab hatart az a
tény, hogy IMEI zart intézet. Az adaptacios szabadsag elvileg hatékonyan
szolgalna a beteg gyogyulasat, alkalmazasara mégis nagyon ritkan kertil sor.

12 Ha az IMEI-ben elhelyezett betegnek az tigyei viteléhez sziikséges belatasi képessége allando jelleg-
gel hidnyzik, és nem 4ll gondnoksag alatt, érdekképviseletét a Betegjogi, Ellatottjogi és Gyermekjogi
Kozalapitvany munkatarsa mint betegjogi képvisel latja el.

13 Hevér Tibor: Gyanus vagy koros? Reziimé egy intézkedés régi-ij végrehajtasi szabalyairol. Magyar
Jog, 2007/6., 344. o.

14 Voko Gyorgy: i. m. 335. o.

15 Voko Gyorgy — Lajtar Istvan: i. m. 16. o.
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Ennek oka, hogy nem elegendd a beteg mentalis allapotanak javulasa és tii-
netmentessége, azt is fel kell mérni, hogy ez mennyiben tulajdonithaté a
rendszeres gyogyszeres kezelésnek, és mennyiben lehet a beteg valodi alla-
potanak javulasarol beszélni.

Gyogyszeres kezelés esetén nem feltétlentl lehet valodi javulasrol beszél-
ni, mert a betegek hidba részesiilnek gyogyszeres kezelésben, nagy résziik
nem tudja, pontosan milyen gyogyszert kap, ebbdl kdvetkezik, hogy sajat
maga gyogyszeres kezelését sem tudja megoldani®.

Adaptaciés szabadsag

Ha a kényszergyogykezelés megkezdésétél szamitva egy év eltelt, az igazga-
to foorvos az adaptacios bizottsag véleményét figyelembe véve adaptacios
szabadsagra bocsathatja a beteget. Célja nemcsak az, hogy probara tegyék az
intézeti gyogykezelés eredményét, hanem hogy eldsegitsék a beteg beillesz-
kedését a tarsadalomba'’. Masrészt, a mesterséges kornyezet miatt gyakori,
hogy a gyogykezelés hatasa, tartossaga csak a kozosségbe visszakertiilés utan
mérhetd le.

Ennek tartama legfeljebb harminc nap, de tovabbi harminc nappal meg-
hosszabbithatd, s6t ismételten is engedélyezhetd. Meghosszabbitott adaptaci-
0s szabadsag esetén a betegnek a szabadsag letelte utan legalabb egy hétig az
intézetben kell tartozkodnia, miel6tt Gjra engedélyeznék szamara az adapta-
cios szabadsagot'.

Az IMEI-ben adaptacios bizottsag miikodik, amelynek elndke az igazga-
t6 foorvos, tagjai pedig az orvos igazgatd, az osztalyvezetd féorvosok, a jo-
gi, tarsadalombiztositasi, nyilvantartasi osztaly képviseldje, a klinikai-pszi-
cholégiai osztaly vezetdje, az adaptacios szabadsagot kezdeményezd orvos,
valamint az intézmény betegjogi képviseldje'. Garancialis okokbdl indokolt
lenne azonban egy fiiggetlen kiils6 szakértd bevonasa is*. Az engedély meg-
adasanal figyelembe kell venni a beteg allapotat, az elkovetett cselekményt
és az illetd szocialis koriilményeit is*.

16 Bényei Andrasné — Kovér Agnes (szerk.): Watch dog 4. fiizet. Nonprofit Huméan Szolgaltatok Orsza-
gos Szovetsége, Budapest, 2005, 23-24. o.

17 Voko Gyorgy: i. m. 335. o.

18 Lajtar Istvan: i. m. 77. o.

19 36/2003. IM rendelet 9. § (1) bek.

20 Lajtar Istvan: i. m. 77. o.

21 36/2003. IM rendelet 9. § (3) bek.
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A gyakorlatban problémat okoz, hogy a kényszergyogykezeltet azért nem
lehet adaptacios szabadsagra bocsatani, mert nincs olyan hozzatartozoéja, aki
tudna és akarna szamara megfelel6 elhelyezésrél gondoskodni, vagy a kény-
szergyogykezeltnek nincs lakasa™. A gyogykezeltek koziil sokan kozvetleniil
a csaladtagjuk ellen kovették el a biintetendd erészakos cselekményt, igy a
csalad nem pusztan elzarkozik a kényszergyogykezelt fogadasatol, de nem is
tart kapcsolatot vele. Nem ritka eset, hogy azok a csaladtagok, akik mégis
tartjak a kapcsolatot a kényszergyogykezelttel, idosek és betegek, ezért nem
tudjak adaptacios szabadsaguk idején fogadni és a gondozasukat vallalni.

Ha mégis sor keriil az adaptacios szabadsag engedélyezésére, az IMEI a
szabadsag eltoltéséhez gondoskodni koteles bizonyos feltételekrél. Ennek
megfeleléen a gyogykezeltet igazolassal, ha sziikséges, ruhaval és pénzzel
latja el az eltavozas idejére.

A jogintézmény fontossagat jelzi, hogy a feliilvizsgalati eljaras soran a bi-
r6 rendszerint megkérdezi, volt-e mar adaptacios szabadsagon?.

Az elmult években folyamatosan csokkent az adaptacids szabadsagra bo-
csatottak szama, ennek az az oka, hogy a csaladi vagy gazdasagi koriilmé-
nyek nem megfeleldk a kibocsatashoz*.

Az adaptacids szabadsagon lévé betegnek a szabadsag megkezdésétol
szamitott 48 oran beliil, majd ezt kdvetden az orvos eldirdsa szerint, de leg-
alabb kéthetente orvosi ellendrzésen kell megjelennie. Ennek helye Budapes-
ten az IMEI, a févaroson kiviil pedig a beteg tartdzkodasi helye szerint ille-
tékes pszichiatriai gondozo intézet. Az intézet az ellendrzésen észleltekrol
tajékoztatja az IMEI-t, és a beteg allapotanak romlasa esetén gondoskodik a
visszaszallitasarol®.

A kényszergyogykezelt nem kdvetheti el a fogolyszokés bliincselekményét
(ez a beszamitasi képességet kizar6 koros elmeallapot miatt fogalmilag ki-
zart), legfeljebb engedély nélkiili eltavozasrol lehet beszélni. Ha ez bekovet-
kezik, az IMEI értesiti az illetékes rendori szervet®.

A kényszergyogykezelés megsziintetésének kezdeményezésekor az IMEI
indokolt esetben értesiti a beteg hozzatartozojat, gondnokat, és — ha a beteg
partfogo feliigyelet alatt all — partfogo feliigyeldjét. Ha a birdsag megsziinte-

22 Voko Gyorgy: i. m. 335. o.

23 Bényei Andrasné — Kovér Agnes (szerk.): i. m. 29-31. o.

24 Lajtar Istvan: i. m. 78. o.

25 36/2003. IM rendelet 10. §

26 Pallo Jozsef: A gyogyito jellegii biintetdjogi kényszerintézkedések végrehajtasanak jellegzetességei.
Bortoniigyi Szemle, 2006/3., 31. o.
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ti a kényszergyogykezelést, a beteget azon a napon kell elbocsatani, amikor
a birdsag értesitése az IMEI-be megérkezik. Ha a betegség stlyos, vagy a
személy nem alkalmas az 6nallo életvitelre, gondoskodni kell a hazaszallita-
sarol, vagy megfelel fekvébeteg-intézetben, illetve pszichiatriai betegek ott-
honaban torténd elhelyezésérol”’.

A kényszergyogykezelt késobbi visszailleszkedését a tarsadalomba segi-
tené a fokozatossag alkalmazasa. Erre jelenleg az egyetlen mod az adaptacios
szabadsagra bocsatas lehetdsége. Egyes orszagokban azonban lehetdség van
szigoru Orizetli korhazbol kozepesen szigortl Grizetli intézetbe torténd athe-
lyezésre. A Kdzpont a Mentalis Sériiltek Jogaiért Alapitvany (Mental Disabi-
lity Advocacy Center; MDAC) szerint hasonloképpen hasznos lehet a kezelés
kozosségben torténd végrehajtasa®. A tarsadalomba vald visszavezetést szol-
galna a feltételes szabadsagra bocsatas intézménye is, példaul azzal a felté-
tellel, hogy a kényszergyogykezelt meghatarozott idokozonként jelentkezik
pszichiatriai intézetben, vagy szedi a gyogyszereit. Felvetddik azonban a kér-
dés, megoldott lenne-e a tarsadalom védelme eme alternativa megvaldsulasa
esetén. A szervezet altal javasolt megoldasok ugyanis azokban az orszagok-
ban népszertiek, ahol a beszamithatatlan vagy korlatozott beszamitasi képes-
ségli elkovetdk esetén alkalmazhato jogkovetkezmények kevés sziikitést tar-
talmaznak, ebbdl kovetkezik, hogy a kevésbé veszélyes, illetve kisebb stlyt
cselekményeket elkoveték vonatkozasaban redlis lehetdség a kozosségi
gyogykezelés, vagy egyebek kozott a kényszergyogykezelés felfiiggesztése.
Hazankban azonban nem ez a helyzet, hiszen a kényszergyogykezelés csak
sziik elkovet6i réteg esetén alkalmazhatd, a tarsadalom védelme pedig nem
megoldott eme alternativa alkalmazasaval. Az esetleges feltételes szabadsag-
ra bocsatast azonban széles korii szakmai mérlegelés utan alkalmazhatonak
latom.

Kérdések a feliilvizsgalat kapcsan

Mivel az intézkedés alkalmazasat a terhelt koros €s a jovore nézve is veszé-
lyezteté elmeallapota indokolja, garancialis kovetelmény az allapot rendsze-
res feliilvizsgalata. Ha az intézkedés sziikségessége mar nem all fenn, azt a

27 36/2003. IM rendelet 14. §
28 Nagy-Britanniaban ez tobb évtizedes multra tekint vissza, és a jogintézményt csak erdsitette a 2007-
ben elfogadott 0j egészségiigyi torvény.
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birdsag megsziinteti. Ebben a vonatkozasban nevezziik a feliilvizsgalati elja-
rast ,,sziikségképpeni utdlagos eljarasnak™. Az eljarasban azt kell vizsgalni,
hogy a kényszergyogykezelés alkalmazasanak alanyi feltételei tovabbra is
fennallnak-e, a targyi kovetelmények azonban nem elemezhet6k. Ennek
megfelelden a blinismétlés veszélyére, a tarsadalom védelmének kovetelmé-
nyére figyelemmel kell lenni, nem lehet viszont értékelni, vajon a biintethe-
tdségi akadaly hidnyaban biincselekmény valosult volna meg, nem vizsgal-
hato a cselekmény jellege, sulya sem™.

A bir6sag targyalast tart, meghallgatja az ligyészt, a védot, és — ha az al-
lapota lehetdvé teszi — a kényszergyogykezelés alatt allot is*'. A targyalas
megtartasanak csak akkor van helye a kényszergyogykezelt tavollétében, ha
az allapota miatt képtelen részt venni a targyalason vagy kozremiikddni az el-
jarasi cselekményekben. Az el6allitas melldzése azonban pusztan célszeriisé-
gi szempontokra hivatkozassal nem megengedhetd™.

Ha a targyalast a felsorolt személyek valamelyike nélkiil tartjak meg, az
eljarasi szabalyt sért, a Be. szerint ugyanis a kiilonleges eljarasok soran a bi-
rosag sziikség esetén meghallgatja az igyészt, a terheltet és a védot™. A tar-
gyalas altalanos szabalyai annyiban moédosulnak, hogy ismertetni kell az in-
tézkedést elrendeld hatarozatot és az IMEI véleményét. Ha a hatarozat
alapjaul szolgalo és az ujabb vélemény kozott ellentmondés van, annak okét
tisztazni kell. Nem tekintheté azonban ellentmondasnak, ha a gyogykezelt al-
lapotaban beallo valtozast az Gijabb szakvélemény az alkalmazott kezelésnek
tulajdonitja. A birésag a szakvélemény ismertetése, illetve tisztazasa utan
hallgatja meg az iigyészt, a kényszergyogykezeltet és a védot. A bizonyitas
sorrendjének alakulasa arra mutat ra, hogy az eljaras jellegébdl adododan a
szakvélemény sulya kiemelkedd jelent6ségii. Ezért helyénvald, ha a jogosul-
tak a szakvélemény ismeretében fejtik ki a véleményiiket™.

A feliilvizsgalat targyaban lefolytatott eljaras a kiilonleges eljarasok ko-
zott foglal helyet, amelyek feladata az esetek tobbségében az eljaras befeje-
zése utan a biintetdjogi felelésséget nem vagy csak masodsorban érint6 kér-
désekrdl valoé dontés. Ebbdl kovetkezik, hogy az eljarasi szereplok
meghallgatasara gyakran nincs sziikség, érdekeik érvényesitését a torvény

29 Feleky Istvan — Hol¢ Katalin (szerk.): A biintetéeljarasrol szold 1998. évi XIX. térvény magyarazata,
VILI. kotet. Magyar Hivatalos KozIonykiado, Budapest, 2009, 60. o.

30 BKv. 30.

31 Varga Zoltan (szerk.): A biintetdjog nagy kézikonyve. Complex Kiadd, Budapest, 2007, 1544. o.

32 BH, 1997/537.

33 1998. évi XIX. tv. 356. § (2) bek. e) pont.

34 Feleky Istvan — Holé Katalin (szerk.): i. m. 66. o.
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egyéb modon™ segiti el6. A kényszergyogykezelés feliilvizsgalata azonban
ettol eltérd megitélést igényel. Az eltérd értékelés indoka, hogy a dontés érin-
ti a terhelt személyi szabadsaghoz fiiz6d6 jogat, valamint személyiségi joga-
it. Az eljaras csak akkor felel meg a térvényesség kovetelményének, ha érvé-
nyeslil az eljarasi feladatok megosztasanak elve. Fontos, hogy az eljarasi
szereplok lehetdséget kapjanak véleményiik szobeli kifejtésére és az allas-
pontjuk megvédésére. Csak akkor van helye a targyalas megtartasanak a
kényszergyogykezelt tavollétében, ha az egészségi allapota ténylegesen ga-
tolja a megjelenését a targyalason. Ebbdl kovetkezik, hogy eldallitasanak
mell6zése pusztan célszerliségi okokra hivatkozva torvénysérté™.

Kiemelend6 a targyalas, a tanacsban vald dontéshozatal, valamint a don-
tés alakszer(i hatarozatba torténd foglalasanak fontossaga is, hiszen alapvetd
jogtol torténd megfosztasrol van szd, ellentétes bizonyitékok meriilhetnek
fel, raadasul tobb eljarasi szereplot kotelez6 meghallgatni. Még akkor is ez a
kovetelmény, ha az elrendelés el6tt egyértelmii bizonyitékok alltak a birdsag
rendelkezésére. Helytelen az az allaspont, amely szerint ebben az esetben ha-
tarozathozatalra sincs sziikség.’” A feliilvizsgalatot a kényszergyogykezelés
megkezdése utan hat honap elteltével kell elvégezni, ha az intézkedés meg-
sziintetésére nem kertil sor, azt hathavonta meg kell ismételni. Mivel a hat ho-
napos hataridé kezdete az el6z6 feliilvizsgalat befejezésének idSpontja, a
gyakorlatban az eljaras el6készitése joval kordbban megkezdddik™.

Ideiglenes kényszergyogykezelés esetén a hat honapos idtartam az intézet-
be valo befogadas, a gyogykezelés tényleges megkezdésének idépontjatol sza-
mit, mivel az onnantol eltelt id6 nyujt lehetdséget a beteg allapotaban bekovet-
kezd valtozas értékelésére”. Ez a felfogas felel meg az intézkedés sajatos
célkitiizéseinek és az eldzetes fogva tartas beszamitasara vonatkozo elveknek.

Inditvanyra a hataridd letelte el6tt is sor keriilhet a feliilvizsgalatra, a ké-
relem érdemi vizsgalat nélkiili elutasitasa csak akkor lehetséges, ha az eléter-
jesztés harom honapon beliil tortént. A feliilvizsgalatot a kényszergyogykeze-
1és alatt allo, annak hazastarsa, élettarsa, torvényes képviseldje, véddje,
valamint az intézkedést végrehajto intézet vezetdje kezdeményezheti®. A fel-
soroltak az intézet vezetdje — aki elSterjesztéssel élhet — kivételével inditva-
nyozhatjak az eljarast.

35 Egyebek kozott a fellebbezési lehetdség megadasaval.
36 BH, 1977/537.

37 BKv. 30.

38 Feleky Istvan — Holé Katalin (szerk.): i. m. 61. o.

39 1/2011. BJE

40 Varga Zoltan (szerk.): i. m. 1544. o.
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Az inditvanyokrol a birdsag hatérozattal dont, mig az elSterjesztésrol nem
kell formalis hatarozatot hoznia, elég egy taviratban tajékoztatnia az eldter-
jesztdt, ha annak tartalmaval nem ért egyet. A vezet6 6nallo kezdeményezési
joga abbol adodik, hogy a kényszergyodgykezelt llapotanak olyan valtozasa-
16l szerezhet tudomast, amely indokolja a hataridé el6tti feliilvizsgalatot. Mi-
vel a szakértdi vélemény elkészitésében is kozremiikddhet, szakértdi szerepet
1at el, ebbdl adddik, hogy nem illetheti meg olyan inditvanyozasi jog. Itt fi-
gyelembe kell venni azt is, hogy a szakért6éi vélemény csak egy a bizonyité-
kok koziil, annak tartalmat a birdsag elfogadhatja, de figyelmen kivil is
hagyhatja. Tulajdonképpen a szakmai szempontokon alapulé eléterjesztés is
egyfajta szakért6i vélemény, igy bizonyitasi eszkoz*'.

A Be. nem tartalmaz erre a kiilonleges eljarasra vonatkozo specialis szabalyt
az elmeorvos szakértdk szdma kapcsan, viszont kotelezben elirja az orvos
szakértoi vélemény beszerzését. Lehetdség van arra, hogy az IMEI orvosa®
kozremiikodjon a szakvélemény elkészitésében egyik szakértoként”’. Ha figye-
lembe vessziik a bizonyitékok szabad értékelésének elvét, ez a rendelkezés utal
a feliilvizsgalati eljaras kiemelt jelentdségére. Iranyadonak lehet tekinteni azt a
rendelkezést, amely szerint két szakértd kozremiikodése sziikséges™. Ez az el6-
iras megfeleld, hiszen célszerii a kezelést végzo szakorvost meghallgatni, egy-
szersmind indokolt lehet kiilsé szakember bevonasa az eljarasba®.

A feliilvizsgalat kapcsan azonban tobb kérdés is felmeriil. Az MDAC
egyik kutatasaban* tanulmanyozta a kényszergyogykezelés feliilvizsgalata-
nak anomalidit, egyebek kozott a targyalasok idotartamat is. A megfigyelt tar-
gyalasok idGtartama a targyalas megnyitasatol az itélet felolvasasanak befe-
jezéséig atlagosan hét perc volt, néhany targyalds még harom percnél is
révidebb. Ez id6 alatt keriil sorra az iigyész el6adasa, a védo, a kényszer-
gyogykezelt, valamint a szakvélemény ismertetése. Ezek fényében egyetér-
tek a kutatast végzo szervezettel, a feliilvizsgalat valoban rendkiviil feliiletes.

Hazankban a beteg szocialis koriilményeirdl csak akkor késziil jelentés,
ha a szakértdi vélemények egyetértenck abban, hogy az intézkedés tovabbi
fenntartasara nincs sziikség. A bird tehat nem értesiil a beteg koriilményeir6l,
igy az informaciok hianyaban nem is tud a kényszergyogykezelés esetleges

41 Feleky Istvan — Holé Katalin (szerk.): i. m. 65-66. o.
42 Ideértve az intézet igazgatojat is.

43 1998. évi XIX. torvény 566. § (4) bek.

44 Be. 101. § (2) bek.

45 Varga Zoltan (szerk.): i. m. 1544. o.

46 Megvont Szabadsag... i. m.
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alternativajarol donteni. A szervezet megfigyelte tovabb4a, hogy a vizsgalt
esetek egyikében sem tett fel a bird kérdést a szakvéleménnyel kapcsolatban.
Ennek egyik oka, hogy az orvos szakértd és a kezeldorvos nincs jelen a tar-
gyalason”. Ha a biré mégis tobbet szeretne megtudni az ligyrdl, el kellene na-
polnia a targyalast, erre azonban a kutatasban nem volt példa (tegyiik hozza,
a védo sem érezte ennek sziikségességét egy esetben sem). Néhany kivételtol
eltekintve a birak tesznek fel kérdéseket a kényszergyogykezelteknek, egye-
bek kozott arrol, mivel toltik napjaikat az intézetben vagy latogatja-e 6ket va-
laki. Ezek a kérdések azonban meglehetdsen feliiletesek, nem segitik a beteg
allapotanak megismerését®. Allaspontom szerint ennek oka a birdk szakira-
nyl ismereteinek hidnya, ezen tovabbképzéssel lehet segiteni.

A kényszergyogykezelés feliilvizsgalatardl hozott végzés ellen a kény-
szergyogykezelés alatt allo hazastarsa és torvényes képviseldje is
fellebbezhet”. Felvetddik azonban a kérdés, hogy milyen formaban tud élni
a kényszergyogykezelt a fellebbezési jogaval, éppen az allapota miatt. Ezért
garancialis fontossagu, hogy a gyogykezelt barmilyen formaban megnyilva-
nulo egyet nem értését a fellebbezési joggal élésnek kell venni®.

Ha a birdsag a feliilvizsgalati eljaras soran a kényszergyogykezelést nem
sziinteti meg, hatarozatanak jogerés kiadmanyat és az ijabb orvos szakértdi
vélemény masolatat az IMEI-nek kiildi meg.

Ha azonban gy dont, hogy az intézkedés fenntartasara nincs sziikség, a
kényszergyogykezelés megsziintetésérdl szold hatarozata meghozatalaval
egyidejlileg értesit6lapot llit ki, tekintet nélkiil arra, hogy a hatarozat jogerd-
re emelkedett-e.

Ha a bir6sag a hatdrozatanak végrehajtasat felfiiggesztette, nem kell érte-
sit6lapot kiallitani. Ebben az esetben az értesitdlapot a kényszergyogykeze-
1és megsziintetésérdl jogerds hatarozatot hozo birdsag allitja ki.

Az értesitSlapot a beteget eldallito személynek kell atadni, csatolva az
ujolag beszerzett orvos szakértéi vélemény masolatat is.

Ha a masod- vagy a harmadfoki birdsag a kényszergyogykezelést nem
sziinteti meg, de id6kozben a beteget az intézetbdl elbocsatottak, a beteg IMEI-
be torténd beszallitasa érdekében az Orszagos Ment6szolgalatot keresi meg®'.

47 A kutatas hatvan esetet vizsgalt, egy alkalommal sem volt jelen az igazsagiigyi orvos szakértd vagy a
kezeléorvos.

48 Megvont szabadsag... i. m. 28. o.

49 1998. évi XIX. torvény 566. § (5) bek.

50 Feleky Istvan — Holé Katalin (szerk.): i. m. 68. o.

519/2002. IM rendelet 113. §
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A szankci6 dilemmaja

A kényszergyogykezeléssel foglalkozok kozott kisebb szamban talalhatunk
jogaszokat, inkdbb orvosok és biintetés-végrehajtasi szakemberek vannak
tobbségben. Utobbi koriilmény az oka annak, hogy a kényszergyogykezelés
végrehajtasara kijelolt IMEI a biintetés-végrehajtas szervezetrendszerében
miikodik®.

E szankci6 alapvet6 dilemmaja, hogy miként keriil egy elmebeteg borton-
be, pontosabban a biintetés-végrehajtas szervezetébe. Annak ellenére, hogy
ez talan a leglényegesebb probléma, és figyelembevételét évtizedek ota siir-
getik, a legtobb allamban 1étezik ez az intézkedés™.

Nehézség, hogy mas a korhdz és mas a bortdon funkcidja. Mig az elébbi
nem egyetemes intézmény, altaldban onkéntes alapon keriilnek be az egyé-
nek, és ,,szandékaban joindulatl intézmény”, az utobbi egyetemes intézmény,
megkoveteli, hogy az élet sszes aspektusa egy helyen, meghatarozott mdédon
torténjen. Itt fenyitdintézetrdl van szo, nem gyogyitasrol. Ebbdl levonhato az
a kovetkeztetés, hogy kevéssé alkalmas a gyogyitasra™.

A tapasztalatok azt timasztjak ala, hogy a zart intézeti jelleg nem kedvez
a terapias céloknak, egy ,nyitott” intézményben az IMEI-ben altalanosnak
mondhatd 6t-hat év helyett két-harom év alatt bekdvetkezik a gyogyulas™.

A jogtudomanyban még kevéssé ismert, de a pszichiatriaban altalanos tor-
vényszertiségként ismerik el a Penrose-torvényt, amely szerint a pszichiatriai
agyak szdma és a bortonben 1év6 populacio kozott inverz dsszefiiggés van.*

Hazankban csak az ezredfordulo éveiben talalhatunk adatokat erre vonat-
kozéan, annak ellenére, hogy Lionel S. Penrose brit pszichiater mar az 1930-
as években felallitotta az elméletét. Megfigyelte, hogy a bortonpopulacioban
magasabb a pszichiatriai betegségek aranya, mint a civil tarsadalomban’’. Ha-
zankban egyediil Vigh Jozsef foglalkozott egy 1997-es kutatasaban ezzel a
kérdéssel, de csupan a visszaesd elkdvetokre vonatkozoan. Arra a megallapi-

52 36/2003. (X. 3.) IM rendelet a kényszergyogykezelés végrehajtasarol.

53 Nagy Ferenc: Intézkedések a biintetGjog szankciorendszerében. KJK, Budapest, 1986, 186. o.

54 Kalapos Miklos Péter: Tarsadalmi dilemma: Elmebeteg a bortonben? A jelen helyzet és a jovo kihi-
vasai. Bortoniigyi Szemle, 2008/2., 80. o.

55 Nagy Ferenc: Szankciok. Gondolatok és reflexiok az uj Btk. Altaldnos részi tervezetéhez. In: Holé
Katalin — Kabodi Csaba — Mohacsi Barbara (szerk.): Dolgozatok Erdei Tanar Urnak. ELTE AJK, Bu-
dapest, 2009, 339. o.

56 Kalapos Miklos Péter: Tarsadalmi dilemmaénk: borton vagy elmekorhaz? Ervényes-e Penrose tézise
az ezredforduléo Magyarorszagan? Orvosi Hetilap, 2007/2., 333. o.

57 Kalapos Miklos Péter: Uo. 335-339. o.
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tasra jutott, hogy a visszaeso elitéltek dtvennégy szdzaléka részesiilt korhazi
kezelésben, az idegbetegség tizennégy, az alkoholelvonas pedig tizenharom
szazalékukra jellemzd. A gyakran idegrendszeri torzulast is tiikr6z6 ongyil-
kossagi kisérletek az elitéltek negyvenharom szazalékara voltak jellemzok,
ezek tizennégy szazalékat a bortonben kovették el**. Vigh eredményei tehat
igazoltak Penrose éllitasait. Hidnyossagként értékelhetd, hogy Magyarorsza-
gon még nem késziilt 6nallo kutatas ezen a téren, és az emlitett adatok sem
tartalmaznak frissnek mondhato adatokat.

A magyar szabalyozas és a biintetés-végrehajtas ellentmondasat tiikrozi,
hogy mig a 36/2003. IM rendelet eldirja, hogy a kéros elmeallapotiiva vald
elitélt gyogykezelését az IMEI végzi®, a gyakorlatban el6fordul, hogy csupan
a bv. intézetek gyogyité-neveld csoportjaiban helyezik el dket.

E csoportokat azonban a személyiségzavaros ¢és enyhén értelmi fogyaté-
kos elitélteknek allitottak fel®, nem a fogvatartottakra és a személyi allo-
manyra veszélyes elmebetegeknek. Ebben az esetben intézeti pszichologus
vagy bejar6 terapeuta miitkddése nem elegendo.

Hianyossagként értékelhetd, hogy a bortonbe vonulaskor nem torténik
szlirés a mentalis betegségekre®', pedig igy az elézéekben bemutatott nehéz-
ségeknek legalabb egy része elkeriilhet6 lenne.

Alapvetd gond, hogy az IMEI biintetés-végrehajtasi keretek kozott elhe-
lyezett egészségiligyi intézet, ez magaval hozza a ,bortonhelyettesitd
szerepet”®, elsddleges funkcidja mégis a gyogyitas. Nincs is jelentGsége,
hogy az 4polt, beutalt elkdvetett-e valamilyen biintetendd cselekményt, vagy
sem. Meglehet6sen nehéz egy a végrehajtastol ennyire idegen feladatot ellat-
ni, mintegy mellékagként.

1999-ben, majd 2012-ben az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa
vizsgalta az IMEI koriilményeit, és az elkésziilt jelentésben a koriilményeket
,bortonszeriinek” irta le. Hozzatette, hogy az intézet allapota neheziti a szak-
mai munkat®.

De vajon milyen érv szolhat a kényszergyogykezelés biintetés végrehajta-
si rendszerben tartasa mellett? Véleményem szerint egyetlen érvet lehet meg-
emliteni. Biintetendd cselekményrdl van sz6 ugyanis, erre, valamint az elko-

58 Vigh Jozsef: A visszaes6 biinelkovetok fobb adatai. Bortoniigyi Szemle, 1997/2., 11. o.

59 36/2003. IM rendelet 23. §

60 Bereczki Zsolt: Marginalizalodott csoportok kezelésének lehetéségei a biintetés-végrehajtasban. Bor-
toniigyi Szemle, 2007/1., 32-33. o.

61 Kalapos Miklos Péter (2008): i. m. 84. o.

62 Pallo Jozsef: i. m. 34. o.

63 Az Allampolgari Jogok Orszaggyiilési Biztosa Hivatalanak 3041/1998. és 1042/1999. jelentései.
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vetd veszélyességére tekintettel indokolt a biintetSjogi szankcio alkalmazasa.
Meégis talalhatunk ellenérvet, hiszen ha nem all fenn a kényszergyogykezelés
Osszes feltétele, kotelez6 intézeti gydgykezelést kell alkalmazni. Tehat el6-
fordulhat, hogy a tettes elkovetett egy biintetendd cselekményt, mégsem ke-
rill sor az intézkedés elrendelésére a biinismétlés veszélyének hianya miatt.

Tobb orszagban megvalosult mar 6nallo koltségvetési, torvényszéki (fo-
renzikus) klinika, rdadasul ezen intézmények tobbsége egyetemi korhazak-
hoz tartozik, igy a tudomanyos, valamint a szervezeti és személyi kapacitas-
sal nincs gond. Magyarorszagon a helyzet e tekintetben is elkeseritd, hiszen
egy egészségiigyi dolgozora 201 elitélt jut, ami a legrosszabb eurdpai arany-
szamok kozé tartozik®.

A 36/2003. IM rendelet szerint az IMEI feliigyeletét az Igazsagiigyi és
Rendészeti Minisztérium® latja el®. Helyes-e ez a megoldas? Egyes vélemé-
nyek szerint — mivel e szankci6 feladata a gyogyitas — ezt a feladatot inkabb
az Egészségiigyi Minisztériumnak kellene ellatnia. Véleményem szerint
ameddig az intézet a biintetés-végrehajtas része, megfeleld a jelenlegi szaba-
lyozas; hiszen az intézkedés végrehajtasa folott az egészségiigyi miniszter
gyakorol szakfeliigyeletet” — ez megvalositja a ,,szakmai részvételt”.

Allaspontom szerint adodik még egy probléma a kényszergyogykezelés
elrendelésének korében, mégpedig a jogalkalmazok szakiranyu ismereteinek
teljes hianya.

Természetesen nincs arrdl szo6, hogy az igazsagiigyi szakért6k helyét kel-
lene atvenniiik. De ugy vélem, pusztan ahhoz, hogy a szakértének kérdést
tudjanak feltenni, és a valaszat megfelel6en felhasznalni, sziikség lenne bizo-
nyos pszichidtriai ismeretre.

E kérdés targyalasanal meg kell emliteni, hogy tobb allamban — példaul az
Egyesiilt Kiralysagban vagy az Egyesiilt Allamokban — specialis birésagok
foglalkoznak az elmebeteg vagy a drogfiiggd elkdvetdkkel®™. Ez természete-
sen nagyon hasznos, de a hazai bevezetésére kevés az esély.

64 Kalapos Miklos Péter (2008): i. m. 84. o.

65 A2010. évi XLIL tv. szerint Igazsagiigyi és Rendészeti Minisztérium helyett Beliigyminisztérium, va-
lamint K6zigazgatasi és Igazsagiigyi Minisztérium miikodik, de ezek a valtoztatasok a vonatkozo ren-
deletbe még nem keriiltek be, ezért tovabbra is a rendelet szovegét tartom szem el6tt.
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Z.arsz6

A legsulyosabb gond az, hogy a biintetés végrehajtasi rendszeren beliil az
egeészsegligyi tevékenység lizemeltetése tulajdonképpen egyfajta ,,mellékag-
ként” miikddik, ez megkérddjelezi annak szakmai hatékonysagat €s fontossa-
gat. Kérdéses, hogy biztositato-e a gyogyitd tevékenység eredményessége, ha
a borton €s a korhaz alapvetd funkeioi kiilonboznek. Mig a korhaz nem egye-
temes intézmény, altalaban 6nkéntes alapon keriilnek be az egyének, és ,,szan-
dékaban jéindulatil intézmény”, a biintetés végrehajtasi intézet egyetemes in-
tézmény, amely megkoveteli, hogy az élet Osszes aspektusa egy helyen,
meghatarozott modon torténjen. Itt fenyitdintézetr6l van szo, nem gyogyitasrol.
Ebbdl levonhato az a kdvetkeztetés, hogy kevéssé alkalmas a gyogyitasra®.

A kiilfoldi példak azt sugalljak, hogy a megfelel6 megoldast torvényszéki
(forenzikus) klinikak, illetve klinikai egységek Iétrehozatala jelentené. Mind-
ez azt a kdvetkezményt vonna maga utan, hogy a kényszergyogykezelés vég-
rehajtasa elszakadna a biintetés-végrehajtas rendszerétol.

A kormany szandékai kozott id6rol idére megjelenik a kérdés rendezésé-
nek igénye, legutobb épp 2012-ben, amikor vizsgalatot folytattak az IMEI, a
Bv. Koézponti Korhaz és a nagyfai kronikus utokezel6 részleg kozos telep-
helyre integralasarol. Tovabbi elérelépés azonban nem tértént az ligyben.
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LENART FERENC

A titkosszolgalatok

hatékony feladat-ellatasi rendszere,

kiilonos figyelemmel

a gazdasagi €s pénziigyi valsagok kezelésére

Tanulmanyomban nem a vitajellegen van a hangsuly, nem egy klasszikus ér-
telemben vett publikaciot igyekeztem késziteni, hanem — szem el6tt és tiszte-
letben tartva a hazai politika és kozélet tisztasagat, illetve a titkosszolgalati
munka sajatossagait €s ,,inkognitojat” — egy rovid attekintés erejéig az allami
¢és a magan-titkosszolgalatok hatékony feladat-ellatasi rendszerével és azon
beliil kiemelt figyelemmel a kozelmult gazdasagivalsag-kezelési feladataival
foglalkozom.

A kifejtett gondolatokat a titkosszolgalatoknal sziikségszertien, illetve vé-
letlenszertien felmeriilé magasabb szintii reagalési, beavatkozasi kovetelmé-
nyek és hatékonysagbeli elvarasok Gjragondolésa, illetve a gazdasagi kornye-
zetlink instabilitdsa, az id6kozben jelentkezd politikai valsagesemények
teszik kiilondsen idészertive.

A titkosszolgalatok szerepe

és kihivasok biztonsagi hatésaival, a stratégiakkal szoros Osszefliggésben —
fontos alkalmazniuk a titkosszolgalatok hatékony feladat-cllatasi rendszerét.
Ehhez sziikséges felismerni, hogy a magyarorszagi titkosszolgalati munkat,
kiilondsen a valsagkezelést eurdpai, globalis szintre kell emelni.

Hazéank biztonsaga védelmének dontd eleme a kritikus biztonsagi hata-
sokrodl adatok, informaciok szerzése, a titkosszolgalati kapcsolatépités €s a
befolyasolas fokozasa, vagyis a nemzeti érdekek és értékek alapjan folytatott
titkosszolgalati informacidszerzes, kapcsolatépités és befolyasolas.
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A kritikusnak itélt biztonsagi hatasokat egyidejlileg indokolt kezelni. A
megjelend hatdsok alapjan rangsorolt feladatok végrehajtasat hatékony tit-
kosszolgalati feladat-ellatasi rendszer biztositja. Ez a rendszer minden — el-
sGsorban a belsé ¢és kiils biztonsagot érint6 — adatot, informaciot, kapcsola-
ti, befolyasolasi és hirigényt megkap a titkosszolgalati szervektdl, benne
egyrészt a hazai, titkosszolgalati informéaciogyijtésre torvényben felhatalma-
zott [polgari és katonai nemzetbiztonsagi szolgalatok belsd és kiilso (fedett)
miiveleti szervei, rendorség, ligyészség stb.] biztonsagi szervektol, tovabba a
biztonsagi szervekkel alternativan és kotelezéen egyiittmiikddo szervezetek-
tdl, magan-titkosszolgalatoktol. Masrészt pedig kiilf61drol, a kiilfoldi partner-
szolgalatoktol.

A feladat-ellatasi rendszer alapesetben — a feldolgozott és ellendrzott ada-
tok, informaciok birtokaban — megszervezi a kormany eseti, illetve rendsze-
res tajékoztatasat, értesitését, tovabba a biztonsagi szervek bevonasaval vég-
zi a nemzet biztonsagat érintd, kormanyzati dontéseket elokészitd
Osszefoglalod és értékeld jelentések, atfogo-értékeld elemzések, helyzetérté-
kelések, prognozisok és intézkedési tervek kidolgozasat.

A konkrét miiveletekre vonatkozé miikddése soran a rendszer haladéktala-
nul tajékoztatja, értesiti a polgari és katonai felsd vezetést, a hazai és kiilfoldi
tars biztonsagi szervek vezetdit, ha a nemzet érdekeit érintd relevans titkos-
szolgalati adat, informacio kertil a birtokaba. A kiilfoldi titkos akciok terveit
kidolgozza, és azok végrehajtasat el6késziti. Megkiildi tovabba a nemzeti ér-
dekek sérelmére, kozvetlen veszélyeztetésére irdnyuld, valamint az orszag
biztonsagaval, biztonsagpolitikajaval, katonapolitikajaval, nemzetkdzi meg-
itélésével és fontosabb gazdasagi céljaival kozvetleniil osszefiiggd adatokat,
informaciokat. A relevans biztonsagi informaciok birtokaban az illetékes pol-
gari és katonai vezetés tudtaval a biztonsagi szervek belfoldon és kiilfoldon
azonnal végrehajtando preventiv és megakadalyozd-megsziintetd-felszamold
intézkedéseket tesznek.

A feladat-ellatasi rendszer mitkodésének eredménye az a polgari és hiva-
tasos személyi allomany, valamint az 6nall6 technikai eszkdzrendszer altal
végzett hatékony munka, amelynek soran megvaldsul a kiilonbdz6 hazai és
kiilfoldi biztonsagi szervekkel az allami célu, illetve érdeki titkosszolgalati
informaciogytijtés, kapcsolatépités és befolyasolas tevékenysége. Ezaltal va-
lik 6sszehangoltta és stabilla az allami dontés-el6készités és az operativ mun-
kavégzés, amely alapvetden az allami dontéshozok titkosszolgalati adat- és
informacidellatasan alapul.
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A mindenkori kormany dontéseivel nagymértékben befolyéasolja a torvé-
nyesen alkalmazhato titkosszolgalati erdk, eszk6zok és modszerek, eljarasok
konkrét megvalasztasat. Indokolt esetben a feladat-ellatas rendszerén, annak
struktirdjan, eréforrasain, miikodési szabélyain, valamint az irdnyitdson és
feliigyeleten valtoztatasokat kezdeményez, illetve hajt végre. Ezaltal tud ki-
teljesedni a titkosszolgalati munka.

Az allami szervezetrendszerhez vald kozelségiiktdl fiigg a titkosszolgala-
ti szervek mitkddésének hatalyos jog szerinti legalis, részben legalis és ille-
galis megitélése.

A titkosszolgalati c€l és a szervezddés szempontjabol a titkosszolgalati
feladat-ellatasi rendszer jogilag deklaralt miikodési terepe a kovetkezd lehet
(1. szamu tabldzat).

1. szamu tablazat

A titk Igalati feladat-elltds rendszere

Titkosszolgalati cél

Szervezédés Politikai Védelmi Biinmegel6zési Biiniildozési
Allami titkosszolgalat | legalis legalis legalis legalis
Magan-titkosszolgélat | részben legalis részben legalis részben legalis részben legalis

és/vagy illegalis | és/vagy illegalis | és/vagy illegalis | és/vagy illegalis
Egyiittmiikdd6- részben legalis legalis legalis legalis

kézremiik6do kiilfoldi | és/vagy illegalis
személy, szervezet

A titkosszolgalatok gazdasagi haszna

A tarsadalmi és gazdasagi rendszervaltozas el6tti allampart titkosszolgalatai-
nak pénzben szamszerisithetd népgazdasagi hasznuk volt. Erre jo példa,
hogy a Beliigyminisztérium az allambiztonsagi szolgalatai altal szerzett ada-
tok és informaciok ,,értékesitésébol” szarmazd bevételbdl tobb éven at a tel-
jes személyi allomanynak, dolgozonként évente kb. egyhavi BM-es atlagjo-
vedelemnek megfeleld teljesitményelismerést tudott kifizetni. A HM
(Vezérkari Fénokség) hadaszati katonai hirszerzés eredményeinek szovetsé-
gesi szinten volt jelentségiik. A hirszerzés jovoltabol a hazai polgari életben
szamos technikai-muiszaki megoldas hasznosult (teflon, fogkrémes tubus,
mososzergyartas, civil hiradastechnika, szdérakoztatd elektronika, autébusz-
gyartas stb.).

A jelenlegi allami titkosszolgalatok nemzetgazdasagi haszna nehezen li-
mitalhato. Ez egyrészt a magyar nemzetgazdasag piaci alapokra helyezésé-
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vel, masrészt a hatarok (kiilondsen az uni6 altali) megnyitasaval, harmadrészt
pedig a proliferaci6 kiteljesedésével magyarazhatd. Az allami titkosszolgala-
tok tevékenységének haszna napjainkban kozvetetten is megtalalhatd, amikor
védi, 0vja a hazai és részben az unids gazdasag biztonsagat. Az allami titkos-
szolgalatok altal 1étrehozott, miikodtetett feddvallalkozasban, feddintézmé-
nyekben keletkezett haszon (hozam) a vallalkozas fenntartasat-fejlesztését
szolgalja, annak megsziintetése esetén — mar ami megmaradt — vagyona visz-
szaszall az alapitora. A feddcégek esetleg keletkezd veszteségét az alapitod a
miikodés alatt folyamatosan potolja.

A rendszervaltas el6tt magan-titkosszolgalatok hazankban — politikai,
gazdasagi stb. érdekeltség hianyaban — nem léteztek. A tarsadalmi-gazdasagi
rendszervaltas utan megjelend magan-titkosszolgalatoknal, amelyek szemé-
lyi és szervezeti kore a médiabol, a nyilt kapcsolatrendszerekbdl formalisan
¢és informalisan ismert, a miiveleti megrendelések és megbizasok pénziigyi
bevételei (hozamai) — immar kimutathatéan — forintban is millidrdos nagy-
sagrendet tesznek ki.

Ezek koziil kiemelkednek: az egyes bankok (t6zsdei ligyletekhez bennfentes
informaciok); a gyogyszergyartok és -forgalmazok (allami egészségiigyi tarta-
1€k képzése, vakcina forgalmazasa, bizonytalansag mesterséges gerjesztése); az
onkormanyzatok (,,rendhagy6” privatizaciok, allamhaztartasi forrasok torzitott
allokacidja); a kozlekedési vallalatok (metroberuhdzas elodazasa, allami nagy-
vallalatok gazdasagi erodalasa); a vagyonkezelést végzok (nagy értékii 6nkor-
manyzati ingatlan megszerzése, tékefelhalmozasi célu eladasa, vagyontargyak
,,sajatos privatizalasa”); az energetikai beruhazast végzok (szélerémiivek telepi-
tése, az alternativ energiaforrasok felhasznalasanak, gyakorlati alkalmazasanak
pénzszerzési célil késleltetése, akadalyoztatasa); a kiemelt beruhazast végzok
[hazai nuklearis kapacitasaink megujitasa, bOvitése); a kozbeszerzést végzok
(IFF — idegen-barat felismerd rendszercsereligylet, vadaszrepiilégépek, harci
helikopterek vasarlasa, szallitorepiilok feltjitasa, hazai és unios kdzbeszerzések,
kozpontositott kozbeszerzések ,,vélelmezett” haszonszerzési célu jogi lehetdsé-
gei (,.kiskapuk™) és szabalytalansagai]; a tavkozlési szolgaltatok (0 szolgaltatok
belépésének szandékolt késleltetése); a kiemelt kereskedelmi halozatokat iize-
meltetok (szerencsejaték, dohanykereskedelem); az épitdipari vallalkozasok (al-
lami vezetdknek, hatosagoknak kedvez6 arkalkulacioval végzett munka) stb. al-
tal adott megrendelésekbdl (megbizasokbdl) szarmazo pénzbevétel.

Minimalis vagy nem azonos (4ltalanos és szakmai) el6ismeret nélkiil is az
emlitett titkosszolgalati vallalkozasok eredményei a kozéletben tetten érhe-
tok, hasznossaguk mérhetd.
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A magan-titkosszolgalatok miikodése

Az éllami titkosszolgalatok mellett miikod6 privat felderitésre, 6nallo opera-
tiv-technikai szolgaltatasra, értékelésre-elemzésre, az allam és a hivatalos tit-
kosszolgalatok felé iranyulo kozvetitésre, rendvédelmi és katonai jellegii fel-
adatokra vallalkoznak az Ggynevezett magan-titkosszolgalatok, amelyeknek
igyfelei els6sorban a maganszférabol, a nagyvallalatoktol, az iizleti vilag te-
riiletérdl keriilnek ki. A mitkodésiik-fenntartasuk pénziigyi és anyagi forrasai
alapvetden maganeredetiick. A magan-titkosszolgélatok fogalmaba természe-
tesen nem tartoznak bele az allami titkosszolgalatok altal 1étrehozott feddin-
tézmények és -vallalkozasok.

A magan-titkosszolgalatok felett (jelenleg, szakmailag indokolatlanul) az
allamhatalom nem gyakorol iranyito6i és/vagy feliigyeleti jogokat. Tarsadalmi
és gazdasagi jelenlétiiket eltiiri.

Napi tevékenységiik mostanaban a gazdasagi és pénziigyi ,,valsagkezelés-
re” Osszpontosul, de egyre gyakrabban kormanyzati megrendeléseknek is
eleget tesznek. Adat- és informaciogytjtésiik tilnyomorészt nyilt és bizalmas
jellegli. A hatalyos jog szerint titkosnak mindsiil6 adat- és informacidszerzé-
siik elenyész6 mértékii. Amig a hirszerzéshez és elharitashoz alkalmazott
nyilt, technikai és tigyndki informacioszerzési aranyok az allami titkosszolga-
latok esetében a szakma megitélése szerint 70-20-10 szdazalékot, addig a ma-
gan-titkosszolgalatoknal — vélhetden a ,korlatlan” anyagi lehetéségeiknek
hala, a mogoéttes dllamot, maganérdeket érd presztizsveszteség (amely akar
diplomaciai botranyba csaphat at) hianyaban — immar becslések szerint a 20-
30-50 szazalékot is elérhetik.

A személyi allomanyuk Osszetétele vegyes. A fizikai, pszichologiai és
szellemi felkésziiltségiik, kiképzési szintjik, hazai és kiilfoldi terepen szer-
zett tapasztalataik szélsdségesen eltérok. Nagy valosziniiséggel azonban a
piaci alapon torténd felvételiik, foglalkoztatasuk, a maganszféra megrendelé-
sei folytan — szinte biztosan — feliilmulja az allami titkosszolgalatok szemé-
lyi allomanyanak képességeit. Utobbiaknal sokszor arra sincs koltségvetési
forras, hogy hianyz6 allomanyukat potoljak, feltoltsék, vagy a szolgalatra
méltatlanoktol, alkalmatlanoktol, alulképzettektél megvaljanak. A szinte
Hkorlatlan” mértékii pénzforrasaik terhére beszerzett kettds felhasznalast ha-
ditechnika, valamint a részben legalis és illegalis titkosszolgalati modszerek,
eljarasok alkalmazasaval a maganszolgéalatok eredményessége, hatékonysaga
Iényegesen nagyobb. A maganszolgalatok a tdmadolagos titkosszolgalati fel-
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Iépéseik soran a pszichikai ,,drillmodszereket” egyedileg és egyre drasztiku-
sabban sikeresen alkalmazzak.

Igen szertedgazo a szervezeti halojuk. Ebbe beletartozhatnak a hazai és a
nemzetkozi nagyvallalatok, a kozhatalmi szervek 4ltal feliigyelt alapitva-
nyok, gazdasagi tarsasagok, amelyeket vezetd tisztviselok magan-titkosszol-
galati céllal menedzselnek (kozbeszerzések, privatizaciok stb.). Nemzetkozi
vonatkozasban nem szamottevo a kiilfoldi allomashelyeik (rezidenturak) te-
lepitése, ilyen iranyu torekvéseik nem dinamikusak.

Az egyesiiletek, szovetségek (példaul az allami pénzekbdl részben finan-
szirozott polgardrszovetség), az lzleti-pénziigyi tanacsado, konzultacios
szolgaltatast nyujto cégek, tigyvédi irodak tovabb bévithetik a magan-titkos-
szolgalatok halézati rendszerét. Ehhez kapcsolodhatnak a kdzponti koltség-
vetési elbiranyzatokbol sajatos modon, jogilag szabalyozottan, akar magan-
céltinak is mondhatoan létrejovo felemas félkatonai beliigyi szervezédések
(példaul tildimenzionalt terrorelharitas).

A magan-titkosszolgalati szervez6dések legtobbszor hatékonyabbak, mint a
még mindig talbonyolitott és attekinthetetlen allami, dnkormanyzati és unios
pénzekbdl finanszirozott hivatalos hirszerzo és elharitd, valamint az informa-
ciofeldolgoz6 apparatusok. A magan-titkosszolgalat intenziv személyi-dologi
kapcsolatot tart fenn a fegyveres szervek, illetve a titkos informaciogytijtésre
torvényben felhatalmazott szervezetek munkatérsaival. Onallosodasi torekvé-
siiket az utobbi években kihirdetett, illetve kozzétett jogi norméak segithetik,
mivel a jogalkotokra harul az a feladat, hogy az adatvédelmi szempontbdol még
kifogasolhato adatiitkoztetési tevékenységiiket legalizaljak.

A magan-titkosszolgalati egyének és szervezetek véllalkozasai — annak el-
lenére, hogy behatolnak a korabban allami monopdliumnak tekintett érdek-
szféraba — igéretes jovo el6tt allnak, hiszen

— a gazdasagi és pénziigyi valsagok ellenére a pénziigyi-gazdasagi kormany-

zat valsagkezelési intézkedései — tobb attételen keresztiil — a magan-titkos-
szolgalatokat favorizaljak a korlatlan mértékii hazai és unios pénziigyi for-
ras rendelkezésre bocsatasaval;

— egyes specialis, kényes és bizalmas biztonsagi feladatokat tovabbra is el

kell végezni;

— a magan-titkosszolgalatok kozvetitésével barmely magan- és allami szerep-

16 (személy, szervezet) eljuthat az allami és a hivatalos titkosszolgalati ha-
talom csucsaig;

— az allami hirszerzd és elharitd szervezetek hatékonysaga tobbszor is meg-

kérddjelez6dott (2001. szeptember 11., iraki valsag stb.);
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és objektumvédelmet, 6rz6-védo feladatokat) egyre gyakrabban adnak ma-
gankézbe.

Mindezek alapjan varhato, hogy mind az allami titkosszolgalatok szakmailag
(horizontalisan: miiveleti és timogaté feladatok altal; vertikalisan: stratégiai
és taktikai szinten), mind pedig a maganszektor (szabad magantokével) egy-
re gyakrabban szamitanak egymasra a felderités, 6nallé operativ-technikai
szolgaltatas, értékelés-elemzés, allam és a hivatalos titkosszolgalatokra ira-
nyul6 kozvetités, rendvédelmi és katonai jellegli feladatvégzés teriiletein.

A magan-titkosszolgalatok jovébeni bevonasa az allami-titkosszolgalati
feladatellatasba azt jelentheti, hogy torvényben meghatarozott feladataik ki-
szervezhet6k, ezaltal az allam sziikos eréforrasait és képességeit a szamsze-
rlien novekvo és a sokszor egyidejiileg jelentkezd biztonsagi hatasok (fenye-
getések, veszélyek és kihivasok) hatékony kezelésére fordithatja.

Erdekesség, hogy 16bb esetben az dallami titkosszolgdlatok mitkédése a
magan-titkosszolgalatok nélkiil problematikussa valhat. Ennek szamos bizo-
nyitékat a bel- és kiilfoldi esetek is igazoljak. Példaul a nemzetkozi fegyver-
kereskedelembdl napjainkban mar nem lehet kizarni az allami és a magan-tit-
az amerikai fegyveres erdk sikeres egyiittmiikodése Irakban, Afganisztanban
a magan- (biztonsagi-) titkosszolgalatokkal. De a napjainkban zajlo orosz al-
lami térekvések mogott is egyiittmiikodésre utalo jelek fedezhetdk fel, ahol a
(tobbnyire ex-KGB alapokon szervezdd) magan-titkosszolgalatok segitik
Putyin elnok kiilonbozé (miiveleti) iranyokban kifejtett érték- (= érdek) ko-
z0sségépitési és/vagy kapcsolatépitési torekvéseit (példaul az orosz érdekek
,kozvetitése” Iranban, Ukrajnéban, Kis-Azsia forrongé orszigaiban, vagy a
Szocsiban zajlo téli olimpia ,,problémaktol mentes” lebonyolitasara, de sike-
res kozvetitésre utalhat a paksi atomer6mii kapcsan megvalosulni 1atszo
orosz ,,torekvések” megvalosulasa is stb.).

A magyarorszagi tarsadalmi-gazdasagi rendszervaltozas utan a jelentd-
sebb magan-titkosszolgalati jellegl munka feltételezhetoen az allami titkos-
szolgalatokéhoz hasonléan zajlik. A magan-titkosszolgalatok miveleti ira-
nyai kozotti (nyilt, rejtett) differenciat az operacios (miiveleti) érdekek, a
végrehajtas konkrét lehetdségei (objektum védettsége, behatolas mikéntje,
modja stb.), és az azt befolyasolo pszichologiai tényezok (meggy6zés ereje;
felkinalt haszon reménye; verbalis képesség; metakommunikacios taktika
stb.) hatarozzak meg (2. szamu tabldzat).
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2. szam tablazat
A megrendel6k és a megbizok 4ltal igénybevett magan-titkosszolgalati miiveletek iranya

Magan-titkosszolgalatok miiveleti iranyai
Szervezédés Informécidszerzés | Kapcsolatépités | Befolyasolas
Bankok nyilt, rejtett rejtett nyilt
Gyogyszergyartok, nyilt, rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétel nem
-forgalmazok kizart)
Onkorményzatok nyilt, rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétel nem!
(f6évarosi, helyi) kizart)
Kozlekedési vallalatok nyilt, rejtett rejtett rejtett
Vagyonkezelést végzk rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétel nem!
kizart)
Energetikai beruhazast végzok | rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétel nem
kizart)
Kiemelt beruhazast végzék rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétellel)
Kozbeszerzést végzok rejtett rejtett rejtett
Tavkozlési szolgaltatok rejtett rejtett rejtett (kiilfoldi részvétellel)
Kereskedelmi halozatokat rejtett rejtett rejtett
iizemeltetok
Epitipari vallalkozasok rejtett rejtett rejtett

Az alternativ titkosszolgalati egyiittmiikodés

Hazéankban — mint a fejlett orszagok tarsadalmi, gazdasagi és katonai szekto-
raiban is — az allam, az 6nkormanyzatok, a maganvallalkozasok, valamint a
katonai komplexum (Honvédelmi Minisztérium, Magyar Honvédség, Nem-
zeti Kozszolgalati Egyetem, katonai alapu terrorelharitas-védelem stb.) ko-
z6tt jelenleg elég alacsony intenzitast az egytittmiikodés. Szamos allam, igy
hazank is, azon érdekét felismerve, hogy az allami bevételek zome épp a ma-
ganszektorbol szarmazik, a legjelentésebb maganvallalkozasokat adatokkal,
informaciokkal, kapcsolatokkal is segiti miikodésiikben, palyazatok megnye-
résében, adokedvezmények megadasaban.

Az allami titkosszolgalatok a magan-titkosszolgalatokkal mind gyakrab-
ban alternativ egyiittmiikddés keretében dolgoznak, elsdsorban a kdlcsonds
anyagi érdekek miatt és az allami ,,koordinacio és kontroll” fenntartasa érde-
kében. Erre leginkabb a nemzetkdzi (EU, NATO, egyéb szovetségesi stb.)
kotelezettségek teljesitése miatt van sziikség. Kiemelten fontos tovabba a
szakmaisag fenntartasa, a mingségbiztositas és a nemzetbiztonsagi rendszer-
szemlélet.
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A magan-titkosszolgéalatok egyik feladata a magéanjellegii informaciok,
adatok kezelése. Epp emiatt lesz kozérdek az, hogy megbizhatd személyek
végezzék az ehhez kapcsolodo feladatokat, azok ne keriiljenek illetéktelen
kezekbe, esetleg biinszervezetekhez.

A nemzeti biztonsag és a nemzeti fejlodés gravitacios kozpontja a magan-
szektorban és annak intellektualis tokéjében rejlik. Ennek karakteresen tiik-
r6z6dnie kell az agazati nemzetbiztonsagi, rendvédelmi és katonai stratégia-
ban és a megvalosulé tevékenységekben.

A magan-titkosszolgélatok az alternativ egylittmiikddés keretében csatla-
kozhatnak mas kormanyzati tarcaknak a bizalmas és titkos — a titkosszolgalati
munka altalanos jellegét automatikusan magaban hordozo, illetve azt igényl6 —
pénziigyi, kiilpolitikai, kiilgazdasagi, iparfejlesztési és kutatasi teriiletein mii-
kodd szerveihez. Ezen egyiittmiikodésbe Magyarorszagon — valamennyi alla-
mi titkosszolgalat mellett — az esetek tobbségében sziikségszertien bevonhatok
az ligyben érintett minisztériumok, allamigazgatasi-kormanyzati szervek, or-
sz4gos hataskorii szervek, tovabba a Legfobb Ugyészség, az Allami Szamve-
vOszék, Nemzeti Ado- és Vamhivatal, az Orszagos Bir6i Tanacs tagjai.

Mig jelenleg az allami titkosszolgalatok az allami, 6nkormanyzati és magan-
szektorban, valamint a katonai komplexumban legalisan, addig a magan-titkos-
szolgélatok a maganszektorban részben legélisan, mig az allami, nkormanyza-
ti szektorban és a katonai komplexumban csak illegalisan miikddhetnek.

A magyar titkosszolgalatok szervezddésének rendszere és mikodésiik ki-
emelt jellemz6i napjainkban 3. szdmui tabldzatban lathaté modon alakulnak.

A gazdasagi és pénziigyi stabilitas szavatolasa érdekében
végzett allami titkosszolgalati feladatok

Az orszagok tobbségét megrenditd gazdasagi és pénziigyi valsagok kovetkez-
ményeinek tompitasara az adott allamok kiilonféle valsagkezelési csomagokat,
sajat titkosszolgalataiknak pedig aktualis miiveleti feladatokat hataroznak meg.
A hazai gazdasagi, pénziigyi valsagkezelésben szerepet kapnak a hazai és
sziikség szerint a kiilfoldi titkosszolgalatok.
A hatalyos térvényekbdl levezethetd gazdasagi-pénziigyi hirszerzési és el-
haritasi feladatok:
— a vilaggazdasag és az Eurdpai Unid valsagfolyamatainak és a kormyezd al-
lamok altal kidolgozott intézkedéssornak a figyelemmel kisérése, illetve az
azokat befolyasol¢ illegalis, torvénytelen torekvések felderitése;
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3. szam tablazat

A magyar titk lgalatok miikodésének ki 1ked6 jell
Szervezédésiik
Miikodésiik Allami Magan- Egyiittmiik6d6-kozremitkddd
kiemelt jellemz6i titkosszolgalatok | titkosszolgalatok | kiilfoldi személy, szervezet
Fegyveres jelleg nyilt altalanosan nyilt | altalanosan nyilt

(kivétel a biino-
201 szervez$dés)

Er6, eszkoz és modszer | nyilt és titkos részben legalis legalis
alkalmazasa

Szervezeti keret nyilt és titkos részben legalis legalis

— felderiteni és elharitani hazank pénziigyi, gazdasagi stabilitasat és biztonsa-
gat, alaaknazo szandékokat;

— az addelkeriilési céllal kiilfoldre menekitett vallalkozo6i vagyonok és jove-
delmek (offshore, pénzmosas) felderitésében valod kozremiikodés;

—a nemzetkozi és hazai forrasokbol eszkozolt tamogatasok befolyésolasa
jogellenes torekvéseinek (palyaztatas, biralat, megvalositas) figyelemmel
kisérése;

— a pénzhamisitas (forint, euro, svéjci frank), az illegalis jovedelmek legali-
zalasanak, terrorizmus pénzelése hazai és kiilfoldi rendszerének felderitése
és elharitasa;

— a szervezett deviza-, valutaspekulansok, egyéb nemzetkdzi és hazai pénz-
ugyi spekulacios torekvések felderitése és elharitasa;

— informacidszerzés ¢és elharitas a hazai foldbérlettel kapcsolatos (ugyneve-
zett zsebszerzédések), valamint a még foly6 hazai magéanositast, kisajatita-
sokat, nagyobb allami megrendeléseket, vagyonkezelést, kozbeszerzést be-
folyasolo jogellenes torekvések tekintetében;

—a hazank pénziigyi, gazdasagi biztonsaga iranti kiilfoldi titkosszolgalati
fokozott érdekl6dés” felderitése;

— az 6nallé magyar hadiipar szakmai, illetve gazdasagi és pénziigyi megala-
pozasahoz, a termelés beinditasahoz K+F+1 informaciok szerzése, illetve az
akadalyozo torekvések felderitése;

—az alegyhazak, bizniszegyhazak pénz- és vagyonszerzési torekvéseinek
(akciodinak) felderitése és megakadalyozasa;

—a magyar katonai komplexum (Honvédelmi Minisztérium, Magyar Hon-
védség, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem katonai alapt terrorelharitas-véde-
lem, magyar hadiipari cégek stb.) allami, kormanyzati igényét felismerve,
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annak megteremtéséhez sziikséges informaciok megszerzése, illetve az azt
befolyasolo torekvések felderitése s elharitasa;

— polgari konverzidra alkalmas katonai technikakrol és technologiakrol infor-
macidszerzés;

— a hazénkkal szembeni briisszeli elvarasokat zavaro torekvések, befolyasola-
sok, a hazank érdekei ellen hat6 lobbitevékenységek felderitése és elharitasa;

— a valsagot kiséré média- és nemzetkozi reagalasok figyelemmel kisérése, az
azokat, illetve az informaciok hasznositasa kapcsan tett allami intézkedése-
ket zavaro tényezok feltérképezése és elharitasa;

—a hazai gazdasagélénkité (esetleg bankmentd) csomag torvényességének
szavatolasat befolyasolo, zavard Osszetevok feltarasa és elharitasa;

— eredményes gazdasagi és pénziigyi miiveleti informacioszerzés, megvalosi-
tas érdekében a szolgalatok kiemelten kezeljék az tigynoki hirszerzést és el-
haritast;

— a magan-, valamint az allami és 6nkormanyzati szektorban az allami sze-
repvallalas novelését jogszeriitlen moédon befolyasold tényezdk felderitése
és elharitasa;

— a hazai gazdasagélénkitést, a fiskalis és szocialis szigoritasokat gatlo koriil-
mények elharitasa.

A dinamikusan fejlodo, terjeszkedd magan-titkosszolgalatokkal kapcsolatban
Jjelentkezé allami feladatok:

— a magan-titkosszolgalatok makrogazdasagi piacszervezé tevékenységének,
érdekeinek feltardasa;

— az dllami titkosszolgalatok vetélytarsaként megjelend magdnvallalkozdsok
piaci tevékenységének korlatozasara iranyulo erdfeszitések, piacszerzé to-
rekvések kornyezetének, hatranyos befolydsoldsanak figyelemmel kisérése;

— a multinaciondlis gazdasagi tarsasdgok vagyonvédelmi maganvallalkoza-
sainak figyelése.

A globalis és/vagy regionalis valsag hatasara a hazai gazdasagot és pénziigyi
intézményrendszert ért tdmadasok kapcsan — mint a vilagon barhol — , kertil-
tek el6térbe” a hazai titkosszolgalatok. Titkosszolgalataink — mivel nemzet-
kozi valsagrol van sz — ,,valsagkezelési” feladatuk ellatdsaban azonban ke-
vésnek bizonyulhatnak, ezért mas allamok, nemzetkozi szervezetek hasonld
szerveivel — nyilvanvalo érdekellentéteiket félretéve —kell egyiittmikodniiik.
Ezen egyiittmiikddések kdvetkezménye, hogy a valsag utani allapotok koérvo-
nalazodnak, az allam folytatolagos szerepvallalasa stabilizalodik.
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A magan-titkosszolgalatok feladatai,
felderito és feldolgoz6 munkamodszerei

A hazai magén-titkosszolgélatok ¢és a tarsadalmi, gazdasagi és katonai szekto-
rok kozotti kapcsolatban csak feladatvallalasrol/-atvallalasrol lehet besz€lni,
persze csak addig, amig a ,,fliggetlenségébe” az allam nem szdl bele. Jelenleg
hazankban magan-titkosszolgalat jogilag szabalyozott mdédon nem miikodik.
Epp ezért nekik feladatot az allam nyiltan nem adhat, azzal ugyanis elismerné
Oket. Tevékenységének haszna (hozama) mégis szamottevd, hiszen — hazai vi-
szonylatban is — szolgaltatasai altal az allamrdl vesz le bizonyos ,,szakmai”
terhet. Epp ezért a tevékenységét sokan félreértelmezhetik, hiszen szakmai
munkaja minden esetben — rovid és hosszu tavon — maganérdeket szolgal.

A maganbefekteté altal maganérdeket kiszolgalé magan-titkosszolgalat
szinte minden esetben — piaci alapon miikddve — nyereséges, azonban a vallal-
kozasbdl biztosan nem jon ki vesztesen, mivel a tevékenységéhez szinte korlat-
lan anyagi és egyéb aldozatot megad, felhasznal. gy a miikddése teljesen zart-
ta valhat a kiils6 kornyezet el6tt, minden hatosagi behatolasnak ellenallhat.

A magan- és az allami titkosszolgalati miiveleti mdédszerek, az adatok, in-
formaciok megszerzése, kapcsolatépités, befolyasolas gyakorlasa, illetve a
hirszerzés és elharitas kozotti valasztovonal sokszor sajatos érdekek szerint
értelmezhetd, alakithato.

A magan-titkosszolgalatok allandé hirigényei az allami szolgalatokhoz
hasonldéan sokszor a hosszll tava vallalkozoi elképzeléseik megtételéhez, mig
a valtozo hirigények inkabb a rovid tav dontésekhez sziikségesek. Hirigé-
nyeik tobbségét a ,,fehér”, nyilt informaciok teszik ki, amelyek szinte barhol
nyiltan hozzaférhetdk. A maganszolgalatok leggyakoribb alkalmazott mod-
szere — az allamihoz hasonldan — a nyilt, nagy jelentéséggel, hirszerzd érték-
kel bir6 adatok, informaciok megszerzése. Mindez persze forditva is igaz: a
megszerzett informaciok realis értékeléséhez, elemzéséhez kompetens eldze-
tes ismeretek is sziikségesek, méghozza annal inkabb, minél magasabb min6-
sitésli a megszerzett adat, informacio.

A magan-titkosszolgalatok adatai, informacidi kdvetkezé nagy hanyadat
alkotjak az ugynevezett , sziirke ” informaciok, ezekhez korlatozottabban, na-
gyobb figyelemmel, igényesebb munkaval tud hozzajutni (példaul leplezett
célu adatgyiijtés, konkurens cégnél munkatarsként valo elhelyezkedés, sem-
leges piackutaté cég adatai altali osszefiiggések megismerése, 6sszehasonli-
tasa, elemzése).
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A magan-titkosszolgalatok legnehezebben az ugynevezett ,, fekete ” informa-
ciokat tudjak megszerezni. Ezekhez hozzajutni csak tiltott médon (lopas, kor-
rupcid, lehallgatas, informacios adatbazisokba valo betorés stb.) van lehetdség.

A magan-titkosszolgéalatok altal folytatott felderités legintenzivebben a
versenyszféraban terjedt el. Ezt felismerve a legtobb vallalat igyekszik vala-
milyen magasabb szinten (példaul biztonsagtechnika, beléptetd rendszer) vé-
dekezni ellene, pedig sokszor elengedd lenne a sajat dolgozdinak a figyelmét
felhivnia az indokolatlan fecsegés, e-mailezés elkeriilésére, vagy hatdsosabb
lehet az ellendrzési rendszer erdsitése, szigorabb munkahelyi eldirasok élet-
be 1éptetése és betartatasa.

A gyors tarsadalmi, gazdasagi és katonai fejlédés soran a felderités — meg-
jelenési formajat tekintve — szamos modja alakult ki. A maganiizleti céllal
végzett ligynoki tevékenységet elére meghatarozott, konkrét magan- illetve
csoportérdekbdl végeznek. A leggyakoribb formaja az tigynevezett beépiiléses
modszer, amikor is szakemberként a konkurens cégnél helyezkedik el a felde-
ritd. Gyakori a barati, volt kollegialis kapcsolatokat kihasznal6 tudatos infor-
macioszerzés, amelyet elsdsorban anyagi tényezok motivalnak. Kulcsfontos-
sagiinak napjainkban a szamitastechnikai és informatikai uton megvalositott
adat- és informacioszerzés szamit. Ez torténhet aktiv (program, adattartalom
megvaltoztatasa, meghamisitasa) és passziv (telefon-, szamitastechnikai adat-
vonal-, tavvezeték-lehallgatas, halozatba torténd belépés, figyelés, miikodte-
tésmegakadalyozas stb.) fenyegetési modszerekkel.

Tarsadalmi-gazdasagi rendszervaltozasunk, NATO- és EU-tagsagunk altal
hazankban is elsérendii fontossagtiva valt — a katonai érdekek mellett — az alla-
mi és a magan gazdasagi érdekek védelme. A piacokért folytatott harc idézte eld
a gazdasagi, majd kiegésziilve a pénziigyi-gazdasagi érdekek és értékek elotér-
be keriilését. Egy 1j piac felépitése, megszerzése, majd a részesedés novelése ér-
dekében — az allami mellett — a magéanszektor is barmilyen eszkozt kész igény-
be venni gazdasagi érdekei érvényesitéséhez. E tevékenységhez azonban
rengeteg adatra, informaciora van sziikség, ezeket részben nyiltan, részben bur-
koltan lehet csak beszerezni. A maganfelderités célja a maganszféraban a gaz-
dasag, a tudomany, a kereskedelem, a versenyszféra, az iizleti élet teriiletén je-
lentkez6 versenypozicio fenntartasa, a konkurenshez képest meglévo lemaradas
elkeriilése, s6t piaci elény megszerzése és megtartasa. Ez kiilondsen a piaci stra-
tégiai dontések meghozatalakor fontos a felhasznalojanak. Igazan lényeges, ér-
tékes adat, informacio erdszakos rahatas (kényszer) altal is megszerezhetd. Ez a
kevésbé fejlett orszagokban miikodik tobbé-kevésbé hatékonyan, gyakran zsa-
rolas, gyilkossag, rablas, pszichikai kényszer alkalmazasaval.
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Osszegzés

A magyar titkosszolgalatoknak a tarsadalmi, gazdasagi és katonai — kiilono-
sen a pénziigyi és gazdasagi — valsagok létrejotte eldtt €s hatasa alatt kiemelt
jelentdséggel biro, jogilag deklaralt valsag-eldrejelzd és valsagkezels szerep-
pel kell birniuk, amelyre adottsagaik és képességeik (bar egyre fogynak, de
még) megvannak. Mindennek a hazai titkosszolgalatok — finanszirozasi, va-
lamint vezetési, szervezési és iranyitasi gondjaik miatt — most csak ,,részben”
tudnak eleget tenni. Epp ezen okok miatt sziikséges az allami titkosszolgéla-
tok tarsadalmi szerepvallalasat novelni, mig a magan-titkosszolgalatok hely-
zetét — az egyre nagyobb tarsadalmi és gazdasagi igény, nemzetkozi és bel-
politikai elvaras miatt — kdzjogilag is mieldbb rendezni.
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DERY KINGA

Katonai és biztonsagi maganvallalatok
kiilfoldi tevékenysége: szabalyozasi kérdések’

Nemrégiben tobb internetes forras is hirt adott az Eurépai Unio Libidban 1év6
delegacidjanak személyi védelme és épiileteinek biztonsaga kapcsan az angol
G4S biztonsagi maganvallalat szabalyozasi kérdések miatti fiaskdjarol és a ma-
gyar—francia érdekeltségii Argus Security Projects (ASP) tendernyerésér6l’.

Az Eurdpai Unid és a G4S kozotti szerzodés megkotésének akadalya az
volt, hogy az angol biztonsagi maganvallalatnak nem volt a libiai Nemzeti At-
meneti Tanacs altal kiadott, a kiilf6ldi vallalatok helyi miikodéséhez sziiksé-
ges engedélye. A G4S szovivoje azzal érvelt, hogy az atmeneti kormany ide-
jén Libiaban nem volt olyan torvény vagy engedély, amely egy kiilfoldi
biztonsagi cég miikodését szabalyozna. A libiai atmeneti kormany nem fogad-
ta el a G4S allaspontjat, és 2012. junius 1-jét6l a kovetkezd négy évre a mii-
kodési engedéllyel bird — egyébirant Libidban mar egy ideje helyi tevékeny-
séget is folytatdo — ASP nyerte meg az EU-delegacio védelmére kiirt tendert.?

Az iménti példa felhivja a figyelmet a katonai és biztonsagi maganvalla-
latok kiilfoldi jelenlétét érinté egyre névekvé problémakdrre, amely az ilyen
jellegii cégek tevékenységének homalyos jogi szabalyozasaval vagy éppen
teljes szabalyozatlansagaval fiigg dssze.

A legtobb esetben a szerzddéskotés és a mitkodési engedélyek szabalyo-
zasa egyszerlibb kérdés annal, mint hogy esetleges jogsértések esetén valdja-
ban milyen szabalyok is keretezik az ilyen cégek alkalmazottainak késdbbi
kiilfoldi tevékenysegét és feleldsségi kérdéseit.

Beszélhetlink-e egyaltalan egyértelmii vagy példaértékii nemzetkozi,
nemzeti vagy vallalati szabalyozasi modellr61? Milyen vonatkozé szabélyok
léteznek, és azok hogyan egészitik ki egymast?

1 A cikk irdja az ENSZ zsoldosok hasznélataval foglalkozo munkacsoportjanak korabbi jogi titkara. A
cikkben foglaltak kizarolag a szerzé véleményét tartalmazzak, és nem tiikrozik az ENSZ emberi jogi
fobiztosanak vagy az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozo munkacsoportjanak allaspontjat.

2 Andrew Rettman: Question marks over EU contract for Libya security firm. Euobserver.com, 8, May
2012; Andrew Rettman: EU bins security contract, annoys Libya. Euobserver.com, 29, May 2012; Az
Argus 5lébe pottyant a tizmillio eurds libiai megbizas. Biztonsagpiac.hu, 2012. majus 31.

3 Sergei Balmasov: Western private military companies are expanding operations in Afghanistan, Iraq,
Libya and Somalia. Isenberg Institute of Strategy Satire, 20, June 2012
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Zsoldosok, katonai és biztonsagi maganvallalatok

A kovetkezo rovid Osszefoglald attekintést nytjt a zsoldosok és a biztonsagi
és katonai maganvallalatok definici¢jarol, kiilfoldi tevékenységiik szabalyo-
zasarol, a szabalyozas alkalmazasardl és az ENSZ zsoldosok hasznalataval
foglalkozé munkacsoportjanak a szabalyok alkalmazdsanak érvényesitésé-
ben — vagy éppen 11j szabalyok alkotasaban — betoltott szerepérol.

Els6 Iépésként elengedhetetlen, hogy megértsiik a zsoldosok, valamint a
katonai ¢és biztonsagi maganvallalatok alkalmazottai kdzotti hasonlosagokat
és kiilonbségeket. Sajnos a két fogalom kozé laikus és szakérté forrasok is
egyre gyakrabban egyenldségjelet tesznek — tévesen. Valo igaz, hogy a zsol-
dosokéhoz hasonlo tevékenységet katonai és biztonsagi maganvallalatok is el-
lathatnak, de e vallalatok alkalmazottai a legritkabb esetekben felelnek meg a

Zsoldosok: egyértelmii tilté szabalyozds

Modern jogi szempontbol a zsoldosokrol elséként a genfi egyezmények elsd
kiegészit jegyzOkonyve rendelkezett, definidlva a zsoldost mint minden
olyan személyt, akit a) helyben, vagy kiilfoldon kifejezetten abbol a célbol
toboroztak, hogy fegyveres Osszelitkozésben harcoljon; b) aki ténylegesen
kozvetleniil részt vesz az ellenségeskedésekben; ¢) aki alapjaban véve egyé-
ni haszonszerzési vagybol vesz részt az ellenségeskedésekben és akinek va-
lamelyik Osszeiitk6z6 fél, vagy annak nevében mas ténylegesen olyan anya-
gi ellenszolgaltatast igért, amely lényegesen meghaladja az érintett fél
fegyveres erdinél szolgald hasonlo rangi és feladattal megbizott harcosoknak
igért, vagy fizetett Osszeget; d) aki valamelyik Osszeiitkoz6 félnek nem al-
lampolgara, vagy valamelyik 0sszeiitkdz6 fél altal ellendrzott teriiletnek nem
lakosa; e) aki nem tagja valamelyik Osszeiitk6zo fél fegyveres erdinek; és
f) akit nem az Osszelitk6zésben részt nem vevd valamely allam kiildott fegy-
veres erdinek tagjaként hivatalos szolgalatra.*

Fontos megemliteni, hogy mivel a humanitarius jogot alkoté genfi egyez-
mények és kiegészitd jegyzokonyveik nem foglalkoznak a fegyveres konflik-
tusok jogszerliségével, hanem csupan azok aldozatainak védelmével, e jog-
szabalyok nem rendelkeznek a zsoldosok ellenségeskedésekben vald
részvételének jogszeriiségérdl vagy jogszeriitlenségeérol sem.

4 Az 1949. augusztus 12-i genfi egyezményeket kiegészité és a nemzetkozi fegyveres sszeiitkozések
aldozatainak védelmér6l szolo jegyzokonyv (,.els6 kiegészitd jegyz6konyv™), 47. cikkely 2. pont.
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A zsoldos definici¢jat a humanitarius jog egy okbol hatarozta meg, jelesiil
azért, hogy a zsoldosokat el tudja kiiloniteni azoktol az egyéb harcosoktol,
akiket nemzetkozi ellenségeskedések soran valo fogva tartasuk esetén hadi-
foglyoknak jard banasmodban kételezo részesiteni.” Megallapithato azonban,
hogy az els6 kiegészitd jegyzokonyvnek az a rendelkezése, amely nem nyujt
a zsoldosok szdmaéra hadifoglyoknak kijaro védelmet fogva tartasuk esetére,
kozvetetten a ,,nemkivanatos” kategoriaba sorolja az ilyen tipusu harcosokat.

Valamivel t6bb mint egy évtizeddel késdbb, 1989-ben sziiletett meg a
zsoldosokrol sz6l6 ENSZ-egyezmény®, amely egyrészt megtiltotta a zsoldos
tevékenységet és a zsoldosok toborzasat, alkalmazasat, pénziigyi tamogatasat
és kiképzését’, masrészt a zsoldosoknak mar nemcsak a nemzetk6zi, hanem
a hatarokon beliili harcokban valo részvételét®, harmadrészt minden olyan te-
vékenységet is, amely egy allam alkotmanyos rendjének megdontésére vagy
az allam teriileti épségének az aldaknéazasara iranyul’.

Tovabbi szabalyozast nyujt regionalis szinten az Afrikai Unionak e téma-
ban elfogadott egyezménye, amely nemcsak a zsoldosok tevékenységét, ha-
nem a zsoldossag intézményét is megtiltja."

A vonatkoz6 szabalyok alkalmazasa

A zsoldosok tevékenységét kifejezetten tiltdo egyezmények végrehajtasa el-
lenben sajnos kozel sem annyira latvanyos, mint a szabalyozas maga. Ennek
egyrészt az az oka, hogy a zsoldosokrol szol6 ENSZ-egyezményt az ENSZ
Osszes, vagyis 193 tagallama koziil csupan harmincharom ratifikalta és tizen-
hét orszag irta ala", és az Afrikai Unid egyezményét a szervezet 6tvenharom
tagallamabol harminc ratifikalta és huszonegy orszag irta ala'?. Masrészt, ne-

5 Uo. 47. cikkely 1. pont.

6 International Convention against the Recruitment, Use, Financing and Training of Mercenaries
(ENSZ-egyezmény a zsoldosok besorolasanak, hasznalatanak, finanszirozasanak és képzésének tilal-
marol). New York, 4 Dec. 1989 (UN Doc. A/RES/44/34).

7 Uo. 1. és 2. cikkely.

8 Uo. 1. cikkely a) pont.

9 Uo. 2. cikkely a) pont i) és ii) bekezdés.

10 Convention of the Organization of the African Union for the Elimination of Mercenarism in Africa (az
Afrikai Uni6 zsoldoskodas elleni egyezménye). Libreville, 3 July 1977.

11 UN Treaties Collection, http://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY &mtdsg_no
=XVIII-6&chapter=18&lang=en

12 A Voroskereszt Nemzetkozi Bizottsaganak osszefoglaloja: http://www.icrc.org/applic/ihl/ihl.nsf/
States.xsp?xp_viewStates=XPages NORMStatesParties&xp_treatySelected=485
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hézséget okoz az is, hogy egyik egyezmény végrehajtasanak figyelemmel ki-
sérésére sem alakult mas emberi jogi egyezményekre jellemz6 nemzetkdzi
vagy regionalis feliigyelGbizottsag.

Egy adott allam e két egyezménybdl fakado kotelezettségeit azonban
rendszeresen vizsgalja egy kifejezetten erre a célra alakult szervezeti egység,
az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé munkacsoportja. A munkacso-
port az emberi jogi egyezmények végrehajtasanak ellenérzésére és feliigye-
letére 1étrejott tgynevezett kiilonleges eljarasok egyik formaja, amely olyan
nemzetkozi fliggetlen szakértdk munkaéjat foglalja magaban, akik személyiik-
ben vagy munkacsoportokban egy orszagra vagy egy emberi jogi teriiletre
vonatkozodan vizsgaljak az egyezményekben foglaltak megfelel6 végrehajta-
sat. A zsoldosok hasznalataval foglalkoz6é munkacsoportot az Emberi Jogok
Bizottsaga hozta létre 2005-ben” a zsoldosok hasznalatanak mint az allam-
polgari onrendelkezési jog gyakorlasa akadalyoztatasa eszkozének feliilvizs-
galatara. A munkacsoport tagjai hazajukban elismerésnek orvendd, nagy te-
kintélyli szakemberek, akiknek a megbizatasa harom évre (egyszeri
meghosszabbitas esetén hat évre) szol. A munkacsoport 6t — az Emberi Jogi
Bizottsag 6t foldrajzi régiojabol delegalt — tagbdl all, soros elndke jelenleg
dél-afrikai, a tagok pedig az Amerikai Egyesiilt Allamokbél, Chilébél, Len-
gyelorszagbol és Pakisztanbdl jarulnak hozza a csoport munkajéhoz.

A munkacsoport a sajat kutatdomunkaja alapjan 6sszegyiijtott informacioé
vagy egyéni panaszok és civilszervezetek beadvanyai alapjan veszi fel a tag-
allamokkal a kapcsolatot és vizsgalja ki a megalapozottnak latszo eseteket.
Olyankor, amikor az egyezmény sériilte sulyosnak és ismétlédonek tinik, a
munkacsoport orszaglatogatasokat tesz, és az adott tagallam teriiletén folytat
vizsgalatot kormanyképviseldk, civilszervezetek és egyéni panasztevok be-
vonasaval. A munkacsoport a vizsgalt tagallami tapasztalatokrol jelentéseket
készit, amelyeket a tagallammal valo egyeztetés utan publikal. A jelentések
tartalmazzak a tagallam joghatdosaga ala tartozo teriileteken tevékenykedd
zsoldosokkal kapcsolatos allami kotelezettségekre vonatkozo, a tagallamok-
nak tett ajanlasokat is. Tekintettel arra, hogy a munkacsoport ajanlasai nem
birnak kdotelezd erdvel, a mindenkori tagallami politikai akarat az, amely a
nemzetkozi jog érvényesiilését elosegiti vagy éppen annak gatja.

A zsoldosokrol sz0l6 ENSZ-egyezmény alkalmazasaval és értelmezésével
kapcsolatos problémak kivalo példdja a nemrég Libiaban lezajlott forradalom
soran a Kadhafi-rendszer altal kiilf6ldr6l alkalmazott harcosok esete, akik

13 Az ENSZ Emberi Jogi Bizottsaganak 2005. évi 2. szamu hatarozata (UN Doc. CHR 2005/2.).
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vagy amiatt, mert libiai allampolgarsagot vagy tartdzkodasi engedélyt kaptak
Libiaban; vagy azért, mert tevékenységiiket libiai fegyveres erdk tagjaiként
lattak el; vagy éppen azért, mert olyan anyagi ellenszolgaltatast kaptak, amely
nem haladta meg a libiai fegyveres er6knél szolgalo hasonl6 rangt és feladat-
tal megbizott katonaknak fizetett 6sszeget, nem feleltek meg a zsoldos defini-
ciojanak." Nehéz feladatnak tiinik olyan esetekben a zsoldosokra vonatkozo
ENSZ-egyezményben foglalt allami kotelezettségek szamonkérése, amikor
éppen az egyezmény tagallama teremti meg e harcosok legitim tevékenységi

tézkedések és jogosultsagok juttatasa révén kiemeli ket.

Katonai és biztonsagi maganvallalatok:
sokrétii és gyakran homalyos szabalyozads

Tekintettel arra, hogy a katonai és biztonsagi maganvallalatok sok masfajta
tevékenységet is ellatnak a zsoldosokra jellemz6 ellenségeskedésekben valo
részvételen kiviil, e cégek alkalmazottainak csak elenyészd szazaléka tekint-
hetd klasszikus értelemben zsoldosnak, ezért igen kis résziikre vonatkoznak
az elébbiekben ismertetett jogszabalyok.

Egyebek kozott ezért is rendelkezett az Emberi Jogi Tanacs egy 2008-as
hatarozataban az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkoz6 munkacsoportja
mandatumanak bévitésérdl, a munkacsoport tevékenységi koréhez sorolva a
zsoldosokon kiviil a katonai és biztonsagi maganvallalatok tevékenységének
és szabalyozasanak figyelemmel kisérését és vizsgalatat®.

A zsoldosok hasznélataval foglalkoz6 munkacsoport egy nemrég elkezdett
nemzeti jogszabalyelemzé munkaja céljabdl a kovetkezoképpen definidlta a
katonai és biztonsagi maganvallalatokat: tarsasagi jogi szervezetek, amelyek
ellenszolgaltatas fejében katonai vagy biztonsagi szolgalatokat nyujtanak ter-
mészetes vagy jogi személyek tjan'e.

A munkacsoport katonai és biztonsagi maganvallalatokrol sz616 definicio-

14 A libiai vizsgalobizottsag masodik, 2012. marcius 2-an publikalt jelentése (UN Doc. A/HRC/19/68),
682-689. cikkely.

15 Az ENSZ Emberi Jogi Tanacsanak 2008. évi 7/21-es hatarozata (UN Doc. A/HRC/7/21) 2. cikkely )
pont.

16 Forras: az ENSZ emberi jogi fébiztosanak weboldala, ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozo
munkacsoportja.
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Mercenaries/W GMercenaries/Pages/National Legislation
Survey.aspx
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zottainak kiilonlegesen magas dijazast, dllampolgarsaguk nem meghatérozé
tényez0, és a tevékenységi koriik sem korlatozott a harcokban vald részvétel-
re. E cégek tevékenységéhez tartozhat példaul a harci és miveleti tamogatas,
katonai tanacsadas ¢s kiképzés, fegyverbeszerzés, hirszerzés, vagy éppen
biztonsagi, biinmegeldzési és logisztikai szolgaltatasok nyujtasa. A tevékeny-
ségek korét konkrét példakon szemléltetve: mig Irakban és Afganisztanban
ez jobbara még mindig ellenségeskedésekben vald részvételt, addig Dél-
Amerikaban mar a rendérséggel egyiittmiikodve drogkartellek elleni akcid-
kat, Afrikaban békefenntartast és az ENSZ szervezetein beliil leggyakrabban
személyi és épiiletvédelmet jelent. Az emlitett francia—magyar érdekeltségii
ASP biztonsagi maganvallalat példaul 6rzési, megfigyelési és biztonsagi fel-
adatokat lat el személyligyi, tanacsadasi, képzési, alkalmazasi és menedzs-
ment téren békés és haboru shjtotta orszagokban helyi és nemzetkozi alkal-
mazottak utjan".

A nagyon gyakran kiilfoldi tevékenységet is ellatd biztonsagi és katonai
maganvallalatok munkajat azonban nem szabalyozza sem kifejezetten erre a
teriiletre alkotott nemzetkdzi, sem regionalis jogszabalyrendszer. A nemzeti
hatarokon tulnyulé tevékenységek tekintetében kérdés marad ezért az, hogy
milyen jogszabalyi hattérrel miikddnek ezek a cégek, és hogyan kontrollalha-
to kiilfoldi tevékenységiik.

Szabalyozas kapcsan gyakran felvetodo kérdések
Magankézbe kiszervezett allami feladatok — ki a felelds jogsértések esetén?

Katonai és biztonsagi maganvallalatok gyakran szerz6dnek kormanyokkal,
nemzetkozi szervezetekkel, civilszervezetekkel és multinaciondlis vallala-
tokkal, sokszor olyan hagyomanyosan allami tevékenységek ellatasara is,
mint példaul a fegyveres erd hasznalata, fogva tartas vagy kihallgatas. Az al-
lamok kozott megoszlanak a vélemények a tekintetben, hogy mely allaminak
tekintend6 tevékenységeket célszerii maganszereplékhoz kiszervezni®. Ab-
ban azonban egyetértés latszik, hogy az allami funkciok magankézbe adasa a
kérdéses funkciok gyakorlasaval osszefiiggd és kotelezben allami kontrollt és

17 http://www.argusgroup.eu/

18 A cikk terjedelme sajnos nem engedi meg annak vizsgalatat, hogy milyen okok vezetnek az allam
azon dontéséhez, hogy bizonyos hagyomanyosan allami funkciokat maganszereplék kezébe szervez-
zen ki, sem annak korbejarasat, hogy a nemzetkozi jog az effajta ,,privatizacio”-t nem tiltja ugyan, de
nem is timogatja. E két téma tovabbi értekezés targya lehet.
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garancidkat kivano emberi jogok érvényesitése szempontjabol veszélyeket
rejthet magaban®.

Jogi szempontbol, ha allami megbizast teljesit a katonai és biztonsagi ma-
ganvallalat, az emberi jogi jogsértések kapcsan az allami feleldsség megalla-
pithaté mindazon esetekben, amikor a vallalatok alkalmazottjanak magatar-
tasa az allam magatartdsanak tulajdonithaté®. Abban az esetben azonban,
amikor a katonai és biztonsagi maganvallalat alkalmazottjanak esetleges jog-
sértése nem tulajdonithatd az allamnak, a vallalat alkalmazottjanak kormanya
konnyedén elhatarolhatja magat a kérdéses természetes €s jogi személyek al-
tal elkovetett jogsértésektol.

Egyszeriibb lenne a jogsértések kapcsan a feleldsség kérdésének megalla-
pitasa, ha kotelezé allami hattér-felelosségvallalasrol beszélhetnénk mind-
azon esetekben, amikor a katonai és biztonsagi maganvallalatok allami tevé-
kenységeket latnak el. Ez azért lenne fontos, mert mig allamok szuverén joga
meghatarozni azon allami funkciok korét, amelyeket at kivannak ruhazni ma-
ganjogi természetes és jogi személyekre, a gyakorlasukkal jaré emberi jogi
jogsértésekeért valo felel6sségtél — az emberi jogi egyezményekben foglalt al-
lami jogérvényesitési kotelezettségiik miatt — nem hatarolhatjak el magukat.
Az esetleges jogsértésekért valo biintetdjogi feleldsség és a polgari jogi helyt-
allasi kotelezettség egyértelmii megallapithatosaga azért is kiilondsen fontos
hagyomanyosan allami funkciokkal kapcsolatos feladatok ellatasakor (példa-
ul fegyveres eré hasznalata, fogva tartas, kihallgatas), mert e tevékenységek
gyakorlasanak nyoman olyan alapvetd emberi jogok sériilhetnek, mint az
élethez valo jog, vagy az onkényes fogva tartas, a kinzas és mas kegyetlen,
embertelen és megalazo elbanas vagy biintetés, ¢s a kényszermunka tilalma.

Hatarokon datnyulo tevékenységek — melyik nemzeti jog alkalmazando?

Sajnos az a tény, hogy a katonai és biztonsagi maganvallalatok bejegyzési or-
szaga altalaban mas, mint az az orszag, ahol az alkalmazottak a vallalat tevé-
kenységét ellatjak, és ismét csak kiilonbozik a nemzetkozi alkalmazottak al-
lampolgarsaganak orszagatdl, gyakran oda vezet, hogy az esetleges emberi
jogi jogsértések kapcsan a nemzeti hattérjog nem allapithatd meg egyértel-
miien, ennek kovetkeztében a feleldsségre vonas kérdése sem tul egyszerii.

19 UN Doc. A/HRC/WG.10/2/CRP.1
20 Az ENSZ Nemzetkozi Jogi Bizottsaganak az allamfeleldsségrol szolo tervezete, 4-11. cikkely.
http://jog.unideb.hu/tanszekek/nemzetkozi/tse/tse_nki_allamok_felelossege_tervezet-08-09-2.pdf
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Az ASP esetében példaul az Argus Security Projects Kft. cégbejegyzés he-
lye szerinti jog a magyar jog. A jelenleg hatalyos magyar biintetd torvény-
konyv szerint magyar allampolgarok katonai maganvallalatoknak nemzetkd-
zi vagy hatarokon beliili fegyveres Osszeiitkozésben valo tevékenységéhez
nem jarulhatnak hozza, ilyen szervezetbe nem léphetnek be és ilyen szerve-
zet kiképzésében nem vehetnek részt. A torvény biintetni rendeli azon szemé-
lyek tevékenységét is, akik Magyarorszag teriiletén idegen fegyveres szerve-
zetbe — szovetséges er6n kiviil — katonai szolgalatra, katonai érdekii egyéb
szolgalatra toboroznak, vagy ilyen szolgalatra vallalkozokat kozvetitenek.”
A magyar jogszabaly egyértelmiien fogalmaz: tiltott az orszag teriiletén kato-
nai maganvallalatba toborzas és személyallomany szervezése, és tiltott ma-
gyar allampolgarnak ilyen jellegii tevékenységet kiilfoldon végzo céghez va-
16 csatlakozasa.

A magyar biintet6 torvénykonyv teriileti és személyi hatalya kiterjed a bel-
foldon elkovetett blincselekményekre, a magyar allampolgar altal kiilf6ldon
elkovetett biincselekményekre, és egyebek mellett, az elébbiekben részletezett
toborzasra is mint az emberiesség elleni biincselekmények egy fajtajara.

Mindazonaltal magyar allampolgarok a magyar térvények alapjan részt
vehetnek belfoldon vagy kiilfoldon biztonsagi (nem katonai) magéanvallala-
tok tevékenységében. Az ilyen jellegii munka torvényessége a cég Személyi,
Vagyonvédelmi és Magannyomozo6i Szakmai Kamarai tagsagahoz kotott,
amely felett a rendészetért felelds miniszter gyakorolja a torvényességi fel-
ligyeletet. A kamarai tagsaghoz szigoru feltételeknek kell eleget tenni, és az
érintett cégek csak a renddrség altal kiadott jogositvany birtokaban kérhetik
felvételiiket. A kamara tovabba a tagok etikai szabalyszegése esetén kotele-
z0Oen eljarast folytat le”, és az esetleges kovetkezmények kozott talalhatjuk a
kamarabol vald kizarast is®.

A nemzetkozi szinten is meglehetdsen szigortnak tiin magyar szabalyo-
z4s kapcsan azonban kérdés marad, hogy miként ellendrizheté a Magyaror-
szagon bejegyzett, az alapitd szerzodés szerint kiilfoldon biztonsagi tevé-
kenységet folytatd, a valdosagban azonban kiilfoldon katonai feladatokat
ellaté maganvallalatok magyar és nem magyar allampolgarainak tevékenysé-
ge, ¢s mely jogszabalyok alkalmazanddk az esetlegesen elkovetett jogsérté-
sek esetén: a magyar jogszabalyok, vagy az alkalmazott kiilf61di allampolgar

21 2012. évi C. térvény a biintetd torvénykonyvrél, 146. §.

22 2005. évi CXXXIIL. torvény a személy- és vagyonvédelmi, valamint a magannyomozoi tevékenység
szabalyairol, 38. § (1) bek. f) pont.

23 Uo. 43. § d) pont.
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allampolgarsaga szerinti jog, netdn annak az orszagnak a joga, amelyben a
cég tevékenykedik?*

Az ASP-hez hasonldé maganvallalatok tevékenységével Osszefiiggd jog-
sértések esetén a felelosség kérdése a cégek orszaghatarokon ativeld tevé-
kenysége miatt nem mindig egyértelmi, és a nemzeti jogszabalyok nem fel-
tétleniil adnak kieleégit6 valaszt.

Kit és hogyan koteleznek az emberi jogi egyezmények?

A fegyveres konfliktusokban tevékenykedd katonai és biztonsagi maganval-
lalatok és alkalmazottaik humanitarius joggal kapcsolatos kotelezettségei vi-
szonylag egyértelmiick, mert a genfi konvenciok személyi hataskore egy-
arant kiterjed a fegyveres konfliktusokban részt vevokre és az amiatt
szenveddkre, allam vagy természetes személy, illetve harcold csoport tekin-
tetében. A békés Gvezetben miikodé katonai és biztonsagi maganvallalatok
esetén azonban mar problematikusabb a kérdés, mert a humanitarius jog
fegyveres konfliktusokon kiviil nem alkalmazhato, és az emberi jogi egyez-
mények kozvetlen kotelezettjei allamok, nem pedig maganszemélyek vagy
vallalatok.

Az emberi jogi egyezményeket ratifikald allamok altalanos kotelezettsé-
get vallalnak arra, hogy kell6 gondossaggal jarnak el az egyes egyezmények-
ben foglaltak érvényesitése kapcsan, beleértve a joghatdsdgukon beliili (igy
példaul az allam teriiletén bejegyzett vagy tevékenységet folytatd) magan-,
természetes és jogi személyek tevékenysége tekintetében is.”

Ennek a kotelezettségnek a konkrét, gyakorlati tartalma azonban sajnos
nem egyértelmii, de ahogy arra egy 2012. augusztusi értekezésében® az ENSZ

24 A magyar jog alapjan alapitott Argus Security Projects korlatolt felel6sségii tarsasag 2012. oktober 12.
napjan beolvadt a ciprusi jog alapjan alapitott Argus Security Ltd. korlatolt felel6sségii tarsasagba,
ezért tovabbi, hasonlo kérdések meriilhetnek fel a vonatkozo ciprusi hattérjoggal kapcsolatban is.

25 Az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé munkacsoportja részletesen elemzi az allamok emberi
jogokat érvényesits kotelezettségének korét egy olyan allamok kozotti munkacsoport tilésére benyj-
tott allaspontjaban (A/HRC/WG.10/2/CRP.1, 16. bek.), amelyet az emberi jogi tanacs 2010-ben ho-
zott Iétre a katonai és biztonsagi maganvallalatok tevékenységének nemzetkozi szintii jogi kotelezo
erével bird szabalyozasa megalkotasanak megvitatasara (bovebben lasd az allamok koz6tti munkacso-
portot létrehozo Emberi Jogi Tanacs 2010. évi 15/26. hatarozatat). E kérdéskorhoz ugyancsak hasz-
nos hattérirodalommal szolgal Nigel White: The Privatisation of Military and Security Functions and
Human Rights: Comments on the UNWorking Group’s Draft Convention. Human Rights Law
Review, vol. 11, no. 1, 2011, pp. 145-148. http://hrlr.oxfordjournals.org/content/11/1/133.extract#

26 A/HRC/WG.10/2/CRP.1.
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zsoldosok hasznalatdval foglalkoz6 munkacsoportja is rdmutatott, 1éteznek
olyan altalanos érvényli nemzetkozi és regionalis jogforrasok, jogértelmezé-
sek és joggyakorlati példak, amelyek célja tartalommal megtolteni ezt az alta-
lanos allami kotelezettséget”. E példak azonban sajnos tlsagosan altalanos,
szerteagazo €s sokféle teriileten nyujtanak értelmezést ahhoz, hogy a katonai
és biztonsagi maganvallalatokat alkalmaz6 korméanyok automatikusan és gya-
korlati szempontbdl figyelembe vegyék dket.

Szabalyozasi kezdeményezések

Montreux-i dokumentum

Latva a kifejezetten e cégek tevékenységére vonatkozod nemzetkozi szabalyo-
zas hianyat és a nemzeti jogszabalyok alkalmazhatosaganak kényességét,
2008-ban a Voroskereszt Nemzetkozi Bizottsaga és a svajci kiiliigyminiszté-
rium kiadta a tizenhét orszag kormanyanak részvételével® elkésziilt mon-
treux-i dokumentumot®, amely nem kételez6 érvényii jogi szabalyozas ugyan,
de részletesen megfogalmazza e véllalatok fegyveres konfliktusokban valo te-
vékenysége tekintetében a megbizo, az alkalmazas és a bejegyzés helye sze-
rinti 4llam humanitarius jogi kdtelezettségeit. A montreux-i dokumentum ezen
feliil részletes ,,jo gyakorlati” példakat is vazol, és ezzel nagyban hozzajarul
az allamnak az e cégek tevékenységével kapcsolatos jogsértései esetére életbe
1ép6 allami felelésségvallalas tartalmanak értelmezéséhez.

Novekvo népszeriisége ellenére™ azonban, tekintettel arra, hogy a huma-
nitarius jogot alkotd genfi konvenciok és csatlakozo jegyzokonyveik csupan
fegyveres konfliktusokra alkalmazandok, a dokumentum sajnos nem nyujt
segitséget a katonai és biztonsagi maganvallalatok békeiddben vald tevé-

27 Uo. 25. bek.

28 Afganisztan, Angola, Ausztralia, Ausztria, Dél-afrikai Koztarsasag, Franciaorszag, Irak, Kanada, Ki-
na, Lengyelorszag, Nagy-Britannia, Németorszag, Sierra Leone, Svajc, Svédorszag, Ukrajna, Ameri-
kai Egyesiilt Allamok.

29 The Montreux Document on pertinent international legal obligations and good practices for States
related to operations of private military and security companies during armed conflict (montreux-i do-
kumentum a katonai ¢és biztonsagi maganvallalatok fegyveres konfliktusokban valo tevékenységével
kapcsolatos, allamokra vonatkozé nemzetk6zi jogszabalyokrol ¢és jo gyakorlatokrol).
http://www.icrc.org/eng/assets/files/other/icrc_002_0996.pdf

30 A svajci kormany altal kozzétett nyilvantartas szerint negyvenkilenc allam, valamint az Eurépai Biz-
tonsagi és Egyiittmiikodési Szervezet, az Europai Unio és az Eszak-atlanti Szerzddés Szervezete is ta-
mogatja a montreux-i dokumentumot.
http://www.eda.admin.ch/eda/en/home/topics/intla/humlaw/pse/parsta.html
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kenységei soran eléforduld emberi jogi jogsértéseivel kapcsolatos allami ko-
telezettségek tartalmanak tisztazasa tekintetében. Masrészt, a montreux-i do-
kumentum csupan az allamok kételezettségeit részletezi, és nem szol a kato-
nai és biztonsagi maganvallalatok kozvetlen feleldsségérdl, annak ellenére,
hogy a humanitarius jog a fegyveres konfliktusok minden résztvevdjére (igy
allamokra, szervezetekre és maganszemélyekre) egyarant vonatkozik.

Mindazonaltal, a montreux-i dokumentum mindenképp elérelépés a tekin-
tetben, hogy ramutat arra: a katonai és biztonsagi maganvallalatok tevékeny-
sége soran elkovetett jogsértések nem hatarolhatok el az allamok humanita-
rius jogi kotelezettségeitdl és az azokkal kapcsolatos felelosségvallalastol. A
svajci kormany 2013 decemberében Montreux+5 cimmel konferenciat hivott
0ssze a montreux-i dokumentumban foglalt szabalyok allamok és nemzetko-
zi szervezetek altali gyakorlati alkalmazasaval kapcsolatos kérdések megvi-
tatasara. A Voroskereszt Nemzetkozi Bizottsagaval és a Fegyveres Erék De-
mokratikus Ellenérzésének Genfi Kozpontjaval egyiitt szervezett esemény
nemcsak tapasztalatcserére, hanem arra is lehetdséget nyujtott, hogy a nem-
zetkozi k6zosség tovabb hangsulyozza a vonatkozo szabalyok és helyi alkal-
mazasuk iranti elkotelezett tamogatasat.

Nemzetkozi viselkedési kodex

Tovébbi szabalyozasi kezdeményezésnek tekinthetd a svéjci kormany éltal java-
solt, kormanyok, valamint katonai és biztonsagi maganvallalatok és a civil szfé-
ra képviselGivel egyiittesen, a maganbiztonsagi szolgaltatasok nyujtoi részére
kidolgozott nemzetkozi viselkedési kodex (viselkedési kodex)™', amely a ma-
ganvallalatok részére hataroz meg egy dnkéntesen teljesitendd szabalyrendszert.
A szabalyozas gyenge pontja ellenben a jogi kotelez6 erd hianya és belsd, 6n-
szabalyozo jellege, amely nélkiilozi a kiils6 szerv altali felel6sségre vonhatdsa-
got, ami alapvetd fontossagl lenne a maganvallalatok jogsértéseinek fliggetlen
kivizsgalasa szempontjabol. Az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé mun-
kacsoportja a viselkedési kodex alkalmazasi chartajanak kommentalasakor arra
is felhivta a figyelmet, hogy az tobb szempontbol sem felel meg bizonyos em-
beri jogokra vonatkozé elvarasoknak. Példanak okéért, a munkacsoport szerint
a charta nem irja el6 a vallalatok miikodésével kapcsolatos emberi jogi hatasta-

31 International Code of Conduct for Private Security Providers (a maganbiztonsagi szolgaltatasok nyuj-
toinak kidolgozott nemzetkozi viselkedési kodex). http://www.icoc-psp.org/
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nulmény elvégzését, és nem teszi lehetévé a panaszok érdemi vizsgalatat, csu-
pan azt kivanja meg, hogy a vallalatnak legyen belsé panaszvizsgalati foruma.
Végiil, a munkacsoport aggodalmanak adott hangot a viselkedési kodex alkal-
mazasi mechanizmusa kapcsan azért is, mert az szerinte nem nyujt megfelel6 te-
repmunka-feliilvizsgalati lehetdséget, ezzel szemben aranytalanul nagy figyel-
met szentel a vallalatok kdzponti tevékenysége feliilvizsgalatanak.”

A Ruggie-iranyelvek

Kifejezetten az iizleti szféra (beleértve a katonai és biztonsagi maganvallala-
tokat is) emberi jogokkal kapcsolatos allami és vallalati kotelezettségeit a ko-
zelmultban a legtokéletesebb formaban John Ruggie professzor, az ENSZ £6-
titkaranak emberi jogi, transznacionalis tarsasagokkal és egyéb iizleti
vallalkozasokkal foglalkozé kiilonleges megbizottja dolgozta ki, e megalla-
pitasokat az ENSZ Emberi Jogi Tanacsa 2011-ben egyhangulag timogatta®.
A dokumentum részletesen megfogalmazta a kellé gondossaggal valo eljaras
allami kotelezettségének tartalmat az iizleti szféra szerepl6i altal elkovetett
emberi jogi jogsértések megel6zése tekintetében, ajanlasokat tett az iizleti
szféra szerepldinek magatartasara, és pontosan koriilirta mindkét szerepld
kotelezettségeit az emberi jogi jogsértések aldozatainak jovatételekkel vald
kartéritésére vonatkozoan is.

Barmennyire eléremutatd is azonban Ruggie professzor munkaja, az
iranyelveknek nincs jogi kételez6 erejiik (hacsak az allamok nem dontenek
ugy, hogy a nemzeti szabalyozas részévé teszik Oket), ami sajnos az alkal-
mazhatosaganak is némileg hatart szab, elsdsorban a szabalykovetés szamon
kérhetdsége tekintetében.

Jovo: nemzetkozi egyezmény?

Annak ellenére, hogy a katonai és biztonsagi maganvallalatok jogi szabalyo-
zasa sokiranyt és sokrétil, az eddig kialakitott szabalyozasi rendszer sajnos

32 Lasd 25. labjegyzet, 32-33. bek.

33 Promotion and Protection of all Human Rights, Civil, Political, Economic, Social and Cultural Rights,
Including the Right to Development. Protect, Respect and Remedy: a Framework for Business and
Human Rights — Report of the Special Representative of the Secretary-General on the issue of human
rights and transnational corporations and other business enterprises John Ruggie, United Nations
General Assembly, 7 April 2008, A/HRC/8/5.
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nem nyujt egyértelmi és teljes korti valaszt az e cégek alkalmazottai kiilfol-
di tevékenysége soran elkovetett jogsértések kérdésére.

Az eldbbiekben targyalt jogi lehetéségek vagy nem elég specifikusak,
vagy nem kifejezetten a megfeleld alanyi kort célozzak, vagy nem elég rész-
letesek, vagy nem birnak kdtelezd jogi erével: mindenesetre mindegyik meg-
oldas kivannivalét hagy maga utan.

Valojaban az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé munkacsoportja
tevékenységének nagy részét — az orszaglatogatasokon kiviil — mar néhany
éve az teszi ki, hogy kiilénboz6 forumokon elemzémunkat végez, és eldada-
sokat tart a meglévo szabalyozas gyengeségérol és hianyossagardl és azokrol
az okokrol, amelyek miatt a biztonsagi és katonai maganvallalatok tevékeny-
ségének szabalyozasahoz nemzetkozi egyezményre lenne sziikség.

A munkacsoport kitartd6 munkéja és a problémakort magukénak érzd
ENSZ-tagallamok tamogatasa nyoman a katonai és biztonsagi maganvalla-
latok tevékenysége szabalyozasanak megvitatasara az Emberi Jogi Tanacs
2010-ben elrendelte egy allamok kozotti munkacsoport felallitasat. Az Em-
beri Jogi Tanacs a munkacsoport feladatanak azt jelolte meg, hogy megtar-
gyalja egy nemzetkozi szintii, kotelez6 jogi erdvel bird szabalyozas megalko-
tasanak lehet6ségét a katonai és biztonsagi magéanvallalatok tevékenységére
vonatkozoan.*

Az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé munkacsoportja ezért egy
katonai és biztonsagi magéanvallalatokat szabalyozé nemzetkozi egyezmény-
tervezetet dolgozott ki és ajanlott az allamok figyelmébe.* A munkacsoport
az egyezménytervezetben eléremutaté javaslatot tett a katonai és biztonsagi
a listajara, amiket megtilt magancégeknek kiszervezni. A tervezet tovabba
részletesen megallapitotta az allamok kotelezettségét a katonai és biztonsagi
maganvallalatok engedélyeztetési, képzési és bejegyzési eljarasa, valamint a
jogsértések és az azzal kapcsolatos kotelez6 felelGsségre vonas tekintetében
is. Az egyezményjavaslat tovabba egy feliigyelobizottsag létrehozasat is
ajanlotta az egyezményben foglaltak hatékonyabb érvényesitése érdekében.

Az egyezménytervezet megtargyalasara 6sszehivott allamok kozotti mun-
kacsoport elsé iilése 2011. majus végén, a masodik iilése pedig 2012 augusz-
tusaban volt. Mindkét {ilést sok tagallam és regionalis szervezet érdeklédése

34 ENSZ Emberi Jogi Tanacs 2010. évi 15/26. hatarozata (UN Doc. A/HRC/RES/15/26).

35 Lasd az ENSZ zsoldosok hasznalataval foglalkozé munkacsoportjanak 2010. évi, az ENSZ Altalanos
Kozgyiilésének benytjtott jelentését. UN Doc. A/HRC/15/25. http://www?2.ohchr.org/english/bod-
ies/hrcouncil/docs/15session/A.HRC.15.25_en.pdf
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kisérte. A résztvevok egyetértettek abban, hogy a feleldsségre vonas és az
emberi jogi jogsérelmek jovatétele érdekében a katonai és biztonsagi magan-
vallalatok szabalyozasara sziikség van, és a targyalasok kozéppontjaba a ki-
vanatos szabéalyozas formajanak megvitatasat allitottak.

Tekintettel arra, hogy a targyalasok szamos allam érdekeit kell hogy kielé-
gitsék kiilonbozd szempontbol és formaban, megegyezés ez idaig még nem
sziiletett. A résztvevo allamok ellenben folytatni kivanjak a megbeszéléseket,
¢és a soron kovetkezd, harmadik iilés elokésziiletein dolgoznak.* Az érdekl6-
dést nemcsak az eddigi iilések résztvevdinek nagy szdma, hanem az is mutat-
ja, hogy az allamok ko6zo6tti munkacsoport masodik iilésére az allamokon és
a szakért6kon kiviil mar katonai és biztonsagi maganvallalatok, a cégek al-
kalmazottai altal elkovetett jogsértések aldozatai és a civilszervezet képvise-
161 is meghivast kaptak, ez nemcsak kiterjesztette a résztvevok korét, hanem
a megbeszélések targyat is mélyitette. Raadasul, az Emberi Jogi Tanacs tag-
allamai 2013 marciusaban tovabbi két évvel meghosszabbitottak az allamok
kozotti munkacsoport mandatumanak idejét.”’”

Argus vigyazo6 szeme

A bevezetében emlitett francia—magyar érdekeltségii Argus Security Projects
nevét a gérog mitologia egyik kiilonds szerepldjérol, Argoszrol kapta. Argosz
egy szdzszemi Orids volt, akinek az éberségét lehetetlen volt elaltatni: toké-
letes 6rszem volt.

A katonai és biztonsagi maganvallalatok fegyveres erét alkalmaznak, ka-
tonai és renddrségi feladatokat latnak el, és ijesztéen nagy szabalyozasi tr-
ben tevékenykednek. Egyre nyilvanvalobba valik, hogy az iparag figyelem-
mel kisérésére idealis esetben egy Argoszhoz hasonlé képességii Oriasra
lenne sziikség.

Mindazonaltal egy nemzetkozi 6sszefogas is elég lenne, hogy a nemzeti
¢és vallalati 6nszabalyozast egy jogi kotelez6 er6vel bird nemzetkozi egyez-
mény egészitse ki: ez megndvelné az éberen figyeld ,,szemek szamat”, és
kulcsszerepe lehetne abban, hogy a kiilonb6z6 szinten megalkotott szabalyok

36 A soron kovetkezo, harmadik iilés id6pontjat (az eredetileg megjeldlt 2013. december 16-20-i datum-
16l) a néhai allamelndk, Nelson Mandela halala miatt az iilés elndkségét ado Dél-afrikai Koztarsasag
2014-re halasztotta.

37 Az Emberi Jogi Tanécs 22. iilésérol szolo beszamolojanak (UN Doc. A/HRC/22/2) 22/33. szamu ha-
tarozata, 1. cikkely.
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biztosabban érvényesithetok legyenek, és hogy a katonai és biztonsagi ma-
ganvallalatok altal okozott jogsértések esetén konnyebben teljesithetévé val-
janak az aldozatok kartéritési igényei.

A katonai és biztonsagi maganvallalatok szabalyozasara létrehozott alla-
mok ko6z6tti munkacsoport 2012 augusztusaban, a masodik ilés végén, tigy
dontott, hogy javasolja az Emberi Jogi Tanacsnak a munkacsoport mandatu-
manak két évvel valdo meghosszabbitasat. Remélhetdleg ez elegend6 id6t ad
arra, hogy a tagallamok megegyezésre jussanak ebben a kérdésben, és a ko-
zeljovében megallapodjanak egy nemzetkozi szintii, jogi kotelezd erével bi-
r6 szabalyozas szovegében.
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MARAFFAI TAMAS

Nyomozok és magannyomozok:
a koz- és magan-egylttmiikodés lehetoségei
a blincselekmények nyomozéasakor

Az utobbi idékben tobbszor taldlkozhattunk olyan biincselekményekkel,
amelyben a hivatali visszaélést azzal valdsitotta meg egy rendor, hogy hiva-
tali eljaras szinlelésével egy magandetektiv ismerdsének adatokat szerzett be
a Kozigazgatasi és Elektronikus Kozszolgaltatasok Kozponti Hivatalatol
(KEKKH), vagy egy masik adatbazisbol. Gyanitom, ha célzatosan ellendriz-
nénk a magannyomozok tevékenységét, a jelenleginél sokkal tobb hasonlo
esetre bukkanhatnank, és ha valamilyen csoda folytan kiderithetnénk a teljes
igazsagot is, jO eséllyel azt latnank, hogy a magannyomozok nem csupa fele-
barati szeretetb6l, hanem csaf anyagi javak fejében kapnak adatokat rend6r
ismer6seiktdl, vagy éppen lizlettarsaiktol. Ahhoz, hogy megérthessiik, miért
szaporodtak el ezek a blincselekmények, és mit lehetne elleniik tenni, el6szor
talan azt a kérdést tegyiik fel: mire hasznaljak a magannyomozok az emlitett
adatokat?

Mint tudjuk, magannyomozot barki megbizhat barmilyen adat kideritésé-
vel (most nem beszélek a torvényi korlatokrol, maradjunk a vald életnél).
Azok az adatok, amelyekhez az allampolgar ilyen modon hozza akar jutni,
nyilvanvaloan olyanok, amilyenekhez az allam altal kezelt adatbazisokbol
torténo adatigényléssel nem juthatna: alapbol senki nem fogad magandetek-
tivet egy régi ismer6se vagy csaladtagja felkutatasahoz, ha ezt a KEKKH-tol
valo adatigénylés utjan is megteheti. Nyilvanvaléan magandetektivvel keres-
tetik azonban azt, akirdl sejtik, hogy nem akarja veliik felvenni a kapcsolatot.
Nem talalhatunk allami adatbazisban arra vonatkozo adatot, hogy van-e sze-
retdje a férjiinknek/feleségiinknek, sem olyat, hogy a reménybeli lizleti part-
neriink biindzé-e.

Es persze elég gyakran magandetektiv segitségével akarjak megtaldlni az
emberek a sérelmiikre elkovetett biincselekmény tettesét, illetve a toliik eltulaj-
donitott/kicsalt vagyont. Ennél a pontnal aztan feltehetjiik a kérdést: ugyan mi-
nek, hiszen ezt a célt szolgalja az 4llam minden nyomoz6 hatosaga. Ez igaz is,
de két dolgot nem hagyhatunk figyelmen kiviil: egyrészt az allam és a sértett ér-
deke nem feltétleniil esik egybe a nyomozaskor, masrészt az allam és az allami
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szerv érdeke sem feltétlentil azonos. A sértett érdeke alapvetden az, hogy meg-
tériiljon a kara, az allam érdeke pedig, hogy minél kevesebb biincselekményt
kovessenek el, minél nagyobb legyen a rend. Tételezziik fel a legegyszeriibb
esetet! El kell donteniink, hogy a rendelkezésiinkre allo sziikds eréforrasokat
mire &sszpontositjuk inkabb: az elkovetd felderitésére, vagy az ellopott vagyon-
targy felkutatasara? Szinte biztos, hogy az allam az els6t preferlnd, a sértett pe-
dig a méasodikat. Es ha megtalaltuk az elkdvetSt, tovabb dolgozzunk-e a sértett
karanak megtéritésén? Az allam tett erre vonatkozo lépéseket, a vonatkozo BK-
vélemény gumiparagrafusainal részletesebb formaban a kozvetitdi eljarasnak
nevezett jogintézmény bevezetésével, de ezzel pont azokat a sértetteket nem se-
giti, akik a blincselekmény kovetkeztében igazan jelentds kart szenvednek.

A nyomoz6 hatésagok érdeke pedig egy kissé az allam érdekétdl is eltér:
nekik az a fontos, hogy statisztikailag minél jobb felderitési mutatokat pro-
dukaljanak, és minél gyorsabban, minél kevesebb munkaraforditassal lezar-
hassak az eljarasukat. Ennek megfeleléen egy nyomozas idején mindazok a
nyomozati cselekmények, amelyek utdlag, illetve kiviilr6l nehezen ellendriz-
het6k — példaul egy helyszini adatgytijtés —, gyakran alacsony szinvonalon
zajlanak. Ugyanigy, a nyomozo hatésagok szeretik a gyanut sziiken értelmez-
ni, és pusztan abbol, hogy egy biztositasi tigyben a biztositd szerint felmerilt
egy-két homalyos koériilmény, a vilagért sem kovetkeztetnek arra, hogy felve-
tédik a blincselekmény gyanuja — igy aztan nem is rendelnek el nyomozast.
Nem beszéltem még a személyi allomany képzettségérol, fluktuaciojarol, ru-
tinjarol, nem az én dolgom, hogy a renddrséget kritizaljam, de azért azt le-
szogezhetjiik, hogy a tipikusan nyugdijazott rendéroket is a soraikban tudo
magannyomozok jobbak. Es tegyiik hozza, hogy motivaltabbak is, hiszen Jk
elére kialkudott pénzt kapnak egy-egy eset megoldasaért.

Ilyen koriilmények kozott természetes, hogy az, aki ki akarja deriteni egy
sérelmére elkovetett blincselekmény elkdvetdjét, és van ra anyagi kerete, in-
kabb magandetektivhez fordul.

Ez viszont tobb veszélyt is magaban hordoz. Egyrészt, ha meglesz az el-
koveto, a sértettnek sokkal inkabb az az érdeke, hogy megegyezzen vele:
nem jelenti fel, ha megtériti a karat. Ez teljesen érthet6: egyfeldl lattam mar
példat arra, hogy a renddrség egy teljesen korbebizonyitott iigyet is képes
megsziintetni bizonyitékok hianyaban, masfelél, ha vademelés lesz az tligy-
bdl, attdl még a sértett nem jut a pénzéhez. Ha viszont az allam nem szerez
tudomast a biincselekményrdl, nem tudja stigmatizalni az elkdvetdket. Ha va-
lakir6l nem keriil be a nyilvantartasba, hogy korabban csalt, és nem kap ezért
biintetést, nem sok minden tartja vissza ujabb cselekmények elkovetésétol.
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Masrészt a magannyomozas keretei kozott joval kisebb az esély a na-
gyobb stild, lizletszertien dolgozd csapatok felderitésére, kényszerintézke-
dést, titkosszolgalati eszkdzt alkalmazni nem lehet, tehat egy biinszervezetet
teljes mélységében felderiteni nem lehet. Ez tipikusan a sértettnek sem érde-
ke, hiszen 6 egy adott blincselekmény miatt szeretné, ha megtéritenék a ka-
rat, és az 6 szempontjabol tokéletesen folosleges dolog amiatt nyomozni,
hogy kideriiljon, korabban az illeté hanyszor és hogyan csapott be masokat.

Végiil a stigmatizalas és a tovabbi biincselekmények felderitésének elma-
radasan til még egy nagyon nagy veszélyt rejt a magandetektivek nyomoza-
sa: egy-egy blincselekmény felderitésében a hatosagoknak szamos olyan
adatbazis — gyakorlatilag barmely szerv altal barmely okbol kezelt adatbazi-
sa és a renddrség belsé adatbazisai, igy a Netzsaru — rendelkezésére all,
amelyhez a magannyomozok jogszertien nem férhetnek hozza.

Ebbodl lesz aztan, hogy van egy allami nyomozo, akinek hozzaférési lehe-
tésége van egy csomo6 adathoz, viszont nem akar vagy nem tud vele mit kez-
deni, és van egy magannyomoz6, aki tudna mit kezdeni veliik, s6t nagyon
fontosak lennének neki, viszont jogszeriien nem férhet hozzajuk. A magan-
nyomoz0 jogszertitleniil probal hozzaférni az adatokhoz, tipikusan egy rend-
Or ismerdsén keresztiil, akit ennek fejében jol megfizet. Ennek a tovabbfej-
lesztése, amikor a renddr latja, hogy egy nyomozassal jol lehet keresni, akkor
feketén magannyomozast vallal, maga viszi ki az adatokat a munkahelyér6l,
s6t esetleg azt az tigyet, amellyel rend6rként nem boldogul, magannyomozo-
ként, kiilon dijazas fejében bravirosan megoldja, segit visszaszerezni az el-
lopott dolgokat (persze az elkdvetd azonositasa nélkiil) és igy tovabb. Ami-
rél itt irtam, az a kékemény magyar valésidg. Mindenképpen végig kell
gondolni, mit lehetne tenni annak érdekében, hogy az allam és a sértettek ér-
dekeit 6sszebékitsiik, a magannyomozokat motivaljuk a legalis tevékenység-
re, illetve hogy ne is legyen feltétleniil sziikség magannyomozok igénybevé-
telére biincselekmények felderitésénél.

Ugy gondolom, ezt a kdz- és magan-egyiittmitkodést, azaz a public pri-
vate partnershipet a biinteteljaras folyaman két formaban lehetne megvalo-
sitani: specialis szervezeti egységgel és jogszabalyvaltozasok altal.

A szervezeti egységet a kovetkezOképpen tudnam elképzelni: kozismert,
hogy a legnagyobb kart okozo biincselekmény sértettjei tipikusan meghata-
rozott jogi személyek, bankok, biztositotarsasagok. Azt is tudjuk, hogy az al-
lam elvileg nem ellenzi, hogy a renddri szervek miikddését részben a magéan-
szféra finanszirozza, példaul alapitvanyokon keresztiil. Erre tekintettel, ha az
allam egy finanszirozasi megallapodast kotne a bankok és a biztositok szo-
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vetségeivel, 1étrejohetne egy olyan kiemelt renddri szervezet, amely kimon-
dottan az emlitett kor sérelmére elkdvetett biincselekményekkel foglalkozik.
Egy ilyen szervezetnél a biztositok és bankok bizalommal mernék vizsgaltat-
ni az iigyeiket, megfeleld jutalmazasi rendszerrel tehetséges renddéroket le-
hetne a szervezethez csabitani, €s a csalé bandak elleni operativ munkaval
valodi sikerek lennének elérhetdk. Az allamnak semmibe nem keriilne, a sér-
tettek képviseldi pedig konnyen bejarhatnanak egy ilyen szervezethez a sér-
tetti jogaik gyakorlasa céljabol: megismerni a nyomozas iratait, akar a nyo-
mozas kozben is, és egy zart személyi korrel miikodhetnének egyiitt. Emellett
persze megtarthatnak a sajat magannyomozoikat is, ellenérzendd, hogy valo-
ban hatékony-e az allami nyomozas. Egy allami nyomozas soran persze a
biztositok nem allapodhatnanak meg az elkovetdvel, hogy ha elall a jogtalan-
nak vélt kovetelésétdl, vagy visszafizeti a felvett dsszeget, nem jelentik fel,
viszont a nyereség, amely abbdl adodna, hogy nagy eséllyel nem egy-egy
igyet, hanem biindz6k — és altaluk elkdvetett csalasok — szazait lehetne azo-
nositani, ugy gondolom, kompenzalna ezt.

A jogszabalyi valtozasok voltaképpen egyszeriiek lehetnének, talan nem
is feltétleniil a Be., inkabb a szemlélet megvaltoztatasat igényelnék. A sértett-
nek most is van inditvanytételi joga, és most is betekinthet a nyomozas ira-
taiba, akar a nyomozas kozben is, ha az a nyomozas érdekeit nem sérti, mar-
pedig a gyakorlatban csak ritkan sérti, még ha ezt a nyomozo6 hatdésagok
titkoljak is. Nyilvan nem veszélyeztetné a nyomozas érdekeit, ha a sértett
képviseldjeként az altala megbizott magannyomoz6 is megjelenhetne az elja-
rason, ehhez egy kétszavas Be.-valtoztatasra lenne sziikség.

Es innentd] a sértett is inkabb érdekeltté vélna a feljelentés megtételében,
a magannyomozdja ugyanis legalisan hozzaférhetne j6 néhany adathoz, mig
a hatosag a tényallas felderitéséhez kapna egypar, mas altal finanszirozott
munkatérsat.

A feljelentés megtételéig a sértett magannyomozdja mar jo néhany adat
birtokaban lenne. Inditvanyozna tovabbi adatok megszerzését, példaul hivas-
listak beszerzését, a Netzsaruban bizonyos személyek ellenérzését. Ha az in-
ditvany ésszertien kovetkezik a beszerzett és elé tart adatokbol, a hatosag ezt
megtehetné, és az adatokat a sértettet képvisel6 magannyomozonak is meg-
mutathatna a Be. 51. § (2) bek. a) pontjanak megfeleld alkalmazasaval. Es ez-
utan a magannyomoz6 olyan adatgytiijtéseket végezhetne, amelyeket a rend-
Orség is megtehetne ugyan, de altalaban nincs ra kapacitasa: helyszinek
megtekintése, felvilagositas kérése emberektdl, esetleg szakértékkel vald
konzultaciéo — mind olyan dolog, amelyet elvileg akar a rend6r is megcsinal-
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hatna. Ha azonban a magannyomoz6 ennek az adatgytjtésnek a végén felku-
tatja azt a két embert, akik altal bizonyithatd, hogy bilincselekmény tortént,
vagy kideriti, hogy valamely irat hamis, akkor az egyiittmiikodés részeként a
munkéja befejezésekor a jelentését a megbizdjan kiviil a nyomozo6 hatosag-
nak is meg kellene kiildenie. Annak pedig mar csak az abban felkutatott sze-
mélyeket kellene tanuként kihallgatnia, a beazonositott helyszint megtekinte-
nie, esetleg az elkésziilt fényképeket felhasznalnia a jelentés nyomozati
iratok koz¢ fiizésével, és a sértett és a tarsadalom nagy 6romére produkalhat-
na egy sikeres felderitést.

Ugy gondolom, ehhez az egyiittmiikddéshez két dologra lenne sziikség:
egy paranyi jogszabalyvaltozasra, és a két testiilet tagjai kozotti egymas iran-
ti egészséges bizalomra. Ha egy rendér nyomozas kdzben minden iigyben
elvben megtagadna minden iratbetekintést a sértett képviseldjét6l, mondvan,
hogy az sérti a nyomozas érdekeit, nyilvan nem szamithatna arra, hogy barki
egyiitt akar dolgozni vele. Es ha egy magannyomozé folyamatosan ésszertit-
len, az tigy targyi stilyahoz nem igazodé irasos inditvanyokkal bombazza a
hatésagot (példaul, hogy az 6tvenezres sikkasztas elkovetSje vagyoni helyze-
tének felderitéséhez keressék meg Eurdpa 0sszes pénzintézetét), maga sem
szamithat arra, hogy komolyan veszik és egylittmiikddnek vele. Viszont ha
mindkét fél hajlik az egyiittmiikddésre, annak nagy elénye lehetne: a magan-
nyomozd pénzében, a rendérnek az eredményes munka felett érzett 6romé-
ben, a sértett oriilne a kara megtériilésének, az allam pedig drvendene a biin-
ildozési érdekek beteljesiilése felett.

De hat jogszabalyt valtoztatni konnyen lehetne — viszont szemléletet?

Es természetesen az elébbi megoldas sem sziintetné meg az illegélis adat-
vasarlasokat, hiszen a magandetektivnek szamos olyan tevékenysége van,
amely nem biincselekmények felderitéséhez kotddik, igy nem is indokolt,
hogy az allam, illetve mas szervek 4ltal tarolt adatokhoz hozzaférhessen. (Bar
persze akar egy eltiint személy felkutatasahoz is fiiz6dhet olyan allami érdek,
amely indokolhatja a magannyomozokkal valo egyiittmiikodést.) A nem koz-
célu tigyekben a magannyomozok nyilvanvaldan tovabbra is minden eszkoz-
zel igyekeznek beszerezni az adatokat. De az ez elleni kiizdelem nyilvan mar
mas modon, a magannyomozok mas jellegii feliigyeletével lenne megvalodsit-
haté.
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FAZSI LASZLO

Jol 1dGzitett intézkedés

Egy renddri intézkedés eredményessége tobbféle nézépontbol is értékelhetd,
ezek koziil az ennek kovetkezményeit késébb értékeld bird szamara sziikség-
képpen a bizonyitas szempontja keriil elotérbe. Ennek tiikrében pedig az in-
tézkedés idozitése nem egyszer legalabb olyan jelentdségili, mint a végrehaj-
tasanak szakszeriisége. Erre szolgal példaul a kovetkezd eset.

Az itélet

A varosi birdsag az elsérendli vadlottat egyebek mellett a sértett sanyargata-
saval tarstettesként elkovetett kétrendbeli személyi szabadsag megsértésének
blintette és négyrendbeli kdzokirattal visszaélés vétsége miatt négy év tiz ho-
napi, mig a vele élettarsi kapcsolatban é16 masodrendii vadlottat kétrendbeli
tarstettesként elkovetett személyi szabadsdg megsértésének biintette miatt
haromévi bortonbiintetésre itélte', e dontésével a masodfoku birosag is egyet-
értett’. Az itéleti tényallas 1ényege a kovetkezo.

A biintetett elé¢letli vadlottak koziil az elsérendii 2005-ben ismerkedett
meg D. A4. sértettel, akit folyamatosan élettarsi kapcsolat 1étesitésével hitege-
tett. Lakdsanak 2006. majusi értékesitése utan D. A. albérletben lakott, és
munkaviszonyban allt 2007 majusaig. Munkaviszonyanak megsziinése utan
az elsérendti vadlott ny.-i csaladi hazaba koltoztette D. A. sértettet, akinek a
masodrendii vadlottat a testvéreként mutatta be. Ezt kovetéen az elsérendit
vadlott elvette D. A. ad6- és tarsadalombiztositasi igazolvanyat, valamint a
bankkartyajat, amelynek felhasznalasaval a sértett altal megadott PIN kod is-
meretében 2007 majusatol 2010 szeptemberéig dsszesen 1608 ezer forintot
vett fel a szamlajardl az arvaellatas cimén kapott juttatasabol, ezt a lakhatas
és élelmezés fedezésére hivatkozassal sajat céljaira forditott, noha ellenszol-
galtatas nélkiil szorolapterjesztést végeztetett vele.

1 A Nyirbatori Varosi Birésag B.297/2011/51. sz. itélete.
2 A Nyiregyhazi Torvényszék Bf.783/2012/7. sz. itélete.
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D. A. 2008 decemberéig kiilén szobaban lakott, ekkor azonban az elséren-
dii vadlott egy 2,6 x 1,8 m alapteriiletii, komfort nélkiili, nem fiithetd, és egy
0,35 x 0,53 m méretii ablaku kamrahelyiségbe koltoztette, majd 2009 nyaran
a személyi igazolvanyat és a lakcimkartyajat is elvette tole, 2010-ben pedig
mar csupan napi egyszeri minimalis mennyiségili élelmet kapott.

A vadlottak 2010 juliusaban P. kozségbol T. M.-né sértettet is a lakasukba
koltoztették, jarandosaganak elvétele és munkaerejének igénybevétele célja-
bol. T. M.-né is a kamraban lakott, és részt kellett vennie a szorolapok ter-
jesztésében, valamint a hazimunkaban, ezért semmilyen ellenszolgaltatast
nem kapott, s6t 2010 augusztusaban a 25 650 forint szocialis ellatasat is at-
adta a vadlottaknak. Az éhezést nehezen viseld T. M.-né az éjszakai 6rakban
vagy a vadlottak tavollétében tobbszor fogyasztott a vadlottak élelmiszer-
készletébdl, a vadlottak egy izben ,rajtakaptak”, s emiatt az elsérendii vad-
lott megverte, majd 2010 augusztusatol a vadlottak a sértetteket éjszakara be-
zartdk a kamraba. Ilyenkor a vizeletik vagy a székletiik iiritésé¢hez egy
milanyag edényt vettek igénybe, a tartalmat az ablakon az udvarra 6nt6tték.
T. M.-né ,,agyaul” egy szorolapokbol dsszetakolt 0,5 x 1,6 m méretti fekhely
szolgalt.

Az elsbrendil vadlott a sértetteket az emlitetten kiviil is bantalmazta, ese-
tenként rugdosta 6ket. A folyamatosan terrorizalt, konnyen befolyasolhato,
legyengiilt sértettek annak ellenére sem mertek megszokni, hogy erre a szo-
rélapok terjesztése idején nyilvan lehetdségiik lett volna, bar a vadlottak
ekdzben is igyekeztek ellendrizni 6ket személygépkocsival. D. A. azonban
2010. szeptember 22-én mégiscsak elszanta magat, és a szordlapok terjeszté-
se kozben bement az ny.-i rendérkapitanysagra, ahol feljelentést tett.

A rendori intézkedés

A feljelentésben foglaltakra tekintettel a renddrség 2010. szeptember 23-an,
a hajnali orakban tartott hazkutatast a vadlottak lakasan, a sértetteket a kam-
raba zarva talaltak, D. A. személyi okmanyait pedig a lakas mas helyiségé-
ben foglaltak le. Az ez utan elvégzett orvosi vizsgalat mindkét sértettnél
elektrolit- és folyadékegyensuly-zavarokat, alultaplaltsagot és abnormalis
sulyvesztést allapitott meg.

Ennek ellenére a személyi szabadsag megsértésében egyik vadlott sem is-
merte el a blinosségét, védekezésiik szerint csaladtagként kezelték a sértette-
ket, szerintilk megfelel6 ellatasban volt résziik, a személyi szabadsagukban
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nem korlatoztak 6ket, barmikor elmehettek volna, a bezarasukra csupan a
T. M.-né ,lopasa” miatti fegyelmezés céljabal keriilt sor.

A birdsag a sértettek tantivallomasara tekintettel ezt a védekezést alapta-
lannak talalta, eme allaspontjanak kialakitasaban dont6 szerepe volt a 2010.
szeptember 23-an végrehajtott rendori intézkedéskor rogzitett tényeknek. En-
nek hidnyaban a szabad mozgéasukban allando jelleggel nem korlatozott sér-
tettek tanuvallomasanak hitelt érdemlésége akar kérdésessé is valhatott vol-
na. A sértettek bezarva tartasanak tényére figyelemmel azonban a vadlottak
altal hangoztatott altruisztikus magatartasra vallo védekezés megalapozottsa-
ga eleve megkérddjelezhetd volt.

A tanulsag

A vadlottak felmentésének tehat a nyomozas eredményének tiikrében ugy-
szo0lvan semmilyen realitasa nem volt, egy elhamarkodott rendéri intézkedés
esetén viszont akar még ennek a lehetdsége is felmeriilhetett volna az egyéb-
ként nehezen objektivalhato elkovetési koriilményekre tekintettel. Az atgon-
dolt rendéri intézkedés megfelel6 id6zitése tehat ebben az esetben bizonyitd
erejii jelentséget kapott az iigy elbiralasakor, jelentdsen hozzajarulva az ligy
megnyugtatd lezarasahoz.
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LEHOCZKI AGNES

Donaszi és Nagy esete a narcizmussal

A magyar kriminalisztika torténetének szamos ismert és tanulsagos eseménye
kozott kiemelt helyen van a skalas gyilkossag és a mori bankrablas. Mindkét
esetben fegyverrel, nagy 6sszeg reményében, addig soha nem latott hidegvérrel
tortént gyilkossag, de az elkovetések kozott egyéb hasonlosagok is vannak — a
hattérben egy-egy férfi, hasonl6 személyiséggel, hasonlo életuttal, ugyanazzal a
kifutassal'. A kovetkezd cikkben a két cselekmény és a két elkovetd kozotti
hasonlosagokat elemzem — pszicholdgiai szempontbol.

Mindkét férfi személyiségének kozponti eleme a patologids narcizmus
volt, és ahogy latni fogjuk, blinz6i és maganéletbeli mitkodésiik szamos sa-
jatossaga levezetheté ebbdl a jellemzObol, beleértve a sorozatgyilkossagot,
majd az ongyilkossagot is. Ahhoz, hogy ezek a parhuzamok jol lathatok legye-
nek, el6bb a két férfi f6 cselekményét és életiitjat mutatom be. Ehhez olyan,
hitelesnek tekinthetd adatforrasokat hasznalok, amelyek mindenki szamara
hozzaférhetdk, igy elkeriilve a személyiségi jogok sérelmét.”

A leirt adatok alapjan a pszichologiai elemzés zarja a tanulmanyt, amely
remélhet6leg nemcsak érdekes fejtegetés marad, hanem a biiniigyi munkat
végzOk szamara hasznalhaté meglatasokat is tartalmaz.

Donaszi Aladar
Indexcselekmény: a skalas gyilkossdg

A skalas gyilkossag idején Dondszinak volt mar emberdlési tapasztalata®. A
skalas gyilkossagot biintarsaval, Bene LaszI6val hajtotta végre.

1 Nagy Laszl6 esetében nem all ugyan rendelkezésre jogerds itélet — ezt megel6zte az 6ngyilkossaga-
val —, de az adatok alapjan nem kétséges, hogy a biintarsahoz hasonloan elitélték volna.

2 Donéaszi Aladar esetében Téabori Zoltan: Nagyvadak. Donaszi és Bene (Magyar Konyvklub, Budapest,
1996) tényregényére, mig Nagy Laszl6 esetében Nothoff Ingrid: En vagyok a méri mészaros? (GBT
Press, Budapest, 2008), Nagy LaszI16 sajat naplojan alapul6 konyvére, valamint Kovacs Lajos: A mor
megtette... (Korona Kiado, Budapest, 2009) cimii miivére tamaszkodom. Az életrajzi és a cselek-
ményre vonatkozo adatok kiilon hivatkozas nélkiil e miivekb6l szarmaznak.

3 Korabban a Gydri Vizmii pénzszallitojat és az ott szolgalatot teljesitoket 16fegyverrel letamadta, és
egy halalos aldozatot is szedett. Ezt a cselekményt még egyediil hajtotta végre.
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A terv a Skala Trade Kft. pénzszallitojanak kirabldsa volt, mivel a cég ta-
xival utaztatta pénzszallitéit, és a vallalat jellegébdl adoddan nagyobb pénz-
Osszegre lehetett szamitani. A cselekmény 1992. majus 11-én reggel, a XI. ke-
riiletben, a Karinthy Frigyes Gt és a Lagymanyosi utca kozétt elhelyezkedd
rovid és kiviilrél kevéssé belathaté Vak Bottyan utcaban tortént. Az elkovetdk
alcaztak magukat: parokat és albajuszt viseltek. Bene Laszl6 egy lopott 1500-
as Ladaban, Donaszi pedig a jardan vart a taxira, amely reggel hét orakor ér-
kezett a Karinthy Frigyes ut fell. Az autoban harom férfi iilt: hatul egy pénz-
kisérd, elol pedig a taxisofér, valamint egy masik pénzkisérd. Bene a Ladaval
kitolatott a taxi elé, és elallta az utjat. Amikor a taxi megallasra kényszeriilt,
Donaszi odalépett, kinyitotta a gépkocsi jobb hatsé ajtajat, és kozvetlen kozel-
ol fejbe 16tte a hatso iilésen utazé pénzkisérdt, majd tiizelni kezdett az elol
ilékre, mik6zben 6k menekiilni kezdtek a jarmiib6l. Amikor 16fegyverébél ki-
fogyott a l6szer, fegyvert cserélt, és folytatta a tiizelést. A taxibol a Lada felé
menekiilé taxisofért Bene 16tte kétszer mellbe. Donaszi a masodik pénzkisé-
rével dulakodni kezdett, ennek soran tenyéren és vallon 16tte, de ki tudott ug-
rani a taxibol, és elmenekiilt a parkold autok kozott, mikozben Donaszi to-
vabbra is tlizelt utana. Dondszi ezutan felvette a fejbe 16tt pénzkisérd 1abanal
1év6 pénzeszsakot, a Laddhoz szaladt, beszallt Bene mogé a hatso iilésre, és
elhajtottak. Az akci6 koriilbeliil tizenot masodpercig tartott. Az autot késébb a
Duna-parton felgyujtottak. A pénzeszsakban pénzt nem talaltak.

Dondaszi Aladar életutja

Tabori Zoltan az elfogasatol kezdve egészen a haldlaig kapcsolatban maradt
Donaszi Aladarral. Tényregényét a rend6rokkel, hozzatartozokkal és persze a
Donészi Aladarral folytatott beszélgetései alapjan irta.

Donaszi Aladar 1954-ben sziiletett. Ertelmiségi csaladbol szarmazott.
Gyakori volt a tarsasagi esemény naluk, és bar a szilok egyiitt éltek, kapcso-
latuk konfliktusos volt, rendszeresek voltak a veszekedések a pénz és az apa
néligyei miatt, allandosult a fesziilt és ellenséges 1égkor. Az apa Donaszit is
verte. Az iskolaban igyekvd volt, &m mivel nem talalt szdmara kielégitd
visszhangra, ez makacssaghoz, dachoz és ennek nyoman kudarcokhoz veze-
tett. Autoszerelést tanult, és gimnaziumba jart, nagyjabol egy idében szerez-
te a szakmai képesitését és az érettségijét. A csaladi hagyomany miatt jelent-
kezett a jogi karra, 4m a hazassdga miatt ezt levelezon végezte, majd
félbehagyta. Egyik baratja harom évvel id6sebb névérét vette el feleségiil.
Donészi 23 éves volt, amikor a kislanya sziiletett. Ekkorra azonban mar a fe-
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lesége csaladjaban divo hagyomanyoknak engedelmeskedve katonanak allt,
ahol ambicidzus és torekvo volt. Tiizérként hat és fél évet szolgalt.

Huszonét éves volt, amikor dezertalt a hadseregbdl, és fegyveresen kira-
bolta ,,az elsé utjaba esé OTP-fiokot”. Tizenkét év szabadsagvesztés-biinte-
tést kapott, ebbdl kilenc évet toltott le nagyrészt a Szegedi Borton €s Fegy-
hazban. Ekkor ismerkedett meg Bene Laszloval, aki a szabadulas utdn a
partnere lett a skalas gyilkossagban is, sok egyéb biincselekmény mellett.
Donaszi a bortonévek alatt tudatosan hozta azt a dontést, miszerint felhagy a
torvénytiszteld élettel, és blindzésbol fogja fenntartani magat.

Szabadulasa utan nem ment vissza a csaladjahoz, és hamarosan megis-
merkedett egy nala nyolc évvel id6sebb nével, akihez odakoltozott. A leira-
sok alapjan harmonikus kapcsolat alakult ki koztiik annak ellenére, hogy
Donaszi nem tiirt semmiféle kotottséget, kiilon utakon jart a pénzkereset és
idonként a szexualitas terén is. Bar igyekezett fenntartani az atlagos életvitel
latszatat, 6 jovedelme és szorakozasa a biindz6 életméd volt.

A kett6sség nemcsak az életvitelében, hanem a személyiségében is meg-
mutatkozott. Dondszit intelligensnek és miiveltnek irjak le. Mindig nagyon
vigyazott ra, hogy a ,,mosolyfelszin” megmaradjon, és ebben tobbnyire ered-
ményes is volt. Iddnként azonban engedett hosztilis késztetéseinek, ilyenkor
kivetkézott magabol, és eldbujt beldle az erdszak.

A bankrablas miatti szabadsagvesztés-biintetés letdltése utan bin6zdi kar-
rierje, Bene Laszloval kozosen, vagyon elleni biincselekményekkel, betoré-
ses cigarettalopasokkal folytatodott. Bene hidnyolta Donészibol a mindent
feliilird és mindenféle felesleges kockazatot keriilé profizmust, kritizalta im-
pulzivitasa és meggondolatlansaga miatt, és mert Donaszit a profit mellett
vagy talan még annal is jobban érdekelte az izgalom, az akcid, a teljesitmény.
O egy nagy, , korszakalkoto”, fegyveresen végrehajtott akcioban akart olyan
Osszeghez jutni, amely minden problémara megoldast jelent. Kettejitk nézet-
kiilonbsége miatt ebbe a projektbe egyediil vagott bele: 1991. junius 12-én a
Gyor és Kornyéke Vizmiivallalat pénzszallitojat rabolta ki. A teljes palyas le-
tamadas jegyében a jelenlévokre azonnal tiizet nyitott, ennek kovetkeztében
egy renddr fotdrzsdrmestert halalosan, tarsat pedig sulyosan megsebesitette.
A zsdkmany 870 ezer forint volt.

A cselekmény utdn nyomott hangulat és a vallas felé fordulas jelentkezett
Donaszinal, ami nagyjabol egy honapig tartott, majd ezutan megnyugodott.
Ennek hatterében nem erkélesi megfontolasok alltak, hanem az akcio6 idején
elkovetett hibak és a lebukas miatti aggalyok. Kozben eljutott arra a kovet-
keztetésre, hogy az el6z6 cselekménynél alkalmazott erdszak, bar jelentds
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volt, mégsem elegendd, legkdzelebb még elsdprobb modon kell tamadnia. A
kovetkez6 rablasnal, azaz a skalas gyilkossagnal mar Bene is vele volt. A cse-
lekmény utan fesziilt idészak kovetkezett az életében, mivel a renddrség az
iigyben meghallgatta biintarsat, Bene Laszlot, ezért Donaszi is egész nyaron
varta a renddroket. Ezt a fesziiltséget mértéktelen alkoholfogyasztassal, az
emberektol valo elvonulassal, a neki teljes kontrollt és dominanciat nyujto
szexualis kapcsolattal oldotta. Elfogasanak elképzelése, a jelenet megkompo-
nalasa volt még hatékony ,,nyugtatdja”.

Az indexcselekményként leirt skalas gyilkossag utdn sikerteleniil probal-
tak kirabolni 1993. janudr 22-én az Alfa Aruhdz pénzszallitojat, valamint si-
kerrel és véraldozat nélkiil 1993. november 13-an kiraboltak a soroksari pos-
tat, ahonnan tizmillié forintot hoztak el. A lebukashoz végiil egy korabbi, az
akciokra valé felkésziiléshez tartozo, 1992. november 8-an a sarszentmihalyi
erddben tartott 16gyakorlat vezetett, amikor is két, ket meglep6 vadaszt 16t-
tek le a gy6ri vizmiinél és a skalas pénzszallitok ellen hasznalt fegyverekkel.

Donaszi a biincselekményeit teljesitménynek tekintette, amibdl igyekezett
korszakalkotot produkalni. Hiti ember volt, és a cselekményei megitélésében
kiilonosen érdekelte masok véleménye, kovette a médiabeli megjelenést, és ne-
hezményezte, ha az akcioi nem kaptak szerinte megfeleld feliiletet. A biin6z6
¢letmodot a kabitdszerezéshez hasonlitotta, sovargott utana, a cselekmények el-
kovetése izgalmas kaland, probatétel volt a szamara. Kiilonosen igy volt ez, ha
a fegyverekr6l, vagy a fegyveres elkovetésrol volt szo. A fegyverek kozelsége
szexualis izgalmat is kivaltott beldle, a fegyveres rablast pedig kiilonleges sze-
xualis aktushoz hasonlitotta. Az embert — az aldozatokat — csak akadalynak te-
kintette, amelyet le kell kiizdeni. A fegyver hatalmat adott, amivel mindent meg
lehetett szereznie, ettdl felszabadultnak és erésnek érezte onmagat, dicsekedett,
de ha ,,nem volt ndla fegyver, mint az ujjam, ilyen kicsi”, mondta rola Bene.

A csupan vagyon elleni cselekmények dinamikajahoz, szereposztasahoz
képest valtozas volt megfigyelhet6 a fegyveres és élet elleni cselekmények-
nél. Korabban, a vagyon elleni cselekményeiknél Bene volt a dominans, a
fegyveres rablasoknal azonban Donaszi volt a vezérfigura, Bene pedig a biz-
tositd, a kovetd. Utdbbi, Donaszi altal iranyitott cselekményeikre jellemz6
volt az azonnali és teljes letamadas, a sziikségesnél joval nagyobb agresszio
alkalmazasa, az emberi élet totalis semmibevétele.

Donaszi elfogasakor ,.katonasan” beismerte a vereséget, és részletes beis-
merd vallomast tett. Cselekményeiért életfogytig tartd szabadsagvesztés-biin-
tetést kapott. A Sopronkdhidai Borton és Fegyhazban izolalt koriilmények
kozott tartottak fogva.
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Negyvenhat éves volt, amikor 2001. augusztus 10-én 22.00 és 22.30 ko-
z0Ott a nyaki titéerét mindkét oldalon 15 cm hosszan olyan sulyosan atmet-
szette, hogy az azonnali orvosi beavatkozas sem menthette volna meg*. Elet-
rajzirdja szerint Dondszi ,, azt képzelte, hogy a bortonben majd & lesz a tobbi
elitélt példaképe, akire mindenki folnéz, akinek elismerik az érdemeit. Erre
kapott egy maganzarkat, ahol a képzeletbeli rangjat senki el6tt sem csillog-
tathatta. ” Katonas arculatat igyekezett fenntartani, optimista hang leveleket
irni, Tabori szerint egyetlen esetben emlitette levélben, hogy a biintetést nem
érdemes végigesinalnia.

Nagy Laszlo

Indexcselekmény: a mori bankrablas

Nagy Laszlot soha nem itélték el az altala elkovetett blincselekményekért:
még a vademelés el6tt ongyilkos lett. Mindamellett a meglévd bizonyitékok
alapjan biztosra vehetd, hogy 6 volt a mori mészaros, és ahogy biintarsat,
Weiszdorn Robertet (aki mar életfogytiglani szabadsagvesztését tolti), Na-
gyot is elitélték volna. A rendbrség végiil a gyanusitott halala miatt vademe-
1ési javaslattal zarta le az ligyet.’

Nagynak is volt mar Mor el6tt 61ési élménye®. A mori Estre bankfiok ki-
rablasat Weiszdorn Roberttel hajtotta végre.

A mori bankrablasra 2002. majus 9-én keriilt sor’. Mor egy csendes kisva-
ros, nincs athalado forgalom, és kozel van a megyehatarhoz, igy az par perc
alatt, még a rendGrségi zaras el6tt elérhetd. A mori Erste bankfiok pedig egy
kis forgalmi kornyéken, két panelhaz kozti beugroban van, igy csak az koze-
liti meg, akinek a bankban van dolga. A rablok felfegyverkezve és jelentds
municioval, erre a célra feloltott ruhazatban érkeztek a helyszinre aznap dél
koriil. A bankba kibiztositott fegyverekkel léptek. E16szor a — szolgalati fegy-
vere miatt — legnagyobb fenyegetést jelentd biztonsagi Orre adott le
Weiszdorn 16véseket, majd ezutan a magukkal hozott festékkel lefujta a bank
kamerdjat, és az ajtoba allt, hogy az esetlegesen érkez6 tligyfeleket az elére

4 Dévényi Istvan: A hadifogoly halala. Felvagta ereit a kegyetlen paros egyik tagja. Mno.hu, 2001. au-
gusztus 25. http://mno.hu/migr/a-hadifogoly-halala-831543

5 A cselekmény leirasaban elsésorban Kovacs Lajos miivére tamaszkodom. Kovécs Lajos: i. m.

6 1997-ben, 6t évvel Mor elétt megolt egy férfit a vadaszfegyveréért, majd a holttestet elasta a budai
hegyekben. Ezt a cselekményt még egyediil hajtotta végre.

7 Szinte napra pontosan a skalas gyilkossag (1992. méjus 11.) utan tiz évvel.
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legyartott kiirdst mutatva miiszaki hiba miatti zardsra hivatkozva elkiildje.
Ekozben Nagy a bankban modszeresen végigjarta a helyiségeket, és lel6tt
mindenkit, aki az épiiletben tartéozkodott. A bank szamitogéptermét is ellen-
drizte, és 16véseket adott le a gépekre, szétldtte a modemeket, és az alkatré-
szekre taposott. A bankban mindenki meghalt, ketten a korhazba szallitas
utdn. A bankrablasnak nyolc halalos 4ldozata volt. Az dldozatok kozott volt
egy biztonsagi Or, banki dolgozdk, a bank vezetdje, és ligyfelek. Nagyék a
bankbol 7,3 millié forintot vittek el, valamint a biztonsagi 6r fegyverét.

Nagy LaszIo életutja®

Nagy Laszlo 1971-ben sziiletett. Gyermekkorat vidéken toltétte, err6l csupan
annyi tudhato, hogy az édesapja ongyilkos lett, ezutan pedig ketten éltek édes-
anyjaval, akinek élete végéig a ,,szeme fénye” volt.

Miutan elektronikai miiszerésznek tanult, és leérettségizett, a tokoli kato-
nai reptéren tanult két évig, és repiildgép-miiszerészként végzett, kivald mi-
nositéssel. Két év mulva sorkatonai szolgalatra vonult be, eldbb hirados,
majd felderité volt. 1995-ben szerelt le, és bar gondolkodott rajta, hogy hiva-
tasos katonanak alljon, késébb pedig hogy a 1égidba menjen, helyette még
ebben az évben felszerelt a Fovarosi Biintetés-végrehajtasi Intézet hivatasos
allomanyaba. Ennek egyik f6 motivacidja a konnyen megszerezhetd legalis
fegyvertartasi engedély volt. Itt 1997-ig dolgozott fegydrként.

1997-ben tortént az elsé 6lése is, amelyet egyediil hajtott végre. Az aldo-
zat egy férfi volt, aki eladasra hirdette vadaszfegyverét, amire Nagy Laszlo
vevoként jelentkezett. Vasarlas helyett megolte, és a budai hegyekben elasta
a férfi holttestét.

1998-ban tlizszerésznek jelentkezett, és fel is vették. Par honapot szolgalt
hivatasos katonaként, am ezzel sem volt elégedett, ezért leszerelt.

Ebben az évben kezdett Tatabanyan abban a festékboltban dolgozni, ahol
késdbbi biintarsat, Weiszdorn Robertet, valamint majdani feleségét is megis-
merte. Naploja szerint 1999-ben alig foglalkozott fegyverekkel, igymond
~hormalis” életvitelt folytatott, majd 2000-ben ismét el6térbe keriilt a fegy-
verekkel valo illegalis foglalkozas.

2000 volt az az év is, amikor késobbi feleségével elkezdddott a kapcsola-
tuk, és 2004-ben Osszehdzasodtak. A felesége négy évvel idésebb volt, el-
mondasa szerint Nagy figyelmes és rendkiviil kedves volt vele. Annak elle-

8 Nothoff Ingrid: i. m.
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nére, vagy éppen azért, mert Nagy életében a felesége kiemelten fontos sze-
repet toltott be, ,,ugy dontottem, hogy kettds életet élek”, ,, fenntartottam a
wlegalis« életem, de nagyon vigyaztam arra, hogy a szerelmem semmit ne
tudjon meg a »biinds« életemrdl”. A két életszféra izolalasaba, az ,,alibi”
megtervezésébe, felépitésébe, prezentalasaba igen sok energiat €s anyagi er6-
forrast fektetett.

2001-ben otthagyta a festékboltot, és a Tescoban vallalt biztonsagi mun-
kat, am az elfogasa el6tti két évben mar egyaltalan nem dolgozott, és bar volt,
hogy honapokig nem volt fizetése, az utolso egy év kivételével mindig volt
pénze — vélhetéen biincselekmények elkovetésébol. Feleségével konfliktusai
voltak amiatt, hogy nem dolgozott, ezért az elfogasa el6tt két héttel ismét
munkaba allt.

Amikor a médiabdl értesiilt az elasott 16szerhiivelyes csomagok megtala-
lasarol, tisztaban volt az ebben rejlé rizikoval, és eldvigyazatossaga meg-
novekedett, tobbet nézett ki az ablakon, gyakrabban tekintett a visszapillan-
toba vezetés kozben. Naploja szerint halalos fenyegetést kapott (nem 1étez6)
biintarsaitol, majd ,,agy dontott”, hogy 6t nem fogjak likvidalni — ez utalas le-
het a szuicidium mint menekiilési lehet6ség szambavételére. Ezen kiviil a
kiilfoldre szokés is felvet6dott benne, valamint a nyomozas Osszezavarasa
ujabb, eltereld biincselekmények végrehajtasaval. Leirdsa szerint a munkaba
allasa sem a feleségével valo konfliktusok kdvetkezménye volt, hanem figye-
lemelterelési mandver. De 2007. februari elfogasakor ,,hionapok ota vartam
Oket, tudtam, hogy jonni fognak [...] Csak most, hogy tényleg megtértént —
fura volt és hihetetlen. 11 év utin lebuktam.”

A fegyverek és a militarista dolgok nagyon érdekelték. Sajat elmondasa
szerint ,,szeretek mindent, ami a katonasdaggal kapcsolatos, szeretem a
fegyvert, mint tokéletes technikai eszkozt”. 1gyekezett olyan munkakorokben
dolgozni, ahol a fegyverek munkaeszkozként szerepelnek, de a szabadidejé-
ben is olyan helyekre jart, ahol ebben a témaban lehetett tajékozodni, ilyen
érdeklddésti személyekkel lehetett kapcsolatot teremteni. Kevés kapcsolata
elsésorban a fegyverek, robbanoszerek, a harcmiivészetek, katonai ismeretek
iranti érdeklédés koré szervezodott. Felesége elmondasa szerint alvaskor is a
parnaja, fiirdés kozben a toriilkozdje alatt tartotta a fegyverét, és soha nem
ment sehova nélkiile. Fegyorként legélisan szerzett fegyvertartasi engedélyt,
majd késobb illegalisan is tartott fegyvert, valamint valosziniileg kereskedett

9 A tizenegy évet valosziniileg nem a moéri cselekményre, hanem az illegélis tevékenységének kezdeté-
re érti.

Beliigyi Szemle, 2014/2. 125



HIRES BUNUGYEK, TANULSAGOS NYOMOZASOK

is fegyverekkel. Az elfogsa utan tartott hazkutataskor haloszobajukbol ha-
rom fegyver és még kettének az alkatrészei keriiltek elS. Allitdsa szerint az
orszag els6 szamu (illegalis) hangtompito-specialistaja volt.

A militarista t¢émak mellett érdekelték a biiniigyi konyvek is. A mori ese-
ményekkel kapcsolatban kdvette a nyomozas eseményeit €s allasat, és kimon-
dottan gyiijtott minden erre vonatkozoé médiakozlést, amit a hazkutataskor a
renddrség meg is talalt, azzal a cipdvel egyiitt, amelyet a blincselekmény ide-
jén Nagy viselt, és amelyet szinte relikviaként 6rzott.

Nagy személyiségét illetéen a militarizmus mellett nagyfokt zarkozottsa-
gat emelik ki, ennek jol megfelelt egy masik hobbija, a kirandulas is. Ez
egyébként a rejtekhelyként hasznalhaté pontok feltérképezésében is fontos
volt neki.

Zarkozottsaga mellett f6 tulajdonsagaként tobben emlitik indulatossagat,
tiirelmetlenségét.

Naplojaban tobbszor megjelenik a racionalitas elsddlegessége, e teriileten
O6nmagat igen kedvezden itélte meg. Modszerességére, precizitasara, megfi-
gyeldképességére biiszke volt, ez kriminalis tevékenységében is jol lathatd.
Ezzel osszefliggésben a f6lény és kiilondsen az ebbdl fakadd kontroll irdnti
fokozott igény naplojaban talan az egyik legvilagosabban megjelend jellem-
z6je. Ez lathato példaul abban, amikor tdbbszor leirja, milyen izgalmas volt,
hogy az orszag ,,leggyilkosabb” elkdvetdje all a hata mogott, és ezt az er6t
kedve szerint érvényesitheti barkivel szemben — masok élete Iényegében az 6
kiméletén mulik. Napldjaban gyakorlatilag sehol nem fogalmaz meg erkdlcesi
aggalyt a blincselekmények kapcsan.

Elfogéasa utan Nagy nem tett beismerd vallomast. Az eljarast igyekezett
kontroll alatt tartani példaul olyan mandverekkel, hogy csak bizonyos szemé-
lyekkel, csak altala meghatarozott iddben, csak az altala meghatarozott té-
makrol és sorrendben, csak bizonyos kedvezményekért cserébe volt hajlando
beszélni — ha mindezek nem igy torténtek, akkor pedig elege volt, unta az
egészet, valaki hibazott, vagy egyszeriien nem értették meg a mondanddjat.

Amikor a kontroll kezdett kicsuszni a kezébdl (a renddrség harom hétig
nem foglalkozott vele), azt ,, nehezen birta LaszIo idegekkel”’, majd amikor
fenntarthatatlanna valt, és addig gondosan elrejtett ,,biinds élete” vilagossa
kezdett valni, 2007. julius 13-an (pénteken), nem egészen 6t honappal az el-
fogésa utan a zarkajaban felakasztotta magat.
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Doniszi Aladar Nagy Laszlo
Halélos aldozatok szama | egy (két sebesiilt) nyolc
az indexcselekményben
Halalos aldozatok szama | négy tiz (legalabb)
Osszesen
Az elfogasahoz vezetd nyom | a fegyverek a fegyverek
Az eljarasban | beismer6 vallomés terel6 torténet
Halal | 47 évesen szuicidium, jogerés 37 évesen szuicidium, az eldze-
itélet utan, nyakon ejtett met- tes letartoztatas idején, onakasz-
széssel tassal

Osszevetés

A kovetkez6kben részletesebben elemzem Dondszi és Nagy személyiségmii-
kodését, illetve annak kdzponti elemét, a patologias narcizmust, amely atha-
totta az életiik és mitkodésiik minden teriiletét. El6szor képet adok arrél, hogy
mi is a narcizmus, mi jellemz6 annak koros valtozataira, hiszen — bar bizo-
nyos hangsulyeltolédasokkal, ez jellemz6 mind a két férfira. Ezutan szamba
veszem azt, hogy ez a 6 jellemz6 hogyan mutatkozott meg tevékenységiik-
ben, életvezetésiikben, érdeklddési koriikben, krimindlis palyavalasztasuk-
ban, majd végiil dngyilkossagukban. Kitérek arra is, hogy az indexcselek-
ményben, annak végrehajtasaban, majd a cselekmény utani iddszakban
hogyan érhetdk tetten patologias narcizmusuk jelei.

Mindezt azért tartom lényegesnek, mert ha az elkdvetés modjabol kovet-
keztetni lehet arra, hogy a tettes milyen személyiség, mi mozgatja, milyen re-
akciok varhatok téle, melyek a keriilendé megnyilvanulasok vele, akkor a
nyomozok 1épéseldnybe kertilhetnek, és hatékonyabb nyomozati stratégia,
majd kihallgatasi taktika épithetd fel. Kiilonosen fontos ez sorozatelkdvetdk
esetében, hiszen a tovabbi aldozatokkal jard cselekmények megelézése érde-
kében ilyenkor rendkiviil fontos a minél gyorsabb felderités.

A narcizmus

Narcizmus (0nszeretet) mindenkiben van. Normal esetben, redlis és pozitiv én-
kép esetén az egyén onértekelését védo pszichologiai eszkdz, amely lehetvé te-
szi a kiegyensulyozottsagot, a lelki jollétet, azt, hogy az egyén tisztaban legyen
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a sajat igényeivel, és megfeleléen érvényesitse oket”. Az egészséges narciz-
mussal bird személy biiszke a sikereire, tisztdban van az értékeivel és a korla-
taival, és folyamatos kiilso toltekezés nélkiil is szeretetre méltonak és értekesnek
érzi magat. Nincs sziiksége kérkedésre és az elismerés hajszolasara". A kritikat
képes elfogadni, az 6nérzeti sériiléseket feldolgozza, képzeletben karpdtolja ma-
gat.

Az onértékelésiikben sériilékenyeknek fokozott védelemre van sziiksé-
giik, ezt 6nmaguk felértékelésével és ezzel egyidejiileg masok leértékelésé-
vel érik el. A sériiléseket ellenstilyozo fantazialas itt mar fokozottabb, egyre
tobb id6t €s energiat kot le, tartalmilag grandidzus® elemek jelenhetnek meg.
Amugy egészséges személyek esetében is eléfordulhatnak ilyen reakciok,
amikor kiilondsen sulyos Onérzeti sériilés éri 6ket, példaul nagyon megalazo
¢élményben van részik".

A narcizmus patologias, karakterszintii formajaban ennek a végletes for-
majat latjuk. A Iényeg, hogy az egész miikddés kdzéppontjaban a rendkiviil
torékeny és ezért a végletekig védett 6nértékelés all. Ezért szinte minden
megmozdulas az onértékelés fokozasa, a felfokozott onértékelés megvédése,
az Onérzeti sériilések elkeriilése, helyreallitasa, megtorlasa koril zajlik.

Kétféle tipustt miikodésmod jellemz6. Az egyik a grandidzus/exhibicio-
nista, aki arrogans, az dnértékelése latvanyosan felfokozott, 5nmagat nyiltan
fensObbségesnek és egyedinek tartja. Keresi azokat a lehet6ségeket, ahol
megmutathatja magat, versenghet és legy6zhet masokat, ezzel erdsitve az 6n-
értékelését. Magabiztosnak, sajat tévedhetetlenségében teljesen biztosnak tii-
nik, impulziv, és a kritikara, megalazasra, kudarcokra vagy mas onérzeti sé-
relemre hevesen reagal. A masik a sériilékeny/érzékeny tipus, aki nagyzasos
vagyait elrejti, félénknek és szégyelldsnek tiinik, és nagyratéré ambicioit in-
kabb fantaziaban jeleniti meg, mint valos viselkedésben. A kudarcokra és kri-
tikara bar hasonlo intenzitasu érzésekkel, de kevésbé latvanyosan reagal. A
két tipus kozott a £6 kiillonbség a szégyenhez vald viszonyulds — ahogy latni

10 Ronnie Solan: ,Narcissistic fragility in the process of befriending the unfamiliar.” The American Jo-
urnal of Psychoanalysis, vol. 58, no. 2, 1998, pp. 163-186.

11 Kelemen Gabor: ,,A narcizmus leltarai.” Orvoslas és Tarsadalom, 2010/12., 872-876. o.

12 A grandiozitas a fens6bbségesség irredlis érzete, annak érzése, hogy az egyén jobb masoknal, hogy
kiilonleges és egyedi, akit csak kevés kivételes ember tud megérteni. A grandiozus fantaziak ekoré
szervezOdnek, inkabb élményszeriiek, mintsem narrativak. Elsa F. Ronningstam: Identifying and
understanding the narcissistic personality. Oxford University Press, Oxford, 2005

13 Uo.

Beliigyi Szemle, 2014/2. 129


http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com

HIRES BUNUGYEK, TANULSAGOS NYOMOZASOK

fogjuk, ez az érzés kozponti kérdés a narcisztikus mitkddésben. Mig az érzé-
keny tipus visszahiizodassal reagal ra, addig az arrogans éles elutasitassal.”

Donaszinal az arrogans tipus jellemz6i hangsulyosabbak, tobb az exhibi-
cios” elem, nyiltan megjelenik a csodalatra val6 ¢hség, aszocialitasaban sok-
kal lathatobb az emberek eszkozként térténd hasznalata és a valos érdeklédés
hianya. Nagy joval visszahtizodobbnak, szégyenldsebbnek latszik, magamu-
togatd és nagyzasos igényeit nem vallalja olyan nyiltan, és sokkal jelentdsebb
a fantaziavilag, amelyet felépitett onmagéaban a sajat nagysagat illetden. A két
kiilonb6z6 felszin mogott azonban a 1ényeg kozos.

A patologias narcisztikus egyik legjellemzébb érzése a feljogositottsag.
Ugy érzik, hogy kedvezé banasmodot, eléjogokat érdemelnek, a sikereknek
az 6 szamukra konnyen kell jonniiik. Amikor ez nem torténik meg, akkor ugy
érzik, hogy megroviditik Oket, igazsagtalanul bannak veliik, mert irigylik
Oket, az Oket ért hatrany miatt pedig az irt és iratlan szabalyokat atlépve is
elégtételt vehetnek. A feljogositottsag felismerése a viselkedésben nem min-
dig egyértelmi, mivel a j6 modor sokszor elfedi azt, kiilondsen a visszahtizo-
dobb tipusnal. De a megismerés el6rehaladtaval fokozatosan egyre tobb le-
néz0 attitlid és onfelnagyitod elképzelés keriil felszinre.'

Kapcsolataikban tavoliak, vagy épp ellenkezdleg, hiperszenzitivek és
rendkiviil odafigyelok, mert folyton azt lesik, a torténésekbdl mi vonatkoz-
tathatd sajat magukra. Allandé az nvonatkoztatas, vagyis hogy a helyzete-
ket mindig az 6nérzetiik és onértékelésiik szempontjabol értelmezik.

A narcisztikusokndl az egyik legproblémdasabb érzés a szégyen. Ezt na-
gyon nehezen toleraljak, mert egyiitt jar az értéktelenség és tehetetlenség,
erdtlenség érzésével. Ezt az arrogans tipus altalaban a masik hibaztatasaval,
valamint intenziv és nyilt haraggal haritja el, a félénk tipusnal ez sem ennyi-
re latvanyos, a nyilt agresszivitas ritkabban jellemzd, sokkal inkabb a karpot-
16 fantazialas fokozodasa."”

Az dnmagaba bezark6z6 fantaziavilag kompenzacioként szolgal a kudar-
cokkal, szégyennel szemben, és potolja a cselekvésben, valosagban hianyzo
teljesitményeket. Azaz azokért a nagyratoré vagyakért, amelyeket a valosag-
ban rejtézkodo jelleme miatt nem mer megélni, fantazialassal karpotolja ma-

14 Glen O. Gabbard: ,,Two subtypes of narcissistic personality disorder.” Bulletin of the Menninger
Clinic, vol. 53, 1989, pp. 527-532.

15 Exhibicids sziikséglet: az onmegmutatas, szereplés, figyelem igénye, a ,,nézzetek engem, engem néz-
zetek” késztetése.

16 Elsa F. Ronningstam: i. m.

17 Uo.
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gat. Az onérzeti sériilések kompenzalasara szolgalo fantazidkban a grandio-
zus tartalmak atveszik a vezetést, az én felértékelése irrealis mértéket 6lt. Mi-
nél tobb a kudarc, a fantaziavilagba valo visszahuzodas idoben annal tobb te-
ret kap, minél tobb a fantazialas, annal jobban eltavolodik a valosagtol, és
annal inkabb ¢l a sajat vilagaban, megnyugtato6 és kellemes nagyzasos fanta-
ziai kozott. Emellett rendkiviil fontos mozzanat, hogy a fantazialt grandiozus
énkép iranyitja a viselkedést, a dontéshozatalt, tehat ezek a fantaziak egyre
inkabb megjelennek a cselekvésben is'®.

Bar sokszor fiiggetlennek tiinnek, és tigy latszik, hogy az érdeklédésiik on-
maguk felé fordul, valojaban a narcisztikusok onértékelése, onbecsiilése teljes
egészében masok figyelmétdl és csodalatatol fiigg'. Az emberekhez ambiva-
lens kapcsolat fiizi 6ket, mert nemcsak a f6lényt, de a csokkentértékiiséget is
rajtuk keresztiil élik meg. Igy egyszerre fiiggnek is a mas emberektél, és bi-
zalmatlanok is veliik. Ezért a csodalat mellett a kornyezet feletti totalis kont-
roll, a masok feletti dominancia és f6lény, vagy a dithos-szadisztikus uralko-
das a meghatirozo sziikségletiik és & kielégiilési formajuk®. igy igazan
elkotelezddni nem tudnak, gyakoriak a kapcsolati kudarcok, ami szocialis izo-
lalodashoz vezethet.

Rendkiviil jellemz6 tovabba, hogy nagyon nehezen tiirik a kritikat és a ku-
darcot, mivel veszélyezteti torékeny onértékelésiiket, a felnagyitott onkép sé-
rilésével, vagy akar dsszeomlasaval fenyeget. Kritika esetén reflektorfénybe
keriilhet az, ami a narcisztikus ember legnagyobb félelme: 6 legy6zhetd, te-
hetetlen, atlagos, értéktelen. Igen hevesen, valtozatos formaban, de szinte
mindig agresszivan-hosztilisan reagalnak (akar viselkedésben, akar fantazia-
ban): a kritizal6 leértékelésével, megalazasaval, folényiik elttlzott demonst-
ralasaval, bosszuallassal. Ez a miikodés kiilondsen nyiltan és intenziven jele-
nik meg alarendeltek esetén. A kritikara vonatkozo dithds intolerancia és a
versengéssel kapcsolatos problémak miatt jellemz6k a munkahelyi rendezet-
lenségek, konfliktusok.

A patologias narcizmus legstlyosabb forméja az ugynevezett malignus
narcizmus, amikor az eldbbickben leirt patologias narcisztikus karakter pszi-
chopatias/antiszocialis vonasokkal kombinalodik. Ilyen esetben a leirtakhoz

18 Reid J. Meloy — Anthony G. Hempel — Thomas B. Gray — Kris Mohandie — Andrew Shiva — Thomas
C. Richards: ,,A comparative analysis of North American adolescent and adult mass murderers.”
Behavioral Sciences and the Law, no. 22, 2004, pp. 291-309.

19 Gregory N. Hamilton: Targykapcsolat-elmélet a gyakorlatban. Animula Kiado, Budapest, 1996

20 Pék Gydz6: Személyiséglélektan II1. Oktatasi segédanyag. Debreceni Egyetem Pszichologiai Intézet,
2008. majus 5.
http://psycho.unideb.hu/munkatarsak/pek_gyozo/targyak/SZEM_III_ken_wilber_3.pdf

Beliigyi Szemle, 2014/2. 131



HIRES BUNUGYEK, TANULSAGOS NYOMOZASOK

paranoiditas, aktiv vagy passziv kriminalis magatartas, ego-szinton* agresz-
szivitas és akar szadizmus tarsul. Jellemz0 a gatlastalan indulatossag, a ma-
nipulacid, a megbanas és biintudat hianya®. Nagy ¢és Donaszi esetében két-
ségteleniil ezt a format kell feltételezniink.

Az Onérzeti sériilésekre adott heves haragreakciok miatt a narcizmus 6n-
magaban rizikofaktora az erdszaknak. A malignus narcizmus azonban kudar-
cos életvezetés esetén egyértelmiien homicid rizikofaktor is. A malignus nar-
cizmusnal az 6lési késztetések a kronikus megalaztatas érzéséhez, vagy a
visszautasitishoz és poziciovesztéshez kapcsolodnak. Masok szerint a pszi-
chopatia és az ehhez tarsuld extrém dominanciaigény egyenesen a sorozat-
gyilkossag egyik legfontosabb rizikofaktora®. Malmquist* a narcisztikus hat-
ter emberdlést az elkovetd szamara jogosnak latott megtorlasként, a kontroll
visszaszerzésére és az Onértékelés megvédésre tett kisérletként irja le. Ezt
megel6zheti a kivaltd esemény utani visszahuzodas és szégyenérzés, amely
aztan bosszuvagyat és narcisztikus haragot valt ki, amelyet vagy belséleg,
fantazialasban, vagy kiils6leg, cselekvésben, gyilkossagban él ki. Az ember-
6lés aktusaban a feljogositottsagrol sz6l6, mindenhatosagi, nagyzasos ag-
ressziv fantaziak valnak valora®.

Kettos életvezetés

Mind Donészi, mind Nagy esetében kialakult és rendkiviil jellegzetes a ket-
tos életvitel.

Ez nem Gjdonsag, Calder és Carich® leirja, hogy a sorozatgyilkosok pszi-
chopatias vonasaihoz tartozik ,.kaméleonszertiségiik”, vagyis hogy gyakran
képesek a tarsadalomba belesimulni, azaz egy latszolag ,,normalis” életveze-
tést folytatni, mikdzben rendszeresen emberdléseket kovetnek el.

21 Ego-szinton: énazonos, onmaga altal elfogadott, felvallalt, céljaival egy iranyba mutato, az énideal-
nak megfeleld.

22 Otto F. Kernberg: Borderline szindroma és patologias narcizmus. Animula Kiado, Budapest, 2004

23 Vernon J. Geberth — Ronald N. Turco: ,,Antisocial personality disorder, sexual sadism, malignant nar-
cissism, and serial murder.” Journal of Forensic Sciences, vol. 42, no. 1, 1997, pp. 49-60.

24 Carl P. Malmquist: Homicide: A psychiatric perspective. American Psychiatric Pub, Arlington, 2007

25 Reid J. Meloy — Anthony G. Hempel — Thomas B. Gray — Kris Mohandie — Andrew Shiva — Thomas
C. Richards: i. m.

26 Martin Calder — Mark S. Carich: Contemporary treatment of adult male sex offenders. Russel House
Publishing Ltd., Dorset, 2003

132 Lehoczki Agnes: Donészi és Nagy esete a narcizmussal



HIRES BUNUGYEK, TANULSAGOS NYOMOZASOK

Ennek a kettdsségnek két £6 funkcioja van. Az egyik, hogy csokkenti a le-
bukas veszélyét, hiszen annal biztosabb a rejtdzés, minél kevesebben tudnak
a cselekményekrél. Az élettars akar véletleniil is elszolhatja magat. Az érzel-
mi kotédés lazulasaval akar fel is adhatja a hatosagoknal a tettest, konfliktus
esetén pedig zsarolasi alapként szolgalhat a tudasa. Az esetleges lebukas ese-
tén szintén hasznosabb az elkdvetdnek, ha partnere nem tud olyan informa-
ciokat adni a hatdsagoknak, amelyeket az felhasznalhat a bizonyitasban. A
kett6s életvezetés masik funkcidja a narcisztikus fantaziavilag megorzése:
amig az csak az 6vé, ott hdsként élheti meg magat, és nem konfrontalodik a
valosaggal.

Ennek ara a magany, hiszen ez csak ugy fenntarthat6, hogy még a hozzajuk
legkozelebb allo személyeket sem engedik devians belsé vilaguk kozelébe, a
megvalositas ezért nagyban fiigg a tettes maganytiirésétol, aszocialitasatol.

Hogyan valosult ez meg az elemzett esetekben?

»,Normalis” életében Donaszi és Nagy is erds, gyermek nélkiili parkapcso-
latban élt egy-egy id6sebb ndvel. Parvalasztasuk oka lehet, hogy egy idésebb
n6 altalaban fiiggetlenebb, kevésbé tamaszkodik a partnerére, és igy nagyobb
fliggetlenséget, szabadsagot tesz lehetdvé, mintha egy fiatalabb nét valasztot-
tak volna. A szandékolt gyermek nélkiili életvitel szintén a kotottségek kerii-
Iését jelzi, mint ahogy a barati kapcsolatok hidnya is. Ez utobbit azonban
mindenki visszahuzodo6 természetiiknek tulajdonitotta. Anyagi ellatottsaguk
hullamz6 volt, de ez sem érte el a kdrnyezet szamara toleralhatatlan, vagy tal
feltiing szintet.

Az életvitel kettévalasztasa eltéréseket mutat Nagynal és Donészinal.

Nagynal ezt joval izolaltabban, aszocilisabban lathatjuk megvaldsulni, a
két életszféra gyakorlatilag hermetikusan el volt zarva egymastol. Felesége,
,normalis” kdrnyezete egészen az elfogasaig, majd a halalaig semmit nem tu-
dott a ,,masik” ¢életérdl. Antiszocialis életszférajaban gyakorlatilag szinte tel-
jesen egyediil 1étezett, néhany alkalmi biintarsat leszamitva. Ez jol mutatja
Nagy narcizmusanak rejtézkodobb, érzékenyebb, aszocidlis jellegét is. Az
exhibiciods igénynél erdsebb volt az, hogy zavartalanul megélhesse grandiozus
fantaziait, élvezve, hogy 6 Magyarorszag egyik ,,leggyilkosabb” elkdvetdje.
Az ilyen fantazialasban a tettes tovabbéli a cselekményben megvalosult min-
denhatdsagat arra gondolva, hogy ezt masokkal is megteheti, ha kedve tartja,
masok élete az 6 kegyelmén mulik, 6 élet és halal ura?. Az ilyen miikodés ese-

27 John E. Douglas — Mark Olshaker: Mindhunter: Inside the FBI’s elite serial crime unit. Simon &
Schuster, New York, 1995
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tében a bizonyitas nehezitett, és fel kell késziilni arra, hogy a tettes a végsokig
védeni fogja felépitett fantaziavilagat, mivel ezzel a sajat identitasat védi.
Donaszinal kevésbé rigid, de ugyanugy atjarhatatlan az elhatarolas az éle-
te két szféraja kozott. Elettarsaval kozolte, hogy biinzéi életpalyat valasztott
maganak, egy-egy alkalommal még Benével is engedte talalkozni, de belela-
tast ¢s beleszolast a torténésekbe nem engedett. A deviancia itt tehat vallal-
tabb, ami egybevag azzal, hogy Donaszi narcizmusa sokkal inkabb az arro-
gans formaban, a szégyen elutasitasaval nyilvanult meg. Jelzi azt is, hogy
Donaszi nem volt olyan mértékben aszocialis, mint Nagy, kevésbé toleralta a
maganyt, és sokkal inkabb sziiksége volt masok figyelmére, csodalatara.
Valésziniileg legalabb részben ennek tulajdonithato, hogy az élettarsa vé-
gig kitartott Donaszi mellett, a cselekmény napvilagra keriilése nem szakitot-
ta meg az érzelmi koteléket kozottiik. Nagy ezzel szemben egészen a halalaig
igyekezett az édesanyja ¢és a felesége elott fenntartani a ,,normalitas” latszatat,
nagyon fontos volt neki, hogy 6k ketten ne gondoljak rola, hogy gyilkos.

A fegyvermania

Mindkét férfinal jol dokumentalt a megszéllott vonzodas a fegyverekhez.

Ez t6bb szempontbdl 1ényeges. Eldszor is, a fegyverekkel és azok hasznala-
taval és a harcaszattal valo folyamatos foglalkozas fejleszti az elkovet6 ter-
vezési, kivitelezési képességeit, amely aztdn a cselekmény végrehajtasanal
segitségére van. Masodszor az ilyen témakban valo elmeriilés, kiilondsen, ha
harcaszati kiképzéssel is tarsul, normalizalhatja az 6lést mint problémameg-
old6 eszkozt, csdkkenti az 6léssel kapcsolatos érzékenységet. Harmadszor, az
ilyesfajta hobbi hatterében altalaban az ugynevezett harcos mentalitas all.

A harcos mentalitds narcisztikus kiindulast, fantazia-hangsulya
énreprezentacio, célja az onérzeti sériilések kompenzacioja. Arrol van szo,
hogy a narcisztikus, ezért sériilékeny, és az onérzeti sériiléseket nagyon ne-
hezen kiheveré személy az életben eléforduld kudarcokra, megalazonak ér-
zett eseményekre olyan fantaziakkal, tevékenységekkel reagal, amelyekbdl
taplalkozva nem megaldzottnak, hanem éppen felsdbbrendiinek, sérthetetlen-
nek érezheti magat. Egy olyan énképet képzel maganak, ami megvédi a to-
vabbi sérelmektol, €s a revansra is lehetdséget ad. Hiszen a fegyver ismerete
altal egy olyan eszkozt ural, amellyel ujjanak egyetlen mozdulataval hataroz-
hat életrdl és halalrol. A harcos mentalitas a fegyverekhez vonzodason kiviil
megjelenik egyebek kozott a katonasag és egyéb fegyveres szervek iranti ér-
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deklédésben, esetleg ilyen jellegii munkavallalasban, képzettségben, haborts
relikviak iranti érdeklédésben, harcmiivészetek gyakorlasaban, erészakos té-
vémiisorok, videojatékok preferenciajaban, és ilyen figurakra utalo becene-
vek valasztasaban. Jellemz6 a mindenhatdsag érzése, az impulzivitas, a devi-
ancia, a kapcsolatokban vald egyoldali viszonyulds, és a kiemelt foku
ujdonsagkeresés.”

Ezen a ponton megjegyzendd, hogy a fegyver és a fegyveres akcio szexua-
lizaltsaga, ahogy az Donaszinal lathat6 volt, a szadizmusra val6 hajlam jele-
ként értékelhetd. Ez a malignus narcizmussal egyiitt kiilonosen veszélyes
kombinaci6 a szexualis sorozatgyilkossag tekintetében, kiilondsen szexualis
kudarcok esetén. Donaszi esetében talan csak azért nem ez tortént, mert sze-
xualitasa nem volt kudarcos.

Az indexcselekmények

A nemzetkozi osztalyozas szerint Nagy és Dondszi is sorozatgyilkos”, mikoz-
ben Mor egyértelmiien tomeggyilkossag is, és sokkal inkabb magan is viseli a
tomeggyilkossagra jellemz6 végrehajtasi jellemzoket, mint a skalas gyilkossag.

Mindkét férfi indexcselekményei ragadozo/zsdkmanyolo, azaz instrumen-
talis jellegliek (szemben az affektiv, azaz reaktiv, impulziv 6léssel).

Els6 olését mindkét férfi egyediil hajtotta végre, a masodikat, amely
mindkét esetben az indexcselekmény is, egy tarssal. Ezutan azonban kiilon-
b6z6 modon haladtak tovabb. Donaszi a kudarcos skalas akcio ellenére meg-
tartotta a kétszemélyes felallast, amelyben 6 volt az akci6 f6szerepldje, Bene
pedig a biztosito, aki csak sziikség esetén keriilt el6térbe. Nagy a mori eset
utan egyediil hajtotta végre cselekményeit.

Az indexcselekményben mind Donaszi, mind Nagy vezérszerepben volt.

28 Reid J. Meloy — Anthony G. Hempel — Thomas B. Gray — Kris Mohandie — Andrew Shiva — Thomas
C. Richards: i. m.

29 Sorozatgyilkos az, aki ketténél tobb aldozatot szed tobb mint egy helyszinen, és az emberdlési cselek-
mények k6z6tt nyugalmi periodus van. A nyugalmi periddus azt jelenti, hogy a tettes az emberdlések
kozott visszatér az altalanos ¢letviteléhez. Az tgynevezett amokfutds (spree killing) akkor allapithatd
meg, ha harom vagy tobb aldozat van egynél tobb helyszinen, az emberdlési cselekmények kozott
azonban nincs nyugalmi periodus. A tdmeggyilkossag (mass murder) legalabb négy aldozat megolé-
se egy helyszinen, egy idében. John E. Douglas — Ann W. Burgess — Allen G. Burgess — Robert K.
Ressler (eds.): Crime classification manual: A standard system for investigating and classifying vio-
lent crimes. John Wiley and Sons, San Fransisco, 2006
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A patolégias narcizmus jelei
az indexcselekményekben

Az egyik legfontosabb jellemz6 a két indexcselekményben, bar a mori epi-
z6dnal szembeszokdbb, hogy a zsdkmany megszerzéséhez nem lett volna
sziikség emberdlésre, vagy legalabbis nem olyan mértéki véraldozatra, mint
amely megvalosult. Ez a fajta tilzas (overkill) kézjegynek™ tekinthetd. A til-
zott er6szak ezekben a cselekményekben nem impulziv haragreakcié kovet-
kezménye, nem is a szexualis kielégiilést szolgalja, egyszeriien az 6lés élve-
zetét lathatjuk. Ez egyértelmiien lathato, ha azt tekintjiik, hogy a cselekmény
soran mekkora hangsuly (példaul mennyi id6) helyezédik az 61ésre, €s meny-
nyi a pénz megszerzésére. Megallapithatjuk, hogy a pénzszerzés fontos
ugyan, de motivacids szempontbol masodlagos: mintegy lrligyet ad arra,
hogy miért kell az akciot végrehajtani. Az elsddleges motivacié maga az ak-
ci6. Mindkét esetben egy bizonyos fantazia, egy ,,sajat akciofilm” megvalo-
sulasat latjuk. Ilyen esetben a cselekmény nemcsak anyagi javakat hoz a tet-
tes szamara, hanem érzelmi kielégiilést is kelt, ezért tekintheté a tulzott
erdszak és az Olés élvezete kézjegynek.

Az dlési aktus élvezete olyan lényeges jellemz6, amelybdl egyértelmiien
lehet kévetkeztetni a patologias narcizmusra. Ez ugyanis a totalis dominancia
miatt nyQjt élvezetet a tetteseknek. Ez a mindenhatdsagi érzés cstcspontja
szamukra. Ilyen sziikséglet, illetve kielégiilési forma pedig a patoldgias/ma-
lignus narcizmus esetén meriil fel.

Mindkét indexcselekményre jellemz6 az aldozatoktol valo emocionalis ta-
volsag, izolaltsag. Az elkdvetdk az aldozattal sosem keriiltek intim kozelség-
be, sem szexualisan, sem emocionalisan, az aldozatok csupan célpontok — tar-
gyak, amelyek az anyagi javak megszerzésének elharitandd akadalyai. Ezzel
Osszhangban van az eszkozvalasztas: a 16fegyver. Mindkét cselekményben jol
lathat6 a fegyver hasznalatanak élvezete, ebbdl kovetkeztetni lehet a fegyve-

30 Az elkovetdi kézjegy egy olyan magatartas a cselekmény elk6vetésekor, amely nem kellett a sikeres
kivitelezéshez, az azonban a tettes érzelmi kielégiilésé¢hez sziikséges volt. Ennek alapjan elkiiloniten-
d6 a modus operanditol. John E. Douglas — Ann W. Burgess — Allen G. Burgess — Robert K. Ressler
(eds.): i. m. A kézjegynek két szintje van. Az egyik a viselkedéses szint, vagyis az a sajatos magatar-
tas, amely tehat nem sziikséges a cselekmény kivitelezéséhez, csupan az elkdveté személyes sziikség-
lete volt. Ez egyedi viselkedéses bizonyitékként hasznalhaté fel, bar a hiedelemmel ellentétben nem
feltétleniil marad statikus, azaz cselekményrdl cselekményre valtozatlan. Ami azonban valoban nem
valtozik, mert a személyiség legmélyebb rétegeibdl szarmazik, a kézjegy masik szintje: az a pszicho-
logiai sziikséglet vagy vagy, amely a kézjegy-magatartast életre hivja, amelyet ez a magatartas a cse-
lekmény soran kielégit. James J. Coupe: A clinical approach to deductive profiling. Institute for
Graduate Clinical Psychology, Chester, 2003

136 Lehoczki Agnes: Donészi és Nagy esete a narcizmussal



HIRES BUNUGYEK, TANULSAGOS NYOMOZASOK

rek iranti, a puszta funkcionalitason talmutaté érdeklédésre, és ezen keresztiil
a harcos mentalitasra. A harcos mentalitas ismét jelzi a fokozott narcizmust,
mivel egy olyan énreprezentacid, amelynek kdzéppontjaban a gyengeség és
tehetetlenség érzésének ellenstilyozasa all, az erd és mindenhatosag érzésének
biztositasaval, amely a fegyverbirtoklason és -uralason keresztiil valosul meg.

Mindkét esetben lathatd tematika a katonas, tervszerii és célszerii akcio-
végrehajtas. Az aldozatok minél nagyobb szama nem lényeges, a fontos, hogy
egyetlen aldozat se maradjon életben. Donaszi esetében a tllzott er6szak az
egész palyas letdmadas jegyében torténik, a fegyver éles helyzetben torténd
hasznalatanak, akciofilmszerii jelenet foszerepének élvezete all mogotte. Eb-
bél lehet kovetkeztetni a patologias narcizmus nyiltabb megjelenésére, a
nagyfoku exhibicios sziikségletre. Nagynal inkabb a militarista alapossag, az
akcio tokéletességének a mutatdjaként jelenik meg a tilzott erdszak. Nagy
,.filmje” inkabb egy ,,tokéletes hivatasost” mutat, aki végigmegy a feladatként
kijelolt teriileten, és szisztematikusan mindent elpusztit. Mindez jelzi a harcos
mentalitas, a fegyverekkel kapcsolatos megszallottsag hangsulyosabb voltat.

Ennek nyoman az elkdvetés modja (elore eltervezettség, organizaltsag,
céltartas, az ijedség és a sietség hianya) — els6sorban Mor esetében — arra
utal, hogy a tervbe vett akcié nem keltett olyan mértékii fesziiltséget az elko-
vetdkben, amely rontotta volna a teljesitményiiket, és az 6léssel kapcsolatban
nem volt olyan gatlasuk sem, amely zavardan hatott volna, vagy barmiféle ol-
dast igényelt volna a végrehajtas érdekében. Ezzel egybevag, hogy a tettesek-
nek volt mar 6lési élményiik az indexcselekmény el6tt. Mésrészt utal arra,
hogy nem volt sziikségiik fesziiltségoldasra, példaul alkoholfogyasztasra a
cselekmény el6tt. Az alkohol (és a legtobb pszichoaktiv szer) hat a mozgas-
koordinaciora, a dontéshozo képességre, ez pedig ronthatja a tettes hatékony-
sagat és ezzel az akcio sikerét, tokéletességét. Ez a nagy kontrolligényd, a
cselekményének minden percét atélni 6hajto tettes szamara a legkevésbé ki-
vanatos tudatallapot’'.

A cselekmény utan

A cselekmény utni idészakot szintén meghatérozta a két tettes narcizmusa.
Nagy a kriminalis szempontbol sikeresnek tekintheté mori eset utan alabb-

31 Reid J. Meloy — Anthony G. Hempel — Thomas B. Gray — Kris Mohandie — Andrew Shiva — Thomas
C. Richards: i. m.
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adott a lehetséges zsdkmany és az akcid hirértékének tekintetében, és Ujra
maganyosan kovette el cselekményeit. Ez ujabb jelzés Nagy aszocialisabb
iranyultsagara. Masrészt, ahogy azt mar a cselekmény elemzésénél lattuk, a
tokéletesség mind a cselekmény, mind az dnképe szempontjabol elsédleges
fontossagl volt Nagy szamara, az Onérzeti sériilések elkeriilése érdekében
konnyii volt a hibét a tarssal azonositani. Masrészt a mori cselekmény mind
anyagilag, mind a grandiézus fantaziakat tekintve hosszan tartd kielégiilést
nyujtott.

Donészi narcizmusanak nyiltabb, exhibicionistabb jellegét az is jelzi,
hogy 6 nem tudta a sajat ,,nagysaganak” tudatat onmagaban megérizni, di-
csekvésre és ehhez kozonségre volt szitksége. Masrészt szamara még fonto-
sabb volt a nagy zsakmany, a ,,korszakalkoto” akcid, és a cimlap. Ezt az igé-
nyét a skalas cselekmény alig tudta kielégiteni. Kriminalis szempontbol
sikeres ¢és korszakalkotd, rendkiviili anyagi haszonnal jaré akcié azonban
egyediil aligha kivitelezhetd, igy Dondszit a sziikség is tarsulasra kénysze-
ritette.

Mint minden narcisztikus biindzének, Nagynak és Dondszinak is rendki-
viil fontos volt latnia a vilagra gyakorolt hatasat, ezért mindketten gytijtotték
a cselekményrdl sz0l6 médiadokumentaciokat. Mindkettejiik esetében fontos
elem volt annak élvezete, hogy tuljarnak a hatosag eszén, természetesen ez is
grandiozus énképiiket taplalta.

Donaszi viszonyulasa 6lési cselekményeihez joval egyértelmiibb volt,
mint Nagy esetében. Dondszi ragaszkodott a krimindlis életviteléhez, biiszke
volt az akcidira, gatlastalanul kereste az elismerést. Onmaga ,,s6tét oldala” a
személyiségébe integraltabb, nmaga el6tt vallaltabb volt. Nagy viszonyula-
sa joval ambivalensebb. A ,,j0” és a ,,sOtét” oldal szétvalasztasa, ahogyan az
a kettds életvitelében is lathato, nala joval hermetikusabb volt, és kiemelten
fontos volt neki, hogy a szdmara fontos két személy ne szerezzen tudomast a
masik oldalrol.

Valoszintileg ezzel a kiilonbséggel van 6sszefliggésben a lebukaskor latott
szintén eltéré viselkedés. Donaszi ,katondsan™ elismerte a vereséget, €s
egyiittmiikodott. Nagy tovabbra is ragaszkodott grandiozus énképéhez és fo-
lényéhez, és jatszmazasba kezdett a nyomozokkal. Ez a jatszmazas nemcsak
azt a célt szolgélta, hogy elkeriilje a felelésségre vonast, hanem a f6lényének
folyamatos érzése és érzékeltetése a legnagyobb narcisztikus kielégiilések
koz¢ tartozott a szamara. Ennek rendkiviil jellemz6 megnyilvanulasa példa-
ul, hogy ragaszkodott a legmagasabb szintii renddri vezetokkel torténd tar-
gyalashoz, és hogy sajat fontossagara hivatkozva a végsokig 6 akarta meg-
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szabni a nyomozati cselekmények menetét. Az elézetes fogva tartds alatt lat-
hatd volt, hogy az exhibicion keresztiili narcisztikus toltekezés nala is 1étfon-
tossagu volt. Bar leplezve sajat szerepét, de mégis a hatosag és a vilag tudo-
masara kellett hoznia, hogy valojadban még tobb biincselekményt, koztiik
gyilkossagot kovetett el, mint amennyirdl tudomasuk van, ,teljesitménye”
nem all meg a mori vérengzésnél.

Az ongyilkossag

Az 6ngyilkossagban természetesen mindkét esetben jelentds szerepe lehetett
az életfogytiglani szabadsagvesztésnek, amelyet Donaszinal ki is szabtak, de
vélhetéen Nagy is tudatdban volt annak, hogy ez var ra. Volt szegedi fog-
vatartottként és volt bortonérként mindketten pontosan tudték, hogy ez mi-
lyen kilatasokat jelent.

A patologids narcizmus ismerete azonban tovabbi magyarazattal és mé-
lyebb megértéssel szolgal.

A narcisztikus személyiségnek folyamatosan sziiksége van a kiilvilag cso-
dalatara, amely a grandidzus énképet taplalja. Ennek hianyaban a grandiozus
énkép Osszeomlik, és megjelennek azok az érzések, amelyek elnyomaésara az
szolgalt: a narcisztikust elontik az értéktelenség, a tehetetlenség, a szégyen
érzései. Ez a narcisztikus személyiség szamara toleralhatatlan. A korabban a
kiilvildgra irdnyitott harag, amellyel grandiézus 6nképét védte, fokozatosan
6nmaga felé fordul®. Ez a mechanizmus kiilonésen Donaszi 6ngyilkossagara
szolgalhat magyarazatként.

Az ongyilkossagi fantaziak ezen kiviil kontroll- és fo6lényérzést nyujtva
javithatjak, védhetik a vesziteni képtelen narcisztikus grandiozus énképét. A
szuicidium megvédheti az egyént az elére latott narcisztikus sériiléstdl, azaz
a halala a megszégyeniilést és a legy6zetést hivatott megel6zni. Mindekoz-
ben arra gondolhat, hogy 6 olyan ember, aki még a halaltél sem fél*. Ezen ki-
viil az 6ngyilkossaggal a passziv aldozati szerep és megalaztatas folényhely-
zetbe fordithato, a szituacio feletti kontroll visszaszerezhetd azaltal, hogy az
egyén ugy érzi, végill mégis 6 hatarozza meg, hogy az események mikor és
hogyan érnek véget. Ez a mechanizmus kiiléndsen Nagy ongyilkossagat ma-
gyarazhatja.

32 Elsa F. Ronningstam: i. m.
33 Uo.
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Osszegzés

A magyar kriminalisztikatorténet két hangsulyos pontja, a skalas gyilkossag
és a mori bankrablas hatterében allo két férfit hasonlitottam Ossze. Két na-
gyon jo intellektusu, de patologidsan narcisztikus férfit lathattunk, akik a ku-
darcaikat képtelenek voltak kiheverni, ezért feljogositottnak érezték magukat
arra, hogy a sérelmeikért a torvényen kiviil vegyenek elégtételt. Mindkét fér-
fi megszallottja volt a fegyvernek, és a fegyver nyujtotta hatalomnak, az er6
¢és mindenhatosag érzésének. Ez eleinte csak a képzeletiiket toltotte be, majd
a fantazialasbol atléptek a valosagba.

A tanulmanyban elemeztem a patoldgias és a még sulyosabb malignus nar-
cisztikus miikddés jellemzdit. Itt roviden annyit emelnék ki, hogy patologias
narcizmus jelenlétében az elkovetd szamara a legfontosabb értékek a hatalom,
a dominancia és folény, az erd, a tokély. Sajat énképe is ezen elemek koré
épiil, és mindent megtesz, hogy ennek megfeleld énképet alkothasson maga-
nak. Ha ez nem sikertil, akkor el6bb fokozott fantazialasba kezd, majd amikor
ez sem elég, feljogositottnak érzi magat, hogy az irott és iratlan torvényeket is
athagva érvényt szerezzen mindenhatdsagi vagyainak. Rendkiviili kielégiilés
szamara a vilagra gyakorolt hatasat szemlélni, sajat nagyszertiségének hitében
fiirdézni, ezért a narcisztikus elkovetd koveti a cselekményével kapcsolatos
nyomozas alakulasat, és gytjti az ezzel kapcsolatos médiadokumentaciot. Az
emberek csodalatatol fiigg, a kudarcot és a kritikat rendkiviil nehezen tiiri. Az
utdbbiakra vagy hosztilisan, az onérzetét sérté fél megaldzasaval és leértéke-
1ésével, vagy visszahtizodassal és bosszifantaziakkal reagal. A szégyent nem
képes toleralni. Ezek a jellemzok jol lathatok Nagy és Donaszi élettorténeté-
ben, a roluk sz616 beszamolokban, és az 6ngyilkossagukban is.

Sorra vettem a két férfi életutjanak, dontéseinek hasonlosagait, amelyeket
nem kizarolag, de lényegében meghatarozott a patologids narcizmusuk. A
legfontosabb aspektusok a narcizmus megjelenése a biincselekményeikben
és a blincselekmény utani viselkedésben.

Az indexcselekményekben egyértelmii malignus narcisztikus jegy az 6lés
¢élvezete, mert ezt az élvezetet a totalis dominancia megélése, a mindenhato-
sagi fantazidk megvalosulasanak narcisztikus csucsélménye adja. Ennek je-
lenléte kézjegyként kezelendd.

A mori cselekményben a perfekcionizmus jelei lathatok, ez jelzi a szenzi-
tivebb tipusu elkdvetdt, akinél a fantaziavilag burjanzobb, a kontrolligény
extrém mértékben fokozott, az aszocialitas kifejezettebb. A skalas cselek-
ményben ezzel szemben inkabb az élménykeresés jeleit lathatjuk, ami az im-
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pulzivabb, arrogansabb tipusu elkovetét jelzi, fokozottabb magamutogatasi
hajlammal, dicsekvéssel, a csodalat nyilt keresésével.

A fegyverhasznélat élvezetére utalo jelek a narcizmus vonalan a harcos
mentalitds meglétét jelzik, annak a narcizmus karakterjegyeire raépiild jel-
lemzdivel egyiitt.

Természetesen sok szempont szerint lehet még elemezni egy-egy cselek-
ményt, vagy egy-egy elkovetdt, de itt most egy olyan jellemz6t mutattam be,
amely meghatarozza a személyiség egész karakterét, és nem kontrollalhato tu-
datosan, igy a cselekmény elkdvetésén és a cselekményen kiviili miikodés-
modban is megmutatkozik. Ezért ha egy cselekményben sikeriil felfedezni az
ilyen meghataroz6 mechanizmusok jegyeit, akkor ebbdl fontos kovetkezteté-
sek vonhatok le a tettes cselekményen kiviili mitkodésére. Ez pedig felhasz-
nalhato a profilalkotasban és a felderitésben, valamint a vizsgalati szakaszban
jol alkalmazhato a tettes megkozelitésénél alkalmazott stratégia kialakitasa-
kor, mert 1épéselénybe hozza a nyomozoé hatosagot.
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